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1. eset

ESETTANULMANY

A bolcsédébe felvételt nyert a védond javaslatara a 21 éves, kisegitd iskolat végzett K. 1. 10
hoénapos gyermeke, akit egyediil nevel. A védond a rossz szocialis koriilményekre és a gyermek
alultaplaltsagara hivatkozott a felvételi kérelemnél. A kicsi honapok ota nem fejlédik, teststlya
csokken. Szerinte ennek oka az lehet, hogy az anya tulzottan felhigitja a tapszert és valosziniileg
mast nem is ad a babanak, noha 6 mar tobbszor elmondta neki a 10 honapos gyermek taplalkozasi
sziikségletét.

A kisgyermekneveldk a beszoktatast megel6zden csaladlatogatasra érkeznek az 1 szoba- konyhas,
félkomfortos lakasba, ahol a fiatal anya egyiitt él sajat édesapjaval és masik két rokonnal.

A latogatason a kisgyermeknevelOk azt tapasztaljak, hogy a csaladtagok nem vetik meg az alkoholt
sem, a flst is terjeng a szobaban, alig lehet latni, a kisgyermeknek nincs sajat helye a lakasban,
kiilséleg gondozatlan.

A kisgyermeknevelok a latogatds utan beszamoltak tapasztalataikrol a bolcsddevezetonek, aki
irasban jelezte az esetet a Gyermekjoléti Szolgalatnak. Ezt kdvetden keriilt sor a kicsi bolesddei
beszoktatasara.

Mérlegelje a gyermekek védelmének jogi lehetdségeit.
Informécidtartalom vazlat:

Az emberi jogok és a személyiségjogok

A gyermekvédelem jogi szabalyozéasa

A gyermeki jogok

A sziil6i feleldsség jogi értelmezése

A gyermekvédelmi rendszer allami és nkormanyzati feladatai
Pénzbeli és természetbeni ellatasok

A gyermekjoléti alapellatasok
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2. eset

ESETTANULMANY

A bolcsddébe felvételt nyert a védond javaslatara a 21 éves, kisegitd iskolat végzett K. 1. 10
hoénapos gyermeke, akit egyediil nevel. A védond a rossz szocialis koriilményekre és a gyermek
alultaplaltsagara hivatkozott a felvételi kérelemnél. A kicsi honapok ota nem fejlodik, teststlya
csokken. Szerinte ennek oka az lehet, hogy az anya tulzottan felhigitja a tapszert és valosziniileg
mast nem is ad a babdnak, noha 6 mar tobbszor elmondta neki a 10 hoénapos gyermek taplalkozasi
szlikségletét.

A kisgyermekneveldk a beszoktatast megelézden csaladlatogatasra érkeznek az 1 szoba- konyhas,
félkomfortos lakasba, ahol a fiatal anya egytitt ¢l sajat édesapjaval és masik két rokonnal.

A latogatason a kisgyermekneveldk azt tapasztaljak, hogy a csalddtagok nem vetik meg az alkoholt
sem, a fiist is terjeng a szobaban, alig lehet latni, a kisgyermeknek nincs sajat helye a lakasban,
kiilséleg gondozatlan.

A kisgyermeknevelok a latogatas utan beszamoltak tapasztalataikrol a bolcsédevezetonek, aki
irasban jelezte az esetet a Gyermekjoléti Szolgalatnak. Ezt kdvetden keriilt sor a kicsi bolcsddei
beszoktatasara.

A tarsadalmi egyenlétlenségek ujratermelédésének folyamata.
Informacidtartalom vazlat:

A tarsadalmi egyenl6tlenségek megjelenési formai

A szegénység és deprivacio értelmezése ¢€s jellemzdi

A szegénység szubkulturaja

A veszélyeztetett csoportok ¢€s térségek, diszkriminacid

A csalad fogalma ¢és funkcidi

A csaladd helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, mikodése és miitkodési zavarai
Az életmod, életvitel 6sszetevoi

A veszélyeztetettség fogalma a gyermekvédelmi torvényben
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3. eset

ESETTANULMANY

A bolcsddébe felvételt nyert a védond javaslatara a 21 éves, kisegitd iskolat végzett K. 1. 10
hoénapos gyermeke, akit egyediil nevel. A védond a rossz szocidlis koriilményekre és a gyermek
alultaplaltsagara hivatkozott a felvételi kérelemnél. A kicsi honapok ota nem fejlodik, testsulya
csokken. Szerinte ennek oka az lehet, hogy az anya tulzottan felhigitja a tapszert és valosziniileg
mast nem is ad a babdnak, noha 6 mar tobbszor elmondta neki a 10 hoénapos gyermek taplalkozasi
szlikségletét.

A kisgyermeknevel6k a beszoktatast megel6z6en csaladlatogatasra érkeznek az 1 szoba- konyhas,
félkomfortos lakasba, ahol a fiatal anya egytitt ¢l sajat édesapjaval és masik két rokonnal.

A latogatason a kisgyermeknevelOk azt tapasztaljak, hogy a csaladtagok nem vetik meg az alkoholt
sem, a fiist is terjeng a szobaban, alig lehet latni, a kisgyermeknek nincs sajat helye a lakasban,
kiilséleg gondozatlan.

A kisgyermeknevelok a latogatas utan beszamoltak tapasztalataikrol a bolcsédevezetonek, aki
irasban jelezte az esetet a Gyermekjoléti Szolgalatnak. Ezt kdvetden keriilt sor a kicsi bolcsddei
beszoktatasara.

Az emberi sziikségletek rendszere, a 0-3 éves koru csecsemd és kisgyermek sziikségletei €s a
kielégitetlen sziikségletek rovid és hossza tava kovetkezményei.

Informaciodtartalom vazlat:

Az emberi sziikségletek rendszere Maslow szerint

A csecsemO ¢€s kisgyermek korszerli és egészséges taplalasanak alapelvei, feltételei
Szoptatastol az 6nallo étkezésig

Az életkornak és egészségi allapotnak megfeleld étrend

Etkezés, mint az anya-gyermek kapcsolat egyik legfontosabb szintere

Az étkezés szerepe a szocialis kompetencia kialakulasdban

Etkezéssel kapcsolatos problémak és megoldasi lehetdségek

A bizalom sziikséglete és jelentdsége a 0-3 éves koru gyermekek esetében

A Korai anya-gyermek kapcsolat.

A gyermek kornyezetének kialakitasa

A csaladi kommunikacio

Az informaciok és a csaladi kapcsolatok jelentdsége

A gyermek életkoranak megfeleld, ontevékeny, szabad mozgéas és jaték feltételeinek
megteremtése

[1 A kielégitetlen sziikségletek hatasa a gyermek fejlodésére
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4, eset

ESETTANULMANY

A bolcsddébe felvételt nyert a védond javaslatara a 21 éves, kisegitd iskolat végzett K. 1. 10
honapos gyermeke, akit egyediil nevel. A védond a rossz szocialis koriilményekre és a gyermek
alultaplaltsagara hivatkozott a felvételi kérelemnél. A kicsi honapok ota nem fejlédik, testsulya
csokken. Szerinte ennek oka az lehet, hogy az anya talzottan felhigitja a tapszert és valoszintileg
mast nem is ad a babanak, noha ¢ mar tobbszor elmondta neki a 10 honapos gyermek taplalkozasi
sziikségletét.

A kisgyermekneveldk a beszoktatdst megeldzoen csaladlatogatasra érkeznek az 1 szoba- konyhas,
félkomfortos lakéasba, ahol a fiatal anya egytitt ¢l sajat édesapjaval és masik két rokonnal.

A latogatason a kisgyermeknevelOk azt tapasztaljak, hogy a csaladtagok nem vetik meg az alkoholt
sem, a fiist is terjeng a szobdban, alig lehet latni, a kisgyermeknek nincs sajat helye a lakasban,
kiils6leg gondozatlan.

A kisgyermeknevelok a latogatds utan beszamoltak tapasztalataikrol a bolcsddevezetdnek, aki
irasban jelezte az esetet a Gyermekjoléti Szolgalatnak. Ezt kdvetden keriilt sor a kicsi bolcsodei
beszoktatdsara.

A bolesdde szakembereinek feladatai és a beavatkozasi lehetdségek jogi és szakmai keretei.
Informaciotartalom vazlat:

A gyermekjoléti alapellatasok

A bolesdde feladatai

A jelzOrendszer miikodése, résztvevoi

A szocidlis szakember szerepei, feleldssége

A kiilonb6z6 szakemberek és intézmények egyiittmiikodése
kompetenciahataraik

A segités és az egyiittmiikddés etikai osszefiiggései

A bolesddei dolgozok lehetdségei, modszerei a csalad segitésére
Kapcsolatépités a gyermekkel, a sziildvel

A csaladrol és a gyermekrdl sz616 informaciok etikus hasznalata
A kommunikaci6 és a megfigyelés szerepe a segité folyamatban
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5. eset
ESETTANULMANY

Kati 15 honapos, 3 hoénapja bolcsddés. Az elkeritett szobasarokban felall, leiil, a racs mellett
kapaszkodva 1épeget. A jatékokat maszva kozeliti meg, hason fekve és iilve is jatszik veliik. Két
kézzel manipuldl, egymasba, egymasra rakja, gytjtogeti oket, képeskonyvet nézeget, hangokkal
kiséri a latottakat, hangutanzo szavakat is hasznal. Vannak eszk6zok, amik hosszabban lekotik a
figyelmét, pl. a tologatds autd, vannak, amivel rovidebb ideig tevékenykedik, pl. csorgd.

Etkezésnél mar kétkanalas modszerrel eteti a gondozond, mert Kata mar fel és leiil, megfogja a
poharat és a kanalat, meritéssel probalkozik, a szdjahoz viszi a kanalat.

A kisgyermekneveld beszédére folyamatosan és hosszasan valaszol, gondozas kozben a kérései
koziil tobbet is teljesit. Pl. a kezében 1évo targyat odaadja a kisgyermekneveldnek, zoknijat lehtizza.
Reggelente jokedviien érkezik a bolcsddébe, édesanyja 61¢bdl nyujtja a karjat a gondozond felé.
Ebéd utan nyugodtan és hosszasan alszik, délutdn 6rommel fogadja a mamajat.

Az értelmi-, érzelmi- és mozgasfejlodés dsszefliggései csecsemo-és kisgyermekkorban.
Informacidtartalom vazlata:

A gyermek fejlédésének, érésének 0sszefliggései a neveléssel

A gyermek mozgasfejlédésének jellemzdi 0-3 éves korban

A motivécio és az érzelmek jelentdsége a gyermek fejlédésében

A megismerési folyamat alapvetd jelenségei

Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis €s értelmi
fejlédéseben

A jatékfejlodés jellemzoi 0-3 éves korban

A jaték szerepe a gyermek fejlddésében
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6. eset

ESETTANULMANY

Kati 15 honapos, 3 honapja bolcsddés. Az elkeritett szobasarokban feldll, leiil, a racs mellett
kapaszkodva 1épeget. A jatékokat mészva kozeliti meg, hason fekve és iilve is jatszik veliik. Két
kézzel manipuldl, egymasba, egymasra rakja, gyujtogeti oket, képeskonyvet nézeget, hangokkal
kiséri a latottakat, hangutdnzo szavakat is hasznal. Vannak eszk6zok, amik hosszabban lekotik a
figyelmét, pl. a tologatds autd, vannak, amivel rovidebb ideig tevékenykedik, pl. csorgo.

Etkezésnél mar kétkanalas modszerrel eteti a gondozénd, mert Kata mér fel és leiil, megfogja a
poharat és a kanalat, meritéssel probalkozik, a sz4jdhoz viszi a kanalat.

A kisgyermekneveld beszédére folyamatosan €s hosszasan valaszol, gondozas kozben a kérései
koziil tobbet is teljesit. Pl. a kezében 1évo targyat odaadja a kisgyermekneveldnek, zoknijat lehtzza.
Reggelente jokedviien érkezik a bolcsddébe, édesanyja 61¢bdl nyujtja a karjat a gondozénd felé.
Ebéd utan nyugodtan és hosszasan alszik, délutdn 6rommel fogadja a mamajat.

A bolesdde szerepe a csecsemd-€s kisgyermek fejlddésének tdmogatasaban.
Informéciotartalom vazlata:

A szocializécios szinterek és hatasok

A bolcsddei nevelés-gondozas alapelvei, alkalmazasuk a napkdzbeni ellatdsokban

A bolcsddei adaptécio segitésének modszerei

A gyermek napirendjének szerepe a biztonsagérzet kialakulasaban és fenntartasaban
A kisgyermekgondozo, - neveld és a gyermek kapcsolatanak jelentdsége

A kortérs csoportok szerepe az egyes életkori szakaszokban

A jaték, mint kozosségformalo erd

A csecsemd ¢s kisgyermek mozgasfejlodése

A jaték, mint fejlesztd lehetdség; mozgésfejlesztd, érzékelésfejlesztd, beszédfejlesztd
hatasai
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7. eset

ESETTANULMANY

Pisti masodik éve jar mar bolcs6débe, stabil tagja ,,vezetd egyénisége” a csoportnak. Most
beszoktatasi idészak van, és 0j kisfitt — Karcsi- érkezett két hete a tarsasagba. Még nem beszél
tisztdn, csak szotoredékeket haszndl, reggelente nagyon sir, nehezen valik el a mamatol. A
gondozond vigasztalja 6t, ha sirni latja, gyakran ajanl jatékot neki, ill. probalja bevonni a tarsasagba
6t. Odakiséri a gyerekekhez, megmutatja neki, mit jatszanak a tobbiek, felajanlja neki, hogy 6 is
rajzolhat, vagy épithet veliik. Karcsi délelott a tobbiek kozé iilt és egy hirtelen mozdulattal Pisti
arcaba harapott, akinek megdagadt, megkékiilt az arca. Pisti papaja a latottaktél délutan nagyon
diithbe gurult és azt ,,ajanlotta” a gondozondnek, hogy tanicsolja el Karcsit a bolcsddébol vagy
kiilonitse el a tobbiektdl, de ha még egyszer ilyen eléfordul, akkor vele gytlik meg Karcsinak és a
gondozondnek is a baja.

Ertelmezze a gyermekek ¢és a sziil viselkedését.
Informacidtartalom vazlata:

A beilleszkedési folyamat jellemzdi

A bolesddei beilleszkedés segitésének lehetéségei, modszerei

Fejlodési, beilleszkedési és viselkedési zavarok, agresszio

A 0-3 éves koru gyermekek agresszidjanak megjelenési formai és ezek
szocialpszichologiai magyarazata

A 0-3 éves kortl gyermekek viselkedési zavarai €s szocidlpszichologiai magyarazatuk
szocialpszichologiai magyarazatuk

A 0-3 éves kortl gyermekek kozott kialakulo konfliktusok keletkezése és megoldasuk
technikéja

Adott pillanatban torténd beavatkozas modja és tartalma, lehetséges prevenciok,
informalando6 személyek

A sziil6 viselkedésének magyarazata €s a konfliktuskezelés technikdja

A sziil6-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis €s értelmi
fejléddéseben

Csaladi kommunikécio, szabalyok, érzelmi kontroll alakulasa
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8. eset

ESETTANULMANY

Pisti masodik éve jar mar bolcs6débe, stabil tagja ,,vezetd egyénisége” a csoportnak. Most
beszoktatasi iddszak van, és uj kisfitt — Karcsi- érkezett két hete a tarsasagba. Még nem besz¢él
tisztan, csak szotoredékeket hasznal, reggelente nagyon sir, nehezen valik el a mamatol. A
gondozond vigasztalja 6t, ha sirni latja, gyakran ajanl jatékot neki, ill. probélja bevonni a tarsasagba
Ot. Odakiséri a gyerekekhez, megmutatja neki, mit jatszanak a tobbiek, felajanlja neki, hogy 6 is
rajzolhat, vagy épithet veliik. Karcsi déleldtt a tobbiek kozé iilt €s egy hirtelen mozdulattal Pisti
arcaba harapott, akinek megdagadt, megkékiilt az arca. Pisti papéja a latottaktol délutdn nagyon
dithbe gurult és azt ,,ajanlotta” a gondozondnek, hogy tanacsolja el Karcsit a bolcsddébdl vagy
kiilonitse el a tobbiektdl, de ha még egyszer ilyen eléfordul, akkor vele gylilik meg Karcsinak ¢és a
gondozondnek is a baja.

Ertelmezze a bolcsddei nevelés és a jaték jelentdségét a tarsas helyzetek elfogadaséban,
elfogadtatdsiban, valamint a sziild és a kisgyermekneveld kommunikacidjanak modszereit,
eszkozeit.

Informaciodtartalom vazlata:

A csoport hatdsa az egyénre, csoportkdzi viszonyok

A verbalis, nonverbalis és a metakommunikdcios jelzések érvényesiilése és hatasa
A tarsas érintkezés sajatossagai a 0-3 éves kort gyermekek kdrében

A kommunikacié elmélete, szocialpszicholdgiai fogalmak ¢€s folyamatok

A jatszoOhely kialakitasanak szempontjai, korosztalyi 6sszefliggéseli

A megfeleld jatékeszkozok kivalasztasdnak szempontjai a gyermekcsoportban
A felnétt jatékban valo részvétele, beavatkozasanak sziikségessége

Az 06nallo, szabad mozgas és jaték helye a napirendben, jelentdsége a gyermek
¢letmodjanak kialakitasaban

A helyes magatartasi formak, szabalyok elsajatitasa a jaték soran

Sziilékkel valo kapcsolattartas formai, modjai, lehetdségei

A sziildcsoportban torténd beszélgetések témai és jelentdsége
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9.eset

ESETTANULMANY

A kisgyermekgondozo egy harom gyermekes csaladdal dolgozik. A sziilok fiatal értelmiségiek, ,,a
tudomany vilagaban élnek”. Az anyuka még egyetemista volt az elsé gyermek - Down szindromas
kisfiu - sziiletésekor, akit nagy szeretettel fogadtak. Masfél éves koratol jart bolcs6débe, ahol korai
fejlesztésben részesiilt. A sziilok elégedettek voltak a bolcsédei gondozéssal ¢és fejlesztéssel.
Masodik gyermekiik egészséges kislany. 1 122 éves koratol 6 is bolcsddébe jart. A sziilok szeretettel
nevelték gyermekeiket, de nehezen birkoztak meg munkahelyi, haztartasi, sziil6i feladataik
Osszeegyeztetésével. Csaladi segitséget nem kaptak, mivel a nagysziilok tavol, vidéken éltek. A
kislany és a kisfia sem volt apolt, jol gondozott, iddnként ruhajuk is koszos volt. Amikor apuka jott
a gyerekekért szivesen fogadta a kisgyermekneveld segitségét az oOltdztetésben. Szivesen
beszélgetett a gyerekekrdl és kiilonbdzd nevelési kérdésekrdl. Harmadik gyermekiik is megérkezett,
igy csaladi feladatuk tovabb szaporodott.

Ertelmezze a kisgyermeknevel6 feladatait és a bolcsddei munka soran kialakult dilemmait.
Informéciotartalom vazlata:

A bolesddei nevelés elonyei, hatranyai a gyermek fejlddésében

A bodlcsddei és a csaladi nevelés kapcsolata

A csaladi szerepek, a szerepstruktirak, szerep-0sszeférhetetlenségek, szerepkonfliktusok
Az emberi sziikségletek rendszere kiilonbozo €letkorokban, a sziikséglet-kielégités
hidnyainak jelei

A kisgyermek korében elvarhat6 higiénés kovetelmények

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formai, pszicholdgiai aspektusai

Az intézmény lehetdsége a gondozatlan gyermek ellatasaban

A gyermek vagy a sziil6k nevelése, a kisgyermekgondozo, - neveld feladata
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10. eset

ESETTANULMANY

A kisgyermekgondozé egy harom gyermekes csaladdal dolgozik. A sziilok fiatal értelmiségiek, ,,a
tudomany vilagaban élnek”. Az anyuka még egyetemista volt az elsé gyermek - Down szindromas
kisfiu - sziiletésekor, akit nagy szeretettel fogadtak. Masfél éves koratdl jart bolcsddébe, ahol korai
fejlesztésben részesiilt. A sziilok elégedettek voltak a bolcsddei gondozéassal és fejlesztéssel.
Masodik gyermekiik egészséges kislany. 1 122 éves koratol 6 is bolcsddébe jart. A sziilok szeretettel
nevelték gyermekeiket, de nehezen birkdztak meg munkahelyi, héztartasi, sziiléi feladataik
Osszeegyeztetésével. Csaladi segitséget nem kaptak, mivel a nagysziilék tavol, vidéken éltek. A
kislany és a kisfia sem volt apolt, j6l gondozott, idonként ruhdjuk is koszos volt. Amikor apuka jott
a gyerekekért szivesen fogadta a kisgyermekneveld segitségét az Oltoztetésben. Szivesen
beszélgetett a gyerekekrol és kiilonbozo nevelési kérdésekrdl. Harmadik gyermekiik is megérkezett,
igy csaladi feladatuk tovabb szaporodott.

Ertelmezze a bolcsédei gondozas, nevelés, korai fejlesztés jelentdségét.
Informéciotartalom vazlata:

Genetikai tanacsadas, perinatalis diagnosztika, szlirdvizsgalatok jelentdsége
Egyéni banasmod alkalmazésa a bolcsddei nevelésben

Korai fejlesztés, sajatos nevelési igény sziikségességeének felismerése

A korai fejlesztés modszerei

A sajatos iitemi fejlédés megnyilvanulasi jelei

A gyogypedagdgiai segitséget igényld problémak

A gondozas célja, feladatai, tertiletei.

Gondozas ¢és komfortérzet 0sszefliggése

Segités és tapintatossag kérdése
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11. eset

ESETTANULMANY

Bolcsddei jelentkezéskor a sziilok megosztjak titkukat a bolcsddevezetdvel, hogy gyermekiiket
orokbe fogadtak. Azt kérik, hogy ezt 6 is kezelje titokként. A kisfiu 2 éves, bolcsddébe jarasa soran
viselkedése nehézséget okoz a kisgyermeknevelOknek. A jatékok nem kotik le a figyelmét, az
udvaron gyakran megszegi a szabalyokat, pl.: felmaszik egy keskeny parkanyra, azon sétal.
Etkezésnél olyan mohon fal, hogy a kisgyermeknevelSk attdl félnek, hogy fajni fog a gyomra.
Nehezen alszik el ebéd utan. A bolcsddevezeté megosztja veliik a titkot, hogy jobban megérthessék
a gyerek viselkedését. A kisgyermekneveldk tiszteletre méltd dontésnek érzik az 6rokbefogadast, de
neheztelnek a sziilokre, hogy veliikk nem osztottak meg a titkot.

Ertelmezze, hogy a titok, mint fesziiltségforras milyen etikai kérdéseket vet fel.
Informéciotartalom vazlata:

Az orokbefogadas jogi lehetdségei €s etikai dilemmai

Az anya-gyerek, apa-gyerek kapcsolat és a csaladi szerepek az 6rokbefogado csaladban
Az orokbefogadas titokban tartdsdnak eldnyei és hatranyai

A titok szerepe a csaladi kapcsolatokban

A csalad és az intézmény kozotti megallapodasok és azok kezelése

A szakmai titoktartas kezelése az adott esetben

Intézményen beliili hierarchikus kapcsolatok
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12. eset

ESETTANULMANY

A bolcsédei csoportban egy 2 12 éves kislany széklet visszatartasi problémaval kiizd. Az anyuka a
bolesdde pszichologusatdl kér tanacsot a helyzet megoldéasara. A beszélgetés soran elmeséli, hogy
van egy nagyobb gyermeke, akit egyediilalloként vallalt. A nagymama nagyon sokat segitett a fiu
nevelésében. Jelenlegi parja cigdny szarmazasu, a nagymama nem tudta elfogadni félig cigany
unokdjat, igy nem is segit nevelésében. Betegség esetén a fokozott torddést, szeretetet nem tudjak
biztositani szamara, a vidéken €16 apai csaladhoz viszik a gyereket, igy viszont a nagy tavolsag
miatt 1-2 hétig nem talalkoznak. Ha itthon van a kicsi, gyakori a konfliktus az anyukaval, gyakran
nem teljesiti kéréseit.

A vegyes hazassagbol sziiletett gyermekek problémahalmaza.
Informacidtartalom vazlata:

e A csalad, mint tdmogaté rendszer, és mint problémaforrés

e A sziildk csaladi, kulturdlis kiillonbségeibdl szarmazo integracids problémak vegyes
hazassagok esetén

o Az elditéletesség megjelenési formai a magyar tarsadalomban

e A szobatisztasag fejlodése kisgyermekkorban

e Acsaladi élet fesziiltségeinek jelentkezése az érzelmek, az akarat, az elfogadas, elutasitas
teriiletén

e Pszichoszomatikus tiinetek megjelenése, okai, kezelési lehetdsége
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13. eset

ESETTANULMANY

A bolcséde egyik kisgyermekneveldjét hazi gyermekfeliigyeldi szolgdlatra rendelték ki egy 2
gyermekes csaladhoz. Az egyik kicsi 3,5 éves, a masik 17 honapos volt. A mama eltérd étkezési
elveket vall, mint a bolcsdde. Vegetaridnus modon téplalja a gyerekeket, a tejet, tojast, hust és
tejféléket teljesen kizarja az étrendbdl. A gyerekek immunrendszere gyenge, gyakorta betegek,
sapadtak, mar tobb fertdz6 gyermekkori betegségen is atestek. Emiatt a nagymamaval is gyakorta
keriil konfliktusba az anyuka, ill. a bolcsddei elhelyezésre is ezért nem keriilt sor. Az anya nem
engedi, hogy a nagymama elvigye a gyerekeket, mert feltételezi, nem fogja betartani az 6 taplalasi
elveit, ezért van sziikség a hazi gondozondi szolgalatra. A haziorvos is érzékelte a gyerekek
alultaplaltsagat, javaslatot tett a valtoztatdsra. Még nagyobb problémat jelentett szdmara, hogy a
kicsik csak a BCG oltast kaptak meg sziiletésiikkor, az életkorhoz kotott véddoltasokat nem. A sziild
arra hivatkozik, hogy a testvére korabban a Sabin cseppek utan lebénult, ami egész életére
fogyatékossa tette.

Ertelmezze a hazi gyermekfeliigyeld jogait és lehetdségeit.
Informéciotartalom vazlata:

A gyermekek jogainak hazai és nemzetkozi értelmezése

A sziil6i jogok és kotelezettségek értelmezése

Védooltasok és szlirdvizsgalatok fajtai, sziikségessége, idopontjai, szovodményei

A korszerQl és egészséges taplalkozas alapelvei, feltételei

Az életkornak és egészségi allapotnak megfeleld étrend dsszedllitasanak szempontjai
Anyagcsere betegségek, hianyallapotok tiinetei, kezelése

A jelzdrendszer miikodése, résztvevoi, a veszélyeztetettség fogalma

A hazi iddszakos kisgyermekellatas feladatai a csaladok segitésében

A hézi gyermekfeliigyeld modellnyujté szerepe a kisgyermeknevelésben

A hazi gyermekfeliigyeld beavatkozasi lehetdseégert, jelzési feladata
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14. eset

ESETTANULMANY

A bolcsédevezetd kisgyermekneveldi allashirdetést jelentet meg a Kozigazgatasi allasportalon. A
hirdetésben ko6zzé teszi a kisgyermekneveld szakiranyt képzettségére, elvart tapasztalataira,
kompetencidira, a benytjtandé dokumentumokra vonatkozé igényeit, tajékoztatast ad a jogviszony
id6tartamarol, juttatdsokrol, munkaidé beosztasrol, bérezésrdl. Ennek ellenére a hirdetésre egy
6vond jelentkezik, aki méltanytalannak tartja, hogy a bolcsdédevezetd nem akarja 6t alkalmazni az
allasra, holott 6 olyan képesitéssel rendelkezik, mint a kisgyermekneveld, tehat a feladatat is el
tudna latni — mondja.

Jellemezze az intézményi miikodés szabalyozasat.
Informacidtartalom vazlata:

ADbolcséde jogszabalyokban rogzitett feladatai

A szocialis ellatas allami, egyhazi €s civil szervezetei, intézményei

A szocidlis és gyermek ellatasi intézmények, mint szervezetek

A bolesdde miikodését szabalyozo dokumentumok

A kisgyermekgondozo, - neveld tevékenységi kore és munkakori leirasa

A munkakori specializaci6 igényei €s a jelentkezett munkavallal6 szakmai
képzettségének ellentmondasai

o Kozalkalmazotti, kozszolgélatai jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése
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15. eset

ESETTANULMANY

Bence 1,5 éves, mikor anyukdja tigy dont, hogy kisfiat bolcsddében szeretné elhelyezni. Mivel 6 az
els6 gyermeke, nincs ismerete a napkdzbeni kisgyermekellatasrol. Szomszédasszonya tanacsara a
kozelben 1€v6 bolcsdde vezetdjét keresi fel, és informaciot kér téle a lehetdségeirdl.

Adjon olyan t4jékoztatést a sziild szamara, melynek birtokdban megalapozott dontést hozhat.
Informéciotartalom vazlata:

e A3 ¢v alatti gyermekek napkdzbeni ellatdsanak intézményes és egyéb, alternativ formai

o Az ellatdsok mikodésének és igénybevételének feltételei, lehetdségei, szabalyai

e A bolcsdde targyi kornyezetének és a gyermekek ellatasat végzé személyeknek a
bemutatésa, szolgaltatasi lehetdségek

e A bolcsdde szakmai programja, napirendje, hazirendje

o Sziilokkel kotott megallapodasok, tajékoztatasi kotelezettségek, a bélesddei felvétel rendje,
beszerzend6 igazoldsok

e Gyermekekrdl sz616 dokumentumok
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16. eset

ESETTANULMANY

A Nemzeti Fejlesztési Ugyndkség palyazatot ir ki Szocialis alapszolgaltatasok és Bolcsddei ellatast
nyQjté intézmények infrastrukturalis fejlesztése és kapacitdsanak bovitése céljara. A 7 ezer fot
szamlalo Kukutsini Onkormanyzat elhatarozza, hogy ¢l a palyazat adta lehetdséggel.

Milyen kérdéseket, lehetdségeket kell mérlegelni a helyi onkormanyzatnak, hogy a gyermekek
napkozbeni ellatasat optimalisan oldja meg? Mik azok a dokumentumok és informacidk, melyeket a
megalapozott dontéshez tanulmanyoznia kell?

Informaciodtartalom vazlata:

A napkozbeni gyermekellatéas lehetdségei

A napkozbeni gyermekellatés kiilonboz6 forméinak eldnyei, hatranyai
Bolcsdde 1étesitésének szabalyozasa, tobbcéll intézmények mitkddése
Bolcs6de mikddésének finanszirozasa

Szakmai létszamok, eszkozigények

Normativ timogatasok, kedvezmények rendszere

Mukodési engedély kiadasanak rendje

Szervezeti ¢s miikodési szabalyzat tartalma funkcidja

A bolesddevezetd altal vezetett dokumentacio
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17. eset

ESETTANULMANY

A bolesdde nagycsoportjaba jar a 2,5 éves kislany, Melinda, akit édesanyja, Eva és annak né
¢lettarsa, Bori nevel. Borinak is van sajat gyereke, egy 1,5 éves kisfit, aki még nem bolcsédés. A
bolcsédébe keriilés elstt mindkét gyerekkel Bori volt otthon, Eva dolgozott. A gyerekek sajat
¢desanyjukat nevezik anyanak, a “masik anyukd”-t keresztnevén szolitjak. A bdlcsodébe a két
anyuka felvaltva hozza, ill. viszi a kislanyt. Melinda minden teriileten életkoranak megfeleléen
fejlett. Szépen beszél, szervezi a jatékot, szivesen jatszik tarsakkal.

Egyik nap az anyuka azt kérte a kisgyermeknevel6tl, hogy az 6 kislanya ne vegyen részt olyan
énekes jatékokban, ahol a kislanyok és kisfitk megpusziljak egymast, ill. fia-lany kapcsolat pl.:
tanc, simogatas megjelenik.

Mi a feladata és a lehetdsége a kisgyermekneveldnek?
Informacidtartalom vazlata:

Csalad fogalma, funkcioja

A csaladi szerepek, szerepmintak, szerep 0sszemoso6dasok

A sziil6 — gyerek kapcsolatok jelentdsége, a testvérkapcsolatok
Alternativ életk6zosségek és a gyermeknevelés

Mozaikcsaldd miikddése, dinamikaja

A pszichoszexudlis fejlédés kisgyermekkorban

Enek- zenei jatékok jelentsége kisgyermekkorban

Szakmai kommunikacio a csalad és a bolcséde kapcesolataban
A kisgyermekgondozo, - neveld, mint informéaci6 kozvetitd



Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Tanitoképzo Foiskolai Kar

18. eset

ESETTANULMANY

A boleséde egyik csoportjabdl valamennyi kisgyermek ovodaba ment a nyar végén. A két
kisgyermekneveld 1) csoport inditasara késziil. A bolcsddevezetd tdjékoztatta mar dket, hogy 12
kicsit vett fel a csoportszobaba, koziiliik 5 kislany, 7 fit. Az életkoruk nagyon vegyes. A legkisebb 9
honapos, a legnagyobb 23 honapos. A 10 kicsi 15-21 hénap kozotti.

Rajzolja le a 8x5 méteres csoportszoba berendezését.

Milyen szempontokat vesz figyelembe a csoportszoba targyi- ¢és jatékeszkozeinek kivalasztasanal és
elrendezésénél?

Informaciodtartalom vazlata:

A 0-3 éves korosztaly fejlodésének jellemzoi, torvényszeriiségei

A jaték definicigja, jelentéstartalma,

A jaték szerepe a gyermek €letében

A jaték, mint a gyermek élettevékenysége

A jatéktevékenység fejlodése

A jatszohely kialakitasanak szempontjai, korosztalyi Osszefiiggései

A megfeleld jatékeszkozok kivalasztasanak szempontjai a gyermekcsoportban

jatsgokert

1. csoportszoba 2. csoportszoba

furd6szoba
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19.eset

ESETTANULMANY

A gyermekjoléti szolgalat javaslatara bekeriil a bolcs6débe egy 23 honapos kisfiu, akit otthon a
sziilei nagy szeretettel vesznek koriil, de a lakaskoriilményeik sziikosek. Egy 20 m2- es szobaban
¢lnek harman, ahol a teriilet nagy részét a francia agy ¢és a kétajtos szekrény foglalja el. A szobaban
olajkalyhaval flitenek, igy a kisfiut legtobbszor a kisagyaban tartjak, elkeriilvén a balesetveszélyt.

A kisgyermeknevel6 mar az elsé talalkozaskor megjegyzi, hogy Peti mozgasaban a korahoz képest
elmaradt. Kapaszkodva 1épeget, érdekes targyakat maszva kozelit meg. A kisgyermekneveld
véleményével a mama is egyetért. Elmondja, nem idedlisak a lakaskorilményeik. A
kisgyermekneveld megnyugtatja 6t, valosziniileg nem fejlddési rendellenességrdl, hanem megkésett
mozgasfejlédésrél van szo, ami a bolesddei optimalis koriilmények kozott rovid idon beliil
kompenzalddik. Mit kell tennie a szakembernek, hogy valoban bekovetkezzen a valtozas?

A kisfit mozgéséanak fejlédése érdekében, milyen feladatai vannak a kisgyermekneveldnek?
Informéciotartalom vazlata:

e Acsalad és a gyermek szocialis koriilményeinek 6sszefliggései a gyermek fejlodésével

A tarsadalmi egyenlétlenségek Gjratermelésének, Gjratermelddésének okai, mechanizmusai,
kompenzacids lehetdségek

A gyermek fejlédésének torvényszeriiségei, szakaszai

A csecsemO ¢€s kisgyermek mozgasfejlodése; a hely és helyzetvaltoztatd mozgasok

Egyéni sajatossagok és kiilonbségek a mozgasban.

A mozgasfejlodés feltételei, a felndtt feladata a feltételek biztositasaban, a mozgaskedv
fenntartasaban

A mozgésfejlodést segitd oltoztetés, jatekok, eszkdzok

e A mozgasfejlédést tamogatd helyes kisgyermekneveldi magatartés
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20. eset

ESETTANULMANY

Egyik nap a gyerekek a bolcsdde kertjében jatszanak. Egy 2 éves kisfiu a biciklivel gyorsan megy,
felborul. A karjat a kerékpar kormanyaba ugy beliti, hogy az mélyen felhorzsolddik és erdsen
vérzik. A kicsi nagyon sir. A kisgyermeknevel$ odaszalad, 6lbe veszi és vigasztalni kezdi.

A kisgyermekgondozo, - neveld kompetencidi és feladatai a bolcsddei balesetekkel kapcsolatban.

Informaciodtartalom vazlata:

Az elsésegélynytjtas alapszabalyai

A kisgyermekneveld altal megoldhato balesetvédelmi és elsdsegélynyujtasi feladatok
Orvos, mentok hivasanak esetei

Orvos, menték hivasanak modja

A balesetekkel kapcsolatos tajékoztatasi és dokumentacios kotelezettség a bolcsddékben
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21. eset

ESETTANULMANY

A kisgyermeknevelok 2-3 éves gyermekek csoportjdban gyakran tapasztaljak, hogy a
jatéktevékenység soran ujbol és ujbol megjelennek félelmetes allatok, félelmetes események,
gyakori a lovoldozés, a haldl eljatszasa. Kollégandjével arra az elhatarozéasra jutnak, hogy
szerveznek egy sziildcsoport beszélgetést, ahol a mesekonyvek, mesefilmek valasztdsanak
jelentdségérdl beszélgetnek a sziilokkel.

Sziilécsoport beszélgetést szeretne szervezni, hogyan késziil a kisgyermekneveld a beszélgetésre?
Informéciotartalom vazlata:

A sziil6csoportos beszélgetés formai keretei

A sziil6csoport beszélgetés tartalmi kérdései

A csoportos beszélgetés lehetséges témai

A kisgyermek érzelmi fejlodése

A gondolkodas és a képzelet fejlodése

A gyermekkori félelmek, szorongas, a félelmek kivetitése a jatéktevékenységbe
A gyermekirodalom szerepe, fontossaga a kisgyermek életében, fejlédésében
A mesefajtak és korosztalyi jellemzdk

A mesélés jelentdsége a felndtt-gyermek kapcsolatban, az érzelmi biztonsag
kialakulasa
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22.eset

ESETTANULMANY

A bolcsddei csoportba jaré 3 éves Erika sziilei valofélben vannak. Erika 1,5 éves kora ota
bolcsddés. 1 évvel ezelott édesapjanak volt egy sulyos betegsége, amibdl felépiilt, de az édesanya
nem ¢érezte biztonsdgban a kislanyat, ha csak az édesapjaval volt. Ezért azt kérte a
kisgyermeknevelOktol, hogy az apanak ne adjak ki a gyereket. Az apa nagyon nehezményezte ezt a
dontést és tiltakozott ellene, amikor egyik délutan a bolcs6dében szembesiilt vele. Ett6l kezdve
egyre romlott a kapcsolat a sziil6k kozott.

Amikor az apa elkdltozott a csaladtol, az volt a megallapodas a sziil6k kozott, hogy egyik héten az
anyanal, masik héten az apanal tartozkodik a kislany. Erika mindkét sziildjéhez ragaszkodott,
orommel volt veliik. A sziilék hétféi napon, a bolcsddében cserélték a gyerekiiket. Ha el6z6 héten
anyanal volt, délutan apa jott érte, vagy forditva. Nagyon sok konfliktus adddott ebbdl a helyzetbdl,
amibe a kisgyermekneveldk is bevonodtak. Sokszor a sziilok veliik osztottak meg gondjaikat, rajtuk
keresztiil probaltak lizenni egymasnak.

A kisgyermekneveld kompetencidja a sziildkkel valo kapcsolattartasban, és a kompetenciahatarok
betartatasanak lehetdségei az intézményben.

Informaciodtartalom vazlata:

A csalad szerepe a kisgyermek fejlodésében, anya — apa - gyerek kapcsolat
Az érzelmi biztonsag kialakulasa és jelentdsége a fejlédésben

A valas hatésa a kisgyermek érzelmi fejlédésére

A mediacio lehetdsége a valofélben 1€vo sziilok segitésében
Kapcsolattartas a kiilonéld sziilével

A kisgyermekneveld kompetenciaja a sziilokkel valoé kapcsolattartadsban
Kompetenciahatarok betartatdsanak lehetdségei az intézményben

Segitd szakember bevondsa az esetkezelésbe



Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Tanitoképzo Foiskolai Kar

23. eset

ESETTANULMANY

Uj, masfél éves kisfiti, V. Z. beszoktatasi idészakat élik. A gyermek, a sziilé és On kozott az elsd
napoktol kezdve elfogadas, kolcsonds szimpatia alakult ki. Ha On fogadta a reggeli érkezéskor,
akkor a gyermek kedvenc jatékaval és ruhaiban hajlandé Onnel a csoportszobdba bemenni. Ha
azonban nem Onnel talalkozik reggel, minden alkalommal nagyon sir, erésen kapaszkodik
¢desanyja nyakaba, nem akarja 6t elengedni, nem akar a csoportszobaba bemenni.

Az egyébként jol fejlett gyermek gyakran nathés, ilyenkor még nehezebb az anyatol vald elvélésa.
Az anya négyoras munkaidében dolgozik a munkahelyén. Ezt egyrészt a csalad anyagi helyzete,
masrészt az anya munkdja teszi sziikségessé. Latva azonban gyermeke nehéz beszokdsat a
bolcsddébe, az anya azt fontolgatja, hogy vajon megéri-e a gyermeket ilyen megprobaltatdsoknak
Kitenni.

»Megéri-e” az anyanak visszamenni dolgozni — bolcsédében elhelyezni masfél éves
gyermekét?

Az informéciodtartalom vazlata:

A korai anya-gyerek kapcsolat jelentdsége

A biztonsagérzet kialakulasanak feltételei

A kotédés kialakuldsanak feltételei

A kotddés és a biztonsagérzet dsszefliggései

A tarsas kapcsolatok jelentdsége a kisgyermek életében

A gyermek és a sziil6 kozotti ,,érdekellentét” lehetdség szerinti feloldasa
Id6északos elvalas segitése

A gyermek megnyugtatdsanak mddszerei
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24. eset

ESETTANULMANY

Az On altal vezetett bolcsddébe a sziild kétéves gyermekének elhelyezését kéri. A gyermek
bolcsddében tartdzkodasanak elsd hete alatt On és munkatarsai azt tapasztaljak, hogy a gyermek
mozgasa Osszerendezetlen, sik terepen gyakran megbotlik, elesik, 1épcson csak négykézlab tud
felmenni, fogasa bizonytalan, kisebb targyakat is gyakran kiejt a kezébdl.

Megfigyeléseirdl az anyaval beszélgetést kezdeményez, aki elmondja, hogy gyermeke valdban kissé
tigyetlenebbnek tlinik mozgasaban, mint négyéves testvére, de egyéb teriileteken nem tapasztalt
eltérést két gyermekének fejlédése kozott. Az anya azt is elmondja, hogy szamdra nagyon fontos,
hogy a gyermeke ebbe a bolcsddébe jarjon, mert csak igy tudja megoldani a gyermek elhelyezését,
munkahelyének megtartasat.

Milyen dilemmak vet6dnek fel?
Az informéciodtartalom vazlata:

A kisgyermekek mozgasfejlodési jellemzdi

A sajatos iitem fejlodés megnyilvanulasi jelei

Az inkluzi6 fogalma a bdlcsddei nevelésben

Az integracio fogalma a bdlcsddei nevelésben

Az integracio el6nyei és hatranyai

A differencidlt fejlesztés lehetdségei a bolcsddében

A korai fejlesztés elvei

A sajatos sziikségletli gyermekek fejlesztésének intézményei, lehetdségei
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25. eset

ESETTANULMANY

A bdlesbdei csoportban — ahol On dolgozik — azt tapasztalja, hogy az egyik anyuka rendszerteleniil
hordja 20 honapos kislanyat. Amikor a gyermeket beviszi, rendszeresen késon jar érte, az utolsok
kozott viszi haza. A gyermek az atlagosndl gyengébben fejlett, alultadplaltnak tlinik, ruhdzata nem
kifogastalan sem tisztasagat, sem méreteit illeten. Viselkedésében visszahuzodo, az erdteljes
hangokra 6sszerandulassal, sirassal reagal.

A védoénovel vald konzultacié alapjan az is kideriil, hogy a kotelezé véddoltast sem kapta meg a
gyermek. A 15 hoénapos korban esedékesnél a gyermek betegsége halasztotta az oltds beadésat,
késobb ez azért maradt el, mert az anya alkalmi munkavallalasanak idejére a gyermeket a rokonokra
bizta.

On az anyéval vald beszélgetés soran széba hozta a gyermek véddoltasainak sziikségességét, de az
elmaradasok okara nem kapott konkrét valaszt. Az anya jelzései arra utalnak, hogy ennek vallasi
okai vannak, melyet az anya nem kivan részletezni.

Milyen lehetdségei vannak a kisgyermekneveldnek?
Az informéaciotartalom vazlata:

JelzOrendszer feladatai

Problémalista készitése

A beavatkozasi dilemma értelmezése
Elhanyagolas, veszélyeztetés fogalma
Védooltasok funkcidja

Védooltasok fajtai, oltasi naptar

A személyiségi jogok tartalma

Az inkluzié fogalma a bolcsddei nevelésben
Az integracio fogalma a bdlcsddei nevelésben
A differencialt nevelés lehetdségei a bolcsddei nevelésben
A problémak megoldasi lehetéségei
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26. eset

ESETTANULMANY

V. A. két és féléves, kiegyensulyozott, vig kedélyti kisfia. Oten vannak testvérek, V. A. a legkisebb.
Az anya szokta behordani és hazavinni a gyermeket, idénként azonban vele érkeznek nagyobb
gyermekei is. A kisfil, az anya ¢€s a testvérek kozott a kapcesolat nagyon bensdséges, kolcsondsen
oriilnek egymasnak, ragaszkodasuk kifejezett.

A kisfia hatodik hénapja jar az On bélcsédei csoportjdba, mert édesanyjanak akkor sikeriilt
négyoras munkat taldlni egy takarit6 kisiparosnal. Az apa a lakohelyiiktdl tavol dolgozik, naponta
ingazik a csaldd és a munkahelye kozott — igy vele még On nem talalkozott. A csalad lathatdan
harmonikus. A gyerekek és az anya kapcsolata szeretetteljes, kiegyenstlyozott. Gyakran hallani a
csaladtagok kozotti beszélgetésben a tavol 1évo apardl, az 6 hazavarasarol és a vele vald kozos
tevékenységekrdl, élményekrdl.

A gyermekek ¢és az anya rendezett megjelenésii, ruhatdruk meglehetdsen viseltes, de mindig tiszta
¢s hibatlan. A csalad érzékelhetéen anyagi gondokkal kiiszkodik. Az eltelt idészak alatt tobbszor
eléfordult, hogy a téritési dijat a megadott idépontban nem tudtdk befizetni, kotelezettségiiknek
csak késve tudtak eleget tenni.

Sziikds anyagi helyzetiikre engednek kovetkeztetni a csaladnal tett latogatas tapasztalatai is. A haz,
melyben a héttagu csalad él egy kétszobas, kertes, csaladi haz, sziiléi 6rokség. A szobak csak a
legsziikségesebb butorokkal vannak berendezve, melyek nagy része szintén az Orokség része
lehetett.

A konyhanak ¢és a fiirddszobanak hasznalt helyiség felszereltsége is igen puritan. Az udvar tiszta,
rendezett. A telek miivelésre alkalmas kicsi részén konyhakert van, melyet a csalad tagjai kozosen
miivelnek, gondoznak.

Milyen beavatkozasi lehetdségeket 14t a csalad tamogatasara?
Az informéaciotartalom vazlata:

A szocialpolitika fogalma

Az allami szocidlpolitika eszkdzei

A szocialpolitika dilemmai

A szegénység fogalma

A szegénység tarsadalmi méretei Magyarorszagon
A gyermekszegénység jellemzdi Magyarorszagon
A gyermekszegénység megsziintetésének eszkozei
A hidnyok szambavétele az eset kapcsan

A csalad tAmogatasanak lehetdségei
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On egy haromgyermekes csalddban tevékenykedik héazi idészakos gyermekgondozoként. A
sziilokkel valo megismerkedés soran folytatott beszélgetésekbdl az On szdmara az deriil ki, hogy a
két, harom ¢és fél, valamint az 6téves gyermekét neveld csalddban hianyos a napirend kialakultsaga.
A gyermekek hét és nyolc 6ra kozott ébrednek altaldban. Reggelizésre azonban csak tiz 6ra koriil
lehet Oket ravenni. A két kisebb gyermek a jatékabol fel-felpattanva szalad oda a megteritett
asztalhoz, s a jatékot folytatva majszolja a felkapott ételt. Az 6téves gyermek viszonylag nyugodtan
fogyasztja el a felkinalt ételt, kozben folyamatosan kolat kortyolgat. A délelétti tevékenységek
kozben tobbszor is édességeket fogyasztanak, melyet a hiitdszekrénybdl onalldan vesznek ki. Az
ebédelés a reggelihez hasonldan, zaklatott modon folyik. A gyermekek — mint az az On szdmara
kideriilt — nem szeretik a zoldségféléket, fozelékeket, a sziilokkel gyakran étkeznek
gyorséttermekben.

Ebéd utan csak a kétéves gyermek vonul vissza a szobajaba aludni. Két testvére nem hajlando
lepihenni annak ellenére, hogy On a firadtsiguknak szamtalan jelét észleli. Idénként el
elcsendesednek, elddlnek a szdnyegen rovid intervallumokra, de gyakoriak kozottiik ilyenkor a
konfliktusok is.

Hazaérkezésiikkor elmondta a sziiloknek a napi torténéseket €s tapasztalatait. A sziiloket nem lepte
meg az, amit Ontd] hallottak, sét elmondtak, hogy hétvégeken is igy szokott torténni. Sokaig
fennmaradnak esténként, igy reggelenként hagyjak oket addig, amig maguktol fel nem ébrednek.
Eppen ezért mindenki akkor reggelizik, amikor megéhezik. Az is kideriilt az On szaméra, hogy a
szlilok nem latnak semmi kivetni valot a gyermekek étkezési modjaval, igényével kapcsolatban
sem. Ok sem szeretik a fozelékeket, szivesebben fogyasztanak félkész vagy kész termékeket. Ezek
elkészitéséhez nem kell tul sok id6.

Milyen lehetéségeket lat a gyermekek szamara egészséges életmod kialakitasra?

Melyek a szokdsok megvaltoztatdsanak lehetdségei és nehézségei?
Az informaciotartalom vazlata:

A fiziologiai sziikségletek kisgyermekkorban
Egészséges ¢letmod ismérvei

Az egészségnevelés lehetdségei
Rendszeresség fontossaga a gyermek ¢€letében
Megengedo (laissez faire) nevelés jellemzdi

A szocializécio szinterei

A csaladi szokasok atorokitése

A szokdsok megvaltoztatasanak lehetdségei

A szakember feleldssége az egylittmiikodésben
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Bolcsddei csoportjaban van egy két és fél éves, szoke, kék szem, okos és élénk kisfi, aki nagyon
szivesen jar a bolcsddébe. Szinte a kezdetektdl erds, kolcsonds kotédés alakul ki On és a gyermek
kozott. A gyermek szépen fejlédik, allandéan keresi az On kdzelségét. Amikor sziilei megérkeznek
érte, a gyermek nem akar hazamenni, kérleli Ont, hogy menjen veliik. A gyermek édesanyja egyre
nehezebben fogadja el a gyermeke és az On kozott kialakult vonzalmat.

Az anya tobbszor mar megjegyzést is tett Onnek, neheztel Onre emiatt. On hidba probalja, nem
tudja megmagyarazni neki, hogy semmi kiilondset nem tesz a gyermekével, amit a csoportba jard
kisgyermekekkel ne tenne meg. On a kettejiik kozotti meghitt viszonyt, ragaszkodast kdlcsdnds
szimpatiaval magyardzza, mely miatt tilzottnak tartja az anya ,,féltékenykedését”.

A sziil6 azonban nem tud ezzel a kapcsolattal mit kezdeni, sét egyre tobb hibat talal az On
miikodésében. A gyermek hazamenetel eldtti 6dzkodasaira tiirelmetlentil reagal, er6szakkal akarja
elvalasztani Ontél. Azt fontolgatja, hogy a gyermeket masik gondozoéndhdz, vagy ha ez nem
lehetséges, akkor masik bolcsddébe viszi at.

Ertelmezze a problémakat.
Az informaéciodtartalom vazlata:

Problémadefinialasi eljaras

A személyallandosag szerepe a kisgyermekgondozasban
A biztonsag sziikségletének fontossaga Maslow szerint
A gondozond kotddésének értelmezése

A tulzott kotédés kialakulasanak okai

A s7iild érzelmeinek motivumai

A szerep fogalma

A gondozo6ndi szerep hatarai

Javaslat a konfliktus felold4sara
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A gyermekjoléti szolgalat javaslatara kétéves, kis sulyl gyermekét a fiatal anya bevitte a
bolcsddébe, ismerkedd latogatasra.

A gyermek érdekl6dd, figyelmes, konnyen teremt kapcsolatot a maga sajatos modjan. Beszéde alig
érthetd, mert a cumit nem engedi kivenni a szdjabol, és egyébként is csak néhany szot mond, inkébb
gesztusokkal, jelzésekkel érteti meg magat. Mozgasa ¢Eletkordhoz képest Tligyetlenebbnek,
bizonytalanabbnak tlinik.

Az On szdmara egyértelmii, hogy a gyermeknek sziiksége lenne a bolcsddei, szakszerti nevelésre,
fejlesztésre. Azt is érzékeli, hogy az anya is tdmogatasra szorul a gyermekkel kapcsolatos helyes
banasmod tekintetében, s tandcsait is igyekszik megszivlelni. Az anya szivesen hordand is a
gyermeket, de az apa a csaladi tradiciokon alapuld, szubkulturalis mintabol eredd nevelési elveivel
ez iitkozik. O nem latja sziikségességét annak, hogy a gyermeket bolcsédébe hordjék, hiszen az
anya nem dolgozik, s fizetni sem tudnék a gondozasi dijat.

Hogyan szembesitené az apat a bolesdédei nevelés elonyeivel, milyen érvekkel oldana
idegenkedését?

Az informéciodtartalom vazlata:

A gyermeki fejlodés feltételei

Az eltérd fejlodés sajatossagai

A korai fejlesztés fogalma

A tarsas kapcsolatok jelentdsége a kisgyermek fejlodésében
A tarsas kapcsolatok jelentdsége

A csaladi tradiciok érvényesiilése a nevelésben

A cigany szubkultira gyermeknevelési szokasai

A prevencio fogalma ¢és jelentdsége

A gyermekjoléti ellatasok formai

A sziilékkel valo egyiittmiikodés lehetdségei
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Bolcsddei csoportjaba egy uj kislany érkezett. A gyermekkel valé megismerkedés soran érzékeli,
hogy a gyermek lathatoan sajatos nevelési igényli. Az anyaval vald beszélgetés kdzben kideriil,
hogy a gyermek diagnosztizaltan értelmileg elmaradott. Azt is megtudja, hogy a gyermek nagyon
nehezen fogant, a negyvenes éveiben jar6 anyanak ez a terhesség mar a sokadik probalkozasa volt.
Férjével egyiitt szadmtalan vizsgalaton vettek részt, de a sikertelen fogantatdsok és terhességek okéra
nem deriilt fény. Mar szinte teljesen lemondtak arr6l, hogy sajat gyermekiik sziilethet, az
orokbefogadas gondolataval foglalkoztak, amikor kideriilt, hogy az anya vdrandds. Nagy 6rommel
és lelkesedéssel fogadtak a hirt és vartak a gyermek sziiletését, s nagy aggodalommal figyelték a
terhesség minden fazisat. Részt vettek minden vizsgalaton ¢és tandcsadason. A gyermek végre
megsziiletett normal sullyal, jo életfunkciokkal. Gyanujuk, hogy a gyermek értelmi képességeiben
nem megfelelden fejlodik, csak a tdgabb csaladban 1évé hasonld kort csecsemdvel vald
Osszehasonlitdskor erdsodott meg. A védond tandcsara elvitték a gyermeket fejlodés-neurologiai
vizsgalatra, ahol egyértelmiien bebizonyosodott, hogy a kicsinek a mozgaskoordinaciéban tobb
hoénapos elmaradasa van. Valosziniisitették, hogy ez az elmaradas tobb teriiletet is érint.

A bizonyossagot kovetden a szlilok nagyon elkeseredtek. Voltak olyan iddszakok is, amikor nem
hitték el, hogy ez veliik megtorténhetett, s abban reménykedtek, hogy az orvosok tévedtek, a
diagnozis volt hibds. Amint azonban a gyermek novekedett, ra kellett jonniiik, hogy a lemaradasok
nem csokkennek, a fejlddés iiteme nem gyorsul. Ez koriilbeliil a gyermek egyéves koraban tortént.
A szilok ugy dontottek, hogy az anya visszamegy munkahelyére, s a gyermek szamara egy
elfogado bolesddét keresnek.

A gyermek most masfél éves, a beszoktatas elsd hetében tartanak. A sziilok kezdeti szorongasa kissé
oldddni latszik, s megnyugvassal és 6rommel halljak, hogy a kislany mennyi mindenre képes.

Miben segithetiink, miben nem?
Az informéciodtartalom vazlata:

A rendellenes fejlédés fogalma

A rendellenes fejlédést eredményezd leggyakoribb okok

A rendellenes fejlédést koran jelzo tiinetek

A gyermek sériilt voltabol a sziilok kozott esetleg fellépd konfliktusok

A bolcsdde lehetdségei a differencialt foglalkozasra

A korai fejlesztés fogalma

A differencialt foglalkozas eszkozei, modszerei

A korai fejlesztés eszkozei, modszerei

A rendellenesen fejlodd gyermek fejlesztéséhez igénybe vehetd szakemberek
A sziil6k lelkiismeret-furdalasat oldo lehetdségek és modszerek



