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Szakmai profil 

Egészségtan-tanár, gyógypedagógus és egyetemi oktató. Oktatói és kutatói tevékenységem 

középpontjában a pedagógusképzés gyakorlati megvalósítása, a mozgásfejlődés és 

szenzomotoros integráció, a tehetséggondozás, valamint a kisgyermeknevelők szakmai 

felkészítésének támogatása áll. Fontosnak tartom az elmélet és a gyakorlat szoros 

összekapcsolását, a reflektív pedagógiai szemlélet kialakítását. 

 

Felsőfokú tanulmányok 

2004–2009: Szegedi Tudományegyetem JGYPK – egészségtan-tanár, gyógypedagógus 

(tanulásban akadályozottak pedagógiája szakirány) 

2007:   Manchester Metropolitan University – Health Education  

 

Szakmai életút 

2018–:  Károli Gáspár Református Egyetem, Pedagógiai Kar –  gyakorlati tanár. 

Hallgatók gyakorlati képzésének koordinálása, módszertani felkészítés, 

hospitálások és szakmai mentorálás. 

2016–2018:  Kecskeméti Szakképzési Centrum – tanár, egészségügyi szakoktató. 

2016–2017:  Pallasz Group Nonprofit Kft. – tréner, felnőttképzési oktató. 

2011–2012:  Kecskeméti Humán Középiskola – gyógypedagógus. 

2011:   Kálmán Lajos Óvoda és Általános Iskola – gyógypedagógus. 

2010–2011:  Regionális Képző Központ – óraadó tanár. 

2010:   Nemzeti Szakképzési és Felnőttképzési Intézet – kutatási asszisztens. 

Szakmai továbbképzések, tanúsítványok 

 

Szakmai továbbképzések, tanúsítványok 

Szemmozgások a gyakorlatban (2025) 

Játékos agyintegráció (2025) 

GOH–GMP beszédpercepciós diagnosztika és terápia (2025) 

Aktív poharak a tanításban és fejlesztésben (2025) 

6S Method fejlesztő (2024) 

„Jól olvasni jó” – olvasás- és írástanítás komplex fonomimikával (2024) 

TSMT-II terápia (2019) 

LongiKid vizsgálat (2018) 

TSMT-I terápia (2015) 

Szenzomotoros mozgásvizsgálat (2014) 



Tevékenységközpontú pedagógia (2013) 

Szenzoros szemléletű Állapot- és Mozgásvizsgálat (ÁMV) (2012) 
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Egyéb publikációk 
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