Nagy Attila

pszicholdgia szakos bolcsész, vallastanar
foiskolai tanarsegéd (Szocialis munka ¢€s diakonia Intézet)

Szakmai 6néletrajz

Vegzettség

Altalanos iskolai tanito — hittanoktaté szak KRE Tanitoképzé Foiskolai Kar,
Nagykoros

Reformatus vallastanar KRE-HTK Budapest 1996-2001

Pszicholdgia szak (személyiséglélektani és klinikai szakirannyal) Szegedi
Tudoméanyegyetem BTK, Szeged 2001-2006

Phd tanulmanyok (abszolutorium)PTE Pszicholdgiai Doktori Iskola, Személyiség- és
egészségpszichologiai pszichologiai program 2006-2012

Szakképzettség

pszichologia szakos bolcsész, reformatus vallastanar, altalanos iskolai tanito-
hittanoktatd

Oktato tevékenység

A Karoli Gaspar Ref. Egyetem Tanitoképzd Fdiskolai Karan (nappali és levelezds)
tanitoképzOs hallgatok szdmara el6adasok, szemindriumok tartdsa, latogatasok
koordinacidja valamint szakmai készség- és személyiségfejlesztd tréningek tartasa
(6n- eés tarsismeret, kommunikacié és  konfliktuskezelés, stresszkezelés
témakaorokben).

Szakmai tevékenység

e Pszichologuskent stresszkezeld eldéadasok tartasa, témacentrikus kiscsoportok
vezetése egyéni feltard beszélgetések vezetése, szupportiv terdpias jellegli
tanacsadas ¢és mentalhigiénés gondozas a kardioldgiai rehabilitdcidban résztvevd
betegek szamara a balatonfiiredi Szivkorhazban (2013-t6l jelenleg is)

o Eletvezetési és nevelési tanacsadas, pszichodiagnosztika, szakvélemények irasa
krizisintervencid, szupportiv terapias jellegli gondozas és mentalhigiénés gondozas
Dontés-el6készitésekben vald részvétel, HR tevékenységekbe valdé besegités
(munkavallaléi alkalmassag), neveldsziiléi konzultacio, pszicholdgiai tdmogatés,



terapias jellegli segité beszélgetések vezetése, csalddgondozas az SOS
Gyermekfalu Magyarorszagi Alapitvanyanal (2008-2013 kdzott)

Egyéb képzések, tanulméanyok

Autogén tréning (Dr. Németh Marietta); végzés éve: 2016

WISC-IV intelligencia vizsgalat szakmai képzése (2012)

Kompetencia alapu viselkedésorientélt interju készitése es vezetése (SOS
Gyermekfalu, belsé képzés)

Pozitiv nevelés, kommunikéacié a konfliktuskezelésben, tehetséggondozas 30-
30 0rés szocialis-pedagdgiai tovabbképzések

Katatim Imaginécios pszichoterapids alapok (sajatélmény, Illés Enikd), 2007-
2008

Csaladterapias alapok (30 ora, Dr. Koltai Maria, Dr. Komlési Piroska), 2007.
marciusatol decemberig

Psidium akkreditalt tanacsado (szakkepesités, 30 6ra) — megszerzés éve: 2005
Dramajatékvezeto (1996)

Nagykoros, 2016. oktdber O1.



