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ELOSZO

Az 6vodaalapitd Brunszvik Teréz sziiletésének 250. évfordulojarol Az Angyalkerttdl a
jové ovodajdig cimli nemzetk6zi tudomanyos konferencia keretében emlékezett meg
a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kara 2025. oktober 28-an. A ku-
tatok, pedagogusok, egyetemi hallgatok és a 21. szdzadi nevelés kérdéseire nyitott
nagykdzonség érdeklédésére szamot tartd konferencia eldadasait az dvodai nevelés
fogalma kapcsolta dssze. A jelen, 29 szerz6 19 tanulmanyat tartalmazo, Brunszvik
Teréz munkassaga el6tt tisztelgd konyv a konferencia szakmai kisérékotete. Célja jol
hasznalhat6 elméleti és gyakorlati ismereteket nyujtani, tamogatva ugy a gyakorlo
pedagdgusok munkajat, mint az dvodapedagdgus, csecsemo- és kisgyermekneveld,
valamint tanit6 szakos egyetemi hallgatok felkésziilését a nevel6i palyara.

A kotetet fellapozva szamos kiilonféle téma mozaikjara talalni. Fiilopné Kantor
Judit tanulmanya Brunszvik Teréz pedagogiai 6rokségét értelmezi ujra a gondosko-
das etikdja és az érzelmi munka kortars elméletei feldl. A legendakat oszlato torténeti
elemzés bemutatja az ,,erkdlcsi anyasag” fogalmat, és a brunszviki gondoskodas 2.0
fogalmat bevezetve, vazolja a gondoskodas modern, reflektalt, jol elsajatithato etikai
praxisat. Antal Csilla és Ackermanné Keld Kamilla kutatdsa a keresztyén értékrend
szerepét €és megnyilvanulasait vizsgalja az 6vodakban. Ehhez konfliktushelyzetek
pedagogiai elemzését végzik el a szerzok, figyelve a keresztény értéktobblet meg-
jelenését. Kitérnek arra, hogyan épiilhetnek be a bibliai torténetek moralis mintai
a szabadjatékba, és milyen eltérések mutatkoznak egyhazi ¢s allami intézmények
kozott a gyermekek empatidja fejlesztésének terén. Berki Viktoria a hittanoktatok
gyakorlati tapasztalataira és széles elméleti hattérre tamaszkodva foglalkozik az igen
aktualis témaval: hogyan lehet hatékony segitségnytjtas a figyelem-, érzelem- és
viselkedésszabalyozasi problémakkal kiizdo, a biztonsagos kétddés alapvetd sziik-
ségletét nélkiilozo kisgyermekeknek az 6vodai hittanfoglalkozas.

Szinger Veronika szamos primer forrast elséként felhasznalod neveléstorténeti atte-
kintése a kecskeméti felséfoka ovondképzés elinditasat, valamint az 1959-es reform
koncepcidjat mutatja be. Az atszervezés torténete, kiemelkedd személyiségeinek
¢életpéldéja, valamint a bevezetett innovativ kezdeményezések sora az 6vodapeda-
gogusokat is megujulasra 6sztonozheti. A kotet érdekessége Szoke Anna, a Vajdasagi
Magyar Ovodapedagogusok Egyesiilete alapitojanak és elsé elnokének Brunszvik
Teréz kultusza a Vajdasagban ciml irasa, amely elsdsorban személyes emlékek és
dokumentumok alapjan az egyesiilet miikodését és az 6vodaalapitd vajdasagi kul-
tuszat mutatja be.

Gombos Norbert tanulmanya az 6vodai tanulassal foglalkozik: feltarja a fogalom
értelmezési kereteit, a pszichologia és a pedagodgia tanulasértelmezésében mutatkozo
kiilonbségeket, a szocialis és szervezett tanulas eltérd jellemzoit. Felvazolva a tanulas
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fogalmanak ovodai értelmezési keretrendszerét, meghatarozza azokat az intézményi
szintl fejlesztési teriileteket, amelyeket egybekapcsol a tevékenységekben megvalo-
suld tanulas. Szamos tanulmany kotédik a kiilonféle dvodai tevékenységformak mod-
szertanahoz és annak a felséoktatasban, a Pedagogiai Karon torténd innovacioihoz.
Kemény Gabriella Vizsgaljuk meg, jatsszuk el! cimmel mutatja be a kdrnyezeti neve-
Iés tanitasanak élményalapu lehetdségeit az ovodapedagogus-képzésben. A Konig-
Gordgh Dora, Baranyiné Kaszas 11diko, Gyimothy Gergely és Okrds Csaba jegyezte
iras a mindennapos mozgas 6vodai tevékenységéhez kapcsolodva a kisgyermekkori
mozgasgazdag életmod egészségmegdrzo szerepével foglalkozik. H. Toth Istvan Fel-
szabadito jaték versvardzzsal ciml irasa az dvodai mese-vers tevékenység tervezésé-
hez ad dtleteket, javaslatot téve egy kevésbé ismert szovegkorpusz, Posa Lajos gyer-
mekverseinek bevonasara. Bardos Dora szintén az anyanyelvi nevelés témajat érintve
Pet6fi Sandor Arany Lacinak cimi verse képeskonyvvariansai mintajan mutatja be,
miként jarulhatnak hozza az intermedialis kombinaciokat és értékes képanyagot tartal-
maz6 gyermekirodalmi kotetek ahhoz, hogy a gyermekbefogadok aktivan vehessenek
részt a korai literacids folyamatokban, és fejlodjon képolvasasi képességiik. Somodi
I1diko irasa az 6vodai vizualis tevékenységekhez kapcsolodik. Targya a kreativ inspi-
raciok alkalmazasa az dvodai alkototevékenységekben. A szerzo sorra veszi a spontan
rajzfejlodési korszak (firkakorszak) sajatossagait és a spontan alkotas kibontakozasat
segito feltételeket, és szamos dokumentalt gyakorlatot mutat be.

Az ének, zene, népi jaték, tanc tevékenységeihez tobb tanulmany kothetd a kdnyv-
ben. Csontosné Buzas Zsuzsa, Farcadi Szabina és Marodi Agnes a hangszinek és a
hangszinhallas szerepét kutatjak a zenei és nyelvi képességek ovodaskori fejlodé-
sében. Koncse Kriszta tanulmanya az énekes jatékkal mint az 6vodai zenei nevelés
alapjaval foglalkozik. Célja, hogy a gyermekek képzeletvilagahoz alkalmazkodva
bemutassa, miként érizheté meg a népi gyermekdalok hagyomanyos értéke, a ko-
z0sségi €lmény, a természetes éneklés és mozgas drome. Pozsar Andrea kutatasa
az SNI- és BTMN-tanulok zenei fejlesztésének lehetdségeit €s sikereit vizsgalja az
alapfokti mlivészetoktatasban dolgozo pedagdgusok véleményét feltarva. Tamas
Margit Miivészet, muzsika — A szabadsag és rend neveldereje cimmel a zenei nevelés
korokon ativeld, kozos jellemzdit elemzi harom torténeti csomopontban: Brunszvik
Teréz koraban, a 20. szazadban ¢és a Nagy Jenéné altal kidolgozott alternativ prog-
ramot hasznal6 intézményekben.

A kotetet zar6 fejezetben négy olyan tanulmany olvashat6, amely a tehetséggon-
dozas jegyében sziiletett. Szerz6i a Pedagdgiai Kar csecsemo- és kisgyermekneveld,
ovodapedagogus €s tanitd szakos hallgatoi. Székely-Kis Ivett, Karacsonyné Czene
Veronika Harmatka és Zsiros Katinka Marta kutatoi csapata az ovodai digitalis-
eszkoz-hasznalat pedagogiai jelentdségét vizsgalja, kiilonods tekintettel a programoz-
hat6 padlorobot alkalmazasara. Hortobagyi Zsofia tanulmanya kozéppontjaban az
otthoni meseolvasasi szokasok ¢és a kozds konyvolvasas fontossaga all, kifejezetten az
édesapak szerepét kozéppontba allitva. Oldh Orsolya Agnes mentoraval, Csontosné
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Buzas Zsuzsaval kdzosen irott munkaja egy zenei fejlesztéprogram hatasait vizsgalja
a téri tajékozodas €s a matematikai képességek fejlédésére bolcsddéskort gyermekek
korében. Az iras megjelenése azért is fontos, mert a bolcsddei nevelést is bevonja a
tanulmanykotet témai koz¢. Végiil Baranyiné Kaszas 11diko vezetésével és tamogata-
saval készitette el Csonka Dorina, Németh Sara és Odlerova Boglarka a hit, nyelv és
kozosség Osszefliggéseit vizsgalo irast, bemutatva a témat egy moldvai gyermektabor
pedagogiai gyakorlatan. A vizsgalat konkrét példara épitve vazolja a nem formalis
nevelési terek kdzosségmegtarto szerepének jellegzetességeit.

Brunszvik Teréz irta egy epigrammajaban a személyiségrol: ,,Benség, 1¢élek 1étele,
hivnok ahitatunknak, / Ember, ebbe’ hibazz, s 1ényeged elveszited.”! — Hissziik, hogy
a kotet tanulmanyai hozzajarulnak ahhoz, hogy a jelen és a jov6 magyar 6voda-
pedagogusai sikerrel, kreativitassal és nem sz(ing lelkesedéssel vegyenek részt az
ovodaban foly6 személyiségfejlesztési folyamatokban, nevelve €s szeretve azokat a
kisgyermekeket, akiknek a korosztalyarol eldszor a 250 éve sziiletett magyar grotnd
gondoskodott, megalapitva az elsé évodat.

Bizva abban, hogy a tanulmanyok révén mélyebben megismerheté a Pedagogiai
Karon foly6 szakmai, modszertani és alkotomunka, a fenti gondolatok jegyében ki-
vannak tartalmas olvasast a kotethez:

A Szerkesztok

' Brunszvik Teréz: Benség, in Hornyak Maria (szerk.): Brunszvik Teréz. Versek, cikkek, levelek,
napléidézetek, Orlang fiizetek 3., Martonvésar, Brunszvik Teréz Szellemi Hagyatéka Alapitvany,
2000, 10.
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A KERESZTYEN ERTEKREND SZEREPE ES
MEGNYILVANULASA AZ EGYHAZI OVODAKBAN

Konfliktushelyzetek pedagogiai elemzése

A kutatas a keresztény értéktobblet megjelenését vizsgalja az egyhazi 6vodak gyakorlataban,
kiilonos tekintettel a gyermekek konfliktuskezelésére és érzelmi fejlédésére. Strukturalt meg-
figyelés révén valt feltarhatova, hogyan épiilnek be a bibliai torténetek moralis mintai a szabad-
jatékba, és milyen eltérések mutatkoznak egyhdzi és llami intézmények kozott. Az eredmények
arra utalnak, hogy a keresztyén értékek intenziv jelenléte erdsiti az érzelmi dnszabalyozast és a
proszocialis viselkedést.

Kulcsszavak: keresztyén nevelés, érzelmi fejlodés, konfliktuskezelés, 6vodapedagogia, bibliai
torténetek

A keresztyén nevelés elméleti és gyakorlati alapjai
az 6vodai nevelésben

Az dvodaskori hitbeli élmények meghatarozoak a személyiség alakulasa és a hit fej-
16dése szempontjabdl. Az 6t—hat éves kor a hit személyessé valasa szempontjabol
kritikus periddus, hiszen ebben az iddszakban dél el a késébbi vallasos beallitodas.!
Ebben az ¢letszakaszban a csaladi kdzeg biztositja a gyermek szamara azt az érzelmi
hatteret, amelyben meggli, hogy szeretett és értékes, s ezaltal megalapozddik dnma-
gaba, a vilagba és Istenbe vetett bizalma. A kozos ritudlék és vallasos élmények soran
a gyermek megismeri a vallas formai és tartalmi dimenzidit, amelyek ismétlédése
el6segiti az azonosulast és az értékek interiorizalasat.? A hitfejlddésben meghatarozo
szerepe van az érzelmi biztonsag megélésének. A szeretetteljes kdzeg eldsegiti a po-
zitiv istenkép kialakuldsat, mig az elhanyagol6, vagy bantalmazo6 kornyezet bilintetd
istenképet eredményez. A korai csaladi kapcsolatok mindsége szoros 0sszefiiggést mu-
tat a hitbeli fejlédéssel.’ Ugyanakkor a vallasi kozosségek és a keresztyén intézmények
szerepe is vitathatatlan, mivel a kozosségi élmények mélyitik a hitbeli tapasztalatokat.*

Pino Pellegrino: 4 vallasos nevelés apro jegyzetei, ford. P. Széke Janos SDB, Budapest, Don Bosco,
1999, 3; H. Clay Trumbull: 7e tanitsd gyermekedet!, ford. Hargitay Robert, Budapest, ,,J60 Hir”
Iratmisszids Alapitvany, 2003, 21-24.

Pluhar Gaborné Sziics Enikd: Hogyan juthat el az ¢16 Ige a kisgyermekhez? Valldspedagdgiai szem-
pontok a kisgyermekek hitéleti neveléséhez, Magyar Reformdtus Nevelés, 2024/3, 5—-14.

James W. Fowler: Stages of Faith. The Psychology of Human Development and The Quest for
Meaning, San Francisco, HarperOne, 1995, 109.

Szaszi Andrea — Banné Mészaros Anikd: Hitbdl hitbe az 6vodaban: egy kérddives felmérés tanul-
sagai, Magyar Reformatus Nevelés, 2010/4, 5-27.
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Trumbull (2003) szerint a hit veliink sziilet bizalom, mely cselekvésre 6sztonoz
¢és értelmet ad az életnek. > Mancz (1981) a hitet tapasztalasként definialja, csak
az emberre jellemzo jelenségként, melyre kijelentés révén teszilink szert, ezért a
nevelének kotelessége e kijelentés kozvetitése.® A keresztyén nevelés alapveto kiin-
dulépontja, hogy ,,a vallasi nevelés az ember szolgalata™ — igy a pedagogus hivatasa
az oromhir megismertetésén keresztiil a hit Gtjara vezetni a gyermekeket (vo. Maté
28,19-20; Mark 1,17).

Rozsai (1973) szerint a keresztyén intézményi nevelés célja, hogy az embert
Istentdl rendelt természetfeletti céljahoz vezesse. Ezt a célt az edukacios szemléletl
pedagbgia valodsitja meg, melynek alapvetése, hogy minden ember Isten tulajdona,
s a novendékrdl tehetd legfontosabb egzisztencialis megallapitas, hogy Isten gyer-
meke. A bibliai antropoldgia ebbdl kiindulva nem tekinti az embert sem kizarola-
gosan jonak, sem teljesen rossznak, hanem Isten teremtményének, akinek értékét és
méltdsagat Krisztus megvalté aldozata alapozta meg. Az emberrdl szol6 kérdés igy
végso soron Krisztus-kérdés, hiszen az emberi 1€t értelme és célja Krisztusban nyeri
el teljességét. A nevelés ebben az értelemben nem a teljesitményen vagy a képessé-
gek fejlesztésén alapul, hanem azon a hitbeli reménységen, hogy neveld és nevelt
kapcsolatanak alapja Krisztus megvaltasa €s a blinbocsanat. A keresztyén edukacio
ezért nem a novendek sajat képiinkre formazasat célozza, hanem a helyes onisme-
retre vezetést, amely soran a gyermek felismeri Istentdl kapott ajandékait, és ezek
fejlesztésével betoltheti isteni rendeltetését.® Erre a felismerésre barki eljuthat, hiszen
fantaziaja €s intuicioja révén minden ember képes tullépni sajat 1étének korlatain és
belépni a transzcendencia vilagaba.’

A 1I. Vatikani Zsinat keresztyén nevelésrdl szol6 rendelete hangsilyozza, hogy
a keresztyén nevelés az egyetlen olyan képzési forma, amely az embert Istentdl el-
rendelt céljahoz vezeti el. A dokumentum az egyhazat a nevelés €s szocializacio
természetfeletti kozegének tekinti, amely a csaladdal és a tarsadalommal egyiitt, de
spiritualis értelemben azokat meghaladva végzi szolgalatat, végsd célként az ember
Istenhez vezetését jelolve meg. A krisztusi nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet,
amelynek a nevel6 eszkozévé valik. A gyermekek lelki nevelése igy nem alkalmi
jellegii, hanem a nevelési folyamat egészét athato, tudatos és értékalapt tevékeny-
ség, amely Krisztus példajara épiil.!° A keresztyén pedagdgus nem csupan ismeretet
kozvetit, hanem minden nevelési interakcidban megtestesiti Isten szeretetét. Tudasan
kiviil személyes hitével €s értékrendjével is formalja a gyermekek vallasi tapasztala-
tait. A nevelésben részt vevok szamara ebbdl az kovetkezik, hogy a nevelés komplex

S Trumbull: Te tanitsd gyermekedet!, 21-24.

8 Mancz Istvan: Kisértés a jora, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1993.

" Pellegrino: 4 valldasos nevelés apro jegyzetei, 3.

8 Rozsai Tivadar: Krisztus indulataval nevelni, Theologiai Szemle, 1973/5-6, 132—133.

 Palvolgyi Ferenc: Az erkolesi nevelés iij perspektivdi. Az értékkozpontii pedagogia szerepe és fel-
adatai korunk pluralis tarsadalmaban, Budapest, L’Harmattan, 2014, 41.

10 Csanadi Béla: Keresztény vallaspedagogia, Budapest, Jel, 2004, 31.
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folyamata a kognitiv képességeken tul a lelki, erkdlcesi és kozosségi teriiletek integralt
fejlesztését is megkoveteli.!!

E szemlélet empirikus hatterét erdsiti Kim (2019) kutatasa, aki az 6vodaskortak
korében a keresztyén jellem fejlodését mérd eszkozt dolgozott ki (Christian Character
Assessment for Young Children — CCA-YC). A skala az ahitat (Istennel valo kapcso-
lat), az onfegyelem és belsé harmonia, a feleldsség és onallosodas, valamint a torédés
és tisztelet kategoriakat vizsgalja. A kutatas empirikus alapot teremt a keresztyén
nevelés jellemfejleszté hatasanak vizsgalatahoz. Kim hangstlyozza, hogy a keresz-
tyén jellem nem valaszthato el a személyiségfejlodéstdl, mivel a hitbeli, erkdlesi és
szocialis jellemvonasok szorosan Osszefonodnak. A vallasi ismeretek atadasan tul
a keresztyén nevelés célja a jellemformalas és a hit gyakorlati megélése, mely mar
kisgyermekkorban megalapozza a késébbi erkolcsi és spiritualis stabilitast.

A magyar reformatus 6vodék szamara a Reformatus Ovodai Nevelés Keretprog-
ramja’® nyujt eligazodast, amely szerint is a pedagdgus személyisége a legfontosabb
értékkozvetitd eszkdz. A hiteles keresztyén nevel6 €16 kapcsolatban all Istennel, is-
meri a Szentirast, és képes a mindennapi helyzetekben is megmutatni a krisztusi
értékeket. A program hangstlyozza a hitben nevelés fontossagat — nem csupén a
hitre nevelést —, vagyis a gyermek fejlédésének minden aspektusat at kell hatnia a
spiritudlis dimenzionak.

A keresztyén pedagogus személyisége
mint az 0vodai értékkozvetités alapja

A pedagogusprofesszid atalakulasaval napjainkban egyre inkabb azok a kompe-
tenciak keriilnek eldtérbe, amelyek a jellemnevelést segitik, hiszen a legfontosabb
Ltananyaggd” maga az ember valt. A keresztyén dvodai nevelésben a pedagogus
személye kozponti szerepet tolt be, nem pusztan viselkedési normak vagy szokasok
kozvetitdje, hanem a jellemformalas é16 mintéja. Altala a keresztyén értékek, mint
a szeretet, empatia, tiirelem €s a megbocsatas, a mindennapi interakcidkban megélt
tapasztalatta valnak. Ebben az értelemben az 6vodas szamara maga a pedagogus a
Ltananyag”, hiszen személye, értékorientacidja a legfontosabb erkodlcsi és spiritudlis
mintdt nyujtja, a csalad mellett elsédleges forrasként.'

' G. Adelle Faull: Revealing Jesus in the Learning Environment. A Look Through the Lens of Teacher
Dispositions, in Beverley J. Christian — Peter W. Kilgour (szerk.): Revealing Jesus in the Learning
Environment: Evidence & Impact, Cooranbong, Australia, Avondale Academic Press, 2021, 31-57.
Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)

12 Sungwon Kim: Development and Validation of a Scale for Christian Character Assessment for Young
Children, Religions, Vol. 10, 2019/5, 318. https://doi.org/10.3390/rel10050318

13 Kovér Sandorné — Papp Laszloné — Varadi Gaborné: 4 reformdtus évodai nevelés keretprogramja
— Kajtarné Deak I1diko: 4 reformatus keresztyén hittantanitas ovodai programja, Budapest, Refor-
matus Pedagogiai Intézet, 2005.

4 Uo.


https://research.avondale.edu.au/server/api/core/bitstreams/2415f113-0428-4e4e-8fd1-e0ac227c04b2/content
https://doi.org/10.3390/rel10050318
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Az dvodai nevelés egyik célja, hogy a hit és a tanulas integralasaval egész embert
formaljon. A fejlodés alapja a szeretet, a gondoskodas és a kdzosség egységében
rejlik. Ludlow (2020) a keresztyén koragyermekkori nevelés pedagogiai és teologiai
alapjait vizsgalva megallapitotta, hogy a neveld feladata nem csupan az, hogy Istenrdl
tanitson, hanem hogy minden pedagogiai interakcioban megtestesitse Isten szeretetét.
Ludlow a keresztyén fenntartast intézményekben olyan munkatarsak valasztasat
javasolja, akik aktivan timogatjak a keresztyén szemléletet, ezzel segitve eld, hogy
az intézmény a gondoskodas, a bizonysagtétel, vagyis a valodi keresztyén szolgalat
szinhelyévé valjon.?

Faull (2021) szerint a keresztyén intézményi kdrnyezetben kiilondsen felértékelodik
apedagogus személyiségének és jellemvonasainak (dispositions) vizsgalata. Azokat a
személyiségjegyeket érti ezek alatt, melyek allando magatartasmintakat tiikroznek,
¢és amelyek altal a pedagogus mint személy hat az oktatasi térre és a nevelési folya-
matra. Faull korabbi kutatasain keresztiil (példaul a DCM — Dispositional Cluster
Model) bemutat 6t elsddleges jellemvonascsoportot: elkotelezettség (céliranyos, aktiv,
szervezett pedagogiai munka), hitelesség (nyitottsag, empatia), kommunikacios kész-
ség (kapcsolatteremtés, meghallgatas, beszélgetés, humor), kreativitas (ij modszerek,
kockazatvallalas, innovativitas), €s szenvedély (lelkes, Isten és a munka irant elkSte-
lezett, lelki er6forrasa a Szentlélek). Faull szerint a pedagdgus egész személyiségével
megtestesiti a neveltek szamara Krisztus jelenlétét. Ahogy fogalmaz, a diszpoziciok
tudatos fejlesztése kulcsfontossagu a jellemnevel6 pedagogia megvalositasahoz.'®

Mint lathato, az 6vodaban a pedagogus személyisége az értékatadas legfobb hor-
dozdja. A nevel6 személyes hite, értékrendje és belsd integritasa alapvetéen meghata-
rozza az 6vodai nevelés mindségét. A pedagogus személyisége nem pusztan kdzvetitd
kozeg, hanem maga is neveld erd, amely a jellemformalas, értékbefogadas ¢€s a hitre
nevelés folyamataban kulcsszerepet jatszik.

Ugyanakkor a pedagdgus személyiségének szerepe nem pusztan az értékatadas-
ban, hanem a nevelési helyzetekben felmeriilo konfliktusok kezelésében és a gyerme-
kek szocialis készségeinek alakitasaban is meghatarozo. A pedagogiai megkozelités
szerint a konfliktus nem pusztan egyszeri litkdz¢s, hanem folyamat, amely tartds
kapcsolatban allo felek kozott jon 1étre."” A pedagogus feladata, hogy a konfliktusokat
ne csupan megeldzze, hanem fejlesztési lehetdségként értelmezze.'®

Az 6vodapedagogusnak nem minden esetben kell azonnal kdzvetitd szerepet val-
lalnia. A gyermekek 6nallo konfliktuskezelési probalkozasai fejlesztik az érzelmi

15 Sandra Ludlow: The Nature of Christian Early Childhood Education and Care. Celebrating Existing
Thinking and Practice and Casting a Vision for What Could Be, in Peter W. Kilgour — Beverly J.
Christian (szerk.): Revealing Jesus in the Learning Environment: Making a World of Difference,
Cooranbong, Australia, Avondale Academic Press, 2020, 41—-64. Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)

1 Faull: Revealing Jesus in the Learning Environment.

7 Vastagh Zoltan: Ertékdtaddsi folyamatok és konfliktuskezelés a pedagdgidban, Pécs, Janus Pannonius
Tudomanyegyetem, 1995, 238.

18 Csepeli Gyorgy: Szocidlpszicholégia, Budapest, Osiris, 1997, 164—170.
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onkifejezést, az empatiat és az egyiittmiikodést. Ha azonban a helyzet elmélyiil, a
pedagogus feladata a beszélgetésen alapuld rendezés, a probléma kozos feltarasa,
a szerepek tisztazasa és a megoldasra vezetés. Ez eldsegiti az érzelmi intelligencia
fejlodését és a tarsas készségek erdsodését.

Az empatia kulcsszerepet jatszik a konfliktusok megel6zésében és megoldasaban,
hiszen képessé teszi a gyermeket arra, hogy masok érzéseit felismerje, megértse és
figyelembe vegye. Az 6vodaskorban ez a készség még fejlddoben van, ezért a peda-
gogusnak fontos feladata, hogy olyan helyzeteket teremtsen, amelyekben a gyermek
megtapasztalhatja a masik nézépontjat. A dramatikus jaték, a kozos torténetalkotas
¢és a szerepjaték lehetséget kinal az empatia gyakorlasara, ami egyben a konfliktusok
kezelésének alapja is. Amikor a gyermek képes megérteni tarsa szandékat vagy érzé-
seit, konnyebben alakul ki benne a megbocsatas €s az egyiittérzés. Az empatia tehat
nem csupan érzelmi képesség, hanem a kozdsségi €let és a békés konfliktuskezelés
alapvetd feltétele. A pedagogus célja dontd: ha képes szeretettel és tiirelemmel ren-
dezni a helyzeteket, akkor a gyermekek is megtapasztaljak, hogy a hibak megbocsat-
hatok, a kapcsolat helyreallithato. Ez a szemlélet a keresztyén nevelés értéktobbletét
adja, eszerint a konfliktus nem megoszt, hanem formal, és lehetdséget nyujt a lelki
és erkdlesi novekedésre.

A bibliai torténetek szerepe az 6vodaskoru gyermekek hitfejlodésében

A kora gyermekkor a hitvilag ¢és az istenkép formaldédasanak, a természetes hit ki-
bontakozasanak id6szaka, amikor a latott és hallott valésag szorosan dsszefonddik a
képzeletvilaggal, a szimbdlumokkal és a mesékkel. Fowler (1981) ezt az id6szakot az
intuitiv-projekcids fazisként irja le, amikor a hit még nem racionalis, hanem kép- és
élményszerii. A gyermekek erdsen fiiggnek a felnéttek altal kozvetitett torténetektol,
képektdl és érzelmi tapasztalatoktol. Mivel ebben a szakaszban még nem képesek
absztrakciora vagy onreflexiora, hitvilaguk elsdsorban mesékben, bibliai torténe-
tekben és szimbolumokban 0lt testet. Az évodaskor ezért az ,,atvett hit” korszaka,
amelyben kiemelt szerepet kap a torténetmesélés, a dramatizalas és a bibliai szim-
bolika pedagdgiai alkalmazasa.

Az dvodai élet soran kiemelkedd fontossaga van az érzelmi nevelésnek, melyben
a mesékhez hasonldan a bibliai torténetek interaktiv felhasznalasa kulcsfontossagu.
Huth (2021) kutatasa szerint a bibliai torténetek segitik a fogalmak belsévé tételét,
novelik a hit irdnti érdeklodést és fejlesztik az itéloképességet. A torténetek hatasara
a gyermekek a hitet nem elvont tanitasként, hanem megélt valésagként tapasztaljak
meg, igy az értékkozvetités és az élményszerii tanulas fontos eszkozei. Az ismétlés és
a gyakorlas eldsegiti a tapasztalatok mélyebb rogzitését. Ha a torténeteket dramatizal-
jak, a gyermekek aktivan bekapcsolodhatnak azok értelmezésébe. Ezaltal nem csu-
pan a szovegek és narrativak maradnak meg hosszu tavon, hanem a torténetek altal
kozvetitett moralis és érzelmi tartalmak is. Az interaktiv feldolgozas tovabba segiti
az empatia kialakuldsat és az érzelmi intelligencia fejlodését. A bibliai torténeteket
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mindig a gyermekek életkorahoz és mindennapi tapasztalataihoz igazitva kell koz-
vetiteni. A példazatok, szimbolikus elemek és képek segitségével a gyermekek sajat
élményeikhez kapcsolhatjak a torténeteket, igy az lizenet természetes modon épiil
be személyiségiikbe.

A torténetek igazi ereje nem csupan a cselekményben rejlik, hanem a mogottes
tartalomban. A gyermekek megtanuljak, hogy a cselekvés mogott allo érzelmek,
elvek és értékek miként iranyitjak dontéseinket és viselkedésiinket. A feldolgozas
soran a torténetekhez kapcsolodo rovid ,,aranymondasok” — igeversek — segitik, hogy
a gyermekek megismerjék Isten tulajdonsagait €s a Biblia tanitasait. A hangsuly
nem a lexikalis tudason, hanem a tartalmi megértésen, az értékek felismerésén €s a
mindennapi életbe torténd integralason van. Az O- és Ujszovetség torténetein keresz-
tiil a gyermekek Jézus Krisztus személyét, a tanitvanyokat, valamint a gondoskodo
Mennyei Atya alakjat ismerhetik meg, ami alapvetéen hozzajarul istenképiik forma-
lodasahoz. A torténetek atélése révén pedig megtapasztalhatjak Isten sokoldalusagat,
¢és kozben felismerhetik, hogy 6k maguk is Isten képmasai.””A Biblia kdzpontjaban
Jézus Krisztus biinbocsanata ¢és feltétel nélkiili szeretete all, amely tudatos dontés-
re hiv Isten orszaga mellett. A torténetek atélése és az ebbdl fakado tapasztalatok
segitségével helyreallithato, illetve formalhatd a gyermekek istenképe, eldsegitve a
gyogyito, személyes kapcsolat kialakulasat Istennel.

A keresztyén értékrend és szemléletmod csak akkor valik a gyermekek sajatjava,
ha a vallasos tartalmak, ahitatok és a lelki vezetés nem csupan alkalomszeriien, heti
30—40 percre, vagy kiilsés hitoktato altal jelennek meg, hanem a mindennapok terme-
szetes részeve valnak. Szaszi—Banné (2021) ezt a folyamatot ,,hitbdl hitbe” vezetésnek
nevezi, amely akkor valésul meg, ha a lelki nevelés folyamatos, rendszeres és beépiil
anapi tevékenységbe.?® Kiilonos jelentdsége van ennek a magyar reformatus évodak-
ban, hiszen egy 2010-es orszagos felmérés szerint? a gyermekek tobb mint fele nem
reformatus, vagy vallastalan csaladbol érkezik ezekbe az intézményekbe. Ezért az
egyhazi ovodak gyakorlataban fontos, hogy a hit és az értékek atadasa ne pusztan
formalis idékerethez igazodjon, hanem természetes modon beépiiljon a gyermekek
mindennapi életébe, elésegitve ezzel az értékek tartds belsdveé valasat.

Konfliktuskezelés és érzelmi nevelés az 6vodai gyakorlatban
— Osszehasonlito vizsgalat

Komparativ jellegii empirikus kutatasunk célja annak feltdrasa, hogy a keresztyén
szemléletli 6vodai nevelés miként hat a gyermekek érzelmi, tarsas és kognitiv fejlo-
désére. Kiemelten vizsgaltuk a bibliai torténetek rendszeres feldolgozasanak hatasat
és pedagogiai alkalmazasanak lehetdségeit. A vizsgalat kozéppontjaban az a kérdés

19 Varga Gyongyi: Mesebeszéd és kinyilatkoztatds. Mesemotivumok az Oszovetség narrativaiban,
Lelkipasztor, 2021/10, 362-373.

20 Szaszi—Banné Mészaros: Hitbdl hitbe az évoddban, 5-27.

21 Uo., 9.
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allt, hogy a vallasi narrativak milyen modon befolyasoljak a gyermekek érzelmi
stabilitasat, tarsas kapcsolataikat és erkolcsi itéletalkotasukat az dvodai kozegben.

A téma nemzetkozi szakirodalméaban Li (2021) mutatott rd arra, hogy az egyha-
zi és allami fenntartasu intézmények értékkozvetitd gyakorlata kozott kimutathato
kiilonbségek vannak. Kutatasaban az egyhazi €s allami intézmények értékkozvetitd
szerepét sziiloi vélemények alapjan elemezte. Eredményei szerint a keresztyén ér-
tékek — mint a blinbanat, megbékélés, hit, engedelmesség vagy a remény — tudato-
sabban ¢és kovetkezetesebben jelennek meg az egyhazi intézményekben. Ugyanak-
kor az univerzalis erkdlcsi értékek, mint a felel6sség vagy megbizhatosag, mindkét
intézménytipusban hasonld gyakorisaggal voltak jelen. Li megallapitasa szerint a
keresztyén értékrend — mikdzben megerdsiti az egyetemes értékeket is — spiritualis
keretbe helyezi azokat, igy komplex személyiségfejleszto tényezoként erdteljesebben
tamogatja a gyermek érzelmi, erkdlcsi €s hitbeli fejlodését, mint a vilagi intézmények
értékatadasa. A vallasos nevelési kornyezet emellett el6segiti a gyermek belsé érték-
rendjének, érzelmi stabilitasanak és dnazonossaganak kialakulasat is.??

Kutatasunk a keresztyén értékkozvetités empirikus megkozelitését tovabbgondol-
va a bibliai torténetek 6vodai feldolgozasanak érzelmi, erkodlesi és kozosségi hatasait
elemezte. A kutatas kérdései a kovetkezok voltak:

1. Hogyan befolyasolja a bibliai torténet rendszeres feldolgozasa a gyermekek

érzelmi kiegyensulyozottsagat és Onszabalyozasi képességét?

2. Milyen modon hat e torténetek jelenléte a gyermek tarsas kapcsolataira, egyiitt-

mukodési készségére és empatikus viselkedésére?

3. Milyen szerepet jatszanak a bibliai torténetek a moralis fejlodés és értékrend

formalasaban az egyhazi 6vodakban?

A vizsgalat hipotézisei az alabbiakban foglalhatok &ssze:

— HI: Az egyhazi fenntartasi 6vodakba jaré gyermekek korében alacsonyabb
a fizikai konfliktusok aranya, mint a nem egyhazi fenntartasa 6vodakba jaro
gyermekek korében, mivel a keresztyén nevelés kdzéppontjaban a szeretet, a
megbocsatas és a békességkeresés all, amelyek alternativ konfliktuskezelési
stratégiakat kinalnak.

— H2: A keresztyén nevelési kornyezet tudatosan épit a moralis értékek internali-
zalasara, ezzel el6segiti az érzelmi reflektivitas kialakulasat, ami a gyermekek
pozitiv attitiidjeiben, empatikus viselkedésében és szocialis érzékenységében
is megmutatkozik.

— H3: A rendszeres bibliai torténetet hallgatdo gyermekek szabad jatékaiban
gyakrabban jelennek meg a bibliai torténetek motivumai, szerepldi, kifejezései
és erkolcsi iizenetei, mint a nem egyhazi fenntartasu 6vodakba jard gyermekek
szabad jatékaiban, ami a narrativ tanulés és a hitre nevelés integralt hatasanak
bizonyitéka.

22 Jia Li: Christian values education and holistic child development in Santiago City, Philippines,
Southeast Asia Early Childhood Journal, Vol 10, 2021/1, 86—100. Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)
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A kutatas soran feltérképeztiik, hogy a mindennapok soran hallott bibliai torténe-
tek miként épiilnek be a gyermekek jatékvilagaba, viselkedésébe, moralis gondolko-
dasaba. Célunk volt annak vizsgalata, hogy a rendszeresen hallott bibliai torténetek
milyen hatdssal vannak az egyhazi évodakba jard gyermekek érzelmi, tarsas kap-
csolati fejlédésére, kiilonos tekintettel a konfliktuskezelésre, egyiittmiikddésre és
empatikus viselkedésre.

A kutatas kontextusanak alapjaul Whitebread (2012) tanulmanya szolgalt, aki
szerint a jaték a tarsas kompetenciak fejlddésének természetes kozege, amely soran
a gyermekek megtanuljak a tarsas egyiittmikodést, az érzelmek kifejezését, a tar-
sas szabalyokat és a konfliktuskezelést. A szerz6 kiemeli, hogy mig a szerepjaték
soran a gyermekek kiilonféle tarsadalmi helyzeteket modelleznek, igy gyakoroljak
az empatiat, a szabalytudatot és a moralis dontéshozatalt, a szabadjaték soran realis
szocialis helyzeteket teremtenek, és belsé motivaciobol tanuljak meg a tarsas visel-
kedés mintait. A vizsgalat kontextusaul tehat a szabadjatékot valasztottuk, mivel ez
a legtermészetesebb terep a gyermek szocialis, erkdlesi tanulasanak megfigyelésére.
Ebben a helyzetben a gyermek 6nazonosan, kiilsd kényszerek nélkiil cselekszik, belsd
motivacidja érvényesiil, ezért viselkedése mentes minden mesterkéltségtol, igy jol
megfigyelhet6, hogy mennyire épitette be a pedagogiai tevékenységeken keresztiil
kozvetitett értékeket, és hogyan alkalmazza azokat interakcioi soran. Feltételezéstink
szerint a bibliai torténetek moralis mintai a szabadjatékban is megjelenhetnek, erd-
sitve a gyermekek egyiittmiikodési és segitokészségét.

A kutatas soran tudatosan torekedtiink arra, hogy a megfigyelések helyszinéiil
szolgalo ovodakat a sokszinliség és az Osszehasonlithatosag elve alapjan valasszuk
ki. Mintankban egyarant szerepeltek egyhazi és dnkormanyzati/allami fenntartasa
intézmények, lehetdvé téve a kiillonbozo pedagogiai gyakorlatok és szemléletek ha-
tasanak feltarasat a gyermekek érzelmi és erkolcsi fejlédésére. Az egyhazi dvodak
koziil két eltéré vallaspedagogiai megkdozelitést képviseld kecskeméti intézményt
vizsgaltunk, az egyikben a bibliai torténetek mindennapos jelenléte és az d6vodape-
dagogusok altali kozvetitése képezte a nevelés alapjat (B.O. 1., 2.), mig a masikban
a vallasos nevelés heti egy alkalommal, kiilsés hitoktatdo bevonasaval valosult meg
(R.O.). Ez a kontraszt lehet6vé tette a vallasi nevelés intenzitasanak és hatasmecha-
nizmusanak dsszehasonlitasat. Az allami intézmények koziil szintén kettét vontunk
be a vizsgalatba, az egyikben a dramatikus jaték és mesefeldolgozas kapott hangsulyt
(D.O.), a masik hagyomanyos és vallasi tartalmakat nélkiil6z6 pedagogiai program-
mal miikodott (A.O. 1., 2.). Ezek a helyszinek kontrollként szolgaltak a kutatasban,
mivel nem tartalmaztak vallasos, vagy konzekvensen hitre irdnyul6 programot.

Az empirikus kutatas modszertani alapjat a strukturalt megfigyelés képezte, mely
elére meghatarozott szempontok és megfigyelési kategoriak mentén vizsgalta a gyer-
kiils6 szemléloként rogzitette az eseményeket standardizalt megfigyelési lap segit-
ségével, ezaltal biztositva az adatgyijtés objektivitasat és 0sszehasonlithatosagat.
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A modszer lehetévé tette a viselkedéses mintazatok szamszerii rogzitését és elem-
z¢€sét, mikozben a természetes 6vodai kornyezet megdrzésével, a szabadjaték alatt
a gyermekek spontan reakcioi is megfigyelhetok maradtak. A megfigyeléseket ki-
zardlag nagycsoportos korosztalyban végeztiik, mivel e gyermekek mar hosszabb
ideje részt vesznek az adott intézmény nevelési folyamataban, igy viselkedésiik és
interakcioik hitelesebben tiikrozik az intézmény pedagogiai hatasait. Ebben az élet-
korban a gyermekek érzelmi 6nszabalyozasa, empatikus képességei s erkolcsi meg-
nyilvanulasai is fejlettebb format dltenek, ami pontosabb megfigyelést tesz lehet6vé.
A megfigyelésekre két intézményben két alkalommal, a masik kettében pedig egy-
egy alkalommal keriilt sor 2024 novembere és 2025 aprilisa kozott. A megfigyelt
csoportlétszam 18 és 27 £6 kozott valtozott.

Kutatasi eredmények

Az elsé intézményben (B.O. 1., 2.) 6sszesen 10 konfliktust regisztraltunk. A gyerme-
kek érzelmi reakcioi gazdagon é€s gyakran jelentek meg, a vitas helyzeteket tobbnyire
verbalisan rendezték, tettlegesség ritkan fordult el6. Elsé latogatasunk alkalmaval
pedagogusi beavatkozasra minddssze két alkalommal volt sziikség, a gyermekek
onalloan is képesek voltak megbeszélni konfliktusaikat. Beavatkozas esetén az 6vond
kozosen elemezte a gyermekekkel az esetet, segitve a helyes viselkedés felismerését
és a bocsanatkérést. Az érzelmi megnyilvanulasok nyiltak és arnyaltak voltak, a
bibliai torténetek motivumai rendszeresen megjelentek a jatékban és a kommunika-
cioban, az erkoélcsi tizenetek kézzelfoghatdan kifejezodtek. Egy alkalommal segitség-
nyujtas kozben az 6vono igy szolt: ,,Most én leszek az irgalmas szamaritanus!” — ezzel
Osszekapcsolva az aktudlis eseményt a heti bibliai téméval. A masodik latogatas
alkalmaval harom pedagédgusi beavatkozas tortént, erdszakos viselkedés nem for-
dult elé. A gyermekek kompromisszumokat kotottek, problémaikat megbeszElték, és
empatiaval fordultak egymas felé. A pedagogus érzékeny, de nem tilzottan iranyitd
jelenléte elosegitette a gyermekek 6nallo érzelmi szabalyozasat és a konfliktusok
békés rendezését. Ot alkalommal megfogalmaztak érzéseiket, hat esetben érzéke-
nyen, segitd szandékkal reagaltak tarsaik érzelmeire. A bibliai torténetek tjrajatszasat
kiilonosen vartak és drommel €élték meg.

A masik egyhazi fenntartast intézményben (R.O.) kevesebb pozitiv érzelmi meg-
nyilvanulas és tobb nonverbalis, illetve erészakos reakcio volt megfigyelhetd. Hat
konfliktusbol négy igényelt pedagogusi kozbelépést és jellemzobb volt a haragtartas,
valamint a rendezetlen lezaras. A bibliai torténetekhez vald érzelmi kapcsolodas
itt kevésbé volt tetten érhetd. Bar bizonyos helyzetekben megjelent az empatikus
reagalds, jelenléte nem volt kovetkezetes, gyakran valtott at elutasité magatartasba.

Az allami fenntartast intézményekben dsszesen 21 konfliktust jegyeztiink fel. Az
elsé intézményben (A.O. 1.,2.) verbalis és fizikai agresszioval jart egyiitt a konfliktus,
nyolc esetben volt sziikség pedagdgusi beavatkozasra. A jatékban megjelentek az
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¢életkornak nem megfeleld tartalmak. Gyakori volt a kiabalas, fenyeget6zés és durva
nyelvhasznalat, a konfliktusok ritkan zarultak megnyugtatdan.

A masik allami intézményben (D.O.) nyolc konfliktushelyzetet figyeltiink meg,
ezek koziil ot tettlegességbe torkollt. A konfliktusok hangos kiabalassal, diihos
pillantasokkal kezdddtek, végiil pedagogusi beavatkozast igényeltek. A kiviilallok
tobbnyire tavolsagtartéan viselkedtek, és nem mutattak segité szandékot vagy ak-
tiv beavatkozasi hajlandosagot. A pedagogusok kovetkezetesen igyekeztek kezelni
a helyzeteket, de a gyermekek érzelmi onszabalyozasa és empatikus viselkedése
kevésbé volt fejlett. A napzard pozitiv megerdsitések alkalmaval (pl. egymas alkota-
sainak dicsérete) azonban kedvezden hatottak a csoport légkorére. A dramajatékos
csoportban a gyerekek kifejezett érdeklodést mutattak a mesék irant, azonban azok
tartalmi elemei nem épiiltek be spontan jatéktevékenységiikbe.

Osszességében az egyhazi intézményekben kiegyensulyozottabb érzelmi kifejezés
és érettebb konfliktuskezelési mintazat volt jellemzd, kiilondsen ott, ahol a bibliai
torténetek integraltan jelentek meg a mindennapi pedagogiai gyakorlatban.

Osszegzés és ajanlasok

Empirikus kutatasunk soran lehetdségiink nyilt feltérképezni, hogyan fonodik 6ssze
az elméleti keret a gyakorlati tapasztalatokkal. Megfigyeléseink alapjan kirajzolodott,
hogy azokban az intézményekben, ahol a pedagogusoktol érkezd gazdag impulzusok
altal a gyermekek érzelmi intelligenciaja folyamatosan fejlédik, hossz tavon mé-
lyebb azonosulés figyelhetd meg a kozvetitett pedagdgiai mintakkal és értékekkel.
Ez a jelenség kihatott a gyermekek kdrnyezetiikh6z vald viszonyulasara, valamint a
konfliktushelyzetekben tanusitott reakcioikra.

A szabadjaték soran nyomon kovettiik, hogy milyen mértékben sajatitottak el a
tarsas egyiittélés normait, hogyan reagalnak tarsaik viselkedésére, illetve milyen
érzelemszabalyozasi és megkiizdési folyamatokat aktivalnak konfliktushelyzetek-
ben. Megfigyeléseink szerint az egyhazi fenntartdsu intézményekben a gyermekek
konfliktuskezelése fejlettebb érzelmi dnszabalyozast tiikroz, bocsanatkérésiik €s
problémamegoldasuk természetes modon, személyes érintettséggel torténik. Kiilo-
nosen abban az intézményben volt ez megfigyelhetd, ahol a bibliai torténetekbol
fakado értékrend mélyen beépiilt a gyermekek mindennapjaiba, igy a megbocsatas
¢és a szeretet hangsulyos szerepet kapott a konfliktusok felolddsaban. Az allami évo-
dakban ezzel szemben a konfliktusok rendezésének f6 motivuma inkabb a nyugalom
fenntartasa volt, a hosszl tava kapcsolati harmonia kialakitasa nélkiil.

Kutatasunk ramutatott arra is, hogy az egyhazi 6vodakban a bibliai torténetek
nemcsak a jatékban térnek vissza intenziven, hanem hosszu tdvon is meghatarozo
értéktartalommal birnak, ezaltal a hitre nevelés nemcsak spiritualis, hanem szocia-
lis és érzelmi védofaktorként is hozzajarul az 6vodaskort gyermekek fejlodéséhez.
A gyermekek konnyebben sajatitottak el a nem bibliai torténetek, példaul a mesék
erkdlcsi tanulsagait is, mivel az értékalap nevelés révén mar meglévo sémakhoz
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tudtak kapcsolni azokat. Az egyhazi intézmények kozott azonban jelentds kiilonb-
ségek mutatkoztak, mig az egyikben a bibliai torténetek csupan kiegészité szerepet
kaptak, a masik intézményben a keresztény értékrend és a bibliai tanitasok az 6vo-
da alapveté miikddési elvei kozé tartoztak, amely nemcsak a torténeteken, hanem
az énekeken, verseken és a mindennapi tevékenységeken keresztiil is folyamatosan
megjelent a gyermekek életében.

Az elméleti alapozas és empirikus kutatasunk eredményei alapjan harom {6 ja-
vaslat fogalmazhatd meg: egyrészt a keresztény értékek tudatosabb és rendszer-
szintll integralasa az egyhazi évodak pedagogiai programjaba, kiilonos tekintettel
a bibliai torténetekbdl fakadd moralis mintak mindennapi alkalmazasara; masrészt
az érzelmi nevelés kiterjesztése az allami 6vodakban, elsésorban dramatikus és él-
ménypedagogiai eszkdzokkel, melyek fejlesztik a gyermekek empatikus készségeit,
érzelemszabalyozasat és konfliktuskezelési képességét; harmadrészt a keresztyén
pedagoégusok tovabbképzése a keresztyén nevelési elvek gyakorlati alkalmazasanak
tamogatasara, hogy képesek legyenek az empatia és a proszocialis viselkedés erdsi-
tésére a csoportban.

Az 6vodai nevelés soran kozvetitett értékek nemcsak a gyermekek aktualis érzelmi
és tarsas fejlédését befolyasoljak, hanem hosszu tavon is meghatarozzak tarsadalmi
beilleszkedésiiket és mentalis jollétiiket. Az empatikus és békés konfliktuskezelés
képessége szoros Osszefiiggést mutat a gyermekek lelki egyensulyaval, onértékelésé-
vel, valamint a kozosségi életben valo aktiv részvételiikkel, ezért a pedagdgus tudatos
tamogatasa e képességek fejlesztésében nélkiilozhetetlen a gyermekek harmonikus
személyiségfejlodése és kozosségi beilleszkedése szempontjabol.
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VERS, ILLUSZTRACIO ES INTERMEDIALITAS
HETVEN EV OVODAS LAPOZOIBAN: ARANY
LACINAK-VALTOZATOK

Az értékes gyermekirodalmi kdtetek mar koran formalni kezdik a gyermek irasbeliséghez és a
vizualis kultura elemeihez fliz6d6 viszonyat. llusztracioik és szovegiik kompatibilitasa, (inter)
medialis kapcsolodasa, képi transzformacioik mindsége meghatarozo elemként jarulhat hozza a
késbbbi olvasova neveléshez. A tanulmany Petdfi Sandor Arany Lacinak cimii verse leporello-,
lapozo6- és képeskonyvvariansait tekinti at az elmualt mintegy hetven évbdl, bemutatva, hogy kép
és szoveg milyen példaértékii kapcsolodasai sziilettek meg az id6k soran, amelyek timogathatjak
az dvodai tevékenységeket.

Kulesszavak: mese-vers tevékenység (verselés, mesé€lés), illusztracid, intermedialitas, korai
literacio, képeskonyv

Bevezetés

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (ONOAP)' szerint az 6vodai neve-
lés altalanos feladatai koziil kiemelkedik az anyanyelvi nevelés, amely nemcsak a
verselés, mesélés, de valamennyi tevékenységi forma keretében valositandd meg.
A kisgyermek 6vodaskori talalkozasa a szovegekkel és az irodalommal, anyanyelvi
képességeinek fejlesztése, nyelvi tudatossdganak fejlodése belépdt jelent szamara az
iras-olvasas iskolai vilagéaba, igy olvasova valasanak legels6 allomasa.

Az értékes gyermekirodalmi kotetek mar koran formalni kezdik a gyermek iras-
beliséghez és a vizualis kultura elemeihez fliz6d6 viszonyat. A bontakozo irasbeliség
megkdzelitésének dvodai modszerei segitik a kisgyermeket, hogy ne csak hallgassa
az irodalmat, de természetesnek tekintse kornyezetében a konyveket, s azokban a
szovegek mellett a hozzajuk tartozo, kifejezo képeket. Abban is timogatjak, hogy a
literacios folyamatokban aktivan, akar az interaktivitas, intertextualitas lehetdségeit
kihasznalva vegyen részt.> Azok a kisgyermekek, akiknek koran, mar az évodai
idészakban jelentOs fejlodésen megy keresztiil a literacios tudatossdga, az olvasas-
elsajatitas folyamata szempontjabol tobbéves elényre tesznek szert.?

1 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol. Link (Letdltés:
2026. 07. 15.)

2 Szinger Veronika: Kivaras és bontakozo irasbeliség — Hagyomany és tijszerliség az 6vodai iras- és
olvasas-el6készitésben, Elektronikus Konyv és Nevelés, 9. évt., 2007/1. Link (Letdltés: 2026. 07. 15.)

3 Juhasz Valéria: A literacios tudatossag kialakulasa az olvasastanulas el6tt, Konyv, Konyvtdr, Konyv-
taros, 26. évf., 2017/12, 44.
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A 21. szazadi vilag tele van képekkel: a vilagba belépd kisgyermeknek sziiksé-
ges ezek ,,olvasasat” is gyakorolni, hogy késobb rendezni és értelmezni tudja az 6t
koriilvevd vizualis ingerek sokasagat. Az intermedialitas egyes elméletei szerint a
szovegek altalanos létezési modja a multimedialitas, vagyis a szoveg €s a kép (vizualis
elem) k6lesonhatasban megragadhato kapcsolata.* Kisgyermekként szinte lehetetlen
szoveggel talalkozni médiakombinacié vagy medialis transzformacio,’ azaz inter-
medialitas nélkiil,® hiszen az olvasni még nem tudé kisgyermek szamara a hallott,
hallgatott szoveghez hozzatartozik a rajzokkal kisért kotet, amelybdl felolvastak, a
bab, amellyel eljatszottak, az arc- és artikulacios jaték, amellyel megelevenitették.
A literacios fejlodés szempontjabol meghatarozo, hogy ha a kisgyermek konyvet vesz
a kezébe, annak milyen mélységli, tipusti, mindségli a vizualitasa, s miként jarul
hozza a benne szerepld szoveg megértéséhez, tovabbgondolasahoz, a gyermek belsd
képalkotasanak fejlédéséhez. Az 6vodas (esetleg bolcsédés) kisgyermek felolvasas-
kor megismerkedhet antologiakkal, gytijteményekkel is, a szamara kinalando igazi
kétetforma azonban a képeskonyv.

Tanulmanyomban egyetlen, igen népszerti mu, Pet6fi Sandor Arany Lacinak cim
verse kiilonféle képeskonyv-kiadasait sorra véve mutatom be a szoveg és kép kap-
csolatanak valtozatait.

A szoveg: az Arany Lacinak

Pet6fi Sandor 1847 nyaran irta versét Nagyszalontan, amikor junius 1-10. kozott
varatlanul meglatogatta Arany Janost és csaladjat.” Az ott toltott idére, amelyhez hat
vers (valamint egy toredék) kotodik,® Arany igy emlékezett 1858-ban:
Szatmarbodl jovén meglatogatott Szalontan eldszor s jinius 1-10. napjait nalam toltdtte.
[...] Akkor irta Laci fiamnak a verset, aki akkor 3 éves volt, s kit igen szeretett, nagyokat
iitvén fenekére, az 6 mddja szerint. A gyermekeim is igen szerették, s nem all, amit Vahot
ir valahol, hogy Petdfivel a gyermekek egymast ijesztgették, mint mumussal, mert 6 igen
kedves tudott lenni azok iranyaban, ha akart.’
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A fentieket meger6sitik Petéfi sorai. Az Uti levelekben (a junius 7-i, 7. szamuban)
igy fogalmazott:

Eltem legszebb napjai kozé sorozom e hetet, melyet itt toltottem, Gj bardtom csala-
di korében. Egyfeldl a komoly vidamsagu csaladapa, masfeldl a vidam komolysaga
csaladanya s eldttiink a két fecsegd, virgonc gyermek, egy szoke leanyka s egy barna
kisfiua...!0

Latogatasa utan, junius 18-an pedig ezt irta Aranynak:

Szamtalanszor gondolok ratok, szeretteim, €s azt gondolom: vajha oly boldog lenne az én
csaladi életem, mint a tiétek, mert annal boldogabb mar nem lehet. Csdkold 6sszevissza
nevemben komamasszonyt, gyermekeidet és magadat. Lacinak pedig mondd meg, hogy
ne sirjon, mert egyszer csak azt veszi észre, hogy ott termek, s még nagyobbat vagok a
fenekére, mint a minap, akkor azutan majd sirhat."

Arany levelei mutatjak, hogy a rovid latogatas a kis Laszlo gyermekvilaganak
fontos, pozitiv szerepl6jévé tette Petofit. Egy augusztus 11-i levelébdl kideriil, Laci
lelkesen varta ,,Pet6fi bacsit”, aki egy paripat igért neki, ha legkdzelebb latogatast
tesz.!? Augusztus 25-én pedig Arany megirta Pet6finek a kovetkezo, sokat idézett
sorokat:

Laci hozza irt versedet konyv nélkiil tudja (konyvbél nem is tudhatna), s mily biiszke
veled, hallod. Akarki j6 a hazhoz, ismerds vagy idegen, els6 dolga keresni vagy kerestetni
el6 a lapot, s mutogatni a verset, hogy azt neki Pet6fi Sandor bacsi kiildte, és még paripat
is fog hozni. S hogy tudja stilizalni értelmesen:

A kis bolond tirge / Egy darabig tiirte stb. —

Julcsa konyvbél olvasta, Laci hallgatta, Gigy tanultak be."

A vers nem gyermekirodalmi alkotasnak sziiletett. Galuska Laszl6 Pal hivja fel
ré a figyelmet, hogy Pet6fi minden miivét felndtteknek irta, beleértve a mara gyer-
mekirodalmi klasszikusnak (is) szamito Jdnos vitézt, Szeget szeggelt, mar csak azért
is, mert a gyermekirodalom fogalma vagy a gyermekirodalom-iras mint program
1847-ben joszerével nem létezett." Az Arany Lacinak azonban mara egyértelmiien

10 Petdfi Sandor dsszes prozai irdsa és levelezése, s. a. r. Szaliszny06 Lilla — Zentai Maria, Osiris klasz-
szikusok, Budapest, Osiris, 2022, 272.

"' Uo., 451.

2Uo., 471.

13 Uo., 476. A ,konyvbél olvasta” itt egyértelmiien az Eletképek folyoiratot (1d.: lapot) jelenti: a verset
1847. julius 18-an kozolték benne, erre vonatkozik a kisfiutol idézett fordulat: ,,Pet6fi Sandor bacsi
neki kiildte”. Az idézetben a ,,neki kiildte” fordulatot e koriilmények nem ismerete miatt szokas
,»neki irtd”-ra kijavitani. Pedig fontos, hogy a gyermek Arany Laszl6 augusztusra mar nemcsak a
személyes taldlkozasnak és a hozza szo6l6 versnek oriilhetett, hanem annak is, hogy a neki dedikalt
(,.kiildott”) mii megjelent egy orszagos lapban. Az elirasra példa: Becz Dorottya: gy sziiletett meg
az Arany Lacinak cimi vers: a haroméves Laci kiviilrél fujta par hét utan, Divdany, 2025. 03. 09. Link
(Letoltés: 2026. 07. 15.)

14 Galuska Lasz16 Pal: Pet6fi helyzetben. Nem gyermekvers-eredetii gyermekversek, in Toth Etelka et
al. (szerk.): Petdfi-mozaikok, Nagykoros, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar, 2024,
22. https://doi.org/10.5281/zenodo.13225951 A tanulmany a szakirodalom alapjan, visszatekintve, az
1840-es Flori kényvéhez, Vorosmarty Mihaly 1841-es Petikéjéhez vagy épp az Arany Lacinakhoz
koti a magyar gyermekirodalom kezdetét.


https://divany.hu/offline/vers-petofi/
https://doi.org/10.5281/zenodo.13225951

Vers, illusztracid ¢s intermedialitas hetven év 6vodas lapozdiban 25

gyermekirodalmi miinek is tekinthetd: Lovasz Andrea és Bardos Jozsef meghata-
rozasai alapjan részben azért, mert mar nem sokkal megsziiletése utan részévé valt
a gyermekirodalmi kanonnak, s azéta is stabilan beletartozik, részben, mert recep-
cidtorténete is ezt sugallja,’® részben pedig, mivel olyan irodalmi széveg, amellyel
a gyermekbefogad6 eredményes diskurzusra tud 1épni.'* Elmondhat6 ugyanakkor,
hogy — a Petres Csizmadia Gabriella ajanlotta felosztas szerint — ,,duplafedelii, vagyis
a befogadok életkoratol fiiggetlen mii”, ez a meghatarozas azokat az ,,idealis” irodal-
mi miiveket jelenti, amelyek életkortdl (és a szerz6 szandékatol) fliggetleniil képesek
kommunikacioba lépni az olvasoval, legyen akar felnétt, akar fiatalabb.'” Bognar Tas
ugyan Petdfi egyetlen gyermekeknek irt miivének nevezi, ezt az allitast azonban csak
a cimmel indokolja."® Helyesebb inkabb ugy fogalmazni, hogy Petdfi egy gyermekhez
(Arany Laszlohoz) irta a versét, de nem gyermekeknek. Komaromy Sandor kiemeli,
hogy egy sajatos verstipus, a csaladvers épp Petéfivel ,,kap végérvényesen polgar-
jogot a koltészetben”, 6 emeli be az irodalomba a csaladot mint témat és a csaladi
intimitast.”” Az Arany Lacinak azonban az Egy estém otthon életkép-idilljéhez vagy
az Anyam tyukja személyes torténetességéhez viszonyitva is massal kisérletezik.

Ellentétben a korabbi ds-gyermekirodalmi miivekkel, nem didaktikus vagy gyo-
nyorkddtetd leiras, s nem is egy torténet vagy anekdota monologba vagy dialogusba
foglalasa, hanem maganak a jatékos torténetmondasnak, a mesélés aktusanak, ri-
tusanak a megdrokitése. Bevezetése, a keret elsé része, a meséld szituaciod jatékos
bemutatasa, és kozepe, a bennfoglalt ,,kis mese”, a keret masodik, zard részében
atjatszodik egymasba, és Gsszeolvad. Igy a szoveg nemcsak koltéi és epikus élményt
ad, de mintat is felndtt és gyermek intim kdzelségben torténd egymasra figyelésére,
egymasra hangolodasara.

A ,,személyre szabott mesélés”® olvastan vagy hallatan a befogado ,,tantija lehet
a vers sziiletésének is.”*' Dobszay Ambrus irja a magyar gyermekkoltészetrl, hogy
a verssel a kisgyermek az 6lbeli jatékokhoz tarsuld népkoltések, mondokak megis-
merésekor talalkozik el6szor, majd nemsokara maga is ,,bekapcsolodik e kollektiv
koltésbe, és jaték kozben magarol megfeledkezve dudolja, mondogatja, varialja a
hallott dallamokat és szovegeket.”** Arany fenti beszamolojabol kideriil: haroméves

15 Lovasz Andrea: Gyermek — irodalom. Diskurzusvaltozatok, Forrds, 32. évf., 2000/12, 90-102.

1 Bardos Jozsef — Galuska Laszl6 Pal: Fejezetek a gyermekirodalombdl, Budapest, Nemzedékek tu-
dasa, 2013, 13. A vonatkozdé részt Bardos Jozsef irta.

17 Petres Csizmadia Gabriella: Fejezetek a gyermek- és ifjusagi irodalombdl, Nyitra, Nyitrai Konstantin
Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara, 2015, 17.

18 Bognar Tas: A magyar gyermekvers, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadé, 2001, 37.

1 Komaromy Sandor: Koltdk és miivek a XX. szdzad magyar gyermeklirdjabdl, Budapest, E6tvos
Jozsef, 2002, 18.

2 Ez H. Téth Istvan kifejezése. H. Toth Istvan: Személyre szabott mesélés, Ovodai Nevelés, 69. évf.,
2016/10, 17-19.

2 Bardos—Galuska: Fejezetek a gyermekirodalombdl, 129. A vonatkozé részt Bardos Jozsef irta.

22Dobszay Ambrus: A magyar gyermekvers — klasszikusok és maiak, in Balint Péter — Bodis Zoltan
(szerk.): Valtozatok a gyermeklirara, Debrecen, Didakt, 2006, 22-23.
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kisfia is atkoltdtte maganak az epikussaga ellenére szamos helyen a népi jatékver-
sek ritmikajat, nyelvi otletességét és kommunikacios szituacidjat idézé szoveget.
Laci ,,a kis bolond iirgé”-re cserélte ,,a szegény kis lirgé”-t, mikdzben — novérétol
¢s a feln6ttektdl tanulva — ,,értelmesen stilizalt”. Ha a szovegvaltoztatas nem Arany
véletlen elvétése, akkor annak bizonyitéka, milyen erésen hatott a Petéfi-mii legelsé
kisgyermek-befogadojanak kifejezokészségére, ritmusérzékére és beszédértésére.
Hiszen a csereszdveg nem kovet el stilustorést, ritmikailag szabalykovetd, s —nyilvan
nem tudatosan, de — a vers metaforikussagahoz is alkalmazkodik. A vers zarasa a
f6szereplo fiirge lirgét azonositja a rakoncatlan kisfiaval, akinek meséltek rola: igy az
iirgére hasznalt jelzOk olyanok, amelyek a kisfiura is raillenek ( fiirge, pajkos, szegény
kis). Ezekhez pedig méltan tarsul a kis bolond.

Nem véletlen, hogy az Arany Lacinak ma is az 6vodasok kedvelt verse. A Nemzeti
alaptanterv (NAT 2020) kerettantervei® szerint 1-2. osztalyban torzsanyag,** de szin-
te mindenki talalkozik vele mar az 6vodaban.?® Danko6 Ervinné alapkonyve tizenkét
olyan, az anyanyelvi nevelés folyamataban feltarando jelenséget sorol fel, amelyeket
az ovodas gyermek a versekbdl ismerhet meg:? Petéfi miivében valamennyire talal-
hato példa. Nem kétséges tehat, hogy az Arany Lacinak helyet érdemel a bontakozo
irasbeliség és a korai literacios fejlodés idészakaban: konyv formaban pedig ott a
helye az 6vodasok csaladi/csoportszobai kdnyvespolcan.

A konyvek: 1949-2026-ig

Tanulmanyomban tizenegy, az Arany Lacinak szovegét tartalmazo képeskonyvet,
leporellét, lapozot €és papirszinhdz-konyvet vizsgaltam, amelyek adatait az 1. tablazat-
ban foglaltam 6ssze. Ezek az elmult 77 évben lattak napvilagot. Mivel valamennyinek
azonos a cime és a szerzoje, s tobbet azonos kiado jelentetett meg, a tovabbiakban az
egyes miveket szovegemben az illusztrator vezetéknevének €s a kiadas évszamanak
kombinacidjaval emlitem: a tablazat e roviditéseket is tartalmazza. A formatumnal a
leporello, lapozo és képeskonyv megnevezéseket hasznaltam, hogy az egyes kotetek
e szempontbdl is 0sszehasonlithatok legyenek.

2 A 2020-as NAT-hoz késziilt tartalmi szabalyozok (kerettantervek). Link (Letoltés: 2026. 07. 15.)

2 Mindkét tankonyvesalad masodik osztalyban veszi a miivet. Korodi Bence (tananyagfejl.): Hétszin-
varazs olvasokényv 2. a 2. évfolyam szamara, Budapest, Oktatasi Hivatal, 2021, 98. (OH-MIR02TB);
Bartha Janosné — Fukkné Fukasz Enikd — Szalay Maria (tananyagfejl.): Szovegrdl szovegre. Olvasas
munkatankonyv. 2. osztaly. I1. kotet, Budapest, Oktatasi Hivatal, 2021, 138—140. (OH-MIR02TB)

25 Zilahi Jozsefné kozéps6 csoporttol ajanlja. Zilahi Jozsefné: Mese-vers az évoddban, Budapest, E6tvos
Jozsef, 1998, 57.

% Danké Ervinné: Nyelvi-kommunikacios nevelés az ovodaban. Médszertani kézikonyv a 3—7 éves
korosztaly fejlesztéséhez, Budapest, Flaccus, 2016, 245-246.


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat
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1. tablazat: Tizenegy Arany Lacinak-kotet (sajat szerkesztés)

Rajzolé |, 150 | Kiado Formétum Rovidités
Reich Karoly 1949 | Athenaeum | leporelld Reich 1949
Reich Karoly 1953 | Ifjasagi leporelld, kemény karton Reich 1953
Wirtz Adém | 1969 |Mora  |jePeskonyv. nagyalakd, kemeény g1, 1969

oteses
Kovécs Péter 1986 |Mora képeskonyv, kemény kotéses Kovéacs 1986
Fiizesi Zsuzsa | 1987 | Forma-Art |{oheskonyy. nagyalakih, puha gy o 19g7
oteses
Radvany Zsuzsa | 1997 |Santos leporelld, kemény karton Radvany 1997
Nagy Péter 1999 | Alexandra |leporelld, kemény karton Nagy 1999
Szalma Edit 2008 |Mora lapozo, kemény karton Szalma 2008
Palfi Zsolt”’ 2011 |Sanoma |képeskonyv, kemény kotéses Palfi 2011
Békés Rozi 2015 |Scolar képeskonyv, kemény kotéses Békés 2015
Herbszt Laszlo | 2023 |Csimota | papirszinhaz, nagyalaka Herbszt 2023

Képeskonyvon tobbféle gyermekkonyvet szokas érteni. Az eltérések részben abbodl
adodnak, hogy immar Magyarorszagon is 1éteznek silent bookok (wordless picture
book, néha csak picture book),?® amelyekre magyarul leginkabb a képkdonyv megne-
vezés lenne ajanlhat6:® e (szinte) szoveg nélkiili képkonyv narracidjat a befogado
alkotja meg. Az egyik mérvado gyermekirodalmi kézikdnyv tanulméanya viszont
ezekre is a képeskonyv szot hasznalja,* sét, el6szor e fogalom alatt egy helyre sorol
minden gyermekkonyvet, amelyben kép van, a kizarélag képeket tartalmazokat és
a tobbit is, majd az illusztralt torténeteket €s gyermekirodalmi alkotasokat kiveszi a

27 Palfi Zsolt a képeskonyv alapjaul szolgalo kisfilm animacids rendezdje.

28 Fehérvary-Ménes Anna: Konyv széveg nélkiil, Wmn, 2021. 03. 03. Link (Letoltés: 2026. 07. 15.)

2 A csendeskonyv magyar sz6 mar foglalt: Magyarorszagon egyértelmiien a legkisebbeknek késziilt,
fejlesztd (pl. tépdzar, gomb, masni hasznalata) interaktiv konyveket jelenti, amelyek kézmiives
technikaval, sokszor kiilonféle textilanyagokbol késziilnek, s nem tartoznak az irodalom korébe.
A képkonyvek atfogd bemutatasa: Merényi Hajnalka — Kodsné Sinko Judit: Utazas egy piros eser-
nydvel — Elméleti és gyakorlati kozelités a képkonyv mifajahoz, Gyermeknevelés, 11. évt., 2023/2-3,
178-191. https://doi.org/10.31074/gyntf.2023.2-3.178.191

30 Varnai Zsuzsanna: Kép és sz0. A vizualitas szerepe és jelentésége a kortars gyermekirodalomban,
in Hansagi Agnes et al. (szerk.): Mesebeszéd. A gyerek- és ifjiisagi irodalom kézikonyve, Budapest,
Fiatal irok Szovetsége, 2017, 399.


https://wmn.hu/kult/54634-konyv-szoveg-nelkul--a-silent-book-csak-kepekkel-mesel
https://doi.org/10.31074/gyntf.2023.2–3.178.191
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»picturebook” halmazabdl, és atsorolja a mesekonyvekébe.? Ezek mellett két kiilon
kategoriaként mutatja be a leporellokat® és a bongészdket, bar utobbiak altalaban
nem tartoznak a szépirodalom kategoriajaba. E felosztas nem foglalkozik azzal, hogy
illusztralt verset (akar lirai miiveket) tartalmazo6 gyermekkonyvek is léteznek, ame-
lyeket nehezen lehetne besorolni a mesekdnyvek halmazaba;* ahogy azzal sem, hogy
az egymashoz ragasztott, vastag kartonlapokbol allo konyv nemcsak harmonika-
szerlien, hanem lapozhatoan is Osszeragasztasra keriilhet, s6t, napjainkban mintha
mar ez volna a gyakoribb, a legkisebbek konyvei pedig nem csak vastag kartonra
késziilhetnek. A kotet masik tanulmanya képeskonyvet és illusztralt gyerekkonyv/
mesekonyvet kiilonboztet meg.** Ez azonban (és talan a korabbi definicios kisérlet
is) mintha az egymast kizaro kategoriak illusztraciotipologiai elvét tamasztana fel:*
képeskonyvként meghatarozva azt a kotetet, ahol a kép a vezetd, az ihletd, az eredeti
miualkotas, s illusztralt miiként, ahol a kép a szoveg szolgaldlanya, kisérdje, mert
,,hozza” késziilt. Ettdl azonban Varga Emdke is 6v nagyhatasi monografiajaban,
amikor 0j kategoriakra tesz javaslatot:* hiszen — ahogy alabb lathat6 — illusztracio
és illusztracio kozott is oriasi kiilonbségek tapasztalhatok, fiiggetleniil attol, hogy
valamennyi Petéfi Sandor 1847 6ta 1étez6 versszovegéhez késziilt.

Ezért sajat besorolasomat igyekeztem leegyszertsiteni. Képeskényvon a tanulmany
egészében az illusztralt, azaz képekkel kisért szoveget tartalmazé miveket értem,
ennek azonban két alfajtajat is megkiilonboztetem: a leporellot és a lapozot. Ezek
szintén képeskonyvek, de kifejezetten a lapozni tanulo, kis ujjakhoz alkalmazkodo
formatumuak, s mig az el6bbi harmonikaszeriien 6sszehajthato, utobbi hagyomanyos
modon lapozhato. Tablazatomban jeloltem még, ha a képeskdnyv nagy alakd, illetve
ha a leporell6 vagy a lapoz6 kemény kartonra késziilt: hiszen az is érdekes, hogy a
legkorabbi, s vizualis szempontbol talan leginnovativabb leporell6 még nem kemény
tablas, vagy hogy harom kotet még az A4-nél is nagyobb méretii.

31 A picturebookokban a kép sohasem illusztracio, hanem az a vaz, melybdl a konyv sziiletett, melyre
a torténet épiil — akar van mellette szoveg, akar nincs.” Uo. 399. Ez a definicié azonban még a sokat
emlegetett, Janikovszky Eva és Réber Lasz16 ,,4llandé szerzotarssagara”, kép és szoveg egyenrangi-
sagara ¢épiilé Janikovszky-konyvvilag darabjaira sem igaz, amelyeket késébb (401.) a szerzé mégis
példaként emlit: vagyis joszerével néhany kortars koteten és a silent bookokon kiviil mindent eltavolit
a képeskonyv halmazabol.

32 A leporelldk ,,harmonikaszerii képeskonyvek, amelyek valtogatva 6sszehajthato, egymashoz ragasz-
tott vastag kartonlapokbol allnak™. Uo., 398.

3 Az ellentmondast szova teszi: Mészaros Marton: A gyerekvers médiumai, in Hermann Zoltan
et al. (szerk.): Medialitas és gyermekirodalom, Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem —
L’Harmattan, 2020, 207-208.

3* Az alfejezet zarasaként emlitésre keriil még a képes mesekonyv is. Paulovkin Boglarka: Képekkel,
formakkal beszélni. Gondolkodas, alkotds, megértés — a latas nyelvén, in Hansagi Agnes et al.
(szerk)): Mesebeszéd. A gyerek- és ifjiisdgi irodalom kézikényve, Budapest, Fiatal frok Szovetsége,
2017, 434—438.

3 Varga Eméke: Az illusztrdacié a tedridban, a kritikdban, az olvasdsban, Budapest, L’'Harmattan,
2012, 50.

3¢ Metaforikus, metonimikus, szinekdotikus, ironikus illusztracié. Uo., 55—63.
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Az Arany Lacinak cimi versnek az 1940-es évektdl a 2020-as évekig minden év-
tizedben sziiletett legalabb egy képeskonyv-valtozata (1. abra). Ezeket — ha szerepelt
rajtuk ilyen besorolas, pl. Kovacs 1986 — 6vodasoknak ajanlottak. Kivétel a hetvenes
évtized: 1969 és 1986 kozott nincs Gjabb Arany Lacinak-képeskonyv. 1972-ben jelent
azonban meg el0szor az Anydam tyukja ciml, huszonharom Pet6fi-verset tartalmazo,
kifejezetten az 6vodasoknak, kisiskolasoknak szant, hihetetleniil népszertivé valo vers-
valogatas, amely — 2012 6ta tovabbi hat verssel kiegészitve — napjainkban is elérhetd,
kedvelt kotet.’” Ebben szerepelt az Arany Lacinak, mégpedig Kass Janos lenyiig6z6
illusztracidival kisérve: igy masfél évtizedig talan e mi szamtalan utannyomasa miatt
nem latta senki sziikségét egy 0, 6nallo lapozo megjelentetésének.
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1. dbra: A képeskonyvek (Herbszt 2023 kivételével megkozelitdleg méretaranyos képeken)®®

Alabb az egyes képeskonyveket mutatom be, de elemzésiikkor nem térek ki min-
den kérdésre. Minden esetben reflektalok azonban két problémara, amelyek véle-
ményem szerint kulcsfontossaguak a szoveg befogadasa, a kép és szoveg kapcsolata
szempontjabol.

1. Foglalkozik-e a rajzsorozat azzal a ténnyel, hogy az Arany Lacinak nemcsak
egy mesét, de a mesélés intim felndtt-gyermek viszonyra €piilé folyamatat is
bemutatja?

2. Tikrozik-e a vers f6 metaforikus azonositasat (iirge/mesehallgato [Laci]) a
képek, ad-e vizualis segitséget ennek megértéséhez valamely illusztracio?

37 Pet6fi Sandor: Anydm tyikja, szerk. Lengyel Balazs, illusztrator Kass Janos, Budapest, Moéra, 1972
(utolso kiadas a kiadonal: 1997); Petéfi Sandor: Anydm tyikja, szerk. Lengyel Balazs, illusztrator
Kass Janos, Budapest, Holnap, 2012 (utols6 kiadas a kiadonal: 2023).

3% Az abrak forrasait az irodalomjegyzék végén soroltam fel.
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crer

hatasat erdsitheti, ha arra kép, vizualis elem is utal. A masodik kérdés fontosabb:
ellentétben ugyanis Pet6fi olyan verseivel, mint a Fiisthement terv vagy az Anydam
tyukja, amelyek rendkiviili kedveltségiik ellenére értelmezésre szoruld, bonyolult
nyelvi szerkezeteket tartalmaznak, az Arany Lacinak kisgyermekkori befogadasat
leginkabb csak az akadalyozhatja, ha a gyermekolvas6 szovegértése mozaikos marad,
s nem deriil ki szdmara, mi lett a kis iirge sorsa, s j0 vagy rossz vart-e ra, miutan nya-
kon csipték. Ertenie-éreznie kell, s ebben tdmogathatjak a képek, hogy a vers targya
nem egy, a 19. szazadban szokvanyos, kartevomentesito irgedntés, hiszen az emberi
tulajdonsagokkal is felruhazott irgécske figuraja megjelenésétdl kezdve fokozatosan
olvad egybe a mocorgo, rakoncatlankodo, szeretett kisgyermek alakjaval, mig a vers
végi csattand ki nem mondja: ,,Mert e fiirge, / Pajkos tirge / Te vagy Laci, te bizony!”%

Az elso: Reich 1949

Reich Karoly (1922-1988) 1948-ban végezte el az Iparmivészeti Fdiskolat. Ha az
OSZK nyilvantartasa teljes, akkor ez az 1949-es, apro leporello volt az els6 megje-
lent, 6nallé gyermekkonyv-munkéja, amelyet még Révész Karoly néven szignalt.*’
Az Athenaeum Kiado leporello-sorozatahoz a Karacsony Sandor barati tarsasaga
altal 1étrehozott Exodus Kiado 1j stilusban illusztralt vers-lapozoi adhattak Gtletet:*!
korabban azonban még soha nem jelent meg 6nalldo Arany Lacinak-képeskonyv. Az
Athenaeum sorozataban végiil két Petofi-flizetet adtak ki az allamositas el6tt, a Reich
1949 volt koziiliik az els6.*

A részben szines, piros-fekete-fehér kétszinnyomassal késziilt, 14 oldalas leporello
12 oldala illusztralt. A rajzsorozat (2. abra) foszerepldje az iirge és a kisgyermek.
El6ébbi a 14 oldalas leporello boritojan (1. abra) és két oldalan lathato, utdbbi pedig a
konyvecske nyito- és zaroképén. A nagy bajuszos (itt) dregember harom képen jelenik
meg, rendkiviil valtozatos tartassal (kozelkép a fejérdl; félig hatat fordito, fordulva
nekiindulo alak; az tirgelyuk mellett térdel6 alak).

A kisfiat abrazolo, a vers keretrészéhez késziilt képeken a vords a kompozicid
dekorativ alapjaul szolgalo, statikus hattér, ebbdl indul el a balrol jobbra, tehat az
olvasas és a leporelld nyitasa iranyaba mozgo, fekete-fehér gyermekalak, illetve ebbe
érkezik meg az utols6 képen. Az lirgedntés torténetéhez rajzolt illusztraciok aprolé-
kosan kidolgozott részletei fekete tollrajzzal késziiltek, s ezt egészitik ki a rendkiviil
lendiiletes, expressziv, piros elemek (t, mezd, viragok), amelyek vonala és ive a le-
porell6 elsé hat oldalan balrdl jobbra vezeti a szemet, a hetediken az abrazolt nagy
bajuszos ember alakjaval egyiitt fordul, hogy a kovetkezd 6t oldalon ismét balrol

39 A vers szovegét a tanulmanyban mindenhol innen idézem: Petdfi Sandor dsszes versei, gond. Kerényi
Ferenc, Osiris klasszikusok, Budapest, Osiris, 2019, 656—658.

40 Petdfi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Révész [Reich] Karoly, Budapest, Athenacum, [1949].

41 PL. Pet6fi Sandor: Anydm tyiikja, illusztrator Szécsiné Stal Ica, Budapest, Exodus, 1946.

2 A masik: Pet6fi Sandor: Anyam tyiukja — Fiistbement terv, illusztrator Demjén Zsuzsa — Révész
[Reich] Karoly, Budapest, Athenaeum, [1950].
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jobbra fusson. A szakadatlan mozgas, amely segiti a szoveg kdvetését, s megerdsiti
az olvasas iranyat, a nyugodt zarokép statikus, piros feliiletén éri el nyugvopontjat.
A leporelloéforma kiteritve vagy hajtogatva is (kép)olvashato, tanitja a lapozast, a
terek és idéfolyamok sorban szemlélését, mikdzben olvasasi modja egyszerre ritmi-
kus és poliszémikus. Folyamatabraként tekintve a tobbszoros kinetikus megjelenités
ellenére sem félreérthetd: a két iirge példaul a lyukba bemenekiil6 és az onnan ki-
kukkanto6, méretben, mozgasban és lappozicioban is elkiiloniil.

TAN A KERTET
KENE MEGLOCSOLNIAY

2. abra: A Reich 1949 képei

A szinekdotikus illusztraciok kiemelked6 diszkurzivitasa eléri azt, amit Varga Emo-
ke igy jellemez: ,,a kép megprobalja elhitetni veliink, hogy pontosan azt abrazolja, amit
a szoveg kijelent. Tzgalmas azonban megfigyelni a szimbolikus vagy metaforikus
kiegészitd elemeket. Az egyik ilyen a kép és szoveg gyermekbefogaddjat azonosulasra
késztetd, esetleges érzelmeit képi formaban megfogalmazo kiskutya figuraja, amely-
6l szo6 sincs a versben. Az egyik rajzon még lelkesiilten fut a kaland elé, a masikon
mar aggddva figyeli, vajon mi lesz a menekiilést végiil feladd szegény kis lirge sorsa.
Szintén additiv kiegészités a realis elemmé atrajzolt pillang6 képe. A szovegben a kis
tarka lepke (azonositd) csak szokép a kis mesére (azonositandd), a metafora egyik
részeleme. A képen viszont egy valdsagos pillét latni, amely utan kinyujtva két karjat
a kisgyermek kifut a szobat (sz¢k és padlo) abrazold kezdéképbdl. Mivel azonban a
zarokép ugyanebben a kornyezetben mutatja a gyermeket a felnétt 6lében, a mese
befejezését hallgatva, a képpar értelmezhetd ugy is, hogy a pille utan futas valojaban
atlépés a mese vilagaba, belépés a keretbdl a vers belsejében szerepld torténetbe: ebben
az értelemben viszont a Reich rajzolta pillangd ismét metaforikussa valik.

Ez utobbi dtlet, de a — gyermekolvasodkat tamogatando csupa nagybetiikkel szedett
— szOveg tagolasa is, amely kiilon szedi a metaforas zarast, segiti az tirge/mesehall-
gato [Laci] metafora értelmezését. Az tirge elobujasanak képén az aggddo kiskutya

$ Varga: Az illusztrdacio a teoridaban, a kritikaban, az olvasdasban, 60.
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gesztusai, a lehajlo oregember szinte Olelésre széttart két keze, amely az elémaszo
irgécskét varja, s a kettejlik alakjaval egyiitt hajladozd, békés viragok jelzik, hogy
az allatkara nem var semmi rossz, csak szeretet. A zarokép pedig (amely a leporello
otletes hajtogatasanak kdszonhetden nyitoképként is értelmezhetd) a nyugodt, vidam
kisfiut az 6lében tartd férfialakkal szuggesztiv €s tomor megfogalmazasa a csaladi

Reich Karoly kiilonleges otlete, amellyel hagyomanyt teremtett, hogy a mesét
mondo felndttbdl egyértelmiien egy eszményitett Petofi-alakot formal: a kolt6 a da-
gerrotipiarol ismerds, magas nyaku atillat viseli, laban csizma, zsinoros kabatja a
sz€k hatara van vetve. Azonban hattal iil: igy a kép befogadodja képzelhet arcot neki.

Az tjragondolt: Reich 1953

A Reich 1953 egyértelmiien a Reich 1949 ujrarajzolasa, -értelmezése.** A miivész itt
mar jol ismert nevén szerepel, a konyv tovabbra is kétszinnyomasu, de a feketét és
fehéret kék egésziti ki benne, az oldalak szdma pedig minddssze 8, alig fele az el6z6
konyvecskéének (3. abra).

Az egyes képszituaciok szinte azonosak, de rendkiviil fegyelmezetten keriilnek
ujrateremtésre, olykor Osszevonasra: a figurak nehézkesebbek, a részletesen kidol-
gozott feliiletek — mar a kotet fekvo oldalforméja miatt is — joval nagyobbak.
A kép-szdveg haladasi tempo nyugodtabb, mérsékeltebb. A szdveg ugyanigy rajzolt
inicialéval indul, de a viragos régivel szemben az Uj teljesen disztelen szinfolt. A szab-
vanyos leporelloban a lapozas variacios lehetdsége csekélyebb, a zarokép tobbértel-
miisége igy részben elvész. Szinte azonos észrevételeket lehet azonban tenni a kutya
és a pillango figurajaval kapcsolatban, mint a Reich 1949-nél, s a cimlapon is szerep-
16, a kis lirgét ezuttal széles, kedves mosollyal nyakon csip6 és tarto (s kozben békésen
pipazo) dregember képe (1. abra) is ugyantigy szeretetet, nem pedig fenyegetést su-
garoz az lrge/gyerek felé.

0L MEG ITTEN AZ OLEMBEN,
DE NE MOCCAN, MERT KULONBEN
MEG TALALLAK CSIPN, 4

SZAJADAT BETEDD,
S NYISD KI FOLEDET,

NYISD KI EZT A KIS KAPUT,
MAID MEGLATOD, HOGY. MI FUT
RAJTA AT FEJEDBE...

EGY KIS TARKA LEPKE.

TARKA LEPKE, KIS MESE,

SZALL B LAGI FENBE.

Gy Nit
UGYE FAJ?
HAT NE KIABAL.

3. abra: A Reich 1953 képei

A kék feliiletek (egyszert sz€ék helyett faragott lada, napraforgd a kerités mogott,
buizatabla) dekorativitdsa sokkal er0sebb, bar a pasztell arnyalat a hattérbe huzza
oket: igy felfoghatoak egységes szinfoltnak, mezének, formanak, de apré részletnek,
kiilonleges textiranak is, a halvany, szines feliiletektdl pedig az egyes rajzoknak

4 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Reich Karoly, Budapest, Ifjasagi, 1953.
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szuggesztiv mélysége lesz. Mindez azért izgalmas, mert azt sugallja, hogy a Reich
1949 kreativ-expressziv innovacidihoz a Reich 1953-ban immar tudatos gyermek-
konyv-illusztracios tervezés jarul. Révész Emese 0sszefoglalasa szerint 0-3 éves kor
kozt a kisgyermek egységben érzékeli a formakat, igy a nagy, egységes szinfoltok,
nagy, esetleg lekerekitett formak, egy-egy alakra koncentralo egyszerti kompozici-
ok és a varialt ismétlodés kelti fel a figyelmét, 2 éves kortol mar a képlancolatok,
folyamatok, 3 éves kor koriil az apro részletek, érdekes texturak is fontossa valnak
szamara. 3—7 éves kor kozt pedig rohamos fejlodése kovetkezik az alaklatasnak, tér-
¢és formaészlelésnek, szinfelfogasnak.* A Reich 1953-rdl elmondhato, hogy a 2—7
éves korosztaly szamos neki szant részletet talalhatott az illusztracioés anyagaban.*t
Erdekes, hogy szinte napjainkig nem sziiletett szin szempontjabol ennyire redukalt
képsorozat a vershez: a késébbi illusztratorokat (Wiirtz Adam, Kass Janos) sokkal
inkabb a szinek, valamint a fejlddé nyomdatechnikanak kdszonhet6 komplex rajz- és
technikalehetdségek foglalkoztattak.*”

Az 1ij, aprolékos rajzi részleteknek koszonhetden a Reich 1953-ban abrazolt vilag
,»19. szazadibb” és népiesebb lett (a lada és a keritésoszlop faragasai, az 6reg papucsa,
a kisfiu ruhdjanak részletei): igy a vers id6ben kissé tavolabb keriilt az olvasotol.
Ennek megfelelden az ezuttal mosolyg6 kisfiut 6lében tarto, hattal iil6 Petdfi-alak
is még petdfisebbé valtozott jellegzetesen felfésiilt frizurajaval. Megérizte azonban
sokértelmiiségét és titokzatossagat: tovabbra sem volt arca, tovabbra is lehetett me-
séloként, koltdként, hires emberként vagy a gyermekbefogado altal elképzelt sze-
mélyként azonositani.

Az els6 igazan szines: Wiirtz 1969

Wiirtz Adam (1927-1994) illusztratori paly4ja nem sokkal Reich Karoly utan kezdé-
dott: 1953-t0l készitett rajzokat az Ifjusagi Konyvkiadonak. O volt az elsé, aki teljesen
szines képsorozattal kisérte Pet6fi versét: a kemény tablas, nagyalaku kotet késobb
mas orszagokban is megjelent.*®

A 16 szines oldalt tartalmazé kotet Gsszesen hét illusztralhato oldalpart tartal-
maz, azaz a Reich 1953-nal kevesebb kompozicio létrehozasat engedi. Am ott van
még a boritokép, amely mar megismerteti a kotet forgatojat Laci — nyulank, inkabb

4 Révész Emese: Varazskép — vilagkép. A gyermekkonyv-illusztracio szerepe a gyermeki 1élek fejls-
désében, in Hansagi Agnes et al. (szerk.): Mesebeszéd. A gyerek- és ifjuisdagi irodalom kézikényve,
Budapest, Fiatal [rok Szovetsége, 2017, 419-422.

46 A konyv 1953-ban igen draga volt 12 Ft-os boritoaraval, am ez igényességét is mutatta.

47 Természetesen a Reich 1949 és Reich 1953 korlatozott szinvilagat a kotetek el6allitasaval kapcsolatos
kompromisszumok is meghatarozhattak. A korszakban azonban szamos szines leporelld is megje-
lent, pl. Zelk Zoltan: A harom nyul, illusztrator Reich Karoly, Budapest, Ifjusagi, 1952. A miivész
késdbb ezt a torténetet is jraillusztralta, azonban egészen mas technikat és kompoziciokat alkal-
mazva. Zelk Zoltan: A harom nyul, illusztrator Reich Karoly, Budapest, Mdra, 1971 (utolso kiadas
a kiadonal: 2025).

8 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Wiirtz Adéam, Budapest, Mora, 1969 (1969-ben Csehszlo-
vakiaban is, valamint idegen nyelven: holland, 1971, bolgar, 1972, szlovak, 1973).
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kisiskolas, mint haroméves, s magyaros kabatkat viselé — figurajaval. igy a hangsuly a
kerettorténet fészerepldjére, a kisfitra keriil, aki 6sszesen harom rajz kozponti alakja,
mig az tirge kettén jelenik meg.

A kotet rajzainak egyik ihletd forrasa egészen biztosan Reich Karoly két korabbi
illusztraciosora. A szalmafonatos iilorészii szék, Laci kabatjanak sujtasai, a kerités
mogott hajladozo napraforgok, a nagy bajuszu (itt kozépkort) ember mellényes, csiz-
mas oOltdzéke, a kisfiut vezetd pillang6 és legfoképp a zaroképen (a Reich 1953-ban
a nyitoképen) feltiind, viragos-rozettas motivumokkal diszitett, magasitott tetejii,
acsolt 1ada, rajta a korsoval, mind a Reich-rajzokrol érkeznek. Az utols6 képen itt is
hattal fordulo6 Petdfi-alak szerepel, ruhazata a kdzismert, Orlai Petrics Soma festette
mellképrol valod (4. abra). Valoszinii, hogy mindezek a transzformaciok a kiado ké-
résére torténhettek, hiszen egyebekben a Wiirtz-féle képsorozat markansan mas han-
gulatl, mint a korabbiak, s szamos sajat otletet tartalmaz.

A lyuk szdjin nyakon csipték, ’ i
Nyakon csfpték, hazavitték, ! Wy

S mostan... l
Itt van...

Karjaimban, !
Mert c fiirge |
Pajkos tirge

Te vagy, Laci, te bizony!

4. abra: A Wiirtz 1969 képe

A kotetbeli Lacit folyamatosan kiséri a mesék nagy, kék pillangdja: konyvdiszként,
valamint a nyit6- és zaroképen is megjelenik. A kisfiu gyermekvilaga sok aprosag-
gal egésziil ki a tulipanos tiikrosszekrényt6l a nemzetiszin pantlikakkal diszitett
falovacskan és a dekorativan csikos kiscican at a Fényes Adolf Mdkoskaldcs cimi
képét idézo asztali csendéletig. Ha az utolso rajz Petéfi-alakja esetleg kiadoi elvaras
volt, Wiirtz ehhez akkor is hozzakapcsolta sajat otletét: a nyitoképen a falon, kis
medaillonban Arany Janos portréja lathato.

Mig a vers keretrészének képein fehér hattér eldtt szerepelnek alakok és formak, a
,.Kis mesé”’-hez késziilt illusztraciok tele vannak nagy, jol koriilhatarolhat6, dekorativ
feliiletekkel, amelyek a Wiirtz-féle vegyes (vizfesték, toll, zsirkréta stb.) technika-
nak kdszonhetden rendkiviil izgalmas szinkezeléstiek, 0sszefolyatott és feliilrajzolt
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foltokkal, s aprolékos, karcos grafikai részletekkel. A délibab absztrakt abrazolasa
kiilénosen izgalmas.*

Bar a nyakanal felemelt, aggodo lirge és a Pet6fi altal a magasba emelt kisfit
alakja kozt feln6tt szemmel érzékelheté némi kapcsolat, a rajzsorozat nem foglal-
kozik kiemelten az egyébként a fenti technikak altal rajzban is elkiilonitett keret és
meserész metaforikus dsszetartozasaval. A nagy bajuszu ember hatalmas, lila orraval
egyaltalan nem rokonszenves, inkabb pusztan anekdotikus alak. S mivel a vers vé-
gén megjelend férfi nem mesél a kisfitinak, hanem csak felkapja (az pedig vidaman
integet a nézore), a mesélés szituacioja sem jelenik meg a képeken. A Laci-figura
inkabb egy masik értelmezést kinal fel: mig a boriton (1. abra) vagyddva néz fel a
tiikrosszekrényre, a kezdoképen pedig toprengve az asztalra, mert egyiket sem éri
fel, az utolso képen, amikor a felnétt magasba emeli, mar igazan boldog. (Ez azonban
inkabb Szab6 Lérinc Loci oridas lesz cimii versének gondolatmenetét idézi.)

A nyolcvanas évek két iranya: Kovacs 1986 és Fiizesi 1987

Ahogy magaban a gyermekirodalomban, a nyolcvanas évekre a gyermekeknek ké-
szilt konyvek vizualis megformalasa terén is megujulas tortént. Mikdzben az esz-
tétikai iranyultsagli gyermekirodalmi diskurzus atadta helyét a posztmodernnek, a
klasszikus szovegek illusztralasaval kapcsolatban is érzékelhetdvé valt a valtoztatas
szandéka. Felvet6dott az irdnia, a hagyomanyos képtémak feliilirasanak, a komp-
lexitas keresésének sziikségessége.’® Ekkor jelent meg az 6vodasoknak 1étrehozott
Iciri-piciri konyvek sorozataban a Kovacs 1986,%' amelyben a cimadd Arany Lacinak
utan még két mi, az Anyam tyukja kotet altal mar egyértelmiien gyermekverssé tett
A Nap és a Mi kék (az ég!) szerepelt: a kis képeskonyv javat, 12 képes oldalt (tovabba
a boritot és a cimlapokat) azonban az Arany Lacinak szovege és a hozza késziilt
illusztraciok uraltak és ihlették.

Kovacs Péter (1943-2019) szinpompas, vegyes technikaval késziilt, jellegzetes
képmegoldasai (5. abra) igyekeztek vizualisan Gjraolvasni a miivet. Mind szinhan-
gulatban (kirobband, egzotikus aranyak, barnak, vorosek, zoldek, lilak, kék szin
pedig alig), mind expresszivitasban, mind kompozicidban ujszerii képsorozat szii-
letett a vershez. A feliités szuggesztiv, hiszen egy teljesen modern, kortars ruhat
(szivarvanyos polot és fekete rovidnadragot) viseld kisfiu képe bontakozik ki egy
varazsviragbol, sziirrealista pillangdk, mesemadarak, csillagok, szirmok kozt. Ezt
azonban a 6. oldaltol rendkiviil furcsa, a Pet6fi-szoveget magardl tulajdonképpen

4 Foleg 0sszevetve azzal, hogy mig Wiirtz arny- és fényfoltokban és kiilonleges szinekben ragadja meg
a ,,fényes délibabot”, a mar emlitett Anyam tyukja kotet 1972-t6l klasszikussa valt, 1égies-vonalas
a természeti jelenséget.

9 Petres Csizmadia: Fejezetek a gyermek- és ifjusagi irodalombol, 31-34; Varga: Az illusztrdcio a
teoriaban, a kritikaban, az olvasasban, 102—117.

51 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Kovacs Péter, Iciri-piciri konyvek, Budapest, Mora, 1986
(benne még A Nap és a Mi kék az ég!).
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,ledobo” vilagalkotas koveti. Egyrészt a bels6 torténet nem ijul meg, a nagy bajuszi
ember marad ,,régies” és falusi, igy semmiféle kapcsolatba nem keriil a keret mai
kisfigjaval. A mesélés szituaciojara, tényére utalas sem torténik, s mivel a kortars
mesehallgatot/Lacit ugyanazok a varazslények veszik koriil, mint az tirgét és a ba-
juszos embert, igy a mesélé€s, a szoveg sikjai a képeken kaotikusan egymasba csusz-
nak. Ennél fontosabb, hogy az lirgedntd tanacstalan, olykor gonosz tekintetével, s a
tékozlo szinpompa ¢€s allandd mozgas kozepén egyetlen sotét foltot alkotd ruhajaval
¢és statikus alakjaval valamiféle érthetetlen fenyegetést testesit meg, ezzel teljesen
félreértelmezve a vers konkrét cselekményét. Az lirge alakja az illusztracidokon sze-
repld hét kiilonbozé pillango, hét dekorativ nap, egy hold (olykor egy képen harom
nap, egy templomon négy kereszt), kilenc varazsmadar és egy tapir kozott egysze-
riien nem tud érdekessé valni. Akcioban csak két képen jelenik meg, s alakjanak
nincs kapcsolata az tirgednt6ével, igy tulajdonképpen nem deriil ki, mi torténik vele.
Az ironikus zarokép, amely régies keretben a modern kisfiti portréja Frida
Kahlo-stilusban, paradicsommadarral és tirgével, pusztan dekorativ lezaras: meg
sem kisérli a kapcsolodast a vers tartalmahoz, csattanojahoz.

5. abra: Példak utkeresésre: Kovacs 1986, Fiizesi 1987
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A Fiizesi 1987 egészen mas iranyba indult a Kovacs 1986-hoz képest (5. abra).
A nagyalaku flizet anyaga® rokonsagot mutat az animacios filmek karakterabrazola-
saval, s egy olyan részletezod, kozérthetd, az absztrakciot, metonimikussagot, ironiat
altalaban keriilo, ,,realis mesevilagot” teremt, amely jo esetben mindségi, kovethetden
érzelemtiikrozo, de a gyermeki fantaziat nagyban megkotd képsor. Hatranya e stilus-
nak, hogy rossz esetben tovabbvezet a kommerszhez, a giccshez, a kép és kompozicio
kaoszahoz, ahhoz, amit Varga Emoéke ,,latasériiletnek” nevez.>

Az livegtervezd-iparmiivészbol animatorra és illusztratorra lett Fiizesi Zsuzsa
(1939-2014) gyermekkorom legendas rajzoloja. Hatasa a magyar gyermekkdnyv-
kultirara els6 munkaja, Jozsef Attila Altatéjanak 1984-es kiadasatol kezdve fel-
becsiilhetetlen, s mind az altala ,,bajos kis vackok-nak nevezett gyermekképei,
amelyekre Dargay Attila figyelt fel, s amelyekbdl a Képzomiivészeti Kiadé ma is
gyjtott képeslapsorozata lett,”* mind késébbi konyvillusztracioi jo példajat adjak a
legjobb animacios hagyomanyokbol és az érzelemtiikroz6 baj abrazolasabol épitkezo,
a tomegkultara elvarasait teljesitve kozérthetden megfogalmazott, de esztétikailag
mindséget képviseld munkaknak.

Pet6fi versét 14 szines oldalon illusztralta, képeskonyve szamos kiilonb6z6 for-
maban €s nyelven napvilagot latott. Az els6 kiadas boritéja (1. abra) jol dsszefog-
lalja a képsor hangsulyait: cimlapjan a mesepillét figyeld kisfiti, hatlapjan az tirgét
nyakon csipd, nagy bajuszos ember lathatd. Az egyes rajzok is elvalasztjak a vers
két torténetsikjat: Laci falovacskazik, és szaladgal az allatokkal, majd leiil (mesét
hallgatni), tekintetével a (mesét szimbolizalo) pillang6t kovetve, s ekkor kezdddik a
nagy bajuszu atyafi 9 képbdl allo torténete, hogy a kisfil csak az utolso, a keretet és
a konyvet lezar6 illusztracion térjen vissza.

A képek sok apro részletet tartalmaznak, amelyek egyfajta mesés, konkrét helyhez,
1d6ho6z nem kothet6, mégis népinek tiind vilagot rajzolnak meg, amely részben eltér
a korabbi Arany Lacinak-kotetekétol. Itt is vannak napraforgok és kdcsogok, s van
délibab, mégpedig szabalyszeriien tiikkrozd, de a kut mar nem kerekes, hanem gémes,
a szovegnek megfeleléen megjelenik egy kiskert (kaposztaval és paradicsommal),
s allatok is szerepelnek: Laci vilagaban kacsa, kutya, cica, tyuk, kismadar jatszik
¢és hallgatja a mesét, a nagybajuszu vilagaban egy hiiséges (az elébbire csak nagyon
hasonlito) kutya, egy boci, két kismadar és egy nytl tiinik fel. Ennek ellenére a kép-
kompoziciok kiegyensulyozottak: altalaban két-harom alak lathaté minden képen,
s az allatszereplok a f6hdsok érzelmeit és mozdulatait tiikrozik. Pl. a nagy bajuszi
atyafi kémlelddik, kutydja (mesefigurasan emberi modra) utanozza ¢€s felerdsiti a

52 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Filizesi Zsuzsa, Budapest, Forma-Art, [1987, 1989].
(Ugyanez mas miivekkel: in Régi szép mesék, Budapest, Szalontai/Forma-Art, 1993, 1998; in Nagy-
mama legszebb meséi, Tyukod, Black&White, 2006, német nyelven: [1987, 1989]; in Alte Schone
Mcdirchen, 1993.)

3 Varga: Az illusztrdacié a tedridban, a kritikaban, az olvasdsban, 108—109.

5* Tornai Szabolcs: Kinyilnak a viragok. Fiizesi Zsuzsa palyajarol, a gyerekkonyv-illusztralas 6romeir6l
és a szamitogépes animaciorol, Konyvhét, [2006]. Link (Letoltés: 2026. 07. 15.)


https://www.konyv7.hu/magyar/menupontok/felso-menusor/tematikus-lap/5-gyermekkonyvnapok/kinyilnak-a-viragok
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gesztusat (ezzel egyben iranyt adva a sik érzékeléséhez), s a farol egy kismadar nézi
Oket. Fontos, hogy a kommersz leporelloktol eltéréen a figuraismétlések ellenére
egyik szerepl6é sem ,,néz ki” a befogado szemlélore. >

Az elddok immar hagyomanyos megoldasainak (mesepillang6) alkalmazasa mel-
lett két innovativ, értelmezd gesztus jellemzi a képsort. Az egyik, amely kivaléan
sikeriilt, a r6zsaszin ingecskét viseld ,,meselirge” bemutatasa, aki jobb hijan nagy,
lila esernydvel probal védekezni a lyukjaba 6mld viz ellen, amig birja.’® Mivel a
rajzsorozat Lacija is r6zsaszin inget visel, az iirge/Laci azonositas egyértelmi tam-
pontot kap a vizualitasban. A masik Gjitas, hogy a bennfoglalt elbeszélés két emberén
kiviil (a nagybajuszu, €s aki a kendert aztatoba hordja) Fiizesi nem rajzol semmilyen
felndttalakot. A mesehallgatd pozicidba letelepedd Laci és az allatok egy lathatat-
lan, a felolvasoval, sziildvel, meséldvel is azonosithato valakire figyelnek. Az utolso
képen pedig két (nem tudni, néi vagy férfi) kar emeli a magasba a kisfiut: s bar ez a
kotet egyetlen olyan, szinte oltarképszerii beallitasa, amely — a hattérben gondosan
elhelyezett, zold levélkékkel — mar surolja a giccs hatarat, mindenképpen megem-
litendd, hogy a miivésznek nemcsak a ,,mes¢ld Petdfi”-alakhagyomanytol sikeriilt
megszabadulnia, de — ha édeskésen is — a torténetmondo felnétt és a torténethallgato
kisgyermek kozti intim kapcsolatot is abrazolta.

A kommersztél a jol megesinaltig: Radvany 1997, Nagy 1999, Szalma 2008

Bar a Fiizesi 1987 anyaga egészen 2006-ig elérhetd volt kiilonféle kiadasokban, mégis
elmondhato, hogy a rendszervaltozastol és a magyar gyermekkonyvkiadas atmene-
ti szétesésétdl kezdve majdnem hiisz éven at az Arany Lacinak-képeskonyvek is a
kommersz, igénytelen giccsleporellok prototipusai kozé tartoztak. Ezek jellemzdje
az olcso formatum (a Nagy 19997 leporelldlapjai az egyik oldalon fehér, a masikon
vords vaszonnal vannak egyberdgzitve), a gyermekkonyvek tipografiai elvarasaival
nem torédo, egyszeril, szamitogépes szovegszerkesztés (tul sok szoveg egy oldalon;
a képre ralogo, attol olvashatatlanna valo szovegrészek; otletszerii, nem a képsorozat
darabjainak megfelel6 szovegtagolas), a rendkiviil erételjes, am komponalatlan és
diszharmonikus szinhasznalat (a Radvany 1997-ben pl. er6s napsargan tovabbi sar-
gak és vibralo zoldek), valamint az elképesztd , tulrészletezettség”, amely lirességgel
tarsul. Varga Emoke azt irja a korabeli, kommersz leporellokrol:

5 Varga Eméke ezt a kommersz, értéktelen leporello-képanyag egyik f6 jellemzdjeként emliti, mint
egy valdjaban iires vilagba ,,becsalogatd™ gesztust. Varga: Az illusztrdcio a teoriaban, a kritikaban,
az olvasasban, 112.

56 Ez annyira jol sikeriilt, hogy Gigy tlinik, inspiralta a vershez 1990-ben megjelend diafilm Irsa Katalin
altal jegyzett képsorat is, amely tele van rozsaszin esernydvel szaladgalo, sokszor rozsaszinbe 61t6z6
— bar néha kissé horrorisztikus latvanyt nyjtd, félalbind, barnasvords szemi — iirgecsaladtagokkal.
Pet6fi Sandor: Arany Lacinak [diafilm], illusztrator Irsa Katalin, Budapest, Magyar Diafilmgyarto
Vallalat, 1990.

7 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Radvany Zsuzsa, Budapest, Santos, 1997, 1999, 2000,
2005, 2007, 2017.

8 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Nagy Péter, Pécs, Alexandra, [1999].
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[benniik] korlatozotta valik a képi kontextus megteremtésének, a torténések idébelisé-
gének, a transzcendens iranyban kiépithetd értelem-6sszefiiggések érzékeltetésének [...]
lehet6sége.”® A kommersz képek kioltjak a latvanyi koherenciat, recepturajuk Iényege
a szimulalas. Mikdzben ugyanis az egyszerre stilizald és realista abrazolasi elvekrél
arulkodo képek (melyek lattan preciz szovegmegfelelést feltételeziink) ,,leltarozasra”
késztetnek benniinket, azonkdzben valojaban sziikségtelenné teszik a leltart, mert szo-
vegreprezentalo figurak helyett csak [...] sematikus figurakat allitanak elénk.*

A Radvany 1997 és a Nagy 1999 is osztozik (6. abra) ugyanazokban a problémak-
ban: a figurak gesztusainak és érzelmeinek erételjes, de hamis kiemelésében, ame-
lyek gyakran mar-mar karikaturisztikus hatast keltenek, a kompozicios viszonyok
tisztazatlansagaban, a szcenikus viszonyok kiépitetlenségében.!

6. abra: Példak a kommerszre: Radvany 1997, Nagy 1999

Radvany Zsuzsa lapozdja egyszert harmonikaba hajthato kotet, amely 8 oldalbol
all. Kett6 a keretelbeszélés szituaciojat tarja a nézé elé, 6t az lirgedntés torténetét
mondja el, egy a kis Lacit abrazolo cimlap. A harsany, zstufolt kompozicioju képeken
elképesztden sok, rendre egyenrangunak tiing, igy a lényegkiemelést nem tamogato
részlet jelenik meg. Ennek koszonhetden a ,,kis mese” fészereplje a nagy bajuszos
ember lesz, aki 6t rajzon haromféle arccal szerepel. Az {irge (hatsé fele, mert tobb
nem latszik beldle) csak az utolsé eldtti képen tiinik fel, hogy a zarokép egy inkabb
horesdgre emlékeztetd, az lirgedntovel rendkiviil felhaborodottan pereld kis allatként
abrazolja, aki atazott ugyan, de nincs rajta semmi sajnalnivald, hiszen — a szoveggel
ellentétben — tulajdonképpen épp ,,lekiabalja”, megleckézteti az 6t megzavard atyafit,

% Varga: Az illusztrdacio a tedridaban, a kritikdban, az olvasdsban, 102.
“Uo., 111.
' Uo., 112-113.
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aki rossz lelkiismerettel, bugyutan bamul vissza rd, mintha nem tudnd, miért is csipte
nyakon. Igy nem csoda, hogy az iirge/Laci megfeleltetés fel sem meriil a kétetben:
a belso torténet csak egy sziizsé, amelyet a keretszituacio rajza szerint a (mii)népi
nagyapa mesél el sz6ke unokajanak. Sztorinak azonban igen monoton és hosszadal-
mas (hisz mind az 6t képen a nagybajuszu lathato egy vodorrel, végtelen sarga és zold
mezdk és viritéan élénk szinli, funkciétlan viragok kozepette, amint megy valahova).

A keret kdrnyezetrajza hiteltelen és miivien eklektikus: a paraszthaz csipkefiig-
gony0s ablaka, a szaritora fizott piros tv-paprikasor, a hajlitott art deco elemet tar-
talmazo ,,falusi” pad, a helyét €s agai szamat két kép kozt megvaltoztatd kocsogfa, a
mas konyvekbdl ismerds, de ott funkcidval biro fajaték, kutya, tyuk, pillango szere-
peltetése nem a szoveg kdzvetitését, netan tovabbgondolasat, kommentalasat tiizi ki
célul, hanem — Varga Emdke kifejezésével —,,a gyermeki tekintet leigazasat™.%> A sok
apro részlet ugyan megteremthetné az alapjat a kozos kép- és konyvnézegetésnek,
amely sikerrel alakithatja a kisgyermek literacios viselkedését,* csakhogy akkor ki is
deriilne a képek iiressége és tigyetlensége: feltiinne példaul a figurak elrajzolt csuk-
16ja, vagy a nem tiikorképes, hanem inverz délibab-abrazolas. igy e konyv esetében
ellehetetleniil a gyermek koncentralt elmélyiilése.** Hiaba erdsek a vizualis ingerek,
ha igazi, atélhetd, szavakba foglalhat6 ¢lményt nem adnak, s belsé képek alkotasat
nem inspiraljak.

Hatvanyozottan igaz ez a rendkiviil elrajzolt Nagy 1999-re, amelynek elsd ha-
rom képe annyira eltérd stilusu, mintha harom kiilén konyvbdl olloztak volna dssze.
A szintén 8 oldalas lapozo kiilonleges hajtogatasa miatt kiilonféle jatékos kapcso-
latokat is létrehozhatna, am valdjaban egy linearis olvasasi, nézegetési moddal is
alig érthetd képsort tartalmaz. A belso torténet e leporelloban is abszolut fiiggetlen
a kerettdl, amelyben egy kaotikus konstrukeioju, paraszthaz-ablaka polgarlakasban
ildogélé nagyapo mesél a szoke kisfiunak. A riasztoéan elrajzolt arcti Laci hajviselete,
szem- ¢s ajakformaja, ingszine minden képen mas, de valtozik az iirge mérete, bun-
daja és a nagybajuszos szeme szine is. A rajzi ligyetlenségeket leplezendo elképesztd
mennyiségli, a szoveg és kép kapcsolodasatol messzire vezetd elem zsufolodik bele
az egyes képekbe. Jol szemlélteti ezt a 3. oldal, amely megkettézi a mesepillangot,
majd nagyorru sarkannyal, varral, obsitossal, repiild tiindérlannyal tetézi meg, pe-
dig mindossze azt akarja illusztralni: ,,kezdddik a mese”. Ugyanilyen értelmetlen a
borito (1. abra), ahol egy mesevakond (kislapattal a kezében), egy pillango, egy ttl
apro csiga és egy til nagyra rajzolt mezei egér bamulnak egy fehér vasznat, amelyen
a fedélképhez semmiben nem kapcsolddd Petdfi-vers cime olvashatd. A koronat a
zar6 rajz teszi fel a rajzsorozatra, amelyen a mesélé nagyapd kezében tartja az tirgét,
és az olében 1il6 Lacinak nyjtja. Mintha a ,,S mostan... / Itt van... / Karjaimban”

52 Uo., 109.
8 Juhész: 4 literdcids tudatossdg kialakuldsa az olvasdstanulas eldtt, 40—41.

64 Szilvassy Orsolya: A sokoldalt képeskonyv. Korai literaciofejlesztés képeskonyvekkel, Delibera-
tiones, 13. évf., 2020/2, 113.
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rész megértésre talalt volna a rajzold vagy a szerkeszto elott, viszont a ,,Mert e fiirge,
/ Pajkos tirge / Te vagy Laci, te bizony!” sorok a legkevésbé sem...

E kiadvanyok alternativajaként sziiletett a Szalma 2008, amely azota is megszakitas
nélkiil kaphato a Méra kinalatdban.® Erdekessége, hogy eredetileg allo formatumi
lapozo6 volt, amelyet az utdbbi 6t évben — engedelmeskedve a mar Varga Emdke altal
észlelt®® — kordivatnak, atalakitottak fekvé formatumuava.®” Lovasz Andrea 2015-ben
hivta fel a figyelmet a gyermekirodalmi illusztraciok ujabb, a 2000-es évek kozepétol
immar napjainkig haté megujulasara, az igényes gyermekkonyvek képanyaga szinvo-
nalanak drvendetes ndvekedésére, s arra a folyamatra, amely soran a klasszikusokat
is neves miivészek rajzai értelmezik Gjra, s helyezik friss multimedialis keretbe. Ezzel
kapcsolatban fel is tette a kérdést: vajon ,,mennyire sikeriil levaltani a generaciokon
at rogziilt sémakat.”*®

Szalma Edit festett képsorozata (7. abra) dolgozik is e sémakkal, s el is tér azoktol.
12 oldalas lapozdjanak képei kompozicidé szempontjabol szinte visszatérést jelentenek
a Reich Karoly-i id6khoz. A szituaciok helyszineit néhany hasznalati targy, hattér-
elem, allat- és emberszerepld népesiti be. A hattér azonban nem fehér, hanem harsany
¢és energikus voros, zold és narancs (a boriton pedig kék), amelynek ecsetvonasai az
utolso talpalatnyi helyet is betoltik-bemazoljak az oldalakon, s szinte vibralnak. Esz-
tétikus és miivészi ez a kitoltés, sikerrel alapozza a képi izlést €s a vizualis értést, de
mindent ural: nem hagy iires foltokat sem valosagos, sem atvitt értelemben.

7. abra: A 21. szazad vibralo képei: Szalma 2008 (balra), Palfi 2011 (jobbra fenn), Herbszt 2023

8 Petdfi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Szalma Edit, Budapest, Mora, 2008, 2010, 2016 (all6
formatum), 2021, 2024 (fekv6 formatum).

% Varga: Az illusztrdacié a tedridban, a kritikaban, az olvasdsban, 101.

7 Ez ugyan, szamitogéppel dolgozva a hattérfeliileteken, nem volt nehéz, s neki kdszénhetben 0j elemek
is feltiintek a konyvben, pl. egy Gjabb kedves béka, am egyuttal olyan anomaliakat is okoz, mint az
els6 képpar szobaja, amelynek hirtelen plusz két sarka tamadt a képtér meghosszabbitasatol...

% Lovasz Andrea: Felndtt gyerekirodalom, Szentendre, Cerkabella, 2015, 15-16.
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A kiilonleges kalpagjatol szinte mesealakka valtozo nagybajuszos levegben
csavarodo bajuszahoz ill6 tanclépésekkel halad oldalrél oldalra, mikézben néhany
kedvesen kovér mesetehén, két, késobb harom, golyak el6l menekiild béka és egy
monoklifoltos kutyus kiséri. Az emberke teljesen egyedi lelemény, mégis (ha nem is
tudatosan) megorokolte Wiirtz figurajanak vords orrat, Filizesi jovialis bajszosanak
zsinoros mellényét és nadragjat, s a Reich o6ta mindig feltiing, hii kutyat. A keret-
illusztraciok szobajaban pedig ott az 1949 6ta ismerds lada ujabb valtozata: bar a
berendezés kulcseleme, egy remek, mazas kemence, amelynek a padkajan tilve me-
sélni lehet, teljesen friss Gtlet.

Egyes képek szinte liresek, csak a szin tolti ki 6ket, mig mashol minden apro részlet
szerepel. Igy pl. egyetlen képen van mez&, délibab, torony, ember, aki a kendert azta-
toba hordja, szénaboglya, kacsa, golya, béka. Igazan ott tud innovativ lenni a kdtet,
ahol jatszik a bal ¢és jobb oldal kapcsolataval, vagy ott, ahol ironikusan hasznalja a
vibralo szinkitoltés maga megteremtette szabalyat: igy a mar annyiszor alkalmazott
»puszta” szinfolt hirtelen helyszinné, pl. iirgelyukakkal teli mezévé valtozik.

A képsorozatot Reich Karoly ota eldszor jellemzi (nem animacios logikan ala-
puld) lendiilet és mozgas: libbend fliggdny, forduld tehénke, ugro béka, futod lirge
vezeti a gyermekszemet a lapozasi, olvasasi iranyba. Itt lehet jelentéses az is, hogy
ez a kemény kartonkonyv nem leporelld, hanem lapozd, amelynek a forgatasakor, az
»iras-olvasas esemény” soran a ,,felnéttkonyv” technikai hasznalatat is gyakorolhat-
jak® mar a 3 évesek is. A baratsagos, vonzo, ,,maszatolt” feliiletek egymasutanisaga
hatékonyan fejleszti a ,,folyékony képolvasas™’ alapkészségét.

Ami azonban a legérdekesebb, hogy mig a mesepille Reich alkotta szimbolikajat
(60 év utan) sikeriil elengedni,” a Petdfi-legenda ebben a valtozatban kiterjeszkedik.
Az egyértelmiien a koltét jelképezo, eddig mindig csak a zaroképen, hattal feltiing
alak mar az els6é képen ott il a kemencepadkan, szembefordulva a nézovel, 6lében
tartva a mesélésre késziilo, ujjacskajat szopo kisfiut, hogy az utolso képtablan aztan
a magasba emelje (kicsit Wiirtz-féle modon, lasd a figura tartasa és Orlai Petrics-féle
ruhaja). A titokzatossag, a figura arca elképzelésének lehetdsége igy elvész, a befo-
gad6 azonban kap helyette egy idealizalt, de nagyon emberi, szerethetd és apaszer
Petéfi-figurat, amelyet megjegyezhet.”? Az iirge/Laci parhuzam kibontasa sem ma-
radhat el: ezt az utolso képpar egyfajta ,,magyarazo abraval” oldja meg. Mikdzben a
meséld Pet6fi felemeli a kis Lacit, balra téle egy buborékban a bajszos ember ingujjas
karja latszik, kezében magasra tartja a kis tirgét. A fenti két transzformacios folyamat

% Szinger Veronika: Olvasova nevelés (ijsziilott kortol kezdve. A gyerekkonyvek és az irodalom szerepe
a 0-3 éves gyerekek életében, Studia Litteraria, 58. évf., 2019/1-2 (Gyerekvilagok), 150.

O Révész: Vardzskép — vilagkeép, 421.

I Az all6 kiadasnak még volt két pille a boritdjan, talan hagyomanytiszteletbdl (1. abra), a fekvo val-
tozat mar csak beliil tartalmaz egy apro, épp csak felreppend, s metaforikusan immar funkciétlan
pillango6t az elsé képén, mintegy tisztelegve a nagy elédok eldtt.

2 Az els6 Pet6fi-kép, az 116 felndttalak, amely az 6lében tart egy ujjat szopo, gondor furti kisfincskat,
ironikusan, ,,profan szentképként” akar a Madonna-abrazolasokat is idézheti.



Vers, illusztracid ¢s intermedialitas hetven év 6vodas lapozdiban 43

hasonl6 a kompoziciokéhoz: a Szalma 2008 semmit sem biz a véletlenre, mindent
megmutat, mindent kommental, de ezt olyan miivészi, innovativ bajjal teszi, amely
méltan tartja a konyvpiacon majdnem husz éve a kotetet.

Filmkonyv és papirszinhaz: Palfi 2011 és Herbszt 2023

Meg kell emliteni, hogy a gyermekkdnyvek megujulasanak kdzelmultbeli idészaka-
ban két olyan kiilonleges Arany Lacinak is megjelent, amely kifejezetten az interme-
dialitas lehetdségeit hasznalja ki (7. abra).

Az egyik a Palfi 2011, amely ugyan egy animacios film rajzanyagabol megalkotott
képeskonyv, de teljesen dnalloan is értelmezhetd. A Palfi Zsolt nevéhez fiiz6do, 8 per-
ces, ma mar a Mesetévén is megtalalhato kisfilmet DVD-n csomagoltak a 16 oldalas,
sz€p kiallitasu, jol lapozhat6 kotethez: a mozgokép alatt Szabod Gyula versmondasat
lehet hallani.® Ha csak a konyvet vizsgaljuk, észrevehetd, hogy az nem a rajzfilm
puszta kiegészitése, tamogatdja, hanem egyszerre kétféle medialis transzpozicioként,
médiatranszferként és médiaatalakitasként is értelmezhetd. A szoveg, kép és hang
multimedialis parositasa pedig médiakombinacioként is elemezhetové teszi.

A baratsagos hangulatu képeskonyv nagy, finoman szinezett, geometrikus feliile-
tekkel, a sikok és konturok erdteljes megrajzolasaval, egy abszollt 0jito, horihorgas,
irgeontd figura bevezetésével, s egy kedves jatékkal is hivogatja az olvasot: ben-
ne egy kivételével minden képen vagy képparon megtalalhato elrejtve egy rdzsa-
szin-kék-sarga szarnyu lepke. Keresgélésével a konyvet lapozgato kisgyermek maga
is a mesepillangod, s a ,,kis mese” nyomaba eredhet. Ez az 6tlet a még Reich altal
megalkotott metaforikus-szimbolikus-valosagos lepkefogalom izgalmas tjraértel-
mezése.* A mesélés aktusat a kétet (modern, kortars) nagyapa és unokéaja csaladi
egyiittléteként mutatja be, az iirge/Laci parhuzamot pedig sok Gtlettel erdsiti meg: a
szepl0s, kerek arcu Laci és a bajuszpettyes, kerek buksiju tirge figurajat at is jatszatja
egymasba egy képparon.

A masik sajatos képeskonyv a Herbszt 2023, amely a Papirszinhdz sorozat a
Petéfi-bicentenariumra elkésziilt darabja volt.” A papirszinhaz Magyarorszagon
elsésorban a Csimota Kiadé munkajanak koszonhetden elterjedt, kiilonleges mesélési
forma, amely ,,szinhazza alakitja a mesekonyveket.” A papirszinhaz-eldadas hall-
gatasa, amelyet kiilonféle jatékok, zenei és hangbetétek és aktivitasok egészithetnek
ki, fejleszti a képzeletalkotasi képességet, erdsiti a szerialis feldolgozast, az elemz6

3 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, Klasszikusok rajzfilmen, Budapest, Sanoma Media—Cinekon/Central
Meédiacsoport Zrt., 2011. A 8 perces rajzfilm forgatokonyvét irta és az animaciot rendezte: Palfi
Zsolt. Kiilon értéke van annak, hogy Pet6fi versét a Magyar népmesék legendas meséldjének hangjan
hallhatjak a gyermekek.

™ A 7. abran lathato paros oldalon a f6ld felett az tirge hatsé felét, a lyuk mélyén a fejecskéjét latni, az
elsd képen a pillang6 az eldtérben, a masodikon a hattérben, tavol, a lyuk szajanal figyeli az esemé-
nyeket: keresése az iranyok és helyviszonyok tanuldsat is szolgalhatja.

s Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Herbszt Lasz10, Papirszinhaz, Budapest, Csimota, 2023.
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gondolkodast és a nyelvi kifejezésmodot, ezért mar az 6vodaban is ajanlott.’® A pa-
pirszinhaz-lapok nem lapozashoz, hanem a fakeretben balrol jobbra torténé mozga-
tashoz késziilnek, igy izgalmas atmenetek és képkapcsolatok johetnek létre eldadas
kozben: ,,két koztes képbdl egy harmadik létrehozasa, bizonyos elemek elrejtése,
majd felfedése dinamizmust k6les6ndz a mesélésnek.””” Vershez papirszinhazat ter-
vezni, s azt eldadni egészen mas kihivast jelent, mint prozai szdveghez, meséhez.
A papirszinhdzzal mesélés intermedialis lehetsége a folyamatos improvizacio, a
kozonséggel vald interakcio és a spontan reagalas: ezt azonban a kotott, valtoztatha-
tatlan versszoveg keretek kozé szoritja.”

Az ellentmondast a sokszorosan dijazott rajzolo ¢€s tervezégrafikus, Herbszt
Laszl6 formabont6 jatékkal oldja fel: illusztracidsora itt-ott meglepden metonimi-
kus, dsszességében pedig kihivoan ironikus. A tucatnyi kartonlap €s a tok burjanzo,
szinekben és formakban gazdag grafikai elemei, dekorativ kompozicioi részletessé-
glik ellenére redukaltak a szoveghez képest, s valgjaban ujrakonstrualjak azt. A mi-
vészre jellemz0 ritmikus struktirak sora és a geometrizald formavilag 6vodasok és
kisiskolasok szamara is befogadhato, fejleszti a térérzékelés és a képolvasas képes-
ségét, inspiral a tovabbgondoldsra, jelentésessé tételre, a fantdzia miikodtetésére. Am
alapvetden ironikus is: Uj perspektivat nyit a szovegre, ,,elmozditja” azt az értelme-
z¢€s soran, s olykor deformalja is, mint pl. a boritokép lefésiilt haju, bajszos (talan
19. szazadi urat idéz3), mégis ,viraggyermek” iirgéje esetében.” igy a képsorozat
—hasonlodan a versszoveghez — ezuttal kifejezetten ,,duplafedelessé”, felnétt, kamasz
¢és gyermek papirszinhaz-nézé szamara is érdekessé és inspiraciot kinalova valik.
Errdl a miivész igy nyilatkozott: ,,Egy illusztracio akkor mikddik, ha ad egyfajta
narrativat. Ha nem pusztan megrajzolja, ami a szovegben mar benne van, hanem
ad hozza egyfajta pluszt.”°

Korabban arrél irtam, hogy a nyolcvanas években a Petofi-vers megtjulni kivano
illusztracios hagyomanya két iton indult el, a metonimikus, akar absztrakt (Kovacs
1986) ¢€s a jol érthetd, a szoveg minden elemét képpel kiséro (Flizesi 1987) iranyba.
Az utdbbi Ut sajnos évtizedekre a ,tllrajzolt”, a belsé képalkotas fejlddését gatlo
kommerszbe torkollott. Az elébbi viszont jelen pillanatban Herbszt Laszl6 papirszin-
haz-képeivel ér el igazi, miivészi magaslatokat, immar posztmodern modon.

6 Csanyi Dora — Simon Krisztina — Tsik Sandor: Papirszinhdz. Médszertani kézikényv, Budapest,
Csimota, 2016, 9, 23-24, 38, 40.

7Uo., 19-20.

8 A Csimota korabban mar az Anydm tyukjat is megjelentette, szintén Herbszt Lasz16 képeivel, pedig
ez a vers rovidségével (a képek egy-egy sorhoz késziilhettek csak) az Arany Lacinak szovegénél
még sokkal nagyobb feladatot jelentett. Pet6fi Sandor: Anyam tyukja, illusztrator Herbszt Laszlo,
Papirszinhaz, Budapest, Csimota, 2021, 2023.

" A fogalmakat innen hasznaltam: Varga: Az illusztracié a teoriaban, a kritikaban, az olvasdsban,
58-62.

80 Kocsis Katica: A pillanat, ahol atfordul a mese — interju Herbszt Lasz16 illusztratorral, Kultira.hu,
2020. 07. 14. Link (Letoltés: 2026. 07. 15.)


https://kultura.hu/herbszt-laszlo-ribizli/
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Képeskonyv a 21. szazadban: Békés 2015

Persze nem minden lapozgato kisgyermekhez vagy képeskonyvvalaszto sziilohoz
¢és pedagogushoz all kozel a Herbszt 2023 miivészien harsany, jatékosan tiszteletlen,
mozaikos-szimbolikus vilaga. Ezért is fontos, hogy az Arany Lacinak 21. szazadi
illusztraciotorténete nemcsak ezt és a Szalma 2008-at tartalmazza. 2015-ben a Scolar
megjelentette a Békés 2015-6t, amely Békés Rozi, a szamos magyar és nemzetkozi
dijjal rendelkez6 grafikus, illusztrator, konyvmiivész és animaciosfilm-készito képei-
vel kisérve tartalmazza Petofi-versét.®! A kotet elnyerte a Szép Magyar Konyv-dijat.

Ahogyan Révész Emese megfogalmazta: az Gjra illusztralt klasszikus gyermek-
versek esetében a miivész kettds kotottségben alkot: ,,a lapozo lehetdséget ad arra,
hogy a rajzold minden egyes versszakhoz 6nalldo kompoziciot hozzon 1étre, am mivel
az 6vodas korosztalynak szant konyvrol van szo, ez a targyszer(i bemutatas elvarasa-
val parosul.”®? Az Arany Lacinak esetében ez a kihivas kiegésziil azzal, hogy mivel
a vers 2. osztalyos olvasmany is, az adott képeskonyvet esetleg tobb korosztaly is
forgatni szeretné.

Békés Rozi rajzait az akvarell és az azon attiinni engedett, finom ceruzavonal
kettéssége, a tdle megszokott, elképesztden finom rajzossag, a magatdl értetédden
bajos, az édeskésséget azonban finom iréniaval mindig elkeriilé karakteralkotas, a
talalé szinkontrasztok (a csaladi otthon vonzé féldszinei, a délibab vibralo, foldontuli
kékje, a fényjaték kiilonféle abrazolasai) és a szoveg és kép folyamatos szintézise jel-
lemzi: a kivaloan tagolt szovegrészletek a képi kompozicion beliil kapnak valtozatos
¢és funkcioval biro helyet.

A képi anyag két nagy innovacidja a mozgasfazisok megjelenitése és a rendkiviili
részletességgel és hitelességgel, mégis egyértelmii 1ényegkiemeléssel berendezett,
kortalan vizualis vilag.

A kotet nyitoképén rakoncatlan kisfitl lathato nyolc kiilonb6z6 mozgashelyzetben:
a macska farkat hiizva, bukfencezve, faagrol hattal fiiggeszkedve, komodra maszva,
lehajolva, négykézlab fajatékot tologatva, parittyat feszitve, s csak ugy, fentrdl belogva.
A térviszonyok jol érzékelhetdk, pedig a valodi képtér képlékeny: a macska és az egyik
Laci ki is log beldle, mig a kutya ¢és egy masik Laci kiviilrdl log bele, elképesztd di-
namizmussal sugallva, hogy a képeskonyv vilaga fantaziaval kiterjesztheto, kiegészit-
hetd. A latszolagos kaosz, s benne a ritmikus rend szavak nélkiil is szemlélteti, hogy
Laci folyton és nyughatatlanul nyiizsdg, ,,rosszalkodik”, ezért is kapja a felszolitast,
,Ulj meg itten az 6lemben”. Hasonlé modon ismerkedhet meg a lapozgaté a fiirge,

81 Pet6fi Sandor: Arany Lacinak, illusztrator Békés Rozi, Klasszikusok kicsiknek, Scolar Kid, Buda-
pest, Scolar, 2015, 2021, 2023. Mivel a kdtet nyolc évvel megel6zte a Herbszt 2023-at, ez indokolja azt
is, miért volt jo valasztas annak esetében inkabb rendhagy6 illusztracios formakhoz és az iréonidhoz
nyulni a targyszer(i bemutatas megvaldsitasa helyett.

82 Révész Emese: ,,A macska a veréb haza”. Magyar gyermekvers-illusztracié — kiilonds tekintettel
a kortarsakra, in Hansagi Agnes et al. (szerk.): ,,...kézifékes forduldst is tud”. Tanulmdanyok a leg-
ujabb magyar gyerekirodalomrol, Tempevolgy konyvek 29., Balatonfiired, Balatonfiired Varosért
Kozalapitvany, 2018, 10-38. Link (Letoltés: 2026. 07. 15.)


https://www.reveszemese.hu/?p=1050
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emberi tekintetii irgével, aki bogyodval labdazik, kecses kéztartassal kukkantgat, 6sz-
szegdbmbolyodve alszik, szocskét figyelve tamaszkodik, meg csak ugy iildogél, miel6tt
szaladni kezd (8. abra). Ett6l nemcsak az iirge/Laci metafora valik érthetévé, s a kotet
képsora rendkiviil dinamikussa. Valojaban a képanyag — bar a szoveget alazatosan
szolgalo illusztraciosorként is értelmezhetd — a vers verbalis vilagaval egyenrang,
azt megelevenitd, mégis teljesen sajat univerzumot hoz Iétre.

8. abra: Csaladi tablo és iirgejaték a Békés 2015-bol

A kotet 22 oldalas, mivel mar a véddlapon is illusztraciok talalhatok: olyan, a szines
festményekhez késziilt tervek és ceruzavazlatok, amelyek szavak nélkiil is elmesélik
a torténetet, a konyvtest ,,kész” képeihez pedig alternativakat, variaciokat, tovabbi
vilag-kiteljesitést fogalmaznak meg. Ezeket az oldalakat els6 olvasaskor a mesélo és
a gyermek is valosziniileg atlapozza: annal izgalmasabb a bels6 rajzok megismerése
utan visszatérni hozzajuk, azonositva parhuzamossagaikat és ellentéteiket, s egytttal
felfedezni a segitségiikkel, miként sziiletik a kép. Mindezt — intermedialis jatékként —
egy olyan képeskonyvben, amely egy, az irodalmi alkotas sziiletését megdrokitd
irodalmi alkotast tartalmaz...

Az dvodas befogadok altal igényelt részletesség, a sok-sok targyi aprosag referen-
cialitasa sokkal gazdagabb, mint amennyit az egyszerll bemutatas igénye sziikséges-
sé tenne. A botanikai pontossaggal abrazolt viragok szine szimbolikus, s tartasuk
hangulatokat, érzelmeket is kifejez (pl. ,,figyelve” fordulnak a kis tirge fel¢). Az
,Ott megallt és koriilnézett” sor képét, egy klasszikusan, szimmetrikusan megrajzolt
tajképet tanulmanyozva rajohetiink, a kompozicid valdjaban a kép nézojét helyezi
a nagybajuszos szerepébe, aki kinéz a viragok kozt a sik mezére. A kép és szoveg
kozotti interakceio Juhasz Valéria szerint lehet leképezd/azonosito, kiegészito jellegii
vagy Uj értelmezési keretet nyujtd. A harmadik tipusba alapvetéen a képkdnyvek
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és a kortars, képkozpontu képeskonyvek tartoznak.® A fentiek alapjan azonban ki-
mondhato, hogy a Békés 2015, annak ellenére, hogy klasszikus képeskonyv, ebbe a
harmadik, innovativ, 0j értelmezési keretet nyu;jto tipusba sorolhato.

Békés Rozi a vers keretrészének illusztracios hagyomanyat is feliilirja: Pet6fi
ugyanis nemcsak a kdtet végén szerepel. A ,,kis mese” kezdetekor hatalmas csaladi
tablon (8. abra) tekinthet végig a nézegetd, amely a meséléshez késziilodo Arany
csaladot és Pet6fit abrazolja, a tanulmany korabbi részében idézett, hiteles beszamo-
l6knak mindenben megfeleléen. Arany, akit sosem képzeltiink el gy, ahogyan pedig
Petdfi hires rajzan megorokitette,** most megkapja ezt a fiatal arcot: karosszékében
il az asztalnal, el6tte konyv és iron, talan verset jegyezgetett. Aranyné Ercsey Juli-
anna, aki csak késoi, s igen merev harom fényképérdl lehet ismerds, fiatal anyaarcot
¢és -alakot kap, s épp az asztalt szedi le, amikor megall, hogy meghallgassa a mesét.
Szerepel Laci névére, a latogataskor hatéves Julianna is, aki lathatélag nemrég még
a kisoccsével jatszott: a foldon il, kezében rongybaba, koriildtte jatéktorténeti is-
meretekkel megrajzolt jatékszerek (koztiik egy diobol késziilt zugattyu). Az Arany
karosszékének parjaban elhelyezkedd Petdfi épp 61ébe emeli a hozza futo Lacit: a kép
azonban nemcsak a meséld feln6tt €s dlbeli gyermek szituaciojat fogalmazza képpé,
de a régen még természetes, az egész kozosségnek szold mesélés ritusat is megidézi,
raadasul egy olyan hires csalad példajan, amelyben ez bizonyitottan szokas is volt,
ahogyan err6l az Arany csalad kéziratos mesegytjteménye is tanuskodik.®

A csaladi tablo két n6i szereplot is bevezet az addig vizualis és verbalis értelemben
abszolut férfitorténetbe. A mesét hallgato kislany és anya a kisfiaval és az apaval
egyenranguan abrazolt figurdja minden kiilon nyomatékositas nélkiil reprezentalja,
hogy a mesehallgatas, az alkotd mesemondas, egyaltalan, a mese vilaga nok és férfiak
el6tt ugyanugy nyitva all.

Az illusztracion lathato 19. szazadi, parasztpolgari/értelmiségi, de hangsulyozot-
tan vidéki csalad képe az irodalomtorténeti hattér nélkiil is belépdt jelenthet a multba
a kisgyermekek szamara, akik a fels6 tagozat kezdetén €pp hasonlé témakkal és tar-
talmakkal ismerkednek majd hon- és népismeret 6ran. Ha valaki az Arany csaladrol
mar informaciokkal rendelkezve kezdi el vizsgalni a képet, szamos megbeszélésre
érdemes aprosagot vehet észre rajta. A tablo idilli hangulata pedig sugallja a kiegyen-
sulyozott, boldog csaladi élet fontossagat is.

A Beékeés 2015 Iényegi vonasa, hogy szovege €s képe is tobbszori tanulmanyozasra,
ujraolvasasra késziilt. A megismerés soran az illusztraciok még csak a vers szove-
gének kisérdi. Ismételt kézbevételkor azonban a sajat torténettel €s autonom, teljes,

8 Juhasz Valéria: Beszédfejlddés, beszédfejlesztés iskolaskorig, Szeged, Juhasz Gyula FelsGoktatasi,
2025, 192-193.

84 Jankovics Marcell Toldi filmjének megjelenése (2022) el6tt.

8 Az Arany csalad kéziratos, Ercsey Julianna, Arany Julianna és Arany Léaszl6 altal szerkesztett és
lejegyzett mesegytjteményérél: Domokos Mariann — Gulyas Judit (szerk.): Az Arany csalad mese-
gytijteménye, Budapest, MTA Bolcsészettudomanyi Kutatokdzpont — Universitas — MTA Konyvtar
¢s Informacios Kozpont, 2018.
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integrans vilaggal rendelkez6 képek megfigyelésre, megbeszélésre, tovabbképzelésre
inspirdljak a befogaddkat, igy mar énmagukban allva is segitik az anyanyelvi és a
literacios fejlodést. Vagyis: végiil a vers szovegével egyenranguiva, s bizonyos szem-
pontbdl eggyé valhatnak.

Osszegzés

A tanulmanyban tizenegy Arany Lacinak-képeskdnyvet mutattam be. Koziiliikk nem
antikvar kereskedelmi forgalomban harom érhet6 el jelenleg (Szalma 2008, Békés
2015, Herbszt 2023), amelyek markansan kiilonb6z6 stilusu, s kiilonb6z6 elvarasokat
beteljesitd, am kivétel nélkiil miivészi, mindségi vizualis kontextusban tartalmazzak
a vers szovegét.

A kotetek koziil kettd, a papirszinhazi feldolgozast lehetévé tevo (Herbszt 2023)
¢és az animdcios filmet autondém konyvvé formalo (Palfi 2011) szemléletes példaja
az intermedialitas, valamennyi kotet pedig a multimedialitas fontossaganak, kép és
szoveg a gyermekkonyvekben torténd szoros dsszekapcsolodasanak.

Végigtekintve az Arany Lacinak-képeskonyvek soran, jol elkiilonithetd a magyar
gyermekkonyv-illusztraciotorténet tobb idészaka: kisérletezés és hagyomanyteremtés
(Reich 1949, Reich 1953), a hatvanas évek fellendiilése (Wiirtz 1969), a nyolcvanas évek
utkeresése (Kovacs 1986, Flizesi 1987), a kommersz, olcsd, nem mindségi tomegképek
elterjedése (Radvany 1997, Nagy 1999). A legfrissebb kiadasok (Szalma 2008, Békés
2015, Herbszt 2023) esztétikuma és innovativitasa pedig igazolja az allitast, hogy a
21. szazad, s kiilondsen az utobbi 15 év nemcsak a magyar gyermekkonyv-kiadas
¢és -iras, de a magyar gyermekkonyv-illusztracio 1j, nagy korszakanak is tekintheto.

Az Arany Lacinak-valtozatokkal kapcsolatban két problémat vizsgaltam kiemel-
ten. Megallapithato volt, hogy a tizenegy képeskonyv koziil 6tnek a rajzai mutattak
be ritusszinten a mesélés csaladi, intim felndtt-gyermek viszonyra épiilé folyamatat
(Reich 1949, Reich 1953, Fiizesi 1987, Szalma 2008, Békés 2015). A legutolso ezt
kiegészitette a csaladban mesélés 11j dimenzidjaval is. Két konyv csak a feliités kom-
mersz gesztusaként tartalmazta a mesélé nagyapé kozhelyét (Radvany 1997, Nagy
1999), a harmadikban pedig ennek alkalmazasat — az eléképek mellett — a kdnyv
alapjaul szolgal6é animacids filmhez felhasznalt Szabé Gyula-hang hatarozta meg
(Palfi 2011). A Herbszt 2023 képei eleve a meséldi szerepbe 1ép0, papirszinhazas
torténetmondashoz késziiltek, igy a mesemondas aktusdnak nem lehettek egyszerre
abrazoldi és alanyai is (hacsak nem ironikusan).®® Egyaltalan nem utalt a mesélés
aktusara két képeskonyv (Wiirtz 1969, Kovacs 1986), bar az elébbi a zaroképén
megrajzolt egy — meséléstol fiiggetlen — szeretetteli felndtt-gyermek kapcsolatot.

A Petofi-vers £6 metaforikus azonositasat (zirge/mesehallgato [Laci]) hat képsor
magyarazta/jelezte (Reich 1949, Reich 1953, Fiizesi 1987, Szalma 2008, Palfi 2011,
Békés 2015), mig egy rajzsorozat ironikusan utalt ra (Herbszt 2023). Talan nem

8¢ Lasd: a ful stilizalt képe — ,,nyisd ki fiiledet” —, amely e problémat ironikusan oldotta meg.
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véletlen, hogy ezek a konyvek tartalmazzak az esztétikai és rajzpedagogiai szem-
pontbdl is leginkabb mindségi és egyedi alkotasokat, amelyek hatékonyan segitik a
gyermekhallgato szovegbefogadasi folyamatat.

Az 6sszegzésben mindenképpen ki kell emelni a Reich Karoly altal 1949-ben
megteremtett abrazolasi hagyomanyt, amely Petéfi Sandort helyezi a meséld felnétt
szerepébe.’” Ez 6t kotetben volt megtalalhatod (Reich 1949, Reich 1953, Wiirtz 1969,
Szalma 2008, Békés 2015), egy (Herbszt 2023) pedig ironikusan utalt ra. Izgalmas,
ahogy a vizualis kontextusokban Pet6fi szerzéje marad sajat miivének: mig az 6vodai
miismertetés, szovegmemorizalas soran az irok, koltok neve sokszor el/lefelejtédik a
szoveg mell6l, Petofi mesélo szereploként torténd vizualis megjelenései folyamatosan
felidézik, hogy e versnek 6 az irdja.

A mesterséges intelligencia képalkoto programjainak folyamatos terjedésével min-
den eddiginél inkabb megné az értéke a lehetdleg kézi technikakkal késziilt, letisztult
¢és egyedi, miivészi konyvillusztracioknak. Véleményem szerint éppen ezért felvet-
hetd volna Reich 1953, de még inkabb Reich 1949 ujrakiadasa: hiszen ezek voltak
az utolso olyan képsorok a vershez, amelyeket még nem a szin, hanem a vonal, a
folt és a feliiletek dekorativitasa uralt. Raadasul utobbi mint leporell6 is rendkiviil
formabontonak szamit, nemcsak sajat koraban, de napjainkban is. Mindenképpen
elmondhat6 azonban, hogy Pet6fi versének jelenleg elérhetd illusztracidsorai szoveg-
kompatibilitasukkal, medialis kapcsolataikkal, képi transzformacioik mindsége és
vilagteremt6 képessége alapjan hatékonyan tamogathatjak az 6vodaskori anyanyelvi
nevelést, a nyelvi és literacios tudatossag, a képértési, képolvasasi és a belso képal-
kotasi képesség fejlodését.

Az egyetlen mihoz késziilt kiilonféle képsorozatok, képek ismerete és 6sszehason-
litdsa nemcsak elméleti szempontbol lehet hasznos a pedagdgushallgatok szamara:
azok felhasznalhatok kiilonféle 6vodai tevékenységek soran is (képparositas, kiilonb-
ségkeresés, képleiras, nem ismerds képrol ismerds vers felismerése, rajzos kiegészi-
tés, beszélgetés, szimulacio, dramatizalas). igy a jelenleg csak antikvér beszerezhetd
értékes miiveknek is helye lehet az ovodaban.®® A tanulmany azt is bizonyithatja,
hogy hasznos lehet id6rdl idére a fentihez hasonlo, kis hatokor(i, az esetlegességet
6rz0, de koncentralt attekintéseket végezni a gyermekkonyv-illusztraciokkal kap-
csolatban, mivel az igy felismerhetd tendencidk és egyediségek segithetik annak
megfogalmazasat, mitdl is ,,mitkodik” egy-egy gyermekkonyv, miként vonhato be az
irodalmi befogadas folyamataba a szoveget kisérd kép, s mi jellemzi a kép és szoveg
medialis kapcsolatat a gyermekirodalomban.

87 A hagyomany mara olyan kozhellyé valt, hogy mindkét korabban hivatkozott masodikos tankonyv
8 S miel6tt a fenti jatékokhoz ,,legeneraltatunk™ a mesterséges intelligenciaval egy-egy kommersz, s
esetleg kompozicios és szovegértelmezési hibakkal teli ,,sajat” képet vagy képsort, mindenképpen ér-
demes megismerkedni a méltatlanul feledésbe meriilt, korabbi, mindségi illusztracios valtozatokkal.
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BERKI VIKTORIA

AZ OVODAI HITTANFOGLALKOZAS
MINT ,,ATMENETI TER”

Altalanos tapasztalatnak mondhaté napjainkban, hogy az oktatasi—nevelési intézményekben
novekszik a kiilonféle ,,zavarokkal” kiizd6 gyermekek szama. Ez a jelenség mar 6vodaskorban
markansan megjelenik. A figyelem-, az érzelem- és viselkedésszabalyozési zavar hatterében
sokrétii és komplex folyamatok allhatnak. Az ,,oki hattér” vizsgalataban jelen tanulmany az egyik
alapvetd pszichikus sziikséglet, ti. a kotodéssziikséglet (ezen beliil az ,,atmeneti tér”) szerepére
fokuszal. A biztonsagos k6tddés a kisgyermekek testi és lelki egészségének legfontosabb bazisa;
meghatarozo jelentdséggel bir az embernek a vilagban valo 1étezésére. Az 6vodai hittanfoglal-
kozas fontos szerepet tdlthet be a k6tddési hianyossagokbol fakadod ,,zavarok” csokkentésében,
korrekcidjaban, esetenként gyogyitasaban.

Kulcsszavak: érzelem- és viselkedésszabalyozasi zavar, kotédéssziikséglet, az atmeneti tér za-
vara, 6vodai hittan, a hittanoktato szerepe

A hittanoktat6 tapasztalata hasonlo lehet az egyszeri utaz6 gyogypedagogus tapasz-
talatahoz: egy héten tobb 6vodaban és/vagy iskolaban is tart orakat. Az utaz6 léthez
kapcsolodhat az ,,atmenetiség” élménye: itt is vagyok, ott is vagyok, végiil hol is
vagyok... Masrészt az iskolai hittanora vagy az dvodai hittanfoglalkozas szamara
biztositott tér is okozhatja az atmenetiség érzését az atjarhatosag értelmében: a fo-
lyos6 végén a 1épcso alatti helyiség, a konyhai illatokkal teli ebédl6 vagy a konyvtar
»nyugalma” sem feltétleniil a stabilitas, a biztonsag légkorét adja.

Jelen dolgozatban nem a fenti jelentésekben hasznalom az ,,atmeneti tér” fogalmat,
hanem a gyermekorvos ¢s pszichoanalitikus Donald W. Winnicott értelmezésében,
akinek kutatdsai rairanyitottak a figyelmet a ,,potencialis tér” szerepére. Ennek a —
gyermek (majd a felnétt) belso vilaga és a kiilso vilag kdzotti — hipotetikus pszichikai
tartomanynak az alakulasa meghatarozo jelent6séggel bir az embernek a vilagban
valo létezésére.

Van-e jelentdsége az atmeneti vagy potencialis térnek a hittanfoglalkozas szem-
pontjabol? Meggy6zddésem szerint igen. Az evangélium hiteles kommunikalasahoz
a hittanoktatonak is ismernie kell az adott korosztaly fejlodéslélektani sajatossagait:
jelen esetben az 6vodaskoru gyermekek kognitiv, moralis, személyiség- €s hitfejlo-
désének jellemzoit. Ezek fejlodésében meghatarozo szerepet jatszik a potencialis tér
alakulasa. Ez a ,,tudas” hozzajarulhat ahhoz, hogy a hittanfoglalkozas biztonsagot,
stabilitast ado tér legyen. Olyan hely, ahol nemcsak a kisgyermekek kreativitasa,
személyisége, képességei fejlodhetnek, hanem ahol gyogyulhatnak adott esetben a
potencialis tér zavaraibol fakado sériilések is az ember hianyait egyediil betolteni
tudo gondviseld Isten jelenlétében.
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Az 6vodaskoru gyermekek potencialis zavarai

Nem tulzas azt allitani jeleniinkben, hogy az 6vodaskorti gyermekek a szorongd
nemzedék! gyermekei. Bar ijesztének tliinhet ez a megallapitas (és maga a tapasztalat
is), mégsem meglepd.

A 21. szazad felgyorsult tarsadalmi valtozasai hatassal vannak a gyermekkorra:
szamos hétkoznapi szitudcioban tapasztalhatjak a gyermekek, hogy semmi sem biz-
tos. Az Oket koriilvevo jatékok, (fejlesztd)eszkozok halmaza, a digitalizalt kdrnyezet
nem ad biztonsagot, s6t, csak néveli bizonytalansagérzésiiket. Ezek ugyanis hattér-
be szoritjak a személyes felfedezéseket, megtapasztalasokat, beszélgetéseket, tarsas
kapcsolataikat, melyek altal fejlddhetne kreativitasuk, megkiizdé képességiik, de a
vilag megismeréséhez, a tanulashoz sziikséges alapvetd képességeik is. Bizonytalan-
sagérzésiik csaladi, 6vodai-iskolai krizishelyzetben még inkabb fokozddhat.

Ovodaskorban az elsédleges szocializacids kornyezet a csalad. A csalad sajatos
feladatai kozé tartozik az alapvetd lelki sziikségletek kielégitése. A kotédés, az on-
becsiilés, a kontroll, illetve a jo és rossz kozotti valasztas sziikséglete képezi alapjat
az emberi létbatorsagnak, amely hozzajarul ahhoz, hogy a csalad felndvekvo tagjai
életet igenld, kiegyenstlyozott, 6nallo, a vilag és masok felé (Isten felé) nyitott lelk
emberek legyenek. Ezek a szlikségletek folyamatosan fennallnak a gyermek életében,
aki kielégitésiik tekintetében teljesen ra van utalva kornyezetére.?

Az ,elégjo” csalad védéburokként miikodik: a gyermek a csalad adta biztonsagban
megélheti elrejtettségét, értékességét, szabadsagat, az események feletti kontrollsziik-
ségét; szabadon keresheti kérdéseire a valaszt, s szamithat arra, hogy biztos itmutatast
kap a jo és a rossz kozotti dontéshelyzetekben.> Amennyiben tehat a csalad (t6bbé-
kevésbé) megfelelden funkcional, természetes modon csokkenti a kiilonféle bizony-
talansagokbol, konfliktusokbol fakado fesziiltségeket, stresszhatasokat, traumakat.

Ma azonban altalanos tapasztalatunk lehet pedagdgusként, hittanoktatoként (is),
hogy sok csaladban ,,baj van”. Amikor ez az elsddleges védelmi bastya sériil, a gyer-
mekek tobbszordsen kiszolgaltatott helyzetbe keriilhetnek; a csaladi krizishelyzetben
felhalmozodott érzelmi stresszel nem tudnak egyediil eredményesen megkiizdeni.*
A csaladi diszfunkcié a tiinetek széles skalajat produkalhatja egészen pici kortol.
Ilyenek lehetnek: a regulacids zavarok (alvas-, evés-, siraszavarok); az érzelmi és
hangulati zavarok; a viselkedés- és érzelemszabalyozas zavarai; a tanulasi zavarok,
egészen a személyiségzavarokig.

' A kifejezést a kovetkez6 mi cimébdl vettem: Jonathan Haidt: 4 szorongé nemzedék, ford. Papolczy
Péter, Budapest, Corvina, 2025.

2 A Klaus Grawe altal kutatott alapvetd sziikségletek témaban 1d. Németh David: Pasztordlantro-
polégia, Budapest, Kéaroli Gaspar Reformatus Egyetem — L’Harmattan, 2012, 291-318.; Németh
David: Félelem — szorongas — hit, Theologiai Szemle, 2011/1, 18-32.; Németh David: Gondoskodo
felelosséggel. Gyermekek lelkigondozasa a gytilekezetben, Embertars, 2012/1, 35-41.

3 Szaboné Laszl6 Lilla: Ha baj van a csaladban — lelkigondozo6i szempontok a gyermekek iskolai,
gyiilekezeti tamogatasahoz, Magyar Reformatus Nevelés, 2022/2, 15.

4 Szaboné Laszl6: Ha baj van, 16.
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Feltétleniil hangstlyoznunk kell, hogy a diszfunkcionalis fejlddés hatterében na-
gyon sokrétli és komplex folyamatok allhatnak. Nem irhato minden ,,zavart miiko-
dés” a csaladi homeosztazis felborulasanak a szamlajara. De a mindenkori neveld,
hittanoktaté nem is keriilheti ki a csaladi ,,elakadasok™ feltérképezését a megfeleld
segitségnyujtas érdekében. Az ,,0ki hattér” vizsgalataban jelen dolgozat most csak a
kotodéssziikséglet szerepére fokuszal, mely a kisgyermekek testi és lelki egészségé-
nek egyik (ha nem a) legfontosabb bazisa.

Kotodéssziikséglet

A kotddés, vagyis a sziilo €s a gyermeke kozott kialakuld lathatatlan, mégis szikla-
szilard kapcsolat, meghatarozza a vilagban 1étezés alapélményét.

A kotédés biztositja a csecsemd €s kisgyermek szamara a gondoskodd személy
hozzaférhetOségét, érzékenységét.> A csecsemd biztonsagot keres, amit optimalis
esetben a sziild képes is nyGjtani szamara. A kolcsonds egymasra hangolodas, az
egymashoz illeszkedés alakitja ki a gyermekben a biztonsagos kotddés mintajat,
valamint az dsbizalom élményét, ami a sziilokhoz vald kapcsolodas mindségén tul
késobb minden mas kapcsolatot is meghataroz.® A korai idészakban az anya az,
aki segit a gyermeknek értelmezni a vilagot. Az anya-gyermek kapcsolat minden
késébbi emberi kapcsolatunknak az 6smintgja.” De a kdt6dési minta nem csupan
kapcsolatainkat hatarozza meg. Befolyasolja a nehézségekkel, stresszes helyzetek-
kel valé megkiizdésiink hatékonysagat, dontd szerepe van mentalis egészségiink és
onértékelésiink megalapozddasaban, tovabba testi egészségiink, immunrendszeriink
mitkodését is nagyban meghatarozza.® Ezért is olyan kardinalis kérdés, milyen a
kotodés mindsége.

A ,,mindség” kérdésében alapvetd szerepet jatszik, hogy az anya milyen érzéseket
tiikr6z a csecsemdvel valo interakcidban. Az anyai tiikrozo funkeio ,,a késobbi sze-
mélyiségfejlodésben komoly jelentdséggel bir. Az anya csecsemdre adott expressziv
megnyilvanulasai (érzelemtiikrozése) segitik a szelf alakuldsat, a tiikr6zés hianyaban
pedig a szelf gyengesége lesz meghatarozo6.”” Természetesen az apai szerep hasonléan
fontos. Egyfeldl biztos timaszt nyujt az anyanak, masfeldl az apaval valo kapcsolat
nagymértékben noveli a gyermek biztonsagérzetét. Ez a biztonsagérzet lesz az egyik
bazisa annak az aktivitasnak, mely a kornyezet felderitésére és alakitasdra motivalja
a kisgyermeket; ami végsd soron a kognitiv fejlddéshez sziikséges.'”

SNémeth: Pasztordlantropoldgia, 292-293.

¢ Kereki Judit — Toth Anikd: Lépések. Modszertani kézikonyv a kora gyermekkori intervencioban
dolgozo szakemberek szamdra, Budapest, Csaladbarat Orszag Nonprofit Kozhasznti Kft., 2019, 54.

"Csaky-Pallavicini Zsofia: A gyermek fejlddése — a lelkigondozas szempontjabol, Embertdrs,
2012/1, 10.

8 Kereki—Toth: Lépések, 54.

°F. Foldi Rita: Az ADHD és a csaldd. Protektiv faktorok és jelentdségiik, Budapest, Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem — L’Harmattan, 2025, 37.

0 Uo., 37.
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A gyermek egészséges testi-lelki fejlodésének feltétele tehat, hogy megbizhato
gondoskodasban részesiiljon, biztonsagban és elrejtve érezze magat az anya, majd
mindkét sziilé szeretetében. Akkor fogja 6rommel felfedezni a vilagot, ha nem kell
kételkednie a sziilok segitOkészségében, sem abban, hogy figyelnek ra. Ha azt tapasz-
talja, hogy a személye fontos a szamukra, elfogadjak 6t."! A biztonsagosan kotédo
gyermek kiegyensulyozott, nyugodt, érdekl6dé. Eléfordul azonban, hogy a sziilok a
legjobb szandékuk ellenére sem képesek a gyermek legfébb igényeinek eleget tenni,
amivel egy masfajta, inkabb a bizonytalansagon nyugvo kdtddési mintat alakitanak
ki. Bizonytalan kotédési mintazat esetén akadozik vagy csak részleges a kapcsolati
sziikséglet kielégiilése.

Megjegyzés: A kotédés jelentdségét a mult szazadban John Bowlby angol pszichoanalitikus
irta le. Kutatasait meghatarozé gondolatokkal egészitett ki Mary Ainsworth kanadai pszi-
chologus, aki az ,,idegen helyzet” eljaras révén vizsgalta az érzelmi kotddési kapcesolatokat:
hoz. Az anya reakcioi szinkronban vannak a csecsemo igényeivel. Az anya tavozasakor nem
tiltakozik hevesen, csupan nyligés, hivja, keresi az anyat; amikor visszaérkezik, drommel
fogadja, és hamar megnyugszik.

Bizonytalan/ambivalens kétédési mintdzat esetén az anya jelenlétében is szorong a gyermek,
ami akadalyozza az exploraciot. Az anya jelenléte sem nyugtatja meg, mert az anya — sajat
szorongasa miatt —nem tud biztos bazis lenni gyermeke szamara. Az anya viselkedése kisza-
mithatatlan, nincs szinkronban a gyermek igényeivel. A gyermek bizonytalan abban, hogy
az anya elérhetd-e, hozzaférhetd-e, reagal-e, ¢s ha igen, akkor hogyan. Az ilyen gyermekek
hajlamosak a szeparacios szorongasra.

Bizonytalan/elkeriilé kotédés esetén az anyatdl fliggetleniil batran exploral a gyermek, 1at-
hatéan nem viseli meg a szeparacio; mintha a véltozas nem érintené meg. Az erre vonat-
kozo6 kisérlet késébbi kiegészitése stresszhormonszint-vizsgalattal bizonyitotta, hogy ezek
a gyermekek is atélnek fesziiltséget édesanyjuk tavozasa miatt, azonban megtanultak nem
kimutatni érzelmeiket. Ok ugyanolyan stresszt élnek at anyjuk tavozasakor, mint sird tarsaik,
csak nem kommunikaljak érzelmeiket. Hatterében az anya elutasitd viselkedése allapithato
meg. Valosziniileg a nem megfelel6 anyai valaszkészség, vagy egyenesen az elutasitas az,
ami erre a viselkedésre készteti a gyermeket.

A dezorganizalt kétddésre ellentmondasos, logikatlan viselkedésmintazat jellemzd, befeje-
zetlen cselekvéssorozatokkal. Az esetek tobbségében valamilyen bantalmazo, pszichiatriai
zavarokkal rendelkezik az anya vagy az elsddleges gondozo6. Ilyenkor a kotddés annyira fo-
gyatékos, hogy a gyermek mar nem is szenved a hianyatdl, megtanul nélkiile ,,boldogulni”."”

Korunk nem kedvez a biztonsagos kotodés kialakulasanak. A tapasztalat azt mu-
tatja, hogy teljesitményorientalt vilagunkban egyre novekszik a bizonytalan kotodésii
gyermekek szama. Csaladi krizishelyzetek (betegségek, gyasz, elhuzodo hazastarsi,
csaladi konfliktusok) vagy mas kényszerit6 tényezok (pl. a megélhetés gondjai) miatt
ezeknek a gyermekeknek hosszabb vagy rovidebb idére nélkiilozniiik kell az anya

"'Németh: Pasztordlantropologia, 159.

12 Michael Cole — Sheila Cole: Fejlddéslélektan, ford. Bodor Péter et al., Budapest, Osiris, 2006, 253—
255; F. Foldi: Az ADHD és csalad, 35-37; Németh: Pasztordalantropologia, 292-293; Kereki-Toth:
Lépések, 54-56.
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arcanak ,,ragyogdsat.” Ha a gyermek tobbnyire elfoglaltnak, tiirelmetlennek, ese-
tenként akar elutasitonak tapasztalja az anyat, bizonytalanna valhat, s ha nincs mas
személy a csaladban, akihez biztosan kotédhet, akkor szorongva tekinthet mindenre,
ami Uj és szamara ismeretlen. Alapvetd bizalmatlansag alakul ki benne, s remény-
vesztett lesz."” E tekintetben fel kell hivni a figyelmet a ,,tulgondoskodas” veszélyére
is, ami nem a bizalmat erdsiti, hanem az alapvetd bizalmatlansagot eredményezi a
gyermekben. ,,Tulbabusgatas” esetén a sziil6 a gyermeket tekinti a maga szamara
elsédleges kotddési figuranak.* A belefeledkezett-elarasztd kotédés a sziildi sziikség-
letek kielégitésérdl szol, ami a késdbbiekben erésen gatolja az autondmiatdrekvéseket
¢s a felfedez6 akciokat.”

Osszességében megallapithato, hogy ,,aki megbizhatatlannak, vagy ingerekkel
elarasztonak tapasztalta a vilagot ebben az elso ¢€letszakaszban, az védekezo és bi-
zalmatlan, maganak valé (mert magara hagyott), aggddo alapmagatartast vesz fol,
aki pedig elegendé melegséget, szeretetet, odafigyelést, de nem tulgondoskodast ta-
pasztalt, az remény- €s bizalomteljes ember lesz késobbi életében is.”'¢ Az alapvetd
bizalom megtapasztalasa sziili az egész életre kihatdé reményt, mely a gyermek ké-
s6bbi hitének is alappillére lesz.

A kotédés mindsége meghatarozza a potencialis tér alakulasat.

A potencialis tér (zavara)

Ha a kotodési viselkedésre az anya (vagy az els6dleges gondozo) érzékenyen, meg-
feleld gyorsasaggal és viszonylag kovetkezetesen reagal, akkor olyan mintak ala-
kulnak ki a gyermekben az elsé életév végére, hogy amikor elér az 6nallésagnak
egy szintjére (a jaras elindulasaval), az anyara mint biztos bazisra tud tekinteni.
Ahova ,,a gyermek Ujra és ujra visszatérhet felfedezo6 korutjairdl és ahol mindig tart
karokkal fogadjak 6t.”"

Kortilbeliil féléves kor utan kezd kialakulni a kicsikben az a képesség, hogy az
anyat ,,észben tartjak” akkor is, ha nincs latétavolsagban. Képesek dsszehasonlitani
tavollétének élményét azzal, amikor visszajon. A csecsemo tehat fokozatosan atéli azt
az ¢lményt, hogy az anya egy kiilonallé személy, akit nem 0 iranyit. Ez a folyamat az
anya aktiv, de nem tudatos részvételével zajlik. Addig, amig a kisgyermek sziiletése
utan az anya egy ideig tokéletesen alkalmazkodott csecsemdje sziikségleteihez, az
1d6 mulasaval az is el6fordul, hogy késlekedve reagal. Tehat nem azonnali a vagy ¢és

B Németh: Pasztordlantropologia, 159.

4 Uo., 159.

SF. Foldi: Az ADHD és csalad, 37.

1© Németh David: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmod a mai vallaspedagdgiaban, Budapest,
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kar, 2002, 226.

17 Lévai-Magyar Noémi: Az istenképek jelentosége a trauma-feldolgozasban, in Barath Béla Levente
— Fekete Karoly — Kis Klara (szerk.): Osztinzé lelkiség. Tanulmdanyok Bodé Sdra 60. sziiletésnapja
alkalmabol, Debrecen, Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, 2019, 88.
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a sziikségletek kielégitése; a kettd kozott eltelik némi id6. Az anya a késleltetéssel
tulajdonképpen illeszkedik novekvd gyermeke igényeihez; alkalmazkodasa ugyanis
annak megfeleléen csokken, ahogy a csecsemd egyre inkabb képes kezelni ennek
az alkalmazkodasnak a hianyat. Ez a valtozas fontos élmény a gyermek szamara:
épitkezik a frusztracid megtapasztalasabol, mivel a ,,tokéletlen” anyai reagalas segiti
a realitashoz valo kapcsolodast.'®

Ebben az atmeneti folyamatban, amig a csecsemo eljut az anyaval valo teljes 6sz-
szeolvadas allapotabol (a szimbiozisbol) abba az allapotba, amelyben az anyahoz
mint kiilonalléo személyhez, mint kiilsé targyhoz viszonyul, nagy jelent6ségiik van
az atmeneti targyaknak.” A pliissmaci, a rongyi, a ,,hajazas” stb. nem egyszeriien
helyettesitik az anyat bizonyos helyzetekben, hanem képesek felidézni 6t és az altala
kozvetitett biztonsagélményt. Betdltik a gyermek és az anya kozotti (mind az 1déi,
mind a térbeli) tavolsag novekedésével keletkezd teret, megvédve ezzel a gyermeket
a szeparacio miatti szorongastol. Az atmeneti targyak fontos szerepet jatszanak tehat
a szUlotdl valo fiiggetlenség atélésében és a biztonsag fenntartasaban. Ahhoz, hogy
a gyermek ezt a funkciot raruhazhassa egy targyra, sziikkség van az ,.elég jo anya”*
altal kialakitott bizalomélményre és biztonsagérzésre.?!

Az atmeneti targyak abban a pszichikai tartomanyban jelennek meg, amelyet at-
meneti vagy potencialis térnek neveziink. Ez a koztes tér inditja el és hozza létre a
kapcsolatot a gyermek és a kiilvilag kozott.?> A kiilsé valosaggal torténd kapeso-
lattartashoz elengedhetetlen, hogy a bels6 és kiilsd vilagunk kozott 1étrej6jjon egy
»atmeneti tér”, amely olyan tartalmakkal telik meg, amelyeken keresztiil hatni tudunk
a valosagra, és amelyek letompitjak, elviselhetévé teszik a valosag rank gyakorolt
(félelmetes) hatasait.

A potencialis tér a kapcsolat sziilotte.”* Ez a tér csakis a bizalom talajan johet 1étre
akkor, ha az anya képes ,,alameriilni” a csecsem¢é kezdetben teljesen integralatlan
allapotaiban. Ha képes azonosulni csecsemdje élményvilagaval ugy, hogy a békés,
nyugodtan szemlél6do allapotokban nem var téle aktivitast vagy reakciokat. Illyenkor
a csecsemo atélheti léte folytonossagat, a lenni-élményét, mely élményt Winnicott
az énszervezddés alapvetd feltételének tartja.”

18 Kereki—Toth: Lépések, 82.

19 Az atmeneti targy helyettesiti az anyat, egyszerre szimbolum és valosag. Segitségével a gyermek
megtapasztalja az én és nem én szétvalasztasat; megtanul megbirkézni fesziiltségeivel. Cole—Cole:
Fejlodéslélektan, 248.

20 Az,elégjo anya” fogalman Winnicott azt érti, hogy az anya nem egy tokéletes, a gyermek vagyainak
100 szazalékig megfelel6 gondozd, hanem sokkal inkabb olyan valaki, aki képes aktivan alkalmaz-
kodni gyermeke sziikségleteihez, majd ezt a gyermek igényeinek megfeleléen képes fokozatosan
csokkenteni. Kereki—Toth: Lépések, 83.

21 Uo., 83.

2 Uo., 83.

B Németh: Pasztordlantropologia, 401.

24 Hamori Eszter: A fogyatékos gyermek élményvilaga, Thalassa, 1999/10, 50.

% Uo., 50.
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Milyen sorsa lehet a potencialis térnek egy anyai szorongasoktol terhelt kapcsolat-
ban? Winnicott szerint az ,,elég j0”” anyai gondoskodas sikertelensége kétféle lehet.
Az egyik eset az, amikor a kapcsolat korai szakaszaban az anya képtelen arra, hogy
a csecsemod sziikségleteit kielégitse. A masik esetben: akkor is beavatkozik, amikor
a csecsemo kielégitett és a vilagra nyitott allapotaban van.?® Ezekben az esetekben
az anyai szorongas tulajdonképpen kaotizalja a potencialis teret.”’

Sok minden allhat az anyai szorongas hatterében: nem megfelelé csaladi mili6,
a hazastarssal valo elégtelen kapcsolat, elhuzodo betegség, sziilés utani depresszios
allapot, a tagabb csalad timogatasanak hianya (vagy ellenkezobleg, a tilsagosan szoros
»ellendrzés” megléte), esetleg eltéro fejlodést testvér a csaladban; vagy egyszeriien
csak a tul sok informéci6 a neveléssel, a ,,tokéletes anyasaggal” kapcsolatban; s az
ebbdl az elvarasbol fakado 6rokos készenlét. ..

Gyakori (gyogy)pedagogusi tapasztalat mostansag, hogy a sziil6 — jot akarva €s
hallgatva jelen korunk sok esetben félrevezetd iizenetére — akkor is ,,fejleszti” a gyer-
mekét (csecsemdjét!), amikor éppen az ,,alameriilésnek”, a szemlelodésnek, a nyugal-
mi allapotnak, a szabad jatéknak, a sziil6vel (testvérekkel) eltoltott ,,semmittevésnek™
lenne az ideje (és a leghatékonyabb fejleszté hatasa is). Ehelyett (akar egészen pici
kortol) kiilonféle programokra, mozgasfejlesztésre stb. viszi gyermekét; eszkdzok
(rosszabb esetben digitalis ,,fejlesztéeszk6zok™) halmazaval veszi korbe. Pedig a —
zavartalan fejlodésti — harom-, négy- €s 6téves gyermek ,,.képzése” ritkan eredményez
kés6bbi sikert, viszont a gyermek szamara fontos jatéktol veszi el az id6t.?®

Az ovodaskoru gyermek fejlédésének a kulcsa a jaték, ami segiti a megismerési
folyamatot. A jaték sordn ugyanis a gyermek a kiilvilagrol alkotott kiilénb6zd, tago-
latlan benyomadsait rendszerezi az ismétlések, probalkozasok, kisérletezgetések révén:
vagyis tajékozodik, ismereteket szerez, a sz6 legtagabb értelmében tanul.”® A kog-
nitiv fejlédés szakaszait leir6d Jean Piaget kutatasaibol tudjuk, hogy a gyermeknek a
sajat aktivitasa, felfedezése magasabb szintli tudast konstrual, mint amit az érés és
a kornyezet biztosit.>* A kdrnyezet fontos szerepe abban van, hogy lehetévé tegye,
segitse a sajat aktivitas megélését. A biztonsagos kapcsolat ,,szarnyakat ad”. Ezért
a szilé és a mindenkori neveld szdmara is fontos hangsulyozni azt a tényt, hogy
még indokolt esetben is (vagyis amikor barmilyen idegrendszeri éretlenség vagy
sériilés all fenn), a fejlesztés sikeressége elsdsorban a csecsemot, a kisgyermeket ko-
riilvevo pszichoszocialis kornyezettdl fiigg. A kisgyermekek testi-lelki fejlédésének
leghatékonyabb motorja tulajdonképpen a sziilével (neveldvel) vald harmonikus és
biztonsagos kapcsolat.’!

2 Uo., 51.

*Uo., 53.

2 Kereki-Toth: Lépések, 112.

2 Barthel Betty: Ertelmileg akadalyozott személyek és a jaték, in Radvanyi Katalin (szerk.): MAS-
KEPPEN?! Intellektudlis fogyatékossaggal é16 emberek gyégypedagdgusainak tankényve, Budapest,
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, 2010, 138.

30 Jean Piaget — Barbel Inhelder: Gyermekiélektan, ford. Benda Kalman, Budapest, Osiris, 2024.

3! Kereki-Toth: Lépések, 111.
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A potencialis tér zavarat okozo masik veszélyforras, amikor a gyermek kielé-
gitetlen sziikségleteivel magara marad. Ezzel kapcsolatban hangsulyoznunk kell,
hogy a (digitalis eszkozzel ellendrizetleniil) magéra hagyott kisgyermek nem tud
megkiizdeni feldolgozatlan érzelmeivel, fesziiltségeivel, diihével, agresszidjaval, de
oromével sem. A kisgyermek nem pusztan (vizualis) élményt keres, hanem kapcso-
latra, biztonsagra vagyik. Amennyiben ez a szilikséglet nem elégiil ki, ugyancsak
fesziiltséggel teli kaossza valik a gyermeket és sziil6t (neveldt) 6sszekdto atmeneti tér.

Hittanoktat6i tapasztalatunk megerésitheti azt az egyre gyakoribb élményt, hogy
novekszik azoknak az 6vodaskort gyermekeknek a szama, akiket nehéz jatékba
hivni, mert ,,nem érti”, mert ,,unja”, mert ,,nem €ri el az ingerkiiszobét”... A jaték-
ra valo képesség létrejottét (is) az anya €s csecsemdje kozott kialakuld potencialis
tér hatarozza meg; a jaték megalapozodasaban (is) dontd jelentdsége van a korai
anya-gyermek kapcsolatnak, a kezdeti jatékos kommunikacionak.*> Winnicott ennek
a korai kapcsolatnak a kontextusaba helyezte a csecsemének a jatékra, kreativitasra,
szimbolumalkotasra és kulturalis élményre valo képességének kialakulasat, melyet
elsédlegesnek tartott a lelki egészség meghatarozasaban.*

Vizsgalatok sokasaga bizonyitja, hogy a kisgyermek idegrendszeri érése, érzék-
szervi €s mozgasfejlodése, értelmi, érzelmi és beszédfejlodése szoros egymasra ha-
tasban vannak a sziil6 és a gyermek kozotti kapcsolatnak az alakuldsaval, az ket
koriilvevo szocialis miliével és az ebben megjelend pszichoszocialis stresszorokkal.**
Az dvodaskoru gyermekekkel foglalkozd neveldk (igy a hittanoktatoknak is) fontos
feladata ¢és felel0ssége az ezen a teriileten megélt hianyok korrekcidja. Neveldként
nem az a dolgunk, hogy mindsitsiik, értékeljiik a sziilo hozzaallasat, az altalunk
mulasztasnak itélt hianyossagokat, hanem hogy a magunk eszkozeivel csokkentsiik
a szocialis mili6 okozta stresszorok hatasat.

A potencialis tér jelentésége a hitfejlodésben

A korai években nyert alapvetd beallitottsag végigkiséri életiinket s kulcsszerepet
jatszik az Istennel vald kapcsolatunkban is.>> A bizalom és a kotédés kezdeti élmé-
nyeihez kapcsolodva alakul ki ugyanis az a lelkiérzékenységi teriilet, amely késébb
igen Iényeges szerepet jatszik a transzcendens tapasztalatokban.*

Az 6sbizalomnak, illetve a reménykedés képességének élménye azért jelentds a
hitfejlodés szempontjabol, mert magéaban foglalja a ,,hatartalansag” momentumat.
Minden, amit a gyermek atél, a végtelenség jegyeit is magan hordozza. Az alap-
bizalom nem egy embernek, hanem annak szol, aki hatalmasabb, szeretetteljesebb

32Vo6. Hamori: 4 fogyatékos gyermek élményvilaga, 51.
% Uo., 50.

34 Kereki-Toth: Lépések, 112.

3 Németh: Hit és nevelés, 226.

3 Németh: Pasztordlantropologia, 160.
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minden embernél.’’ ,, A gyermek az anya arcaban tapasztalja meg, hogy van kihez
fordulnia.”*® Késobbi istenképiink elso jellemzdit az anyai, illetve a sziil6i szereteten,
odafordulason keresztiil kapjuk tehat. ,,A megbizhat6 otthon-érzet és az elhagyatott-
sagtol valo félelem is, de a sziil6kre éppligy, mint az Snmagunkra irdnyul6 eréfan-
taziak is, valamint a szubjektivitas és a kiilso realitas kozotti térben elhelyezkedd
»atmeneti targyak« — ezek azok a tapasztalatok, képzetek és érzések, amelyeknek a
korében az istenkép elsé formaja megjelenik.”*

Az eddigi gondolatok alapjan egyetérthetiink Schweitzerrel, aki szerint az anyai
(és apai) vonasokat nem szabad idealizalni, hiszen nem minden gyermeknek adatik
meg természetes Orokségként a bizalom és az otthonérzet elemi megtapasztalasa.
Amit a gyermek a korai id6szakbol visz magaval, a tapasztalatoknak egy olyan keve-
réke, amelyben maradanddan vegyiilnek pozitiv és negativ elemek. igy ez egy olyan
istenkép, amelyben Osszestirtisodik mindaz, ami gazdagitja és eléreviszi az embert,
de az is, ami megiiresiti és rémisztd félelemmel tolti el.*°

Az anya-gyermek kapcsolat megzavart élményeinek tudataban meggondolatlansag
lenne barmi biztos kdvetkeztetést levonni az Istennel valo kapcsolat késobbi alaku-
lasarol, csupan sejtéseink lehetnek a potencialis térrel (annak zavaraval) kapcsolatos
ismereteink alapjan. Ez a ,,kozbiilsé teriilet” ugyanis nem tlinik el a késébbi fejlodés
soran sem, hanem folytatodik a fantaziaban, a kreativitasban, valamint a gyermek,
az ifju és a feln6tt vallasaban. Egy dolgot azonban biztosan tudunk. Jézus arra inti
tanitvanyait, hogy egyet se vessenek meg a kisgyermekek koziil, mert ,,...angyalaik
mindenkor latjak a mennyben a mennyei Atya arcat” (Mt 18,10).

A hittanfoglalkozas mint potencialis tér

Sziiloként, pedagdgusként nap mint nap kotéltancosként egyensulyozunk a nevelés, a
lelki sziikségletek kielégitése tekintetében. Es van ugy, hogy azt érezziik: ez ,,mission
impossible”. Ebben a ,,Iehetetlen kiildetésben” nem segit, s6t, egyenesen art a poszt-
modern pluralizmus ¢és individualizmus altal generalt kdosz. Még a legbdlcsebb to-
rédés esetén is eléfordul, hogy a sziilé (a neveld) csalodasokat okoz a gyermek(é)
nek, mert nem tudja (s nem is mindig akarja) azt adni, amire a gyermek vagyodik.
Végso soron be kell 1atnunk, hogy olyan sziikségletekrdl van szd, amelyeknek a ma-
radéktalan kielégitése a mi emberi viszonyaink kozott lehetetlen. A legoptimalisabb
koriilmények, a legjobb szandék és megoldasok esetén sem csillapodik le egészen
az ember (a gyermek, a sziil0) hidnyérzete, mert ezek a sziikségletek nyugvéopontra

3 Németh: Hit és nevelés, 150.

3 Kodacsy-Simon Eszter — Szaboné Laszl16 Lilla: Kisgyermek a csalddban, in Siba Balazs — Szaboné
Laszlo Lilla — Pangyanszky Agnes (szerk.): Egyiitt a hit iitjan. Gyiilekezetpedagdgiai kézikonyv,
Budapest, Kalvin, 2019, 91.

% Friedrich Schweitzer: Vallasi fejlédés és keresztyén nevelés gyermek- és ifjukorban, ford. Toth Ka-
roly, Budapest, Kalvin, 1999, 186.

40 Schweitzer: Vallasi fejlédés, 188.

“Uo., 173.
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csak Istenben juthatnak. Az ember kdtodés- vagy elrejtettségi sziikségletének teljes
kielégitéséhez isteni személyre van sziikség; a Mindenhatd szarnyai alatt és gon-
doskodé szeretetében érezné magat igazan biztonsagban.*> Egyetérthetiink Németh
Daviddal, aki szerint a sziildknek ,,végsd soron Isten felé kell megnyilniuk, és azon
tal, amit maguk nyujtani tudnak gyermekeiknek, Istenhez kell tovabb utalniuk dket,
az O ajandékaira kell megnyitniuk a szemeiket. [...] Ilyen értelemben minden sziild,
minden neveld, ha a legjobbat akarja nyujtani a rabizott gyermeknek, pappa, Isten
felé kozvetit6 személlyé kell, hogy valjon. A sziil6k, a csaladok a vallasos nevelés
kérdésében (is) tdmogatasra szorulnak. E helytitt csak utalni tudunk a keresztyén
gylilekezet mint hordozoé k6zosség felbecsiilhetetlen szerepére.

A gyermekek felé iranyuld katechetikai szolgalat felelossége tobbrétii. Feladata
egyfeldl, hogy igyekezzen kompenzalni azoknak a gyermekeknek a korai idészakban
megélt hatranyait, akik hianyt szenvednek a csalddjukban, mert ,,hatalmas — néha
valdsaggal életmentd — tdmaszt jelenthet, ha a gyermekalkalmakon, kiranduldsokon,
kozos tinneplések, jatékok kozben megkapjak azt az odafigyelést és szeretetet, de
biztatast és vezetést is, amelyre annyira vagyik a lelkiik”.** Masfel6l pedig feladata,
hogy az egyéni sajatossdgokra érzékenyen reagalva, megtalalja azokat a kommuni-
kacios modokat, amelyeken a kisgyermekek kifejezhetik magukat, illetve melyeken
keresztiil az evangélium szamukra a leginkabb kozvetithet. A nyelv, amelyen az
ovodas leginkabb ért, az a jaték, a mese, az éneklés, a mozgas.

Az 6vodaskort gyermek életfeladata (Erikson) az autondémia és a szégyen fesziilt-
ségében a sajat akaratanak a probalgatasa, megtalalasa, illetve a kezdeményezés és
a biintudat krizisében az egzisztencialisan meghatarozo kérdések megvalaszolasa.
Ezekben a kisgyermek — a kognitiv fejlodési szintjének megfelelden — nem a racio-
nalitasra, hanem sokkal inkabb egocentrikus intuitiv logikara tamaszkodva, érzelmei
altal meghatarozva probal eligazodni. A kornyezete és onmaga megismerésében, a
vilag felfedezésében, utanzé jellegii gyermeki (intuitiv-projektiv) hitének megélésé-
ben kiemelked6 szerepe van a jatéknak, a fantazianak, a mesének.* Az aldbbiakban
csak utalunk ezekre mint az 6vodai hittanfoglalkozas nélkiilozhetetlen elemeire.

A jaték az ismeret- €s tapasztalatszerzésnek, az atélésnek, a kiilonbozo élethely-
zetek gyakorlasanak, a belsé lelki konfliktusokkal valé megkiizdésnek, az onkifeje-
zésnek, az egymassal és az Istennel valo kommunikacionak az eszkoze. Fontos sze-
repe van abban is, hogy megértsiik a kisgyermekek ¢lmény- és kapcsolati vilaganak
szervez6dését,*® s mindezt megismerve a k6zos jaték altal teret biztositsunk a belsé

2 Németh: Pasztordlantropologia, 159.

“ Uo., 160.

#Németh: Gondoskodo feleldsséggel, 37-38.

4 Kovacs Barbara Luca — Métrai Mariann: Ovodaskort gyermekek katekézise a gyiilekezetben és az
6vodakban, in Siba Balazs — Szaboné Laszl6 Lilla — Pangyénszky Agnes (szerk.): Egyiitt a hit titjan.
Gyiilekezetpedagogiai kézikonyv, Budapest, Kalvin, 2019, 117.

46 A jatékban a gyermek megmutatja sajat magat, érzéseit, gondjait, oromeit; a jaték kozvetetten iizen,
megmutatja a gyermek egyéniségét. Hamori: A4 fogyatékos gyermek, 56.
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konfliktusok, fesziiltségek megélésének, feldolgozasanak; ezzel segitve személyiség-
fejlodéstiiket, lelki novekedésiiket.

A bibliai torténetek jelentésége abban all, hogy az életliinkrdl szolnak, raismer-
hetiink benniik sajat életlink fontos témaira, titkos kérdéseinkre, szégyeneinkre, ké-
telyeinkre, fajdalmainkra.*” A bibliai torténetekben szembetalalkozik a gyermek
azokkal az érzelmekkel és konfliktusokkal, amelyeket sajat életébdl ismer, vagyis a
szeretet, az otthon-érzet, az 6rom, de a harag, a félelem, az elhagyatottsag, a szomo-
rusag, a hianyérzet tapasztalasaval. Megtanulhatja e torténetek segitségével, ,,hogyan
pasztorolja, korrigalja Isten az ilyen nehéz szituaciokban az embereket, hogyan mutat
kiutat, hogyan bocsat meg és teszi lehetévé az uj kezdést.™®

Az éneklés felszabadit. A nagy lelki mélységekben vagy a nagy magassagokban
,,az isteni jelenlét altal megragadott léleknek egyetlen kommunikacios lehetosége
marad: az éneklés. Az egyikben a keserliség miatt, a masikban a tularad6 6rom miatt
nem talalunk alkalmas szavakat gondolataink kifejezésére.”™

A ritus, a liturgia nemcsak a gyermeki aktivitast teszi lehetévé, hanem szimbolikus
voltanal fogva eldsegiti az értelem, a test és a Iélek talalkozasat. Az ismétlddden meg-
¢lt ritusok kiszamithatoak és biztonsagosak, ezaltal stabilitast adnak. A ritualék és a
ritualizalt folyamatok a gyermekek életében megnyitjak az elrejtettség, a kdlcsonos
megértés, az értelemtalalas tinnepének tereit.>

Az 6vodai hittanfoglalkozasra is igaz, hogy ,,az Isten szereté gondviselésébe és
josagaba vetett hit taplalasa, az imadsag gyakorlata, a helyes imakérések tanulasa,
tanitdsa mind-mind erétartalékka lehetnek, ahogyan az odaill6 bibliai torténetek,
szereplOk, aranymondasok felidézése kapaszkodokka egy-egy nehéz iddszakkal valo
megkiizdésben.”' Az dvodai hittanfoglalkozas fontos alkalom. A kisgyermekek leiil-
hetnek az Ur 1abahoz, és hallgathatjak Ot (Lk 10,38—42). Ez az a hely, ahol nem kell
félniink a szeretet elvesztésétdl (Rom 8,38; Jer 31,3), ahol elrejtettségben vagyunk
(Kol 3,3), annak a szine eldtt, aki azt igéri, hogy soha nem hagy el, hanem veliink
van minden napon a vilag végezetéig (Mt 28,20); s aki be fogja t6lteni minden sziik-
ségiinket az 6 gazdagsaga szerint (Fil 4,19).

Ezeket a minden hianyt betolté igéreteket azonban csak az ,elcsendesiilt 1élek”
(Zsolt 62) hallja meg. Az értd figyelemhez elmélyiilés és csend kell. A hittanoktato
(az anyaszentegyhaz) egyik legfontosabb feladata ma: a gyermekek szivét a csendhez
szoktatni,” meg kell tanitani a kisgyermekeket a csendben létre.

47 Csaky-Pallavicini Zsofia: Lelkigondozoi szemlélet, segit6 jelenlét a hittanoran, in Kodacsy-Simon
Eszter — Siba Balazs (szerk.): Hitbdl jovo. Vallaspedagogiai kézikényv, Budapest, Kalvin — Luther,
2025, 2009.

% Kovacs—Matrai: Ovoddskorii gyermekek katekézise, 120.

4 Fodorné Nagy Sarolta: A katechézis kommunikdacios problémai, Budapest, Kalvin, 1996, 107.

50 Christoph Morgenthaler: Gyermekek ¢és csaladi ritualék. A lelkigondozas esélyei, Embertdrs,
2012/1, 34.

51 Szaboné Lasz16: Ha baj van, 21-22.

2 V. Jozsef Attila: Oda.
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Informacios korunk az elmélyiilés ellen hat, és ezaltal kifejezetten gatolja a kis-
gyermek (de ugy vélem, a felnott) fejlodését (is). Korunk ,kitermeli” a figyelem-
zavart, az érzelem- €s viselkedésszabalyozasi zavart. Egyre gyakoribb tapasztalat,
hogy ezek hatterében nem organikus elvaltozas all, hanem sulyos szorongés és feldol-
gozatlan (feldolgozhatatlan) agresszio. A kiviil-beliil zajos, mindenféle eszkozokkel,
az emberi agy szamara megemészthetetlen mennyiségii informacidval megterhelt,
»zajszennyezett” vilagunk kaotizal, szorongova tesz. Fesziiltséggel teli térré teszi
az ,,atmeneti teret”, ami létrehozza a kapcsolatot a gyermek és a kiilvilag kozott: az
ember és ember, az ember és Isten kozott.

A mai gyermekek tagjai egy nemzedéknek, amelyben a ,,diszlexiajarvany” pusz-
tit. Ennek hatterében — ismételten nem feltétleniil organikus eredetii, hanem — a
kornyezeti artalom (a vizualis kultura és annak tobbiranyt artalmai) kovetkeztében
fellépd figyelemzavar is diagnosztizalhatd. A szakirodalom aldiszlexianak nevezi e
jelenséget, ami korunk (érték)valsagat is tiikrozi, mert ,.teljes figyelem nélkiil nincs
alkotas, nincs miivészet, nincs érték. Csak silanysag van, vacak silanysag.”

Mindezekkel kapcsolatban fontosnak tartom ehelyiitt Marton-Dévény Eva ideg-
gyogyasz gondolatait idézni:

A mi korunk a leirt-kimondott sz valsaganak a kora. Az irds-olvasas, mint lehetdség,
adottsag az egész emberi faj szdmara, mely barmely népcsoportnal készséggé fejlodhet,
ha sziikség van ra. Az irds-olvasas tehat adva volt és van, mint lehetéség, és ennek az
adomanynak volt eredeti rendeltetése: az igazsag atadasa a kovetkez6 nemzedéknek.
A rendeltetése az volt, hogy a mindenkori atyak nemzedéke irdsban adta at az élethez
sziikséges targyi, erkdlesi igaz informaciot a fiak nemzedékének, akik az olvasas altal
az atyak bolcsességére alltak ra, mint az élet alapjara. Az iras csak akkor van sajat ren-
deltetésénél és értékénél, ha a fenti feladatanak megfelel [...] Amikor harcolunk érte,
hogy diszlexias gyermekeink mégis képesek legyenek az olvasasra, a lehetdséget akarjuk
megadni nekik, hogy az Eletre vezeté Igazsag ismeretére eljuthassanak. [...] Az Igazsag
atadasanak lehetetlensége a diszlexia és diszgrafia.**

A hittanfoglalkozéason a bibliai torténetek hallgatasa kozben, az imadkozas és a
liturgia csendjében esélyt adunk arra, hogy a kisgyermek megtanulja figyelmét arra
iranyitani, aki az ,,igazsag és az élet” (Jn 14,6).

Elcsendesedni, csendben lenni, a figyelmet fokuszalni, koncentralni, megtartani
nem konnyt feladat. Sok-sok tiirelmet és gyakorlast igényel gyermek és felndtt ré-
sz€rdl egyarant.

A gyermekek akaratlanul és persze akarva is igyekeznek a felnott figyelmét fel-
hivni magukra: bohockodassal, rendetlenkedéssel, nem ritkan agresszioval. A hittan-
oktatd nehéz, am fontos feladata, hogy az e viselkedések mogott felfedezheto kielé-
gitetlen sziikségletet latva megtanuljon ,,elég jol” reagalni. Van ugy, hogy a feln6tt

53 Kokas Klara: A zene felemeli a kezeimet, Budapest, Akadémiai, 1992. 1dézi Marton-Dévényi Eva —
Szerdahelyi Marton — Toth Gabor — Keresztesi Katalin: Alapozo Terapia. Tanulmany (1994-2013),
Budapest, Alapozo Terapiak Alapitvany, 2016, 35.

5 Marton-Dévényi et al.: Alapozé Terdpia, 33, 34-35.
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Osztondsen is jo valaszt ad. Emellett azonban sziiksége van sokféle ismeretre (pszi-
chologiai, gyogypedagogiai stb. tudason tul leginkabb dnismeretre), tanuldsra.

A tanulasi folyamat eredményeként az 6vodai szoba, a hittanfoglalkozas helyszine
biztonsagos, kreativ térré alakulhat. Olyan ,,koztes térré”, melyben a gyermek —
ahogyan a jatékban — atmeneti modon kapcsolodhat belsé vilagahoz, ¢s megoldhatja
(elfojtott) érzelmi problémait, hogy teljesebben léphessen tovabb a kiilsd vilagba.

A hittanoktato ebben a térben tamogato6 és tarto jelenlétet nyujt. (Ez a tarto funkcio
hasonlé ahhoz, amit egy anya nyujt egy csecsemd szamara az atmeneti targy révén:
biztonsagot ¢és stabilitast ad, mikozben a gyermek felfedezi a vilagot.) Mivel a hit-
tanoktato egyuttal a szeretd Istent is képviseli (mert rola beszél, hozza imadkozik,
énekével Ot dicséiti), elfogadd magatartasaban a gyermek valami istenit is megta-
pasztal — biztat Németh David, aki szerint:

Ezt az isteni tobbletet mintegy magaval is viheti azaltal, hogy a tanult imadsagot otthon is
elmondhatja, vagy sajat szavaival is megszoélithatja Istent, visszaecmlékezhet a hallott tor-
ténetre, varakozasaiba belekalkulalhatja Istent mint mindenre képes cselekvot, szamithat
a védelmére. De valamennyire az Istent képviseld felnottet is maga mellé ,,varazsolja”
a gyermek, amikor felidézi a tdle hallottakat, vagy megteszi a tdle tanultakat. Ezzel
lényegesen csokkenhet a kotddési hianyossagokbol fakado szorongasa.™

A gyermek esetében nem feltétleniil a gyogyulds folyamatat kell timogatnunk
hittanoktatoként. Néha csak arra van sziikség, hogy tamaszként, batorsagot és erdt
ado utitarsként legyiink jelen mellette a fejlodést jelentd titon, s az esetleges megtor-
panasokat idében észlelve legyiink segitségére az akadalyok legyézésében. Akar az
Istenrdl vald beszédet is mell6zve, mégis mindig szoros kapcsolatban Vele.’® Ebben
a ,,szavak nélkiili lélekapolasban” is érdemes Jézusra tamaszkodnunk, aki magahoz
engedte a gyermekeket, és egyszerilien atdlelte 6ket; tiikrozve a mennyei Atya arcanak
ragyogasat.
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A HANGSZINEK ES A HANGSZINHALLAS SZEREPE
A ZENEI ES NYELVI KEPESSEGEK FEJLODESEBEN
OVODASKORBAN

A kora gyermekkori zenei nevelés soran szamos lehetdség, jaték segitheti eld a gyermekek hang-
szinhallasanak fejlesztését, amelyek a zenei képességeken tul a nyelvi képességek fejlodését is
tamogatjak. Kutatasainkban online diagnosztikus méréeszkozokkel vizsgaltuk a hangszinhallas
fejlédési folyamatat, valamint azt, hogyan jarul hozza a hangszinek megkiilonboztetése a gyer-
mekek zenei és nyelvi képességeinek alakulasahoz.

Kulcesszavak: ovodai nevelés, hangszinhallas, zenei képességek, nyelvi képességek, online mérés

Aktiv muzsikdlds nélkiil nem lehet elhatolni a zene lényegéig.!

Bevezetés

A zenei képességek és a zenei nevelés transzferhatasainak empirikus vizsgalatai az
utobbi évtizedekben a neveléstudomany, a pszichologia és a kognitiv idegtudomanyok
korében is egyre inkabb elétérbe keriiltek. A hangszinhallas és a beszédhanghallas
fejlodésének, valamint Gsszefiiggéseik vizsgalata aktualis, mivel ezek a készségek
alapvetéen meghatarozzak a gyermekek hallasi észlelését, illetve a zenei és nyelvi
képességeik alakulasat.

A magyar zenei nevelés hagyomanyai k6zott kiemelkedo szerepet tolt be Brunszvik
Teréz (1775—1861), aki az elsé magyarorszagi 6vodak alapitdjaként felismerte a zenei
nevelés jelentdségét a kisgyermekek fejlédésében. A grofnd maga is haromévesen
kezdett zongoran tanulni Mathias Rohringer iranyitasaval, és hatévesen mar a budai
és pesti arisztokracia el6tt adta el6 Rosetti zongoraversenyét zenekari kisérettel.?
Teréz testvérei is gondos miivészeti nevelésben részesiiltek, Jozefin szintén zongo-
razott, Ferenc gordonkan, Karolina pedig gitaron és csembaldn jatszott. Brunszvik
Teréz szoros kapcsolatot apolt Ludwig van Beethoven zeneszerzovel, akinek mii-
vészete hozzajarulhatott Teréz zenei neveléshez kapcsolodd szemléletének forma-
lasahoz. A zeneszerzé igen nagyra becsiilte a grofnét, neki ajanlotta az 1809-ben

! Kodaly Zoltan: A konzervatoriumi igazgatok koppenhagai tanacskozasan — eléadas, 1963, in Kodaly
Zoltan: Visszatekintés. Osszegyﬁjtdtt irasok, beszédek, nyilatkozatok I11., Budapest, Zenemiikiado,
1989, 114.

2 Révészné Palfi Krisztina: Ovodai énekgytijtemények a 19. szizadi Magyarorszagon, in Kéri Katalin
— Varga Laszl6 (szerk.): Brunszvik Teréz orékében. Hagyomany és megujulas az ovodapedagogiaban,
Sopron, Soproni Egyetem Kiadd, 2025, 77—-85. https://doi.org/10.35511/978-963-334-563-4-04.04
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komponalt No. 24-es, Op. 78-as, Fisz-dur (a Thérése) zongoraszonatajat.> A zenei
nevelés a hazai 6vodai nevelés kezdeti idészakaban elsésorban nem a képességek
fejlesztését szolgalta, hanem az erkoélcsi és érzelmi élet kimiivelésének fontos részét
jelentette. Ebben az id6szakban jelentek meg az elsé énekgytijtemények is.*

Az 6vodai zenei nevelés soran megjelend gyermekdalok, mozgassal kisért énekes
jatékok és mondokak természetes modon tamogatjak a gyermekek beszéd- és nyelvi
fejlodését, egyben mozgasfejlodésiiket is. Ha a fejlodés soran mozgaskoordinacios vagy
nyelvi zavarok jelentkeznek, azok hatterében gyakran k6zo6s idegrendszeri tényezok
talalhatoak.’ A magyarorszagi kora gyermekkori zenei neveléshez kapcsolédoan Forrai
Katalin munkdéssaga, csakugy, mint a szintén Kodaly-koncepcié alapjan kidolgozott
Ringato, Kuncogo és Kerekito zenepedagogiai modszerek, a népi jatek és néptanc
pedagogiajara épiild lgy tedd ra! program, valamint Kokas Klara komplex miivészet-
pedagogiai programja 6tvozik az értékes, életkori sajatossagoknak megfeleld, miivészi
tartalmakat, igy kivalo alapot nyujtanak a zenei, nyelvi és mozgasfejlédéshez is.

A tanulményunk célja, hogy attekintsiik a zenei €s a nyelvi képességek, kiilonosen
a hangszinhallas és a beszédhanghallas fejlodését és azok dsszefiiggéseit, valamint
ismertessiik két empirikus kutatasunk eredményét a kora gyermekkori zenei észlelési
képességek fejlodésével kapcsolatban.

A zenei nevelés transzferhatasai a kognitiv, affektiv
és nyelvi képességek fejlodésére

A kora gyermekkor igen intenziv idészak az idegrendszer, illetve a kognitiv funkciok
fejlodése szempontjabol. Optimalis fejlédési koriilmények kozott ebben az idoszak-
ban a legnagyobb mértékii az agy funkcionalis €s szerkezeti plaszticitasa, amelyre a
zenei képességfejlesztés jelentds hatassal birhat.® A kisgyermekkorban zajlé kognitiv
érés egyszeri ¢és megismételhetetlen lehetdséget kinal a fejlddésre, ezért elengedhe-
tetlen, hogy a zenei nevelés eszkozeivel hatékonyan segitsiik el6 ebben az érzékeny
periodusban a gyermek képességeinek kibontakozasat.”

v

Unger Anna: Egy végzetes szerelem torténete — Beethoven és a Brunszvik névérek, Papageno, 2019.
december 8. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)

Téth-Pajor Szabolcsné: Kisgyermekek zenei nevelésének gyakorlata az Ovodai Nevelés cimii
szakfolyoirat 1990-2015 k6zott megjelent cikkeinek tiikrében, Parlando, 2017/3, Link (Letoltés:
2026. 01. 03.)

Erhardt Zsofia: Mozgasfejlédés és a beszéd, Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat. Link (Letoltés:
2026. 01. 03.)

Gottfried Schlaug — Eckart Altenmiiller — Michael Thaut: Music listening and music making in the
treatment of neurological disorders and impairments, Music Perception, Vol. 27, 2010/4, 249-250.
https://doi.org/10.1525/mp.2010.27.4.249

Varga Laszl6: Uj tudomény sziiletoben: kisgyermekkori neuropedagdgia, in Belovari Anita (szerk.)
1. Nemzetkozi Kisgyermeknevelési Konferencia. Tanulmanykétet, Kaposvar, Kaposvari Egyetem
Pedagogiai Kar, 2015, 151-161. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)
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A zenei és korai olvasasi képességek kozotti 0sszefliggéseket vizsgalo kutatasok
szerint szignifikans kapcsolat talalhaté a zenei képességek és a fonologiai tudatossag
kozott, valamint a zenei képzés a verbalis emlékezoképesség fejlddéséhez is hatéko-
nyan hozzajarulhat.® Még a rovid tava zenei képzés is javitja az olvasasi képességeket
¢és a beszédhangmagassag-megkiilonboztetd képességet.” Butzlaff metaanalizisének
eredményei alapjan a zenei nevelés és a didkok standardizalt olvasasi teszteredményei
kozott szignifikans Osszefiiggés talalhato, tovabba a zenei képzés pozitiv hatassal
lehet az idegen nyelvi készségek fejlédésére is.!”

A zenei nevelés transzferhatasait Magyarorszagon elséként Kokas Klara vizsgalta,
aki a Kodaly-koncepci6 alkalmazasaval igazolta, hogy a zenei nevelés nemcsak zenei,
hanem mas teriileteken is pozitiv hatast gyakorol a képességek fejlodésére. Kokas
longitudinalis kutatasaban a mindennapos énekorakban részesiilo gyermekek jobb
eredményeket értek el mozgasos, matematikai és helyesirasi feladatokban, mint a nor-
mal tagozaton tanulok, tovabba jobban fejlodott nyelvi intonaciojuk, hallasi s latasi
megkiilonboztetd képességiik, szokincsiik, figyelmiik és szimbolumfelismerésiik is."

A hangszin észlelése

Erésné (1993) az 6vodas, a 10, 14, 16 éves, illetve a foiskolas korosztaly zenei képessé-
geit vizsgalta (N=840). A zenei percepcio mellett a kottaolvasast és -irast, valamint az
éneklési képességet is tesztelte. Kutatasanak eredményei alapjan alkotta meg a zenei
képességek kétdimenzids modelljét, amelyben a hangszinhallds a zenei tartalmak és
a zenei tevékenységek kozos metszetébe sorolt alapképességet jeldli (1. tablazat).!?

A hangszin észlelése igen Osszetett jelenség, és a dinamikahallashoz hasonléan
nem csupan zenei képességet jelol. A hangszinhallas veliink sziiletett képesség, mi-
vel mar az jszilottek is felismerik édesanyjuk hangjat. A kiilonb6z6 hangszinek
észlelése a mindennapi €letben is fontos, hiszen ennek segitségével észlelhetjiik a
veszélyhelyzeteket, valamint azonosithatjuk a hangforrasokat.!®

8 Lorna S. Jakobson — Lola L. Cuddy — Andrea R. Kilgour: Time Tagging: A Key to Musicians’ Superior
Memory, Music Perception, Vol. 20, 2003/3, 307-313. https://doi.org/10.1525/mp.2003.20.3.307

? Sylvain Moreno — Carlos Marques — Andreia Santos — Manuela Santos — Sdo Luis Castro — Mirelle
Besson: Musical Training Influences Linguistic Abilities in 8-Year-Old Children: More Evidence for
Brain Plasticity, Cerebral Cortex, Vol. 19, 2009/3, 712-723. https://doi.org/10.1093/cercor/bhn120

10 Ron Butzlaff: Can Music Be Used to Teach Reading?, The Journal of Aesthetic Education, Vol. 34,
2000/3—-4, 167-178. https://doi.org/10.2307/3333642

' Kokas Klara: Képességfejlesztés zenei neveléssel, Budapest, Zenemtikiado, 1972, 8-9.

12Buzas Zsuzsa: Testing the music reading skills of 10- to 14 year-old students, Doktori értekezés,
Szeged, University of Szeged, 2017. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)

13 Turmezeyné Heller Erika — Balogh Laszl6: Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés, Debrecen—
Nyitra, Kocka Kor — Faculty of Central European Studies, Constantine the Philosopher University
in Nitra, 2009, 169-203.
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McAdams ¢és Giordano' szerint a hangszin két 6 tulajdonsaga, hogy tobbféle,
részben folyamatosan valtozo, részben kategorizalhato érzékszervi informaciobol
all dssze, illetve alapvetd szerepet jatszik a hangforras felismerésében. Csépe, Rago
és Gyori® a hang burkologorbéjét, a hangkezdetet és a hangvégzddést emelik ki f6
jellemzoéként. A hangszinre hatassal vannak a hang amplittido- és frekvenciaaranyai,
példaul a hang fényességét a magas és mély frekvenciak aranya befolyasolja.

1. tablazat: A zenei képességek kétdimenzios modellje (Forras: Erdsné, 1993)

Zenei tevékenységek
Hallas Kozlés Olvasas ras
Dallam dallamhallas dallamkozlés dallamolvasas | dallamiras
Harménia |hangzathallds |hangzatkozlés | hangzatolvasds |hangzatiras
Zenei Ritmus ritmushallas ritmuskozlés ritmusolvasas | ritmusiras
tartalmak
Hangszin hangszinhallas
Dinamika |dinamikahallas

A hangszinhalldssal kapcsolatos kutatasok kozéppontjaban elsdsorban a hang-
szeres €s énekes egyiittesek felismerése, vagy az egyes hangszerek azonositasa all.
A négyéves gyermekek mar be tudjak azonositani az egyes hangszerek hangjat a
megfelel hangszercsaladdal, és az 6vodaskor végére mar egy hangszercsaladon be-
lili hangszerek kozott is kiilonbséget tudnak tenni.'® Az dvodaskort gyermekeknél
gyors fejlodés figyelhetd meg a hangszerek hangszinének megkiilonboztetésében,
valamint azoknak helyes képi reprezentaciohoz térténd tarsitdsaban is. A hangszin-
hallas, csaktigy, mint a beszédhanghallés is gyorsan fejlodik a hivokép és a hang
egyeztetésével. Ovodaskoru gyermekek korében (n=179) folytatott négy honapos
hatasvizsgalat eredményei szerint a zenei €s a beszédhanghallas fejlodésében szoros
az Osszefiiggés.'” Hét- és kilencéves kor kozott a beszédhanghallas és a hangszin-
hallas is stabilizalodni kezd, illetve megkozelitik a felnéttkori képességszinteket.'®

14 Stephen McAdams — Bruno L. Giordano: The perception of musical timbre, in Susan Hallam —
Ian Cross — Michael H. Thaut (eds.): The Oxford Handbook of Music Psychology, Oxford, Oxford
University Press, 2009, 72—80.

15 Csépe Valéria — Gy6ri Miklos — Ragd Anett: Altaldnos pszicholégia 1. Eszlelés és figyelem, Buda-
pest, Osiris, 2007.

16 Sandra E. Trehub: The developmental origins of musicality, Nature Neuroscience, 2003/6, 669—673.
https://doi.org/10.1038/nn1084

17 Janurik Marta — Antal-Lundstrom Ilona — Jozsa Krisztian: A zenei hallas korai fejlesztésének a
szerepe a beszédészlelés fejlodésében: Egy zenei fejlesztoprogram tanulsagai, Gyermeknevelés, 6.
évf., 2018/2, 64—79. https://doi.org/10.31074/gyn201826479

18 Julia Blaire Battle: The Effects of Three Different Levels of Skill Training in Musical Timbre
Discrimination on Alphabet Sound Discrimination in Pre-Kindergarten and Kindergarten Children,
Doktori értekezés, University of North Texas, 2000. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)
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A beszédhanghallas

A beszédhanghallas az olvasas és irds elsajatitasanak alapveto feltétele, mivel lehetd-
vé teszi a hangok felismerését, megkiilonboztetését, kiemelését, valamint a hosszu €s
rovid hangzoparok differencialasat. A beszédhanghallas spontan fejlédik, a hangokat
a hallas soran analizaljuk. A hangok jellemz6i kozé tartozik a képzés helye (példaul
ajak, fog, iny), a képzés modja (zar-, rés-), a zongésség, az idotartam és a hangki-
hallas (példaul domb-dob). A fejlodés legnagyobb része ovodaskorban, lassabban
fejlodoknél az iskola elso két évében, azaz a szenzitiv idoszakban torténik. A fejletlen
beszédhanghallas beszédhibakat, olvasasi és helyesirasi nehézségeket is okozhat."

A DIFER programcsomag egy diagnosztikus fejlodésvizsgalo és fejlesztd rendszer
4-8 éves gyermekek szamara, amely az dvodai és iskolai készségfejlesztést tamogat-
ja. A DIFER hét alapveto készséget mér: irasmozgas-koordinacio, beszédhanghal-
las, relacioszokincs, elemi szamolasi készség, tapasztalati kovetkeztetés, tapasztalati
Osszefliggés megértése, valamint szocialitas, amelyek mind kritikus eléfeltételei az
iskolai tanuldsnak és beilleszkedésnek. Kutatasi eredmények alapjan iskolakezdéskor
a gyermekek kozel felének még bizonytalan a beszédhanghallasa, ennek fejlesztésé-
hez jol alkalmazhatok hallasra épiil6 és logopédiai jatékok,?® valamint minden aktiv
zenei tevékenység, példaul az éneklés, népi jatékok, tanc vagy hangszerjaték.

A Kodaly-koncepciora épiilé zenepedagogiai médszerek, eszkozok

Kodaly Zoltan zenepedagdgiai koncepcidja jelen van a legkorabbi, bolcsédei zenei
neveléstdl kezdve a hazai felsdoktatasig minden zenei nevelési-oktatasi szinten és
szintéren. Forrai Katalin (1926-2004) zenetanar, karnagy, a kora gyermekkori és
ovodai zenei nevelés hazai és nemzetkozi szinten elismert alakja Kodaly Zoltan ut-
mutatasa alapjan kezdte el kidolgozni ének-zenei nevelési koncepciojat az 1940-es
évek végétdl, és kozel hatvan éven keresztiil vallalt jelentOs szerepet a bolcsédés- és
ovodaskortak zenei nevelésében, célja volt, hogy az intézményekben mindennapos
legyen a zene, jatékos mondokazas és a gyermekdalok éneklése.”!

Tobb olyan magyar, a kora gyermekkorhoz kapcsolodo zenepedagdgiai modszer
is hatékony és népszerti napjainkban, amelyekben kiemelt a hagyomany6rzés €s a
mozgas szerepe. A Gallné Groéh Ilona ltal alapitott Magyar Ordkség-dijas Ringaté™
foglalkozasok soran szeretettel teli légkorben megismertetik a kisgyermekes sziilok-
kel a zenei nevelés lehetdségeit, fejlesztd hatasait, a sziilok és gyermekek egyiitt élik
at a kozos éneklés és a népi jatékok élményeit. A J. Kovacs Judit dramapedagdogushoz

1 Fazekasné Fenyvesi Margit — Jozsa Krisztian: A beszédhanghallas és a beszédhiba Gsszefiiggése
tanulasban akadalyozott gyermekek esetében, Gyogypedagogiai Szemle, 40. évf., 2012/ 1, 1-13. Link
(Letoltés: 2026. 01. 03.)

20 A DIFER teszt felhasznalhatosaga: Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)

21 Kissné Fazekas Ibolya: Zenei nevelés a bolcsédében, napjainkban, Parlando, 2013/2. Link (Letoltés:
2026. 01. 03.)

22Ringatd — Vedd olbe, ringasd, énekelj!: Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)
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kéthetd Kerekitd baba-mama foglalkozas harom programtipusbdl all, amelyek a ko-
vetkezoek: Kerekité Mondokdazo, Kerekitd Mano Torna és a Kerekité (néptancos)
Tippent63 A Kuncogé programot Tatarné Nagy Agnes évodapedagogus-konduktor,
neveléstudomanyi kutatd hozta Iétre. A modszertan kotott elemeihez az eszkoztar
megvalasztasanak szabadsaga tarsul; meghatarozza az adott kompetenciateriiletek-
hez tartozo jatéktipusokat, de a népdalok, mondokak, népi jatékok kivalasztasaban
onallosagot biztosit.

A Balatoni Katalin altal megalkotott /gy tedd rd! program a néphagyomanyokra,
népi jatékokra és néptancra épiilé modszertani otlettar. Mddszertana a legkorszertibb
pedagogiai elveket alkalmazza a népi jatékok €s a néptanc oktatasa soran, egyben a
hagyomanyos értékekre épiil. Az [gy tedd ra! program a tajjegységeket figyelembe
véve népdalokat, gyermekdalokat, mondokakat, népi jatékokat tartalmaz, a moz-
gasos-énekes tevékenységek altal hatékonyan fejleszthetdek az 6vodas és kisisko-
las tanuldk zenei és mozgasos képességei, a kdzos éneklés és tancolas 6rome, az
identitastudat, az egymasra figyelés, tovabba fejlodik a gyermek mozgas- €s térbeli
koordinacidja, beszédképessége, szokincse. A program a pedagogusok szamara to-
vabbképzéseket is szervez a modszer elsajatitasa és alkalmazasa érdekében.?

Kokas Klara miivészetpedagogiai modszere az dvodaban és altalanos iskolaban is
hatékonyan alkalmazhat6. Kokas munkassaga szintén Kodaly koncepcidjara épiil,
akihez hasonloan a komplex személyiségfejlesztést helyezi kozéppontba. Kokast fog-
lalkoztatta pl. a fogyatékossaggal ¢l6k, valamint a varandos ¢€s kisgyermekes anyak
¢és babaik kapcsolata a zenével. Kisgyermekes csaladoknak zene-mozgas foglalkoza-
sokat tartott, €s megalkotta a ,,kenddlengetds™ koncertet. Sokszinii, komplex mtivé-
szeti-esztétikai nevelésként is értelmezhetd modszerének lényege a szabad mozgas,
a képzelet és a mlivészeti tartalmak 6sszekapcsolasa, amely terapias hatasu is lehet.?

Erdemes megemliteni Antal-Lundstrém Ilona Ldthaté hangok — Kalandozdsok a
hangok birodalmaban mddszerét, amely a kodalyi elvek alapjan kialakitott nyelvi,
zenei kommunikécios program, €s amelynek kozéppontjaban a hang-jel asszociacio
all.?* A program a nyelvi tartalom nélkiili hangzoé jelenségeket — példaul természeti
vagy kornyezeti hangokat, valamint ezekhez hasonlé hangszerek hangjait — alkalmaz-
za a gyermeki személyiség és a kiilonboz6 intelligenciateriileteknek a fejlesztéséhez.”’

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek szamos hangszert ismerhetnek meg,
igy a kiilonféle fivos, huros, {itds, idiofon és membranofon hangszereket, valamint

Jo

sajat hangkeltd eszkozoket is készithetnek. A sajat készitésii hangszerek motivaloak,

2 Kerekit6 foglalkozasok, konyvesalad, képzések: Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)

#{gy tedd ra!l: Link (Letdltés: 2026. 01. 03.)

2 Deszpot Gabriella — Farnadi Tamara — Buda Sara: Tandri modszertani segédlet a Dinamikus ének-
zene-tanulashoz az altalanos iskola also tagozatan, Budapest, Tamogatott Kutatocsoportok Irodaja,
2021. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)

20 Viragné Juhasz-Nyit6 Klara: Fejlesztd zenepedagogia az dvodapedagogus-képzésben, Uj Pedagogiai
Szemle, 75. évt., 2025/7-8, 63—69. https://doi.org/10.71157/upsz.2025.07-08.04

27 Antal-Lundstrém Ilona: A Lathaté hangok program rovid bemutatasa, Uj Pedagégiai Szemle, 65.
évf.,, 2015/5-6. Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)
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https://aktivzenetanulas.hu/wp-content/uploads/2021/03/2modell_tanari_kezikonyv_21_0222.pdf
https://doi.org/10.71157/upsz.2025.07-08.04
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-lathato-hangok-program-rovid-bemutatasa
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fejlesztik az alkotokedvet, a kozos hangszerkészités €s -jaték pedig hozzajarulhat a
gyermekek zenei, szocialis €s motoros készségeinek fejlodéséhez. Az dvodai zenei
nevelés soran jol alkalmazhato a furulya, metallofon, xilofon, citera vagy koboz,
hiszen kdnnyen megszolaltathatok és jol illeszkednek a gyermekdalok vilagahoz. Az
ovodaban a hangszerek bemutatasa torténhet koncertpedagogiai keretek kozott is,
amikor lehetdség van arra, hogy az évodai csoportok egy kiilsé, zenei tevékenységet
nyujté intézményben vegyenek részt hangversenyen. Az 6voda falain beliil szintén
szervezhetdek ,,hazi hangversenyek” vagy ,,minikoncertek”, amelyek hatékonyan
jarulhatnak hozza a hangszerek élményszerii megismeréséhez.

A Zenesziget olyan a zeneoktatast és képességfejlesztést segitd applikacio, amely
elsésorban az dvodas és kisiskolas korosztalynak késziilt. 36 kiilonb6z6 hangszer
hangja, hozzajuk kapcsolddo zenemiivek, hetven zenekari el6adas részlete és szamos
gyermekdal, kotta és jatékos feladvany talalhaté meg benne. Emellett tobb természeti
jelenség, allat vagy jarmii hangszinének felismerésére nyujt lehetéséget az applikacio,
amelyekhez gyermekdalok, zenemtivek is kapcsolodnak. A program céljai kozé tarto-
zik a zenei észlelés, kottaolvasas és éneklés fejlesztése, a zenei ismeretekre vonatkozo
tudas elsajatitasa s mélyitése, valamint a ritmikai fejlesztés.?

A hangszinhallas empirikus vizsgalatai kora gyermekkorban

Kutatasaink célja az volt, hogy bolcsddés, 6vodas és kisiskolas gyermekek zenei
képességeit, ezen beliil is hangszinhallasat vizsgaljuk az Elektronikus Diagnoszti-
kus Mérési Rendszer (eDia) feliiletén fejlesztett online tesztek segitségével. Emellett
arra is kivancsiak voltunk, hogy a zenei észlelési képességek milyen dsszefiiggésben
allnak a beszédhanghallas fejlédésével kora gyermekkorban.

Elsd, bolcsddéskoru gyermekekkel folytatott vizsgalatunkban 32 kisgyermek vett
részt (lany=53%, fiu=47%), akik harom korcsoportba tartoztak (1,5-2,5 év, 2,5-3,5
¢év, 3,5—4 év). Az online méréeszkoz a tempd-, ritmus- €s hangszinhallds, valamint
a beszédhanghallas teriileteit vizsgalta, a teszt feladatai jellemzden zart tipusuak
voltak, egyszerii valasztast igényeltek. Az egyszertii valasztast igénylo feladatok ese-
tében a gyermekek arrél dontottek, hogy az egymas utan elhangzott zenei mintak
megegyeznek-e, vagy sem. A zenei hangszinek felismerésénél kiilonb6z6 hangsze-
rek hangjat hallottak a gyerekek, majd képek segitségével jelezték, hogy pontosan
melyik hangszer hangjat halljak. A masik feladattipusban két hangszer hangszinét
hasonlitottak ossze a gyermekek, azok ismerete nélkiil. Hasonl6 feladattipusokkal
vizsgaltuk a gyermekek hangszinhallasat a zorejekkel és a kdrnyezeti, természeti
zajokkal kapcsolatban.

A Fazekasné Fenyvesi Margit altal kidolgozott beszédhanghallas teszt alapjan ké-
sziilt beszédhanghallas tesztiinkben a gyermekek részére szintén kétféle feladattipus

28 Szabo Norbert: Zenesziget. Jatékositas (gamifikacio) digitalis eszkozokkel az ének-zene oktatasban,
Gyermeknevelés, 6. évf., 2018/2, 97-107. https://doi.org/10.31074/gyn2018297107
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allt rendelkezésre. El kellett donteniiik a képek alapjan, mely hasonlé hangzast sza-
vakat hallottak (példaul domb-dob). Majd pedig hallottak egy kimondott szot, s don-
tenitik kellett arrol, helyesen ejtették-e ki azt.

A teszt megbizhatosaga megfelelének bizonyult (Cronbach alfa=0,78), igy alkal-
mas a bolcsddéskort gyermekek zenei percepcios képességeinek mérésére. A zenei
teszten a gyermekek 69,3%-ot értek el, a legjobb eredményt a hangszinhallas al-
teszten (83,95%), a leggyengébbet a ritmusészlelésben (55,6%), mig a tempoészlelés
alteszten 68,1%-ot értek el. A 3,5 év feletti gyermekek szignifikansan jobban teljesi-
tettek tempo- és ritmusészlelésben, mint a fiatalabbak, ami a zenei 1d6 észlelésének
spontan dinamikus fejlédését mutatja ebben az életkorban. A hangszinhallas teszten
mindharom korcsoport jol teljesitett, a legfiatalabbak 74%-0s eredményt értek el, mig
a legiddsebbek 93%-ot. A beszédhanghallasban szintén a legiddsebbek teljesitettek a
legjobban, de szignifikans kiilonbség nem mutatkozott a korcsoportok kozott. A teszt
¢s az altesztek eredményei kozotti korrelaciok alapjan a vizsgalt képességstruktira
homogén. Kiilondsen szoros 0sszefiiggést talaltunk a ritmus- és a hangszinhallas, va-
lamint a zenei észlelési képességek €s a beszédhanghallas kozott. A legerdsebb kap-
csolat a ritmikai és a beszédhanghallas résztesztek kdzott volt kimutathato (r=0,497,
p<0,001), de a tempoészlelés és a beszédhanghallas kozott is jelentds Osszefiiggést
talaltunk a vizsgalt életkorban (r=0,482, p<0,05).

A nemek szerinti elemzés nem mutatott szignifikans eltérést egyetlen vizsgalt
képességteriileten sem. A gyermekek korében magas volt az éneklés €s mondokazas
iranti pozitiv attitlid, az éneklés szeretete és a mondokazas kedveltsége kdzott szig-
nifikans kapcsolat mutatkozott.

A hangszinhallas online vizsgalata ovodas és kisiskolas koru
gyermekek korében
A vizsgalatot egy megyeszékhely oktatasi intézményeiben végeztiik, melyben 118
ovodas ¢és altalanos iskolas gyermek vett részt (2. tablazat). Az online teszt €s a hat-

térkérddiv kitoltése koriilbeliil 45 percet vett igénybe, a tesztelés soran a gyerekek
motivaltan, 6nallé tempoban dolgoztak.

2. tablazat: A minta korcsoportonkénti elemszama és nemek szerinti eloszlasa

Evfolyam N fiti (%) lany (%)
Ovodais 45 65 35
Elsés 36 50 50
Masodikos 37 46 54
Osszesen 118 53% 47%
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A teszt feliilete szintén Elektronikus Diagnosztikus Mérési Rendszerben (eDia)
volt elérhetd, a kitdltéshez a tanulok fiilhallgatot vagy tablagépet hasznaltak. A mé-
r6eszkoz két 0 teriiletet vizsgalt a hangszinhallassal kapcsolatban: zenei hangok
(16 feladat) és zorejhangok (14 feladat) felismerését.

A hangszinhallas teszt megbizhatosaga szintén jonak bizonyult (Cronbach-
alfa = 0,822). A teszten az 5-9 éves gyerekek atlagosan 76,44%-os eredményt értek
el, a zorejhangok felismerése jobban sikeriilt szamukra (83%), mint a zenei hangoké
(71%). A nagycsoportos 6vodas korosztaly és a masodikos évfolyam is kdzepesen
jol teljesitett a hangszinhallas teszten, ugyanakkor az els6 évfolyamos tanulok szig-
nifikansan gyengébben teljesitettek mind az 6vodas korosztalynal, mind a masodik
évfolyamnal mindkét vizsgalt teriileten. A teljes teszten (F=9,796, p=0,000), a ze-
nei hangok alteszten (F=5,493, p=0,005) és a zdrejhangok alteszten is (F=11,385,
p=0,000) az elsé évfolyamos tanulok teljesitettek szignifikansan a leggyengébben
(3. tablazat).

3. tablazat: A hangszinhallas teszten elért eredmények (%)

Evfolyamok Nagycsoport Elsé6 osztaly Masodik osztaly ANOVA
Tesztek atlag SZOras atlag SzOras atlag SzOras F. szign.
zenei hangok 73,21 15,14 62,50 23,85 76,35 12,34 5,493 0,005
zorejhangok 82,99 19,07 73,96 24,2 86,87 12,5 11,385 0,000
Osszpontsziam 77,78 15,58 67,85 20,99 81,26 9,89 9,796 0,000

A mintéban szerepl6 gyermekek szamara a legnehezebb feladat a fuvola és furu-
lya hangjanak megkiilonboztetése volt, mig a legkdnnyebbnek az allathangok és
hétkoznapi zajok felismerése bizonyult. A teszt eredményei alapjan a zenei és zorej-
hangok felismerése kdzepes-erds 0sszefiiggést mutatott. A minta harmada (33,3%)
jart zeneiskolaba, a zeneiskolai tanulmanyok és a teljes teszt teljesitménye kdzott
szignifikans kapcsolatot talaltunk (r=0,211, p=0,015), szintén szorosan 0sszefiiggott a
gyermekek hangszerjaték iranti attitiidje, valamint a hangszinhallas teszt eredménye
a teljes mintan (r=0,237, p=0,011).

A pedagogusok ¢és sziilok korében végzett kérddives vizsgalatainkban dvodape-
dagogusok, tanitok és a gyermekek sziilei vettek részt. A pedagdgusok tobbsége
20 évnél hosszabb szakmai tapasztalattal rendelkezik. A hangszinhallas fejlesztését
a pedagdgusok tobbsége fontosnak tartja, s foként zenehallgatassal és kiillonbozo
hangszinek megfigyeltetésével fejlesztené. Vizsgaltuk azt, hogy milyen hangsze-
rekkel ismertetik meg a hangokat, hangszineket a pedagogusok. Valaszaikban igen
alacsony aranyban jeloltek meg a zenei tevékenységek alkalmaival hasznalt hangsze-
reket, ezek alkalmazasa nem jellemzi 6ket. A leggyakrabban alkalmazott hangszer a
csorgédob volt, amelyet az ovopedagdgusok 42%-a, a tanitok 46%-a hasznal o6rdin.
Erdekes modon igen kevesen jelolték meg a furulyat, annak ellenére, hogy a tanito- és
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ovodapedagogus-képzésben a furulyajaték elsajatitasa kotelezé. Az 6vodapedago-
gusok korében a furulya alkalmazasa alacsony aranyu (7%), a tanitoknak is csupan
15%-a furulyazik az ének-zene 6rakon. A mintaban szereplé pedagogusok egyaltalan
nem jelolték meg a zongorat vagy az egyes ritmushangszereket (triangulum, ritmusfa
vagy rumbatdk).

A sziil6i kérd6iv eredményei alapjan a csaladok tobbsége rendszeresen hallgat ze-
nét otthon, és alkalmanként énekelnek is a gyermekekkel, a hangversenyek latogatasa
ugyanakkor kevésbé jellemzo.

Osszegzés

A kora gyermekkori zenei €s nyelvi képességek fejlodése komplex, egymassal szoros
kolcsonhatasban allo folyamat. A legujabb empirikus kutatasok eredményei alapjan a
zenei tevékenységek — kiilonosen a hangszinhallas és a beszédhanghallas fejlesztése
— jelentOs transzferhatassal birnak a kognitiv, affektiv, szocialis és nyelvi teriiletek
fejlodésére. A zenei képességek fejlodése, kiilondsen a korai gyermekkorban, eldse-
giti a fonoldgiai tudatossag, a verbalis emlékezet és az olvasasi készségek alakulasat,
valamint hatékonyan tdmogatja a hallasi észlelés és a beszédhangok differencialasa-
nak fejlodését is. Tanulmanyunkban részleteztilk mindazon médszereket €s leheto-
ségeket, amelyekkel az 6vodai tevékenységek, illetve az iskolai tanorak alkalmaival
is fejleszthetd a hangszinhallas képessége.

A Kodaly-koncepcidra épiilé Forrai Katalin munkéssaga, Kokas Klara komplex
miivészetpedagogiai programja, a Ringatd, Kerekitd, Kuncogé vagy az Igy tedd ra!
programok révén a zenei, mozgasos ¢és nyelvi fejlesztés integraltan jelenik meg a
magyar kora gyermekkori zenepedagogiai gyakorlatban.

Kutatasaink célja az volt, hogy megismerjiik a bolcs6dés, ovodas és kisiskolas
gyermekek hangszinhallasanak fejlettségét. Az eDia online feliiletén létrehozott tesz-
tek, amelyekkel a gyermekek hangszinhallasat vizsgaltuk, megfelelének bizonyultak,
konnyen és jol alkalmazhatoak bolcsddei, dvodai és altalanos iskolai kdrnyezetben
egyarant. A hangszinhallés, a ritmusészlelés és a beszédhanghallas kdzott szoros
Osszefliggést talaltunk, amely alatdmasztja a zenei és nyelvi képességek kapcsolodasi
pontjait. A pedagdgusok és sziilok attitiidje alapvetden pozitiv, azonban a hangszerek
alkalmazasa az 6vodai gyakorlatban tovabbi fejlesztést igényel. A kora gyermekkori
zenei nevelés — Brunszvik Teréz 6rokségét kdvetve — a magyar 6vodai nevelésben
napjainkban is meghatarozd szerepet tolt be, és komplex médon jarulhat hozza a
gyermekek zenei, nyelvi képességeinek fejlodéséhez.
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FULOPNE KANTOR JUDIT

A GONDOSKODAS ETIKAJA BRUNSZVIK TEREZ
PEDAGOGIAI OROKSEGEBEN

A brunszviki gondoskodas 2.0 fogalmi kerete

A tanulmany Brunszvik Teréz pedagogiai 6rokségét a gondoskodas etikdja és az érzelmi munka
kortars elméletei feldl értelmezi Gjra. A torténeti elemzés az ,,erkolesi anyasag” fogalmat kiindul6-

ramutatva jelenkori korlataira. Gilligan, Noddings és Hochschild elméleteire tdmaszkodva a
tanulmany bevezeti a brunszviki gondoskodas 2.0 fogalmat, amely a gondoskodast reflektalt,
relaciés és szakmailag elsajatithato etikai praxisnak tekinti. Az elemzés hangsulyozza a gondos-
kodas intézményi jelentdségét ¢s fenntarthatosaganak feltételeit.

Kulesszavak: gondoskodas etikaja, 6vodapedagogia, érzelmi munka, szakmai kompetencia,
Brunszvik Teréz

A brunszviki gondoskodas 2.0 fogalmi keretének megalapozasa

A 19. szazadi neveléselméleti €s tarsadalmi diskurzusban a kisgyermekneveléshez
kapcsolodo ndi hivatasszerepek gyakran az ugynevezett ,,erkdlcsi anyasag” fogalman
keresztiil nyertek értelmezést. Ez a megkdzelités a ndi gondoskodast nem pusztan
maganéleti feladatként, hanem kozosségi és erkélcsi jelentoségii tevékenységként
ragadta meg, és ezzel hozzajarult ahhoz, hogy a kisgyermeknevelés 6nallo pedago-
giai teriiletté valjon. A magyar neveléstorténetben Brunszvik Teréz munkassaga e
gondolkodasmod egyik legkorabbi és legkoherensebb példaja: az altala Iétrehozott
kisdedovok nem pusztan intézményi Gjitasok voltak, hanem egy olyan nevel6i ethosz
gyakorlati megvalosulasai, amely a gondoskodast erkélcsi és kézosségformalo erd-
kent értelmezte. Ez a gyakorlat a korabeli, hagyomanyos gyermekellatastol eltéréen a
jatékot, a gyermeki szabadsagot és a fegyelmezés elvetését helyezte a kbzéppontba.!

Fontos azonban hangstlyozni, hogy az ,.erkélcsi anyasag” fogalma térténetileg
meghatarozott konstrukcio. A 19. szazadban progressziv szerepet toltott be: legiti-
malta a ndk kozéleti jelenlétét a nevelés teriiletén, és erkdlesi értékként ismerte el
a gondoskodod pedagogiai munkat. Ugyanakkor a fogalom a kortars olvaso szamara
ohatatlanul magaban hordozza a nemi szerepek naturalizalasanak kockazatat, és
olyan kulturalis sztereotipiakat idézhet meg, amelyek a gondoskodast velesziiletett
noéi tulajdonsagként, nem pedig tanulhato és reflektalt szakmai kompetenciaként

! Kelemen Elemér: 4 magyar nevelés torténete 1800—1945, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1999,
52-58; Pukéanszky Béla: 4 gyermekkor torténete, Budapest, Muszaki, 2001, 110—-120.
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jelenitik meg.? Virginia Held hatarozottan érvel amellett, hogy a gondoskodas nem
biolégiai jellemz0, hanem tdarsadalmi gyakorlat, amelynek el kell szakadnia a nemi
esszencializmustol.?

A tanulmany ezért az ,,erkdlcsi anyasagot” nem normativ, hanem forténeti-elemzo
fogalomként kezeli. Kiindulopontként szolgal annak megértéséhez, hogy miként valt
a gondoskodas a korai 6vodapedagogiaban erkolcsi jelentéségli gyakorlatta, ugyan-
akkor nem alkalmas arra, hogy a 21. szazadi pedagogiai valosagot teljes mértékben
leirja. A kortars neveléstudomany ¢és tarsadalomelmélet ugyanis egyértelmiien ra-
mutat arra, hogy a gondoskodas nem 6sztonos adottsag, hanem tudatos dontésekbdl,
érzelemszabalyozasbol és szakmai reflexiobol 4116 komplex tevékenység. E felisme-
rést erdsitik a gondoskodas etikajanak modern elméletei.

Gilligan moralpszichologiai munkai megmutattak, hogy a gondoskodas nem
alacsonyabb rendl erkoélesi logika, hanem a kapcsolatok fenntartasara és a masik
sziikségleteire adott felelds valaszokra épiild etikai orientacid.* Noddings pedagogiai
értelmezésében a gondoskodas mar kifejezetten szakmai gyakorlatként jelenik meg,
amely a nevel6 és a gyermek kozotti relacié mindségében valosul meg, és tudatos
etikai dontéseket feltételez.> Hochschild érzelmi munka fogalma pedig arra vilagit
ra, hogy a gondoskodas intézményes keretek kozott végzett formai jelentds érzelem-
szabalyozasi és onreflexiv munkat igényelnek, amelyet a tdrsadalom gyakran latha-
tatlanna tesz. Az érzelmi munka folyamatos végzése a kiégés kockazatat is magaban
hordozza, ami hangstlyozza a rendszerszintii tamogatas sziikségességét is.°

E fogalmi hattérre épitve a tanulmany az ,,erkdlcsi anyasag” torténeti keretét tu-
datosan meghaladva vezeti be a brunszviki gondoskodas 2.0 fogalmat. Ez a kifejezés
egyszerre Orzi meg Brunszvik Teréz pedagogiai 6rokségének Iényegét, és helye-
zi azt kortars, nemileg semleges szakmai kontextusba. A brunszviki gondoskodas
2.0 olyan reflektalt pedagogiai—etikai praxisra utal, amelyben a gondoskodas nem
biologiai vagy nemi szerepbdl fakad, hanem tanulhato, fejleszthetd és feleldsséggel
gyakorolt szakmai kompetenciaként jelenik meg, és professzionalis tudasformaként
értelmezheto.

)

Virginia Held: The Ethics of Care: Personal, Political, and Global, Oxford, Oxford University Press,
2006, 10-23.

Uo., 19-21.

Carol Gilligan: In a Different Voice: Psychological Theory and Women’s Development, Cambridge
(MA), Harvard University Press, 1982, 30-38.

Nel Noddings: Caring: A Feminine Approach to Ethics and Moral Education, Berkeley—Los Angeles,
University of California Press, 1984, 57—-66.

Arlie Russell Hochschild: The Managed Heart: Commercialization of Human Feeling, Berkeley—Los
Angeles, University of California Press, 1983, 7-12.; Christina Maslach — Michael P. Leiter: The
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Az ,,erkolcsi anyasag” mint torténeti fogalom

A 19. szazad elsé felének nevelési és tarsadalmi diskurzusaban a kisgyermekneve-
lés intézményesiilése gyakran olyan fogalmi keretek kozott zajlott, amelyek a ndi
gondoskodast egyszerre értelmezték természetes adottsagnak és kozosségi erkolcsi
erdforrasnak. E keretezések egyik suritett alakzata az ,,erkolcsi anyasag” gondolata: a
gondoskodas mint olyan mordlis tekintély és felelosség, amelyet a kor a n6i szerephez
kotve emelt kozosségi jelentdséglivé. A fogalom nem pusztan maganéleti idealként
mikodott, hanem a nevelés tarsadalmi kiildetésének nyelvét is formalta, kiilondsen
a kisgyermekkorral kapcsolatos intézményi Gjitasok kdrnyezetében.’

A magyar 6vodaiigy kezdetei e szempontbol kiilondsen tanulsagosak. Brunszvik
Teréz 1828-ban Budan megnyitott Angyalkertje neveléstorténeti értelemben nem
csupan intézményalapitas, hanem szemléleti valtas is: a kisgyermeknevelés olyan
antropoldgiai €s erkolcsi téttel jelenik meg, amelyben a gondoskodas nem ,,ked-
ves raadas”, hanem a neveldi hatds alapfeltétele.® A Brunszvik-kornyezet europai
Osszefiiggéseiben is lathato, hogy a korai ovodai, illetve kisdedovoi torekvések a
gondoskodast a kozosség stabilitasanak és a gyermek személyiségformalasanak
kulcstényezdjeként tematizaltak.’

Ugyanakkor az ,.erkolcsi anyasag” mint fogalmi keret a kortars olvasat szamara
ambivalens. Torténetileg érthetd és bizonyos értelemben progressziv volt: a gondos-
kodo nevel6i munkat erkdlesi rangra emelte, és ezzel hozzajarult a kisgyermeknevelés
kulturalis kliséket aktivalhat, amelyek a gondoskodast esszencializaljak — n6i 6sz-
tonként, ,,természetes” hajlamként értelmezik —, és ezzel éppen azt a professzionalis
dimenziot fedik el, amelyet a tanulmany lathatova kivan tenni.!” Virginia Held kife-
jezetten erre a kockazatra figyelmeztet, hangsulyozva, hogy a gondoskodas biologiai
jellemzdkkel vald 6sszemosasa fenntartja a ndk alarendelt helyzetét €s a gondoskodo
munka alulértékeltségét.!! A gondoskodas ugyanis nem redukalhatd szerepmetafo-
rékra: intézményi kornyezetben mindig dontések, hatarkezelés, érzelemszabalyozas
és reflektiv etikai mérlegelés rendszere.

Ezért a tanulmany az ,.erkdlcsi anyasag” fogalmat torténeti-elemzd kiindulopont-
ként hasznalja, nem pedig normativ modellként. A cél nem az, hogy a 19. szazadi nyel-
vet ,,atmentsiik” a jelenbe, hanem annak megmutatdsa, hogy amit a korszak részben
anyasagmetaforaval fejezett ki, az a 21. szazadban pontosabban irhat6 le a gondosko-
das etikajanak, a relacids professzionalizmusnak €s az érzelmi munka fogalmainak

"Kelemen: A magyar nevelés torténete 1800—1945, 59-70.

8 Vag Otto: Az dvodai nevelés kialakuldasa Magyarorszdgon, Budapest, Tankonyvkiadd, 1988, 30—45.

 Pukénszky Béla: Gyermekkép-valtozatok, kisgyermeknevelési koncepciok és az ovodaiigy kezdetei,
in Simonné Loeffler Maria (szerk.): 4 Brunszvik-orékség. Fejezetek a magyar kisgyermeknevelés
torténetébdl, Sopron, Soproni Egyetemi, 2011, 11-28.

1 Gilligan: In a Different Voice, 24-39.

"Held: The Ethics of Care, 19-21.
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segitségével. Ezzel valik lehet6vé a tudatos meghaladas, annak deklaralasa, hogy a
gondoskodas nem nemi szerep, hanem szakmai kompetencia €s etikai praxis.

A torténeti kontextus pontosabb megértéséhez fontos hangstlyozni, hogy Brun-
szvik Teréz pedagdgiai gondolkodasa és gyakorlata mar sajat koraban is tilmutatott
azokon az egyszer(isitdé néi szerepmetaforakon, amelyekkel a késébbi értelmezé-
sek gyakran azonositjak. Az Angyalkert miikodését meghatarozo nevelési elvek,
a napirend tudatos szervezése, a nevelok szamara megfogalmazott elvarasok és a
gyermekekkel vald banasmaod szabalyozottsaga mind arra utalnak, hogy Brunszvik
a gondoskodast nem érzelmi spontaneitasként, hanem strukturalt, feleldsségteljes
neveldi tevékenységként értelmezte.'> A neveld szerepe nala nem a biologiai anya-
sag kiterjesztése, hanem egy olyan erkolcsi és pedagdgiai feladat, amely fanuldast,
onfegyelmet és tudatos jelenlétet kivan. A magyar neveléstorténeti szakirodalom
egybehangzoan hangsulyozza, hogy Brunszvik intézményalapité munkassaga mogott
atgondolt pedagdgiai koncepcio allt, amely a gyermek személyiségének formalasat
kozosségi és erkolesi 0sszefliggésben értelmezte, és ezzel megalapozta az 6vodape-
dagodgia professzionalis jellegét.!®

Ebbdl a szempontbdl az ,,erkdlcsi anyasag” kifejezés inkabb a korszak nyelvi ke-
rete, mintsem Brunszvik pedagdgiai gondolkodasanak pontos leirasa. Amit a 19.
szazadi diskurzus anyasagmetaforaval ragadott meg, azt a kortars neveléstudomany
differencialtabb fogalmakkal irja le: érzelemszabalyozasként, relacios etikaként,
szakmai felelosségvallalaskent és reflektalt dontéshozatalként. A fogalomvaltas nem
értékvesztést jelent, hanem elemz0 pontossagot: annak felismerését, hogy a gondos-
kodas intézményi kdrnyezetben nem szerephez kotott tulajdonsag, hanem elsajatit-
hato és fejleszthetd szakmai kompetencia, amely a 21. szazadi 6vodapedagogiaban
relevans, tovabbgondolhat6 szakmai tudasként van jelen.

Gondoskodas, etika és érzelmi munka osszefonodasa

A gondoskodas torténeti fogalmanak ilyen modon torténd ujraértelmezése sziikségsze-
riien felveti a kérdést: milyen elméleti nyelven irhat6 le ma az a neveldi gyakorlat, ame-
lyet a 19. szazad erkolcsi anyasagként nevezett meg, de amely intézményi kornyezetben
mar akkor is tudatos dontésekre, érzelemszabalyozasra és etikai mérlegelésre épiilt.
A kovetkezOkben ezért a tanulmany olyan kortars elméleti megkozelitéseket allit egy-
mas mellé, amelyek a gondoskodést nem szerepmetaforaként, hanem erkélcsi orienta-
ciokent, pedagogiai etikaként és lathatatlan érzelmi munkaként teszik értelmezhet6vée.

A gondoskodas pedagogiai jelentdségének kortars ujraértelmezése nem valaszt-
hato el azoktdl az etikai és tarsadalomtudomanyi megkozelitésektdl, amelyek a 20.
szazad végén kérdojelezték meg a moralis cselekvés hagyomanyosan absztrakt,

12K éri Katalin: Holgyek napja. Nok oktatasa és miivelddése a 19. szazadi Magyarorszdagon, Budapest,
Keraban, 1996, 88-92.

BKelemen: 4 magyar nevelés torténete 1800—1945, 60—65.; Pukanszky: A gyvermekkor torténete,
120-130.
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szabalyelvii értelmezéseit. A tanulmany e ponton harom elméleti iranyzat parbeszé-
dére tamaszkodik: a gondoskodas etikdjanak moralpszichologiai megkozelitésére,
annak pedagogiai tovabbgondolasara, valamint az érzelmi munka szociologiai fo-
galmara. E harom perspektiva egyiitt teszi lehetévé a gondoskodas professziondlis,
nemileg semleges értelmezéesét.

A gondoskodas mint moralis orientacio

Carol Gilligan moralpszichologiai kutatasai alapvetd fordulatot hoztak az erkdlesi
gondolkodas értelmezésében. In a Different Voice cimli munkajaban arra mutat ra,
hogy a nyugati erkdlcselméletek — kiilondsen a Kohlberg-féle fejlédéselmélet — az
erkolcsi érettséget elsGsorban az absztrakt szabalyokhoz és univerzalis elvekhez valo
igazodasban ragadjak meg."* Ezzel szemben empirikus kutatasai azt mutattak, hogy
szamos moralis dontés nem elvek mérlegelésébdl, hanem konkrét kapcsolati helyzetek
feleldsségteljes értelmezésébdl sziiletik.

Gilligan szerint a gondoskodas etikaja nem az igazsagossag alternativaja, ha-
nem annak kiegészitije. Olyan erkdlcsi orientacio, amely a masik sebezhetdségére,
sziikségleteire és a kapcsolatok fenntartasara iranyul.”® Ebben a keretben az erkolcsi
cselekvés nem elsésorban azt kérdezi, ,,mi a helyes?”, hanem azt, ,, hogyan lehet a
kapcsolatot megdrizni anélkiil, hogy barki sériilne”. Ez a megkozelités kiilondsen
relevans a kisgyermeknevelés vilagaban, ahol a neveldi dontések ritkan irhatok le
absztrakt normak alkalmazasaként, sokkal inkabb folyamatos mérlegelést és érze-
keny valaszkészséget igényelnek.

A gondoskodas pedagogiai etikaja

A gondoskodas etikdjanak pedagogiai kiterjesztését Nel Noddings végezte el. Caring
cimt alapmiivében Noddings a nevelést eleve relacios folyamatként értelmezi, amely-
ben a tanar—gyermek kapcsolat mindsége nem mellékes tényez6, hanem a pedagogiai
hatas alapfeltétele.'® Allaspontja szerint az oktatas nem lehet etikus akkor, ha figyel-
men kiviil hagyja a tanulok érzelmi sziikségleteit és a koztiik létrejovo kapesolati halot.

Noddings hangsulyozza, hogy a gondoskodas nem spontan érzelmi reakcio, hanem
tudatos etikai gyakorlat. A pedagogusnak folyamatosan reflektalnia kell arra, mi-
kor és hogyan avatkozik be, mikor hallgat, mikor timogat és mikor tart hatarokat."”
A gondoskodas ebben az értelemben nem azonos a ,,kedvességgel” vagy az ,,anyas-
kodéassal”, hanem olyan szakmai kompetencia, amely dontéshozatalt, nszabalyozast
¢és felelosségvallalast feltételez. Noddings pedagogiai etikdja ezzel megnyitja az utat
a gondoskodas professzionalis értelmezése felé: a gondoskodo pedagdgus nem 6sz-
tondsen reagal, hanem etikailag mérlegel.

14 Gilligan: In a Different Voice, 30-38.
' Uo., 38-39.

1 Noddings: Caring, 57-66.

7 Uo., 80-99.
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Az érzelmi munka mint lathatatlan szakmai dimenzié

A gondoskodas etikai és pedagdgiai értelmezése szorosan Osszekapcsolodik az ér-
zelmi munka szociologiai fogalmaval, amelyet Arlie Russell Hochschild vezetett be.
The Managed Heart cimi miivében Hochschild azokat a munkafolyamatokat irja
le, amelyek soran a dolgozo sajat érzelmeit szabalyozza masok érzelmi allapotanak
befolyasolasa érdekében.'”® Az érzelmi munka lényege, hogy az egyén nem csupan
»erez”, hanem tudatosan dolgozik az érzéseivel, hogy megfeleljen egy szakmai sze-
rep elvarasainak.

Az 6vodapedagogusi munka e fogalom egyik legtisztabb példaja. A pedagogus
vagy bizonytalansagat hattérbe kell szoritania annak érdekében, hogy a gyermek sza-
mara biztonsdgos, nyugodt érzelmi kérnyezetet teremtsen. Ez az érzelemszabalyozas
nem melléktermék, hanem a szakmai miikodés szerves része. Hochschild elemzése
ramutat arra is, hogy az érzelmi munka gyakran lathatatlan marad: nem jelenik meg
teljesitménymutatokban, mégis alapfeltétele a kapcsolatok fenntarthatosaganak.

A harom elmélet 6sszekapcsolasa

Gilligan, Noddings és Hochschild elméletei egyiitt egy olyan értelmezési keretet
alkotnak, amelyben a gondoskodas egyszerre jelenik meg erkolcsi orientacioként, pe-
dagogiai etikaként és érzelmi munkaként. E harmas perspektiva teszi lehetévé, hogy a
gondoskodast levalasszuk a biologiai vagy nemi szerepekrol, és olyan komplex szak-
mai gyakorlatként irjuk le, amely tanulhatd, fejlesztheto és reflexio targyava teheto.

Ebben a keretben a gondoskodas nem érzelmességet jelent, hanem etikailag meg-
alapozott dontéshozatalt, nem dnfelaldozast, hanem tudatos jelenlétet, és nem 0szto-
nos reagalast, hanem professziondlis érzelemszabdlyozast. Ez az elméleti alap teremti
meg annak lehetdségét, hogy Brunszvik Teréz pedagdgiai 6rokségét ne torténeti
relikviaként, hanem a kortars 6vodapedagogia szamara is érvényes szakmai tudas-
ként értelmezziik Gjra.

Brunszviki gondoskodas 2.0
A gondoskodas mint professzionalis, relacios és etikai praxis

A gondoskodas kortars elméleti megkozelitései lehetové teszik, hogy a kisgyermek-
nevelés egyik legfontosabb, ugyanakkor legnehezebben megragadhat6é dimenzigjat
a szerepmetaforakon tulmutatd, professzionalis keretben értelmezziik. A tanulmany
e ponton vezeti be a brunszviki gondoskodas 2.0 fogalmat, amely egyszerre utal
a torténeti orokségre és annak tudatos, 21. szdzadi Gjragondolédsara. A ,,2.0” jelo-
1és nem értékvaltast, hanem fogalmi pontositast jelent: annak felismerését, hogy
a gondoskodas intézményi kornyezetben nem 0sztonds attittid, hanem reflektalt
szakmai-etikai praxis.

8 Hochschild: The Managed Heart, 7-12.
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A brunszviki gondoskodas 2.0 kiindulépontja az a felismerés, hogy a nevel6i
munka lényege nem elsésorban az alkalmazott médszerekben, hanem a kapcsolatok
mindségében rejlik. A gondoskodas ebben az értelemben reldcios jellegii: mindig
valakihez, valamilyen helyzetben és adott intézményi keretek kozott valosul meg.
A pedagbgus szakmai kompetencidja nem csupan abban all, hogy felismeri a gyer-
mek sziikségleteit, hanem abban is, hogy azokra ardnyos, etikailag megalapozott
valaszokat ad.” Ez a relacios professzionalizmus 6sszhangban all a gondoskodas
etikajanak azon megallapitasaval, miszerint a moralis cselekvés nem absztrakt sza-
balyok alkalmazasa, hanem a konkrét helyzetek felelds értelmezése.*

A brunszviki gondoskoddas 2.0 masik alapvetd jellemzdje a tudatos jelenlét. A pe-
dagogus nem pusztan fizikailag van jelen a nevelési térben, hanem érzelmileg és
erkolcsileg is: figyel, értelmez, mérlegel és dont. Ez a jelenlét azonban nem korlatlan
bevonodast jelent. A professzionalis gondoskodas Iényegi eleme a hatartartas ké-
pessége, amely megkiilonbozteti a reflektalt szakmai odafordulast az érzelmi talter-
helddéstdl. Hargreaves ,,érzelmi foldrajzok™ fogalméaval élve a pedagogusnak folya-
matosan navigalnia kell a szakmai kozelség és a sziikséges tavolsagtartas kozott.”!
A gondoskodas igy nem onfelaldozasként, hanem fenntarthato szakmai miikodésként
jelenik meg, amelyben a pedagogus sajat érzelmi allapotaval is dolgozik.

E ponton valik kiilondsen fontossa az érzelmi munka fogalma. A brunszviki gon-
doskodas 2.0 keretében a gondoskodas nem csupan erkolcsi szandék, hanem érze-
lemszabalyozasi gyakorlat is. A pedagdégus nap mint nap olyan helyzetekben hoz
dontéseket, ahol a gyermek biztonsagérzetének megteremtése érdekében sajat érzelmi
reakcioéit is iranyitania kell.? Ez a munka gyakran lathatatlan marad, nem jelenik
meg teljesitménymutatokban, mégis alapvetd feltétele annak, hogy a nevelési tér
kiszamithat6 €s érzelmileg stabil legyen. A gondoskodas professzionalizacidja ezért
egyiitt jar annak felismerésével, hogy az érzelmi munka nem ,,jarulékos teher”, ha-
nem a szakmai kompetencia része, amelynek figyelmen kiviil hagyasa a Maslach és
Leiter altal leirt kiégéshez vezethet.”

A brunszviki gondoskodas 2.0 fogalma tudatosan szakit azzal a megkozelitéssel,
amely a gondoskodast nemi szerepekhez koti. Bar a torténeti diskurzusok gyakran
ndi erényként irtak le a torddést, a kortars értelmezés szerint a gondoskodas emberi
és szakmai képesség, amely tanulhat6, fejleszthetd és reflektalhato. Virginia Held
hatarozottan érvel amellett, hogy a gondoskodas nem biologia, hanem egyetemes
mordlis keret** Ez a de-genderizalt megkdzelités nem tagadja a nok torténeti szere-
pét a kisgyermeknevelésben, hanem felszabaditja a gondoskodast az esszencializalo

1 Noddings: Caring, 57-66.

2 Gilligan: In a Different Voice, 38-39.

2 Andy Hargreaves: Emotional Geographies of Teaching, Teachers College Record, Vol. 103, 2001/6,
1060-1065. https://doi.org/10.1111/0161-4681.00

2 Hochschild: The Managed Heart, 7-12.

23 Maslach—Leiter: The Truth About Burnout, 17-35.

2 Held: The Ethics of Care, 19-21.
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értelmezések alol, és minden pedagogus szamdara hozzaférheté szakmai tudasforma-
ként hatarozza meg.

A brunszviki gondoskodas 2.0 igy olyan integrativ fogalmi keretet kinal, amelyben
a gondoskodas egyszerre értelmezhetd erkdlesi orientacioként, relacios pedagogiai
gyakorlatként és érzelmi munkaként. E keret lehetové teszi, hogy Brunszvik Teréz
pedagobgiai 6roksége ne pusztan torténeti emlékezetként, hanem a kortars 6vodape-
dagogia szamara is relevans szakmai referenciaként jelenjen meg. A gondoskodas
tehat olyan etikai és szakmai erdforrds, amely a 21. szazadi nevelési gyakorlat egyik
legfontosabb stabilizalo tényezdje.

A gondoskodas mikropillanatai az 6vodai mindennapokban

A gondoskodas professzionalis értelmezése akkor valik igazan megragadhatova, ha
nem elvont elvek szintjén, hanem a nevelési gyakorlat apro, gyakran lathatatlan don-
téseiben vizsgaljuk. Az 6vodai mindennapok nem elsésorban rendkiviili események
sorozataként, hanem ismétlodo helyzetek lancolatakeént szervezddnek, amelyekben
a pedagogus folyamatos érzelmi, etikai és szakmai mérlegelésre kényszeriil. Ezek
a mikropillanatok alkotjak azt a csendes szakmai teret, ahol a gondoskodas mint
kompetencia miikodésbe 1ép.

Erzelmi forditas: viselkedés mogotti sziikségletek felismerése

Az 6vodai nevelés egyik alapvetd kihivasa, hogy a gyermekek érzelmi allapotai
ritkan jelennek meg verbalizalt forméaban. A fesziiltség, a bizonytalansag vagy a
szorongas gyakran viselkedésként — ellenallasként, visszahuzodasként, indulatkito-
résként — valik lathatova. A pedagogus gondoskodd kompetencidja ebben a helyzet-
ben nem a viselkedés gyors korrekcidjaban, hanem annak érzelmi értelmezésében
mutatkozik meg. Ez az érzelmi forditas folyamata, vagyis annak felismerése, hogy
a megfigyelhetd viselkedés mogott milyen sziikséglet huzodik meg, és arra milyen
valasz szolgalja leginkabb a gyermek biztonsdgérzetét.

A gondoskodas etikajanak perspektivajabdl ez a forditas erkélcsi jelentéséggel
bir. A pedagogus nem pusztan reagal, hanem feleldsséget vallal a helyzet értelmezé-
séért.” A dontés — kivaras vagy beavatkozas, tamogatas vagy hatarjellés — mindig
relacios kontextusban sziiletik meg, €s feltételezi a gyermek aktudlis érzelmi alla-
potanak figyelembevételét. Ez a fajta érzékeny értelmez6 munka nem spontaneitas,
hanem tapasztalatra és reflektiv tudasra épiilé szakmai gyakorlat.

Bizalmi menedzsment: a gyermek-sziil6-intézmény relaciéi

A gondoskodas mikropillanatai nem korlatozédnak a gyermek-pedagogus kapcso-
latra. Az 6vodai nevelés sajatos tere abban is megmutatkozik, hogy a pedagdgus
egyszerre tobb relacidoban van jelen: a gyermekkel, a sziilokkel és az intézménnyel.

2 Noddings: Caring, 80—99.
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A bizalom fenntartasa e kapcsolati haloban a gondoskodas egyik legdsszetettebb,
ugyanakkor legkevésbé lathatdé dimenzioja.

A sziilékkel valdo mindennapi kommunikécio soran a pedagégus gyakran rovid id6
alatt kénytelen komplex érzelmi informdaciokat kdzvetiteni. Egy-egy mondat nemcsak
tajékoztatast ad, hanem megnyugtat, kapcsolodik vagy éppen hatart jel6l. A gondos-
kodas professzionalis gyakorlata ebben az értelemben bizalmi menedzsment: annak
mérlegelése, hogy mit, mikor és milyen hangnemben mondunk el, hogy a gyermek
érdekében stabil egyiittmiikodés alakuljon ki.?

Ez a munka kiilonosen érzékeny, mert a pedagoégusnak egyszerre kell empatikusan
kapcsolodnia és megOriznie szakmai autonomidjat. A gondoskodas itt nem a konflik-
tuskertilést jelenti, hanem az etikai felelosség vallalasat, a gyermek szilikségleteinek
képviseletét akkor is, ha ez fesziiltséget kelt.?” A brunszviki gondoskodas 2.0 kereté-
ben a bizalom nem érzelmi adottsag, hanem tudatosan fenntartott szakmai viszony.

Erzelmi munka és szakmai hatarok

A gondoskodas mikropillanatait atszovi az érzelmi munka folyamata. Az 6voda-
pedagdgus nap mint nap olyan érzelmi allapotokat kozvetit — nyugalmat, tiirelmet,
deriit —, amelyek nem mindig esnek egybe bels6 érzéseivel. Az érzelmek szabalyo-
zasa, a szakmai szerephez illesztett érzelmi kifejezés fenntartasa jelentds pszichés
erdforrasokat igényel. Hochschild elemzése nyoman egyértelmiivé valt, hogy ez a
munka nem mellékes, hanem a segit6 hivatasok strukturdlis sajdatossaga.*®

A gondoskodas professzionalis értelmezése ezért nem kertilheti meg a hivatasve-
delem kérdését. A reflektalt gondoskodas egyik ismérve éppen az, hogy a pedagogus
képes kiilonbséget tenni az empatikus jelenlét és az érzelmi tulazonosulas kozott.
A hatartartas nem a torédés hianyat, hanem annak fenntarthatosagat szolgélja. Kuta-
tasok egybehangzdéan mutatjak, hogy a pedagogusok kiégésének egyik f6 kockazati
tényezdje az érzelmi munka folyamatos el nem ismertsége €s a szakmai hatarok
elmosodasa.”

A brunszviki gondoskodas 2.0 ezért a gondoskodast nem heroikus onfelaldozas-
ként, hanem kollektiv és intézményi felelésségként is értelmezi*®. A tamogatd szakmai
kozosség, a reflektiv gyakorlatok és az érzelmi munka tudatositdsa mind hozza-
jarulnak ahhoz, hogy a gondoskodas ne kimeritd, hanem megtarto erévé valjon a
pedagdgus szamara is.

A lathatatlan dontések pedagogiaja

Az dvodai gondoskodas jelentds része olyan dontésekben olt testet, amelyek nem do-
kumentalhatok, nem mérhetdk, mégis alapvetéen meghatarozzak a nevelési kdrnyezet

2 Gilligan: In a Different Voice, 38-39.

Y"Held: The Ethics of Care, 58-71.

B Hochschild: The Managed Heart, 89-94.

2 Maslach—Leiter: The Truth About Burnout, 17-35.

30 Hargreaves: Emotional Geographies of Teaching, 1065—1070.
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mindségét. Mikor varunk, és mikor avatkozunk be? Mikor engedjiik a gyermeket pro-
balkozni, és mikor nyujtunk segitséget? Ezek a kérdések nem modszertani receptek
szerint ddlnek el, hanem a pedagoégus szakmai tapasztalatan, etikai érzékenységen
és érzelmi jelenlétén keresztiil.

A gondoskodas ilyen értelemben nem latvanyos teljesitmény, hanem folyamatos,
csendes szakmai miikodés. Eppen ez teszi sériilékennyé, mert ami lathatatlan, az
konnyen alulértékeltté valik. A brunszviki gondoskodds 2.0 egyik tétje ezért az,
hogy ezeket a mikropillanatokat szakmai nyelven is megragadhatova tegye, és ezzel
hozzajaruljon az 6vodapedagogusi munka tarsadalmi €s intézményi elismeréséhez.

A gondoskodas mint erkolcsi és tarsadalmi infrastruktiara

A tanulmany kiindulopontja az volt, hogy Brunszvik Teréz pedagogiai 6rokségét ne
iinnepi emlékezetként, hanem él6 szakmai tudasként értelmezziik Gjra. Az elemzés
megmutatta, hogy a 19. szazadi nevelési diskurzusokban megjelend ,,erkolcsi anya-
sag” fogalma torténetileg fontos szerepet jatszott a kisgyermeknevelés legitimacio-
jaban, ugyanakkor a kortars pedagogiai valdsag leirasara mar nem alkalmas. A gon-
doskodéas ma pontosabban ragadhatdé meg olyan fogalmak segitségével, amelyek
képesek lathatova tenni annak etikai, reldcios és érzelmi munkaval terhelt dimenzioit.

A brunszviki gondoskodas 2.0 fogalma erre a felismerésre épiil. Nem 1j érték-
rendet javasol, hanem fogalmi tisztdzast, vagyis annak kimondasat, hogy a gondos-
kodas intézményi kdrnyezetben tanulhato, reflektdlt és nemileg semleges szakmai
praxis. A gondoskodas etikajanak és az érzelmi munka szociologiai megkozelité-
sének parbeszéde lehetove tette, hogy a gondoskodast ne érzelmességként vagy
onfelaldozasként, hanem tudatos dontéshozatalon és érzelemszabdlyozdason alapulo
kompetenciaként irjuk le.3!

A gyakorlati elemzés ramutatott arra, hogy az 6vodapedagdgusi munka lényegi
része a mikropillanatok pedagogiaja: azok az apro, gyakran dokumentalatlan don-
tések, amelyek a gyermek érzelmi biztonsagat, a sziilékkel val6 bizalmi viszonyt és
az intézményi miikddés stabilitdsat egyarant fenntartjak. Ezekben a helyzetekben a
gondoskodas nem elvont eszme, hanem konkrét szakmai gyakorlatként mikodik.
Ugyanakkor vilagossa valt az is, hogy e munka jelent0s érzelmi terheléssel jar, és
csak akkor fenntarthat6, ha a gondoskodas nem kizarolag egyéni erényként, hanem
kollektiv és intézményi feleldsségként jelenik meg.*

E ponton valik értelmezhetévé a gondoskodas mint erkolcsi infrastruktura. Az
ovodai nevelés olyan tarsadalmi tér, ahol a gondoskodas nem latvanyos teljesitmény-
ként, hanem stabilizalo hattérként miikddik: hozzajarul a gyermekek érzelmi bizton-
sagahoz, a kozdsségi normak elsajatitasahoz €s a késdbbi tarsas miikodés alapjaihoz.

3! Gilligan: In a Different Voice, 30-38.; Noddings: Caring, 80-99.; Hochschild: The Managed Heart,
7-12.

32 Maslach—Leiter: The Truth About Burnout, 17-35.; Hargreaves: Emotional Geographies of Teaching,
1065-1070.
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Ezt a funkciot a tanulmany a ,,lelki immunrendszer” metaforajaval ragadja meg: az
ovodapedagogusi gondoskodas olyan védoréteget épit, amely nem a problémak meg-
sziintetését, hanem a megkiizdeés képességének megalapozasat szolgalja.

Brunszvik Teréz 6roksége ebben az értelmezésben nem muzeumi érték, hanem
kortars pedagogiai erdforras. A gondoskodas altala képviselt jelentése ma is érvé-
nyes, amennyiben képesek vagyunk azt a 21. szazad szakmai nyelvén ujrafogalmazni.
A brunszviki gondoskoddas 2.0 nem nosztalgikus visszatekintés, hanem annak felis-
merése, hogy a technologia és a mérhetdség koraban az emberi jelenlét, az érzelmi
biztonsag és a relaciok mindsége tovabbra is a nevelés alapfeltételei.

A tanulmany végkdvetkeztetése szerint az 6vodapedagogusi hivatas jelentdsége
nem csupan pedagogiai, hanem erkdlcsi és tarsadalmi is. A gondoskodas mint pro-
fesszionalis praxis nemcsak a gyermek fejlodését szolgalja, hanem hozzajarul egy
olyan kdzdsségi kultura fenntartasahoz, amelyben az emberség nem mellékes érték,
hanem miikédési elv. Ebben az értelemben Brunszvik Teréz pedagdgiai gondolkodasa
ma is iranyt mutat: arra emlékeztet, hogy a nevelés legmélyebb tétje nem a mérhetd
eredményekben, hanem a kapcsolatok mindségében rejlik.
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GoOMBOS NORBERT

A TANULAS SAJATOSSAGAI AZ OVODABAN

A tanulmany bemutatja a tanulas kiilonféle értelmezési kereteit, hangsulyosan a pszichologia €s
a pedagogia tanuldsértelmezésében mutatkozo alapvetd kiilonbségeket, valamint a szocialis és a
szervezett tanulds eltérd jellemzdit. A tanulmany alapvetd kérdése a tanulas fogalmanak 6vodai
értelmezési keretrendszere, a csaladban foly6 szocialis tanulastol eltérd jellemzdinek feltarasa.
Az 6vodaban folyé tanulas kereteit vizsgalva az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdban
(ONOAP) megjeldlt tevékenységi formakra épitve emeli ki a tanulmany a szervezett szocializa-
ci6 e meghatarozo intézményi szintjén zajlo fejlesztési teriileteket, melyeket a tevékenységekben
megvalosuld tanulas kapcsol egybe, kijeldlve az dvodai tanulas lehetséges formait. A tanulmany
meghatarozo célja eloszlatni azokat a — széles korben elterjedt — téves értelmezéseket, melyek
megkérddjelezik az dvodai intézményes szocializacioban zajlo tanulas 1étjogosultsagat, egyben
ramutatni annak meghatarozé szerepére az 6vodai személyiségfejlesztés folyamataban.
Kulesszavak: tanulas, tevékenységekben megvalosulé tanulas, 6voda, ONOAP, tevékenységi
formak

Bevezetés

A tanulas az egyik legfontosabb emberi tevékenység, mely 1étezésiinket alapjaiban
meghatarozza, és egész ¢életiinkre kihat (gondoljunk csak az élethosszig tartd tanu-
las, a lifelong learning koncepcidjara az andragdgiaban). Nem mindegy tehat, hogy
a tanulas milyen formdban, milyen keretek kdzott torténik, hiszen személyiségiink
gyakorlatilag minden teriiletére kihat, igy meghatarozza tudasunkat, befolyésolja
szocializaltsagunkat, miiveltségiinket, kultirankat és életviteliinket, de alapjaiban hat
tarsas kapcsolatainkra is. Mindezeken feliil meghatdrozza maganéleti, hivatasbéli,
szakmai sikerességlinket, a munka vildgaval kapcsolatos attitiidjeinket is.

A tanulas kiemelkedd szerepet azonban életiink kezdeti szakaszaban jatszik, ami-
kor elsésorban ennek révén szocializalodunk, ennek hatasara fejlodik a személyisé-
glink, illetve ennek segitségével késziiliink fel a felnottkor tarsadalmi szerepeire, a
tarsadalmi kihivasoknak valé megfelelésre. Az dvodaskor (mint a kisgyermekkori
fejlodés egyik fontos szakasza) kiilondsen a tanulas tekintetében életiink egyik leg-
érzékenyebb és legfontosabb iddszaka, hiszen ekkor alapozédnak meg azon kész-
ségeink, formalédnak azon képességeink, melyek majd hozzajarulnak a kiilonféle
tarsadalmi szerepek altal meghatarozott viselkedési mintak elsajatitasahoz, illetve
— ennek révén — a tarsadalmi beilleszkedéshez, majd — az iskolaban — a kiilonféle
ismeretek elsajatitasahoz, alapvetd kompetenciaelemeink kialakulasahoz. Igen 1énye-
ges kérdés tehat, hogy az iskolaskor el6tti iddszakban milyen tarsadalmi, pedagogusi
hatasok érik a gyermeket, milyen ismereteket, tapasztalatokat szerez az 6t koriilvevo
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természeti s tarsadalmi kdrnyezetrdl, milyen szerepeket, szerepviteleket lat, illetve
milyen szokasrendszere alakul ki.

E tanulmany keretében ra kivanok vilagitani az 6vodaskori tanulas lehetéségeire,
formaira, a csaladban €s az intézményben folyo tanulas jellemzdire, sajatossagaira.
Kiilonosen az 6voda szerepe emelhet6 ki e tekintetben, hiszen a laikus kdzvélemény
— és gyakorta sajnos a szakma maga is — erételjesen megkérddjelezi az iskolaskor
elotti kisgyermekkori (beleértve a bolcsddében és az 6vodaban folyo) tanulas fontos-
sagat, szerepét, sot 1étjogosultsagat is. Lényegesnek tartom tehat, hogy eloszlassuk
ezeket a téves értelmezéseket, és egyértelmiien ramutassunk arra, hogy a tanulasnak
milyen meghatarozo szerepe van az iskolaskor eldtti idészakban, kiilondsen az dvodai
fejlesztésben, amelynek kiemelt szerepe van a gyermek iskolassa szocializalasaban.
Célszertinek latszik emiatt a tanulas fogalmat tagabb keretbe agyazva értelmezni,
ramutatva a kiilonféle tudomanyokhoz kapcsolodo tanulasértelmezések egyéni sa-
jatossagaira, jellemzdire.

A tanulas

A tanulas az egyik legfontosabb ¢s legaltalanosabb emberi tevékenység, mely mar az
allatvilagban is felfedezhetd, és az allatok magatartasara is alapvetden kihat. Gondol-
hatunk itt els6sorban a korai bevésddésként ismert ,,imprinting” jelenségre, mely az
allati utdd életben maradasat szolgalja.! A tanulast azonban alapvetéen emberi tevé-
kenységként tartjuk szadmon, és els6sorban az iskolai tanulas fogalmahoz kapcsoljuk.
E téves megkozelités azonban nem veszi figyelembe azt az alapvetd tényt, hogy a
tanulas a sziiletésiinktdl a halalunkig tart6 folyamatként értelmezhetd, és a fentick
egyenes kovetkezményeként alapvetden befolyasolja személyiséglink egészét, annak
folyamatos fejlédését, tudasunkat, ismereteinket, muiiveltségiinket, szocializacionk
teljes folyamatat, tarsas viszonyrendszereinket. Valgjaban tehat a tanulés életiink
minden teriiletére kihat.

A tanulas kérdésével érdemben tobb tudomanyteriilet is foglalkozik, igy érdemes
attekinteni ezeket a diszciplinaris értelmezéseket, ramutatva a koztiik 1évo 6ssze-
fliggésrendszerre is.

A tanulas hétkoznapi értelmezése

A tanulasnak mar a hétkoznapi értelmezésében is sokféle megkdzelitésmodja ismert.
Egyes kutatok ramutatnak a tanulas altalanos és komplex jellemzdjére, mely alapve-
téen arra utal, hogy gyakorlatilag minden alkalommal tanulunk, és ebben a fejlodési
folyamatban egész személyiségiinkkel részt vesziink, vagyis a tanulds eredménye
egész személyiségiinkre komoly hatassal bir.?

! Barkdczi llona — Putnoky Jené: Tanulds és motivdcié, Budapest, Tankonyvkiad6, 1984, 15-26.
2 Lappints Arpad: Tanuldspedagdgia. A tanulds tanitdsanak alapjai, Pécs, Comenius Bt., 2002, 24.
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Mas hétkoznapi értelmezések szerint a tanulds elsésorban a jartassagok, a készsé-
gek és a képességek fejlédésének folyamataként azonosithato.?

Nahalka els6sorban a tanulasi folyamat kovetkeztében torténd valtozasokra helyezi
a hangsulyt, hiszen 6 az embernek a kornyezettel valo folyamatos kapcsolataban
kialakult tartos és adaptiv valtozasként értelmezi a tanulast, vagyis az ember alkal-
mazkodasi képességeit emeli ki elsésorban.*

Tarsadalmi megkdzelitésben is fontos szerepet jatszik a tanulas, hiszen a szemé-
lyiségben bekovetkez6 alapvetd és maradando valtozasok elsésorban a személyiség
fejlédéséhez jarulnak hozza, és ezzel segitik az egyént a tarsadalmi beilleszkedésben,
a kultura elsajatitasaban, a szocializacidjaban. A legaltalanosabb értelmezés szerint
a tanulas funkciodja leginkabb az egyén szocializacidja szempontjabol meghatarozo
kérdés, vagyis a személyiség fejlodése, az egyén szocializacioja elképzelhetetlen
tanulas nélkil. Ebben a megkozelitésben a tanulas tulajdonképpen nem mas, mint a
tarsadalmi kultura (nevelésszociologiai értelemben: érték- €s normarendszer, visel-
kedési rendszer és az emberi tapasztalati rendszer®) elsajatitasanak folyamata, mely
az emberi 1étiink alapja és egyben egyik alapveté megnyilvanulasi formank is.®

A tanulas fogalmanak tudomanyos értelmezésével tobbféle diszciplina is foglalko-
zik, melyek koziil — témankhoz illeszkedéen — elsésorban a pszicholdgia, valamint
a neveléstudomany megkdzelitései emelhetdk ki.

A tanulas pszichologiai értelmezése

A tanulassal kapcsolatos kérdéskor vizsgalata elsdsorban a pszichologia teriilete, igy
a tanulas dontden a Iélektan targykorébe tartozo fogalom. A pszicholdgiaban tobbféle
értelmezésben is megjelenik az emberi tanulas fogalma, igy megkiilonboztethetd a
biologiai, a viselkedéslélektani, a kognitiv, a pszichoanalitikus, a konstruktivista,
valamint a konnektivista iranyzat tanulaselmélete.” A pszichologiaban tehat nincs
olyan egységes tanulaselmélet, mely mas tudomanyteriilet szamara is altalanos kiin-
dulopontként szolgalhatna. A pedagogia szamara egyértelmiien elfogadhato és értel-
mezheté megkdzelités a viselkedéslélektan (behaviorizmus) pszichologia elméletébol
eredeztethetd.

A viselkedéslélektani elképzelések szerint az ember lelki jelenségei, viselkedése
a kornyezetbdl érkezd ingerek (mas néven: stimulusok) és az azokra adott valaszok

w

Barkoczi—Putnoky: Tanulas és motivacio, 15-26.

Nahalka Istvan: A tanulés, in Falus Ivan (szerk): Didaktika. Elméleti alapok a tanulds tanitasahoz,
Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 2003, 103—136.

Balla G. Tamas — Nagy Marta: 4 pedagogia tarsadalomtudomanyi kérdései, Szent Istvan Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar Tanarképzo Intézete kiadvanyai, Godolls, Szent Istvan
Egyetem Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar, 2012, 17-24.

Csoma Gyula: A tanulds értelmezése és funkcioi, in Mayer Jozsef — Singer Péter (szerk.): 4 tanulas
kora, Budapest, Orszagos Kozoktatasi Intézet Felnottoktatdsi és Kisebbségi Kozpont, 2003. Link
(Letoltés: 2026. 01. 10.)
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(mas néven: reakciok) viszonyara vezethetd vissza.® E megkozelités alapjan az emberi
viselkedést alapvetéen meghatarozza az egyén kiilsé ingerekre adott reakcidinak
jellege. Az ember bizonyos kiilsé ingerekre adott reakcidi megvaltozhatnak, ami a
viselkedésének modosuldsaban olt testet. A viselkedéslélektan azt a jelenséget ér-
telmezi tehat tanulasként, amikor az ember képes egy bizonyos ingerre egy adott
modon reagalni. A behaviorista pszichologia szdmara Ivan Petrovics Pavlov (1849-
1936) kozismert kutyakisérlete szolgaltatta az alapokat, melyeket a viselkedéslélektan
,.1. tipus”, vagy ,,klasszikus kondicionalasként” ismer. Ennek soran a biologiailag
relevans (feltétlen) ingerrel (taplalék latvanya) idében tobb alkalommal parositott
semleges (feltételes) inger (pl. felvilland fény, csengd hangja) hatasara egy id6 utan
mar ez utobbira is bekovetkezik az eredetileg csak elobbire kivaltodo reflex (a kutya
nyalelvalasztasa), vagyis a kutya dsszekapcsolta az eredetileg semleges (feltételes)
ingert a reakcioval.’

Hasonlo jelent6séggel birt a ,,2. tipus”, vagy ,,instrumentalis kondicionalas”, mely
elébb Thorndike 1898-as, majd Skinner 1938-as allatkisérleteihez kapcsolddott. Az
instrumentalis kondicionalas soran a relevans (feltétlen) inger (taplalék latvanya) mel-
1€ ugy kapcsolodik a semleges (feltételes) inger (ez esetben, pl. egy billentyti), hogy
a két inger egyiittesét nem koveti automatikusan jutalom (taplalék), csak akkor, ha
bekovetkezik egy cselekvés (pl. az allat ralép a billentytire)."’ (Egy példa: Az ¢hes
macska latja ketrecén kiviil az egeret. Egyre ingeriiltebbé valik, mivel nem juthat
taplalékhoz, ezért elkezd a ketrecben fel és le futkosni. Ekdzben véletlentil ralép a
nyitoszerkezetre, aminek kovetkeztében hozzajut a taplalékhoz.)

Az instrumentalis kondicionalas egyik sajatos valtozata az un. ,,proba-szerencse”,
vagy ,,utvesztotanulas”, mely Small 1899-es, patkanyokon végzett kisérleteihez kap-
csolodik. Az allatoknak egy sajatos labirintuson kellett atvereckedniiik magukat, hogy
taplalékhoz jussanak. Optimalis szamu proba soran az allat ,,megtanulta” az utvesz-
tot, és szinte azonnal ralelt a taplalékra.!

A fenti kisérletek segitettek tehat ravilagitani arra a fontos tényezdre, hogy az in-
ger ¢és a reakcio kozott 1étrejott kapesolat a viselkedés modosulasahoz vezet, de csak
abban az esetben, ha ez a kdrnyezettel valo folyamatos kdlcsonhatas eredményeként
kovetkezik be, és optimalis szamu gyakorlas révén jon 1étre. A tanulas pszichologiai
(viselkedéslélektani) értelemben tehat nem mas, mint a kornyezettel torténd folya-
matos kdlcsonhatas eredményeként kialakulo, gyakorlas utjan bekovetkezd tartos
magatartasmodosulas.?

A tanulas atfogo pszicholdgiai értelmezése tehat igen komplex és tobb aspektusbol
is megkozelithetd, melyek mindegyikében a valtozas a kozds. Az emberi viselke-
dés tekintetében a tapasztalatok tjan torténd viselkedésvaltozas, az alkalmazkodas

$Uo., 103-136.

 Barkoczi—Putnoky: Tanulds és motivacio, 33—43.
0'Nahalka: A tanulds, 103—-136.

' Barkdczi—Putnoky: Tanulds és motivdcid, 54—63.
2Uo., 15-26.; Nahalka: 4 tanulas, 103—136.
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szempontjabol a kornyezethez valo rugalmas alkalmazkodashoz sziikséges valtozas,
a személyiség oldalarol a tapasztalatszerzés folyamataban megfigyelhetd személyi-
ségvaltozas emelhet6 ki Iényeges elemként.!
A pszichologia a tanulassal kapcsolatban az alabbi harom alapelvet rogziti, melyek
mindegyike rendkiviil fontos az emberi tanulas szempontjabol:
— transzfer (atvihetdség) alapelve, mely szerint az eredményes tanulds soran az
elsajatitott tudast mas tertiletekre is transzformalni tudjuk,
— gyakorlas alapelve, mely szerint optimalis szamu ismétlés, gyakorlas révén
kovetkezik be a célként kitlizott magatartas-, illetve tudasbeli valtozas,
— motivacio6 alapelve, mely szerint az egyént érdekeltté kell tenni a tanulési
folyamatban.'

A tanulas pedagogiai értelmezése

A tanulast — neveléstudomanyi tekintetben — elsésorban az egyén tanuldsara vonat-
koztatva értelmezhetjiik, azaz azt vizsgaljuk, hogy az egyénben milyen valtozasok
kovetkeznek be a tanulasi folyamat hatasara.

A didaktika megkozelitésében a tanulds az oktatds folyamatanak, a tanitassal
egyiitt értelmezhetd része. A tanulas egy olyan dsszetett folyamat, mely a tananyagga
szervezett miveltségi tartalom feldolgozasa keretében zajlik, ¢s amelynek eredmé-
nyeképpen valtozasok kdvetkeznek be a tanuld egyének:

— ismereteiben,

— jartassagaiban,

— készségeiben,

— képességeiben,

— attitlidjeiben,

— magatartasaban.'®

Az ismeret fogalman a tények, informaciok, fogalmak, térvények, gondolat- és
miveletrendszerek Osszességét, vagyis a megértés tudasszintjét értjik, vagyis egy
elolvasott szoveg megértése esetén beszélhetiink ténylegesebb ismeretr6l. A tanu-
las eredményességének azonban fontos feltétele ezen ismeretek felhasznalésa, illet-
ve alkot6 alkalmazasa'’, ezért sziikséges kifejleszteniink azokat a jartassagokat és
készségeket, melyek ezt lehet6vé teszik. A jartassag fogalma a teljesitményképes
tudast takarja, vagyis az ismeret alkalmazdsanak azon szintjét, melynek soran mar

13 Estefanné Varga Magdolna — Hatvani Andrea — Taské Tiinde: 4 tandri tevékenység pszicholégiai
alapjai, Eger, Liceum, 2012, 72-97. Link (Letoltés: 2026. 01. 10.)

4 Réthy Endréné: 4 tanulds. Motivaciok, orientdcidk, stratégidk, stilusok, Budapest, Févarosi Peda-
gogiai Intézet, 1994, 3-7.

'S Nahalka: 4 tanulds, 103-136.

16 Bathory Zoltan: Tanitdas és tanulds, Budapest, Tankonyvkiado, 1985, 23-25.; Nagy Sandor: 4z ok-
tatas folyamata és modszerei, Budapest, Volos Bt., 1995, 14-17.; Hunyady Gydrgyné — M. Nadasi
Maria: Pedagogiai tervezés, Pécs, Comenius Bt., 2004, 62—66.

" Nagy: Az oktatas folyamata és modszerei, 14—17.
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uj feladatok, problémak megoldasara is képesekké valunk, az ismeretek alkoto fel-
hasznalasa révén.!® A készség az ismeretek alkalmazasanak legmagasabb szintje,
vagyis ,,a tudatos tevékenység automatizalt komponense™.!” Ezen a szinten a meglévo
ismereteinket mar tudati kontroll nélkiil, ,,automatizalt” szinten alkalmazzuk. Az
ismeretek, jartassagok és készségek rendszere alapvetden a tanulasi folyamat ered-
ményeképpen alakul ki, alapvetden az oktatasi folyamat egyik f6 didaktikai feladata,
a gyakorlas (ismeretek alkalmazasa) utjan. A készségekkel szemben a képesség a
veliink sziiletett adottsagokra (diszpozicio) épiil. Mind a készség, mind a képesség
fejleszthetd az oktatasi folyamatban. A képesség fogalman bizonyos cselekvésre,
tevékenységre, valamint teljesitményre vald olyan alkalmassagot értiink, mely az
ismeretek, jartassagok és készségek rendszeres elsajatitasa kovetkeztében fejlodik.>
A tanulas pedagogiai értelemben az alabbi f6 részteriiletekre bonthato:

az ismeretek elsajatitasa,

az ismeretek alkalmazasat segité miiveletek tanulasa,

a kiilonféle problémak, problémahelyzetek koré épitett tanulas,

a kiilonb6zo gyakorlati tevékenységek mozgasos tanuldsa (pszichomotoros
jellegli tanulas),

a tanulds modszereinek elsajatitasa,

a szocialis viselkedésformak tanulasa.”

Balogh megkdzelitésében a tanulds alabbi négy formaja kiilonithetd el (me-
lyek nagyrészt egymassal igen szoros kapcsolatban jelennek meg a pedagogiai
gyakorlatban):

A verbalis tanulas, melynek kézéppontjaban kiilonféle szovegek, jelrendszerek
értelmezése, feldolgozasa és memorizalasa all. E tanulasi formaban alapvetd
szerepet jatszik a jelrendszerek, szovegek megértése, analizise és memoriza-
lasa (valamint az emlitettek felidézése).

A szenzoros (vagy perceptualis) tanulas, melynek kdzéppontjaban elsdsorban
az érzékelési-észlelési miikodésiink all, illetve a tanulasi folyamatban ez a
teriilet fejlodik.

A mozgasos (pszichomotoros) tanulas, melynek keretében olyan miiveleteket
sajatitunk el, melyek meghatarozo szerepet jatszanak kiilonféle készségek (pl.
iras, olvasas, rajz, mozgas, technikai készségek, szokascselekvések, sport, tanc
stb.) fejlédésében.

A szocialis tanulas, mely alapvetden az emberek kozti viszonyulasok, a koztiik
1év6 tarsas kapcsolatok, attitidok, érzelmek kialakulasat, formalodasat segiti.*

% Uo., 14-17.

¥ Uo., 30.

2 Uo., 33-34.

2 Virag Irén: Tanuldselméletek és tanitasi-tanuldsi stratégidak, Eger, Eszterhazy Karoly Féiskola, 2013,
16-53.

22 Dr. Balogh Laszl6: Pedagogiai pszichologia az iskolai gyakorlatban, Budapest, Urbis, 2006, 71-92.
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A tanulasi tevékenységgel parhuzamosan értelmezheto a tanitas fogalma. A tani-
tas az oktatasi folyamat fontos dsszetevdje, a gyermek tanulasi folyamatanak — mint
a fentiekben jellemzett komplex miivelddési folyamatnak — az iranyitasat értjiik
alatta. A tanitas tulajdonképpen a gyermek tanulasi folyamatanak tervezése, szer-
vezése ¢és értékelése.”

Szocialis és szervezett tanulas

A tanulas nevelésszociologiai szempontbol is vizsgalhatd, hiszen a szocializacio szin-
terei alapjan is vizsgalhatjuk ezt a teriiletet. Az elsddleges szocializacio legfontosabb
szintere a csalad (de ide sorolhatdk az egyhazak, a kozmiivelddési intézmények, a
lakohelyi kornyezet, a kortarscsoportok és a média is). A szervezett (vagy intéz-
ményes) szocializacio az erre szakosodott intézményi halozatban — a kdznevelési
rendszerben — zajlik.*

Szenczi neveléselméleti szemponti megkozelitésében laikus és professzionalis
nevelésrél beszélhetiink.? Laikus nevelés az elsddleges szocializacio keretei k6zott,
alapvetden a csaladban folyik. Professzionalis nevelés az e célra 1étrejott intézményi
halézatban, vagyis a koznevelési rendszerben torténik. A kdznevelési rendszerhez
soroljuk az 6vodai, az alapfoku, valamint a kozépfoku nevelés és oktatas intézményi
halozatat. Bar nem soroljuk a bdlcsédei intézményhalozatot ehhez a struktirahoz,
mégis vitathatatlanul fontos szerepe van a kisgyermekek szocializaciojaban, nevelé-
sében. A Bolcsddei nevelés-gondozas orszdagos alapprogramja szerint:

A bolcsddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket, képes-
ségeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan viselkedje-
nek sajat kulturalis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz.?

A bdlcséde — ennek alapjan egyértelmiien kijelentheté — nevelési feladatokat 1at
el, igy a szervezett szocializaci6 alapvetd intézményei kozé sorolhatdé még akkor is,
ha a szocialis alrendszer része.

Az elsddleges szocializacio folyamataban szocialis (mas néven spontan, utanzasos,
mintakdvetd) tanulas zajlik. A szocialis tanulas alapja az utanzas és a modellkovetés,
melynek soran a kisgyermek a felnétt modellszemélytdl (idealis esetben a sziileit6l)
sajatitja el a kiilonféle szerepekhez sziikséges viselkedési mintakat, a szerepvitel
technikait, modjait. A szocialis tanulas folyamata tobblépcsds, az alabbi — egymasra
épiild — 1épésekbal all:

— megfigyelés,

— modellvalasztas,

B Nagy: Az oktatdas folyamata és médszerei, 11-13.; Hunyadyné—M. Nadasi: Pedagdgiai tervezés,
62-66.

2 Balla G.—Nagy: 4 pedagdgia tarsadalomtudomdanyi kérdései, 14-20.

25 Szenczi Arpad: Az ember természete — természetes(en) nevelés. A reformpedagégia egy lehetséges
reformja, Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — L’Harmattan Kiado, 2012, 202-220.

26 BolesOdei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja, 1. Link (Letdltés: 2026. 01. 10.)
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— a modellszemély utanzasa,
— identifikaci6 (azonosulas a modellszeméllyel),
— interiorizacio (a viselkedési mintak bels6vé tétele).
A szocidlis tanulas egyik legfobb jellemzoje a spontén jelleg, vagyis a tanulasnak
e formaja nélkiilozi a tudatos tervezettség, szervezettség és ellenérzottség jegyeit. >’
A szervezett tanulas legfobb sajatossaga — ezzel szemben — a ,,behatarolt tartalom,
ameghatarozott idokeret, a kotott vagy lazabb szervezeti forma”.?® A szervezett tanu-
las esetében meghatarozo a tudatossag, az intézményenként valtozo tartalom, a terve-
zettség, a szervezettség, valamint a folyamatot kisérd — szintén intézménytipusonként
eltéré — értékelés alapu szankciorendszer. A szervezett tanulas és az intézményes
szocializacid bizonyos teriiletein az érintett korosztalyok részvételét jogszabalyok
irjak eld (az 6vodak esetében az dvodakdtelezettség, az iskoldk esetében a tankdte-
lezettség révén).

Az ovodaskori tanulas formai

Az 6vodaskor fogalma alapvetden az emberi fejlddés pszichologiai €s pedagdgiai
megkozelitésein nyugszik. Az N. Kollar és Szabo szerkesztette alapkonyv értelme-
zése? alapjan az dvodaskor alapvetden a negyedik és a hetedik életéviink kozotti
szakaszt jelenti. Az 6vodaskort a kisgyermekkor (a masodik és a harmadik életév
kozotti idszak) elézi meg és a kisiskolaskor (a hetedik életévtdl a tizenharmadik
¢életévig terjedd szakasz) koveti. A személyiségfejlodés rendkiviil fontos idoszaka
ez, amikor az 6vodas a csaladban és a kdznevelési rendszer elsé intézményében
elsajatitja a tarsadalmi kulttra alapveto elemeit, melyek alkalmassa teszik 6t arra,
hogy — iskolassa szocializalva — a kisiskolaba lépjen.

Célszerli tehat az 6vodaskori tanulas kérdéseit a csaladra és az 6vodara fokuszalva
vizsgalni.

Tanulas a csaladban

A csalad az els6dleges szocializaci6 elsddleges szintere, a tarsadalom rendszerszintli
mukodését alapvetden meghatarozd mikrocsoport, melynek igen lényeges szerepe
van abban, hogy a felndvekvo generaciokat bevezesse a tarsadalmi kulturaba, sajat
mikrokulturalis sziir6jén keresztiil.*° A csalad miikddése interakciokra épiil, igy igen
lényeges kérdés a csaladtagok kozti kommunikacio mindsége. A csalad Osszetarto-
zasanak alapja a kolcsonos fliggdség és felelésség viszonyrendszere, a csaladi ko-
hézio és a csaladi identitas. A csalad — nevelésszociologiai értelemben — tarsadalmi

?"Balla G.—Nagy: 4 pedagdgia tarsadalomtudomdanyi kérdései, 17-24., 77.

%o, 77.

2 N. Kollar Katalin — Szabo Eva (szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak, Budapest, Osiris, 2004,
29-35.

3 Balla G.—Nagy: 4 pedagogia tarsadalomtudomanyi kérdései, 25-34.
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szervezetként is értelmezhetd, melyben kiillonb6z6 poziciok, illetve annak megfeleld
szerepek és szerepkorok léteznek (pl. anya — feleség/sziild, apa — férj/sziilé/csalad-
fenntarto, gyermek — testvér/unoka).

A csaladi szocializacio fobb feladatai a kovetkezok:

Biztositja a népesség utanpotlasat.

A vilagra vonatkoz6 informaciokat gytijt €s kozvetit a gyermekek szamara.
Ertékek és normak kidolgozasat és kozvetitését végzi.

Az emberi identitas elsOdleges forrasat jelenti (elsdsorban csaladi visszajel-
zések révén).

Iranyitja és kontrollalja a csaladtagok viselkedését.

Erzelmi biztonsagot ny(jt minden csaladtag szamara.

Pihenésre, regeneralodasra ad teret, lehetdséget.

Segitséget ad a csaladtagok szamara a sajat problémaik megoldasaban.

Vonatkoztatasi rendszerként funkcional (referencia- és kontrollcsoport, mely
visszajelzéseket ad a csaladtagok szamara).!

A csalad a laikus nevelés alapvetd kdzege, hiszen — szemben a szervezett szocia-
lizacid kereteit biztositdo koznevelési rendszerrel — nem tervezett, nem szervezett és
nem ellendrzott (szankcionalt) modon — de tudatos hatasrendszer mentén — fejleszti,
formalja a gyermek(ek) személyiségét. A laikus nevelés eredményessége a tarsada-
lom egésze szamara alapvetd fontossagli, ugyanakkor a szervezett szocializacio, a
professzionalis nevelési intézményrendszer mitkodésének sikeressége szempontjabol
is igen komoly hatasrendszerrel bir.

A laikus nevelés mindségét meghatarozza a csalad:

tipusa,
Osszetétele,

kulturaja (érték- és normarendszere, tapasztalati rendszere, viselkedési
rendszere),

tarsadalmi hierarchiaban elfoglalt helye,
nevelési stilusa,

tagjainak a tanulashoz (a professzionalis nevelés intézményrendszeréhez) valo
viszonyulasa,

gyermekekkel kapcsolatos attittidjei.

A csaladban meghatarozo6 szerepet jatszik a tanulas, ami kiilondsen fontos az
ovodaskor idészakaban. A gyermek ekkor a szocialis tanulas révén sajatit el alapve-
té értékeket, normakat, viselkedési mintakat, szerepeket, valamint szerez alapvetd

31 Rakaczkiné Téth Katalin: Neveléselmélet, Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi
Kar Tanarképzé Intézete kiadvanyai, Godoll, Szent Istvan Egyetem Gazdasag- és Tarsadalom-
tudomanyi Kar, 2012, 93-97.
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tapasztalatokat az 6t koriilvevd kdrnyezetrdl. A szocialis tanulds az ember legdsibb
tanulasi formaja, nyomai egyes fejlettebb allatfajoknal is megfigyelhetdk.” A szo-
cialis tanulas sikerességét a sziiléi minta, a sziilok attitiidje alapjaiban befolyasolja.
Az n. ,,egysziilds” csaladokban a hianyzo6 sziiléi modell, az un. ,,mozaikcsaladban”
a modellszemély jelenlétének instabilitasa karosithatja ezt a folyamatot. A szocialis
tanulassal kapcsolatos gyermekkori problémak felndttkorban beilleszkedési, kapcso-
lati problémakhoz, deficitekhez vezethetnek.*

Az ovodaskori szocialis tanulas legfontosabb kozege a csalad, a kerete pedig a
jaték. A gyermek ebben az életkorban jatéktevékenységek keretében sajatitja el, ta-
nulja meg a kiilonféle tarsas szerepeknek megfeleld viselkedési mintakat, normakat,
magatartasformakat. A sziilokkel egyiitt folytatott kiilonféle szerepjatékok hozzase-
gitik az 6vodas gyermeket ahhoz, hogy ezeket a tarsadalmi mintakat megismerje,
az azoknak megfelel6 viselkedési modokat elsajatitsa, begyakorolja és interiorizalja.

Ovodaskorban igen fontos szerepe van a verbalis tanulasnak, elsdsorban a be-
széd fejlodésének folyamataban. A gyermek elsé harom életévében sajatitja el a be-
széd alapjait (sziil6i minta alapjan), majd késobb fejlodik a beszéde, gazdagodik a
szokincse. Lényegesnek tekinthetd dvodaskorban éppen ezért a sziiléi (verbalis és
nonverbalis) kommunikacié mennyisége és mindsége, valamint a kommunikacio
rendszeressége, hitelessége. A csalad interakcios kultiraja egész életre kihatdan befo-
lyasolja a gyermek kommunikacidjat, azon beliil kiilondsen a verbalis kommunikaciot
megalapoz6 beszédet.

Az dvodaskori csaladi nevelésben a szenzoros (perceptualis), illetve a mozgasos
(pszichomotoros) tanulas is Iényeges szerepet kap.** A szenzoros tanulas leginkabb
az érzékszervek fejlesztésében jatszik szerepet ebben az életkorban, ami a minket
koriilvevo természeti €s tarsadalmi kdrnyezet megismerésében segiti a gyermeket. A
mozgasos tanulas elemei elsésorban a kiilonféle készség- és szokasrendszerek meg-
alapozasaban jatszanak szerepet, és hozzajarulnak e szokasrendszerek kialakulasa-
hoz, készségszintre emeléséhez. Ovodaskorban e teriileten elsdsorban az egészséges
¢életmodhoz kapcsolddo szokasrendszerek (pl. tisztalkodas, kézmosas, fogmosas stb.)
fontossaga emelhetd ki, melyek alapozasa ¢és fejlesztése a professzionalis nevelés
kiilonféle szinterein is zajlik és folytatodik.*

Tanulas az ovodaban

Az 6voda az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (tovabbiakban: ONOAP)*® sze-
rint a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo intézménye, amely 6vo-védo, szocialis

2 Uo., 93-97.

3 Uo., 93-97.

3 Balogh: Pedagogiai pszicholdgia az iskolai gyakorlatban, 71-92.

35 Nyitrai Agnes (szerk.): Kisgyermekek nevelése a csalddban és a bélesédében, Kaposvar, Kaposvari
Egyetem Pedagogiai Kar, 2015, 31-40. Link (Letoltés: 2026. 01. 10.)

36363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél. Link (Letoltés:
2026. 01. 10.)
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¢és nevel6-személyiségfejleszté funkciokkal bir. Az 6voda tehat a kdznevelési rend-
szer legfontosabb alrendszerének, az iskolarendszernek szerves része, annak els6
lépcsofoka. Az 6voda alapvetd célja annak biztositasa, hogy a gyermekben megte-
remtddjenek a kisiskolaskorba 1épés pszichikus feltételei. Ennek egyik igen 1ényeges
teriilete a tanulds, igy elmondhat6, hogy az 6vodai élet szerves részét képezi ez a
tevékenység. Az 6vodai nevelés atfogo feladatai az ONOAP alapjan az alabbiak:

— az egészséges €letmdd alakitasa,

— az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

— az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés.

Az ONOAP megjelolése tehat alapveté 6vodai feladatként tekint az , értelmi fej-
lesztés és nevelés” kérdésére, ami a didaktikaban az oktatassal azonosithato.

A tanulas kérdését azonban az ONOAP nem csak a feladatrendszer keretében
emliti. Az 6vodai tevékenységi formak kozott is megjelenik a ,tevékenységekben
megvalosuld tanulas”, ami egyértelmiivé teszi, hogy a kiilonféle tevékenységi formak
(igy: a jaték, a verselés, mesélés, az ének, zene, népi jaték, tanc, a rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka, a mindennapos mozgas, a kiils6 vilag tevékeny megismerése,
valamint a munka jellegii tevékenységek) mindegyike az évodai tanulasra épit.

Az 6vodai — a tevékenységekben megvalosuld — tanulas alabbi formait kiiloniti el
az ONOAP:
utdnzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szo-
kasok alakitasa,

— spontan jatékos tapasztalatszerzes,

— jatékos, cselekvéses tanulas,

— gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés,

— Ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

— gyakorlati problémamegoldas.

Az ONOAP tehat a tanulas rendkiviil szines, valtozatos formait kiiloniti el, melyek
koziil elsésorban a ,,gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilo tapasztalatszerzés™, vala-
mint az ,,0vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés”
emelhetd ki olyan teriiletként, amely a tanulas sziikebb — iskolai ismeretszerzéshez és
alkalmazashoz kapcsolodo — értelmezéséhez legkozelebb all. Az ONOAP e kitétele
kiilonds hangsullyal vilagit ra arra, hogy a tanulas — tagan értelmezhet6 fogalomként
— az 6vodai nevelés szerves része.

Az 6vodai tanulés alabbi jellemzdi jelennek meg az ONOAP-ban:

— folyamatos, jelentOs részben utanzasos, spontan és szervezett tevékenység,

— ateljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja,

— nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adodé hely-
zetekben, természetes és szimulalt kornyezetben, az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formakban, szervezeti és idokere-
tekben valosul meg,
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— elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bévitése, rendezése,

— feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, tobb érzékszervét fog-
lalkoztatd tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak
erositése.

A fenti jellemz6kbdl kiemelhetd, hogy a tanulas az 6vodéaban szervezett tevékeny-
ség (is), amely az iskolai tanuldssal azonossa teszi. Ugyanakkor kiemeli az ONOAP
azt is, hogy az dvodai tanulds nem sziikithetd az ismeretszerzésre (azaz alapvetden a
tapasztalatokra épit), ami az iskolai tanulasnal joval b6évebb kereteket, lehetoségeket
biztosit (ezt erdsiti a gyermek cselekvo aktivitasara valo utalas is).

Az ONOAP az 6vodapedagogus tanulassal kapcsolatos feladatai kozott kiemeli,
hogy ,,az dvodapedagogus a tanulas iranyitasa sordn egyéni, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.” A ,tanulds iranyitasa” kifejezés
amodern oktataselméletben a tanitassal azonosithatd, vagyis az 6vodai alapprogram
alapjan kiemelhetd, hogy a kéznevelési rendszer els6 szintjének e meghatarozoé in-
tézményében az oktatds mindkét tényezdje jelen van.

A tanulas kérdésével az ONOAP utolsé fejezete, az iskolaérettség kritériumrend-
szerét Osszegz0 rész is foglalkozik. Az iskolaérettség feltételeinek megteremtését az
ONOAP az 6voda és az iskola kozos feladatava teszi, hiszen az alapprogram értelme-
zése szerint az dvodas gyermek ,,az 6vodaskor végén belép a lassti &tmenetnek abba
az allapotaba, amelyben majd az iskolaban az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik™.
E ponton két tényezd emelhetd ki: a ,,lassi d&tmenet” és az iskola szerepe, amely jol
prezentalja ezt a k6z0s intézményi felelsséget.

Az iskolaérettség kritériumrendszere az ONOAP-ban harmas felosztasban jelenik
meg: testi, pszichés €s szocialis feltételcsoportot emlit az 6vodai alapprogram. A testi
tényezok soraban elsGsorban a tanulashoz elengedhetetlen fizikai fejlédési feltételek
emelhetok ki. Megjelenik az els6 alakvaltozas, a megvaltozo testaranyok, a fokozott
teherbiras, az 0sszerendezett mozgas, a harmonikus finommozgas, valamint a moz-
gas, a viselkedés ¢s a sziikségletkielégités szandékolt iranyitasa. A pszichés tényezok
kapcsolodnak legerdteljesebben a tanulas teriiletéhez. Az ONOAP kiemeli, hogy:

a lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklodésével

készen all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az

iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.

A tanulashoz sziikséges képességek koziil az alabbiakat hangsiilyozza az ONOAP:
— szandékos bevésés és felidézés,
— amegOrzés idotartamanak novekedése,
— szandékos figyelem (valamint annak megnétt idétartama és terjedelme),
— az elemi fogalmi gondolkodas kialakulasa,
— érthetd, vilagos kommunikacio,
— masok kozléseinek megértése, valamint
— magardl és az 6t koriilvevo vilagrol valo elemi ismeretek megléte.
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A szocialis érettségi feltételek kozott elsdsorban az ,,iskolai élet és a tanito elfo-
gadasa” emelhetd ki a tanulas elengedhetetlen feltételeként, de az ONOAP kitér a
feladattudatra, a szabalyokhoz valé alkalmazkodas képességére, valamint a kitar-
tas, a munkatempo, az 6nalloésag, valamint az dnfegyelem fokozott megjelenésé-
re, amelyek mindegyike alapvetden meghatarozza a gyermek iskolai tanulasanak
eredmeényességét.

Kovetkeztetések

A tanulas fogalmat sokan sokféle modon kdzelitik meg és értelmezik. Amig az is-
kolaban egyértelmiien a szandékolt, leginkabb verbalis jellegli ismeretboviiléssel
azonositjak a tanulast, az 6vodaban sokszor megkérddjelezik annak megjelenését
(gyakorta a szakmai kozvéleményben is tetten érhetd ez a hibas felfogas).

A kiilonféle tanulasértelmezések és az ONOAP tanulményozasa alapjan egyértel-
miien megfogalmazhatok az alabbi kovetkeztetések:

— Az 6vodai ¢élet, az 6vodai mindennapok szerves részét jelenti a tanulés.

— A tanulas legtagabb értelemben és szinte valamennyi formaban megjelenhet
az 6vodaban.

— A tanulés mellett a tanitas (mint a tanulas iranyitasa), valamint az oktatas (mint
a tanulas és a tanitas egysége) is része az ovodai €letnek.

— Az dvodai tanulasi tevékenység teljes mértékben illeszkedik a gyermekek élet-
kori és egyéni sajatossagaihoz, de mindez csak erdsiti az 6voda kdznevelési
rendszerhez valo szerves kapcsolodasat.

— A tanulas valamennyi 6vodai teriiletre és tevékenységi formara kiterjed.
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H. TOTH ISTVAN

FELSZABADITO JATEK VERSVARAZZSAL

Tanulmanyommal a 250 éve Pozsonyban sziiletett Brunszvik Teréz eldtt tisztelgek, egyuttal Az
Angyalkerttél a jové ovoddjaig konferencia munkajat timogatom. Az iras — cimének megfeleléen —
egy példat mutat be a szemlél6do (kontemplativ), hozzaado (additiv), hasznossagra épitkez6 (funk-
cionalis) médszer alkalmazasara az 6vodai nevel6-gondozé munkaban. Az 6vodas kisgyermekek a
szinekkel 6sszefliggd esztétikai nevelését ugy is segithetjiik, hogy példaul a rigokkal foglalkozunk
Pésa Lajos gyermekverseibdl kiindulva. Ehhez ad 6tleteket a tanulmany.

Kulcsszavak: szemlélodo, hozzaado, hasznossagra épitkezé modszer, 6voda, Posa Lajos, gyer-
mekvers, szinek

Célkitiizés
Tanulmanyommal a 250 éve Pozsonyban sziiletett Brunszvik Teréz elétt tisztelgek,
egyuttal Az Angyalkerttil a jové ovodajaig konferencia munkajat timogatom. Teszem
mindezt ugy, hogy gondolataim elé helyezem a 2025. évi irodalmi Nobel-dijas Krasz-
nahorkai Laszlo6 magyar ir6 szamunkra mindenképpen Iélekérzékeny vallomasat:
,Hanem lennék magyar, és valaszthatnék, akkor is magyarnak valasztanam magam,
mert ilyen torékeny és mesebeli nyelvet, mint a magyar, nem tudok.”

Az 6vodai miveltségteriiletek egymassal harmonizald, egymast hatasdisito, a
gyermek sziikségleteire figyeld tevékenységlancolatokban értelmezhetok,! ezért lett
tanulmanyom cime: Felszabadito jaték versvarazzsal. Ezzel kisérletezem: s teszem
mindezt ugy, hogy kézen fogom kedves olvasdimat, amennyiben ezt megengedik
nekem, és kilépilink szobankbol/termiinkbdl, visszaroppeniink az idében, és egyiitt
csodalkozunk ra a tavasz, a nyar vilaganak muzsikalo, csiviteld, rikoltozo, karattyolo,
hangoskod6 madarvilagara, madarféleségeire. Ezenkdzben felszabadult jatékkal és
versvardzzsal ajandékozzuk meg itt és most oGnmagunkat, s — ha tovabbvissziik az
élményt — az intézményeinkbe visszatérve magukat a rank bizott 6vodasokat, hogy
otthonosabbak lehessenek a kis- és nagyvilagokban.

Hattérismeretek az 6vodai nevelési-gondozasi tevékenységek fiizérében
frasom elején a tisztesség okan jelzem, hogy a jaték és a nyelvmindség fejlesztése,
a jaték és az ének-zenei nevelés, a jaték és a vizualis kultura (rajzolés, festés, minta-
z4s stb.) gondozasa, ndvesztése 6vodapedagogiai természetii kihivasaival az Ovodai

! Kormoci Katalin: 4 gyermek sziikségleteire épitett tanulds az ovoddban, Budapest, Flaccus, 2019.
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Nevelés folyoirat jovoltabol hosszabb tanulmanysorozatban foglalkoztam.? Kiilon
szeretném kiemelni az ott a madarak vilagarol irt munkaimat.’ Az altalam irt kézi-
konyvek is szoltak minderrdl: a Széra késztet) az Ertékkeresés az évodai magyar
nyelvi nevelésért a hagyomanydpolas tiikrében,® valamint a Versek, dalok, jatékok
honaprol honapra — ez utobbit kivaloan felkésziilt szakemberekkel, Tallér Erzsébettel
és Zamboné Kis-Illés Magdolnaval kozosen készitettiik.® Jelen iras e munkakhoz és
Posa Lajos madaras vilagahoz is kapcsolodik.

7 e r

Felszabadito jaték Posa Lajos verseinek varazsaval

Meég javaban egylitt vagyunk a nevelési-gondozasi éviink utols6 negyedében, a méjus
¢és a junius forduldjan, amikor mar sokkal tobb lehetdségiink adodik a szabadban
lenniink az 6vodas kisgyermekekkel. Eljiink is ezzel a természet kinalta lehetSséggel!
Ezuttal is a csalad — kisgyermek — ovoda harmasdban gondolkodva és cselekedve
tehetiink a legtobbet a 3—6/7 évesek testi-lelki és értelmi gyarapodasaért is.

Az 6vodas kisgyermekek szinvilagat, szinlatasat, a szinekkel 6sszefiiggo esztétikai
nevelését ugy is segithetjiik, hogy példaul a rigokkal foglalkozunk. Emeljiik be ezeket

2 H. Toth Istvan: Siirti erdd, kopasz mezé és tarsai — Valogatas a testismeret szokineséb6l, Ovodai
Nevelés, 69. évt., 2016/8, 18-20.; H. Toth Istvan: Tulipan, szegfii, szarkalab, zsalya és tarsai — Valo-
gatas a viragismeret szokincsébol, Ovodai Nevelés, 69. évf., 2016/9, 28-30.; H. Toth Istvan: Szelek
szarnyan jatszadozva — Valogatas a szélismeret szokincsébdl, Ovodai Nevelés, 70. évf., 2017/2,
6-7.; H. Toth Istvan: Szelek szarnyan tovabb jatszadozva — Valogatas a szélismeret szokincsébdl,
Ovodai Nevelés, 70. évf., 2017/3, 3—4.; H. Téth Istvan: Lételemiink: a mozgas, Ovodai Nevelés, 70.
évf, 2017/4, 9-10.; H. Téth Istvan: Az 6szi gyiimélesvarazs kozosségerdsits hatasa. Ovodapedago-
gus — gyermek — csalad, Ovodai Nevelés, 72. évf., 2019/8, 10-12.; H. Toth Istvan: Kutya egy vilag!,
Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/1, 8—10.; H. Toth Istvan: Allatkerti séta nem csak farsang idején.. .,
Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/4, 9—11.; H. Toth Istvan: A vakuumelmélet ellen — versvarazzsal,
felszabadult jatékkal, Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/5, 12—14.; H. Toth Istvan: A szeretetre vagyodas
mostani idején, Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/6, 5—6.; H. Toth Istvan: A béka és a tenger, avagy a
békaperspektiva dilemmaja, Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/7, 15-18.; H. Toth Istvan: Az emberhez
mélto élet — mindannyiunk tigye, Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/10, 9—12.; H. Téth Istvan: Hiva-
taserdsitésiil — onajandékozasul, Ovodai Nevelés, 74. évf., 2021/1, 21-23.; H. Toth Istvan — Zamboné
Kis-Tllés Magdolna: Szélben zene szol..., Ovodai Nevelés, 75. évf., 2022/2, 10—12.; H. Toth Istvan:
Szereted az allatokat?, Ovodai Nevelés, 75. évf., 2022/5, 23-25.; H. Toth Istvan: A gezemice-langos
¢s tarsai. Valogatas a pékaruk szokincsébdl, Ovodai Nevelés, 75. évf., 2022/7, 22-25.

H. Toth Istvan: A tavasz megérkezése golyakkal, fecskékkel, pintydkékkel, gerlicékkel, Ovodai Neve-
lés, 73. évf., 2020/2, 16—18.; H. Toth Istvan: Szin- és hangcsodakkal varazsolok a tavasz muzsikasai:
a pavak, a csibék, a pacsirtak, Ovodai Nevelés, 73. évf., 2020/3, 4-5.

H. Téth Istvan: Szora készteté. Hattérismeretek, fejlesztési lehetéségek ovodaskoruak beszéd- és
kiejtésgondozasdahoz, Budapest, Flaccus, 2016.

H. Toth Istvan: Ertékkeresés az évodai magyar nyelvi nevelésért a hagyomdnydpolds tiikrében.
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a tevékenységeinket a szemlelddd (kontemplativ), hozzaado (additiv), hasznossagra
épitkezé (funkcionalis) nevelé-gondozo munkank lancolataba most is, amikor Posa
Lajos Madaras konyvébol” valogatunk varazslatos hangulatu, a kisgyermekek kép-
zeletét nyitogatd, megszinesitd verseket.

Pésa Lajos: Rigo, rigo, sargarigo...

Rigo, rigo, sargarigo, Rigo, rigo, sargarigo,

Erre zorog, itt a dio! De szép is a furulyaszo!
Rakj feszket az édesanyam Megfogadlak egész nydrra
Kis kertjébe, Muzsikasnak,

Az eperfa tetejébe. Furulydzgass jo anyamnak!

Csodalkozzunk ra a szinekre! fme: a versbéli rigo sdrga, a dio, a furulya barna,
a fészek sziirke, barna, sarga, z6ld, édesanyam a szeretetével piros, a kis kert, az
eperfa és termése szineinek a varazsat a zold, barna, fehér, sarga, kék, bordo adja.

Fantazianyitogato, barati vitatkozasra okot ado beszélgetés indulhat, illetdleg foly-
tatddhat a szinekrdl, a szinfajtakrol, azok megjelenésérdl az egyén, a kiskdzosség,
a nagyobb kozdsség, a gyermeki vilag életében. Ki milyen szinekkel mutatja be
kedvenc allatainak vilagat? Gondoljunk arra is, hogy a szinek felismerése, a szinek-
kel vald tudatos és nem tudatos cselekvés az ovodai neveld-gondozod tevékenységek
lancolataban alakul, formalodik, lesz biztonsagossa.

Orvendezve, pajkoskodva jatszhatjuk az Erre csorég a dio... kezdetli kozismert,
mindig kedvnovesztd gyermekjatékot. Enekelhetiink szinekkel 6sszefiiggd gyermek-
dalokat, ilyenek lehetnek a viragokrol szolok. Hallgathatunk kiilonb6zo felvétele-
ket a furulyaszo megindit6, léleksimogatd hangjarél. Am a legszerencsésebb, ha
mi magunk, illet6leg 6vodasaink egyikének-masikanak a bevonasaval furulyazunk.
Valosagos alkalmi zenekart alakithatunk, igy és ezaltal ebbdl az alkalmi Gsszeal-
lasbol rendszeresen muzsikalo egydlittest is szervezhetiink esetleg, akar kézdsen a
gyerekekkel, diohéjbol készitett hangkeltd eszkdzokkel.

Amikor memorizaljuk (csupan csabito lehet6ség) ezt a Pdsa Lajos-verset, akkor az
ajakréses (példaul: i, e, ¢) és az ajakkerekitéses (példaul: a, 4, o, 6) maganhangzdink
képzésére és az athajlo sorok (a 3. és 4. sorok) sziinet nélkiili lendiiletes mondoga-
tasara érdemes elsddlegesen figyelemmel lenniink. A nyelvheggyel képzett pergd
hang (a tremulans: ) képzésével kapcsolatban jelentds tiirelemmel és koriiltekin-
téssel kell lenniink.

Vidam, dalos-verses és tancos anyak napi, csaladi napi, kikeletet, 6szt innepld,
valamint a jeles napokkal és az esztendd nagy tinnepeivel 6sszefiiggd kozos kdszon-
téshez is alkalmasak Posa Lajos versei, érdemes beemelniink ezeket is gyarapodo,
sajat hasznalati versgytljteményiinkbe.

7 Posa Lajos: Madaras konyv. Négy évszak madarversei gyerekeknek, Budakeszi, Taltoskonyvek,
2015, 44. (mindkét vers)
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A fekete rigok allomanyanak egy jelentds része mara varoslakova valt. A fészkiiket
bokrok, fak agvillajaba, lakott teriileteken épiiletek zugaiba, ereszcsatornak hajlataba
épitik. A fekete rigok az egyik leggyakoribb vendégei a nyari, s télen az eteték mellé
kihelyezett itatdinknak is.

Igazi verscsemege ez a Posa Lajos-mil! Micsoda feleseld, micsoda szerepjaték,
micsoda atélés, valamint beleélés alkalmait rejti!

Pésa Lajos: Cseresznyefa

Hess, te, rigo, a farol, Hiszen jut is, marad is,

A cseresznyefarol! Edes j6 Ilonkam,

Nem hallottal sohase Tudod: van egy kis fészkem,
A kis llonkarol? Van egy kis fiokam.

Nézze meg az ember, Hadd csipjek még egyet,
Bizony megennéd! Mikor ugy szereti:

En is szeretem am, () Dalolok majd érte,

A piros cseresznyét! Hadd vigyem el neki!

Adott az els6 szakasz, ahol egy kislany perel, int, méltatlankodik, mert tetten érte
a cseresznyetermést dézsmalo rigot. Maris felcsendiil a rigd védekezése, magya-
razkodasa a masodik strofaban. Erdekes ez a vershelyzet, hisz okosan védekezik,
értelmesen és megérthetén magyarazkodik a kis torkos-lopds rigomama, esetleg rigo-
papa, mivelhogy a fészkiikben cseperedd-gyarapodd fiokajukrdl van szo. Igazan
izgalmas, de még mennyire helyénvalo téma, alkalom beszélgetésre, allasfoglalasra,
helyzetelemzésre és magatartaselemzésre ez a Posa Lajostol valé madaras-cseresz-
ny¢és torténet.

Nem haszon nélkiili ennek a versnek a megismertetése a kisgyermekekkel, a sze-
repatélés és a dramatikus eléadas sem. A beszédigényességre nevelés tekintetében
is valosagos kincsesbanya szamunkra ez a cseresznyevers. A miibéli felkialtasok, a
kérdés helyes intonalasa — mind az érzelemkifejezés gyakorlasi alkalmai. Azutan ott
vannak a kettésponttal tortént kiemelések, ahol a levegdvételi alkalmakat és az Gijabb
hangsulyos mondasok kiejtését, kozlését gyakorolhatjuk. Ezek is sziikségesek, mert
vészesen hadarova lett a mai magyar beszédtempo, és ennek az ellentétét sziikséges
megmutatnunk, gyakoroltatnunk.

Van itt kedvesked6 elvarazsolas, huncut elcsabitas a hangoskodé mindennapok-
bol a természet 1éleknemesitd vilagaba. Bizony tréfas vers ez a Pdsa Lajos-vers is,
amiként zomiikben a koltonek egyéb alkotdsai is a gyermeki lelket 6rvendeztetdk.
Nem véletleniil van reneszanszuk Posa Lajos miiveinek, hiszen a rohano vilagunk
tempdjaba belegabalyodott kisgyermekek megnyugodnak, el-elcsendesednek hallva
ezeket a varazslatos hangulata és zenéjii meg szinvilagu kolteményeket. Ugy allitja
Posa Lajos a pajkoskodon feleseld verse kozéppontjaba a rigot és a versben beszélot,
hogy ekozben a fiokajarol gondoskodonak a természetes élohelyét, természetes kor-
nyezetét is lattatja.
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A gyermek aktualis sziikségleteihez €s fejlettségi szintjéhez igazodva lerajzolhat-
juk a vers allatait és természetes kdrnyezetiiket, utanozhatjuk a Cseresznyefa sze-
repl6inek a hangjait, hangvaltozatait és mozgasgyakorlatokat is végezhetiink példaul
az imitalo utanzasukkal. Beszélgetést is indithatunk, akar ekképpen is: ,,Hogy érzed
magad, kedves fekete rig6?” Nevezhetjiik személyiségfeltaro, avagy éppen szemé-
lyiséget rejtegetd érzés- és gondolatmegmutatasnak is az efféle beszélgetd-jatékos
megoldast, megoldasvaltozatokat. Kivalo dramatikus eldadast kerekithetiink Posa
Lajosnak a Rigo, rigo, sargarigo... és a Cseresznyefa alkotasaibol. Nosza! Miért is
ne emelnénk be az allatvilagot megmutato jaték- és dalfiizériinkbe? Igazi kozosség-
er6sitd alkalmakat kinalnak ezek az elvarazsolo versek.

Osszefoglalasul

Valgjaban a gondolat- és gyakorlatmegerdsités volt a célja a fenti gondolatfutamnak,
otlettarnak. Ugy vélem, nemcsak Brunszvik Teréz emléke elétt tiszteleg, de nevel6i
nagysagat és rank 6rokiil hagyott elveit is tovabbviszi az, aki a felszabadito jaték és
a versvarazs kapcsolataval 6sszefliggésben keresi 6vodapedagdgiai tevékenységeink
Ujabb és tjabb lehetdségeit, mindig azzal a céllal, hogy a kisgyermekek személyisegét
és tudasvagyat gyarapitsa.

Olvasmanyaim ¢és tanulmanyaim birtokaban tigy latom, hogy iinnepeltiinknek,
Brunszvik Teréznek az életmiive és példaadasa 6sszehullamzik Erich Késtner eme
gondolataval: ,,A tanito (itt: az 6vodapedagogus) nem vadasz, hanem kertész” — fo-
gadjuk el, hasznositsuk a pedagogiai gyakorlatunkban.®

Irodalomjegyzék
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VIZSGALJUK MEG, JATSSZUK EL!

A kornyezeti nevelés tanitasanak élményalapu lehetéségei az
ovodapedagogus-képzésben

A tanulmany a KRE PK 6vodapedagogus-képzésben megvalosuld kornyezeti nevelés tantargyai-
nak felépitését és megvalosulasat mutatja be. Az egyes kurzusok élményalapt elemei — mint a
valds anyagokkal valo tervezés, a vizsgalddas, a dramatikus bemutatas és a projektfeladatok — le-
hetéséget teremtenek arra, hogy a hallgatok sajat megélésiikon keresztiil értsék meg az 6vodaskori
tanulas sajatossagait, és késobbi munkajukban alkalmazzak a megismert modszereket.

Kulesszavak: kornyezeti nevelés, ovodaskori tanulas, élményalapt tanulas, 6vodapedago-
gus-képzés, tudatos figyelem.

Bevezetés

Az ovodaskoru gyermekek tanulasa alapvetden cselekvéshez, érzékszervi benyo-
masokhoz és élményekhez kotddik: a vilag megismerése ebben az életkorban nem
magyarazatokon, fogalmi rendszerek kozvetitésén at, hanem kozvetlen tevékenysé-
geken keresztiil valosul meg. A kdrnyezeti nevelés kiilondsen alkalmas arra, hogy
a gyermekek kivancsisagat és megfigyeloképességét fejlessze, hiszen az €16 és élet-
telen kornyezet szamtalan, kozvetleniil megtapasztalhato jelenséget kinal. Ugyan-
akkor a mai gyermekek mindennapjait egyre inkabb a kozvetett, digitalis ingerek
hatarozzak meg, ami sok esetben hattérbe szoritja a természetes érdeklddésre épiild
megismerési folyamatokat.

Ebben a helyzetben felértékelddik az dOvodapedagdgus szerepe abban, hogy tudatos
tervezéssel biztositsa a jatékos felfedezésre, megfigyelésre és vizsgalodasra alkalmas
nevelési helyzeteket. Az élményalapt kornyezeti nevelés megvaldsitasa azonban nem
magatol értetddo pedagogiai kompetencia: modszertani felkésziiltséget, gyakorlati
jartassagot és megfeleld szemléletet igényel. Fontos, hogy a pedagogus olyan hely-
zeteket tudjon kialakitani, amelyek a digitalis ingerek vilagaban is képesek felkelteni
¢és fenntartani a gyermekek érdeklodését a kornyezetiik irant.

Jelen iras abbdl az alapfeltevésbdl indul ki, hogy mindez csak akkor valosulhat meg
hiteles modon, ha az 6vodapedagogus-képzés soran a hallgatok maguk is cselekvo,
sajat élményen alapul6 tanulasi helyzetekben vesznek részt. A kdrnyezeti nevelés
modszertandnak elsajatitasa igy nem kizarolag elméleti ismeretszerzésként jelenik
meg, hanem valos anyagokkal végzett tevekenységeken, megfigyelésre €s vizsga-
lodéasra épiil6 feladatokon, dramatikus jatékon és kdzos értelmezési folyamatokon.
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A tanulmany arra vallalkozik, hogy a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pe-
dagogiai Karanak 6vodapedagogus-képzésében szerepld ,,Kornyezeti nevelés és
modszertana” cimii targyak megvalosulasat bemutassa. A képzes soran a hallgatok
szamos jatékkal, otlettel, modszerrel és megoldasi lehetdséggel talalkoznak. Hogy
ezek koziil mit tartanak meg és mit épitenek be kés6bbi pedagdgiai gyakorlatukba,
az sajat szakmai dontésiik és felelosségiik. A felsGoktatasi képzes feladata az, hogy
megfeleld lehetdségeket biztositson ehhez a folyamathoz.

Jelen iras nem empirikus kutatas eredményeit kozli, hanem egy felsdoktatasi kép-
z¢si gyakorlat bemutatasara vallalkozik, amely az oktatdi modszertani szabadsag
keretei kozott, a megvaldsitas soran szerzett pedagogiai tapasztalatokra és a hallgatoi
visszajelzésekre épiil.

A kornyezeti nevelés szerepe az ovodaskori tanulasban

A tapasztalati megismerés és a tudatos figyelem kialakulasa

Az ovodaskoruak ismeretszerzése sajatos, a jatékkal és a mindennapi tapasztalat-
szerzéssel szorosan 0sszefonddo folyamat. Ebben az életszakaszban a tanulds nem
kiilonil el a tobbi tevékenységtol, hanem a mindennapi élethelyzetekbe agyazott,
cselekvé modon valosul meg.

A tanulés akkor valik valodiva, ha a kisgyermek aktiv résztvevdje a folyamatnak,
¢s sajat élményein keresztiil jut el a megértéshez. A kdrnyezeti nevelés ehhez termé-
szetes terepet biztosit, hiszen az €0 és élettelen vilag jelenségei — mint a novények,
az allatok vagy az iddjarasi jelenségek — kézzelfoghatoak és érzékszervi titon meg-
ismerhetoek. A megismerési folyamat a spontan érdeklédéstdl a tudatos figyelem
irdnyaba halad: kezdetben az 6vodas figyelme onkéntelen, és azokra a jelenségekre
iranyul, amelyek felkeltik a kivancsisagat.! Az Ovodai nevelés orszdigos alapprog-
ramja® (tovabbiakban: ONOAP) hangstilyozza, hogy az 6vodai nevelés egyik alappil-
lére a pedagogus altal iranyitott megfigyelés, a kdzvetlen tapasztalatszerzés és a
felfedezés. Az 6vodapedagogus feladata, hogy ezt a spontan érdeklddést iranyitott
megfigyeléssé alakitsa, az életkori sajatossagokhoz illeszked6 megfigyelési szem-
pontok megadasaval. Ez a szandékos figyelem nagyobb onszabalyozast €s kitartast
igényel, €s meghatarozd szerepet jatszik a gondolkodas fejlédésében, valamint a
késObbi iskolai tanulas megalapozasaban.?

Bihariné Dr. Kreko Ilona (szerk.): Az évodai kornyezeti nevelés modszertana, Budapest, ELTE E6t-
vos Kiado, 2019, 29-31.

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél. Link (Letdltés:
2026. 01. 29.)

Dr. Damné Erdei Gabriella: 4 kérnyezetismeret-természetismeret tanitisanak modszertana I1., Deb-
recen, Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképzé Foiskola, 2010, 43.

)
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A pedagogus szerepe és modszertani felkésziiltsége

A vilag megismerése €s a kdrnyezeti nevelés dsszefiiggésében a felnott szerepe meg-
hatarozo: az 6vodapedagdgus nem pusztan ismereteket kozvetit, hanem olyan nevelé-
si kornyezetet alakit ki, amelyben a gyermek aktiv résztvevoként kapcsolodhat be a
megismerési folyamatba. Ez magéaban foglalja a megfeleld targyi kdrnyezet és a meg-
figyelést segitd eszkozok biztositasat, a figyelem iranyitasat, valamint a gyermeki
racsodalkozas ¢és kérdezés tamogatasat. A tudatosan tervezett nevelési helyzetek se-
gitik a gyermekeket megfigyeléseik értelmezésében és rendszerezésében, mikdzben
a gyakorlati problémamegoldas hozzajarul az 6nallosag és az alkalmazkodoképesség
fejlodéséhez. Bar az 6vodai ,,kisérletezés” modszertani értelemben inkabb vizsgalo-
dasként értelmezhetd, a gyermekek az ovodapedagogus altal eldidézett jelenségeket
(példaul fagyas, olvadas, csiraztatas) sajat szintjiknek megfelelden képesek értel-
mezni, ami megalapozza természettudomanyos gondolkodasukat.*

A fejlodés szakaszai

A kornyezeti nevelés az 6vodaban a gyermek életkori és fejlodési sajatossagaihoz
igazodva, valtozatos tevékenységformakon keresztiil valosul meg. A kornyezet meg-
ismerése kezdetben elsdsorban a jatékos tevékenységekhez kapcsolodik, példaul ter-
mések gyljtéséhez vagy egyszerii megfigyelésekhez, majd fokozatosan kiegésziil
a munka jellegli tevékenységekkel, mint példaul az 6vodakertben® vagy udvaron
végzett tevékenység. Ezek soran a gyermek kozvetlen modon ismerkedik meg az
¢élolények sziikségleteivel, mikozben fejlodik feleldsségérzete és kitartasa. A fejlodés
elérehaladtaval — kiilondsen a kdzépsé €s nagycsoportos korosztalyban (5—7 év) —
a spontan kérdezés és racsodalkozas mellett egyre hangstlyosabba valik a tagabb
Osszefliggések felismerése, példaul a kdrnyezet védelmével vagy egyes jeles napok
jelentésével kapcsolatban.® A kornyezeti nevelés ezért modszertani felkésziiltséget
igényel az 6vodapedagogustol, akinek a kornyezeti tartalmakat a gyermekcsoport
sajatossagaihoz igazitva, cselekvé mddon kell kdzvetitenie. Ez a megkdzelités biz-
tositja, hogy a kdrnyezet megismerése ne elszigetelt ismeretatadasként jelenjen meg,
hanem a gyermek vilagképének szerves részévé valjon.

A kornyezeti nevelés szerepe az iskolai tanulds megalapozasaban

A kornyezeti nevelés 6vodai megvaldsuldsa nem elszigetelt tartalmak kozvetité-
sét jelenti, hanem olyan nevelési folyamatot, amely alapvetéen formalja a gyermek
megismerési modjat és tanuldshoz vald viszonyat. E folyamat egyik kiemelt ered-
ménye a tudatos figyelem fokozatos kialakulasa, amely az 6vodaskori tanulas és a
késobbi iskolai tanulas kozotti egyik legfontosabb kapcsolodasi pont. A kornyezet

4 Bihariné (szerk.): Az évodai kornyezeti nevelés modszertana, 57-58.

5 Raczné Németh Csilla: Négy évszak az ovodakertben, Iskolakert-Fiizetek 2., Budapest, Iskolakerte-
kért Alapitvany, 2017.

¢ Bihariné (szerk.): Az évodai kérnyezeti nevelés modszertana, 31.
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megismerésére épiild tevékenységek soran a gyermek figyelme a spontan érdekld-
déstdl a pedagogus altal iranyitott, tartdsabb odafigyelés iranyaba mozdul el. Ez a
figyelmi atalakulds nem csupan a kornyezeti tartalmak elsajatitasat segiti, hanem
megalapozza azokat az 6nszabalyozasi és koncentracios képességeket is, amelyek az
iskolai tanulasi helyzetekben elengedhetetlenek. A tudatos figyelem lehetové teszi,
hogy a gyermek tapasztalatait rendszerezze, dsszefiiggéseket ismerjen fel, és figyel-
mét egy feladatra iranyitva tartsa. Ezek a képességek biztositjak azt az atmenetet,
amelyben a gyermek az iskolaba 1épve mar nem kizardlag 0j ismeretekkel, hanem
uj tanulasszervezési formakkal talalkozik.” Ebben az értelemben a kdrnyezeti ne-
velés nem csupan a természethez valod viszony alakitasaban tolt be szerepet, hanem
hozzajarul az iskolai tanulas sikerességéhez is, azaltal, hogy megalapozza a tudatos
figyelemre €piil6 tanulasi folyamatok feltételeit.

A képzés felépitése és tartalmi elemei

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Karanak 6vodapedagogus képzé-
sében a kdrnyezeti nevelés mint tantargy, harom, egymasra épiilé félévben valosul
meg,® amely lehetéséget teremt arra, hogy a hallgatok az elméleti alapozastol fokoza-
tosan jussanak el a modszertani tervezésen keresztiil a gyakorlati megvaldsitashoz.

A képzési folyamat egy elméleti alapozo6 kurzussal indul. Ennek célja, hogy a
hallgatok korabbi, jellemzéen kozépiskolai tanulmanyaik soran szerzett ismereteit
felelevenitse és rendszerezze, valamint azokat a pedagdgiai gyakorlat szamara értel-
mezhetd keretbe illessze.

A tananyag kozéppontjaban a kozvetlen kdrnyezet megismerése all: olyan é16-
lényekkel, élettelen természeti elemekkel és jelenségekkel foglalkozik, amelyekkel
egy 6vodaskoru gyermek is talalkozhat. Az elméleti 6rakon a hallgatok alapvetd
¢él6lényismeretet sajatitanak el, valamint attekintik az egyszertibb 6kologiai dssze-
fliggéseket és a leggyakoribb ¢l6helytipusokat. A hangsuly nem az anatomiai, élet-
tani vagy rendszertani részletek elmélyitésén van, hanem azon a relevans tudason,
amely az 6vodai kdrnyezeti nevelés gyakorlata soran ténylegesen alkalmazhato. Az
¢élovilaghoz kapcsolodo ismereteket mindemellett alapvetd foldrajzi tartalmak egé-
szitik ki, amelyek a mindennapi tapasztalatokhoz kapcsolddva segitik a kornyezeti
jelenségek értelmezését.

A kurzus vizsgaval zarul, amelynek egyik fontos eleme azoknak a novény- és
allatfajoknak a felismerése, amelyekkel egy ovodaskoru gyermek a mindennapok
soran — akar kozvetlen tapasztalatként, akar mesékben és versekben megjelend for-
maban — is talalkozhat. Bar az elméleti orak keretei kozott korlatozottak a termé-
szetben torténd megfigyelési lehetdségek, a képzés helyszinéhez kapcsolddd udvari

7 Kovacs Gyorgy — Bakosi Eva: Ovodapedagégia (2. kitet), Debrecen, szerzéi kiadas, 1999, 111-158.

$ Ovodapedagogus alapképzési szak (BA) mintatanterv — teljes idejti (nappali) munkarend, Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar, érvényes: 2024. szeptember 1-t6l: Link (Letoltés:
2026. 01. 29.)


https://pk.kre.hu/images/TO/mintatantervek/2024/ovodaped_N_2024_osztol.pdf
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vagy parkos kdrnyezet alkalomszeriien mégis lehetéséget biztosit egyes névény- és
allatfajok rovid megfigyelésére, elosegitve ezzel a felismerést €s az ismeretek rogzi-
tését. Osszességében az elméleti alapozas célja egy olyan rendszerezett, alkalmazhat6
tudas kialakitasa, amely a kés6bbi modszertani és pedagogiai munkat megalapozza.

A kovetkezd félévben a képzés hangstlya a gyakorlati megkdzelités felé tolodik.
A hallgatok szeminariumi orak keretében megismerkednek a kornyezeti nevelés
soran alkalmazhat6 alapveté modszerekkel, kiemelten a vizsgalodas/kisérlet® sze-
repével, amelyek a kornyezetismereti tevékenységek meghatarozo elemei. Ezt kove-
tden a hallgatok tevékenységtervezetet készitenek. A témak az aktualis évszakhoz'”
igazodnak: megjelennek benniik a természet valtozasahoz kapcsolodo jelenségek és
kornyezeti folyamatok, ugyanakkor helyet kapnak olyan altalanosabb, a gyermekek
mindennapi tapasztalataihoz kot6do tarsadalmi €s kulturalis témak is, mint a koz-
lekedés, az utazas, az egészséges életmod vagy egyes hagyomanyokhoz kapcsolodo
jeles napok.!!

A tevékenységtervezet elkészitését megel6zden a hallgatok az adott témabdl ro-
vid hattértudas-prezentaciot készitenek hallgatotarsaik szamara. A bemutato célja
annak Osszefoglalasa, hogy az adott témahoz milyen, a pedagdgiai munkat meg-
alapozo elméleti ismeretek sziikségesek. Ez a felkésziilési 1épés biztositja, hogy a
tevékenység megvaldsitasa soran a gyermekek kérdéseire szakmailag megalapozott
valaszok sziilessenek.

A tevékenységtervezetek elkészitését folyamatos szakmai tamogatas segiti, amely-
nek eredményeként az dévodai gyakorlatban is megvaldsithato tervek sziiletnek.
A kész munkak bemutatasa ebben a szakaszban dramatikus formaban valosul meg.

A képzési folyamat utolso félévében a kornyezet tevékeny megismeréséhez kapcso-
16do, egyszerli, az 6vodai gyakorlatban is alkalmazhato vizsgalodasok és kisérletek!?
keriilnek eldtérbe. A vizsgalodasok és kisérletek témakdronkénti csoportositasa és
rendszerezése elésegiti a késobbi tudatos pedagogiai alkalmazast az 6vodai tevé-
kenységek tervezése soran.

° Bihariné (szerk.): Az évodai kornyezeti nevelés modszertana, 57-58.

10 Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek egy esztendd — Gsz. Komplex tevékenységek az 6vodai kérnyezeti
nevelésben, Kerek egy esztendd, Budapest, Flaccus, 2017; Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek egy
esztendo — tél, Kerek egy esztendd, Budapest, Flaccus, 2023; Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek
egy esztendd — tavasz. Komplex tevékenységek az ovodai kérnyezeti nevelésben, Kerek egy esztendo,
Budapest, Flaccus, 2024; Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Kerek egy esztendd — nydr. Komplex tevé-
kenységek az ovodai kérnyezeti nevelésben, Kerek egy esztendd, Budapest, Flaccus, 2021.

1" Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva: Oszi jeles napok az évodai kérnyezeti nevelésben, Budapest, Flaccus,
2021; Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: Téli jeles napok az évodai kérnyezeti nevelésben, Budapest,
Flaccus, 2023; Lukacs Jozsefné — Ferencz Eva: Tavaszi jeles napok az évodai kérnyezeti nevelésben,
Budapest, Flaccus, 2022.

12 Torok Melinda: Furfangos kisérletek — Ugyes kezek, Budapest—Pécs, Dialdg Junior, 2014.; Gyarmati
Zsuzsanna: 4 kisérletezés varazslatos vilaga. 100 otthon elvégezhetd kisérlet gyerekeknek, Dunake-
szi, LaBeGer Hungary, 2014.
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A félév tovabbi részében a hallgatok csoportos projektfeladatokon dolgoznak,
amelyek keretében egy Osszetettebb témat — példaul egy meséhez" kapcsolodo fel-
dolgozast vagy egy nagyobb témakort'* — kdzosen terveznek meg. A projektmunka
soran kiemelt szempont a modszertani sokszinliség, mas tevékenységi korokkel vald
kapcsolatkeresés és az élményszerii ismeretatadas biztositasa. A kidolgozott projek-
tek bemutatasa ebben a félévben is dramatikus formaban torténik.

A képzés felépitésének bemutatasat kovetden az alabbiakban azokat az élményala-
pumodszertani elemeket ismertetem, amelyek a gyakorlati képzés soran meghatarozo
szerepet toltenek be.

Elményalapi modszertani elemek az 6vodapedagogus-képzésben

Valo6s anyagokkal valé tevékenységtervezés

A modszertani kurzus soran a tevékenységtervezés kozponti szerepet kap, amely
minden esetben egy kijeldlt t¢émahoz kapcsolodik. Amennyiben a téma lehetdséget ad
a kozvetlen szemléltetésre, a hallgatoknak valos targyakkal kell dolgozniuk, példaul
gylimolesokkel, zoldségekkel, termésekkel, falevelekkel vagy mas, a mindennapi
kornyezetbdl szarmazo anyagokkal. Ezek megfigyelését és vizsgalatat tudatosan be
kell épiteniiik a tevékenység menetébe.

Abban az esetben, ha a téma nem teszi lehetévé a kdzvetlen tapasztalast — példaul
a kozlekedés vagy az allatok témakdrei esetében —, a hallgatok feladata a megfeleld
szemléltetd eszkozok megtervezése és elkészitése. Mindkét esetben alapvetd elv,
hogy a valasztott szemléltetési modok jatékos, a gyermekek életkori sajatossagaihoz
illeszkedd megismerési folyamatba agyazva jelenjenek meg.

Dramatikus bemutato

A kurzus fontos eleme a foglalkozastervezetek dramatikus megvalositasa. A hallga-
tok nem csupan ismertetik a kidolgozott tervezetet, hanem egy szerepjaték jellegii
helyzetben valositjak meg azt: a tervezet készitéje az ovodapedagogus szerepébe 1ép,
mig a csoporttarsak 6vodasként vesznek részt a tevékenységben.

Ez a megoldas lehetdséget teremt annak megtapasztalasara, hogy egy eldre atgon-
dolt pedagogiai helyzet miként mtikodik a gyakorlatban, milyen reakciokat valtanak
ki az alkalmazott kérdések, jatékok és vizsgalodasok, hogyan kezelhetdk a varatlan
kérdések, valamint miként alakul a foglalkozas dinamikéja. A dramatikus megva-
l6sitas egyben teret ad a spontaneitasnak és az azonnali korrekcionak, mindezt egy
biztonsagos, tdmogato tanulasi kornyezetben.

13 Szarka Bernadett: Levelek a ligetbdl. Meselevelek alkalmazasa az évodaban, Budapest, Neteducatio
Kft., 2023; Szepesi Zsuzsanna: Mesés természet. Okomesék kicsiknek és nagyoknak, Budapest,
ReCity, 2016. Link (Letoltés: 2026. 01. 27.)

4 Karczewicz Agnes: Ovodai étletelé honaprol hénapra. Tématervek az évodai nevelési év minden
honapjara, Budapest, Neteducatio Kft., 2017.
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Vizsgalodas és kisérletezés

Az élményalapi modszertani elemek kozott kiemelt szerepet kap a vizsgalodas és a
kisérletezés. A hallgatok ebben a keretben egyszerii, konnyen hozzaférhet6 anyagok-
kal dolgoznak, amelyek a mindennapi kornyezetben vagy akar a konyhaban is megta-
lalhatok. A k6z6s munka soran megtapasztaljak, hogy még az egyszeriibb eljarasok
esetében is felmeriilhetnek nehézségek, példaul az anyagvalasztas, az elokészités
vagy az eldzetes kiprobalas hianya miatt. Ezeknek a helyzeteknek az atgondoléasa hoz-
zajarul ahhoz, hogy tudatosabban kozelitsenek a késdbbi pedagdgiai alkalmazashoz.

Az dvodai vizsgalodas és kisérletezés kiillondsen alkalmas a megfigyelési képessé-
gek fejlesztésére €s a figyelem tudatos iranyitasara. Megfelel6 pedagogiai instrukciok
mellett lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek hosszabb ideig egy tevékenységre
Osszpontositsanak, kovessék a folyamatot, és aktivan részt vegyenek annak megfigye-
lésében. Ez a fajta iranyitott figyelem és megfigyelés a késobbi tanulasi folyamatok
egyik alapjat képezi.

Projektmunka

Az élményalapi modszertani elemek kozé tartozik a projektmunka is, amelynek
soran a hallgatok csoportban dolgoznak komplex tevékenységtervezési feladatokon.
A projektmunka kozéppontjaban a kornyezeti tartalom all, ugyanakkor a hallgatok
feladata az is, hogy ehhez tudatosan kapcsoljak mas tevékenységi teriiletek elemeit.
Ezaltal valik érzékelhetove, hogy az 6vodai nevelésben egy-egy téma komplex mo-
don, tobb teriileten egyszerre jelenik meg.

A csoportos munka soran nemcsak a tervezési folyamatban szereznek tapasztala-
tot, hanem fejlédik szakmai kommunikaciojuk, az egymas munkajara valo reflektalas
képessége, valamint a kozos dontéshozatal gyakorlata is. A projektfeladatok zarasa-
ként a kidolgozott tevékenységeket dramatikus formaban mutatjak be.

Kiilso6 helyszini tapasztalatszerzés

A hallgatok korében kifejezetten népszeriiek a kiilso helyszinen tartott 6rak. Sajnos
az orarend sokszor nem teszi lehetdévé a megvalositast, mivel a helyszinre jutas és
visszaérkezés is plusz id6t igényel, ami csak mas orak terhére torténhet. Az 6rak
jellemzden a tavaszi idoszakban keriilnek megszervezésre, amikor a természeti kor-
nyezet valtozasai jol megfigyelhetdk. Ilyenkor a hallgatok olyan révid, jatékos fel-
adatokkal késziilnek, amelyek a szabadban, évodascsoporttal is megvalosithatok.
Ezek az alkalmak lehetdséget adnak a megszokott tantermi keretekbdl vald kilépésre,
valamint a mozgassal ¢s megfigyeléssel dsszekapcsolt tapasztalatszerzésre. Egyes
képzési helyszineken a kiils6 foglalkozasok intézménylatogatas formajaban valosul-
nak meg. A kecskeméti képzési helyen példaul lehetdség nyilik a Természet Haza
meglatogatasara, ahol a hallgatok hospitalas keretében kovethetik nyomon 6vodas-
csoportok foglalkozasat, és betekintést nyerhetnek a kiilsé helyszinen megvalosulo
kornyezeti nevelési tevékenységek gyakorlataba.



Vizsgaljuk meg, jatsszuk el! 117

Reflexio és visszajelzés

A gyakorlati és modszertani képzés szerves része a reflexio, amely a hallgatok és
az oktatd részeérol egyarant végigkiséri a képzési folyamatot. Az egyes feladatok és
foglalkozasok megvalositasat kovetden lehetdség nyilik a sajat munka értékelésére,
a felkésziilés és a megvalositas tapasztalatainak atgondolasara, valamint a hallgato-
tarsak munkéjara adott visszajelzések megfogalmazasara is.

Ez a reflexios gyakorlat folyamatos visszacsatolast biztosit, és teret ad a szakmai
kommunikacionak a képzés teljes id6tartama alatt. Hozzajarul ahhoz, hogy a mod-
szertani elemek elsajatitasa mellett a pedagdgiai dontések hatésai is tudatosabban
értelmezhetdove valjanak.

Osszefoglalas

A tanulmany egy olyan 6vodapedagogus-képzési gyakorlatot mutat be, amely a kor-
nyezeti nevelést élményalapu, cselekvéshez kdtddo és reflektiv tanulasi folyamatként
értelmezi. A bemutatott képzés abbdl az alapfeltevésbol indul ki, hogy az 6vodéaskoru
gyermekek tanulasanak sajatossagai — a cselekvés, az érzékszervi tapasztalds és a
figyelem fokozatos irdnyithatova valasa — csak akkor kozvetithetdk hitelesen, ha az
ovodapedagogus-hallgatok maguk is hasonlo tanulési helyzetekben vesznek részt.

A képzés felépitése lehetdséget teremt az elméleti alapozas, a modszertani tervezés
¢és a gyakorlati kiprobalas egymasra épiilésére. A hallgatok a kurzusok soran nem
kész modszertani recepteket kapnak, hanem kiilonb6z6 pedagogiai megoldasokkal,
élményalapt modszerekkel és tervezési lehetdségekkel talalkoznak. A valos anya-
gokkal valo munka, a vizsgalddas és kisérletezés, a dramatikus bemutatés, valamint a
projektalapu feladatok egyarant azt szolgaljak, hogy a hallgatdk sajat tapasztalataikon
keresztiil értsék meg ezek pedagogiai miikodését.

Kiemelt szerepet kap a tudatos megfigyelés és a figyelem irdnyitasanak kérdése,
amely a kornyezeti nevelés egyik kdzponti eleme, €és egyben az iskolai tanulasra
valo felkésziilés alapfeltétele. A képzés soran alkalmazott modszertani elemek lehe-
tdséget adnak arra, hogy a hallgatok megtapasztaljak, miként alakithat6 a spontan
érdeklédés iranyitott, tartdsabb figyelemmé, és hogyan tdmogathaté ez a folyamat
pedagdgiai eszkdzokkel.

A dramatikus bemutatdas sajatos tanulasi helyzetet teremt: egyszerre biztosit teret
a jatékossagnak, a kreativitasnak és a pedagdgiai kisérletezésnek, ugyanakkor fel-
szinre hozza a mddszer korlatait is. A szerepbe 1épés nem minden hallgaté szamara
egyforman konnyt, és a mesterséges helyzetek kezelése tudatos oktatoi tamogatést
igényel. Mindezek ellenére a hallgatoi visszajelzések alapjan ez a forma jelentds
mértékben hozzajarul a modszertani batorsag és a szakmai onbizalom erdsddéséhez.

Osszességében a vazolt képzési gyakorlat eréssége abban rejlik, hogy a kornye-
zeti nevelést nem elszigetelt tartalomként, hanem komplex pedagogiai folyamatként
kezeli, amely egyszerre szolgédlja a gyermekek tanuldsanak megértését és a leendd
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ovodapedagogusok szakmai gondolkodasanak formalasat. A képzés nem zart meg-
oldasokat kinal, hanem olyan szemléleti és modszertani alapot teremt, amelyre a
hallgatok sajat pedagogiai gyakorlatukban, egyéni dontéseik mentén épithetnek.
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AZ ENEKES JATEK MINT
AZ OVODAI ENEK-ZENEI NEVELES ALAPJA

A tanulmany célja, hogy bemutassa, miként 6rizhetd meg a népi gyermekdalok hagyomanyos
értéke — a kozosségi élmény, a természetes éneklés és mozgas 6rome — gy, hogy kozben sokféle
szemléltetdeszkozzel és Gjszerii modszerekkel alkalmazkodunk a gyermekek képzeletvilagahoz.
A hagyomany és az innovacioé harmonikus 6tvozése kulcsfontossagu az anyanyelvi és miivészeti
nevelésben, a gyermekek sokoldalu fejlesztésében.

Kulcsszavak: gyermekjatékdal, fejlesztés, alkotasi folyamat, hagyomanytisztelet, mozgas

Bevezetés

A Brunszvik Teréz altal alapitott Kleinkinderschule (kisdeddvd) intézményeiben
—amelyek a mai 6vodak elddjeinek tekinthetdk — a gyermekek még elsésorban német
nyelvii gyermekdalokat tanultak.! Tébb mint egy évszazadnak kellett eltelnie ahhoz,
hogy a koznevelésben kialakuljon és altalanossa valjon az a szemlélet, miszerint a
magyar gyermek szamara nemcsak az anyanyelv, hanem a zenei 6rokség is nemzeti
alapokra épiiljon.

Stitd Andrés erdélyi ir6 egy interjuban a kovetkezdképpen fogalmazott a népdal
szere;pérc’il:

En azt hiszem, hogy a népdal nemzeti 1étiink kvintesszenciaja. Ugyanis semmir6l oly
konnyen nem lehet felismerni az ember nemzeti hovatartozasat, mint dallamairo6l, il-
letve a zenei anyanyelvérdl. A zenei anyanyelv tulajdonképpen az irodalmi nyelvnél is
bonyolultabban, mélyebben és tartésabban hordozza az ember hovatartozasanak geneti-
kus jegyeit. Tudniillik amikor minden megnyilatkozhat, elpusztul, minden jegy eltlinik,
elhomalyosodik, akkor még mindig egy személyes emberi 1ét legmélyebb jegyei kozott
marad meg az a dallamvilag, amely 6t jellemzi.?

Gondolatai szerint a zenei anyanyelv hordozza a legmélyebb modon a nemzeti
hovatartozas jegyeit, és amikor mas megnyilvanulasok méar elhalvanyulnak, a dal-
lamviladg akkor is megmarad. Ez megerdsiti azoknak a népzenekutatoknak a mun-
kéjat, akiknek tevékenysége révén mara tobb mint 170 000 népdal valt mindenki
szamara hozzaférhetdvé. Elmondhat6, hogy ez a kulturalis 6rokség Eurdpa kdzepén
egyediilallo, 6si értékeket képvisel, amelyet €16 hagyomanyként adhatunk tovabb az

! Révészné Palfi Krisztina: Ovodai énekgyfijtemények a 19. szazadi Magyarorszagon, in Kéri Katalin
— Varga Laszl6 (szerk.): Brunszvik Teréz 6rokében. Hagyomany és megujulds az ovodapedagogiaban,
Sopron, Soproni Egyetem Kiadd, 2025, 77—-85. https://doi.org/10.35511/978-963-334-563-4-04.04

2 Dombovari Janos: Marosvasarhelyi beszélgetés Siité Andrassal, in Kovats Daniel (szerk.): Szépha-
lom. A Kazinczy Ferenc Tarsasag évkényve 5., Satoraljatijhely, Kazinczy Ferenc Tarsasag, 1993,
343-347.
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intézményes nevelés keretein beliil. Mindez indokoltta teszi, hogy mar 6vodaskorban
tudatosan apoljuk és kozvetitsiik ezt az 6rokséget.

Jelen tanulmany célja, hogy az 6vodaskori ének-zenei nevelésen beliil rairanyitsa a
figyelmet a népi énekes jatékok jelentdségére, valamint bemutassa, miként valhatnak
ezek a komplex fejlesztés hatékony eszkozeivé.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az ,,Enek, zene, népi jaték, tanc” fe-
jezetben kiemeli, hogy ,,az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek min-
dennapi tevékenységének részévé valik a feln6tt minta spontan utanzasaval”.? A népi
kultara — kiilonosen a népdal és az énekes jaték — olyan 6rokség, amely identitast,
kozosségi elményt és érzelmi biztonsagot kozvetit mar a legkisebb gyermekek sza-
mara is. A népdalok sajatos dallamvilaga erdsiti a nemzeti hovatartozas érzését,
strukturaltsaga formalja a gondolkodasmodot, képi szimbolikdja mélyen beépiil a
gyermek érzelemvilagaba, nyelvezete pedig elésegiti az 0sszefliggések megértését
¢és tamogatja a kreativitas kibontakozasat.

Az 6vodai zenei nevelés célja tehat nem pusztan a dallamok elsajatitasa, hanem a
zenei anyanyelv tovabborokitése is. Ennek megvalositasahoz elengedhetetlen, hogy
az 6vodapedagogus felismerje a magyar zenei 0rokség pedagogiai jelentdségét, vala-
mint rendelkezzen azokkal a kompetenciakkal, amelyek lehetévé teszik annak hiteles
kozvetitését.

Az énekes jatékok és mondokak komplex fejleszto hatasa

Egyetemi tanulmanyaim soran lehetéségem nyilt arra, hogy Forrai Katalin — Kodaly
Zoltan tanitvanyaként — csoportunk szamara néhany orat tartson, valamint bemu-
tato alkalmakon is részt vehessilink. Jegyzeteim taniisaga szerint a zenei neveléssel
kapcsolatban a kovetkez6 alapelvet hangsulyozta: ,,A magyar gyermek anyanyelve
a magyar nyelv, zenei anyanyelve a magyar népi gyermekdal.™ Ez a gondolat 6ssz-
hangban all Kodaly megallapitasaval is: ,,A tudatalatti nemzeti vonasok legjobb
megalapozodja a néphagyomany, elsésorban jaték- és gyermekdalaival... anyanyelve
csak egy lehet az embernek, zeneileg is.”

E szemlélet alapjan az évodapedagogus kiemelt feladata a magyar népi hagyoma-
nyok kozvetitése az énekes jatékokon keresztiil: a zenei anyanyelv kialakulasa nem
tudatos tanulasi folyamat eredménye, hanem élmények révén épiil be a gyermek
személyiségébe. A rendszeres éneklés, mondokazas és mozgasos jaték soran fejlodik
a gyermek zenei hallasa is: képessé valik a hangmagassagok kozotti kiilonbségek
érzékelésére, felismeri a hangos és halk viszonyat, egyre finomabb hangszinbeli el-
téréseket hall meg, fejlodik belso hallasa és zenei memoridja. A ritmusérzeék a jatékos
mozgasok altal alakul, fokozatosan megjelenik az iitemen beliili sulyos és sulytalan

3 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl. Link (Letéltés:
2026. 01. 03.)

4 A jegyzet sajat tulajdonomban van.

5 Kodaly Zoltan: Zene az ovodaban, Budapest, Zenemiikiado, 1958, 11.
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liktetés érzete, majd a ritmusmintak felismerése, amellyel parhuzamosan fejlodik a
tempovaltozasok észlelése, a zenei formaérzék, valamint a zenei alkotokedv.

Az énekes jatékok dallamvilaga, ritmikaja €s szoveganyaga természetes modon
illeszkedik a kisgyermekek fejlodési sajatossagaihoz, mikozben egyidejiileg szolitja
meg testi, érzelmi és értelmi vilagukat. Mivel ezeknek a jatékoknak — s6t még a
legegyszertibb mondokaknak is — cselekményiik van, gyakran csattandval zarul-
nak, az aktiv részvétel soran a gyermekek egyfajta ,,mini-drama” részeseivé valnak.
A szereplok megjelenitése el0segiti a beleélést, igy a jaték egyszerre nyujt egyéni és
kozosségi élményt.

A szerepjaték lehetdséget biztosit az érzelmi azonosulasra, a kozosségérzés megé-
lésére és az Onkifejezésre. A kisgyermekek fokozott mozgasigényét kielégitve, moz-
gassal kisért énekes jatékok esetén a mindennapos testmozgas elvarasa is teljesiil,
sOt szabadtéri kornyezetben ezek a tevékenységek az egészségnevelést is szolgaljak,
mikozben a jaték 6rome motivalo eréként hat.

Kiemelt jelentdsége van az érzelmi intelligencia fejlesztésének is, hiszen a jaték
soran a gyermek megtanulja észrevenni, latni tarsait, kivarni a sorat, valamint figyel-
ni arra, hogy minden résztvevo szerephez jusson. Ezek az élmények megalapozzak a
késdbbi szocialis kompetenciakat €s az egyiittmiikodési készséget. A kozds alkotas
soran a gyermekek dnmagukbol adnak valamit a masiknak, amely hosszu tavon a
felnottkori kreativitas alapjat is képezheti. A magyar népi jatékok sajatossaga, hogy
nem az egyéni teljesitmény all a kdzéppontban: nincs versengés, nem a célba érés a
meghatarozo, hanem a kozds jaték orome.

Az alabbiakban néhany példan keresztiil érzékeltetem, egy-egy mondoka vagy
ének milyen fejlesztendd teriiletekre alkalmazhato.

Az Aspis kerekes. .. kezdetti mondokaban olyan szoveggel talalkozhatunk, mely a
fantaziat, beleé¢lést, dramatizalo képességet fejleszti. Ezen tilmenden a testséma vagy
testtudat kialakulasat, a finommotorikat €s a ritmusérzéket fejlesztjiik, valamint a szo-
cialis kompetenciat is, hiszen a mondogatd hozzaérinti a sajat kezét a masik kezéhez.

Az Erre kakas... monddkaban a paros kézfogassal ismét a tarsas érintkezés ta-
nulasi folyamata all a kozéppontban, valamint a testséma, térérzékelés, iranyérzék,
mozgaskoordinacio, ritmusérzék és szabalykovetés fejlodik.

A Hej, a salyi piacon... kezdetli énekes jaték parbeszéddel zarul, tehat a jaték
foszerepldi kozott interakeio is 1étrejon. A tarsas kapcsolodason tul az artikulaciot
fejlesztjiik, valamint a hangszinhallast, mivel az egyik szereplonek becsukott szem-
mel kell kitalalnia, hogy ki lehet a kivalasztott vevé — pusztan a hallott hang alap-
jan. A jatékban le is kell guggolni, ezaltal az egyensulyérzék, mozgaskoordinacio,
reakciokészség javulasat érhetjiik el.

Me¢g Osszetettebb jaték az Erzsébet asszony... kezdetli. Mar az éneklés kdzben
kiilonboz6 iranyban haladnak a szereplok, tehat ezek a mozgasok a térérzékelés és
iranyérz¢ek fejlesztését szolgaljak. A parbeszéddel udvariassagi formakat tanulhatnak
a gyerekek a kdszonési és kézfogasos tidvozlések ismétlésével.
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Ritmus és mozgas osszekapcsolasa

Kodaly Zoltan pedagdgiai alapelve — miszerint a ritmus mindig megel6zi a dallami
elemek tudatositasat — Forrai Katalin modszertani rendszerében is hangstlyozottan
jelenik meg. A kisgyermekek 0sztondsen reagalnak minden olyan ingerre, amely
ritmikus liiktetést hordoz, mozgasukkal természetes modon kdvetik azt. A ritmus-
készség kialakulasanak alapjat az egyenletes méro érzékelése és elsajatitasa képezi.

A kezdeti méroztetés tobbféle modon is megvalosithatd: egyenletes jarassal, test-
mérdztetéssel vagy kiilonféle eszkdzok alkalmazasaval. Amennyiben a negyed ér-
tékl liktetéshez nyolcad értékii ritmusokat tartalmazo mondokakat vagy verseket
tarsitunk, a gyermekek egyszerre tapasztaljak meg a kétféle ritmust (pl. a Kiugrott a
gomboc ... kezdetli mondoka). Ez a kettos érzékelés elosegiti a zenei ritmusok kozotti
Osszefliggések felismerését, valamint hozzajarul a zenei formaérzek fejlodéséhez.

A ritmusok szemléltetésének lehetdségei mar 6vodaskorban is alkalmazhatok.
Egy-egy mondoka gyakorlasa sordan a gyermekek konnyebben rogzitik a szoveget,
ha ahhoz illeszked6 szimbolikus mozdulatokat tarsitunk, és ezekkel egyiitt jatsszuk
el a tartalmat. Az 6vodapedagogus mar a monddka tanitdsanak kezdeti szakaszaban
bemutathatja a jatékos mozdulatokat, majd amikor a gyermekek magabiztosabban
ismétlik azokat, lehetdséget biztosithat szamukra rogtonzott mozgasos megoldasok
kezdeményezésére is. A mozgasok folyamatossaganak megorzése érdekében azon-
ban célszert keriilni a tul gyakori valtasokat, mivel a gyermekeknek konnyebb csak
harom-, négyféle mozdulatot megjegyezni.

A mondokak rimkeépleteinek felismerése kedvezden hat a késdbbi verstani szaba-
lyok megértésére. A mondokak tobbsége kiszamoloként is alkalmazhato, ami kiilo-
nosen izgalmassa teszi a szereplok kivalasztasat, hiszen ilyenkor nem a pedagdgus
dontése, hanem a zenei liiktetés hatdrozza meg a sorrendet. Ebben az esetben is
megkonnyiti a ritmikus szovegmondast, ha a tanuldsi folyamat mar eleve mozgassal
kisérve torténik.

A jatékos mozgasok nem csupan a szoveg memorizalasat segitik, hanem hozza-
jarulnak a kiilonbozo szervrendszerek — igy példaul az idegrendszer, valamint az
iziileti, csont- és izomrendszer — fejlédéséhez is. Mivel kdlcsonds, oda-vissza hato
folyamatrdl van sz6, a mozgas kovetkeztében ujabb és 0sszetettebb mozgasmintak
elsajatitasa valik lehetévé. Ennek eredményeként a tanulasi és gondolkodasi folya-
matokban is fejlodés tapasztalhato.

Az egyenletes liiktetés belsévé valasa az 6vodai nevelés soran hosszabb idétarta-
mot, altalaban harom éven at tarto, kdvetkezetes pedagodgiai munkat igényel annak
érdekében, hogy a zenei mérdliiktetés valoban beépiiljon és készséggé valjon.

Az egyenletes liiktetés jarassal torténo gyakorlasa soran torekedni kell a valto-
zatossagra: a gyermekek ne kizarolag egyenes vonalban vagy kdrben haladjanak,
hanem kiilonb6zo térformakban mozogjanak, paros gyakorlatokat végezzenek, két
sorban helyezkedjenek el, illetve a sorok akar egymassal ellentétes iranyban is halad-
hatnak. A valtozatos térbejarasok, az egymassal szemben vagy egymast keresztezve
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végzett mozgasok, az iranyvaltasok, a helycserés jatékok, a hidas jatékok és korjaté-
kok egyarant elésegitik a térbeli tajékozodas fejlodését.
E folyamat szemléltetésére néhany konkrét példa emlithetd.
— A Hipp, hopp, haja hopp... kezdetli mondokaban a gyermekek parosaval, ke-
resztfogassal, szokdécselve haladnak kigyovonalban, majd a mondoka végén
hatrafordulnak, és ellentétes iranyban folytatjak mozgasukat.

— A Kis, kis kigyo... ének soran csigavonalban haladnak befel¢, majd kifelé.

— A Nyisd ki, asszony... kezdetli dalban a sor a kaput tartd gyermekek alatt bujik
at.

Dallam és mozgas 6sszekapcsolasa

Az éneklés belso késztetésbol fakado tevékenység, amely érzelmeket szabadit fel,
stresszoldo hatasu, noveli az 6nbizalmat, valamint stimulalja a fejlédd idegrendszert.
Emellett jelentds személyiségformalod szereppel bir, és lehetdséget teremt a szabad
képzettarsitasra. Ovodaskorban az éneklés akkor valik igazan hatékonny4, ha az éne-
kek kivalasztasa és megszolaltatasa igazodik a gyermekek éneklési sajatossagaihoz,
vagyis megfelel6 hangmagassagban és hangterjedelemben torténik.

Az éneklés célja nem kizarodlag a dalok tiszta intonacioval valo eldadédsa, hanem a
belsd hallas fejlesztése és az egyéni alkotokészség megalapozasa is. A hallasfejlesztés
kiilonbozo teriiletei mozgasos tevékenységekkel is 6sszekapcsolhatok; a magas-mély
hangviszony érzékeltetésére szamos mozgasforma alkalmazhato. Ezek gyakorlasat
célszerl a legegyszeriibb dallamokon kezdeni, példaul szo-mi hangkészleten.

A gyermekek a dallam mozgasat kiillonbozo, egymassal ellentétes mozgasformak-
kal kovethetik, példaul:

— karjuk fiiggbleges emelésével ¢és leeresztésével, akar paros gyakorlatban is,
— eldre- és hatraugrasokkal,

— az allas és guggolas valtakoztatasaval,

a kéz magastartasbol vallra helyezésével,

hanyatt fekvésben paros labemeléssel, egyénileg vagy parban.

A mozgasformak sokfélesége lehetdséget biztosit arra, hogy minden gyermek
megtalalja a szamara leginkabb befogadhaté megkdozelitést. A késdbbiekben ez eld-
segitheti az 6nall6 dallami és mozgasos rogtonzés kialakulasat is, amely a kreativitas
fejlodésének fontos tényezdje.

A hangos-halk dinamikai kiilonbségek érzékeltetésére elsdsorban vizszintes ira-
nyt mozdulatok alkalmazhatok, példaul:

— a karok széttarasa hangos részeknél, 6sszezarasa halk szakaszoknal,

— hangos részeknél sasszarnyat idéz6 széles karmozdulatok, halk részeknél csi-
pore tett kézzel kismadar-szarnyverdesés utanzasa,
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— hangos szakaszokon oriasjaras, halk részeknél torpejaras.

A zenei formaérzék fejlesztése kiilonféle korjatékok mozgasos elemeivel vagy
egyszerl gyermektanc-lépésekkel tamogathato.

Példaul az A kalloi sz6lobe... kezdetli éneknél az elsd zenei sor alatt korbejaras
torténik, a masodik sorban a szdveg jelentéséhez igazodd karmozgas jelenik meg,
mig a harmadik sorban a gyermekek a kor kdzepe felé haladnak, majd visszatérnek
eredeti helytikre.

A Hej, vara, vdra... ének soran a kor kozepén allok az utolsé zenei sornal part
valasztanak maguknak, akikkel a kdrben allok ,,vara” tovabb boviil.

Az anyanyelvi és zenei nevelés dsszekapcsolasa

A beszédkészség fejlesztése tudatos pedagdgiai feladat, amely magéban foglalja a
helyes hangstlyozas, hanglejtés, sziinettartas, tempo és artikulacié elsajatitasat. Az
énekes tevékenységekben mindezek a beszédelemek természetes modon vannak je-
len, mivel az éneklés soran a szoveg nem gyorsul fel, hiszen a népi gyermekdalok sa-
jatossaga, hogy szoveghangsulyaik — jellemzden — illeszkednek a zenei struktirahoz.

A mondokak hatékonyan segitik az artikulacié fejlédését, mikdzben a gyermekek
észrevétleniil sajatitjak el a szotagolas alapvetd szabalyait. A kdznapi beszédben rit-
kabban el6forduld kifejezések éneklése hozzajarul a szokincs bdviiléséhez, valamint
fejleszti a beszédértést és a kifejezOkészséget. A mondokakban és énekekben meg-
jelend rimek és ritmikus szovegszerkezetek tdmogatjak a folyamatos beszéd kiala-
kulésat, és megalapozzak a késObbi verselési és az elsd osztaly soran elsajatitando
szotagolo, majd a késébbi folyamatos olvasasi készségeket.

Amennyiben a gyermek egyszerre hallja, mondja és mozgéssal kiséri a szdveget,
komplex idegrendszeri kapcsolatok jonnek Iétre. Ezek a meger6sodott haldzatok pe-
dig hosszl tavon hozzéjarulnak az olvasas ¢€s iras elsajatitasanak megkdnnyitéséhez.

A magyar népdalok vilaga szoros kapcsolatban all a népmesékkel. Az 6vodai gya-
korlatban jol alkalmazhatd modszer, ha a pedagégus a mesélés soran egy-egy odailld
dallal illusztralja a torténetet. Erdoben jaré mesehds esetén megszolalhat példaul az
Erdo, erdo, erdo... kezdetli népdal, a juhaszlegény megjelenésekor az A juhasznak
jol van dolga..., mig egy elbujdos6 mesealaknal a Bujdosik az arva madar... cimi
dal énekelheto.

A mese ¢s a dal egyiittes alkalmazasa kiilonleges érzelmi élményt biztosit, el-
mélyiti a torténet hangulatat, erdsiti a belsé képalkotast, valamint hozzajarul az er-
kolcsi fejlodéshez. A népmesék jellemformalo ereje — amely emberségre, tisztességre,
kitartasra 6sztondz, és az igazsag gydzelmét kdzvetiti — alapvetd jelentdségii a kis-
gyermekkori személyiségfejlodés szempontjabol.

A magyar népmesék ¢€s népdalok a legmagasabb rendi miivészi mindség hordo-
701, amelyeket évszazadokon at kozosségek formaltak. Ezaltal nem csupan nemzeti,
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hanem egyetemes értékeket is képviselnek, ezért elsddleges feladat ezek megismer-
tetése a gyermekekkel.

Fiilep Lajos miivészetfilozofus a magyar népdalokrdl igy fogalmaz:
A magyar népdal a vilag csoddja, paratlan nagyszeriiség, olyan drokség, amit nem po-
tolhat semmi, a langésznek semmilyen alkotasa, benne 6rok jelként él a mult lelke, 6 a
mi lelkiink anyja, 6se, benne érezziik mindazt, amibdl lettiink, halljuk, amit mar nem is
tudhatunk, csak sejthetiink, mint lelkiink legmélyebb rétegeit.®

A szemléltetés és eszkozhasznalat jelentosége

Az énekes jatékok ¢lményszerli megvaldsitasat nagymértékben segitik a jelképes
szemléltetoeszkozok, amelyek eldsegitik a beleélést és a dramatikus hatas er6sddését.
Ilyen eszk6zdk lehetnek példaul:

himzett zsebkend6 (Elvesztettem zsebkenddmet...),

koszora (Most viszik, most viszik...),

— szalmakalap (Lipem-lopom a szGl6t.. ),

kend6 (Hogy a csibe...),

kékfestd mintdju szoknya (Itt il egy kis kosarba...).

Allatokat megjelenits énekek esetében (10, roka, kutya stb.) készithetiink papir-
alarcokat és pamutfarkakat, mig a véfély vagy hazasodni késziilo legény kezébe sza-
lagokkal diszitett bot adhatd, amely a hagyomanyos vofélybotot idézi. Nem sziikséges
teljes jelmezbe Oltdztetni a gyermekeket, az atéléshez elegendd egy-egy, a karaktert
jelképezd targy alkalmazasa is.

Lényeges, hogy a hasznalt eszk6zok a népi hagyomanyokat tiikrozzék, igy az évo-
dasok ezek révén is kapcsolodhatnak kulturalis 6rokségiinkhoz. A pedagogus igé-
nyességét mutathatja, hogy példaul az Elvesztettem zsebkendomet jaték esetében papir
zsebkendd helyett valodi, himzett kendot alkalmaz, valamint a modern mintazatt ru-
hadarabok helyett egyszerii, népi viseletet idéz6 oltdzéket (példaul kékfestd szoknyat).

A nemzeti 6rokség kozvetitése soran célszert figyelembe venni a naptari tinnepe-
ket és jeles napokat, és az énekeket, meséket ezekhez igazitani. Ezaltal a gyermekek
megtapasztalhatjak a k6zosséghez tartozas élményét. Képi szemléltetéssel — példaul
archiv fényképek segitségével — bemutathatok egy-egy népszokas alapvetd elemei,
ami tovabb erdsiti a hagyomanyokhoz valo kotodést.

A pedagogus szerepe és modszertani felelossége

Az 6vodapedagdgus nem csupan kozvetitdje a hagyomanyoknak, hanem aktiv alakitoja
is a zenei nevelési folyamatnak. Hiteles példamutatasaval, éneklési kedvével és krea-
tivitasaval motivalja a gyermekeket, és megteremti az élményalapu tanulas feltételeit.

¢ Filep Lajos: Nemzeti oncélusag, Vilasz, 1. évf, 1934/1, 17.
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Feladata, hogy a dalokat, mondokakat és meséket az életkori sajatossagok figyelem-
bevételével valassza ki, valamint sziikség esetén a népi hagyomanyokhoz kapcsolodo
eszkozokkel tegye még atélhetdbbé a jatékot. Fontos, hogy a mindennapos testmozgas
minél tobb tevékenységbe integralddjon, hiszen az dvodas korosztaly testi-lelki fejlo-
déséhez, illetve az egészségtudatossag megalapozasahoz elengedhetetlen.
Mindemellett a gyermekek felesleges energidinak tevékeny célra forditasaval pozi-
tiv viselkedésbeli valtozast érhetiink el a csoportban. A pedagogus vegye figyelembe
a gyermekek egyéni képességeit, 0sztonozze és batoritsa oket az 6nalld alkotasra a
zenei tevékenységek soran, valamint biztositson szamukra kozosségi élményeket,
amelyek révén minden gyermek megtapasztalhatja a kdzos jaték romeét.
Napjainkban lehetség nyilik arra is, hogy a gyermekdalokat és népdalokat hiteles
forrasokbol ismerjiik meg a megtanitasuk, kozvetitésiik elott. Az 6vodapedagogus
szamara a Hungaricana adatbazis’ lehet6séget biztosit arra, hogy egy-egy népdalt
tobbféle variacioban is meghallgasson, akar meghatarozott tajegységek szerint keres-
ve. Ezeket a felvételeket nem kell a gyermekekkel meghallgattatni, hanem a pedagogus
szakmai felkésziilését szolgaljak, segitve az autentikus tempo, a szoveghez igazodo,
olykor egyenetlen liiktetés megérzését, hogy minél hitelesebb legyen az eldadasuk.
A népzenei felvételeken til az interneten mar archiv vagy modern filmfelvételek is
elérheték a népi hagyomanyokrol és jeles napokrol, amelyek tovabbi inspiraciot nyjt-
hatnak a pedagdgus szdmara a hagyomanyok €16 médon torténd tovabbadasahoz.
A pedagogus feleldssége, hogy a zenei nevelést ne mechanikusan, hanem élmény-
szerlien és komplex modon valositsa meg: a modszertani rugalmassag, a kreativ
adaptacio és a gyermekek egyéni sziikségleteinek figyelembevétele alapveto feltételei
a sikeres zenei nevelési gyakorlatnak. Ehhez eszkoziil szolgalhat a korabban emli-
tett szerepjatékoknal a gyerekek egyéni er0sségeihez és fejlesztendd képességeihez
alkalmazkod¢ feladat meghatarozasa a k6zos jaték soran. Mindemellett pedig az
ilyen alkalmak megfelel6 iranyitasa lehetdséget nyUjt a kialakult szocialis struktarak
megerdsitésére vagy megvaltoztatasara, eldsegitve az inkliziot és az elfogadast.

Az énekes jatékok transzferhatasa

Az énekes jatékok komplex modon jarulnak hozzé a gyermekek fejlddéséhez, hatasuk
tilmutat a zenei készségek alakuldsan. A mozgassal kisért éneklés, a ritmikus beszéd
¢és a kozosségi jaték egyiittesen fejlesztik a figyelmet, a memoriat, a beszédkészséget,
a térbeli tajékozodast, valamint a szocialis kompetenciakat.

A zenei tevékenységek soran kialakulo idegi kapcsolatok kedvezdéen befolyasol-
jak a késobbi tanulasi folyamatokat. A ritmusérzék fejlodése Osszefiiggést mutat az
olvasasi készségek alakulasaval, mig a dallami hallas fejlettsége kapcsolatba hoz-
hat6 a beszédhangok pontos megkiilonboztetésével. A rendszeres énekes jatékok

7 Népzenei Gytjtemény MTA BTK Zenetudomanyi Intézet: Link (Letoltés: 2026. 01. 03.)
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hozzajarulnak az dnszabalyozas fejlodésehez, erdsitik a kitartast, valamint tamogat-
jak az érzelmi stabilitas kialakulasat.

A koz06s jaték soran a gyermekek megtanuljak a szabalyok betartasat, az egymas-
ra valo odafigyelést, valamint az egyiittmiikodés alapvetd formait. A szerepcserék,
parvalasztasok ¢€s korjatékok segitik a tarsas kapcsolatok alakulasat, mikdzben a
gyermekek pozitiv énképe is erdsddik. A sikerélmények és az alkoto részvétel ndvelik
az Onbizalmat, és megalapozzak a késobbi tanulasi motivaciot.

Az énekes jatékok révén a gyermekek olyan kulturalis mintakkal talalkoznak,
amelyek identitasformald szereppel birnak. A népi hagyomanyok megismerése és
atélése hozzajarul a nemzeti kulturahoz valé kotodés kialakulasahoz, mikézben egye-
temes emberi értékeket is kozvetit.

Az alabbiakban 6sszegyjtottilk mindazokat a zenén kiviili teriileteket, melyekben
a transzferhatas soran fejlédés érhetd el:

— egyensulyérzék — szekvencialis szervezddések felismerése
— finommotorika — sorrendiség és szerialitas
— testséma — percepcios képességek
— térézékelés — alkalmazkodoképesség
— percepcios készség — szabalykovetés képessége
— szocializacios képesség — Onuralom
— érzelmi intelligencia — humorérzék
— tiirelemre val6 képesség — énkép
— kommunikacio — Onbizalom
— artikulacio — esztétikai érzeék
— szokincs — dontéshozatal képessége
— beszédértés — kreativitas
— térérzékelés — tarsas kapcsolatok meger6sitése
— mozgaskoordinacio — fantézia
— memoria
Osszegzés

Az 6vodai énekes jatékok és mondokak alkalmazasa nem pusztan a zenei nevelés
eszkoze, hanem komplex fejlesztd hatassal bird pedagogiai modszer. A ritmus, a
dallam, a mozgas és a beszéd egysége olyan tanuldsi kdrnyezetet teremt, amelyben
a gyermekek természetes modon, élményeken keresztiil sajatitjak el az alapveto is-
mereteket, s alapkészségeik is igy fejlodnek.

A Kodaly Zoltan pedagogiai elveire és a magyar néphagyomanyokra épiiléd mod-
szertan lehetOséget biztosit arra, hogy a gyermekek mar korai életkorban kapcsolatba
keriiljenek a mindségi zenei anyaggal. A pedagdgus tudatos jelenléte, modszertani
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felkésziiltsége és személyes példamutatasa meghatarozé szerepet jatszik abban, hogy
az énekes jatékok valoban betdltsék fejleszté funkcidjukat.

A tanulmany ramutat arra, hogy a zenei nevelés nem valaszthat6 el a mozgasos,
anyanyelvi és szocialis kompetenciak fejlesztésétol. Az énekes jatékok integralt al-
kalmazasa hozzajarul a harmonikus személyiségfejlédéshez, megalapozza az iskolai
tanulas sikerességét, valamint erdsiti a gyermekek kdzosségi élményeit.

Osszességében megallapithatd, hogy az énekes jatékokra épiilé dvodai nevelés
olyan értékkozvetitd és képességfejlesztd rendszer, amely egyszerre szolgalja a gyer-
mekek egyéni kibontakozasat és a kulturalis 6rokség tovabbélését. Adam Jendvel
szolva: ,,A siker eléréséhez fontos a kellé szaktudas, de nem kevésbé esik latba az a
szeretet, melyet a tanito lelke sugdroz.”®
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KONIG-GOROGH DORA — BARANYINE KASZAS ILDIKO —
GYIMOTHY GERGELY — OKROS CSABA

A KISGYERMEKKORI MOZGASGAZDAG ELETMOD
EGESZSEGMEGORZO ES PREVENCIOS SZEREPE

Az ovodaskor az idegrendszer fejlodése szempontjabol érzékeny idoszak, melynek soran rend-
szeres mozgas, valtozatos érzékszervi élményszeriiség, kdrnyezeti ingergazdagsag sziikséges. Az
ebben az ¢letkorban folytatott mozgasszegény ¢letmod erdsen dsszefiigg az elhizassal és annak
hosszl tavu egészségiigyi kovetkezményeivel. Bar a fizikai aktivitas az dvodai élet szerves része,
eredményessége a tudatos pedagogiai tervezéstdl fiigg. A pedagodgusok kulcsszerepet jatszanak
a fejlesztésorientalt mozgéasokban, a pozitiv visszajelzés €s a helyes mozgasmintak megerdsitése
révén. A hatékony megelézés az 6vodakban a napi szinti strukturalt mozgasfejlesztésre, valamint
a szllok tajékoztatasara és bevonasara épiil.

Kulesszavak: fizikai aktivitas, obezitas, strukturalt mozgasfejlesztés, tudatos pedagogiai tervezés

Bevezetés

A fizikai aktivitasra, életmddra igei biztatast kapunk, miszerint ,,elfaradnak az ifjak
és meglankadnak, megtantorodnak a legkiilonbek is; de akik az Urban biznak, erejok
megujul, szarnyra kelnek, mint a saskeselytik, futnak és nem lankadnak meg, jarnak
és nem faradnak el!” (Ezs 40,30—-31) Szamos tudomanyos kérdésfelvetés foglalkozik
a kisgyermekkori mozgashiany idegrendszeri és az anyagcsere-folyamatokat érin-
té Osszefiiggéseivel, kovetkezményeivel. Mara az élettudomany megértette, hogy
a civilizacios folyamatok hatdsa, a genetikai adottsag, a metabolizmust befolyaso-
16 kornyezeti tényezok és egyéb antropometriai markerek mind valtoztathatjak a
gyermekkorban mar jol detektalhatd kedvezotlen testdsszetételt. Az obezitast feltaro
eredmények esszenciai 6sszegzik, hogy a tulsulyossag allapotanak kezelését, annak
mérséklését minél fiatalabb életkorban indokolt megtenni, ehhez pedig elengedhe-
tetlen a rendszeres testmozgas. Az idegrendszeri fejlodés és az aktiv életmod szoros
kapcsolatanak feltarasa is j vizsgalodasi perspektivakat jelolt ki. Célszert tehat
mozgasszervi — idegrendszeri — metabolikus haromszogl 6sszefiliggésben keresni a
mozgasgazdag életmod egészségveédo és prevencids ismérveit.

A gyermekKori elhizas okainak attekintése

Az inaktiv életmdd kovetkezményeként jelentkezd talsuly vilagszerte jarvanyos
aranyokat 6lt, nemcsak betegségforrasként azonositottak, hanem indirekt hata-
sa mar gazdasagi teherként is jelentkezik tobb tarsadalomban. A talstly sokrétl
egészségiigyi kockazattal jar, szamottevoen noveli mas nem fert6z6 betegségek, a



130 KONIG-GOROGH-BARANYINE KASZAS—GYIMOTHY—OKROS

nutritiv (2-es tipust) cukorbetegség, a sziv- és érrendszeri betegségek, a zsirmajbeteg-
ség, de a rak kockazatat is. A zsirszovet fejlodésbiologidjanak jobb megismerése szol-
galtatta a bizonyitékokat, hogy a varanddssag alatti kornyezeti tényezok, mint az anyai
alultaplaltsag, a hipoxia, valamint az anyagcsere endokrinzavarait okoz6 anyagoknak
valo kitettség az utddnemzedék szamara nem kivant testosszetételt eredményez.' Az
elhizas, a kedvez6tlen szdvetaranyok viszonylag korai indikatorainak egyike lehet a
varanddssag ideje alatt, az anyai élettani sziikségletek kielégitésén tuli sulygyarapodas
¢és a varandossagi cukorbetegség, ezek egylittesen megndvelhetik az ujsziilott varhato
sziiletési sulyat és késobbi testosszetételének sajatossagait.? Jebeile és munkatarsai
(2021) igazoltak, hogy az jsziilott anyatejes taplalasa védelmet nytjt a gyermekkori
elhizas kialakulasaval szemben, am a négy honapos kor el6tti kiegészitd taplalas —
kiilondsen a tapszerrel taplalt csecsemoknél — noveli az elhizas valdszintliségét.

Ujfent tudomanyos bizonysagot nyert az is, hogy az elhizott sziilsk gyermekei
nagy valdsziniiséggel valnak elhizotta az 6roklott poligénes genetikai tényezok miatt.
T6bb gén kis hatast fejt ki ugyan a teljes fenotipusra, a megjelenési formara,* azonban
a genetikai hajlamot a kornyezeti tényezok hatasa jelentdsen felerdsiti, s az e kettd
kozotti osszefliggést illetéen pozitiv korrelaciot bizonyitottak.’

Az egészségtelen étkezés és a megfeleld fizikai aktivitashoz sziikséges lehetdsé-
gek hidnya nagyban hozzajarul az elhizas aranyanak ndvekedéséhez. Onmagaban
a rohamos urbanizacio a fizikai aktivitasi terek csokkenéséhez és az inaktiv, il
¢letmodhoz vezetett.® Az alacsony tapanyagtartalmu — jellemzden gyorséttermi —,
ugyanakkor magas kaloriaértékii ételek fogyasztasa az il életmoddal és a szél-
s0ségesen megnovekedett képernydidével kombinalva civilizacids szindromaként
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egyértelmiien sulygyarapitd faktorként jelentkezett.” Az adott csalad tarsadalmi-
gazdasagi statusza és a gyermekkori elhizas kozott szoros 0sszefiiggést talaltak
Wang és mtsai. 2006-ban,® eszerint a sziildi tajékozatlansag, a helytelen viselkedés
¢s a stresszes otthoni kdrnyezet meghatarozo az étkezési szokasok ¢és a fizikai ak-
tivitasi szintek alakitasaban.

A mozgashiany tarsadalmi-kulturalis beagyazottsaga és
hatasa az idegrendszeri érésre

A mai gyerekek jelentdsen kevesebbet mozognak, mint az el6z6 generaciok. A di-
gitalizacid korai és tulzott jelenléte csokkenti a spontdn mozgas mennyiségét, ami
hosszt tavon az idegrendszeri érés lassulasahoz, szenzomotoros elmaradashoz ¢s
tanulasi nehézségekhez vezet.” Az 6vodaskorban zajlé idegrendszeri érés intenziv
fejlodési folyamat, amely sordan a gyermek folyamatos mozgasra, érzékszervi ta-
pasztalatra és valtozatos kdrnyezeti ingerekre reagal €s épiti fel idegi miikodését.
A mozgas nem csupan fizikai tevékenység, hanem egy komplex, tobbszintii ideg-
rendszeri stimulacid, amely nélkiilozhetetlen az agykéreg éréséhez és a tanulasi
készségek kialakulasahoz.'

Gyarmathy Eva kutatasai szerint a mai gyermekeknek akar tizendtezerszer tobb
informaciot kell feldolgozniuk, mint a nagysziileik generaciojanak, mikézben a mély
idegrendszeri integracio feltételeinek — a szabad jaték, a természetes kornyezeti in-
gerek €s a mozgas — mennyisége folyamatosan csokken. Ez fokozott kognitiv terhe-
1ést eredményez, amelyre a gyermekek idegrendszere gyakran nincs felkésziilve.!
A tapasztalatszerzés, amely a gyermek fejlodésének egyik alapkove, digitalis esz-
kozokon keresztiil nem valosul meg. A valddi, testi, multiszenzoros tanulds csak
aktiv cselekvés €s mozgas soran torténik meg, mig a képernyd passziv, egycsator-
nas ingerterhelést biztosit, amely nem épiti az idegrendszer haldjat.'? A tal korai és
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talzott digitalizacio jelentds idot vesz el a szabad jatéktol és a spontan mozgastol,
mig a varosi kornyezet mind kevesebb biztonsagos szabadtéri teret kinal.® Emellett
a megvaltozott csaladi szokasok — példaul a sziilok idéhianya és a digitalis eszkdzok
hasznalata gyermekfeliigyelet helyett — tovabb csokkentik a mozgas mennyiségét.
A felnéttek mozgasszegény életmodja pedig nem nytjt megfeleld mintat, igy a gyer-
mek szamara természetessé valik a passziv tevékenységek tulstlya.'

A statikus eszkozhasznalat kovetkeztében az tigynevezett ,,0kosodo ujjacskak”
mogott gyakran gyenge torzsizomzat, fejletlen testtudat és alacsony egyensulyi kont-
roll all. A kliszas, maszas, futas, ugras és forgas hianya gatolja az idegrendszeri
érés alapfolyamatait."”A mozgashianybol fakado éretlenség tobb, a mindennapok
soran jol megfigyelhetd tiinet formajaban jelenhet meg. Gyakori a figyelmetlenség
¢és a sz@tszortsag, az impulzivitas és a gyenge feladattartas. A gyerekek nehezebben
kovetik a szabalyokat, frusztraciotiirésiik alacsony, a finommotorika és a grafomo-
torika fejlédése lassabb az idealisnal. Ehhez gyakran csokkent egyensulyi kontroll és
fejletlen testtudat tarsul, ami tovabb neheziti a strukturalt 6vodai tevékenységekben
valo részvételt.'®

A mozgashiany és a gyenge izomtonus kovetkeztében el6fordulhat, hogy bizonyos
csecsemoOkori reflexek nem épiilnek le idében. Ennek kdvetkeztében az idegrend-
szer tobbletterhelést kap, ami tanulasi nehézségekhez, figyelmetlenséghez, érzelmi-
szocialis bizonytalansaghoz vagy viselkedésproblémakhoz jarulhat hozza. A megfe-
leld testi érés, a stabil torzsizomzat és a rendszeres mozgas biztositjak azt az alapot,
amely el6segiti a reflexek természetes integraciojat.'”

A mozgasos tapasztalatok mindsége tehat kozvetleniil hat az iskolai bevalasra és
a tanulas eredményességére.'® Az iskolaba 1ép6é gyermekeknél egyre gyakrabban
figyelheté meg gyenge alloképesség, ami sokszor a torzsizmok fejletlenségére vezet-
het6 vissza. A bizonytalan ceruzafogas €s a gyenge vizuomotoros koordinacié meg-
nehezitik az iras-elékészitést. A szabalyok megértésében €s kovetésében jelentkezd
nehézségek az iskolai alkalmazkodast akadalyozzak. E jelenségek arra utalnak, hogy
a gyermek idegrendszere az 6vodas évek alatt nem kapott elegendd érési ingert."”
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Mindebbdl kovetkezik, hogy a sziilok szamara hangsulyozni kell a képerny6idd
korlatozasat, a szabadtéri jaték fontossagat, a kozos mozgasos tevékenységek elényeit,
valamint a természetes kornyezeti ingerek jelentéségét. A gyermek idegrendszerének
fejlodése szempontjabol ezek potolhatatlanok.

Tudatos mozgasfejlesztés az 6vodaban

A gyermek alapvet6 sziikséglete és természetes megnyilvanulasi forméja a mozgas.
A rendszeres, orommel végzett, kozosségi keretek kozott megvalosulo testmozgas
jelentés mértékben hozzajarul kiegyensulyozott személyiségfejlodéséhez, valamint
egészséges ¢Eletvitele megalapozasahoz.

A tevékenység szervezésének alapveto keretei az alabbiak: spontan, aktiv szabad-
jatékban megjelend mozgasos tevékenység; iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés
és szervezett mozgasos tevékenység.?’ Fontos kiilonbséget tenniink a tevékenységek
kozott, a szabadjatékban torténé mozgas nem egyenld az iranyitott, mindennapos
mozgasfejlesztéssel, ezért a pedagdgusok nem tekinthetik elegendének az aznapi
mozgas biztositasat pusztan azzal, hogy a gyermekek az udvaron szaladgalnak.
A mindennapos testnevelés szerves részét képezi a napirendnek, elsddleges funkcioja
a gyermekek fizikai és mentalis felfrissiilésének eldsegitése. Idétartama jellemzden
10-20 perc, a tevékenységet a pedagogus iranyitja, kiilon atoltdzést nem igényel, €s
nem Uj mozgasformak tanitasara iranyul, hanem a meglévo mozgasrepertoar aktivi-
zalasat ¢és fenntartasat szolgalja. Ezzel szemben a szervezett mozgasos tevékenység
legalabb heti egy alkalommal megjelenik az 6vodai csoport életében, helyszine lehet
a tornaszoba, tornaterem, csoportszoba vagy az udvar. Idétartama altalaban 20—40
perc, ezért atoltozést igényel, és elsddleges célja az 1j mozgasformak tanitasa, illetve
a mozgaskészségek tudatos fejlesztése.

Osszegzésként megallapithatd, hogy az egészséges életmodhoz sziikséges mozgas
fejlesztése strukturalt formaban jelenik meg az évodai csoportok mindennapi gyakor-
lataban. A kivant nevelési és fejlesztési hatasok eléréséhez azonban elengedhetetlen a
pedagdgus szakmai tudatossaga, amely biztositja a mozgasos tevékenységek valtozatos
¢és kovetkezetes megvaldsitasat még kevésbé kedvezo kornyezeti feltételek mellett is.

A pedagogus szerepe a mozgasgazdag életmod kialakitasaban

A pedagogusokra a mai tarsadalmi kdrnyezetben jelentds nevelési és fejlesztési fele-
16sség harul, amelyet eltérd szociokulturalis és életmodbeli sajatossagaik miatt a csa-
ladok nem minden esetben tudnak hatékony partnerséggel timogatni. Szamos dvoda-
pedagogus szamara a mozgasos tevékenységek kevésbé kedveltek — ennek tobbféle oka
is lehet —, ezt a személyes attitlidot azonban hattérbe kell szoritaniuk annak érdekében,
hogy biztositani tudjak a gyermekek mindennapi mozgésigényének kielégitését. Mivel

20363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél. Link (Letoltés:
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az intézmények a csaladi szocializacio folyamataiba csupan korlatozott mértékben
nyernek betekintést, kiemelt jelent6ségtivé valik az intézményi keretek kozott meg-
valdsulo, tudatosan tervezett mozgasfejlesztés szerepe. A kedvezdbtlen targyi vagy
kornyezeti feltételek — mint példaul az infrastruktura hianyossagai (tornaterem, esz-
kozellatottsag) vagy az iddjarasi viszonyok — nem szolgalhatnak indokul a mozgasos
tevékenységek elmaradasara. Nemzetkozi pedagogiai gyakorlatok is alatdmasztjak
azt a szemléletet, miszerint a szabadtéri mozgas megvalosithatdsagat elsésorban nem
az idgjaras, hanem a megfelel6 6ltozet és szervezés hatarozza meg, amely elv hazai
adaptacidja hozzajarulhatna a gyermekek mozgasgazdag életmodjanak erdsitéséhez.

A palyakezd6 pedagogusok szamara kiemelten fontos a részletes, el6zetes terve-
z¢s alkalmazasa. Ez ugyanis tamogatja a szervezési folyamatok tudatos atgondo-
lasat, elésegiti a gyakran eléforduld pedagogiai és szervezési hibak anticipalasat,
valamint hozzajarul a balesetveszélyes helyzetek megelézéséhez. A tervezés soran
gyakori hianyossag, hogy a pedagogusok nem szdmolnak kell6 mértékben az eszko-
z0k kiosztasanak €s elpakolasanak iddigényével, illetve a csoportok kialakitasanak
szervezési vonzataival, holott ezek jelentdsen befolyasoljak a foglalkozas hatékony-
sagat és folyamatossagat. A pedagdgiai professzionalitas egyik alapvetd indikatora
a tudatos felkésziilés, valamint az a képesség, hogy a pedagogus felismeri a nem
adekvat tervezési elemeket, s a kialakult helyzethez igazodva rugalmasan modositja
a tevékenység menetét.

Az 6vodaskort gyermekek mozgasfejlesztésében kiilondsen nagy jelentdsége van
a folyamatos, konstruktiv hibajavitasnak, amelynek kdzéppontjaban nem a hibak
hangsulyozasa, hanem a helyes mozgaskivitelezés tudatositasa all. A mozgashibak
eléfordulasanak csokkentését hatékonyan szolgalhatjak a célgyakorlatok, a ravezetd
gyakorlatok, valamint az tigynevezett kényszerito helyzetek alkalmazasa, amelyek
elésegitik a kivant mozgasmintak elsajatitasat €s automatizalasat.

Javaslatok pedagégusoknak

Az alabbiakban néhany hasznos tanacsot fogalmazunk meg az 6vodapedagdgusok
szamara, amelyek hozzajarulhatnak a szervezett mozgasos tevékenységek eredmé-
nyes megvalositasahoz.

Sajat magukhoz viszonyitsuk a gyermekeket, s ne csak életkor alapjan differen-
cialjunk, hanem képesség alapjan! Az alkattipus, a gyermek fejlédése, novekedése,
tovabba a szocializacid nagyban befolyasolhatja a gyermekek motorikus képességeit,
s ezeket nem lehet figyelmen kiviil hagyni.

Allando nyitottsagot kell biztositani a valtozatos testnevelési szakmodszertani
gyakorlatok egyénenkénti alkalmazasara. A differencialas pedagdgiai elvének al-
kalmazasakor hangsulyozandod, hogy a valasztasi lehetéség nem a feladat végrehaj-
tasanak eldontésére iranyul, hanem annak moédjara. Ennek megfelelden a pedagd-
gus a feladat végrehajtasat kiilonbozo feltételekhez igazithatja, példaul konnyitett
vagy nehezitett kortilmények biztositasaval, az ismétlésszam, illetve a végrehajtas
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tempojanak megvalasztasaval. E megkozelités lehetévé teszi az egyéni képességek-
hez igazodo terhelés biztositasat, mikozben a kdzos tevékenység egysége megmarad.

Kiemelt figyelmet igényel tovabba a terhelés és a pihendid6 aranyanak tudatos sza-
balyozasa, amely egyrészt a konkrét feladat fejlesztési céljatol, masrészt a gyermekek
aktualis terhelhet6ségétdl fiigg. E paraméterek rugalmas alakitasa dnmagaban is a
differencialas egyik hatékony eszkdzeként értelmezhetd, mivel lehetdséget teremt az
optimalis terhelési szint egyéni szinthez igazitasara, ebben az esetben is a kiegészitd
feladatoknak nagyon fontos szerepe lehet. Sziikséges tisztazni, hogy — az optimalis
tartomanyon beliili — faradtsaggal jar6 gyakorlatokkal jot tesziink a gyermek szama-
ra, ezzel mozditjuk ki a komfortzonajabol.

A szervezett mozgasos tevékenység tervezésénél figyelembe kell venni, hogy az
egyszerl gyakorlat is az Gjdonsag erejével hathat, mindig az egyszeriibb feladatok-
tol kell haladnunk a bonyolultabb felé. Olyat nem tehet egy pedagogus, hogy egyes
mozgasformakat azért nem oktat, mert 6 maga nem élvezi, vagy rossz élményt idéz
fel benne. A gyermekek figyelmének folyamatos fenntartasat célozza, kovetkezés-
képpen a tevékenységek hatékonysagat novelheti a feladatok kontextualis és moti-
vacios kereteinek multiszenzoros ingereket nyujté eszkdzok alkalmazasaval valo
megujitasa. Ezek fokozzak a gyermekek érdeklddését és a mozgasos gyakorlatokba
torténd bevonodasat.

Osszegzés

A tulstllyal ¢él6 gyermekek szama globalisan emelkedik, ennek multifaktorialis
forréasai kozott kiemelten megnevezhet6 az inaktiv életmod. Korunk gyermekeinek
¢letében a mozgas jelentdsen hattérbe szorul a tulzott és korai digitalizacid, vala-
mint a megvaltozott csaladi szokasok miatt. A képerny6hasznalat passziv, egyoldali
ingerterhelést jelent, amely nem tamogatja az idegrendszeri kapcsolatok megfeleld
fejlodését. Ennek kdvetkezménye lehet szenzomotoros elmaradas, figyelmi és visel-
kedésszabalyozasi nehézség, de tanulasi problémak megjelenése is.

Az 6vodaskor az idegrendszeri érés kiemelten érzékeny id6szaka, amelynek alapfel-
tétele a rendszeres mozgas, a sokoldalu érzékszervi tapasztalat €s a gazdag kornyezeti
ingerek jelenléte. A mozgés nem pusztan testi aktivitas, hanem az idegrendszer érésé-
nek ¢és a tanulasi készségek kialakulasanak alapvetd feltétele. A mozgashiany gyakran
idegrendszeri éretlenségben nyilvanul meg: figyelmetlenség, impulzivitas, gyenge
testtudat, alacsony egyensulyi kontroll és lassabb finommotoros fejlodés formajaban.
Stulyosbithatja a helyzetet a fennmarad6 csecsemokori reflexek jelenléte, amelyek
tovabbi terhelést ronak az idegrendszerre, és akadalyozzak az iskolai bevalast.

A kedvezétlen koriilmények, az eszkdz- vagy térhiany, illetve az id6jaras nem
szolgalhatnak indokként a mozgasos tevékenységek elmaradasara. A pedagogus fel-
adata a tudatos, fejleszté szemléletii iranyitas, a folyamatos, pozitiv visszajelzés és a
helyes mozgasmintak megerdsitése. Az ingergazdag vilagban a pedagdgus kreativi-
tasa kiilondsen fontos: a mar ismert mozgasformak jatékos megujitasa és a motivalod
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eszkdzhasznalat hozzajarul ahhoz, hogy a gyermekek 6rommel és aktivan vegyenek
részt a mozgasos tevékenységekben.

A prevenci6 kulcsa a tudatos, mindennapos mozgasfejlesztés az 6vodaban, vala-
mint a sziilok tajékoztatasa. A szabad és iranyitott mozgas, a szenzomotoros jatékok,
a szabadtéri tevékenységek és a képerny6idé csokkentése nélkiilozhetetlenek ahhoz,
hogy a gyermek idegrendszere megfeleléen érjen, és felkésziilten 1épjen az iskolai
tanulas szakaszaba.
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POZSAR ANDREA

AZ SNI ES BTMN TANULOK ZENEI
FEJLESZTESENEK LEHETOSEGEI ES SIKEREI

Hogyan latjak az alapfoku miivészetoktatasban
dolgozo6 pedagogusok?

Az integracio kovetkeztében né az SNT' és BTMN? tanulok szama a kozoktatasban. Kutatasunk-
ban 12 alapfokt miivészetoktatasban dolgozoé vezetd pedagdgussal készitettiink félig strukturalt
interjut, vizsgalva az SNI és BTMN diakok oktatasanak hatékonysagat. Az Atlas.ti 7.5.7. szoftver-
rel végzett tartalomelemzés fokuszaban a tanarok egyetemi felkészitése, a zenei palyara késziilé
tehetségek gondozasa, a hazai és nemzetkodzi zenepedagogiai modszerek ismerete, valamint az
egyéni jo gyakorlatok alltak. Az eredmények ravilagitanak a modszertani hianyossagokra és a
célzott képzések sziikségességére.

Kulcsszavak: zenetanarképzés, sajatos nevelési igény, kétszeresen kivételes tanulok, inkluziv
oktatas, kvalitativ tartalomelemzés

Bevezetés

A zenei tehetség a legkorabban megnyilvanulo tehetségfajta, a legtobb muzsikus-
nal mar hatéves kor eldtt megmutatkozik a kiemelkedd képesség. A korai fejlesztés,
a csalad szerepe elengedhetetlen, mert koriilbeliil kilencéves korig stabilizalodik a
muzikalitas.> A zenei tehetség fejlesztése hazankban mar 3 éves kortol, az 6vodaba
jérassal elkezdodik.

Magyarorszagon az els6 6vodat majdnem 200 évvel ezeldtt Brunszvik Teréz grof-
no alapitotta, amely 1828. junius 1-én nyitotta meg kapujat a budai Krisztinavarosban.
A Brunszvik csalad életében kozponti helyet foglalt el a zene. Teréz maga is tehet-
séges zongorista volt, mar 6 évesen hangversenyen lépett fel, és késobb Beethoven
tanitvanya lett. Gyermeknevelésrol alkotott elképzelésére nagy hatassal volt Kant,
Pestalozzi ¢s Wilderspin munkéssaga. Az altala alapitott ovodakban kézponti helyen
allt a zenei nevelés is, amely ekkor még német nyelven zajlott.*

SNI = sajatos nevelési igény

BTMN = beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség
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Hazankban a zeneoktatas hatalmas fejlodésen ment keresztiil a 20. szazad masodik
felétol. E valtozas legfébb mozgatorugoja Kodaly Zoltan zenepedagdgiai koncepcidja
¢és annak megvalosulasa volt. ,,Kezdeni mar az 6vodaban kell, mert ott a gyermek
jatszva megtanulja azt, amire az elemiben mar késo.”

1951-ben megjelent Forrai Katalin elsé modszertani szakkonyve, az Ovodai ének-
tanitas, amely hivatalosan is lefektette a kodalyi alapi 6vodai munka kereteit. Ezt
kovette 1957-ben az Enek-zene az évoddban, majd 1974-ben az Enek az évoddban
cim{i miive. Ez a kdnyv a mai napig a hazai 6vodapedagdgus-képzés és a mindenna-
pi munka alapja.® Az alapfoku hangszeres oktatas széles korti megujitasa az allami
zeneiskolak rendszerének kialakulasaval kezd6dott el 1948-t6l. Czovek Erna munkas-
saga a Kodaly altal képviselt nézeteket, a magyar népdalkincsre alapulod hangszeres
oktatast honositotta meg mar 6 éves kortol, s a mai napig meghatarozza az alapfokt
miivészetoktatas tantervi kereteit.”

Az 1990-es évektdl a torvényi atalakulasok kovetkeztében elindult az integralt ok-
tatas.® A sajatos nevelési igényii, valamint a beilleszkedési, tanulasi és magatartasi
nehézséggel kiizdo tanulok szama folyamatosan emelkedett a magyar kdznevelési
rendszerben. A rendszervaltas elott ezek a didkok szegregaltan tanultak. A 21. szazad
oktataspolitikai kihivasai koz¢ tartozik, hogy ez az emelkedés jelenleg is fokozatos, és
mara a k6znevelés minden szegmensében, igy a zeneoktatasban is érzékelhetdvé valt.

Elméleti hattér

Szokas ugy vélekedni, hogy hazankban a pedagdgusok felkésziiltsége nem megfeleld
az atipikus tanulok tanitasara, mivel hianyos a képzésiik a téméaval kapcsolatban, igy
a tanulokon tanuljak meg, tapasztaljak ki a gyakorlatban a banasmodot. Az altalanos
tanitasi gyakorlat valoban sokszor nem veszi figyelembe a kiilonleges banasmddot
igényld tanulokat, pedig ez azt jelentheti, hogy a pedagdgiai folyamatban sériil az
integralt diak, a tobbi tanulo, s6t, akar a pedagdgus is.

Szamos modszer, koncepcid 1étezik, amely alkalmas lehet segiteni a beilleszke-
dési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdo, vagy a specialis nevelési igényl
tanulok zenei tanulmdanyait, példaul: multiszenzoros tanitds, Suzuki-modszer,
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Orff-mddszer, Kodaly-koncepcid, Dalcroze-euritmia, Kokas-pedagogia, Ulwila
szineskotta-modszer.’

A zenetanarképzés intézményrendszere 1966-t6l a zenetanarok képzését féiskolai
szintre emelte, de a képzést haroméves id6tartamban hatarozta meg, 1990-t6l azonban
mar négyéves képzési intervallummal miikodtek.”” Az integralt nevelés koncepcioja-
nak elindulasa el6tt a zenetanarképzés képzési portfolidjaban még nem talaljuk meg
az SNI és BTMN tanulokkal valé banasmoddal kapcsolatos iranyelvet. A zenetanari
és muivésztanar-képzés soran az olyan fogalmak, mint diszlexia, diszgrafia, diszkal-
kulia, figyelemzavaros hiperaktivitas, Asperger-szindroma, autizmus spektrumzavar
meég nem jelentek meg a tananyagban, mivel ebben az idészakban a zeneiskolakban,
illetve az alapfokt miivészetoktatasban elvétve talalkoztak a pedagogusok ilyen ta-
nulokkal. Maguk a fogalmak is csak az 1990-es évektdl keriiltek at a nemzetkozi
pszichologiai szakirodalombdl, és az Gijabb kutatasok soran meghatarozasuk folya-
matosan valtozott.

Kétszeresen kivételes tanulokrol akkor beszéliink, amikor a tehetség és a deficit
talalkozik. Olyan atlag feletti képességekkel rendelkez6 tanulokat jellemez ez a ki-
fejezés, akiket valamilyen tanulasi zavarral, pl. diszlexiaval, Asperger-szindromaval,
figyelemzavarral diagnosztizaltak. Egy kétszeresen kivételes tanulo, aki tehetséges,
de mas teriileten is kiilonleges banasmodot igényel, nagy kihivast jelent a tanarok
szamara, hogy a legjobb tanitasi stratégiakat nyujtsak.!"!

A zenetanarok képzésébe a sajatos nevelési igényt és beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézséggel kiizdo tanulokkal kapcsolatos ismeretanyag csak az osztat-
lan tanarképzés tantervi haldjanak 2022-es megujitasa soran keriilt be a ,,Pedagogiai,
pszichologiai elméleti és gyakorlati ismeretek” tantargycsoport korében oktatott tan-
targyak kozé. Az Gij tantargyak: ,,Onismeret és mentalhigiéné”, ,,SNI és tehetséggon-
dozas”, ,,Zeneoktatas €s digitalis kultara”, Anyanyelvi ismeretek és szakmai szoveg-
alkotas™.'> Hivatalosan csak a legfiatalabb zenetanar-nemzedék kapott a tanarképzés
keretein beliil képzést az SNI és BTMN tanulokkal valo banasmoddal kapcsolatban.

A mai pedagogustarsadalom eloregedettsége egyre novekvo tendenciat mutat. A 30
évnél fiatalabb pedagogusok aranya 2008-2024 kozott jelentdsen csokkent, jelenleg
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5,2%, mikozben az 50 évesnél idOsebb tanarok szdma 52,3%."* A ma aktiv tanarok
egy része még a rendszervaltaskor, vagy azelott szerezte meg a diploméjat. A zeneta-
narképzésben az 56 évesnél iddsebb tanarok még az 1990 el6tti haroméves tanarkép-
zésben szereztek oklevelet. A nyugdijkorhatar 65 évre valo kitolodasaval az idésebb
tanarok szama egyre emelkedik. A 60 év feletti pedagogusok szama is jelentds, 2%-r6l
12%-ra nétt. 2023-t6l ujra foglalkoztathatova valtak a nyugdijas pedagogusok, ez to-
vabb emeli az id6s pedagogusok szamat, még a 65 év feletti tanarok is megtalalhatéak
a rendszerben, akik még 1970—80 kozott szerezték meg a pedagdgiai végzettségliket.
Ugyanakkor a tovabbképzési kotelezettség a pedagogusok szamara 55 éves kortol
megsziinik." Ez felveti azt a problémat, hogy pont azok az id6ésebb zenepedagdgusok
nem képzik magukat kdtelezéen, akiknek esetleg hianyos lehet a felkésziiltsége az
SNI, illetve BTMN tanulokkal kapcsolatos fogalmak vonatkozasaban, ugyanakkor
még legalabb tiz szakmai gyakorlati éviik van hatra a nyugdijba vonulasig.

A kutatas kérdései

A zenetanarok kaptak-e barmilyen gyogypedagogiai felkészitést, kiilonds tekintet-
tel az SNI és a BTMN vonatkozasaban, és a hazai mddszereken kiviil ismerik-e a
nemzetkozileg elismert alternativ pedagogiai modszereket (Orff-modszer, Dalcro-
ze-euritmia, Willems-modszer, Suzuki-mddszer, Ulwila-modszer), és ezek mennyire
Osszeegyeztethetoek a Kodaly-koncepcidval?

Van-e az interjukban szereplé pedagdgusok intézményeiben az SNI, BTMN ta-
nuldk szamara egyéni banasmod, kialakult jogyakorlat, sajat, dnall6 modszerek?

Van-e 0sszefiiggés a zenepedagogus SNI, BTMN tanuldkkal kapcsolatos véleke-
dései és az altala tanitott tantargy (hangszer, elmélet), illetve zenei stilus (klasszikus
zene, népzene, jazz-zene, elektroakusztikus zene) kozott? Eltér-e ettdl a csoportos
targyakat tanitok véleménye?

A zenetanar véleménye szerint lehet-e egy SNI, BTMN tanul6 zeneileg tehetséges,
érdemes-¢ a zenei palyan tovabbtanulnia?

A kutatas célcsoportja, teriileti elhelyezkedés

Terepkutatasunk az alapfoktl miivészetoktatasban tanitd zenepedagoégusokat érin-
tette, 12 fot értiink el, Kozép-Dunanttl régio teriiletérdl 2 f6t, Budapest régiobol 7,
Eszak-Alfold régiobol 3 fét. Az interjuk rogzitése 2024 aprilisa és 2026 februérja
kozott zajlott. Az interjiialanyok koziil mindenki féallasban alapfokt miivészetok-
tatasi intézményben dolgozott, de tobben is jelezték, hogy masodallasban kdzépfo-
kon tanitanak, illetve volt, aki még fels6fokon is oktatott. A bevalogatas kritériuma
volt, hogy az alanyok az intézményben valamilyen vezetd beosztasban legyenek,

13 Bozsik Laura Anna — Nagy Réka Emese: Talis 2024. Osszefoglalé jelentés, Budapest, Oktatasi
Hivatal, 2025, 8—11. Link (Letoltés: 2026. 04. 09.)
142023. évi LII. torvény a pedagdgusok 1j életpalyajarol. Link (Letdltés: 2026. 04. 09.)


https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/meresek/talis/TALIS2024.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2300052.tv
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tanszakvezetd, munkako6zosség-vezetd, igazgatohelyettes vagy igazgatd pozicidban.
A megkérdezett pedagdgusok nagy része allami fenntartasu intézményben tanit, de
volt egyhazi és alapitvanyi iskolaban dolgoz6 kolléga is. A tanitott miifajok tekinte-
tében volt, aki szolfézst és hangszert is, vagy népzenét és klasszikus zenét is tanitott.
Ezért ezeknek a pedagogusoknak a latasmodja kiilondsen érdekes, mert a zenetanitas
szélesebb spektrumara latnak ra.

Az interjut vallalo tanarok koziil mindenki zenetanari, illetve egyetemi, vagyis
mivésztanar képzettséget szerzett. Egy interjualanyunk DLA (doktori) szintet ért
el, és az alap- és kozépfok mellett egyetemi oktato is volt. Az interjialanyok minden
korosztalyt képviseltek, volt 2029 év kozotti €s 65 év feletti kolléga is. Egy inter-
jualany kutatotanari besorolasban volt, egy tanar elérte a mesterpedagdgus szintet,
a tobbiek pedig pedagogus 2. szinten voltak. Az alapitvanyi iskolaban tanito kolléga
még gyakornok volt, mivel csak BA-diplomaval rendelkezett, de mar 6 év munka-
tapasztalata volt, és fuvola szakvezetoként dolgozott. Altalanosan jellemzd, hogy a
zenetanarok egy része tobb kiillonb6z6 szakos diplomaval is rendelkezik, igy tobbféle
munkakort is be tud tolteni.

Modszertan

Kutatasunk soran kvalitativ modszert alkalmaztunk: a szobeli kikérdezés és a félig
strukturalt interji eszkozével €ltliink. Az interjuk mindségi elemzését szamitdgépes
adatfeldolgozassal végeztiik, amelyhez az Atlas ti. 7.5.7. tartalomelemz6 szoftvert
hasznaltuk. A tematikus elemzés a kvalitativ adatelemzés hozzaférhetd, rugalmas
és népszerti modszere. Megtanitja a kvalitativ adatok kodolasanak és elemzésének
technikdjat, amely aztan szélesebb elméleti vagy fogalmi kérdésekhez kapcsolhato.

A kutatasi kérdések alapjan szerkesztettiink egy félig strukturalt interjuvazlatot,
amelytdl, ha a beszélgetés fonala tigy kivanta, esetlegesen eltértiink. Az interjuvaz-
lat kérdéseit korabbi tereptapasztalataink soran, valamint a szakirodalom elemzése
alapjan alakitottuk ki. A kodolas és az elemzés alkothatja az induktiv és a deduktiv
kalmazott. A mintavételhez a holabda médszert valasztottuk, amely a terepkutatasok
altalanosan elfogadott modszere. Az SNI tanuldkkal kapcsolatos témakor érzékeny
teriilet, nem volt konnyl az interjualanyok felkutatasa.'® A beszélgetések az orszag
kiilonb6z6 pontjain €16 zenetanarokkal online, a budapesti kollégakkal személyes
forméban zajlottak. Az interjukat telefonos hangrogzit6 segitségével vettiik fel, és
MP4 formatumban mentettiik. A felvételek elején biztositottuk az interjialanyokat

3 Virginia Braun — Victoria Clarke: Thematic analysis, in Harris Cooper et al. (eds.): 4PA
handbook of research methods in psychology, Vol. 2: Research designs: Quantitative, qualitative,
neuropsychological, and biological, Washington, DC, American Psychological Association, 2012,
57-71. https://doi.org/10.1037/13620-000

1 Earl Babbie: 4 tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata, ford. Kende Gabor — Szaitz Marianna,
Budapest, Balassi, 1995, 311-336.


https://doi.org/10.1037/13620-000
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az anonimitasrol. Az interjukat sz6 szerint atirtuk, reprodukalva az 6sszes kimon-
dott sz6t és hangot, beleértve a tétovazast, a dadogasokat, szoéismétléseket, a be-
széd levagasait, a kutatdo himmogéseit, (mm-hm, iihiim, és aha), a nevetést, a hosszl
szlineteket (a (sziinet) jelzi) és az erés hangsulyt (alahuzassal jelezve). Harom pont
egymas utan (...) jelzi az atirat szerkesztését. A transzkribalas soran féleg a rovid-
ség kedvéért szerkesztettiink, eltavolitva minden olyan szoét/zaradékot, amely nem
elengedhetetlen az adatkivonat altalanos jelentésének megértéséhez. Az anonimitas
megorzése érdekében a személyneveket, iskolakat, helységek nevét atirtuk, X.Y. be-
tiikkel helyettesitve."”

A kutatas megbizhatosaga azért fontos, mert szavatolja, hogy az adatokat a mérési
eseménytol, eszkoztol vagy személytdl fiiggetleniil kapjuk. A megbizhatosag elle-
ndrzéséhez az erdfeszitések bizonyos foku megismétlése sziikséges. Egy megbizhato
eljarasnak ugyanolyan eredményeket kell produkalnia az alkalmazas koriilményeitol
teljesen fliggetleniil is.'® Kutatasunk megbizhatdsaganak, érvényességének novelésé-
re a rogzitett adatokat, szo szerinti atiratokat Word és PDF formatumban mentettiik,
az interjufelvételeket tobb adathordozon is taroltuk. Az Atlas ti. elemzések outputjait
szintén igy mentettiik. Ezaltal adataink visszakereshetové, ujrakodolhatova, ellen-
Orizhetové és reprodukalhatdva valnak.

Eredmények

A tematikus elemzés hat [épésének kezdetén el6szor ujra elolvastuk és meghallgattuk
arogzitett interjukat. Majd a kutatasi kérdések mentén megallapitottunk f6 kdédokat,
amelyek alapjan a téma szempontjabol relevans részekrdl az Atlas ti.-ben memokat
készitettiink. Az interjukat kiilon dokumentumként kezelve, egyenként kddoltuk.
A kodolas befejeztével a kodolt adatokat kodesaladokba rendeztiik, majd 6sszegeztiik
megallapitasainkat, amelyeket az interjualanyoktol szarmazo idézetekkel, narrati-
vakkal tdmasztottunk ala.

SNI-s és BTMN-nel kiizd6 tanulékkal kapcsolatos felkészités

A vizsgalt vezetd beosztasu interjlialanyokbdl (n=12) 6t kapott hivatalosan valami-
lyen alapvet6 felkészitést az SNI és a BTMN tanulok targykorében. Hairman gya-
korlatvezet6i mentortanari szakvizsgat, harman pedig intézményvezet6i szakvizsgat
szereztek, ketten két szakvizsgas képzésben is részt vettek, amelyeknek része az
SNI/BTMN tanulokkal kapcsolatos ismeretek elsajatitasa. Egy tanszakvezetd (A2)
sajat indittatasbol elvégzett egy egyéves gyogypedagogiai asszisztens OKJ-s kép-
zést, amelynek keretében részletesen tanult az SNI/BTMN tanulokkal kapcsolatos
banasmodrol. Két tanszakvezetd (AS és A6) emlitette, hogy csaladi vonatkozas miatt
kezdett érdeklddni a téma utan. A6 6nalldan utanajart a szakirodalomnak, AS pedig

" Braun—Clarke: Thematic analysis, 57-71.
8 Klaus Krippendorff: 4 tartalomelemzés modszertandanak alapjai, ford. Kallai Tibor, Budapest,
Balassi, 1995, 130—-150.
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a gyakorlatvezetdi mentortanari képzés alatt szerzett ismereteket, és terepgyakorla-
tokon is részt vett a témaval kapcsolatban. A 12 vizsgalt, vezetd beosztast pedagd-
gusbol a leginnovativabb, leginkabb sajat modszereket fejleszto kollégak azok voltak,
akiknek a legmagasabb végzettsége volt, két szakvizsgaval rendelkeztek, legalabb
pedagbgus 2, vagy mesterpedagogusi, illetve DLA fokozatot szereztek, illetve ku-
tatotanari besorolast.

Nemzetkozi zenepedagogiai médszerek ismerete, hasznalata

Az interjualanyok koziil csak 11 interjialany valaszolt részletesen az ezzel kapcso-
latos kérdésekre, egy esetben a beszélgetés nem terjedt ki erre a teriiletre. Majd-
nem mindenki hallott mar a Suzuki-mddszerrdl, 5 f6 legalabb részben hasznalja.
Az Orff-modszerrdl is mindannyian hallottak, a szakvizsgat végzettek képzésében
szerepelt, de senki sem hasznalja. A Dalcroze-euritmia ismertsége nem volt ennyire
altalanos, 7 tanar nem ismerte. Négyen azt nyilatkoztak, hogy a Waldorfban hasznalt
euritmiat ismerik, de a Dalcroze-euritmiat nem. A Willems-modszert egyik kolléga
sem ismerte, s6t nem is hallott rola. Az Ulwila szineskottas-modszert 4 tanar ismer-
te, egy interjualany elmondta, hogy atdolgozta ezt a modszert a sajat hangszerére, a
trombitara, és Németorszagban egy ndvendéke mar hasznalja, valamint hamarosan
publikal is majd errél. ,,Ulwila szineskottas-modszer? Azt ismerem, és azt kicsit
atiiltettem én a rézfuvosokra. Tehat ez egy sajat, igen abbol most megjelenik majd
[...] Németorszagban egy trombitaiskola, igen.” (A3, Budapest régio) A zeneterapiat
sokan ismerték, de senki sem alkalmazta.

1. tablazat: Nemzetkozi modszerek ismerete és hasznalata. Forras: sajat adatfelvétel

Suzuki Orff Dalcroze | Willems Ulwila | Zeneterapia
Nem hallotta 0 0 0 8 3 0
Nem ismeri 2 3 7 3 1
Hallotta 1 5 4 0 2 6
Ismeri 3 3 0 0 4 5
Részben hasznalja 3 0 0 0 0 0
Hasznalja 2 0 0 0 1 0

Hazai zenepedagogiai médszerek ismerete, hasznalata

A hazai zenepedagdgiai modszerek hasznalata tekintetében szintén 11 vezetd be-
osztasu pedagogus valaszolt kérdéseinkre. A Kodaly-koncepcid altalanos ismerete
mellett a Kovacs-moddszer volt még az, amelyet mindenki ismert, s6t hasznalt is
pedagogiai gyakorlataban. Tobben végeztek tovabbképzést is a témaban, A3 ¢s A12
megemlitette, hogy az intézményben, ahol jelenleg dolgozik, vannak Kovacs-mod-
szerrel vezetett foglalkozasok. A Kokas-pedagogiat is majdnem mindenki ismerte, de
nem hasznalta senki a munkaja soran. A Szilvay testvérek altal megalkotott Szines
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Hurok moédszerrdl nem mindenki hallott, de ketten nemcsak ismerték, hanem be is
épitették a pedagogiai gyakorlatukba. A vonos hangszert tanito kollégak (A6, A8,
A10) hasznaltak, illetve a citerat tanit6 tanarnd (Al) elmondta, hogy atalakitotta a
sajat hangszerére, és onalloan kidolgozott egy szines kottas sajat modszert a Szil-
vay-modszer alapjan.
En az ABC-s hangokat hasznalom szinekként. C a narancssarga, D a sététkék, E a zold,
igy szépen meg van adva a hét hang, meg a 3-4 modositott hang, és akkor ezeket hasz-
nalom, tehat az olyan el6képzdsoknél, akik még nem iskolasok, meg az autista kisfiunal
azt hasznalom. (A1, Eszak-Alfold régio)
Tobb kolléga is beszamolt arrdl, hogy a kiilonb6zé modszereket 6tvozi, parhuza-
mosan hasznalja.
A Szilvay szines hurjai, ez egy fantasztikus modszer. Nem tudom azt mondani a Ko-
daly-moédszerre, hogy ez egy régmult valami lenne, mert a szolmizacio a szines hurokkal,
hat az a hegediin éveket meg tud, tehat egy SNI-s gyereknél, akinél mondjuk a kottaol-
vasas lehetetlen, éveken keresztiil tudom tanitani ennek a két modszernek az 6tvozetével
ugy, hogy be tud illeszkedni azokba a kis projektekbe, kamaradolgokba, amik viszont
meg fogjak 6t tartani a palyan. (A8, Budapest régio)

2. tablazat: Hazai modszerek ismerete és hasznalata. Forras: sajat adatfelvétel

Kokas Kodaly Szilvay Kovacs
Nem hallotta 0 0 1 0
Nem ismeri 0 0 3 0
Hallotta 5 0 1 0
Ismeri 5 7 2 1
Részben hasznalja 0 0 0 0
Hasznalja 0 4 4 10

Sajat médszer, innovacid, jogyakorlat

A 3. tablazat mutatja, hogy a korabban is emlitett legmagasabban képzett kollégak
voltak azok, akik kreativ modon hoztak létre 0j tanitasi modszereket.

A3 az Ulwila szines kottas modszert, amelyet eredetileg értelmi fogyatékkal ¢lok
szamara dolgoztak ki, Ggy alakitotta at, hogy az a tipikusan fejlédd, de kicsi trom-
bitasok szamara nyujtson segitséget a kezdetekben. ,,.De a trombitara nem ugy lett,
hanem hogy ez egyaltalan, a teljesen normalis gyerekeknek is, a kezdésnél [...],
hogy a billentytifogasokat, illetve a hangokat jobban &ssze tudjak kapcsolni.” (A3,
Budapest régio)
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3. tablazat: Végzettség, innovacio, jogyakorlat. Forras: sajat adatfelvétel

Tanar szolfézs és

Nem Sajat modszer, innovacio

Régio Zenei végzettség | SNI/BTMN végzettség Jat mo ’ ’

Eletkor jogyakorlat

Al.Né Tanari és eovetemi Pedagogus szakvizs- Onalléan kidolgozott szines

Eszak-Alfold : S cgy > | ga, intézményvezetd, |kottas modszer a Szilvay-mod-
citera, népi énck .,

40-49 mentor szer alapjan.

A2.N6 . o Egyéni vizsgaztatasi jo-

Budapest Tanar, zongora Gyogypedagoglal gyakorlat az altala vezetett

asszisztens

40—49 tanszakon.

A3. Férfi Pedagogus szakvizs- Onalloan kidolgozott szines

Budapest Mivésztanar, favos | ga, intézményvezetd, kottas modszer az Ulwila-

50-59 mentor modszer alapjan.

Ad. Férfi . Hangfelvételek készitése, tele-

Budapest DLA, zongora Nincs P I, .

onos applikacio hasznalata.

50-59

AS. NG Tanari és korrepeti- | Pedagdgus szakvizsga, Egyeni v1zsgzjlztatasuo-

Budapest gyakorlat az altala vezetett
tor mester mentor

40-49 tanszakon.

A6. NG Otvozi a kiilonb6z6 modsze-

reket, egyéni vizsgaztatasi

Kz¢p-Dunantil vonos Nines jogyakorlat az altala vezetett
50-59
tanszakon.
AT7.N6 Kottaszerkesztével kamara-
Budapest Tanar, gitar Nincs zenekari atdolgozasokat
50-59 készit.
A8. N6 Pedagogus szakvizsga, | Kamarazenekari atdolgozaso-
Budapest Miivésztanar, vonos | intézményvezetd, Wal- | kat készit, klasszikus ¢és kony-
40-49 dorf képzés nylizenei stilusokban.
A9. N6
Eszak-Alfold Tanér, vonods Nincs Suzuki-modszer.
60—65
A10. N6 M
Eszak-Alfold Tanar, vonds Nincs Oty 0z a kiilonb6z6
modszereket.
50-59
AL NG Tanar, maganének és
Ko6zép-Dunantual Jon o’ra & Nincs Kinagyitott kottak.
65 felett &
Al12.N6
Budapest BA miivész Nincs Nincs.
20-29

Al tantargykozi koncentraciot alkalmazott azaltal, hogy a sajat maga altal megal-
kotott szines kottas modszer soran az altalanos iskolasok olvasokonyvében talalhato
ikonokat hasznalta.

En ugy neveztem el ezt a sajat modszeremet, hogy Szinek, hangok, ikonok, mert az ikono-
kat viszont az altalanos iskolas magyarkonyvbdl vettem, az olvasokdnyvbol, hogyha mar
a citeran latja, akkor ne keverjem be a gyereket magyaroran is [...], tehat innen vettem,
hogy a C, az a cica, a D a di6, és igy, osszehozva. (A1, Eszak-Alfold régio).
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A4 pedig a vak tanulok integralasanak modszereit fejtette ki részletesen. Iskolaja-
ban évek 6ta sikerrel integralnak latassériilteket. Onallo médszert dolgozott ki arra,
hogyan segitse vak tanuldjanak haladasat. Sajat maga altal szolamonként feljatszott
hangfelvételek készitésével és egy telefonos mobilapplikacio segitségével, amely a
felvételt lelassitja, jelentdsen hozzajarul ahhoz, hogy tanuldja képes legyen elvégezni
a szakképzést. Mivel a tanuld nem olvassa a Braille-kottat, ezért a fenti metodika
segitségével hallas utan tanul meg mindent. A moédszerrdl publikacio is megjelent a
Parlando zenepedagdgiai folyoiratban.

Music speed changer [...] a Zelinka-féle lapon, a Parlandoban, nem minden cikk jelent
meg, de ott is, ez, szerintem pont errdl az eszkozhasznalatrol irtam cikket, ami, hat,
ott a teljes hasznalati minden le van irva, hogy milyen, rajzokkal. (A4, Budapest régio)

SNI-s tehetségek a zenei palyan

Az interjualanyok koziil tobben beszamoltak eredményekrél, olyan tanuldkrol, akik

sajatos nevelési igénylik mellett zeneileg tehetségesek voltak, és tovabbtanultak zenei

szakgimnaziumban, illetve eljutottak a felsdfoku képzésig, és el is végezték azt. Pél-

daul figyelemzavaros hiperaktivitassal kiizd6 tanulo felvételizett trombita szakra ze-

nei szakgimnaziumba, aki jelenleg mar fels6fokon tanul tovabb. Szolfézstanara egyé-

nileg foglalkozott vele, mivel a csoportos munkaba nehezen lehetett 6t beilleszteni.
De példaul nekem volt egy novendékem, aki ADHD-s volt és. Példaul X.Y.-nal nagyon
jol lehetett egyiittmiikddni, mert megbeszéltiik ezt, és akkor tulajdonképpen neki, mi-
velhogy ez probléma volt, és akkor neki kiilon egy orat tartott [...] Es akkor kézbe vette
ugymond. Kézbe vette. Rdadasul zenei palyara is ment, azota nyeri a versenyeket. (A3,
Budapest régio).

A4 kollégéja sikerérdl szamolt be, akinek latassériilt novendéke szintén nyert zenei
versenyen, és késobb zenei palyara ment, mar el is végezte a felséfoku iskolat, és tanit.
»Tulajdonképpen végiil is [...] Hat, ugye, nalunk, ugye, latassériilt, vak zongorista is
keriil ki Gigy, hogy aztan X varosba ment egyetemre.” (A4, Budapest régio).

Al alapfokon és kozépfokon is tanit, 6 arrdl beszélt, hogy a kozépfoki zenei
szakgimnazium tanmenetében van egy kiilon sav, amelyben a tanaroknak a sajat ta-
pasztalataikat kell felvinni, amelyeket az SNI/BTMN tanulok oktatasaban szereztek.
Ez is mutatja, hogy rendszeresen vannak ilyen tanulok a zenei szakgimnaziumokban.
,,K0zépfokon pedig tigy van, hogy a tanmenetben van egy kiilon sav, ahova a javas-
latainkat sajat tapasztalat alapjan kell felvinni, de nem kapunk ra egy mintat, hogy
miket figyeljiink” (A1, Eszak-Alfold régio)

A5 két iskolaban is dolgozik, az egyik egy févarosi zenemiivészeti szakgimnazium,
gyakorloiskola, a masik pedig egy alapfok miivészeti iskola és szakgimnazium. Sz¢-
les korli munkatapasztalata soran tobb iskola €s tobb tanszak munkajara lat ra. El-
mondta, hogy mindkét helyen tanit SNI és BTMN tanulokat, habar az egyik intézmény
pedagodgiai programjaban ez nem szerepel, ennek ellenére ugyanugy bekeriilnek ilyen
nehézséggel kiizd6 diakok.
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Pedig az igazgatohelyettes mondta par éve pont. Egyiitt jartunk erre a mentorképzésre.
Es 6 akkor lett igazgatohelyettes az X-ben, és mondta, hogy az a gond, hogy az X-ben
ez nincs benne, ¢és hivatalosan nem fogadhat SNI-s ndvendéket. Tehat nagyon sokan ugy
jonnek, hogy elétte levetetik a [...]. Mert kiilonben hivatalosan nem lehet, de kovetetle-
niil vannak. [...] abszolut vannak a konziban is, részképesség-zavar is, meg autizmus is,
vagy hat Asperger, az, ugye, zenészek kozott amugy is gyakori. Diszlexia, tehat minden,
mindenfélével talalkoztam mar ott is. (A5, Budapest régio)

Egyéni és csoportos targyat tanité pedagogusok véleménye

Mintankba tobb olyan vezetd is bekeriilt, aki nemcsak egyéni hangszeres oktatast
végez, hanem csoportos foglalkozédsokat is vezet az alapfokt miivészetoktatason be-
lil. Az interjikbdl megtudhattuk, hogy sokszor az ADHD-s, illetve autista tanulok
nehezen, vagy egyaltalan nem illeszthetek be a csoportos munkaba. A kiilonb6zo
csoportos targyakat tanitd pedagogusok véleménye is eltért, szolfézs targyra példaul
sokkal nehezebb integralni ezeket a tanuldkat, mint a kamarazenei vagy zenekari
munkaéba. Al elmondta, hogy SNI tanuloja a tantervi kdvetelményeket hangszerbdl
tudta teljesiteni, de szolfézsbdl nem, annak ellenére, hogy nem volt betéve a tanuld-
csoportba, hanem a fotargy- és a szolfézstanar kozos egyiittmiikodése alapjan zajlott
a fejlesztése. ,,Nade nem volt betéve csoportba [...] kapott egy évi fejlesztést, de az
nagyon nehezen ment, még dssze kellett dolgoznunk is a szolfézstanarral, hogy ra-
erdsitsiink egymasra.” (A1, Eszak-Alfold régio)
A7 egy kollégija autista tanitvanyardl szdmol be, akit nem sikeriilt integralni a
gitaros kamarazenei csoportba. gy szamolt be egy incidensrl:
Képzelj el, mondjuk egy olyan 25-30 gyereket, akik sszehoznak egy produkciot, mond-
juk abbol 10-en, 11-12 énekel, a tobbi gitarozik, furulyazik, satobbi. Egy ilyen kis népdal-
csokrot adtunk eld, és akkor hatulrol hangosan elkezdenek csunya szavak jonni. Tehat ez
a masik 30-nak nem volt j6 élmény. Ennekem ilyenkor meg kell hiiznom a hatért, hogy
most egynek legyen valami jobb, vagy a 25-nek legyen rombold, és sajnos ez tényleg
olyan eset volt, hogy rombol6 volt, ugyhogy erre nemet kellett mondjak. (A7, Budapest
régio)
A3 szerint kiilonbség van az SNI/BTMN tanuldok egyéni 6rakon és a csoportos
orakon val6 haladasa és egytittmiikdodése kozt.
Tehat, hogy, mivelhogy egyéni oktatas van, és akkor sokkal jobban oda tudunk figyelni
a gyerekekre [...] Azok a problémak, amik esetleg altalanos iskolaban, ahol a 30 gyerek
van egy osztalyban, ott probléma, itt is sokkal jobban lehet kezelni [...] Mivel ugye a
zenekarnal is elég sok tanar van ott, tehat nem egyediil van egy. [...] Ha ketten vagyunk
bent, akkor tulajdonképpen azok a dolgok nem nagyon jonnek ki. Itt egy jellemz6. Csak
akkor, hogyha sokan vannak. Tehat mondjuk egy szolfézsoran el tudom képzelni. (A3,
Budapest régio)

Eredmények

A jelenleg aktiv zenetanarok jelentds része még olyan képzésben részesiilt, amelyben
az atipikus fejlédést tanuldkra jellemz6 pedagogiai és pszichologiai ismeretek nem
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kaptak helyet. A legfiatalabb nemzedék mar kapott ilyen felkészitést, de az iddsebb
korosztaly foként szakvizsgak, tovabbképzések vagy onalld tanulas utjan szerzett
ismereteket. A vizsgalt pedagogusok ismerik és hasznaljak a hazai zenepedagogiai
modszereket, elsésorban a Kodaly- és Kovacs-modszert. A Szilvay-féle Szines Hu-
rok modszert féleg a vonos tanarok ismerik és alkalmazzak, a Kokas-modszert so-
kan ismerik, de nem hasznaljak. A nemzetkozi modszerek (Orff, Dalcroze, Suzuki,
Willems, Ulwila) ismerete valtozo, alkalmazasuk korlatozott.

A vizsgalt pedagogusok intézményeiben vannak 6nallo kezdeményezések, inno-
vaciok, jogyakorlatok, amelyek segitik az atipikus tanulok beilleszkedését. A ma-
gasan képzett, két szakvizsgaval vagy DLA fokozattal rendelkezd, mesterpedago-
gusi, kutatotanari besorolast szerzett tanarok kreativan adaptaljak, tovabbfejlesztik
a kiilonbozé zenepedagdgiai mddszereket, igy példaul szines kottas sajat modszer
kidolgozasaval, hangfelvételek készitésével, digitalis eszkdzok hasznalataval segitik a
nehézségekkel kiizdd tanulokat. Tobben 6tvozik a kiilonbdzé modszereket, és egyéni
vizsgaztatasi jogyakorlatokat fejlesztenek.

Az SNI és BTMN tanulok alapfokt zeneoktatasba valo beilleszkedése az egyéni
hangszeres oktatasban legtobbszor nem okoz problémat, ha a hangszeres tanar kelld-
en felkésziilt, empatikus, és tudja modositani elvarasait a didkkal szemben. Azonban
a csoportos targyak esetén, kiilondsen szolfézsoran adodhatnak hasonlé problémak,
mint amelyek a kdzoktatasban is jellemzdek: itt sokszor az egyéni vagy kiscsoportos
oktatas lehet a megfeleld, am ennek nincs egységes szabalyozasi hattere. A vizsgalat
tobb példat is feltar zenei tehetséget mutato SNI/BTMN tanulokra, akik szakgimna-
ziumi vagy felséfok zenei tanulmanyokig jutottak el. Latassériilt, illetve ADHD-val
kiizd6 tanulo is kertilt zenei palyara.

Osszegzés

Az integralt zeneoktatas feltételei — a pedagogusok tovabbképzése €s a specidlis mod-
szertani timogatasa — meghatarozo szerepet jatszanak az SNI és BTMN tanulok sike-
res zeneli fejlesztésében. A zenepedagdgusok innovativ megoldasai fontos irdnymuta-
tast adnak arra, hogyan lehet a hazai zeneoktatast inkluzivabba és eredményesebbé
tenni. Az altalanos képzés fontos lenne ebben a targykorben, mert az idésebb tanarok
egy részének semmilyen ismerete nincs az SNI és BTMN tanulok integralasaban.
Ugyanakkor e tanulok is lehetnek tehetségesek, akik zenei palyan tanulnak tovabb,
tehat fontos lenne a pedagdgiai modszerek ismereteinek bovitése, megosztasa. Azt
is megallapithatjuk, hogy nincs egységes, kialakult, térvényileg szabalyozott elja-
rasrend az SNI/BTMN tanuldkkal valé bandsmodra, sem a vizsgakotelezettség, sem
a szolfézs targy teljesitése, sem az egyes tananyagrészek aldli felmentés lehetdsége
tekintetében. A kialakult jogyakorlatok csak helyi szinten valésulnak meg, egyéni
kezdeményezés alapjan. Az alapfoktt miivészetoktatas tantervi programjanak atfogod
jellegli megujitasa sokat segithetne e nehézségek kikiiszobolésében.
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Somobi ILDIKO

KREATIV INSPIRACIOK AZ OVODAI
ALKOTOTEVEKENYSEGEKBEN

A tanulmany célja a kisgyermekkori vizualis alkotoképesség els6 korszakéanak, a spontan alkotasi
korszak sajatossagainak és fejlesztési lehetdségeinek bemutatasa. A téma aktualitasat elsGsorban
a gyakorlatvezetd ovondk gyakorlati megfigyelései indokoljak, amelyek szerint a spontan alkotasi
korszak (firkakorszak) kimarad a kisgyermekek tevékenységébdl, és ennek az expressziv korszak-
ban lathatjuk a kdvetkezményeit. A kisgyermekkori vizualis nevelésben harom alapvetd fejlddési
korszak teriileti sajatossagainak ismeretére kell épiilniiik a fejlesztési feladatoknak. A spontan
firkak idészaka 2-3 éves kortol 4 éves korig tarthat, kdveti és egybeolvad vele az expressziv alko-
tasi korszak, amelyet a produktiv korszak kiteljesedése zar kisiskolaskorban. Szeretnénk példakat
hozni a spontan alkotas kibontakozasat befolyasold koriilményekre és a spontan tevékenységet
segitd, 6sztonzo lehetdségekre.

Kulcsszavak: vizualis nevelés, spontan alkotas, expressziv alkotasi korszak, inspiraciok, alkotd
képzelet gazdagitasa

A kisgyermekkori vizualis nevelésben harom alapveto fejlodési korszak — a spontan
firkakorszak, az expressziv kifejezési korszak és a produktiv korszak — alkotasi terii-
leti sajatossagainak ismeretére kell épiilnie a fejlesztési feladatoknak. A tanulmany-
ban a kisgyermekkori alkotoképesség sajatossagainak és a fejlesztés lehetéségeinek
rovid attekintésére vallalkozunk. Kiemelten a kisgyermekkori alkotoképesség fejlo-
désében az elso korszaknak, a spontan alkotasi késztetések korszakanak kibontako-
zasat segito feltételeket mutatjuk be.

A téma aktualitasat elsGsorban a gyakorlatvezetd 6vondk tapasztalatai, megfigye-
lései indokoljak. Ezek szerint a spontan alkotasi korszak kimarad a kisgyermekek
tevékenységébdl, nem toltenek idot a firkalgatassal, spontan nemigen firkalnak, raj-
zolnak, nem tanulnak meg igy belefeledkezni az alkotasba, ennek pedig késébb, az
expressziv alkotasi korszakban is lathatjuk a kovetkezményeit.

Ismert rajzfejlodéskutatok, miivészetpedagdgusok, pszicholdégusok és gyakorld pe-
dagogusok kutatasai és véleménye alapjan szeretnénk ramutatni a spontan gyermeki
alkotas fontossagara €s a tevékenységben valo elmélyiilést gatlo, befolyasolo negativ
koriilményekre, tényezokre. Kutatasokra alapozva megallapithatd, hogy ennek okait
részben a digitalis kommunikéacio €s eszk6zhasznalat elterjedésében kell keresniink.
Megallapithat6, hogy a digitalis eszk6zok ingerddmpingjének karos hatasaival szem-
ben Uj értékkozvetitési stratégidkra, valos anyag- és élménytapasztalatokra lenne
sziikség a kisgyermekek egészséges képességfejlesztésében.

A tapasztaltak értelmében szeretnénk a spontan alkotasi korszak tevékenységeinek
Osztonzését segiteni képi inspiraciokkal, eszkozok, technikak, alkotasi késztetést
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hordoz6 foglalkozasok bemutatasaval. A tanulmanyban szerepeltetett csoportmun-
kak és egyéni alkotasok a gyakorlatban kiprobalt kisérletek, amelyek példai lehetnek
a gyermekek szabad alkotasi kedvének 0sztonzését segitd inspiracios lehetdségeknek.

A spontan alkotasi korszak sajatossagairol

A téma szempontjabol sziikséges roviden attekinteni a spontan firkakorszak sajatos-
sagait ¢és a késobbi fejlodésben betoltott szerepét.

A spontan rajzfejlédési korszak — a firkakorszak — bemutatasakor a rajzfejlodés
kutatoi koziil leginkabb a 20. szdzad els6 felének egyik legjelentdsebb gyermekrajz-
fejlodés-kutatoja, az eredetileg 6vond Rhoda Kellogg eredményeire alapozhatunk.
Kutatasi eredményeit millidnyi gyermekrajz elemzése alapjan fogalmazta meg: a
San Francisco-i Rhoda Kellogg Gyermekrajzgyiijtemény ma is kutathato. Kellogg
kutatasai mutatnak ra leginkabb a kisgyermekkori firkakorszak sajatossagaira és je-
lentoségére. A firkat az érett képi abrazolas alapkovének tekinti. Hangstlyozza, hogy
a firkak létrehozasa, a firkakorszak kiteljesedése elengedhetetlen és megalapozo6 allo-
masa az ezt kdveto fejlodési szakaszoknak, igy az érett képi abrazolas korszakanak is,
s egyben jelentds szerepe van a részképességek és a készségek (pl. motorikus képes-
ségek, észlelés, fogalmi gondolkodas, iras stb.) megalapozasaban és fejlesztésében.!

Elméletét szamos rajzfejlodés-kutatd eredménye megerdsiti. Kortarsa, a német
pszichologus Viktor Lowenfeld, az elmult szazad 6tvenes éveiben végzett, a vizu-
alis képességek fejlodését érintd vizsgalataiban szintén ramutat a firkak korszaka-
nak fontossagara. Erdeme, hogy a rajztanitas hatékonysagat illeté kutatasai alapjan
meghatarozza a rajzfejlodési korszakok fejlesztési modszereit, pedagogiai fejlesztési
feladatait is, valamint, szemben a korabbi rajzfejlodés-kutatok téves pedagogiai ko-
vetkeztetéseivel, a fejlesztés helyes iranyat is. A 2-3 éves korra jellemz0 firkakorszak
képességfejlesztése soran hangsulyozza a kevés szin, de annal tobb vonal hasznélata-
nak sziikségességét. A 3—6 éves korra sz6l6 pedagogiai ajanlasanak pedig kiilondsen
fontos eleme az abrazolas ¢€s a jaték 6sszekapcsolasa, valamint a fantasztikus témak
élményhelyzeteinek megvaldsitasa.?

Meérei Ferenc hazankban végzett fejlodéslélektani és rajzfejlédéssel kapcsolatos
kutatasi eredményei 6sszecsengenek Lowenfeld kovetkeztetéseivel. Mérei megalla-
pitja, hogy a 1-3 éves kori firkakor a funkci6drom iddszaka, ahol a gyermek nem
abrazolni akar, hanem a mozgas, a jaték ¢és az abbol fakadé nyomhagyas tapasztala-
ta, orome vezérli. Mikozben firkal, a gyermek jatszik a vonallal, s racsodalkozik a
ceruza nyomara a papiron.’

! Karpati Andrea: Epizodok a ,,gyermekrajzfejlédés” kutatasanak torténetébdl, in Karpati Andrea
(szerk.): Vizudlis képességek fejlddése, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1995, 20-21.

2 Uo., 12-15.

3 Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: A gyermekrajz, in Karpati Andrea (szerk.): Vizudlis képességek
fejlodése, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1995, 176.
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Székacsné Vida Maria hasonloan a mozgas és a firkalas 6sszekapcsolodasat hang-
sulyozza. A 2-3 éves kisgyermek kezdetben egész testtel rajzol, lendiiletesen nagy
mozgasbol inditja a gesztus firkat, majd ez attevédik a csuklora, végiil a finommoz-
gasok kialakulasaval differencialtabba valik. Hangstlyozza, hogy a firkakorszak a
gondolkodas és a megismerd funkciok fejlodését tekintve is igen fontos, mivel a nem
firkalo gyermek nagyon nehezen tanul meg irni.*

Karpati Andrea tobb kutatoé eredményeire alapozva kiemeli a mozgas érzelemfel-
szabadito szerepét is. Olyan példakat idéz, mint a pszichésen sériilt allami gondozott
kisgyermek, aki a nagy papirra, vastag ecsettel készitett firkak felszabadito hatasara,
rajzolas kozben kezdett el beszélni. Egy masik esetben a dithongd kicsinyek meg-
nyugodtak, a szorongdk feloldodtak a szabad, a zene €s a tanc transzferhatasaval
tamogatott miivészeti foglalkozasokon.’

A teljesség igénye nélkiil, csak roviden emlitett kutatasok alatamasztjak a mozgas
és a jaték osszekapcsolasabol fakado firkalgatas 6sztonzésének fontossagat az ovodai
nevelésben. Ovodaskorban a spontan firka és a raépiilé expressziv alkotas korszaka
akar egymasba is kapcsolodhat. Ezért roviden az expressziv alkotoképesség elsd
szintjét is be sziikséges mutatni.®

Ebben a szakaszban a gyermeki alkotasokat kiilonleges kifejezéero, 1ényegkieme-
16, stiritett élménykifejezés €s erds expresszivitas jellemzi. A kisgyermek expressziv
alkotasi késztetései élményeibdl, emlékképeibdl fakadnak, rajzaiban pozitiv vagy
negativ élményfesziiltségeit onti formaba, ezért beszeliink elsésorban kommunika-
tiv szandékrol a gyermekrajzokkal kapcsolatban. Gerd Zsuzsa 1973-ban megjelent
tanulmanyaban,” évtizedes kutatasai alapjan mutatja be az élmények képi kifejezé-
sének fontossagat, a fesziiltségelvezetés képi kifejezésének formait. Kifejti, hogy a
gyermekrajzban megjelend feldolgozas, elaboracio,® fontos lehetdség a kisgyermekek
egészséges lelki fejléddése szempontjabol. Ramutat, hogy a gyermekrajzok sajatos
expresszivitasat, esztétikai tobbletét az érzelmi telitettség, az élményfesziiltség adja,
amelyeket a rajzban szembetling, az élmények képi transzpozicidjaként megjelend
emocionalis csomopontoknak nevez. Eszerint a rajzold gyermek alkotasaban a sza-
mara fontos emlékképek részben vagy egészben tudatosult fesziiltségeinek képi ele-
mei jelennek meg. A grafikus kifejezésben — az egyenes reakciokkal szemben — igy
az érzelmek, indulatok megnyilvanulasa attételes. Amikor a kdrnyezet behatasara a
gyermek egyenes reakcioval, cselekvéssel valamilyen okbol nem valaszol, az élményt

4 Székacsné Vida Maria: Firkatdl a személyes kapcsolatok kifejezéséig, in Karpati Andrea (szerk.):
Vizualis képességek fejlédése, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1995, 628—658.

Karpati Andrea: Firkak, formak, figurdk. A vizudlis nyelv fejlédése a kisgyermekkortol a serdiilé-
korig, Budapest, Dialog Campus, 2001, 22-23.

Az alkotoképesség szintjeirdl bovebben: Irving A. Taylor: Az alkoto folyamat természete, in Halasz
Laszl6 (szerk.): Miivészetpszicholégia, Budapest, Gondolat, 1983, 135-151.

Gerd Zsuzsa: A gyermekrajzok esztétikuma, Budapest, Flaccus, 2002.

A gyermek élményfeldolgozasaban miik6dé pozitiv értékii elharitdé mechanizmus az elaboracio.
Ger0: A gyermekrajzok esztétikuma, 39-71.
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minden érzelmi indulati fesziiltségével tovabb hordozza magaban: az élményfesziilt-
ség elvezetésére ilyenkor valhat sziikségessé a képi kifejezés, a rajz.’

Kutatasaira ma is alapozhatunk a kisgyermekek vizualis képességének fejlesztésé-
ben. Pedagogiai szempontbol a pozitiv vagy negativ emocionalis tartalom, fesziiltség
rajzolasba val6 atforditasanak sziikségességét emelnénk ki, ezen beliil is a spontan,
témameghatarozas nélkiili abrazolasban megvalosuld dnkifejezés fesziiltségoldo le-
hetéségeinek Osztonzését, feltételeinek, inspiracidinak megteremtését. A spontan
¢és expressziv alkotasban olyan élmények képi kifejezései nyujthatnak motivaciot,
amelyek iranyitott vagy tematikus rajzoknal gatoltak lehetnek. Ebben a szakaszban az
alkotas nem tervezett folyamat, hanem a felfedezés 6romébdl és az érzelmek feldol-
gozasabol fakad. Ebben a nagyon intenziv szakaszban a kisgyermek spontan médon
alkot. Képi anyaganak aradasat nem terelik és nem korlatozzak meggondolasok.'

Mindezek értelmében fontos, hogy a gyermek spontan alkototevékenységét ne
kiils6 elvarasoknak engedelmeskedve, feladatorientaltan végezze. Ha spontan moédon
alkot, akkor belso késztetésre kezd hozza, s sajat tevékenységében el is mélyiil. Hang-
sulyozzuk, hogy az expressziv alkotas feltételeinek kibontakoztatasaban legfontosabb
feladatunk a gyermeki alkotd képzelet tamogatasa, a bels6 képzetek gazdagitasa.
A belsé képek, képzetek maradandosagat az élményi hattér biztositja, ezért alapvetd
fejlesztési feladat, hogy a gyermekek személyes élményeit gazdagitva, egyéni érin-
tettségeik elohivasaval bels6 6sztonzéseiket megalapozzuk, és az alkotas 6romének
tapasztalata révén tartos késztetéssé valtsuk at.

A spontan alkotas kibontakozasat segito feltételek

Az alkotasi feltételek koziil mindenekel6tt ki kell emelni a kornyezeti lehetdségek
megteremtését, amelyet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban
ONOAP)" is kiemelt feladatként hataroz meg. Hangstlyozza, hogy a kisgyermekkori
alkotétevékenységek tervezése folyaman meg kell teremteni az abrazolétevékeny-
ségek zavartalan lehetdségeit, biztositani kell hozza a valtozatos eszkozoket és az
egész nap folyamatosan végezheto kiilonféle kreativ tevékenységekre indito teret
(,,Az ovodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
valtozatos eszkdzoket biztosit”). Sziikség van azonban az alkotast 6sztonzd bizalmi
légkorre és nyitott, inspiraldo élményekre is.

A megfeleld téralakitassal kapcsolatban itt gondolhatunk az alkotasnak és gyer-
meki mozgasnak megfeleld méretben kialakitott és megvilagitott téri sajatossagok
meglétére, a mozgasos aktivitast lehetové tevo feliiletekre, az elérhetd magassagban
1évé kiilonbozdé anyagokra, a nagyobb lemoshato, cserélhetd munkafeliiletekre, a

°Uo., 21.

19 Bakos Tamas — Balvanyos Huba — Preisinger Zsuzsa — Sandor Zsuzsa: 4 vizudlis nevelés pedagogidja
a 6-12 éves korosztalyban. Vizualis kultura I11., Budapest, Balassi, 2001, 16—18.

T ONOAP: 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol. Link
(Letoltés: 2026. 08. 15.)


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
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nyomhagy6 eszkozok, inspirativ képanyagok, feliiletek meglétére.? Sajnos még ma
is az a tapasztalat, hogy nagyon kevés helyen latni nagyobb teret, nagy falfeliiletet
(esetleg lemoshatot), vagy nagyobb kihelyezett rajzlapot, csomagolopapirt, homokpa-
dot stb. az 6vodakban. A legidealisabb lenne a kisebb-nagyobb alkotdsarok, -kuckd,
ahova el lehet vonulni tevékenykedni. Az alkotas 6sztonzéséhez, lassuk be, ma mar
nem elég egy asztal és egy ceruzatart6 elhelyezése. Felidézhetjiik, hogy régen egy
hatszinli ceruzakészletnek €s egy tiszta lapnak mennyire tudtunk o6riilni. Ma mar a
tul sok jaték és a digitalis kommunikécios eszkozok nytjtotta ,,élménydompinggel”
kell versenyre kelniink a gyermekek sajdt élményhelyzeteinek megteremtésével.

Evtizedekkel ezel6tt ezzel kapcsolatosan Balvanyos Huba, a hazai miivészetpe-
dagodgiai paradigmavaltas egyik legjelentosebb megalapozoja megallapitotta, hogy
a képi kifejezés szempontjabol mennyire fontos a kdrnyezeti hatas, az, hogy milyen
ertéktartalmu, milyen formdaltsagu képi vilag veszi koriil a gyermekeket, és hogy
ezek a tényezok mennyire meghatarozdak a gyermek fejlodésében, érdeklddésének,
személyiségének alakulasaban. Kiemelte ezeken beliil a televiziohoz vald viszonyt.
Megallapitotta, hogy az expressziv alkotoképesség spontan mdédon bontakozik ugyan,
de a belso késztetések sajatos miikodését illetden élményekre van sziikség, és nem
mindegy, hogy milyen élményekkel telitddik a kisgyermek.” Elményei, képzetei
abbol lesznek, ahogy és ahol él, amilyen latvanyvilag koriilveszi. Elmény- és kép-
zetanyag hijan semmilyen szinten nincs alkotds. Amit tehat a gyermek alkot, az
folyamatos visszajelzése annak, hogy személyiségének tarsadalmiasulasdban milyen
vizualis aton hat6 értékek, értékkonvenciok jatszottak szerepet.'

Napjainkban a kdrnyezeti hatasokkal kapcsolatban a kisgyermekek digitalis esz-
ko6zokhoz valo viszonyat is ki kell emelniink, részben megkérddjelezve ezen eszko-
z0k pozitiv hatasat a személyiség fejlédésében. Ismerve korunk digitalis kihivasait,
meggondolandd, milyen pedagégiaval allunk a gyermek elé, hogyan valésitunk meg
alkototevékenységet, milyen modon kozvetitiink, kinalunk értékeket a készen kapott
»elményekkel” szemben. Tapasztaljuk, hogy a digitaliseszk6z-hasznalat kisgyermek-
kori elterjedése kihivasok elé allitja a miivészeti nevelésben, és altalaban a képességek
fejlesztésében a pedagogusokat, sziiloket. Sziikségesnek tartjuk ezért roviden atte-
kinteni a digitalis eszk6zok hasznalatanak és az alkototevékenységek kibontakozasat
segitd/gatld tényezoknek az Osszefiiggéseit megvilagitd kutatasokat és pedagogusi
megfigyeléseket, véleményeket.

Tapasztalatok és kutatasok igazoljak, hogy a gyermekek egyre fiatalabban kez-
dik el hasznalni a digitalis eszkdzoket, tobbségilik mar 6vodas korban. Ide vonatkozo
kutatasokbol kideriil, hogy 2012-ben a 3 évnél fiatalabb gyermekek még elenyészo

12 Somodi Ildiké: Elmény és alkotas. A kisgyermekkori alkotoképesség fejlesztése, in Toth Etelka
— Kovécs Tibor (szerk.): Kisgyermeknevelés a 21. szazadban, Masodik, bovitett kiadas, Budapest,
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, 2024, 203-210.

13 Errdl 1asd: Balvanyos Huba — Santa Lasz10: Vizudlis megismerés, vizudlis kommunikdcio. Vizualis
kultura I., Budapest, Balassi, 1998; Balvanyos Huba: Esztétikai-miivészeti ismeretek, esztétikai-mii-
vészeti nevelés. Vizudlis kultura I1., Budapest, Balassi, 1998.

4 Bakos—Balvanyos—Preisinger—Sandor: A vizudlis nevelés pedagogidja a 6—12 éves korosztalyban, 16.
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szamban hasznaltak digitalis eszkozoket, mig ez az arany 2016-ban mar kozel 40%
volt. Az 6vodas gyermekek képerny6hasznalati idejét is vizsgaltak: eszerint a 3—4 éves
gyermekek tobb mint fele (54%), a 4-5 éves gyermekek 61%-a hasznal érintéképer-
ny6s mobileszkozoket, atlagosan napi fél orat.”> Mindezek miatt is ki kell emelniink,
mennyire fontos a gyermeknek az alkotashoz vald viszonya kialakitasakor a spontan
kivancsisagbol és aktivitasi, felfedezési vagybol fakadd 6sztonzések tamogatasa.

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) a jelenség negativ hatasaira reagalva
ajanlasokat fogalmazott meg a képernyohasznalatra vonatkozdan. Javaslatai alapjan
a 2 évesnél fiatalabb gyermekek esetében nem tanacsolt a képernydidé semmilyen
id6tartamban. A 2—4 éves kor kozott 1 6rdban maximalizaljak a képernyd eldtti
idétartamot, ami magaba foglalja a tévé- vagy vidednézést, illetve a szamitogépen
torténd jatékot.'

Hasonl6 ajanlasokat fogalmaztak meg Magyarorszagon a Bethesda Gyermekkor-
haz orvosai, latva a digitalis eszkdzok korai hasznalatanak a kisgyermekek korében
jelentkez6 sulyos kovetkezményeit. A korhaz szakemberei atfogd Kepernydidd-csok-
kenté Programot inditottak, amelynek célja a talzott digitaliseszkdz-hasznalat visz-
szaszoritdsa. Az orvosok és pszichiaterek hangsulyozzak, a tilzott képernydhasznalat
komoly negativ kovetkezményekkel jar a gyermekek testi, lelki és mentalis egészsé-
gére nézve (pl. alvaszavar, szorongas, tanulasi nehézségek, elhizas). Ajanlasaikat a
,Képerny6 helyett kapcsolat” mottd jegyében fogalmaztak meg."”

Korunk digitaliseszkoz-hasznalati kihivasaival kapcsolatban tamaszkodhatunk
a neurobiolégus Freund Tamads, a Magyar Tudoméanyos Akadémia volt elnokének a
kutatasaira is, amelyekkel a digitalis ,,informaciotenger” veszélyeire hivta fel a fi-
gyelmet. Szamos eldadasaban és interjujaban hangstlyozta a miivészetek fontossagat
a kreativ gondolkodas ¢€s a belso vilag alakitasaban és fejlesztésében. Szerinte agy-
kutatasi eredmények igazoljak, hogy az ismeretek elraktarozasaban és felidézésében,
ezaltal a kreativ gondolkodasban fontos szerepet jatszanak az ismeretszerzés soran
szerzett élményekhez kapcsolodo érzelmek. A miivészeti élmények altal gazdagitott
belso vilag kreativ gondolkodasra gyakorolt hatasaval kapcsolatos kutatasa dssze-
fiiggéseket tart fel a digitaliseszkoz-hasznalat és az agymiikodés kozott. Ramuta-
tott, hogy az internet és a tlzott, gyors, felszines ingerek, idegrendszert stimulalo
tartalmak fogyasztasa veszélyes, mivel fiiggéséget okozhat, és kimutathato negativ
valtozasokat idéz el6 az agyban, elszegényitve a belsd vilagot. Témank szempont-
jabol kiemelheto javaslata, hogy a kreativitas és az egészséges személyiségfejlodés

15 Ovodas gyermekek okoseszkdz-hasznalata, ELTE Alfa Generdcié Labor, 2023. szeptember 22. Link;
Konok Veronika et al.: Hogyan hat a mobileszk6z-hasznalat az 6vodasok figyelmére és tarsas-kog-
nitiv készségeire?, Gyermeknevelés, 8. évf., 2020/2, 13-31. Link (Letdltés: 2026. 08. 15.)

1© World Health Organization: Guidelines on physical activity, sedentary behaviour and sleep for
children under 5 years of age, WHO, 2019, 10—11. Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)

17 Bvebben olvashatjuk a téma kifejtését: A Bethesda Gyermekkorhaz Képerny6id6-csokkentd prog-
ramja Link; Magyar Védonok Szakmai Szovetsége: Szakértdi konszenzus a gyermekek és serdiilok
képernyéhasznalatarol, Magyar Védondk Szakmai Szévetsége, 2025. jalius 31. Link (Mindkét letol-
tés: 2026. 08. 15.)


https://www.alfageneracio.hu/blog/2023/09/ovodas-gyermekek-okoseszkoz-hasznalata/
https://doi.org/10.31074/gyntf.2020.2.5.12
https://www.who.int/publications/i/item/9789241550536
https://www.bethesda.hu/kepernyoido-csokkento-program
https://mvszsz.hu/index.php/hu/232-szakertoi-konszenzus-a-gyermekek-es-serdu-lok-kepernyohasznalatarol
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érdekében forditsunk tobb i1d6t a mélyebb, érzelmileg telitett élményekre, kiillonosen
a muvészetekre, és csokkentsiik a felszines digitalis stimulaciot.'® Ennek magatol
értetddo eszkoze lehet a mindennapos miivészeti tevékenység.

Témankkal kapcsolatban pedagogusok gyakorlati megfigyeléseit és javaslatait is
szeretnénk idézni. Altalanos 6vopedagogusi tapasztalat, hogy a digitaliseszkdz-hasz-
nalat kiszoritja a fizikai jatékot, mozgast, tarsas kapcsolodast. Sokan megallapitjak,
hogy a feliigyelet nélkiili jaték teljesen eltlinik az 6vodai életbdl, vagy csak rovid ideig
jatszik a gyermek, elmélyiilt jatékot egyre ritkabban latni. Ez az alkototevékenység
esetén is igaz: a spontan alkototevékenységre valo igény csokken, vagy teljes hianya
jellemz6. Novekszik a magukba zarkozo, egyediil 1ézengé gyermekek szama, gya-
kori a figyelemzavar és mas fejlodési zavar (pl. hiperaktivitas, koncentracidzavar,
alvaszavar, viselkedészavar, idegesség, agresszio) megjelenése.

Tény, hogy a vizualis ingerek dompingje (villodzo fények, effektek, képek) negativ
hatassal van az észlelési képességekre (beszédértés, auditiv informaciok befogadasa).
Az éretlenebb idegrendszerii gyermekek konnyebben valnak fiiggévé, mivel a kép-
ernydzés altal gyorsan sikerélményhez ,,jutalomérzethez” jutnak, am igy fiiggdségi
figyelem, nem pedig értd figyelem alakul ki. A digitalizacio hatadsara a gyermekek
idegrendszerének miikodése atalakul, csokken az agy fokuszalo képessége. A digita-
lis eszkdzok hasznalata soran folyamatosan sorvadnak mas fontos tevékenységekért
(a figyelemért, a tervezésért, a moralis értékrendért, a problémamegoldasért) felelds
idegpalyak is. Elmarad vagy megkésetté valik az idegrendszeri érés meghatarozott
id6szakaiban megvalosulando fejlddés, igy szo6 szerint éretlen lesz az agy, mivel nem
kapja meg azokat az alapvetd ingereket, amelyek a sajat tapasztalatok és a megisme-
rés, kozvetve pedig a figyelemre vald képesség alapjai.”

Mi a feladatunk ebben a megvaltozott helyzetben, hogyan tudunk a digitalis in-
forméaciok nyujtotta karos élménydompinggel konkuralni? A megoldas keresésében
szakfeleldsok, ovodapedagogusok véleményét idézem, kiemelve a vizualis képesség-
fejlesztési feladatokat, amelyek koztudottan megalapozzak mas alapvetd képességek
fejlodését:

— tegylik hangstlyosabba a szabad jatékot,

— csokkentsiik az irdnyitott, célzott tevékenységeket,

— csokkentsiik a csoportszobaban 1€év0 jatékok mennyiségét,

— hasznaljuk a babjatékot,

— a kész megoldasok helyett alkalmazzuk a ravezetést (pl. sablonos feladatok
mell6zése),

— tamogassuk az 6nalld, spontan alkotasi tevékenységek megvaldsulasat.?

18 Freund Tamas: Agyhullimok, memoria, kreativitas, Erémiivhaz, 2017. 05. 12., Heti TV (YouTube),
2017. majus 17. Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)

1 Hullanné Mladek Maja: A korai kisgyermekkor digitaliseszkoz-hasznalatanak kovetkezményei a
szocializaciora és a hagyomanyos ismeretelsajatitasi mechanizmusokra, Evangélikus Nevelés, 23.
évf.,, 2025/1, 44.

2 Detvay Veronika: Gyermeki talpraesettség régen és ma — Eletrevaléak-e a mai gyerekek?, Evangé-
likus Nevelés, 23. évt., 2025/1, 36.


https://www.youtube.com/watch?v=NiZixrpQyAE&ab_channel=HetiTV
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Tovabba, alkossunk, jatsszunk mesét a digitalis mesenézés helyett:

Legrosszabb esetben addig unatkozunk mig ki nem talalunk valamit. Igy fejlédik leg-
jobban az a 4K, ami a vilagban az embert a mesterséges intelligenciatol megkiilonbozteti
¢s folé is emeli: a kommunikacio, a kritikai gondolkodas, a kollaboraci6 és a kreativitas.
A mi feladatunk megnyitni a fiilecskéket és a sziveket a békés befogadasra, alkotasra,
ehhez alkalmas kornyezetet, j6 hangulatot teremtve. ..*!

Balvanyos Huba évtizedekkel korabbi gondolatai ma is ebben erdsitenck meg:
Ha minden életkorban, minden életkorszakaszban képes volna a gyermek képpé transz-
ponalni viszonyat a vilaghoz, nem kellene tobbé pszichologiai rendelésre vinni, hogy a
vilaggal és az 6Gnmagaval tamadt diszharmoniakat oldjuk a lelkében. S mivel massal, mint
példaul festéssel, rajzolassal! S hogyan masként, mint végre rea iranyulo figyelemmel.?

Hozzatehetjitk még, hogy a mai gyermekeknek a napi kész termékként megkapott,

digitalis eszkozokkel 1étrehozott ingerdémping élményeivel, kdrnyezeti hatasaival
szemben, olyan Onkifejezési lehetdségeket, inspiraciot kell nyujtanunk, amelyek
maradand6 élményként alkotasra és elmélyiilésre késztetnek. Reményeink szerint
az alabbi gyakorlatok ezt szolgaljak: a spontan alkotas iranti kivancsisag és a vele
kapcsolatos 6rom tapasztalatat.

Inspiraciot hordozo gyakorlatok

Az inspiracios €s motivacios lehetoségek bemutatasaval hozza kivanunk jarulni a
késobbi alkoto- és mas részképességek kibontakozasaban szerepet jatszo tevékeny-
ségek megvalositasahoz.

A spontan firkalgatas 0sztonzését a bemutatott fejlesztési feladatoknak megfele-
16en nagyméretii feliileteken kiséreljiilk meg. Az eldre elkészitett inspiracids abrak,
szines foltok, firkak és ttvonalkezdemények altal kivanjuk felkelteni a kivancsisagot
és 0sztondzni a bekapcsolodast az alkotasba. Elgondolasunk szerint erre kivaléan
megfelel az elokészitett, képi inspiraciot hordozo feliilet, amely kiegészitésre, szabad
felfedezésre indithatja a gyermekeket. A nagy méretben (kb. 100 cm x 150—160 cm)
elokészitett feliileteket gyakorlo dvodainkban helyeztiik ki a csoportszobak falara a
gyakorlatvezetd 6vodapedagogusok kozremiikdodésével. A festett itvonalak mentén
allatlabnyomokat is elhelyeztiink, jatékos keresésre, mesélésre 6sztondzve a gyerme-
keket. Terveink szerint spontan, idokorlat nélkiili bekapcsolodasra adtak lehetdséget.
Ennek hianyaban, vagy ezt eldsegitve ovopedagogusi beszédkezdeményezésre is sor
keriilt. Pl. keressiik meg a ,,bujocskazo allatokat™! — kiké lehetnek a labnyomok? — ha
kedvetek van, keressétek meg és rajzoljatok meg a rejt6z6 allatokat! stb. Az egy-két
hetes idészakban kint 1évo, a gyermekek altal szabadon elérhetd, barmikor folytat-
hato, illetve a bekapcsolodast segitd inspirativ feliiletek 6sztonzo hatastak lehettek
a folyamatos, akar hosszabb idejii szabad alkotasban.

2l Hullanné Mladek: A korai kisgyermekkor digitaliseszkéoz-haszndlatdnak kdvetkezményei, 49.
22 Bakos—Balvanyos—Preisinger—Sandor: A vizudlis nevelés pedagégidja a 6—12 éves korosztalyban, 21.
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A kiprébalasban hospitalasukat végzo egyetemi hallgatok és a gyakorlati képzés-
ben részt vevo ovodak pedagogusai és gyermekei vettek részt, ennek az eredményeit
lathatjuk az alabbi képeken.

Az 1-13. abrakon a kihelyezett nagy méretii csomagolopapirra vagy tekercs rajz-
papirra elokészitett képzetgazdagitd feliileteket mutatjuk be, utvonalakkal, szines
foltokkal, allatnyomokkal. Megvalositaskor kérhetjiik, hogy jatékos allatfelismerés-
ben vegyenek részt a gyerekek a labnyomok alapjan, ha van kedviik, rajzoljak meg
oket, de rajzolhatnak melléjiik mas allatokat is, s mesébe is sz6hetik a kozosen alko-
tott és folyamatosan teremt6doé vilagot. Szamtalan jatékos torténetet is kezdeményez-
hetiink, pl. lehet a téma az Allatbijécska, hiszen latjuk a nyomaikat, de elbujtak —
keressiik meg ¢€s rajzoljuk le dket! Az a jo, ha a tevékenységet szabadon barmikor
folytathatjak a gyerekek, ha van lehetdség arra, hogy rajzolasra, festésre alkalmas,
hozzaférhet6 eszk6zok és nagy feliiletek allandoan hozzaférhetdk szamukra.

%

1. bra: Nagy t6 és kérnyéke

2. abra: A tevékenység eredményei néhany nap utan
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3. abra: Szines utvonalak labnyomokkal

4. abra: Benépesitve a 3—4 éves gyermekek allat- ¢s emberrajzaival

5. dbra: Gazdagon megjelennek az érzelmek a szinben és formaban
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6. abra: Vegyes technikaval (vizfestés és kollazs) késziilt inspiracios feliilet

7-9. abra: A technika itt nemcsak firkarajzokat inspiralt, hanem applikaciokat,
papirkivagast és tovabbgazdagitast
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10. abra: 3 ¢és fél éves kisgyermek allatrajza (koldokkel)

A szines inspirativ feliiletek mellett készithetiink grafikusabb elemekbdl nagy
szinezo6feliiletet vagy mesebeli helyszin kialakitasanak lehetdségét magaban rejtd
feliileteket. A 11. abran lathat6 alkotas népi motivumok, himzések mintakincsét kol-
lazstechnikaval feldolgozo, képzeletet gazdagito lehetdséget hordoz.

11. abra: Népi motivumok inspiracioi, amelyek segitik az alkoto képzelet gazdagitasat
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12. ébra: A nagy méretii (pl. 100x 150 cm) papiron lehetett
tetszOlegesen, iilve vagy allva dolgozni.
(A tevékenység kozben a gyerekek beszélgettek, énekeltek, mesét alkottak.)

13. abra: Elkésziiltek a mese szerepldi és helyszinrajzai

A bemutatott alkotasok nagyon beszédesek, latszik a gyermekrajzokon a szabad,
orommel valo bekapcsolodas az alkotasba, valamint a gazdag érzelmi viszonyulas.
A kedvesen mosolygo négylabuaktol (akiknek koldoke is van!), a torékeny kismadarat
abrazolo rajzokon és a valtozatos applikaciokon at a félelmet kifejez0, ijeszté allatokig
szamtalan valtozatban jelennek meg a bels6 képek, érzelmek lenyomatai.

A hallgatoi és gyakorlatvezetdi megfigyelések is igazoljak az inspiraciok keltette
érdeklodés, kivancsisag jelenlétét és az alkotokedv megvalosulasat. A nagy feliiletek,
szines foltok, vonalak, nyomatok &sztonzése révén létrejott alkotasok mutatjak az
alkotasba valo bevonddasi és elmélyiilési lehetdségek inspiracidinak hatasat, a legki-
sebbek firkaitol a kedves és valtozatos, akar részletgazdag allatabrazolasokig. Sajnos
a kihelyezett, tervezett idokeret nélkiili alkotasra 6sztonzo feliiletek esetiinkben csak
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egy hetet jelenthettek, tobbek kozott a gyakorlaton 1év hallgatdink jelenlétének ro-
vidsége miatt. Reményeink szerint azonban a jovoben meg tudunk majd valdsitani
hasonl6 gyakorlatokat hosszabb idokeretben is.

Az itt bemutatott dnkifejezési lehetéségek inspiracioin til meg kell emlitentink
még az értelmes targykészités fontossagat az 6vodai tevékenységekben. Gondolunk
itt elsGsorban a hasznalati vagy jatéktargyakra, de semmiképpen sem a funkcio
nélkiili, sablonos, semmit nem diszitd, semmire nem hasznalhato targyakra. Errdl
mashol részletesen irtunk, itt csupan a legfontosabbakat emeljiik ki. Eszerint a konst-
rualo tevékenység soran a gyermek megtapasztalja az anyagok sajatos kdzegében a
kétkezi tevékenység oromét, mikdzben a Iétrehozott értelmes targy hasznalata orom-
forras, amely tartos 0sztonzés lehet a tovabbi alkototevékenységekbe valo tevékeny
bekapcsolodasra. A targyalkotas motivacioinak és inspiracidinak megteremtése is
kulcsszerepet jatszik abban, hogy a veliink sziiletett adottsagok kibontakozzanak.
A jatékkészités anyagai, kivancsisagot felkeltd technikai, valamint a tevékenysé-
gekben megtapasztalt elmélyiilés, az én csindlom tapasztalata mind megerdsiti az
onbizalmat. Az dnbizalom pedig fokozza a probalkozasi kedvet, s mindez végiil a
digitalis élményekkel szemben is fontos élményado tapasztalatta valhat.
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SZINGER VERONIKA

A FELSOFOKU OVONOKEPZES ELINDITASA
KECSKEMETEN, AZ 1959-ES REFORM
KONCEPCIOJA

1959-ben harom varosban indult kétéves, felséfoku jellegii ovodapedagogus-képzés: Kecskemé-
ten, Sopronban €s Szarvason. A vilagon egyediilallo rendelet a magyar oktatasiigy egyik legje-
lentésebb reformja volt, amely hatalmas fejlodést jelentett a szakmai miiveltség szinvonalanak
emelésében. A tanulmény az 6vondképzés felséfokra emelésének okait, a kecskeméti atszervezés
fobb allomasait és kiemelkedd személyiségeit, valamint az oktatasiigyi reformbol kovetkezd
innovativ kezdeményezéseket mutatja be.

Kulesszavak: felséfokt ovodapedagdgus-képzés, oktatasiigyi reform, innovacid, szakmai
muveltség

Bevezeto

»dzeretettel koszontjiik a pedagogusokat és az itt megjelent 6vondket.” — Az 1973-
ban, a Kecskeméti Ovonsképzé Intézetben forgatott, Akiket varnak — Ovénéni le-
szek ciml filmben' hangzik el ez a mondat, ahol az egyik 6vondjelolt az alabbiakra
panaszkodik:
Sokan abban a téves hitben élnek, hogy akik 6vondk, azok valami egészségiigyi szakis-
kolat, vagy valamilyen egészségiigyi iskolat végeztek. Akkor mi nyugodtan kikérhetjiik
magunknak, hogy igenis pedagoégus munkat végziink, nagyon is, sét... Az é6vond az
elso pedagogusok kozott van, aki taldlkozik a gyerekekkel. Talan igazaban az 6vond a
leginkabb pedagogus.

A riportfilm interji médszerrel késziilt végzos 6vonokrol, bemutatva munkasze-
retetiiket, képzettségiiket, ugyanakkor egzisztencialis nehézségeiket is. A film egyik
jelenetében a ballagési tinnepélyen ismertetik az allaslehetségeket, amit késobb ki-
tesznek a folyoson elhelyezett hirdetdre. Allaslehetdség volt béven, a forgatas idején
1150 allashely volt betoltetlen, vagyis abban az iddszakban is pedagdgushiany allt
fenn. Amikor ez a film késziilt, Kecskeméten — Sopron és Szarvas mellett — mar
tizennégy éve felsofoku jelleggel miikodott az ovondkeépzes, mégis a kdzvélekedés
az 6vonokre nem feltétleniil gy tekintett, mint a kisgyermekek neveldire, a szemé-
lyiség fejlodését segitd szakemberekre, sokkal inkabb mint gondozasi feladatot ellato
gyermekfeliigyelokre.

U Az Akiket varnak — Ovénéni leszek cimii film forgatokonyve, Magyar Nemzeti Digitalis Archivum.
Link (Letoltés: 2026. 02. 13.) A film készitdje Kolonits Ilona Balazs Béla-dijas filmrendezd. Kecs-
keméti Ovénéképzé Intézet Krénikdaja 1972—1973 (Kéziratos kiadvany albumszerii formatumban,
leléhely: Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Kecskeméti Campus Konyvtar, Kecskemét, Kaszap
u. 6-14.)
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Amikor a Kulturalis €s Innovacios Minisztérium 2023 nyaran az dvodai nevel6
képzés tervezetével allt eld, a képzés pedig nem sokkal késobb el is indult, komoly
szakmai visszhangot eredményezett. Féleg az a dontés megosztd, amely ma mar lehe-
tové teszi, hogy mind a kdzépfokt dvodai neveld, mind a fels6fokt dvodapedagdgus
szakképzettséggel ugyanazt a munkakort lehessen betolteni az 6vodakban.> Ez a ten-
dencia pont ellentétes azzal a szandékkal, amely a 20. szdzad masodik felének magyar
torekvéseit jellemezte a pedagogusképzésben. Tanulmanyunkban réviden attekintjiik
az 1950-es évek végén megvaldsitott reform, az ovondképzeés felséfokra emelésének
okait, a kecskeméti atszervezés fobb allomasait, bemutatjuk kiemelkedd személyi-
ségeit, valamint az oktatasiligyi reformbol kdvetkezd innovativ kezdeményezéseket.

A kozépfoku 6vonoképzés problémai

A huszadik szdzad derekan Kecskeméten is lehetett érezni, hogy a kozépfokt, négy-
éves tanitoképzés és a haroméves 6vonoképzo szakiskola mar sem altalanos mivelt-
ségben, sem szakképzésben nem tudta kielégiteni a tarsadalmi igényeket.’ A tanterv
nem volt megfeleld, tulzstfoltnak bizonyult, nem volt kapcsolatban a gyakorlattal,
nem tiikrozte az 6voda nevelémunkajahoz sziikséges ismereteket. Az ismeretanyag
sok felesleges, a gyakorlattal semmilyen kapcsolatban nem 1év6 elemet tartalmazott,
igy a tanulok tudésa felszines maradt. Stlyosbitotta a problémat, hogy a harom-,
illetve négyéves képzésre jelentkezd fiatalok két csoportba voltak sorolhatok. A ta-
nitoképzobe jelentkezettek jeles és kitling altalanos iskolai tanulmanyi eredménnyel
keriiltek be az intézetbe, az 6vondképzobe a szerényebb eredményt elért (kdzepes
rendil) tanulok jelentkeztek.* A két képzési forma mindségi eltérései miatt érzékel-
het6 kiilonbség mutatkozott az iskolai és az 6vodai pedagogusok felkésziiltségében.
Hermann Alice szavaival: ,,a képzokbdl 17 éves félmiivelt, szakmailag gyengén kép-
zett vondk keriiltek ki

Az 1950-es évek reformtorekvései az 6voképzésben

Az el6zmények ismeretében érthetd, hogy az 1950-es években el6térbe keriilt a fel-
sOfok tanitd- és ovoképzés gondolata, elkezdddtek a reformmunkalatok. A reform

2 Lasd err61 a401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok 4j életpalyajarol szold 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol (Link) 2. mellékletét és a 12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet a szakképzésrdl
sz616 torvény végrehajtasarol (Link) 1. mellékletében talalhato szakmajegyzékét. Utobbi dvodai ne-
vel kdzépfoku végzettséggel és szakképzettséggel is lehetdvé teszi pedagdgus-munkakor betdltését
az 6vodakban. (Mindkét letoltés: 2026. 02. 13.)

Krajcsovszki Jozsef — Krajnyak Nandor: A gazdasagi szaktanitoképzéstdl a tanitoképzo foiskolaig,
in Micheller Magdolna (szerk.): Fejezetek a pedagogusképzd torténetébdl 1. Bacs-Kiskun megye,
Szeged, Magyar Tudomanyos Akadémia, 1990, 293.

Uo., 280.

Hermann Alice: Az dvoda és az ovondképzés, in Simon Gyula (szerk.): Nevelésiigyiink hiisz éve
1945—-1964. Tanulmanyok a magyar népi demokracia neveléstorténetébol, Budapest, Tankdnyvkiado,
1965, 410.
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arra iranyult, hogy a 3—6 és a 6—10 éves gyermekek nevelését, oktatasat végzo dvondk
¢s tanitok az altalanos miiveltséget megszerezve a kdzépiskolaban, magasabb szintl
szakmai felkészitést kapjanak a fels6fokuva valt 6vo- és tanitoképzékben.® Ehhez a
gondolkodashoz nagyban hozzajarult, hogy ebben az idészakban az 6vodak iskola-
elokészitd funkcidja megkérddjelezhetetlen volt, ami évtizedekig meghatarozta az
ovodai nevelomunka szemléletmaodjat, ugyanakkor ez az attitiid eldsegitette az 6voda-
pedagogia és az 6vodapedagogusi palya presztizsének erésddését, amely 1959-ben
oda vezetett, hogy az 6vodapedagdogus képzés bekeriilt a felséfoku képzések kozé.

A felsOoktatasi reform elsé eredményeként az 1958. évi 26. szamu, Magyar Koz-
l6nyben megjelent torvényerejli rendelet alapjan — Eurdpa szamos orszagat meg-
elézve, sot a vilagon elészor — 1959 szeptemberében harom 01j rendszerti, érettségire
épiild, féiskolai jellegii, két évfolyamos 6vondképzé nyitotta meg kapuit hazankban:
Kecskeméten, Szarvason és Sopronban. Ezzel a magyar ovondképzes torténetében
Uj korszak kezd6dott.t

Tobben megallapitottak, hogy az altalanos iskola létrejotte 6ta a magyar oktatasiigy
egyik legjelentdsebb eredménye az 6voné- és tanitoképzés felséfokra emelése.’ Jelentd-
ségét az a felismerés adja, hogy a fiatalabb gyermekek nevelése nem kevesebb, hanem
talan még tobb pedagogiai tudast, miiveltséget igényel, mint a nagyobbaké. Vagyis az
6vond és a tanitd miiveltsége nem maradhat el a tobbi pedagogus miiveltsége mogott.

A felséfoku ovonoképzés elinditasa Kecskeméten
A képzés jellegzetességei

1959. szeptember 8-an tartottak az iinnepélyes tanévnyitot (1. kép), egy idében a
harom varosban,'? és a visszaemlékezések szerint késdbb is nagyon jo volt a szakmai
egylttmilkodés a harom intézmény kozott. Eleinte példaul minden képzé maga irta
a tanterveket, utana a masik két intézménnyel egyeztettek."" 1959 szeptemberében
95 els6éves kezdte meg tanulmanyait Kecskeméten, féleg Budapestrdl, Bacs-Kiskun,
Pest, Heves, Nograd, Borsod és Tolna megye teriiletérdl.'

¢ Dovala Marta: A Kecskeméti Tanitoképz6 Féiskola torténete, in Cseh Sandor — Varga Gabor (szerk.):
Tanit6- és ovoképzd foiskolik az iij évezred kiiszobén, Debrecen, Tanitd- és Ovoképzé Féiskolak
Kollégiuma, 1996, 135.

"Molnar Balazs — Palfi Sandor — Szerepi Sandor — Vargané Nagy Aniko: Kisgyermekkori nevelés
Magyarorszagon, Educatio, 24. évt., 2015/3, 121-128.

8 Krajcsovszki—Krajnyak: 4 gazdasdagi szaktanitoképzéstdl a tanitoképzé fbiskolaig, 294.

® Hermann: Az évoda és az 6vondképzés, 398.

10 Kecskeméti Ovénbképzd Intézet Evkényve 1959—1965 (Kéziratos kiadvany albumszerti formatum-
ban, leléhely: Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem, Kecskeméti Campus Konyvtar, Kecskemét, Ka-
szap u. 6-14.)

T'W. Miké Magdolna személyes kozlése alapjan.

12 Krajcsovszki—Krajnyak: 4 gazdasdgi szaktanitoképzéstdl a tanitoképzd fGiskolaig, 297.
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Azj tipust intézet a megsziint kozépfoku tanitoképzo helyén jott 1étre, az épiiletek
¢és a belso berendezés korszerisitésére jelentds Osszeget forditott a minisztérium."”
A fels6foku 6vondképzésnek nem voltak elozményei, a tankonyveket, jegyzeteket,
az oktatomunka rendjét nagyrészt dnerébol kellett kialakitani. Létrehoztak a féiskolai
rendszer tanulasi rendet, vagyis a tanterv eléadasokra, szeminariumokra épit6 rend-
szerét.* Az 6voképzés fejlesztésének kovetkeztében Kecskeméten atmenetileg szii-
netelt a nappali tagozatos tanitoképzés,'” ami 1917 6ta volt jelen a varosban, és csak
1986-ban, az intézmény foiskolava valasanak évében indult Gjra.

1. kép: A Kecskeméti Ovénéképzé Intézet évnyitoja 1959. szeptember 8-an
(Forras: Kecskeméti Ovondképzo Intézet Kronikaja 1959—1960)

Burchard Erzsébet, az elso igazgato

Az 6vondkeépzo intézet elsé igazgatodja Burchard (-Bélavary) Erzsébet (1897-1987)
volt, akinek nagy dlma teljesedett be azzal, hogy lehetdvé valt olyan 6vondi tarsadal-
mat nevelni — rdadasul fels6fokt képzésben —, amely megfelel a korszerii pedagogia
elveinek.'® Burchard Erzsébet korabban elkételezettjévé valt a reformpedagogianak,
kiilfoldi tanulmanyai soran ismerkedett meg Maria Montessori tanaival, amelyeknek
lelkes hive és magyarorszagi meghonositdja lett.!” Késobb az oktataspolitika egyik
dontéshozdjava valt, 1945-ben a Népjoléti Minisztérium kisdedovastligyi osztalya-
nak ¢élére keriilt, a Tancsics Kor tagjaként pedig tobbedmagéval felvetette a fels6fo-
ku tanitd- és ovondkeépzés gondolatat (bar ez mar régebben felmeriilt). Az Oktatasi

" Uo., 295.

*Uo., 294.

5 Uo., 295.

16 Kecskeméti Ovondképzd Intézet Evkonyve 1959-1965

7 Tomana Gy6rgyi — Forrai Judit — Villanyi Gy6rgyné — Trencsényi Laszlo — Hudra Arpad: Burchard-
Bélavéry Erzsébet 6vodapedagdgusi életpélyéja, in Kiss Endre — Trencsényi Laszlé — Hudra Arpad
(szerk.): Abszolut pedagogusok, Budapest, Magyar Pedagogiai Tarsasag, 2022, 168—172.
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Minisztérium szakértdi bizottsaga részvételével dolgozta ki a kozépiskolai végzett-
ségre épiild tanitd- és ovondképzés koncepcidjat, tantervét, ora- és vizsgarend;jét.'®

Burchard Erzsébet hatvankét éves volt, amikor a kecskeméti intézet igazgatoja lett,
¢és harom éven at vezette az intézményt. A visszaemlékezések szerint munkatarsai
szamara magas mércét allitott, de elsésorban dnmagaval szemben volt igényes."

Nyugdijazasa utan is folytatta az ovondképzes €s az ovodai nevelés modernizaci-
ojat. Az Orszagos Pedagogiai Intézet kiils6 munkatarsaként részt vett az 1972-ben
bevezetett 6vodai nevelési program kidolgozasaban (kiilonds tekintettel a matemati-
kai oktatasra montessori eszkozokkel).?°

Amikor Kecskeméten igazgato lett, az 6vondképzés atszervezésekor gondot jelen-
tett az Uj intézmény oktatotestiiletének kivalasztasa.”' Tobben palyazattal keriiltek
az intézethez, de a kdzépfokl képzés testiiletébdl is vett at tanarokat a minisztérium,
akiket viszont Burchard Erzsébet maga valasztott ki kiilonb6z0 kritériumok alapjan.
W. Mik6é Magdolna visszaemlékezése alapjan Burchard Erzsébet mindenkivel sze-
mélyesen elbeszélgetett, mieldtt javaslatot tett az atvételre. 16 tanarral inditottak el
a tanévet, akik szakcsoportokba tomoriiltek, és akik Burchard Erzsébettdl kaptak
meg a feladatukat egy harom napig tartd értekezlet utdn. A tovabbiakban azokrol
a tanarokrol tesziink emlitést, akik mar a kozépfoku képzésben is részt vettek, és
szakmai teljesitményiik megitélése alapjan, Burchard Erzsébet javaslatara a felséfokt
intézmény tanari gardajanak tagjava valtak 1959-ben.

Kiemelked6 tanaregyéniségek a felsé6fokiiva valt képzés inditasakor

Szemerey Andorné Toros Olga® az 1936-os Berlini Olimpian bronzérmes magyar
tornaszcsapat tagja volt. 1939-ben keriilt Kecskemétre, az akkor éppen Horthy Mik-
16s Reformatus Tanitoképzo Intézet nevet viseld képzobe nevezték ki testneveld ta-
narnak. Kutatta és kidolgozta az évodaskort gyermekek mozgasfejlesztésének leg-
alkalmasabb moédszertanat, hiszen 1959-ben a testi nevelésben is 11j modszerekre,
tankonyvekre, tananyagra volt sziikség a képzésben €s jatékos, 0sztonzo feladatokra
az 6vodaban a helyes mozgasformak kialakitasara. Erdekes adalék, hogy a kor ok-
tatasi-nevelési koriilményeihez igazodva gy keriilhettek ki a hallgatok a képzés-
bol, hogy kellett mozgasfoglalkozast tartaniuk csoportszobaban, folyoson, tornate-
remben ¢s udvaron is.”® Természetesnek szamitott az egyiittmiikodés orvosokkal,

% Uo., 172-173.

1 W. Miké Magdolna személyes kozlése alapjan.

20 Tomana—Forrai-Villanyiné-Trencsényi—Hudra: Burchard-Bélavdry Erzsébet évodapedagégusi
életpalyaja, 174-175.

21 Seb6 Gyula: 4 kecskeméti neveldképzés dtven éves torténete 1918—1968, Kecskemét, Kecskeméti
Ovondképzé Intézet, 1972, 46.

22 Az dsszefoglalo az alabbi konyv alapjan készilt: Grosan Pal: Sporttorténeti Fiizetek II. ,, Tettem
a dolgomat mindenkor” Toros Olga (Szemerey Andorné). A kecskemétivé lett torndsz olimpikon,
Kecskemét, Kecskeméti Olimpiai Baratok Bobis Gyula Kére, 2014, 27-53.

2 Retkes Anna testnevelé személyes kozlése alapjan.
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gyogytornaszokkal, akik a sajat szakteriiletiik tudasaval jarultak hozza a kisgyerme-
kek mozgasfejlesztésének megfeleléségéhez és hatékonysagahoz. A Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kar kecskeméti képzési helyszinének tornaterme
2012-t6l viseli Toros Olga nevét.

A babkészitésnek, babozasnak komoly hagyomanyai voltak az 6von6képzo intézet-
ben, ahol eldszor dr. Bakkay Tiborné* tanitotta ezt nagyon magas szinvonalon. Az 6
iranyitasa alatt nemcsak a hallgatok babcsoportja szerepelt nagy sikerrel kiilonb6z6
rendezvényeken és fesztivalokon, de még a kollégaknak is szervezett babkészitd
tanfolyamot, 6ket is bevonta a babozasba. Ilyen elézmények utan 1971-ben keriilt az
ovonokeépzo intézetbe Baron Laszlo, a Cirdka babegyiittes alapitdja, harom évtizeden
at miivészeti vezetdje. Baron Laszlo babcsoportja az 6vondkeépzo intézet tamogatasat
is élvezte. A sikeres el6adasok, mesefeldolgozasok hatasara — felismerve a babozas-
ban rejlo oriasi pedagogiai lehetéségeket — egyre tobb 6vonod és ovondképzo intézeti
hallgat6 kapcsolodott be a Cirdka egyiittes munkajaba.? Kecskemét babszinhaza
jelenleg is a Ciroka nevet viseli.

Dr. Kalman Lajos* 1947-t61 dolgozott az akkor Kecskeméti Reformatus Tanito-
képzd Intézetben ének- és zenetanarként, de emellett hires volt népzenei gyijtéseirdl.
Kalman Lajos nevéhez kdthetd az 1967-ben els6 alkalommal megrendezett Kecske-
méti Népzenei Talalkozok sorozatanak elinditasa neves irok, kolték, zeneszerzok
részvételével. Féallasa és a folyamatos publikalas mellett a Reformatus Egyhaznal
orgonalt, s a kilencvenes években behatoan kezdett foglalkozni egyhazzenével.
Munkassaganak elismeréseként 1993-ban Kecskemét Varos Diszpolgarava avattak,
Kecskeméten 6vodat neveztek el rola. 1959-ben, a felséfoku képzés elindulasakor
az ének-zene szakcsoport célul tiizte ki olyan évondk nevelését, akik ,,megfeleld
szakmai miiveltség birtokaban 6vodai zenei nevelési feladataikat az esztétikai tuda-
tossag szinvonalan képesek ellatni.”?” Uj énekeskonyv elkészitésén, szakmodszertani
kérdések megvalaszolasan dolgoztak, ovodai zenehallgatasra alkalmas darabokat,
Osszeallitasokat készitettek kiilonb6zd vokalis és hangszeres egyiittesekre, 6nallo
hangszeres estet adtak, komponaltak. 1959-ben alakult meg az énekkar és a zenekar
is. A zenei képzést tekintve érdekesség, hogy a hangszer kezdetben a hegedi volt,
csak késobb lett kotelezo a furulya. A tanoran kiviili tevékenységek kozott kell meg-
emliteni a varosi hangversenyek, budapesti operacldadasok csoportos latogatasanak
gyakorlatat, valamint a gyermek- és népdaléneklési versenyeket.?®

Dr. W. Miké Magdolna,” akinek munkassaga és publikacioi elsésorban a peda-
gogia és pszichologia, valamint az 6vodai modszertan teriiletéhez kapcsolodnak,

24 Heltai Nandor: A Cirdka korszakai, Petdfi Népe, 32. évf., 1977/163 (1977. jhlius 13.), 5.

»Uo.

26 Smuta Attila (szerk.): ,, Az ember alkotasra sziiletett...” Vilogatas dr. Kalman Lajos munkaibol,
Lakitelek, Antologia Kiado, 2004.

27 Keeskeméti Ovondképzé Intézet Evkényve 1959—1965

% Uo.

¥ Varga Géza (szerk.): Ki kicsoda Kecskeméten, Kecskemét, Part Produkeio, 2013, 156.
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tanszékvezetoként, igazgato- és foigazgato-helyettesként is dolgozott az 6vondképzo-
ben. Tantervek, tantervi programok, jegyzetek, tankdnyvek szerzdjeként ismert, részt
vett az 6vodai alapprogramok, helyi programok elkészitésében. Az Ovodapedagogiai
Nyari Egyetemnek rendszeres szervezoje €s eléadoja, a Kisgyermeknevelés cimii
folyodiratnak fészerkesztdje volt.

A tanarok munkajat kit{ing, orszagosan is elismert szaktekintélyek segitették, akik
elméleti és gyakorlati itmutatasokat adtak az intézet tanarainak. Koziiliik kiemel-
nénk Forrai Katalin zenepedagogust (1926-2004), aki ,,az ének-zenei nevelés ma is
meghatarozo szellemiségét alapozta meg, Kodaly varosaban a kodalyi szemléletet
hirdette.”*® Kodaly Zoltan tanacsara sszeallitott egy bolcsddéseknek és dvodasok-
nak szo6lo zenei anyagot igényes gyermekdalokbol, az igy sziiletett koteteket mind
a mai napig hasznaljuk a pedagogusképzésben, valamint a kisgyermeknevelésben,
ovodapedagogiaban.?!

A felsofoki 0vonoképzés elsé évtizede

A korabeli beszamolok szerint nem a legjobb érettségi eredménnyel rendelkezd ta-
nulok kértek felvételiiket, az 6vondképzo intézetbe tobbségében azok az érettségizett
fiatalok jelentkeztek, akik az egyetemek, tanarképzd, tanitoképzo féiskolak felvéte-
lijén csekély eséllyel indulhattak volna. Csakhogy megfeleld altalanos miiveltséggel
rendelkeztek, s ez lehetove tette, hogy a jorészt hivatastudatbol jelentkezett fiatalok
szakmai muveltségének fejlesztésére tobb idot biztositson a tanterv.

A felvételi vizsga az 1960-as évek legelején az alabbi targykorokbdl allt: Pedago-
giai ratermettségi vizsgalat (mese, versmondas, jatékszervezés a gyakorl6 6vodaban
3-6 éves gyermekekkel); Nyelvi kultira vizsgalata (olvasas, megadott témarol zart-
helyi irasbeli dolgozat); Zenei hallasvizsgalat; Rajzkészség vizsgalata (szogletes és
forgastestek rajzolasa, festése).™

Az oktatas szervezeti felépitése €s szinvonala fdiskolai jellegii volt, ugyanakkor
megorizte a kozépfokl képzdkben kialakult kiscsoportos oktatasi formakat, amely
aranyaiban tobb volt, mint az egyetemeken, féiskolakon, igy az oktatok és a hallgatok
kozvetlenebb kapcsolata pozitiv nevelési szituaciot teremtett.**

A kedvez0 pedagogiai helyzetet az is ersitette, hogy az intézettel szerves egységet
alkotott a kollégium, a hallgatok 75%-a kollégista volt, és minden 10—12 f6s kollégi-
umi csoporthoz, amely egyben tanulokor is volt, hozzarendeltek egy-egy patronalo,
tanacsado tanart.*

30 Krajesovszki—Krajnyak: 4 gazdasdgi szaktanitéképzéstdl a tanitéképzd fSiskolaig, 310.

31 Forrai Katalin: Enek a bolesédében, Budapest, Moéra, 2024; Forrai Katalin: Enek az évoddban,
Budapest, Mora, 2024.

32Seb0: A kecskeméti neveldképzés otven éves torténete, 48.

3 Uo., 47.

*Uo., 48.
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A felséfoku ovondképzésben kozponti szerepet kapott a gyakorlati képzés, annak
szigoruan meghatarozott rendje volt, iranyitasa az igazgatohelyettes kezébe kertilt.
A gyakorl6 6voda 1959. julius 1-t6l miikodott az intézet udvaran, de kiilon épiiletben:
kezdetben harom 6vodai csoporttal, hat 6vonével kezdte a munkat.¢

A féiskolava valas utjan
Az 1959-1986 kozotti években a Kecskeméti Ovondképz6 Intézet meghatarozo szere-

pet toltott be a magyar 6vodapedagodgiaban,’’” ahol kutatasok, kisérletek folytak, inno-
vativ torekvések voltak jellemz6ek. Most ezek koziil mutatunk be néhanyat roviden.®®

2. kép: Demonstracios terem
(Forras: Kecskeméti Ovondképzd Intézet Kronikaja 1967-1968)

Az Ggynevezett demonstracios terem (2. kép) 1967-t6l allt a modszertani képzés
szolgalataban, gyakran volt pszichologiai kisérletek és modszertani bemutatok hely-
szine.* Egy detektivtikor valasztotta el a megfigyeldket attol a jol felszerelt, dvodai
csoportszobanak berendezett teremt6l, ahol a demonstraciok, kisérletek zajlottak. Az
ovodas gyerekek csak egy tiikrot lattak, €s mivel nem tudtak rola, hogy figyelik dket,
ajaték, a foglalkozas természetes koriilmények kdzott, mindenféle zavaro tényezd nél-
kiil valoésulhatott meg. A megfigyeld szobaban — a szinhazhoz hasonléan — magasitott

36 Kecskeméti Ovondképzd Intézet Evikonyve 1959—1965

37 Krajcsovszki Jozsef: A kecskeméti tanitoképzés torténete, Neveléstorténeti emlékiilés, Kecskeméti
Féiskola, Tanitoképzo Foiskolai Kar. (Kézirat, a szerzé engedélyével kozolve.)

3 Errél részletesebben: Szinger Veronika: Képzési, modszertani és oktatastechnologiai innovaciok
a Kecskeméti Fels6fokt Ovonéképzé Intézetben (1959—1986), in G. Molnar Péter — SzSke-Milinte
Eniké (szerk.): Pedagogiai valosagok, Budapest, Pazmany Péter Katolikus Egyetem, 2018, 47-56.

% Kecskeméti Ovondképzd Intézet Evkonyve 1967-1969
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padsorok alltak, ralatassal a bemutatoteremre. Amig a vezetd 6vondk bemutato foglal-
kozasokat tartottak, addig az 6vondjeldltek a megfigyeld szobaban minden torténést
nyomon kdvethettek, azonnal értékelhették a latottakat anélkiil, hogy az 6vodas gyere-
kek ket észrevették volna. Ez a rejtett megfigyelés kiszlirte a zavaro momentumokat,
feloldotta a megfigyel6i paradoxon problémajat.

Zart lancu tévéhalozat segitségével kapcsoltak 0ssze a szeminariumi termeket
harom 6vodai csoporttal €s a demonstracios teremmel. A tévélanc a kiéptilés pillana-
tatol pedagogiai célok szolgalataban allt €s nem Oncéla technikai eszkoz volt, hiszen
— féleg magasabb létszamu hallgatoi csoportok esetén — megkdnnyitette a bemutatok
szervezését, lebonyolitasat és értékelését, amit telehospitalasnak hivtak.*® A képzo
létrehozott egy videotarat, ahol az informacios anyagok felhasznalasa a levelezds
hallgatok képzéséhez, a tovabbképzésekhez, az ovodapedagdgiai nyari egyetemekhez
bizonyult hasznosnak. Tobb felvétel késziilt a Kodaly Intézet, Tovabbképzési Kabi-
net, Forrai Katalin, illetve a Magyar Radi6 szamara.* A MAGISTER visszacsatold
berendezés pedig lényegében egy feleltetdogép volt, amely megfeleld programok ké-
szitésével lehetdvé tette a csoportos ellenérzés €s visszacsatolas lehetoségét.*

A kecskeméti képzd orszagos hirnevet szerzett az Ovodapedagogiai Nyari Egye-
tem (korabban Ovénék Nyari Akadémiaja) létrehozasaval, 1972-t61 évenként keriilt
sor orszagos beiskolazassal a rendezvényre, egyhetes id6tartammal. Az eldadok a
szaktertiletek legkivalobb orszagos tekintélyti képviseldibdl €s az intézet tandri, vala-
mint 6vonoéi karabol kertiltek ki. Tobb alkalommal kiilfoldi eléadok is szerepeltek.®
Ilyen szakmai el6zmények utdn minisztériumi engedéllyel kezd6dott meg az integralt
tanito- €s ovoképzés kisérlete, amely megalapozta a féiskolava valast, és amelynek
koszonhetéen az Elndki Tanacs 1986. szeptember 1-jei hatallyal féiskolai rangra
emelte az intézetet Kecskeméti Tanitoképz6 Foiskola névvel.*

Osszegzés

Kecskemét uttord volt abban a tekintetben, hogy egyike volt annak a harom varosnak,
ahol elindult a felséfoku 6vondképzés. Szintén ebben az intézményben inditottak el
az ovodapedagdgus- €s tanitoképzés integralt képzési programjat 1983-ban, amelynek
az alabbi lizenete volt: emelni kell a képzési id6t az 6vondképzokben 3 évre, féiskolai
szintre, kozeliteni kell az 6vo- és tanitoképzést.®

9 Kecskeméti Ovonbképzd Intézet Evkonyve 1973—1976

4 Kecskeméti Ovondképzé Intézet Evkényve 1976—1979

2 Kecskeméti Ovondkeépzd Intézet Krénikdja 1976—-1977

# Krajcsovszki: 4 kecskeméti tanitéképzés torténete.

4 Sagi Norberta — Szinger Veronika: Ovodapedagogus- és tanitoképzés a kezdetektél napjainkig, in
Lovas Daniel (szerk.): 4 kecskemeéti felsofokii oktatas torténete a kezdetektdl napjainkig, Kecskemét,
Gong, 127.

4 Krajcsovszki—Krajnyak: A gazdasdagi szaktanitoképzéstdl a tanitoképzd fGiskoldig, 330-331.
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Az elmult évtizedek jogi szabalyozasanak attekintésekor egyértelmiien kirajzo-
l6dik a tendencia: az oktatasrdl szolo6 torvények 1985-t6l egészen 2023-ig az dvodai
nevelémunkat egyértelmiien 6vodapedagdogusokhoz kotik, a képzési id6 harom év a
felsdoktatasban, amely féiskolai szintnek felel meg, €s ezzel a szakképesitéssel lehet
6vodaban 6vodapedagogusi feladatokat ellatni.*®

A jelenlegi szabalyozas alapjan viszont 6vodapedagogusi feladatokat mar nem-
csak ovodapedagogus felséfoku végzettséggel €s szakképzettséggel, hanem oktatasi
szakasszisztens ovodai nevel6 szakmairanyon szerzett végzettséggel is be lehet tol-
teni.”” Kérdésként meriil fel, amit mar az 1980-as években is megfogalmaztak, va-
jon elfogadhato-e, hogy a 3—6 éves gyermekek nevelését alacsonyabb képzettséggel
oldjuk meg, mint a kés6bbi korosztalyokét, illetve, masképp fogalmazva, el tudjuk-e
képzelni, hogy a gyermekorvos rovidebb ideig tanuljon, és alacsonyabb végzettséget
szerezzen, mint a felndttek gyogyitoja.*®
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SZOKE ANNA

BRUNSZVIK TEREZ KULTUSZA A VAJDASAGBAN

A tanulmany szerzdje 1995-ben Kishegyesen alapitdja €s elsd elndke volt a Vajdasagi Magyar
Ovodapedagogusok Egyesiiletének. A szervezet késébb felvette a Brunszvik Teréz Magyar
Ovodapedagogusok Egyesiilete nevet, s azota is igy miikdik. Az iras az egyesiilet miikodését
¢és Brunszvik Teréz vajdasagi kultuszat mutatja be, elsésorban személyes emlékek és dokumen-
tumok alapjan.

Kulesszavak: Brunszvik Teréz Magyar Ovodapedagogusok Egyesiilete, Vajdasag, Vajdasagi
Magyar Ovodas Szinjatszo Talalkozo, 6vodapedagogia, szakmai elhivatottsag

Brunszvik Teréz személyét és tevékenységét még az 1970-es években ismertem meg,
mert a magyar szellemiségii ujvidéki 6voképzd kozépiskola (ma Ujvidéki Ovoképzd
Szakfdiskola), illetve annak magyartanara kapcsolatot tartott kiillonbdzé magyaror-
szagi oktatasi intézményekkel, koztiik is féleg azokkal, ahol 6vondket képeztek.
A legszorosabb egyilittmiikddés emlékeim szerint Sopronnal és Kecskeméttel jott
létre. Sok tartalmas szakkonyv és szakmai folyoirat (elsdsorban az Ovodai Nevelés)
érkezett intézményiinkbe, amelyeket kézbe vettiink, olvastunk. Az egyik ilyen ta-
nulmanykétet Brunszvik Teréz életttjaval foglalkozott. Innen datalom e nemes lelkii
pedagdgus megismerését.

A rendszervaltas utan, 1995-ben Kishegyesen BR :

. o . . UNSZVIK TEREZ
l1étrehoztuk a Vajdasagi Magyar Ovodapedagogu- o ""AGYAR OVODAPEDAGGGUSOK
sok Egyesiiletét. Késobb ez felvette a Brunszvik FGYfSULETE

Kishegyes

Teréz Magyar Ovodapedagogusok Egyesiilete ne-
vet, s azota is igy miikodik (1. kép).

frasomban az egyesiilet miikodését és a kultusz
jelenlétét mutatom be, elsésorban sajat emlékeim
¢és arendelkezésemre allo dokumentumok alapjan.
Bizom benne, hogy ezek felidézése is mutatja, a
vajdasagi magyar 6vodapedagogusok mélto foly-
tatdi Brunszvik Teréz munkajanak, s neveléssel
szolgaljak hazajukat, szem el6tt tartva gondolatat:
,,Nevelés teszi az embert, €s az ember a hazat.”?

A vajdasagi magyar 6vonok egyesiiletbe szer-
vezésének gondolata 1991 utan merilt fel, ami-
kor ugy éreztiik, 6nalléan kell ,talpra allnunk”.

1. kép: Az egyesiilet logdja

! A tanulmanyban szerepld valamennyi kép a szerz6 tulajdona.
2 Idézi: Hornyak Maria: Beethoven, Brunszvikok, Martonvasdr, Martonvasar, MTA Mez6gazdasagi
Kutatoéintézet, 1993, 77.
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Ha Brunszvik Terézzel kapcsolatban azt olvashattuk, hogy szamara az volt a fontos,
hogy ,,intézményes keretek kozott 6lelheti szivére a raszoruld gyerekeket”,® esetilink-
ben ezt annyiban lehetett drnyalni, hogy nalunk nem a gyermekek anyagi helyzete
zarhatta el 6ket a m{ivelddéstdl és nevelddéstdl, hanem a magyar nyelv, az anyanyelv
hattérbe szoruldsa. Epp ezért szervezémunkank kezdetén felkerestiink, meglatogat-
tunk minden olyan intézményt, ahol tudtuk, hogy magyar nyelven is indult 6vodai
csoport, s batoritottunk az dsszefogasra.

A korilmények nehezek voltak. Elkezdodott a délszlav habort, megerdsodtek az
olyan politikai hangok, amelyek legf6bb célja a nemzeti kisebbségek eltavolitasa
volt az orszagbdl, igy a Vajdasagbol is. Az 0j allam 0j oktatasi-nevelési programot
hatarozott meg, amely kdzpontositasra torekedett, igy elotérbe helyezte a szerb nyel-
vet, és a rendezvényeken is igy kellett megnyilvanulni. Ez a magyar anyanyelvii
ovodasok esetében azt jelentette, hogy szinte teljes kudarcra voltak itélve, ha sajat
anyanyelviiket hasznalva szavaltak, énekeltek, tancoltak, Iéptek fel. Volt ra példa,
hogy a magyar gyermekdalok, néptancok bemutatasat kifiitytilték, vagy zsibongtak
a nézbtéren. Mindez azt is mutatta, hogy mind a sziiloknek, mind az 6vodapedago-
gusoknak tamaszra, hattérszervezetre volt sziikségiik, hogy tovabbra is minél tobb
gyermek jarjon magyar nyelvii 6vodai csoportba.

A Vajdasagi Magyar Ovodapedagogusok Egyesiilete 1995-ben a kovetkezd célki-
tlizésekkel alakult meg:

— A magyar kulttra értékeit vagyunk hivatottak tovabbitani.

— Hiteles forrasbol kell meriteniink: sajat folklorkinesiinkbdl — népmese, népi
gyermekjatékok, népkoltészet —, bar természetesen nem a kizarolagossag elve
alapjan.

— Meg kell ismerni és -ismertetni sajat néphagyomanyainkat, segitve eligazodni
szimbolumrendszeriikben.

— Nemcsak szakmailag képzett 6vondkre van sziikségiink, ettdl sokkal tobbre:
sziikséges, hogy ismerjék nemzetiink torténelmét, kulturalis értékeit, s azok-
ban otthonosan mozogjanak.

— A fenti célokkal a felgyorsult asszimilacionak gatat kivanunk vetni.

— Hitvallasunknak Vorosmarty Mihaly idézetét valasztottuk: ,,Emlékek nélkiil
népeknek hire csak arnyék...”

Az egyesiilet els6 elndke Széke Anna, e sorok irdja lett. Rovid ideig az ujvidéki
Vajdasagi Magyar Pedagdgusok Egyesiiletének a szakosztalyaként mitkodott a szer-
vezet, majd 6nallosult. 2018-ban vette fel Brunszvik Teréz nevét.

A Brunszvik Teréz Magyar Ovodapedagogusok Egyesiilete nagyon fontosnak tar-
totta és tartja a stabil értékrend €s identitastudat képviseletét a folyamatosan valtozo,
magat olykor értéksemlegesnek nevezd vilagunkban. Igyekeztiink és igyeksziink a

3 Hornyak Maria: Els6 6voddnk torténete (Buda-Krisztinaviros) 1828—1867, Orlang fiizetek 8., Mar-
tonvasar, Brunszvik Teréz Szellemi Hagyatéka Alapitvany, 2003, 8.
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vajdasagi kisgyermekekben felépiteni, sziileik esetében pedig tamogatni, megerdsi-
teni a szamunkra fontos dnazonossagtudatot. Szerencsére ehhez szamos lehetéség
all rendelkezésiinkre, legyen sz6 az anyanyelv és a magyar irodalom kincseirdl,
a néphagyomanyokrol, a zenérdl, tancrol, vagy tinnepeinkrdl. Talan elmondhato,
hogy egy vajdasagi magyar 6vodapedagogus az identitasok hataran miikodik: 6sz-
szekapcsolja a generacidkat, az dnazonossagot, a multat és a jelent, az anyanyelvet
¢s a tobbségi nyelvet.

A nyelv és a kommunikacio az egyik fontos fejlesztési teriiletiink lett. Kozhelynek
szamit, hogy a sok rajzfilm és gyermekfilm hatassal van a kisgyermekekre, kiilono-
sen a legkisebbekre, s gyakran az okostelefon, a tablet stb. tolti be a bébiszitter sze-
repét csaladoknal. Van olyan sziil6, aki azzal dicsekszik, hogy 6vodas gyermeke tud
angolul, bar magyarul még nem... Az egyesiilet vezetosége épp ezért célul tiizte ki,
hogy sziiloértekezleteket szervez, amelyekre 6sszehivja a fiatal sziiloket, s igyekszik
felhivni figyelmiiket a veszélyekre és javaslatokat tenni a megoldasokra.

Erzékeltiik, hogy az 6vodaban alapvetd feladatta valt, s majdnem teljes mértékben
csak az ovondre harult — és harul ma is — a 3—7 éves koru gyermekek beszédfejlesz-
tése, besz¢éld magatartasanak kibontakoztatasa, verbalis kommunikacios képessé-
geinek megszilarditasa, nonverbalis kommunikacios eszkoztaranak boévitése. Kiilon
problémat okoz a szorvanyovodak esete, itt ugyanis nemcsak a magas csoportlétszam
jelenik meg nehezité tényezoként, de a félnyelviiség jelensége és a differencialt be-
sz€lgetés, az individualis beszéd gyakori hianya is. Ilyen kdrnyezetben az évond-
nek naprakész tudashalmazzal kell rendelkeznie, ismernie kell a vers, a monddka, a
mese tartalmi és formai elemeit, amelyek az anyanyelvi nevelés eszkdzei. Csak igy
tudja fejleszteni a gyermek érzelmi tulajdonsagait, s megalapozni az egyén késdbbi
azonossagtudatat.

Egyesiiletiink szembenézett azzal a kérdéssel is, mi a valodi helyszine a gyerme-
ki beszédszint fejlesztésének. Azt tapasztaltuk, hogy bar elsédlegesen ez a csalad
feladata lenne, sok esetben teljességgel az 6voda feladatava valik a gyermekeket
¢életkoruknak megfeleld beszédészlelési és beszédmegértési szintre fejleszteni. E ko-
rillményeket figyelembe véve képzéseket szerveztiink, €s az 6vodapedagogusokat a
fejlesztOpedagogia modszertanaval készitettiik fel.

Nagy hangsulyt helyeztlink az anyanyelvi jatékokra, hiszen észleltiik, hogy a koz-
mondasok, szolasok, proverbiumok alkalmazasa kiszorult a mindennapok nyelvi
kommunikacios eszkoztarabol, hagyomanyozodasuk nalunk kiveszében van.* Ezért
a résztvevok egész csokorra valo elfeledett kozmondast kaptak kézhez fénymasolat
formajaban, konyvecskévé fiizve. ime néhany példa, amelyek az 6vodaban is alkal-
mazhatok: Ha nincs otthon a macska, cincognak az egerek. Nema gyereknek az anyja
sem érti a szavat. Ha leeszed a folét, edd meg az aljat is. Addig nyujtozkodj, ameddig
a takarod ér. A szolashasonlatoknak gazdag tarhazat kinaljak népmeséink: Gydva,

4 Gereben Ferenc: A hataron tali magyarok kulturalis identitasa (Kiilonos tekintettel a tomb- és szor-
vanymagyarsagra), Pro Minoritate, 2007/tavasz, 24-38.
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mint a nyul. Keriilgeti, mint macska a forro kasat. EL mint hal a vizben. Piros, mint a
rozsa. A mesékbol kiragadott kifejezésmodok a gyermek lelkivilagat is gazdagitjak:
Meg volt bizony illetédve. Ment, ment mendegélt. A nyelvi humor verbalis példait
pedig a gyermekversek nyujtjak, igy pl. Weores Sandor miivei: Kutyatar, kutyatar,
Tengerecki Pal, Etye-petye-lepetye, Kutyafiilii Aladar.> A miimesékbdl, de a népkol-
tésekbdl is, sok olyan szofordulatot jegyezhetnek meg a gyermekek, amelyeket a hét-
koznapi beszédiikben felelevenithetnek. igy példaul a Tiicséklakodalom (Hézasodik
a tiicsok) cimii mi sem volt ismert pedagogusaink el6tt, pedig szines szokincsével a
szokincsbdvités kivald példaja lehet.

A fenti tartalmak beillesztése a folyamatosan megujitott nevelési tervekbe sokszor
kihivas elé allitott benniinket. A szerbiai kozponti mintara beinditott tn. projektne-
velés példaul jarhatott volna azzal, hogy a magyar népmese, néphagyomany kiszorul
az 6vodakbol. Azonban a szabad jaték, a kuckok, ahol a gyerekek kiilonféle tevé-
kenységeket végezhetnek, az, hogy a gyermekek szabadon mozognak, nem mond
ellent annak, hogy becsempéssziik gyermekmondokainkat, népmesekincsiinket a
nevelésbe. ime, egy csodélatos példa, amely Talpai Zsana Gtlete alapjan valosult meg.
Az égig éré paszuly jol ismert, mara mar klasszikussa valt tiindérmese. Feldolgozasa,
mesélése kiillonbozé modon torténhet. Az 6vond leleményességére vall a modszer,
ahogyan feldolgozta, kozelebb hozta a gyerekekhez a mese tartalmat. Elbiivolo volt,
ahogyan megragadta a pillanatot az itt és most modszerrel, amely tajékozottsagot,
ratermettséget igényel az 6vonotol.

A gyerekekkel a Fold napjara késziiltek, sok képet, gyerekeknek sz6l6 ismeretter-
jesztd kisfilmet, rajzfilmet néztek meg, elévették a lexikonokat, sokat beszélgettek a
Foldrol. Festették a foldgolyot, 1éggombot kasiroztak, majd rafestették a kontinense-
ket. Szoba keriilt a terméfold szerepe, s hogy miért fontos megvigyazni. Ultettek
babot, hogy szemlélni tudjak a babszemek fejlodését, a valtozast. A gyerekek kerestek
egy vakondturast, majd két atlatszé edénybe eliiltették az el6z6 nap beaztatott bab-
szemeket. Egy-egy edénykébe 5-5 szemet iiltettek, megszamoltak éket, foldbe tették,
meglocsoltak, majd az ablakparkanyra helyezték a dobozkakat, s mindennap locsol-
tak. Nagy 6rom volt, mikor kibujt az elsé babszem, majd a masodik, harmadik, ne-
gyedik, 6todik. Végiil minden egyes szem elkezdett fejlddni, s mivel az ablakban
volt, kuszott folfelé. Ekkor jutott eszébe az dvondnek Az égig érd paszuly cimii mese.
Szabadon mesélt, majd lehetdvé tette a gyermekek szamara, hogy illusztraljak a
torténetet, mégpedig az ablakban. Rajzoltak, festettek, vagtak, ragasztottak, elkészi-
tették a mese szerepldit, helyszineit. Masnap mar egyiitt mesélték, kozben csodaltak
és figyelték a babszemek fejlodését. Az ablakiivegre felragasztottak a szereploket,
Jancsit a kunyhodval, édesanyjat a tehénkével és az 6t szem babbal, mig eljutottak a
felhokon keresztiil a kastélyig és az oriasig. Jancsit a paszuly szarara ragasztottak.
Par nap mulva a gyerekek észrevették, hogy Jancsi valéban maszik folfelé, hiszen
ahogy fejlodott a noveény, Jancsi ugy forgott €s maszott a névénnyel egylitt. Két hét

5 Lasd: Wedres Sandor: Ha a vilag rigé lenne, Budapest, Mora, 2024.
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alatt a paszuly elérte a palotat. Az 6vodai csoportszobabol latszottak a felhok, a jat-
szOtér €s a mese az ablakban. Ez a szemléltetés életre sz6l6 élményt jelentett a gye-
rekeknek, pedig egy spontan jott, majd tovabbfejlesztett 6tletbdl eredt (2. kép).

Egyesiiletiink folyamatosan tamogatta és tamo-
gatja a hasonlé modszertani jogyakorlatokat. igy
példaul fennallasunk 25. éves jubileumara palya-
zatot hirdettiink a projektmodszer alkalmazasaval
kapcsolatban. Az 6vondk 6nallo alkototevékeny-
ségét, a meseirast, dramatizalast is igyekeztlink
elésegiteni és dijazni.® Emellett 6vodasaink sza-
mara is folyamatosan hirdettiink palyazatokat, pl.
rajzpalyazatokat gyermekirodalmi témakban.’

Egyesiiletiink talan legfontosabb programja az
1995 majusa ota (a koronavirus iddszakat kivéve)
minden évben megrendezett 6vodas szinjatszo ta-
lalkoz6, amelynek hivatalos neve jelenleg Vajdasa-
gi Magyar Ovodas Szinjatszo Talalkozo. 2026-ban
mar a 28. alkalommal rendezték meg Kishegyesen,
ekkor a rendezvényre ,,nyolc kozségbdl érkeztek 2. kép: Azigazi égig ér6 paszuly
ovisok. Osszesen mintegy 270 gyerek lépett fel.
A talalkozo6 célja, hogy a legkisebbek jatékos formaban mutathassak meg tehetségii-
ket, mikozben kdzosségi élményekkel gazdagodnak. Horgosrol, Zentarol, Csokarol,
Adaroél, Topolyarol és Kishegyesrol érkeztek csoportok.”®

1995-ben e sorok irdja, Széke Anna kezdeményezte, hogy teremtddjon egy olyan
alkalom, amelyen a magyar gyerekeknek alkalmuk van kiilon fellépni, anyanyelviik
hasznalata tapsot érdemel, nemzeti ontudatuk pedig a sikerek €s a kozdsségi élmény
altal is er0sddhet. Az els6 rendezvény 1995-ben, amelyre még csak hat csoport jott el,
varatlanul nagy visszhangra talalt, hiszen az elsé ilyen nemzeti fellépés volt a kicsik
korében. Tudositott rola az Ujvidéki TV, a Radio, és a belgradi Magyar Nagykovetség
is mindaddig képviseltette magat az ujabb és ujabb taldlkozokon, amig Szabadkan
meg nem alakult a Magyar Fékonzulatus. Az ezredfordul6 utan megszaporodtak a
fellépd csoportok, volt olyan év, amikor tobb mint négyszaz kisgyermek Iépett szin-
padra Kishegyesen. A gyermekel6adasokat nem rangsoroltuk és nem dijaztuk, de
egy szakmai zs(iri részletesen értékelte a teljesitményeket. (3—5. kép)

A cél mar az els6 szemlén is az volt, hogy a produkciok a magyar néphagyoma-
nyokra épiiljenck, hogy az o6vondk is elsajatitsak folklorkincsiinket, népi

6 Toth Péter: Jubilal a vajdasagi magyar 6vodapedagdgusok egyesiilete, Vajdasdg Ma, 2020. oktober
3. Link (Letoltés: 2026. 05. 30.)

7 Ger: Madarat tollarol... Ovodasok rajzaibol nyilt kiallitas Oromon, Vajdasdgi Magyar Szé, 2021.
junius 10. Link (Letdltés: 2026. 05. 30.)

8 Ovodasok léptek szinpadra Kishegyesen, Pannon RTV, 2026. méjus 20. Link (Letoltés: 2026. 05. 30.)
A hiranyagban a misor is megtekinthetd filmfelvételen.


https://www.vajma.info/cikk/vajdasag/25667/Jubilal-a-vajdasagi-magyar-ovodapedagogusok-egyesulete.html
https://www.magyarszo.rs/vajdasag/a.52298/Madarat-tollarol
https://pannonrtv.com/rovatok/kultura/ovodasok-leptek-szinpadra-kishegyesen
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gyermekjatékainkat és néphagyomanyainkat, hasznaljak gazdag mesevilagunkat.
Folklérhagyomanyaink 6évodai felhasznalasa a korabbiakban fokozatosan szegénye-
dett, a csaladokban pedig mar egyre kevésbé élt az atadas és atvétel szokasa. Ezért
a visszatanitas, az 6vodai talalkozokra valo késziilés 1j lendiiletet adott ennek is. gy
szakmailag is hézagpotlo lett a szemle.

3-5. kép: Pillanatképek az ovodas szinjatszo talalkozorol

Az elmult 30 év alatt folyamatosan figyelemmel lehetett kisérni, hogy a felkészi-
té 6vodapedagogusok tudatosan dolgoznak a beszédkészség javitasan, a szinpadi
mozgas fejlesztésén, s a legtobben dramapedagogiai modszereket is alkalmaznak.
Elmondhatd6, hogy a részt vevo kisgyerekek letéteményesei a magyar oktatas meg-
maradasanak. A csaknem harom évtizedes tapasztalat pedig azt mutatja, hogy az
ovodas szinjatszok koziil sokat viszontlatunk az al- Bl
talanos iskolasok, majd a kozépiskolasok miivészeti Wt
vetélkedSjén (AMV, KMV) is. , Kiallitas

A Brunszvik Teréz Magyar Ovodapedagogusok
Egyesiilete fennallasa folyaman arra is figyelmet
forditott, hogy apolja az 6vodapedagdgusok képzé-
sének torténeti hagyomanyait, s Brunszvik Teréz em-
lékezetét. A vajdasagi magyar 6vondk e sorok irdja,
Széke Anna elndk szervezésében tobb alkalommal
jartak Martonvasaron, megtekintették a kastélyt, ahol
a Brunszvik csalad emlékezete még kozelebb hoz-
ta a kivalo nevelond életutjat a résztvevokhoz. Az
ovodamuzeumban legalabb tiz alkalommal jartunk, 12)
eleinte a régi épiiletben, majd az impozans, 1] léte- illiist serve Toeddn,
sitményben. Az itt készitett fényképekbdl kiallitast is e

b keriil§ foték B; ik Teréz,

i
- 1 4 5 (3 A elsé kisdedbvé intézet megalapitojénak allit emléke
szerveztiink, amelyen kinagyitott, nagyméretii fotok b limedivt e megsbpliinal dicemider.|

1dézték fel Brunszvik Teréz kisdedovo intézetének ietimant s kombeli jamieserekke Lintnynl
A Fidllitdsmegnyitéra délutdn 15 érakor keriil sor

A Brunszvik Teréz
Magyar Ovodapedagégusok Egyesiilete

eszkozeit és hangulatat. Ezt a kiallitast tobb helyen is  tordai mivelsdés hi clscsarnokiban,
melyre mindenkit szeretettel vdrunk.
bemutattuk, kiilondsen a Bansagban, ahol évodapeda- Aservent nevcben dr, Sn6lce Anna

Kelt. 2019. november 1-én.

gogusaink a szorvany magyar nyelvteriileten végzik - .
oktato-neveld munkajukat. (6. kép) A képanyagbol 6. kép: A kidllitas tordai plakatja
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késziilt Gjabb tarlattal tinnepeltiilk Brunszvik Teréz sziiletésének 250. évforduldjat
is Topolyan, 2025-ben.

2018-ban, az Angyalkert kisdedévo megalapitasanak 190. évforduldjan pedig szak-
mai konferenciat szerveztiink Kishegyesen. Ez alkalommal jelentettiik be tinnepélye-
sen, hogy egyesiiletiink felveszi Brunszvik Teréz nevét.” Az emlékkonferencia kere-
tében a kovetkez6 el6adasok hangzottak el: Szoke Anna, az egyesiilet elndke, a
konferencia szervezdje: Az elsé magyar ovodaalapitas 190. évforduloja; Nobik Attila,
neveléstorténész, egyetemi adjunktus, Szegedi Tudomanyegyetem, Gyogypedago-
gus-képz6 Intézet: Viltozasok a gyermekkor megitélésében a 19. szazadban; H. Toth
Istvan, a neveléstudomany kandidatusa, a pragai Karoly Egyetem Filozofiai Fakulta-
sanak nyugalmazott docense: 4 kisgyermekkori nevelés alapértékeirél; Kormoci Ka-
talin, Brunszvik Teréz-dijas 6vond, az Ovodai Nevelés f6szerkesztdje: Minden gyer-
meknek joga van a személyes banasmodhoz. A konferencian tobb mint 6tven magyar
ovodapedagdgus és szakember vett részt Vajdasag egész teriiletérol. (7—8. kép)

7-8. kép: Széke Anna megnyitd beszéde és a konferencia eldadoi

Durkheim szerint az oktatas az embereket nem olyanna formalja, amilyenek ter-
mészetiiknél fogva lehetnének, vagy amilyenek szeretnének lenni, hanem olyanra,
amilyenre a tarsadalomnak sziiksége van.'® Ezzel 6sszhangban, de ezt tovabbfejleszt-
ve azt mondhatjuk, nekiink alkotdsra 6sztonzd, szakmailag, regionalisan Osszetar-
tozo pedagogusokra van sziikségiink, kisebbségi helyzetiinkbdl fakaddéan pedig az
igényesség kiilondsen fontos szdmunkra. A nevelOk tehetséges fiataljainkat sikerél-
ményeik altal olyanna formalhatjak, hogy a kozosségen beliil is magasabb szintre
tudjanak majd emelkedni. Ennek megvalositasahoz pedagogusainknal is elenged-
hetetlen a szakmailag magasabb szint elérése. Mindezek megvaldsuladsa a magyar
szellemiségli 6voda feladata.

° Toth Péter: Teréz-napi emlékkonferencia Kishegyesen, Vajdasdg Ma, 2020. oktdber 3. Link (Letoltés:
2026. 05. 30.)
10 Emile Durkheim: Nevelés és szociolégia, Pedagbgiai forrasok, Budapest, Tankonyvkiado, 1980.
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Ha Brunszvik Teréz személyét az egyéniségvizsgalat szellemében szeretnénk kor-
vonalazni, l1atnunk kell, olyan alkot6 személyiség volt, akinek egyszerre volt egyéni-
sége és jelleme. Ugy vélem, a mi pedagogiai hivatasunkat is ebben a kett3sségben kell
felismerniink, latnunk és gyakorolnunk, s minden viszonylagossag ellenére éppen
emiatt lehet teljes a pedagogus hitvallasa, elkotelezettsége, elhivatottsaga.

Zarogondolatként alljon itt Brunszvik Teréztdl két gondolat: ,,miként legyiink a
haza javara? [...] szakadatlanul torekedniink kell arra, hogy a cél elérésére szolgalo
eszkozt felismerjiik”."! Es: ,,a legkorabbi nevelés a legfontosabb” mivel az, ,,amit az
ember akkor lat, egész életében segiti majd, hogy a jo felé orientalodjék.”'? Mi, vajda-
sagi 6vodapedagdgusok ebben a szellemben neveliink, s az immar 30 éves Brunszvik
Teréz Magyar Ovodapedagégusok Egyesiilete is ebben a szellemben miikodik tovabb.
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TAMAS MARGIT

MUVESZET, MUZSIKA — A SZABADSAG ES REND
NEVELOEREJE

A tanulmany harom nagyobb témakart érint: a Brunszvikok Beethovennel val6 kapcsolatat, a zenei
nevelés valtozasait az elsé dvodaktol napjainkig, a zenei nevelés jelenlétét, szerepét, jelentdségét
a jelenleg érvényben 16v6 Ovodai nevelés orszdgos alaprogramjdban és egyéb alternativ évodai
programokban. Forrasként Hornyak Maria kutatdsait, Mészaros Istvan neveléstorténeti munkajat,
az ONOAP-ot és a Nagy Jenéné altal kidolgozott alternativ program leirasat veszem alapul.

Kulcsszavak: zenei nevelés, alapprogram, a miivészetek eszkozei

Bevezetés, torténeti attekintés

Az emberiség kulturtorténete kezdetektdl fogva rendelkezik olyan emlékekkel,
amelyekbdl a kiilonboz6 kulturdkban folyd nevelésre, a miivészetek és a muzsika
tarsadalomban betdltott szerepére kovetkeztethetiink. A kovetkezokben vazlatosan
ismertetem a legjellemzdbb ismérveket, kiemelt figyelemmel a nevelés és a ndk
szerepére a Brunszvik Teréz el6tti idékben.

Az okori tarsadalmakban a gyermekek részt vettek a csaladi életben, nevelésiik
soran a fitknak fizikai erejét €s ligyességét, a lanyoknak pedig az esztétikai kifejezo-
képességeit fejlesztették (tanc, labdajaték), a lanyok ugyanakkor mar egész kiskoruk-
tol fogva anyjuk irdnyitasaval részt vettek a haztartas vezetésében. A csaladanyak a
gyermeknevelés mellett a csaladi gazdasag miikodtetésének sokrétii teendoit is ellat-
tak, de megtanultak a szo6vés, varras, fonas fortélyait is. A korszak késdi szakaszaban
gyakran el6fordult, hogy a gyermekek gondozasat és nevelését dajkara, rabszolgara,
neveldre biztak. ,,Az eldékeldbb lanyokat neveldik gorog nyelvre, zenére tanitottak,
tancoltak, szépirodalmi miiveket olvastak. Elvartak téliik, hogy jartasak legyenek az
esztétikai alkototevékenység kiilonb6z6 valfajaiban.™

Mindez jorészt tovabb 6roklddott a kovetkezd tarsadalmi korokban is. A dajkakat,
magéanneveldket egyre inkabb az intézményes nevelés, oktatds valtotta fel — tobb
évszazadon keresztiil ez els6sorban a fiuk privilégiuma volt. Ugyanakkor mar a 14.
szdzadban felerdsodott és évszazadokig tartott a ndk helyzetérol, tarsadalmi sze-
repérdl folytatott vitafolyam. (Kell-e nevelni, oktatni a néket? Jarjanak-e iskolaba?
Rendelkezzenek-e sajat tulajdonnal? Részt vehessenek-e a tarsadalmi életben, a po-
litikaban? Korlatozni kell-e 6ket szabadsagukban az 61t6zkddés, beszédmod, utazas,
szexudlis élet terén?) A nemesi szarmazasu lanyok, ndk tanitdsat az indokolta, hogy
felkésziilhessenek bizonyos rajuk varo szerepek betdltésére. Az élet megkovetelte,

! Pukanszky Béla: 4 ndnevelés torténete, Budapest, Gondolat, 2013, 12.
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hogy az eldkeld szarmazasu lanykak, holgyek tanulmanyai ne korlatozodjanak az
iras-olvasasra, hanem pl. az éneklés, tanc, francia tarsalgas, a viselkedés- és illemsza-
balyok ismerete is beletartozzon a tananyagukba: rajuk vart ugyanis az udvarhaz, a
gazdasag vezetésének feladata, szert kellett tennitlik a gazdalkodéssal, pénziigyekkel
kapcsolatos praktikus ismeretekre, de a betegapolas, az orvoslas is feladataik kdzé
tartozott. ,,Figyelemre mélto, hogy a nemesi szarmazasu nék egyéb teenddik mellett
jocskan forditottak idot olvasasra, miivelddésre.”? Kulturatamogato tevékenységiik is
jelentds volt: ,,Az irdkat, kdltoket patronald nemes nék a kozépkor évszazadaiban egy
olyan gyakorlatot alakitottak ki, amely majd a 18—19. szazad nagyvilagi holgyeinek
irodalmi szalonjaiban teljesedik ki.”

A 17. szazadtol egyre gyakrabban bukkantak fel olyan holgyek, akik kimagaslo
muveltségiikkel széles korti ismertségre tettek szert (kozéjiik tartozott pl. Anna Maria
van Schurmann, aki a nénevelés kérdéseivel is foglalkozott). A 18. szazadban pedig
mar sorra sziilettek olyan rendeletek (kiilonosképpen a német fejedelemségekben),
amelyek a népoktatas leheto legteljesebb kiterjesztését szorgalmaztak (fitik és lanyok
szdmara egyarant). Ekkor mar sorra jelentek meg nevelési, életvezetési kézikonyvek
sziilok szamara (Richard Edgeworth €s Maria Edgeworth: Practical Education, 1797,
John Locke: Some Thoughts Concerning education, 1693), és ndi egyenjogusagrol
irott értekezések is (Mary Wollstonecraft: A Vindication of the Right of Woman, 1792).

Ebben az eurdpai 6sszképben a magyar nék helyzete kivételt képezett: Magyaror-
szagon a jog csak a hajadon lanyokra korlatozodott,* am a 18—19. szazadi korszellem
megkdvetelte a noktdl a teljes korti alkalmazkodast. Viszont mindig akadtak olyan
miuvelt, intelligens asszonyok, akik bator kiallasukkal helyre tudtak igazitani a meg-
billent egyensulyt. Ilyenek voltak Molnar Borbala (1725-1801) és Ujfalvy Krisztina
(1761-1818) kolténdk is, akik a nénevelés id6szerii kérdéseivel kapcsolatban is kifej-
tették gondolataikat. A sort Brunszvik Teréz (1775-1861) folytatta, akinek nevéhez
nemcsak a kisded6vé megalapitasa flizodik. A grofnd behatoéan foglalkozott a hazai
noénevelés fejlesztésének kérdéseivel is (hagyatékaban maradt fenn a Noképzés és
nonevelés kézirata).

A vitairatban arra az altalanos kérdésre is valaszt talalunk, hogy milyen tudast, milyen
tudomanyokat tart fontosnak Brunszvik Teréz. Szerinte az elvont, ,,tudds” tudomanyok
helyett az alkalmazasra kész, népszerti diszciplinak miivelésének jott el az ideje. [...]
Brunszvik Teréz nemcsak elméleti sikon vizsgalta a ndnevelés kérdéseit, hanem terveze-
tet is készitett egy felallitando6 tanitondképzd intézet tananyagardl. A tiz esztendeig tartd
képzés soran szamos tantargy szinvonalas oktatasat tervezte (idegen nyelvek, vallastan,
torténettudomany, foldleirds, természettan, neveléstan, zene, tanc, rajzolas, kertészet
¢és noi kézimunkak). A tervezet megvaldsitasara tett eréfeszitései azonban nem jartak
sikerrel.?

2 Uo., 23.

* Uo., 24.

Bobula Ida: 4 né a XVIII. szazad magyar tarsadalmaban, Budapest, Magyar Tarsadalomtudomanyi
Tarsulat, 1933.

5 Pukanszky: 4 nénevelés torténete, 112.
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A hagyatékaban talalt kéziratok kozott cikkek is taldlhatok e témaban. 4 nd az
emberiségen, a hazan s a haztartason beliil cimiiben igy ir:

A nd, pontosabban a férfi nénemi parja, az egész emberi nem egyik fele, a finomabb,
nem mondanam, hogy a jobbik, de — természetes adottsagai és politikai beallitottsaga
révén — azon fele, amelynek sokkal konnyebb jobbnak lennie, amelynek egész rendel-
tetése az, hogy angyal maradjon. Angyal, foldi ruhaban, baj és szépség, szelidség és
josag altal [...] Alkotmany és reform nem segit, ha az allamban az egyes nem az, aminek
lennie kell, és ami lehet. [...] A n6 magas, a legmagasabb 1épcs6fokon all az emberiség
korében. Minden téle és altala indul el, mivel az 6 61ében nyugszik és fejlodik a sziiletd,
az ujsziilott. — O a vezetd, a védelmez6, 6, aki dont a dolgok feldl. A feln6tt férfi, az apa
a vilagé, a hazaé, a hivatas¢, a megélhetésé, a dics6ségé |[...]. Az asszony uralkodik az
otthon szent homalya felett, amelyben minden jovendd élet megfogan. Ott iranyit, ott
szovi a gyermek sorsanak fonalat, altaluk a sajatjat, mindezek altal pedig az emberiség
és a vilag sorsat.°®

Brunszvik Terézt a Teremt6 a talentumok egész soraval halmozta el. Kivaloan
zongorazott, énekelt, szavalt, rajzolt, festett, mi tobb: verseket irt.

Folyamatosan naplot vezetett, feljegyzéseket irt munkajarol, illetve a hazai és euro-
pai torténésekrol. Kiterjedt levelezést folytatott egész Eurdpaban a kisgyermeknevelés
targykorében. Ezek az irasai tobb ezer oldalt tesznek ki, a XIX. szazad torténetének
kiemelked6 forrasai.’

Ezeket olvasva gy6zddhetiink meg Megvaltonkkal vald mély €s €16 kapcsolatardl is:
Nagy szerencsém, hogy szilard talajjal rendelkezem, amire épitek: a bibliai Jézusom.
Nem csupan a torténeti, akirdl olvassuk, hogy Isten fia, azon kiviil, hogy Megvalto; ha-
nem az én Jézusom, akivel kapcsolatom van, aki bennem lakik, a lelkem pedig Obenne,
akit mindeniitt megtalalok és meglatok!®

Jelleme arnyaltan rajzolodik ki levelezésébdl: miutan egy ismerdse megjegyezte,
hogy levélben lehengerlden fejezi ki magat, igy valaszolt:

Ez igaz. Ez igen mély bennem, a bensdmben ebbdl élek. A kiilvilag szamomra altalaban
talontul kozonséges, de egy erds dsztonzes, pl. egy ember allapota, amely sziikségessé
tesz egy levelet, mindent kihoz bel6lem, s ezt én alkalmazom is.’

Ez a didhéjban felvazolt tendencia érthetdbbé teszi szamunkra azt az idészakot,
amelyben a Brunszvikok tobb mas fonemesi csaladdal egyetemben ¢€lték hétkoznapjai-
kat. A t6liik telheto legjobb tudasuk szerint felel6sséggel gondoskodva tették dolgukat;
nagyban hozzéjarulva hazank anyagi, lelki, szellemi gyarapodasahoz. ,,Eltinddom, a

=N

Hornyak Maria (szerk.): Brunszvik Teréz. Versek, cikkek, levelek, naploidézetek, Orlang fiizetek 3.,
Martonvasar, Brunszvik Teréz Szellemi Hagyatéka Alapitvany, 2000, 16.

14. Brunszvik csalad szellemi hagyatéka, Beethovenhez fiizd6 kapcsolata és a martonvasari Beetho-
ven Emlékmiizeum, Fejér Varmegyei Ertéktdr Lista. Link A Brunszvikokkal kapcsolatos értékek a
Fejér Varmegyei Ertéktar Listan: 14. Brunszvik Teréz szellemi 6roksége, a martonvasari Ovodamu-
zeum gytjteménye ¢és épiiletegyiittese — Martonvasar, 15. Brunszvik csalad szellemi hagyatéka,
Beethovenhez fiz6d6 kapcsolata és a martonvasari Beethoven Emlékmtzeum, 16. A martonvasari
Brunszvik kastély épiiletegyiittese és angolkertje. Link (Mindkét letdltés: 2026. 07. 15.)

Hornydk (szerk.): Brunszvik Teréz, 3.

* Uo., 6.
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nemes ¢és félelmetes gondolaton, hogy értékes legyek szamodra, 6 Haza!” —irja Teréz.
Meggy6z0dése ugyanis, hogy neki is kotelessége ,,a hon viragoztatasara mikodni"°

Tanulmanyomban a Brunszvikok miivészetekhez, miivészekhez, Beethovenhez
valo viszonyarol, a muzsika mindennapjaikban bet6ltott szerepérdl a Hornyak Maria
szerkesztésében kozreadott dokumentumok alapjan irok, majd a kisdedovok, ovodak
napjainkig tartd gyarapodasat, zenei neveléssel kapcsolatos valtozasait mutatom be
Mészaros Istvan Ovodai zenei nevelésiink masfél évszdzada cimii munkaja alapjan.
Végiil egy jelenleg csaknem 400 6vodaban adaptalt alternativ program (Nagy Jenoné:
Ovodai nevelés a miivészetek eszkiozeivel) ismertetésével adok képet arrol, ahogyan
a zenei nevelés ma megvaldosulhat 6vodainkban.

Miivészet, muzsika — Beethoven és a Brunszvikok

A 18. szazad kozepén a torok idokben pusztava valt, lakatlan Martonvasart Brunszvik
Teréz nagyapja (id. Brunszvik Antal) bérelte a Sajnovics 6rokosoktol. Csakhamar
egy uradalom tervével allt el6, és 1767-t6] meg is kezdte a betelepitést — jobbagyokat,
zselléreket a kornyezo falvakbol, szlovakokat Felvidékrol. 1771-ben sikeriilt megvasa-
rolni a bérleményt. A tulajdonos jo gazdaként szervezte a falu €letét (1770-ben iskolat
alapitott, 1777-re felépittette a Szent Anna romai katolikus templomot). A nagyapa
halala utan (1780) fia, ifjabb Brunszvik Antal (1746—1793) vette at az uradalom ira-
nyitasat. Amellett mar édesapja és 6 maga is magas udvari méltosagokat toltottek be.
Miutén a magyar kormanyhivatalok Pozsonyb6l Budara koltoztek, Buda kdrnyéki
rezidenciara is szlikség volt. Ezért kastélyt épittettek a martonvasari templom mellett,
¢s ettol kezdve Martonvasar valt elsédleges tartézkodasi helyiikké (t6bb izben latoga-
tott ide a bécsi klasszikus korszak egyik kivald zeneszerzéje Ludwig van Beethoven
is). Az ifju grof halala utan felesége (Seeberg Anna) vette at az uradalom iranyitasat.
Négy gyermeke (Teréz, Ferenc, Jozefin, Karolina) Martonvasaron nevelkedett. Alta-
luk valt a telepiilés a magyar miivelodés kiemelkedd helyévé (mindegyikiik életutja
kultartorténeti jelentoségii).

Teréz egyike azon gondolkodoknak, aki elsok kozott jott ra arra, hogy az egyén,
az orszag ¢és az emberiség jovoje azon mulik, hogy a gyermek milyen neveltetésben
részesiil. A hazai és nemzetkozi dvodaiigy élére allt (hazafias szellemi asszony volt
— 1848 utan unokahugaval, Teleki Blankéval mozgalmat inditott annak érdekében,
hogy a szabadsagharc langja soha ne aludjon ki —, bar élete végéig sem tanult meg
magyarul), emellett a magyar nénevelés egyik megteremtdje. Célja az volt, hogy
a magyar nemes lanyok ne csak német és francia nyelvl intézeteket latogassanak,
hanem magyar neveltetésben is részesiiljenek.

Jozefin mellett Ferenc allt legkdzelebb Beethovenhez. O is kivaléan zenélt, ennek
is koszonhetd, hogy Beethoven a htigaival tortént megismerkedésiik utan vele is
ismeretséget kotott. Beethoven egyik legjobb baratja és mecénasa lett, sokat utaztak

1 Uo., 3.
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egyiitt, ilyenkor Ferenc allta a koltségeket. (Ferenc fia, Géza — sziilei halala utan —
atvette az uradalom iranyitasat, és noha 6t szinte teljes mértékben az uradalmi gaz-
dalkodas kototte le, mégis nevéhez flizédik a martonvasari 6voda alapitasa 1883-ban.)

A csalad Beethovennel valo kapcsolata — amelyet sokaig tévedések és homaly
fedett — mind a zeneszerzd, mind a Brunszvikok hagyatékaban talalhaté dokumen-
tumokbol: levelezésiikbdl, Teréz naplojabol, emlékirataibol rajzolodik ki. Bécsben,
a csaszarvarosban rendszeres vendégként fordult meg a csalad koncerttermekben,
tancos estélyeken. Edesanyjuk mar ismerte Beethoven zongoratridit (a zenemii meg-
jelenését tamogatd mecéndsok kozott talaljuk a nevét), szerette volna megnyerni a
»hangok koltdjét” leanyai tanaranak. (Beethoven a kortars zenerajongok korében
nagy népszeriiségnek orvendett; szamos palotaban, kastélyban szivesen lattak, igy
a Brunszvik csaladban is.) A Brunszvik gyermekek mindannyian sziiletett zenei
tehetségek voltak (Beethoven miiveinek értd tolmacsoloi).

1799 majusaban tortént ... ,,Beethoven hat és fél évvel azelétt, a kolni valasztod-
fejedelem ajanlolevelével a zsebében érkezett Bécsbe, hogy zenei tudasat hires mes-
terek, mindenekel6tt Haydn mellett tokéletesitse.”!! Brunszvik Antal 6zvegye két
lanyaval, Terézzel és Jozefinnel az Arany Griff Fogadoba érkezett, majd Szt. Péter
téri lakasan meglatogattak a mestert. Teréz igy ir errdl: ,,Néhany mondat hangzott
el ... aztan leiiltetett hangolatlan zongorajahoz, és én azonnal jatszani kezdtem;
tisztességesen jatszottam, a csello- és hegediikiséretet pedig énekeltem. Annyira el
volt ragadtatva, hogy megigérte: mindennap meglatogat benniinket az Arany Griff
Fogadoban.”'? (Karl Czerny — Beethoven tanitvanya — igy festi le a helyszint: igen
kietlennek tiin6 szoba, mindeniitt szétszort papirok és ruhadarabok, néhany bérond,
csupasz falak, alig egy iil6alkalmatossag, kivéve a rozoga széket a Walter-féle zongo-
ranal.) Beethoven, aki a tanitasra altalaban sajnalt id6t és energiat pazarolni, annyira
megkedvelte a Brunszvik névéreket, hogy amikor csak tehette, a koriikben id6zott.
A Bécsben toltott tizennyole nap hamar elrppent. Beethoven bucstizasképpen at-
nyujtott kettejitknek egy Goethe-versre komponalt négykezes variaciot (WoO 74) a
kovetkezd sorok kiséretében:

A két Brunszvik grofnd emlékkonyvébe. Semmit sem kivanok annyira, mint azt, hogy e
kis zenei aldozat eljatszasanal és eléneklésénél gondoljanak az Ondket dszintén tiszteld
Ludwig van Beethovenre. Bécs, 1799. majus 23." (1. kép)

"Uo., 22.
2Uo., 25.

¥ Hornyak Maria: Beethoven, Brunszvikok, Martonvasdar, Martonvasar, MTA Mez6gazdasagi Kuta-
tointézet, 1993, 25.
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A Brunszvik-ndvéreknek dedikalt variaciok (Wo0 74) elsé (1805, évi) kiaddsdnak
cimlapja. Beethaven-Haus, Bonn

1. kép: A Brunszvik ndvéreknek dedikalt mi cimlapja'

A Brunszvik testvérek szamara ajanlott zenemuvek a kdvetkezok voltak:

— WoO 74 Ich denke dein zongoravariaciok (1805) ,,Josephine Deym és Therese
Brunswick grofnék emlékkonyvébe”

— Op. 57 f-moll Appassionata ,,Francois de Brunswick” grofnak zongoraszonata
(1804-1805)

— Op. 77 Zongorafantazia (1809) ,,(A son Ami) Monsieur le Comte Francois de
Brunswick”

— Op. 78 Zongoraszonata (Fisz-dur) (1809) ,,a Madame la Comtesse Thérese de
Brunswick”

Feltételezetten a testvérek szamara késziiltek az alabbi miivek — esetiikben nincs
ajanlas, de a kutatasok jelen allasa alapjan, egyéb dokumentumokbdl kovetkeztetve
valoszinli az azonositasuk:

— WoO 33 Fiinf Stiicke fiir die Flotenuhr (1799)
— Op. 27 No. 2 Holdfény cisz-moll zongoraszonata (1801)
— Op. 32 An die Hoffnung dal zongorakisérettel (1805)

A Brunszvikok a zeneszerzével folytatott levelezése nem tekinthetd tetemesnek
(Beethoven ma ismert 1600 levele koziil 201 sz6l magyarorszagi személyhez; Zmes-
kall Mikléshoz 161, Brunszvik Jozefinnek 14, Ferencnek 5, Teréznek 1 fennmaradt
levelet cimzett), am a sorok koziil sugarzik a kozottiik 1évo viszony Oszinte benso-
ségessége. Kapcsolatuk ,,kivételes nemes lelkek kozti éteri vonzalom és évekig tartd
szenvedélyes nagy szerelem”' volt. Ezeket a leveleket a bonni Beethoven-Haus 6rzi,
Felsmann Jozsef forditotta magyarra.

14 Uo., képmelléklet.
5 Uo., 7.
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Az elso 6vodaktol napjainkig

Meghatarozo el6zmények

A Brunszvik csaladban nem volt elézmények nélkiili a nevelés iranti elkdtelezo-
dés. Brunszvik Antal (Terézék édesapja) és fivére, Jozsef apjuk tehetségét 6rokalte;
mindketten a bécsi Theresianumban végeztek mint jogi doktorok, majd hivatalnoki
palyara léptek (Antal a magyar kamarahoz, Jozsef a bécsi udvari kancellariahoz ke-
riilt). IL. Jozsef és 1. Lipot uralkodasa alatt is toretlen volt a palyajuk. Terézék nemes
jellemt, nagy miiveltségl, s a pedagogiai kérdésekben igen jartas apja igazan neki
valo feladatot kapott; a pedagogiai iigyek referense lett. Egy bizottsag ¢élén kellett
megalkotnia a magyar kozoktatas/kozmiivel6dés egészét atfogo reformtervet (koztiik
nénevelési reformjavaslatot — hazankban 6 volt az els6, aki az allami leanyiskolak
gondolatat nyilvanos féorumon felvetette).'
Teréz hat éves volt, amikor a févaros fouri tarsasaga el6tt zenekari kisérettel egy Roset-
ti-koncertet jatszott ,,nagy sikerrel €s félelem nélkiil”. 1788/89-ben masfél évet toltott egy
bécsi neveldintézetben, s ekkor Joseph PreindInél, a Szent Péter-templom karmesterénél
tanult zongorézni. Emellett szépen énekelt — dalokat, ariakat, felndttkoraban oratoriu-
mokat is. Es mas iranyu talentumai is voltak: kitiinden rajzolt, festett, szavalt, verset irt
(egyet-egyet meg is zenésitett), néhany német nyelvii kolteménye pedig még’nyomtatés—
ban is megjelent. Mindemellett ritka szellemi képességekkel rendelkezett. Elete végéig
oriasi tudasszomj és rendkiviil széles érdeklodési kor jellemezte..."”

Brunszvik Teréz koran megsejtette, hogy a Teremté nem mindennapi életre szanta.
Elis hatarozta, hogy az ’Igazsag papndje’ lesz. Azonban hidba probalkozott belépni a
neveléssel foglalkozo Angolkisasszonyok rendjébe. Miutan Jozefin megézvegylilt €s
négy gyermekének gyamjava valt (akkoriban ritkasagszamba ment, hogy a gyerme-
kek anyja egyben a gyamjuk is), két fia €s Teréz tarsasagaban 1808 nyaran utra kelt,
hogy a fiuk részére kiilf6ldon talaljon megfeleld neveldintézetet. Svajcba, Pestalozzi
hires intézetébe mentek, aki ekkor minden pedagdgiai tudas és sajat hirneve tetépont-
jan allt. (Jozefin itt ismerkedett meg masodik férjével, aki Jénaban és Gottingenben
— a kor legrangosabb egyetemein — tanult bolcsészetet, majd Pestalozzi intézetében
volt neveld.) Terézt kiilondsen a ,,csupa sziv” pedagdgus-zseni népboldogitd eszméi
ragadtak meg és az egyszerli nép nevelés utjan valé felemelésének gondolata, vala-
mint az a térekvése, hogy a népet, €s a néppel az emberiséget erkolcsileg felemelje.'®

1809 nagyhetének szerdajan (pisai tartozkodasa idején) olyan istenélményben volt
része, amely aztan meghatarozta egész tovabbi sorsat. ,,...Az Ujjasziiletésnek és az
emberrévalasnak bizonyos modjan mentem keresztiil...””"” Ennek az élménynek ko-
szonhetd, hogy a szorakozasokban kedvét lelo grofnd fokrol fokra egyre mélyebb
meggy0zddéssel vallalta a nevelés €s a kisdedovas ligyét. Hazatérve nekilatott tervei

*Uo., 19.
7 Uo., 69.
¥ Uo., 71.
¥ Uo., 73.
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megvaldsitasanak, bar a csalad (anyja, 0ccse) nem tamogatta. Mozgalmat inditott,
vallalta Jozefin gyermekeinek nevelését (amirdl korabban hallani sem akart), a budai
nbegylet tagjaként az 1817-es nagy ¢hinség idején segitette az ¢hezdket. 1825-ben
pedig maga mellé vette unokahtigat, Teleki Blankat, majd ismerdsei korébol rabizott
négy lanyt, akikkel valdsagos leanyneveld intézetet formalt.

Az angliai kisdedovok hire 1827-ben jutott el hozza. Tizenot honappal késobb
(1828. junius 1-én) Budan, a Miké utcai Brunszvik-hazban megnyitotta hazank és
Kozép-Eurdpa elso kisdedovo intézetét. Ezt kovetden sorra alakultak a kisdedovok:
bar ezek az intézmények inkabb kisiskolaknak nevezheték, mert a gyermekek irni,
olvasni, szamolni is tanultak benniik. Ettd] kezdve 6sszes pénzét, idejét, erejét ezekre
az alapitasokra forditotta. Ebben az elhatarozasaban nemcsak szocialis €s humanita-
rius szempontok vezérelték, sokkal inkabb a gyermeki lelkek megmentésének vagya.
Rosszakaroi azonban alaastak, szinte ellehetetlenitették terveit, ezért kiilfoldre ment;
Bécs, Augsburg, Linz, Miinchen, Parizs els6 6vodaalapitasainal is meghatarozo sze-
repet jatszott.

Az elso ovodak és a zenei nevelés

Az els6 kisdedovo elézményei tehat bizonyos értelemben 1809 tavaszara nyulnak
vissza, amikor Teréz — életét Isten kezébe téve — vallalta felismert hivatasat, a szellemi
anyasagot, mondvan: ,,Elfogadom az 6sszes raszoruld gyermeket, akit a Gondviselés
nekem szan...”?°

Brunszvik Teréz évodaiban német nyelven énekeltek a gyermekek. Ezek legfobb
forrasa a rank maradt krisztinavarosi 6voda 1830-1 leltaraban a tanité rendelkezésére
allo konyvek jegyzéke. Ebbol értesiilhetiink, hogy 9 konyv koziil harom énekgyiijte-
mény volt: ,,Herings musikalisches Volksschulen Gesangbuch 2. kotet, Nassers: Lieder
zum Singen 1. fiizet és Négeli’s Singstiicke 1. kotet. Az utdbbi szerzdje, Pestalozzi
kivaldo munkatarsa volt, az altala készitett énekgyiijteményt egy Pestalozzi-tanitvany,
Varadi Szabo Janos ajanlotta Brunszvik Teréz figyelmébe.”!

Varadi Szabo 1817-ben felhivta a figyelmet arra, hogy ,.fiatal poétaink phanta-
siajanak mélto targya lenne ezeknek az énekeknek leforditasa, vagy ezekhez hasonlo
ujjaknak tsinalasa, s nem kevesebb hasznot tennének a nemzet culturajara nézve,
mint més versezettjeikkel. En azt tartom, hogy arra sok ifjak red adnak magokat,
ha azoktol, akiktél ezen dolgok végigvitetése fligg, a munkara meghivattatnanak.”*

A német nyelvil dal jelenlétét a kisdeddvok gyakorlataban az magyarazta, hogy
varosaink lakossaganak zome ebben az iddben német anyanyelvii volt, illetdleg az
6vodakba a német anyanyelvii, jomoda varosi polgari réteg gyermekei jartak. Am mar

2 Hornyak (szerk.): Brunszvik Teréz, 4.

21 Révészné Palfi Krisztina: Ovodai énekgytijtemények a 19. szdzadi Magyarorszagon, in Kéri Katalin
— Varga Laszl6 (szerk.): Brunszvik Teréz ordkében. Hagyomany és megujulas az ovodapedagogia-
ban, Sopron, Soproni Egyetem Kiad6, 2025, 80. https:/doi.org/10.35511/978-963-334-563-4-04.04

2 Mészaros Istvan: Ovodai zenei nevelésiink masfél évszdzada, Budapest, Kozgazdasagi és Jogi,
1988, 10.
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a kezdetektdl a 19. szazad masodik feléig az 6vodai zenei nevelésben megfigyelhetd
volt egy altalanos tendencia: német €s magyar nyelven is énekeltek (nemzetiségtol
fiiggetleniil) a pedagogusok és gyermekek. Elsésorban az erkdlesi tanulsagok rog-
zitése céljabol (akarcsak a vers és a mese esetében), ugyanakkor az éneklés a ,ke-
délyképzés™-t is szolgalta. A ,,gyermekszeri” énekek kivalasztasanak problémaja
emiatt szinte kizarolag csupan a szovegtartalomra vonatkozott, zenei tényezdékre
aligha (Budavarban Horvath Ferenc, Vizivarosban pedig Mayerhoffer Ferenc voltak
a neveldk ekkoriban).

Konyvek kottakkal — 6vodai énekgyiijtemények, médszertanok, szakkonyvek

A Kisdedovo Intézeteket Magyarorszagban Terjesztd Egyesiilet 1836-ban alakult
meg. Feladatai koz¢é tartozott az 1j ovodak szervezése, az 6vodai haldzat kiterjesztése;
a nemzeti érzés, a magyar nemzethez tartozas erdsitése: a magyar nyelvhasznalat.
Szentkiralyi Moric (az Egyesiilet aligazgatoja) A kisdedovo intézetekrdl cimmel irt
értekezést, amelyben ismertette, hogy az intézményekben 28 dal hasznalatos.

A Varga Péter altal 6sszeallitott Nefelejts, vagy azon erkolcsi mondasok, énekek
és imadsagok gytijteménye, mellyekben a pesti belvarosi kisdedovo intézetben a kis-
dedek sziveik és elméjiik képeztetésére gyakoroltatnak, amelyet 1839-ben a Lande-
rer nyomdaban nyomtattak, még nem tartalmaz kottat. 1840-ben viszont megjelent
Pesten Bezerédj Amalia Flori konyve cimli munkaja, amely 25 éneket tartalmazott,
tematikaja pedig azonos volt az akkori 0sszes eurdpai dvodaéval: pl. imadsagok,
helyes magatartas szabalyai, évszakok, érzékszervek funkcidja, jatékok, életszerii
tevékenységek. Az énekekhez mar kotta jarult, s magyaros jellegiik abban mutatko-
zott meg, hogy paros iitem és az auftakt hianya jellemezte 6ket, verbunkos-bokazo
kadenciaval végzodtek, ugyanakkor prozddiajuk gyenge volt.

Wargha Istvan, a tolnai 6voképz0 igazgatdja a Terv a kisdedovointézetek terjesztése
irant a két magyar hazaban cimi konyv fiiggelékében (amely 1843-ban jelent meg
Pesten) leirja, milyen nagyra becsiili az ének hatasat az 6vodai nevelésben, mind-
amellett fegyelmezo er6t is tulajdonit a szerz6 az éneknek.

Az 1840-es évektdl jelentek meg eldszor tarsadalmi-politikai tartalmu szovegek
(Lukacs Pal Dalkonyvecske, Kis lant, valamint Kohanyi Samuel Legujabb dalkoszoru
cimii gytijteménye 1867-ben, amely magyar szoveggel, kottaval ellatott).

A kifejezetten a gyermekek éneklését szolgalod, timogatod gyljtemények mellett
nagy szamban keriiltek kiadasra 6vodai szakkonyvek az éneklésrdl. Kossuth Lajos is,
az Egyesiilet tevékeny tagja 1évén, bortonévei alatt forditott magyarra egy, Europaban
akkoriban jelentds szakkonyvet (Samuel Wilderspin: Infant Education, 1823. Lon-
don, Joseph Wertheimer 1826-ban forditotta németre, Bécsben adtak ki). Rehlingen
Antal (Brunszvik Teréz lelkes munkatarsa) kis ismertetd konyvecskéjében (németiil)
roviden irt az 6vodai ének szerepérol.

Miutan 1843-ban Tolnardl Pestre helyezték az Ovoképzd Intézetet, az igazgato,
Ney Ferenc szakitott a kisgyermekiskola-felfogassal: szerinte az 6voda nem helyette-
sitheti a kotelezo népiskolat. Ugyanebben az évben jelent meg A kisdedovok nevelési
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rendszere, az Ovodai dalgyiijtemény, amely 40 dalt tartalmaz, majd ezeket 1848-ban
Pozsonyban Karady Ignac Elemi nevelés (sziilok és nevelok szamara) cimii pedago-
giai kiadvanya kovette. Néhany év elteltével, 1848 juliusaban hivtak ossze az elsd
egyetemes nevelésiigyi tanacskozast, ahol leszogezték, hogy a kisdedovok miikddése
foképp a kedélyképzésre kell iranyuljon, amely szeretetteljes banasmodban, mesé-
lésben, példaadasban, éneklésben nyilvanul meg.

Ennek az idészaknak a lezarasa a kiegyezés utani évekre esik; ekkortdl a tandalok
jelenléte jellemezte leginkabb a zenei nevelés anyagat, ugyanakkor egységesebb al-
laspont, hatékonyabb kdzponti iranyitas valosult meg a zenei nevelésben. F6 jellemzd,
hogy a tandal mindvégig jelen volt, am mellette mar megjelent a magyar népi gyer-
mekdal (Sztanko Béla tevékenységének kdszonhetden), valamint az énekes jatékok
(amelyeket a Kerényi Gyorgy altal valogatott gyiijtemény, a Szdz népi jatékdal tartal-
maz). Az ezt kdvetd években Frobel hatasa is megmutatkozott az 6vodai nevelésben
(tamogatdi és ellenzoi egyarant akadtak a frobelianus torekvéseknek). Akik Frobel
modszerét atvették, tamogattak: Szabo Endre modszertankonyvet, Kobany Mihaly
gyakorlati kézikonyvet, Kohanyi Samuel magyar nyelvii dalgyiijteményt allitott 6sz-
sze, Goldzieher Ilona a szépészeti képzeésrdl, mai szohasznalattal az esztétikai neve-
lésrél, Domotor Géza (az 6voképzo igazgatodja) a dalok nevelési tényezd mivoltarol
irt tanulmanyokat. Majd Kiss Aron, a Budai Tanitoképz6 akkori igazgatdja az 1883.
évi orszagos gyllésen az orszag teriiletén hasznalatos gyermekjatékok dsszegyuijtését
szorgalmazta, amely az orszagszerte tanitd pedagogusok segitségével meg is valosult.
A konyv formajaban megjelent gyiijtemény évtizedeken keresztiil alapul szolgalt a
zenei nevelés anyaganak 0sszeallitasaban (Kodaly egyediil a kottak hianyat tartotta
negativumanak).

Az 1896-ban Exner Leo, a hodmezdvasarhelyi 0voképzo tanara altal irt tanulmany
arr6l tanuskodik, hogy elsdk kozott foglalkozott a gyermekek szamara tanitando
dalok hangkészletével és hangmagassagaval. Ugyanakkor a szdzad utolso éveiben
sorra jelentek meg az 6voképzokben hasznalandé modszertanok (Domotér Géza,
1894), kézikonyvek (Szerdahelyi Adolf, 1882), vezérkonyvek (1895, 1901, 1913). Eb-
ben az idészakban kezdddtek a tovabbképzések, mintafoglalkozasok, az iddszak a
tudomanyos vizsgalodasok kezdete is. A két vilaghaboru kdzott zajlott az 6voképzés
reformja, amikor Gjabb jobbitd céli szakkonyvek jelentek meg (Bardocz Pal: 4 ma-
gvar kisdednevelés vezérkonyve, 1928, Kacsoh Pongrac: Enek és zene az évoddban,
1923 — Bardécz dolgozta at).

Itt emlithetjiikk még meg Harmath Artar, Varré Margit és Perczel [stvan zenei tevé-
kenységét. Ez a korszak vezetett el a magyar gyermekdalok meghatarozova valasanak
korszakahoz, amely napjainkig tart.?

Ekkorra a szazadforduld idején megindult népdalgyjtések rendszerezése is folya-
matban volt; a gylijtok és rendszerezOk szamara dmulatba ejtd volt a magyar népi gyer-
mekdalok gazdagsaga, amelyek mind szovegtartalmi tekintetben, mind hangkészlet

2 Mészaros: Ovodai zenei nevelésiink masfél évszdazada, 47-90.
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és hangmagassag szempontjabodl a legalkalmasabbnak bizonyultak az ¢vodai zenei
nevelésben val6 hasznalatra — nem beszélve e gyermekdalok identitdsformalo erejérol.
Kodaly Zoltan és Forrai Katalin élethosszig tart6 munk4ajanak eredménye a napja-
inkban is élményt adé mondokak és dalok gytijteményének kifogyhatatlan tdrhaza.

Alapprogram és alternativa

Az éppen érvényben 16v6 Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja® (utolsé médo-
sitas: 2025-ben) az dvodai nevelés legfobb feladatat az iskolara vald felkészitésben
hatarozza meg (szocidlis, érzelmi, értelmi képességek). Célzott képességfejlesztést
és nemzetiidentitas-formalast var el a pedagogusoktol. Célja a gyermeki személyiség
teljes, tevékenységeken keresztiili kibontakoztatasa. Az 6vodai nevelés soksziniiségét
az Alapprogram és az azzal 6sszhangban 1év6 helyi pedagogiai programok egymasra
épiilé, szakmailag 6sszehangolt rendszere biztositja. Altalanos nevelési feladatok: az
egészséges életmod kialakitasa, az érzelmi, erkdlesi és az értékorientalt kozosségi ne-
velés, valamint az anyanyelvi és az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa. A ja-
ték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, az 6vodai nevelés leghatékonyabb esz-
koze. A tevékenységi formak kozott (verselés, mesélés, ének, zene, népi jatékok, tanc,
rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, mindennapos mozgas, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése, munka jellegii tevékenységek, tevékenységekben megvalosuld tanulas)
a zenei nevelés szervesen kapcsolodik a jatéktevékenységhez az énekes jatékokkal,
amelyek mindennapi tevékenységgé valasa igen fontos. Ugyancsak nélkiilozhetetle-
nek az 6lbéli jatékok, a magyar néphagyomany rendjéhez igazodd gyermekdalok, a
naptari év dalai, valamint a zenei készségek fejlesztése (egyenletes liiktetés — ritmus
—mozgas, éneklés — hallas, alkotokészség és a zenehallgatas készsége).

Az Alapprogramhoz szervesen kapcsolodo alternativ program, Nagy Jenéné Ovo-
dai nevelés a miivészetek eszkozeivel cimii munkdja, a miivészetek eszkozeivel valo
nevelést allitja kozéppontba. A nevelés alappillérei: a gyermekek érzelmi nevelése,
tarsas érzelmi kapcsolatainak kibontakoztatasa és a mindennapos miivészeti nevelés
megteremtése.

A miuvészeti tevékenységek serkentd, stimulalod hatassal vannak a kreativ gon-
dolkodas megerdsodésére, ehhez a program Arthur Koestler elméletét épitette be a
rendszerébe. Eszerint a Humor/Haha robbandsszertien oldja a fesziiltséget, lazit, jo
kozérzetet teremt, mig a Felfedezés/Aha hagyja a gyermeket kivancsiskodni, kutatni,
vizsgalodni a targyi, természeti, tarsadalmi kornyezetben.?

Alapelvei: szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag 6voda megteremté-
se, ahol a gyermekkdzpontusag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartast, onallosagot,

24363/2012. (XI1. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarol. Link (Letéltés:
2026. 07. 15.)

25 Nagy Jendné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkizeivel. Alternativ dvodapedagégiai program, Szol-
nok, ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete,
2017, 8.
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s ebbol az 6nallosagbol fakado egészséges ontudatot, kibontakozast €s 6nmegvalosi-
tasi lehet6séget ad a gyermekeknek.?

Cél: az 6vodasok nyugodt, harmonikus fejlodésének eldsegitése, a magasabb ren-
di érzelmek (erkolcsi-szocialis, esztétikai és intellektualis), az ¢életkori és egyéni
sajatossagok figyelembevétele, sokoldall, igényes készségfejlesztés biztositasaval
a személyiség fejlodésének eldsegitése, a gyermekek €s a miivészetek kozotti erds
érzelmi kotodés kialakitasa.?’

A tevékenységek kereteit a néphagyomany jeles napjai, a miivészeti jeles napok,
ovodai tinnepek adjak. Kiemelt differencialt fejlesztés folyik: egyéni fejlesztés és
tehetséggondozas.

A programhoz részletesen kidolgozott, tablazatokba rendezett heti-,® napi-** és
id6rend* késziilt: ezek logikus, vilagos szerkezeti rendben mutatjak a legfontosabb
ismérveket, ezzel maximalis segitséget nyUjtva a részletes tervezéshez. Ezeket az
ajanlasokat alabb mutatjuk be (1-3. tablazat).

1. tablazat: Nagy Jenéné programjanak hetirendje’

Javaslat a gyermekek hetirendjének elkészitéséhez
(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idokerete valtozik)
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délelétti jatékba Vers, mese, Vers, mese, | Vers, mese, | Vers, mese, | Vers, mese,
integralt tanulas dramatikus | dramatikus |dramatikus |dramatikus |dramatikus
jatek jaték jaték jaték jatek
Enek-zene Rajz, Mozgas,
mintazas, mozgasos
kézimunka jatékok
Udvari jatékba integ- | Enekes A kornyezet | A kdrnyezet | A kornyezet
ralt tanulas jatekok megszerette- | megszerette- | megszerette-
tése, megis- | tése, megis- | tése, megis-
mertetése mertetése mertetése
Délutani jatékba Egyéni Zenés, moz- | Egyéni Zenés, moz- | Egyéni
integralt tanulas fejlesztések | gasos percek | fejlesztések | gasos percek | fejlesztések
Egyéni Egyéni
fejlesztések fejlesztések

26Uo., 9.

?7Uo., 13.

2 Uo., 44.

»Uo., 29.

% Uo., 30-31.

31 A téblazatok forrasa: Nagy: Ovodai nevelés a miivészetek eszkizeivel, 1-11. melléklet.
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2. tablazat: Nagy Jenéné programjanak napirendje

Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Idétartam

6:00-8:30

8:30-10:30

10:30-12:00

12:00-13:15

13:00-15:15
15:15-16:15

16:15-18:00

Egy héten egyszer — a frontalisan szervezett mozgasos jaték miatt — a jatékba

Tevékenység
JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek
Szabad jaték

Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos teenddk, tevékenységek
Testapolasi teendék

Tizérai

Vers-mese-dramatikus jatékok

Rajz, mintazas, kézimunka

Enek-zenei készségek fejlesztése

JATEK A SZABADBAN

Mikrocsoportos tapasztalatszerzések, sétak

Enekes jatékok az udvaron

Edzés: kocogas, futas

Ebéd

Testapolasi teenddk

Pihenés, altatas mesével, altatodallal

Testapolasi tevékenységek

Uzsonna

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A SZABADBAN
Zenés, mozgasos percek

Egyénenkénti részképesség-fejlesztés

Szabadon valaszthato szolgaltatasok:

pl,: zenei el6képzo, balett

integralt tanulas rendje felborul.

7~

RAomoa > —

Ao =
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3. tablazat: Nagy Jen6né programjanak innepi idérendje

Az 6vodaban iinnepelhet6 jeles napok idérendi sorrendben:

Az 0sz jeles napjai:
Mihaly-nap (szeptember 29.)
Sziiret (oktober 15-t6l)
A tél jeles napjai:
Advent (november 30. utani els6 vasarnaptdl a negyedik vasarnapig)
Mikulas (december 6.)
Karacsony (december 24-26.)
Farsang (vizkeresztt6l hamvazoszerdaig)
A tavasz jeles napjai:
Husvét (a tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kvetkezd vasarnap)
Majus elseje
A program egyik fontos jellegzetessége a miivészeti jeles napok kapcsan két,
évszakonként megrendezésre keriilé esemény: az évszaki ovigaléria (az 6vodaban
kialakitott kiallitasi tér — a telepiilésen, annak kornyezetében €16 alkotdomiivész meg-
hivéasa — kiallitas a gyermekek szemmagassagaban, megnyitd: a miivész és miiveinek
bemutatdsa, meghivott sziilok, nagysziilok jelenlétében) és az évszaki ovikoncert
(a koncert zenei anyaga az 6vodasok szamara befogadhatd, élményt ado legyen,
kapcsolddjon a jeles napokhoz és az évszakok jellegzetes tartalmaihoz — egy évre
elore tervezzék meg — kozremiikodok: zeneiskoldk hangszeres tanarai, ndvendékei,
gyermekkorusok, hagyomany6rzé egyiittesek stb. — sziilok, nagysziilok jelenlétében).
Az 6vodapedagogus a hetirendet tgy alakitja ki, hogy a hét minden napjan min-

den tevékenységteriilet sorra keriil. A tevékenységek szervezett tanulasi formai*
(4. tablazat) kotelezok, kozvetve kotelezok és kotetlenek lehetnek.

2 Uo., 45.



Miivészet, muzsika — a szabadsag és rend neveldereje 199

4. tablazat: A szervezett tanulds formai Nagy Jendné programjaban
A szervezett tanulas formai

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelezo Mozgas, mozgasos jatékok
Enekes jatékok (4-5-6-7 éveseknek)

Kozvetve kotelezé ~ Vers, mese, dramatikus jaték

Kotetlen Rajz, mintazas, kézimunka
A kornyezet megszerettetése, megismertetése

Enek-zene

Egyéni fejlesztések

A szervezett tanulas tobbféle munkaformaban® (5. tablazat) valosul meg: egyiittes,
kozos tevékenységek, mikrocsoportos, kis létszamu csoportos tevékenységek, kislét-
szamu differencialt fejlesztés, egyéni fejlesztés. Ezek 1étjogosultsagat, hatékonysa-
gat a program részletesen indokolja. Mindezek mellett a jatékos tanulas idokereteit
(6. tablazat) korosztalyonként és gyermekenként is meghatarozza.**

5. tablazat: A szervezett tanulas munkaformai Nagy Jenoné programjaban

A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis Mozgés,

Vers, mese, dramatikus jaték,
Zenés-mozgasos percek,
Enekes jatékok,

Futas, kocogas

Mikrocsoportos Enek-zene,
Rajz, mintazas, kézimunka,

A kornyezet tevékeny megszerettetése, megismertetése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

E program keretében munka jellegli tevékenységek végzésére is sor kertil. Ilyen te-
enddk példaul az 6nkiszolgalas, naposi munka, segités a tarsaknak, az 6vodapedago-
gusnak. Mikdzben ezeket a tevékenységeket végzik a gyermekek, egyarant formalo-
dik 6nall¢ felelosségtudatuk, tarsas egytittmikodésiik, kooperativ, egymasra figyeld
munkavégzésiik. A Mellékletekben talaljuk az ehhez a programhoz sziikséges kiilon-
boz6 tablazatokba rendezett dokumentumokat, amelyek nagy segitséget nytjthatnak
az 6vodapedagogusok szamara a pedagogiai és szakmai munka dokumentalasahoz.

3 Uo., 45.
*Uo., 45.
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6. tablazat: A szervezett tanulas idokeretei Nagy Jenoné programjaban

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

Vers, mese, | Rajz, Mozgés, Zenés- rﬁekiggz];ztzt-

Korosztaly | dramatikus | Enek-zene | mintdzas, | mozgasos | mozgasos tés%: megis-
jatek kézimunka |  jaték percek > meg
mertetese

3—4 évesek | naponta heti 1x heti 1x heti 1x heti 2x 6 heti 1x

5-10 10-15° 10-15° 10-15° 10-15°
4-5 évesek | 10-15° 1520 1520 1520 & 1520
5-7 éves 1520° 30-35 30-35 30-35 10 30-35

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 35’
A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 45

A 5-6-7 évesek napi szervezett tanulasi idékerete max. 65’

Az elmondottakbol jol 1athato: az elsé kisdedovok megnyitasatol kezdve a tartal-
mak és a modszerek egyre tokéletesebbre csiszolodtak. Korunk pedagdgusai mar a
jelen kihivasaival kiizdve, de mélté modon folytatjak azt a szabadsagban és rendben
elinditott nemzetnemesité munkat, amelyet Brunszvik Teréz megalapozott.

Irodalomjegyzék

Bobula Ida: A né a XVIII. szazad magyar tarsadalmaban, Budapest, Magyar Tarsadalomtudo-
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MOLDVAI TABOR - HIT, NYELV ES KOZOSSEG

A tanulmany egy moldvai gyermektabor pedagogiai gyakorlatat mutatja be, amelyben a hit, a
nyelv és a kozosség egymast erdsitd tényezoként jelenik meg. A tabor alternativ nevelési térként
tdmogatja a szorvanyhelyzetben €16 gyermekek nyelvi, vallasi és kulturalis identitdsanak meg-
erésitését. Az élménypedagodgiai modszerek, a kdzosségi tevékenységek €s a vallasi gyakorlatok
egylittesen teremtenek biztonsdgos kdzeget a magyar nyelv hasznédlatdhoz és az identitasforma-
lashoz. A vizsgalat ramutat a nem formalis nevelési terek kozdsségmegtartd szerepére.

Kulesszavak: hit, nyelv, kozosség, taborpedagdgia, Moldva

Bevezetés — A moldvai taboroztatas pedagogiai és tarsadalmi
értelmezési kerete

A Brunszvik Teréz-emlékévhez kapcsolodo konferencia pedagdgiai alapvetése abbol
az elgondolasbol indult ki, hogy Brunszvik 6roksége nem csupan torténeti jelentd-
ségli, hanem kortars nevelési gyakorlatokban ujraértelmezhet6 és tovabbéld pedago-
giai ethoszt képvisel.! Brunszvik Teréz munkassaganak kézéppontjaban a gyermek
személyiségének tisztelete, a nevelés erkolcsi felelossége, valamint a kézosségben
megvalosulo, szolgald pedagogiai jelenlét allt. E szemlélet a nevelést nem pusztan
intézményi keretként, hanem értékkdzvetitd, személyes kapcsolatként értelmezte.

A jelen tanulmany e pedagodgiai hagyomanyhoz kapcsoldodva egy olyan kortars
nevelési gyakorlatot mutat be, amely foldrajzi és tarsadalmi értelemben a pedagogiai
,periférian” valdsul meg, ugyanakkor szemléletében szorosan illeszkedik Brunsz-
vik pedagdgiai 6rokségéhez. A moldvai csangd gyermektabor olyan nevelési térként
értelmezhetd, amelyben a gyermekkdzpontusag, a személyes jelenlét és a kozosség-
formalo nevelés egyszerre kap hangsulyt. A tabor nem intézményes nevelési forma,
mégis olyan pedagogiai mukodést valdsit meg, amely Brunszvik gondolkodasanak
alapveto elemeit kortars kontextusban jeleniti meg.

A Brunszvik Teréz altal képviselt pedagdgiai ethosz egyik lényeges vonasa a ne-
velés tarsadalmi felelosségének hangstilyozasa volt. A gyermeknevelés nem elszige-
telt pedagodgiai feladat volt szamara, hanem a kozosség egészét érintd erkolesi €s
kulturalis kérdés. E gondolat mentén a moldvai tabor pedagogiai gyakorlata is tul-

"o

mutat az egyéni fejlesztésen: célja a nyelvi, vallasi és kozosségi identitas megerositése

! Brunszvik Teréz pedagdgiai, nevelési elveit legutobb Kéri Katalin foglalta 6ssze. Tanulmanyunk
elején és végén az 6 megallapitasait vettiik alapul. Kéri Katalin: Brunszvik Teréz groéfnd peda-
gogiai életmiive, in Kéri Katalin — Varga Laszlo (szerk.): Brunszvik Teréz orékében. Hagyomany
és megujulas az ovodapedagogiaban, Sopron, Soproni Egyetem Kiado, 2025, 24-32. https://doi.
org/10.35511/978-963-334-563-4-04.01
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olyan szérvanyhelyzetben €16 kozosségben, ahol ezeknek az értékeknek a megdrzése
fokozottan veszélyeztetett.

A tanulmany bemutatja, miként kapcsolodik Gssze a hit, a nyelv és a kozosség a
moldvai tabor pedagogiai rendszerében, €s hogyan valik a nevelés egyszerre szak-
mai feladatta és szolgalatta. Ez a kettésség — a szakmai tudatossag és az értékalapu
elkotelezodés egysége — szintén dsszhangban all Brunszvik pedagogiai orokségével.

A tanulmany targya, a moldvai tdboroztatas nem csupan szabadidés vagy kozos-
ségépitd tevékenység, hanem komplex pedagogiai, kulturalis és identitaserdsitd fo-
lyamat. A Moldvaban elt6ltott id6 olyan tanulasi térként értelmezhetd, amelyben a
résztvevok — kiillondsen a gyermekek és fiatalok — kozvetlen tapasztalatokon keresz-
tiil talalkoznak a csangd magyar kdzosségek vallasi, nyelvi és kulturalis hagyoma-
nyaival. A cél annak bemutatasa, hogy a moldvai taboroztatas miként valik a tabor-
pedagogia sajatos formajava, amelyben a hit, a nyelv ¢s a k6z0sség egymast erdsitve
jelenik meg.?

A taboroztatas olyan sajatos szocializacios kdrnyezet, amelyet a kdzosség altal
szabalyozott rendszer alakit, formal és nevelési modszerekkel fejleszt, elsddleges cél-
japedig az élményszer-
zés €s a személyiségfej-
lesztés. Feladata, hogy
tabori programokon,
értékteremtd ismerete-
ken és kozosségi tevé-
kenységeken keresztiil
valdsitsa meg a kitii-
z06tt nevelési célokat.’
A moldvai tabor ebben
az értelemben nem ki-
egészitd program, ha-
nem olyan alternativ
nevelési szintér, amely
a formalis oktatasi ke-
reteken talmutaté mo- 1. kép: A moldvai tébor kzdssége —
don jarul hozzé a gyer- gyermekek és hallgatok k6zo6s csoportképe
mekek fejlédéséhez. A
tabor kozdsségi és pedagogiai kereteit jol szemlélteti a gyermekek, hallgatok és
pedagogusok kozos jelenléte, amelyben a kiilonb6z6 generaciok egyiittmikddése
valik lathatova (1. kép).

A moldvai csang6 kozdsségek sajatos torténeti és tarsadalmi helyzetiikb6l ado-
ddan szorvanyhelyzetben élnek, amely a nyelvhasznalatra, az identitas megélésére

2 Foldes Petra: A taboron is til, Uj Pedagégiai Szemle, 2018/7-8, 137-142.
3 Foldes: 4 taboron is tiil, 138—139.
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¢és az intézményes nevelés lehetdségeire egyarant hatassal van. A magyar nyelv
hasznalata sok esetben hattérbe szorul, kiilondsen az iskolai kdrnyezetben, ahol
a roman nyelv dominancidja érvényesiil. Kutatasok szerint a csangd gyermekek
nyelvi fejlédését és nyelvhasznalatat elsdsorban a kdzosségi kornyezet hatarozza
meg.* A tabor ebben a kontextusban olyan biztonsagos, magyar nyelvii kozeget
teremt, ahol a gyermekek kockazat nélkiil hasznalhatjak anyanyelviiket, és pozitiv
megerdsitést kapnak annak gyakorlasahoz.

A tabor kiilonlegessége, hogy a gyermekek szamara téritésmentesen biztosit rész-
vételi lehetdséget, mikozben egy teljes hetet feldleld, intenziv kozosségi jelenlétet
valosit meg. A program kozponti célja a magyar nyelv erdsitése és a magyar kultira
atadasa. A taboroztatas pedagogiai jelentdsége abban is megmutatkozik, hogy a tanu-
las nem formalis oktatasi keretek kozott, hanem élményeken, kozosségi helyzeteken
¢és személyes kapcsolodasokon keresztiil valosul meg. A kozos jaték, éneklés, kéz-
miives tevékenységek és vallasi alkalmak egyszerre szolgaljak a nyelvi kompetenci-
ak fejlesztését, a kozosségi élmények megerdsitését €s az identitastudat formalasat.
A szoérvanyhelyzetben €16 gyermekek szamara ezek az alkalmak kiilondsen nagy
jelentéséggel birnak, mivel lehetdséget biztositanak a magyar nyelv természetes ko-
zegben toérténd hasznalatara.’

A tanulmany célja annak feltarasa, hogy a moldvai tdboroztatas miként miikodik
komplex pedagogiai gyakorlatként, amelyben a hit, a nyelv és a kdzdsség szorosan
Osszekapcesolodik. A vizsgalat arra keresi a valaszt, hogy ezek a tényez6k hogyan
jarulnak hozza a csangd gyermekek identitasanak meger6sitéséhez, valamint miként
teremtenek olyan nevelési kornyezetet, amely hosszl tavon is timogatja a k6z0sség
fennmaradasat és kulturalis 6rokségének tovabbadasat.

Hit — A vallas szerepe a nyelvi és kozosségi identitas megerdositésében

A moldvai csang6 kozosségek életében a vallas nem csupan spiritualis gyakorlat,
hanem identitashordozé és kdzosségszervezod tényezd. A katolikus hit évszazadok
ota meghatarozé eleme a csangd kdzosségek onazonossaganak, amely a nyelvi és
kulturalis hagyomanyok megdrzésében is jelentds szerepet tolt be. A moldvai tdbo-
roztatas pedagogiai gyakorlataban a vallas ezért nem elkiiloniilten, hanem a nevelési
folyamat szerves részeként jelenik meg.

A tabor alapvetd célkitlizésének, a magyar kultira és nyelv atadasanak egyik
leghatékonyabb kozvetité kozege a keresztény hit, hiszen a vallas a moldvai csangd
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kozosségek életében identitashordozo és kdzosségszervezd erdként van jelen. A gyer-
mekek katolikus vallasi hattérrel rendelkeznek, szamos bibliai torténetet ismernek
roman nyelven, amely kapaszkodot jelent szamukra akkor, amikor ugyanezek a torté-
netek magyar nyelven hangzanak el. Ebben az értelemben a két nyelv nem egymast ki-
zaro, hanem egymast timogat6 rendszerként jelenik meg a pedagogiai gyakorlatban.®

A tabor mindennapjait athatjak a vallasi elemek: a nap kdzos ahitattal kezdédik,
amelyet éneklés és imadsag kisér. Ezek az alkalmak nem csupan hitbéli megerdsitést
nyujtanak, hanem ko6zosségi €lményt is teremtenek, amelyben a gyermekek aktiv
résztvevoként vannak jelen. A vallasi gyakorlat ebben az értelemben nem frontalis
tanitasként, hanem ko6zosségi tapasztalatként valosul meg, amely hozzajarul a gyer-
mekek érzelmi biztonsagérzetének ¢és kozosséghez tartozasanak erdsitéséhez.

A bibliai torténetek feldolgozasa a tabor tematikus felépitésének egyik meghata-
roz6 eleme. A torténetmesélés minden évben egy kdzponti bibliai alak vagy esemény
koré szervezddik, amelyhez a napi foglalkozasok, kézmiives tevékenységek és jatékok
is kapcsolodnak. A torténetek nem elszigetelten jelennek meg, hanem a gyermekek
¢letkorahoz és tapasztalataihoz igazodva keriilnek feldolgozasra, lehetéséget teremtve
a személyes azonosulasra és az értelmezésre. A bibliai torténetek dramatikus feldol-
gozasa lehetOséget teremt a gyermekek aktiv bevonodasara, valamint az elbeszélések
élményszeri és €letkorukhoz igazodo megértésére (2. kép).

2. kép: Hallgatok és moldvai csang6 gyermekek bibliai torténetet feldolgozo
dramatikus tevékenységben (David és Goliat)

A vallés pedagogiai szerepe kiilondsen hangsulyossa valik a szorvanyhelyzetben
¢16 kozosségek esetében, ahol a magyar nyelvii vallasgyakorlas nem minden esetben
adott. A tabor olyan térként miikodik, amelyben a gyermekek magyar nyelven élhetik

¢ Péterbencze Aniko: Kozosségépitd modellek moldvai magyar telepiiléseken, Paideia, 14. évf.,
2024/2, 125-134. https://doi.org/10.33034/Paideia.2024.2.125
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meg hitiiket, ezaltal a vallasgyakorlas a nyelvi identitas megerdsitésének eszkozévé
valik. A kozos imadsagok, énekek és bibliai torténetek hozzajarulnak ahhoz, hogy a
magyar nyelv a szakralis térben is természetes és legitim mdodon legyen jelen.’

A hit kozosségformalo ereje nemcsak a gyermekek, hanem a tabor szervezoéi és
résztvevoi szamara is meghatarozo. A kozos vallasi alkalmak soran olyan kapcso-
l6dasok jonnek Iétre, amelyek tilmutatnak a tabor id6keretein, és hosszabb tavon is
hatassal vannak a kdzosségi viszonyokra. A vallas ebben az értelemben nem csupan
tartalmi elem, hanem olyan keret, amely 6sszekapcsolja a nyelvi és kulturalis neve-
Iést, és biztos alapot teremt a kdzosségi identitas megéléséhez.

Nyelv — A tabor mint alternativ nyelvi szocializacios tér

A moldvai csango gyermekek nyelvhasznalata sajatos tarsadalmi €s intézményi kor-
nyezetben formalodik. A roman nyelv dominanciaja az iskolai oktatasban és a hiva-
talos kommunikacioban jelentds hatast gyakorol a magyar nyelv hasznalatara, amely
sok esetben a csaladi és kozosségi szférara korlatozodik. A nyelvi szocializacid ebben
a kontextusban nem folyamatos és nem intézményesen tdmogatott, ami a magyar
nyelvhez val6 viszony bizonytalansagahoz vezethet.

A tabor ebben a nyelvi kdrnyezetben olyan alternativ tanulasi térként miiko-
dik, amelyben a magyar nyelv hasznalata nemcsak megengedett, hanem elvart és
megerositett gyakorlat. A gyermekeket a tabor soran arra kérik, hogy magyarul
beszéljenek, részben azért, mert a taborvezetok nem beszélnek romanul. Ez a hely-
zet a nagyobb korosztaly szamara konnyebben kezelhetd, mig a kisebb gyermekek
esetében fokozott pedagogiai odafigyelést igényel. A nyelvi akadaly ugyanakkor
nem gatlo tényezoként, hanem tanulasi lehetéségként jelenik meg, amely eldsegiti
a nyelvi kompetenciak fejlddését.

A tabor nyelvi sajatossaga, hogy a magyar nyelv hasznalata biztonsagos, tamogato
kozegben torténik. Mindennapi tapasztalataik alapjan a magyar nyelv hasznalata
sok gyermek szamara kockazattal terheltté valt. A tdbor ezzel szemben olyan nyelvi
kornyezetet biztosit, amelyben a gyermekek szorongas nélkiil gyakorolhatjak anya-
nyelviiket, és egymast is magyarul szolitjak meg. Ez a gyakorlat hozzajarul a gatlasok
oldasahoz és a nyelvhasznalat természetessé valasahoz.

A nyelvi fejlodést a tdbor pedagogiai modszertana is tdmogatja. A moldvai tabor
pedagogiai miikodésének egyik meghatarozd sajatossaga, hogy a nyelvi fejlesztés
nem explicit nyelvoktatasi célként jelenik meg, hanem a kozdsségi és élményalapu
tanulas természetes kovetkezményeként. A tdbor modszertani megkozelitése szoro-
san kapcsolddik az élménypedagdgia elveihez, amelyek a cselekvés altali tanulast, a
tapasztalatszerzést és a kozosségi részvételt helyezik a nevelési folyamat kdzéppont-
jaba. Ebben az értelemben a nyelvi fejlodés nem elkiilonitett fejlesztési teriiletként,
hanem a kozosségi gyakorlatba agyazott modon valosul meg.

7 Péterbencze: Kozdsségépité modellek moldvai magyar telepiiléseken, 125-134.
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Az élménypedagogiai megkozelités a cselekvés altali tanulasra épiil, amely eltavo-
litja a gyermekeket a formalis tanulasi helyzetektdl, és a tapasztalati tanulast helyezi
elétérbe. A gyermekek nem a Magyar Haz iskolapadjait koptatjak, hanem mozgasos
cselekvések, népi jatékok és kdzos éneklések révén fejlédnek mind kognitiv, mind
szocialis szinten. Az igy megszerzett nyelvi tapasztalatok szorosan kapcsolodnak po-
zitiv érzelmi élményekhez, ami elésegiti a nyelvhez valo pozitiv attitiid kialakulasat.®
A kiilonféle tevékenységek nem a nyelvi teljesitményre, hanem a részvételre és az
egyittmiikodésre helyezik a hangstlyt, ami jelentésen csokkenti a nyelvhasznalattal
kapcsolatos szorongast.

A tabor nyelvi szocializacios hatasa nem korlatozodik az egyéni fejlodésre, hanem
kozosségi szinten is érvényesiil. Tobb évfolyam vesz részt kdzosen a programokon,
igy anagyobb gyermekek nyelvhasznalati és viselkedési mintat nytjtanak a kisebbek
szamara. Ez a koz0sségi dinamika erdsiti a nyelvi normak bels6évé valasat, mikoz-
ben csokkenti az egyéni teljesitménykényszert. A tobb korosztaly egyiittes jelenléte
lehetéséget teremt a horizontalis tanulasra, amely erdsiti a kozosségen beliili nyelvi
normakat és hozzajarul a magyar nyelv hasznalatanak fenntarthatosagahoz.

A modszertani megkdzelités szempontjabdl kiemelt jelentésége van annak, hogy
a tabor tudatosan biztonsagos nyelvi kornyezetet hoz 1étre. A korabbi iskolai ta-
pasztalatokbol fakado nyelvi gatlasok — kiilondsen a magyar nyelv nyilvanos hasz-
nalataval kapcsolatos félelmek — a tabor kdzdsségi terében fokozatosan oldédnak.
A nyelvhasznalat ebben a kozegben nem értékelési szempont, hanem a kdzdsséghez
tartozas természetes eszkoze. A gyermekek egymas kozotti kommunikacidja, vala-
mint a pedagogusok ¢€s hallgatok kdvetkezetes magyar nyelvhasznalata olyan nyelvi
mintat kdzvetit, amelyben a nyelv nem kockazati tényez6ként, hanem kapcsolatte-
remtd eszkozként jelenik meg.

Fontos hangstlyozni, hogy a tabor pedagogiai gyakorlata nem a nyelvi hidnyokra
épit, hanem a meglévo nyelvi és kulturalis eréforrasokra. A gyermekek altal roman
nyelven mar ismert bibliai torténetek magyar nyelvii feldolgozasa olyan atmenetet
teremt, amelyben a nyelvvaltas nem torést, hanem folytonossagot jelent. Ez a meg-
kozelités 6sszhangban all az élménypedagogia azon elvével, amely szerint a tanulds
akkor a legeredményesebb, ha az 0j ismeretek a meglévo tapasztalatokra épiilnek.

A sziilok bevonasa szintén fontos eleme a nyelvi kornyezet kiterjesztésének. A tabor
zarasaként megrendezett pénteki bemutaton a sziilok is jelen vannak, ahol a gyermekek
kozosen mutatjak be a hét soran tanult énekeket, verseket és jeleneteket. A gyerme-
kek szereplése, a kozosen tanult énekek ¢€s jelenetek bemutatasa nemcsak pedagogiai
eredményként, hanem identitaserdsitd kozosségi élményként is értelmezheto (3. kép).

Ez az alkalom lehetdséget teremt arra, hogy a magyar nyelv ne csupan a tabor zart
terében, hanem a csaladi és kozosségi nyilvanossagban is megjelenjen. A sziilok aktiv
részvétele kiilondsen fontos azokban a csaladokban, ahol a roman nyelv dominal,
mivel ezaltal a magyar nyelvhez valo viszonyuk is pozitiv iranyba mozdulhat el.

8 Petteri Laihonen et al.: Seeing from the North, 292-307.
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A nyelv pedagogiai jelentdsége a taborban tehat nem elszigetelt készségfejlesztés-
ként jelenik meg, hanem a kozdsségi élményekbe és a vallasi gyakorlatba agyazott
' moédon. A magyar nyelv hasznalata a

tabor soran a kdzosséghez tartozas
egyik alapveto kifejezéeszkozévé va-
lik, amely hozzajarul a csangd gyer-
mekek nyelvi identitasanak megerdsi-
téséhez és hosszu tavii megorzéséhez.
Osszességében megallapithatd, hogy
a moldvai tabor modszertani gyakor-
lata az élménypedagdgia és a nyelvi
biztonsag szoros Osszekapcsolasan
alapul. A nyelvi fejlodés nem direkt
oktatasi célként, hanem a kozdsségi
¢lmények hatasaként jelenik meg, ami
kiilondsen hatékonynak bizonyul a
szorvanyhelyzetben €16 csangd gyer-
mekek esetében. Ez a modszertani
szemlélet hozzajarul ahhoz, hogy a
magyar nyelv hasznalata pozitiv él-
; — ményekhez kotédjon, és hosszabb ta-
rd . . von is fenntarthaté nyelvi attittidok

3. kép: Gyermekek a tabor zaré bemutat6jan, alakuljanak ki.?
hagyomanyos viseletben

Kozosség — Kozosségi kapcsolodasok, pedagogiai jelenlét és
tereptapasztalat

A moldvai tabor kozdsségi jelentdsége tilmutat a gyermekek szamara biztositott
programokon: olyan komplex kapcsolati halot hoz 1étre, amelyben a gyermekek, szii-
16k, pedagdgusok és hallgatok egyarant aktiv szereploként vannak jelen. A kdzdsség
ebben az értelemben nem pusztan hattérként szolgal a pedagogiai folyamatokhoz,
hanem azok egyik legfontosabb alakito tényezdje.

A csangd gyermekek fejlodését és identitasanak alakulasat jelentés mértékben
befolyasolja a kdzosségi kornyezet. Kutatasok szerint a kisebbségi nyelvhasznalat
¢és az identitas megorzése szoros Osszefliggésben all a helyi kdzosség aktiv részvéte-
1ével és a kozosségi gyakorlatok jelenlétével.'® A tabor ebben a kontextusban olyan
kozosségi térként mitkodik, amely megerdsiti a gyermekekben a magyar nyelvhez és
kultirahoz valo tartozas élményét.

® Molnar-Bodrogi: Mednkieli, szami, kvén, csangéd és erdélyi magyar kisebbségi nyelvi narrativik,
19-30.
10 Petteri Laihonen et al.: Seeing from the North, 292-307.
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A tabor kozosségformalo ereje abban is megmutatkozik, hogy tobb évfolyam vesz
részt kdzosen a programokon. A nagyobb gyermekek példat mutatnak a kisebbek
szdmara, nemcsak a nyelvhasznalatban, hanem a k6zdsségi viselkedésben és a kozos
szabalyok betartasaban is. Ez a vertikalis kozosségi struktira hozzajarul a feleldsség-
érzet kialakulasahoz, valamint a k6zdsségi normak belsové tételéhez.

A sziilok bevonasa a tabor kdzosségi rendszerébe kiemelt jelentdségti, kiillonosen
a szorvanyhelyzetben €16 csang6 kozosségek esetében. A tabort zard bemutat6 alkal-
mat teremt arra, hogy a sziilok kdzvetleniil megtapasztaljak gyermekeik fejlodését és
a tabor pedagdgiai hatdsat. A kozosen bemutatott énekek, versek és jelenetek nem-
csak a gyermekek teljesitményét teszik lathatova, hanem a magyar nyelv és kultira
kozosségi megélését is erdsitik. A sziilok jelenléte és aktiv részvétele hozzajarul a
nyelvi és vallasi identitas csaladi szintli megerdsitéséhez.

A kozOsségi tapasztalat nem korlatozodik a tabor helyszinére, hanem kiterjed
a moldvai falvak mindennapi életének megismerésére is. A Klézsében, Somoska,
Lujzikalagor és Pusztina telepiiléseken tett latogatasok lehetdséget adnak arra, hogy
arésztvevok kozvetlen kapcsolatba keriiljenek a helyi kozosségekkel, hagyomanyok-
kal és ¢letformaval. A hagyomanyos viseletek, kézzel készitett textilidk és a paraszti
épitészet megismerése hozzajarul ahhoz, hogy a kulturalis 6rokség €16 valosagként
jelenjen meg.

A tabor pedagdgiai sajatossaga, hogy nem idealizalja a moldvai életet, hanem an-
nak hétkdznapi valdsagat is bemutatja. Ennek része volt példaul egy helyi esztena
(pésztorok nyari szallasa) meglatogatasa, ahol a gyermekek és a hallgatok testkozelbol
tapasztalhattak meg a falusi élet mindennapjait. Ezek az élmények erdsitik a valosaghti
kulturalis képet, és elosegitik a kritikai, mégis empatikus szemlélet kialakulasat.

Kiemelt kozosségi €lményt jelentett a pusztinai latogatas Nyisztor Tinka moldvai
hagyomany6rzonél és néprajzkutatonal. Nyisztor Tinka tobb mint két évtizede kiizd
a magyar nyelvii misézésért Moldvaban, kiilondsen Pusztinaban. Elkotelezettségét
jol mutatja, hogy 2006-ban személyesen a Vatikanba is elutazott, hogy kozbenjarjon
az iigy érdekében. Visszatérését kovetden falusi turizmus inditasaval és tajhaz létre-
hozasaval jarult hozza a kulturalis 6rokség megdrzéséhez. A tajhazban tett latogatas
¢és a hagyomanyos vendéglatas — példaul a pampuskaval vald kinalas — a kozosségi
identitas é16 megnyilvanulasaként értelmezhet6.!!

A hallgatok szdmara a moldvai tdbor nemcsak kozosségi élmény, hanem rendkiviil
értékes szakmai gyakorlat is. A hallgatok és oktatok kozos jelenléte, valamint a tere-
pen megvalosulo pedagogiai egyiittmiikodés a tabor mindennapjainak természetes
részét képezte, amely a szakmai tanulas fontos szinterévé valt (4. kép).

A valos pedagogiai helyzetekben szerzett tapasztalatok hozzajarulnak a szakmai
kompetenciak fejlédéséhez, kiilondsen a kommunikacio, a differencialas és a krizis-
kezelés teriiletén. A kozds zaro értékelések lehetséget biztositanak a tapasztalatok
reflexiv feldolgozasara, amely a pedagogiai identitas formalddasanak fontos eleme.

' Tévai Aniko — Vinké Jozsef: A pusztinai boszorkany — Nyisztor Tinka kiizdelmei, Magyar Konyha,
2017. december 9. Link (Letoltés: 2026. 08. 15.)
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A koz0sség pedagogiai jelentdsége a moldvai taborban tehat abban ragadhato meg,
hogy a nevelési folyamat nem egyéni, hanem k6zdsségi szinten valosul meg. A kdzos
élmények, a személyes talalkozasok €s a kozosségi feleldsségvallalas egyiittesen
jarulnak hozza ahhoz, hogy a tabor a hit €s a nyelv mellett a k6z0sségi dsszetartozas
élményét is megerdsitse.

4. kép: Hallgatok és oktatok a moldvai tabor helyszinén

Kovetkeztetések és 0sszegzés — A moldvai tabor pedagogiai jelentosége
a hit, a nyelv és a kozosség metszetében

A moldvai tdboroztatas pedagogiai gyakorlata olyan komplex nevelési modellt jelenit
meg, amelyben a hit, a nyelv és a kdzosség egymast erdsitd tényezdként mikodik.
A tabor nem pusztan kiegészité programként értelmezhetd, hanem olyan alternativ
nevelési térként, amely a szorvanyhelyzetben €16 csangd gyermekek szamara kiilo-
nosen nagy jelentdséggel bir. A tabor keretein beliil megvalosul6é pedagogiai folya-
matok egyszerre szolgaljak a nyelvi kompetenciak fejlesztését, a kozosségi identitas
megerdsitését €s a vallasi hagyomanyok tovabbadasat.

A hit pedagogiai szerepe a moldvai taborban nem valik el a mindennapi nevelési
gyakorlattol. A kozos ahitatok, imadsagok ¢€s bibliai torténetek feldolgozasa olyan
kozosségi €lményt teremt, amelyben a gyermekek aktiv résztvevoként kapcsolddnak
sajat vallasi hagyomanyaikhoz. A vallas ebben az értelemben nem csupan tartal-
mi elem, hanem olyan keret, amely lehetové teszi a magyar nyelv természetes €s
legitim hasznalatat a szakralis térben is. A hit nyelvi kdzvetitd szerepe kiilondsen
hangsulyossa valik azokban a kozosségekben, ahol a magyar nyelv intézményes
jelenléte korlatozott.
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A nyelv a tabor pedagodgiai rendszerében nem elszigetelt fejlesztési teriiletként je-
lenik meg, hanem a kdzosségi és vallasi gyakorlatba agyazott moédon. A biztonsagos
nyelvi kornyezet, az élménypedagdgiai modszerek és a kozosségi tanulds egylittesen
jarulnak hozz4 ahhoz, hogy a magyar nyelv hasznalata pozitiv élményekhez kapcso-
lodjon. A tabor igy nem csupan nyelvhasznalati alkalmat teremt, hanem hozzéjarul
anyelvhez val6 viszony ujraértelmezéséhez is, amely hosszt tavon befolyasolhatja a
gyermekek nyelvi identitasat.

A k6z0sség szerepe a moldvai taborban mind a gyermekek, mind a feln6tt részt-
vevok szdmara meghatarozo. A tobb korosztalyt atfogd csoportstruktura, a sziilok
bevonasa és a helyi kozosségekkel vald személyes talalkozasok olyan kapcsolati halot
hoznak 1étre, amely tulmutat a tabor idébeli keretein. A kdzosségi élmények hozzaja-
rulnak a felelgsségvallalds, az egymas iranti figyelem és az 0sszetartozas érzésének
kialakulasahoz. A moldvai falvakban szerzett tereptapasztalatok pedig lehetéséget
biztositanak arra, hogy a résztvevok a kulturalis 6rokséget nem elvont fogalomként,
hanem megélt valésagként értelmezzek.

A tabor pedagogiai hatasa nem korlatozodik a gyermekek fejlodésére. A résztve-
v6 hallgatok szamara a moldvai tabor rendkiviil értékes szakmai gyakorlatot jelent,
amely soran valos nevelési helyzetekben szerezhetnek tapasztalatot. A spontan peda-
gogiai dontések, a differencialas és a krizishelyzetek kezelése mind olyan kompeten-
ciak, amelyek a késobbi pedagogiai munkaban is meghatarozoak lehetnek. A kdzos
reflexiok és értékelések lehetdséget teremtenek a tapasztalatok tudatos feldolgoza-
sara, ezaltal hozzajarulva a pedagdgiai identitas formal6dasahoz.

Osszegzésként megéllapithaté, hogy a moldvai taboroztatds pedagogiai értéke ab-
ban rejlik, hogy élményszerii modon teszi atélhetdvé a hitet, a nyelvet és a kozosségi
Osszetartozast. A tabor olyan nevelési modellt képvisel, amely a szorvanyhelyzetben
€16 kozosségek szamara is alkalmazhat6 tanulsdgokkal szolgalhat. A hit és a magyar
nyelv 0sszekapcsolasa, valamint a kozosségi €lmények tudatos szervezése hozzaja-
rulhat ahhoz, hogy a kulturalis és nyelvi 6rokség ne csupan megérzendo értékként,
hanem ¢l106, tovabbadhat6 gyakorlatként legyen jelen a kovetkezd generaciok életében.

A kozosségformald hit pedagogiai jelentésége ebben az értelemben nem pusztan
elméleti keretként, hanem megélt gyakorlatként jelenik meg, amelyre érvényes az a
bibliai igéret is, miszerint ,,ahol ketten vagy harman 0sszegytilnek az én nevemben,
ott vagyok kozottiik” (Mt 18,20).

A tanulmanyban bemutatott moldvai tabor pedagogiai gyakorlata lehetdséget te-
remt arra, hogy Brunszvik Teréz nevelésrol alkotott gondolatait ne csupan torténeti
orokségként, hanem kortars pedagogiai modellként értelmezziik. Brunszvik peda-
kozdsségtol, amelyben megvaldsul, és nem fiiggetlenithetd azoktdl az erkolcsi és
kulturalis értékektol, amelyek mentén a gyermek személyisége formalodik.

A moldvai csang6 gyermektabor tapasztalatai azt mutatjak, hogy a nevelés brunsz-
viki értelemben vett [ényege nem az intézményi struktirakban, hanem a pedagogiai
attitlidben ragadhatd meg. A gyermek iranti figyelem, a személyes jelenlét, valamint
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a kozosségi elmények tudatos szervezése olyan nevelési kornyezetet hoz 1étre, amely-
ben a hit, a nyelv ¢és a kozosség egymast erdsitve jarulnak hozza az identitas forma-
lasahoz. Ebben az értelemben a moldvai tdbor nem alternativdja, hanem kiegészit6je
az intézményes nevelésnek: olyan pedagdgiai tér, amely ravilagit a nevelés emberi
¢és erkdlesi dimenzidira.

A tanulmany azt is lathatova teszi, hogy a pedagdgiai folyamat nem egyiranyt:
nemcsak a gyermekek fejlddnek, hanem a taborban részt vevo hallgatok is. A hall-
gatok szakmai identitasa a tereptapasztalatok soran formalodik, mikozben megta-
pasztaljak a nevelés mint szolgalat jelentését. Ez a kolcsondsség — amelyben a neveld
¢és a nevelt egyarant tanul — szintén Brunszvik pedagdgiai gondolkodasanak egyik
alapvetd eleme.

A Brunszvik Teréz-emlékév keretében a moldvai tabor pedagogiai gyakorlata arra
hivja fel a figyelmet, hogy a nevelés értelmezése nem sziikithetd le modszertani
kérdésekre. A nevelés minden esetben értékvalasztas is: annak eldontése, hogy a
pedagdgiai munka kézéppontjaba a teljes személyiséget, a kozosséghez valo tartozast
¢és az erkolcsi felelosséget allitjuk. A moldvai tabor példéja azt mutatja, hogy Brun-
szvik pedagogiai 6roksége ma is €10 és relevans, kiilondsen olyan helyzetekben, ahol
a nevelés egyszerre jelent szakmai feladatot €s emberi elkotelezddést.

E keretben a tanulmany nem csupan egy konkrét pedagdgiai gyakorlat bemuta-
tasara vallalkozik, hanem arra is, hogy hozzajaruljon a Brunszvik Teréz altal kép-
viselt nevelési szemlélet kortars értelmezéséhez. A moldvai tabor tapasztalatai arra
0sztonoznek, hogy a nevelést a hit, a nyelv és a kozosség egységében szemléljiik, és
felismerjiik: a pedagogia akkor valik valéban formalo erejiivé, ha a gyermekek és a
neveldk kdzos emberi tapasztalatava valik.
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EDESAPAK REFLEKTORFENYBEN

Az apak szerepe a Kkorai literacios fejlodésben

A kutatas kozéppontjaban az otthoni meseolvasasi szokasok és a kozos konyvolvasas fontossaga
all, ezen a téman belil is kifejezetten az édesapak szerepére fokuszalva. Célja annak feltarasa,
hogy milyen tényezOk és kdrnyezeti feltételek befolyasoljak az apai bevonddas mértékét, mindsé-
gét €s jellegzetességeit. A vizsgalat kitér az édesapak és édesanyak mesemondasi gyakorlatanak
kiilonbségeire és hasonlosagaira, valamint ezek jelentdségére a gyermek fejlédése szempontjabol.
Hazai és nemzetkdzi kutatasokra tamaszkodva bemutatja, hogy az apai részvétel miként tamo-
gatja a gyermekek nyelvi, kognitiv és érzelmi fejlodését is.

Kulcsszavak: apai bevonodas, kozds meseolvasas, kisgyermekkor, torténetmesélés, sziildi
szerepek

Bevezetés

Kutatasom témajanak kozéppontjaban az édesapak otthoni meseolvasasi szokasai
allnak. A kutatas célja, hogy feltarjam, milyen tényezok és koriilmények befolyasol-
jak ennek megvalosulasat.

A téma iranti érdeklédésem mar az egyetemi tanulmanyaim el6tt is €lt, viszont
igazi vizsgalodasokba csak az egyetemen tudtam belekezdeni. A kiindulopontom
az volt, hogy a kdzos mesélés nemcsak az apa-gyermek kapcsolatot erdsiti, hanem a
gyermek nyelvi és érzelmi fejlodésére is hat.

A témavalasztast aktualitasa is indokolja, hiszen szinte kozhelynek szamit a tény,
hogy napjainkban az él6szavas €s a konyvbdl torténd mesélés is hattérbe szorult.
A technoldgia altal uralt, folyamatosan gyorsul6 vilagunkban kiilondsen fontosnak
érzem, hogy naponta legaldbb egy—masfél orara eltdvolodjunk a rank nehezedo inge-
rek sokasagatol, és visszatalaljunk abba az iddtlen, elvarasoktol mentes térbe, amelyet
a konyvek ¢és a torténetmesélés biztositanak.

A mindennapok gyors tempodja egy felnéttet is konnyen megterhelhet; egy kis-
gyermek pedig még inkabb kiszolgaltatott a kornyezetébdl érkezé impulzusoknak.
Ilyenkor kiilondsen nagy a sziild felelossége: 6 az, aki ,,kimenekitheti” a gyermeket
a tulterhelt hétkéznapokbol, és a kdzos mesélés intim, lelassult ritmusan keresztiil
biztonsagot és figyelmet teremthet. A ,,slow parenting” szemlélete, amelyrél Carl
Honor¢ is részletesen ir Under Pressure: Rescuing Our Children from the Culture
of Hyper-Parenting' cimii miivében, a mesélés folyamatat is (ij megvilagitasba he-
lyezi. Tekintettel arra, hogy a mesélés ilyen létfontossagu egy gyermek életében, és

' Carl Honoré: Under Pressure: Rescuing Our Children from the Culture of Hyper-Parenting, San
Francisco, HarperOne, 20009.
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nem elhanyagolhato, kifejezetten fontos az, hogy a mesélés folyamataban ne csak az
édesanya vegyen részt, hanem az édesapa is.

Honoré konyvének megismerése utan kezdett el foglalkoztatni az, hogy maga
a mesélo sziilé — kiilondsen az édesapa — hogyan vesz részt a csaladi meseolvasas
gyakorlataban, milyen aranyban kapcsolodik be ebbe a tevékenységbe. Ez a kérdés
szorosan Osszefligg az egyik {6 vizsgalati szempontommal is: milyen ardnyban vesz-
nek részt az édesapak a csaladi meseolvasasban, €s milyen tényezok hatarozzak meg
mesélési gyakorlatuk mindségét, mennyiségét, illetve tematikajat.

Kutatasom nem csupan a meseolvasas pszichologiai és fejlodéslélektani hatasaira
fokuszal, hanem a sziil6k konkrét mesélési szokasainak feltérképezésére is. Vizsga-
lom tobbek kozott, hogy a meséld sziilok milyen szempontok alapjan valasztanak tor-
ténetet, milyen modon adjak el6 azt (konyvbol olvasva vagy fejbél mesélve), milyen
funkciokat tulajdonitanak a mesélésnek — legyen az szorakoztatas, kozos id6toltés,
értékkozvetités vagy tudatos nevelési cél — és milyen kiilonbségek mutathatok ki az
anyai és apai mesélési gyakorlatok kozott. Kiilondsen fontosnak tartom feltarni az
édesapak mesevalasztasa mogott allo kritikai, erkélcsi megfontolasokat, valamint azt
a tudatossagi szintet, amely befolyasolja, hogy a gyermek a csaladi kozegben milyen
torténetekkel talalkozik.

Fels6oktatasi tanulmanyaim soran eleve lehetéségem nyilt a témaban alaposabb
elméleti hattér megismerésére, majd gyakorlataim soran mélyebb ralatast szereztem
a meseolvasas ¢€s a szil6i részvétel Osszefiiggéseire. Emellett intézményen kiviili
programokon is részt vettem, ahol férfi meséléket figyelhettem meg dvodai és fel-
noétt kdzegben egyarant, ami tovabb erdsitette bennem annak fontossagat, hogy az
édesapak meséloi szerepét érdemben vizsgaljam.

A kutatas felépitése, szakirodalmi attekintés

Jelen kutatas — kérddives adatfelvétellel és félig strukturalt interjukkal — arra torek-
szik, hogy mélyebb és komplexebb képet adjon az édesapai meseolvasasi szokasokrol,
a mogottiik rejlo attitiidokrdl, valamint arrél, milyen szerepet toltenek be a csaladi
torténetmesélésben a 21. szazad gyorsuld vilagaban. Célom, hogy a vizsgalat ered-
ményei hozzajaruljanak ahhoz a szakmai diskurzushoz, amely a sziil6i jelenlét és az
apa-gyermek kapcsolat egyik kiemelt teriiletének tekinti a kozos meseolvasast, és
hangstlyozza annak jelent0ségét a gyermek érzelmi, kognitiv s tarsas fejlodésében.

A nevelési funkcion tal a mesélés olyan lehetdséget kinal az édesapaknak, amely
egyszerre teremti meg az érzelmi kozelséget, a figyelmet és az intimitast a gyer-
mekkel. Siiveges Gergd Apakulcs® cimii konyvében hangstlyozza, hogy sok apanak
kihivast jelent megtalalni a megfeleld modot a gyermekiikkel valé kapcsolodasra, és
ramutat, hogy ezek a nehézségek tudatos sziil6i jelenléttel és gyakorlassal lekiizd-
hetdk. A kisgyermekkorban elkezdett k6zos olvasasok, konyvlapozgatasok olyan

2 Stiveges Gerg6: Apakulcs. Hogyan kapcsolodjunk a gyermekiinkhéz?, Budapest, Harmat, 2021.
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biztonsagos, bensdséges helyzeteket teremtenek, amelyek erdsitik a kotodést, és je-
lent6s pozitiv hatast gyakorolnak a gyermek érzelmi fejlédésére.

A sajat elméleti felvetéseim tudomanyos alatamasztasaként tobb szakfolyodiratot
hasznaltam fel, tobbek kozott az Anyanyelv-pedagogiat. A szakirodalom tanulma-
nyozésa kozben még inkdbb megerdsodott bennem a célkitlizésem, mivel azt tapasz-
taltam, hogy az édesapak, férfiak szerepét a témaval kapcsolatban sokkal ritkabban
vizsgaljak, féleg Magyarorszagon szamos kutatas csak az édesanyak, nok szerepének
feltarasara korlatozodott. Egyértelmiivé valt, hogy az anya-gyermek kapcsolat min-
denhol nagyobb figyelmet élvez, mikozben az apak szerepe hattérbe szorul, pedig
mindkettd kulcsfontossagu az egészséges gyermeki fejlédésben.

A témahoz kapcsolodo egyik relevans korabbi kutatds Havlikné Racz Andrea és
Pozsar Eva® vizsgalata, amely az otthoni meseolvasasi szokasokat elemezte. Ered-
ményeik megerdsitik azt a tendenciat, hogy a csaladok tilnyomoé tobbségében az
édesanya tolti be a meghatarozo szerepet a kozos olvasasban. Kérddives adatfelvéte-
litkk soran tobb olyan valasz is sziiletett, amely kifejezetten arrol szamolt be, hogy az
édesapa nem csupan ritkdbban olvas a gyermeknek, hanem egyaltalan nem is vesz
részt a meseolvasas folyamataban.

Téth Maté a Konyveari Figyeld cimii folyoiratban publikalt tanulmanyaban* a me-
sélés és az olvasova valas kapcsolatat vizsgalta, kiilonds tekintettel a sziildi hattér-
tényezokre. Kutatasaban hangsulyos szerepet kapott a meséld sziild jelenlétének és
szerepének elemzése, ugyanakkor az elsddleges vizsgalati szempont a sz{ilok iskolai
végzettsége volt, valamint annak hatasa a meseolvasas rendszerességére. A szerzd
nemek szerinti bontasban is elemezte az adatokat, és eredményei egyértelmtien arra
utalnak, hogy a meseolvasas gyakorisagat minden esetben az anya iskolai végzett-
sége hatarozza meg erdsebben. A végzettség szerinti vizsgalat mellett Toth a sziilok
foglalkozasi statuszat is elemezte — kiilonvalasztva a szellemi foglalkozasu, a fizikai
munkat végzo, illetve a munkanélkiili sziiloket —, és itt is nemek szerint bontotta a
mintat. Az eredmények ebben az esetben is azt mutattak, hogy a meseolvasasi gya-
korlatot leginkabb az édesanya foglalkozasi helyzete befolyasolja, mig az édesapa
statuszanak hatasa joval kisebb mértékben volt kimutathato.

Ranschburg Jend a Mesterkurzus konyvsorozat Sorsdonto talalkozasok cimi kote-
tében’ a sziilo-gyermek kapcsolat meghatarozo, életre sz616 talalkozasi pontjait elem-
zi. A mai tarsadalmat ,,apatlan tarsadalomként” jellemzi: ez a meseolvasas teriiletére
is érvényes megallapitas. Ranschburg szerint az apa-gyermek kapcsolatban az egyik
legfontosabb mozzanat az ugynevezett , kiiszobon atemelés”. Ez a megnevezés arra
utal, hogy a gyermek szocializacidjaban az apa tolti be azt a szerepet, aki ahogy a
gyermek egyre iddsebb lesz, megnyitja szamara a kiilvilagot, és segit eligazodni a

3 Havlikné Racz Andrea — Pozsar Eva: Otthoni mesélési szokasok vizsgélata 6t—hat éves szegedi
ovodasok korében, Modszertani Kozlemények, 2013/2, 17.

4 Toth Maté: Meseolvasas és olvasdva valas, Konyvtdri Figyeld, 64. évf., 2018/4, 553.

5 Popper Péter — Ranschburg Jend — Vekerdy Tamas: Sorsdontd taldlkozdsok: sziilék és gyermekek,
Mesterkurzus, Budapest, Saxum, 2005, 32—43.
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tarsas, érzelmi és praktikus tapasztalatok kozott. Bar ez a folyamat a késobbi életé-
vekben valik lathatova, Ranschburg hangstlyozza, hogy az apa e szerepének korai
alapjai a kozos élményekben, tobbek kozott a mesélésben gyokereznek. Ertelmezésé-
ben ez az élmény az édesapa szamara is kiemelt jelentéségli. Ahogyan nem elonyods
a gyermek szamara, ha kizarélag az édesanya viszi kiilonb6zo programokra, Ggy
hianyérzetet kelthet az is, ha a képzeletbeli utazasokon — tehat a mesélésben — csak az
anya van jelen, mig az apa nem kapcsolodik be. A fantaziavilagba valo kozos ,,belé-
pés” tehat nem csupan érzelmi kdtédést teremt, hanem az apa szimbolikus szerepének
korai megvaldsulésat is jelenti: a gyermek tdmogatasat a vilag felfedezésében, még
ha els6ként a torténetek terében is.

Az ,elapatlanodas” jelensége mellett a klasszikus mesék hattérbe szorulasa is
kedvezdtlentiil hat a gyermekek anyanyelvi fejlédési lehetdségeire. Az elektronikus
média mindennapossa valasa kdvetkeztében az élészavas mesélés gyakran hattérbe
szorul: a televizio vagy mas digitalis eszkdz hasznalata sokszor egyszeriibb és gyor-
sabb megoldasnak tlinik, mint a sziil6 altal felolvasott torténet. Ez azonban jelentds
veszteséget jelent a gyermek szamara, hiszen a mesélés €10, interaktiv formaja olyan
nyelvi és érzelmi fejleszté hatasokkal bir, amelyek a képerny6s tartalmakbol hid-
nyoznak. Danko Ervinné a Nyelvi-kommunikdacios nevelés az ovodaban cimi mun-
kajaban® részletesen bemutatja a mesék kiilonboz6 tipusait és azok nevelési funkciodit.
A mesék mintat nyujtanak az arnyalt, valasztékos stilusra, eldsegitik a parbeszédek
megértését és alkalmazasat, valamint tdmogatjak a tomor, vilagos mondatalkotast.
Jelentds szerepiik van a szokincs bovitésében és a kifejezOkészség fejlodésében is.
A gyermek a mesehallgatas soran olyan kommunikacios és nyelvi eszkdzoket saja-
tithat el — példaul erkdlesi fogalmak szoban torténd megfogalmazasat, hangfesto és
hangutanzo kifejezéseket, rokonértelmii szavakat, régies €s népi szofordulatokat,
ikerszavakat —, amelyek nélkiilozhetetlenek a sokszini és arnyalt dnkifejezéshez.
A klasszikus mesék visszaszoruldsa tehat nem pusztan kulturalis veszteség, hanem
egyben a gyermek anyanyelvi fejlodésének sziikiilését is eredményezheti, kiilondsen
akkor, ha az él0szavas mesélés helyét teljes mértékben a digitalis tartalmak veszik at.
Ez nagymértékii hatranyt jelent a gyermek érzelmi és nyelvi fejlodésében, ezért azt
is vizsgalni kivantam, ez a jelenség milyen mértékben van jelen a mintaban.

Angolszasz tudomanyos publikaciokat olvasva mar joval tobb édesapakat érint6
kutatast talaltam. Ezek modszerei és vizsgalodasi szempontjai sokban dsszecsengtek
az altalam végzett kutatassal. Az egyik ilyen tanulmany Eva Diniz, Tania Brandao,
Ligia Monteiro és Manuela Verissimo 2021-ben, a Journal of Family Theory &
Review’ folydiratban megjelent munkaja volt, amely az édesapak szerepét vizsgalja
a kora gyermekkor idészakaban. A szerzék kutatasukban atfogoé képet adnak az

¢ Danko Ervinné: Nyelvi-kommunikdcios nevelés az évodaban. Ovodapedagégusok, tanitok és sziil6k
konyve a harom—hétévesek fejlesztéséhez, Budapest, Okker, 2005.

7 Eva Diniz — Tania Brandao — Ligia Monteiro — Manuela Verissimo: Father involvement during early
childhood: A systematic review of the literature, Journal of Family Theory & Review, Vol. 13,2021/1,
77-99. https://doi.org/10.1111/jftr.12410
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apak csaladon beliili szerepérdl, a gyermeknevelésben valo részvételilk mennyiségi
és mindségi jellemzairdl, valamint arrdl, mit jelent sziilének lenni a 21. szazad tarsa-
dalmi és kulturalis kontextusaban. Elemzik tovabba, hogy az apai szerep alakulasat
miként befolydsoljak az egyéni személyiségjegyek, a hit- és értékrendszer, valamint
a szocialis kornyezet.

A tanulmany részletesen kitér arra is, hogy melyek azok a személyiség- €s visel-
kedésbeli komponensek, amelyek egy stabil alapot nyUjto apaszerepet jellemeznek.
Ezek kozé soroljak tobbek kozott a gyermekrdl vald gondoskodasban valod indirekt
részvételt, a nevelés soran alkalmazott egészséges mértéki kontrollt, valamint a tu-
datos és reflektiv szerepvallalast a gyermeknevelésben. A szerzok vizsgaljak az apai
szerepet formald pszicholdgiai tényezoket is, és megallapitjak, hogy a magasabb is-
kolai végzettséggel és képzettséggel rendelkezd édesapak nagyobb aranyban vesznek
részt a gyermekkel folytatott direkt interakciokban. Hasonlo Osszefiiggés figyelhetd
meg azoknal az apaknal is, akik egalitarius nevelési és csaladi szerepfelfogast val-
lanak. A kutatds hangsulyozza tovabba a gyermekkorbol hozott csaladi mintak és
a sajat sziilokkel valo kapcsolat jelentoségét, amelyek alapvetden meghatarozzak,
hogy az édesapak milyen modon és milyen mindségben kapcsolodnak késobb sajat
gyermekiikhoz.

A tanulmany elsédleges célja a vonatkozo szakirodalom rendszerezett feldolgozasa
volt, annak érdekében, hogy feltarja az apai részvételt alakitd pszichoszocialis ténye-
zOket a gyermeknevelés soran. A szakirodalmi attekintést egy eldre meghatarozott
keresési stratégia alkalmazasaval végezték, biztositva ezzel az elemzés modszertani
megalapozottsagat. Eredményeik azt mutattak, hogy a feldolgozott szakirodalom leg-
nagyobb hanyada els@sorban az édesapak részvételének konkrét szintereit vizsgalta,
kiilonos tekintettel a kozvetlen gondozasi feladatokra. Ezt kovették azok a tanulma-
nyok, amelyek az apai bevonodas gyermekre és csaladra gyakorolt hatdsait elemezték.

Jelen téma szempontjabdl a legrelevansabb rész az apai bevonodas meghataro-
z6irol szo6lo volt, ahol négy 6 dimenzid keriilt a fokuszba. A kutatas szerint ezek,
vagyis az egyéni, csaladi, tagabb kori szocialis terek €s a kulturalis tényezok az apai
bevonodas legfobb alakitoi.

Egy frissebb, 2024-ben késziilt kutatas, Cheryl Jialing Ho ausztral doktorandusz
doktori dolgozata,? a k6z0s sziil6-gyermek konyvolvasas jellemzdit, valamint annak
nyelvfejlesztd hatasait vizsgalta a kora gyermekkor idészakaban. A vizsgalat egy
korabbi kutatasok alapjan megfogalmazott hipotézisbdl indult ki, miszerint az édes-
apak meseolvasasban valo részvétele hosszl tavon pozitiv hatassal van a gyermek
szokincsének fejlodésére. A kutatas online kérddives adatfelvételt is tartalmazott,
amelyet kifejezetten édesapak szamara dolgoztak ki. Ez az otthoni meseolvasasi szo-
kasokat, a kozos konyvolvasas gyakorisagat és jellegét, valamint az apai bevonddas
kiilonbozo aspektusait térképezte fel.

8 Cheryl Jialing Ho: Exploring parent-child shared book reading in the first three years of life:
Characteristics and language outcomes, University of Wollongong, 2024. https://doi.org/10.71747/
uow-13gk326m.28613606.v1
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Az értekezés empirikus eredményei szerint a vizsgalatban részt vevo gyermekek
95%-anal legalabb az egyik sziild rendszeresen olvas a gyermeknek, és a gyermekek
77%-a mar egyéves kora el6tt megtapasztalta a kozos mesélés élményét. Az édes-
apak 49%-a arrol szamolt be, hogy legalabb heti 6t alkalommal olvas a gyermekével.
A valaszokbdl az is kideriilt, hogy az apak részérdl a mesélés tobb, mint a szoveg fel-
olvasésa: aktivan reagalnak a gyermek hangadésaira, bevonjak 6t a torténetbe, mutat-
jak és kozosen értelmezik a képeket, ami interaktiv olvasasi helyzeteket eredményez.

A tanulmany a szakirodalomra tdmaszkodva ramutat arra is, hogy a modern apak
egyre aktivabb szerepet vallalnak gyermekeik mindennapi életében, ami a csaladi
dinamika és a tarsadalmi szerepek atalakulasat tiikkrozi. A vizsgalat szoros dsszefiig-
gést mutat az altalam is kutatott teriiletekkel, mivel részletesen bemutatja, hogy az
édesapak milyen egyedi modon jarulnak hozza a gyermek fejlodéséhez. Kiillonosen
hangsulyos az apai részvétel szerepe a korai nyelvi, literacios és kognitiv készségek
fejlodésében. A szerzOk ramutatnak, hogy az apak a mesélés soran ¢és a hétkdznapi
kommunikacioban gyakran Osszetettebb nyelvezetet alkalmaznak, példaul komple-
xebb kérdéseket tesznek fel, illetve valtozatosabb szohasznalattal élnek, ami jelentds
mértékben hozzajarul a gyermek nyelvi fejlodéséhez.

A mesélésben részt vevé mindkét sziilé fontossagat tovabb erdsiti az a tény, hogy
az anyak és az apak eltérd interakcids mintazatokkal és szocializacios gyakorlatokkal
vesznek részt gyermekeik életében. Szamos kutatas ramutat arra, hogy az édesapak
jellemzden jatékosabb, kihivast jelentd tevékenységekbe vonjak be kisgyermekei-
ket, mig az édesanyak inkabb gondoskodo, strukturald és oktato jellegli szerepet
toltenek be. Ezt tdmasztotta ala Catherine S. Tamis-LeMonda és munkatarsainak
2004-es vizsgalata is.” E kiilonbségek a kozos meseolvasas soran is megjelenhetnek,
¢és hatassal lehetnek az olvasott torténetek témajara, feldolgozasara és értelmezésére.

A bemutatott kutatas tobb ponton 0sszecseng a jelen vizsgalat kérdéseivel. Ered-
ményei szerint a kozos meseolvasas soran az édesapak nagyobb aranyban tesznek fel
kérdéseket, gyakrabban kérik meg a gyermeket arra, hogy pontositson, javitson vagy
ismételjen meg egy-egy gondolatot, valamint tobb olyan beszélgetést kezdeményez-
nek, amely nem valt ki azonnali reakciot. Ezzel szemben az anyak olvasasi stilusa
inkabb az azonnali visszacsatolasra és a torténet folyamatossaganak fenntartasara
iranyul. Mindez tovabb erdsiti azt a megallapitast, hogy az apai €s anyai mes¢lési
gyakorlatok egymast kiegészitve jarulnak hozza a gyermek komplex fejlddéséhez.

A mindennapi mesélés fontossadgara Nagy Jozsef'is felhivta a figyelmet. Fejlesztés
mesékkel cimii konyvében'® eloszor 1980-ban jelent meg az az allitas, hogy azok az
5-6 éves gyermekek, akiknek szinte mindennap mesélnek, masfél évvel fejlettebbek
értelmileg és szocialisan, mint azok a kortarsaik, akiknek nem. Ez is mutatja, hogy
milyen hatrannyal indulnak az életben azok a gyermekek, akik nem talalkozhatnak
mindennap mesével.

° Catherine S. Tamis-LeMonda—Jacqueline D. Shannon —Natasha J. Cabrera— Michael E. Lamb: Fathers
and mothers at play with their 2- and 3-year-olds: Contributions to language and cognitive development,
Child Development, Vol. 75,2004/6, 1806—1820. https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2004.00818.x

" Nagy Jozsef: Fejlesztés mesékkel, Budapest, Tankonyvkiado, 1980.
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Hipotézisek

Kutatasomhoz tobb hipotézist allitottam fel. Azt feltételeztem, hogy:

— Azok az édesapak, akiknek napi rendszerességgel meséltek gyermekkorukban,
nagyobb eséllyel mesélnek maguk is mindennap.

— Az édesapakndl nagyobb szdzalékban tudatos a mesevalasztds témaja, mint
az édesanyaknal.

— Az édesapaknal fontosabb mesevalasztasi szempont az ¢lettapasztalat-atadas,
mint az édesanyaknal.

— Az édesapak nagyobb eséllyel térnek el az olvasott mese szovegétdl szorakoz-
tatasi céllal, mint az édesanyak.

— Az édesapak nagyobb eséllyel térnek el az olvasott mese szovegétdl fejlesztési
céllal, mint az édesanyak.

— Azok az édesapak, akiknél megjelenik az ujramesélés lehetdsége, nagyobb
eséllyel beszélik meg a meséket, mint azok, akiknél nem.

— Azok az édesapak, akiknek munkaja megkoveteli, hogy rendszeresen mas
emberek (kisebb-nagyobb kdzosség) elétt beszéljenek, gyakrabban mesélnek,
mint azok, akiknek nem ilyen a munkajuk.

— Az édesapaknak fontosabb szempont a képességfejlesztés a mindennapos mese
soran, mint az édesanyaknak.

— Az édesapak hajlamosabbak a hanggal valo jatékra mesélés kdzben, mint az
édesanyak.

A kutatas modszerei

Kutatdsom soran mindenképp alkalmazni akartam kvalitativ és kvantitativ eljara-
sokat is, igy a téma alapos korbejarasa érdekében vegyes modszertannal dolgoztam.

A kvalitativ vizsgalddashoz félig strukturalt interjukat készitettem, elsésorban
kiilonbozo tarsadalmi hattérrel rendelkezd édesapakkal, és ahol lehetéségem nyilt
rd, a feleségiikkel, az édesanyakkal is. Ennek az volt a célja, hogy ne csak az egyes
— kiilonb6z6 csaladbodl szdrmazd — interjualanyok beszamoloit hasonlitsam Gssze,
hanem azt is, hogyan nyilatkozik az egy héztartdsban €16 két sziilé az otthoni kdzos
konyvolvasasokrol.

A kérdéssor minden résztvevonél azonos volt, minden édesanyatol és édesapatol
ugyanazokat kérdeztem meg, viszont az interjualanyoknak a végén volt lehetdsé-
glik szabadon elmesélni barmit, amit fontosnak tartottak a téméval kapcsolatban.
A beszélgetéseket telefonnal rogzitettem, majd az MS Word segitségével atirattam a
hangfijlokat szoveggé, az atnézés soran korrigalva a kisebb hibakat.

Az interjualanyok kozott volt egy édesapa, aki a csaladban zajlo, hétkoéznapi, laikus
mesélés mellett tanulta a hagyomanyos mesemondast is. Esetében a kérdéssor boviilt
a profi mesemonddasra vonatkozd kérdésekkel: szd volt kulturalis eldismereteirdl,
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motivacidjardl, ami elinditotta ezen az uton, €s azokrol a kiilonbségekrdl és hasonlo-
sagokrol is, amelyek szerinte a hagyomanyos mesemondas és a csaladi kdrben zajlo
mesemondas kozott vannak.

A megkérdezettek kozott volt olyan édesapa is, akivel egy Pompas Mese alkalom
utan folytattam le a beszélgetést. Ezek a mesés délutanok az 6vodaban zajlanak és egy
onként vallalkozo sziilé megy be mesélni a gyermekeknek, 6 mondja a masodik mesét
az 6vonod utan. Ez a mesélés fejbdl torténik és interaktiv, a gyerekek reakcidihoz iga-
zodik, kiszol hozzajuk és be is vonja 6ket. Az eseményen részt vevd megfigyeloként
voltam jelen, de a gyermekek nem tudtak, hogy nem pusztan mesehallgatoként va-
gyok ott. Az 6vono és az édesapa mesélésérol is felvétel késziilt anonimizalt modon.
A vizsgalathoz minden engedély rendelkezésre allt: intézményi jovahagyast és sziil6i
beleegyezést is kaptam hozza.

Az elemzés kvantitativ része online kérddives formaban késziilt, és orszagos szin-
ten keriilt kikiildésre. A kérddiveket budapesti és vidéki, egyhazi és dnkormanyzati
fenntartast 6vodakba is eljuttattam az Oktatasi Hivatal oldalanak intézménylistaja
segitségével. Megkeresve az intézmények igazgatoit, kértem Oket, hogy tovabbitsak
a kérddivet az ovodajuk csoportjaiba jaré gyermekek sziileinek.

A kérdéiv kérdéssoraba beépiiltek az interjuk alapjaként felhasznalt kérdések, majd
tovabbi nyilt és zart kérdésekkel bovitettem, igy Osszesen 49 kérdésbdl allt. A fel-
mérés 4 foku Likert-skalat, preferenciak szerinti rangsorolast és fontossagi sorrend
allitast is tartalmazott.

A kutatas eredményei

A kérdoivet 106 6 toltotte ki. A mintaban magasabb volt a férfi kitdltok aranya; en-
nek okai tovabbi vizsgalatot igényelnek. A beérkezett valaszok 92%-ban hdzastarsi
kapcsolatban €16, 35—45 éves koru sziiloktol érkezett.

A kérdésekkel arra kerestem valaszt, hogy a résztvevéknél hogyan alakulnak a
meseolvasasi €s mesevalasztasi gyakorlatok: mikor, ki, mit és milyen gyakorisaggal
olvas a gyermeknek, mi befolyasolja ezeket és milyen hatdssal van a valtozé apa ¢és
férfikép az otthoni meseolvasasra. Arra is kivancsi voltam, milyen funkcidkat tolt
be egyes sziiloknél a mesélés, és milyen céllal mondanak torténeteket. Mindez az
édesapai €s édesanyai mesemondasok kozotti kiilonbozoségek és hasonlosagok felta-
rasara is szolgalt. Az, hogy a kérddéiv kérdéseinek egy jelentds része megegyezett az
interjuban felhasznaltakkal, j6 alapot szolgaltatott a kutatas kvalitativ és kvantitativ
eredményeinek osszevetéséhez.

A kérdéiv lezartaval minden adatot Gsszesitettem egy Excel tablazatban, majd a
hipotéziseket alapul véve elkezdtem levonni a kovetkeztetéseket, 6sszehasonlitottam
a férfi és ndi kitoltok valaszait kiilonbdzo szempontrendszerek alapjan, és az elézetes
feltételezésektol elvonatkoztatva is a kutatds szamara relevansnak szamitd eredmé-
nyeket kezdtem keresni.
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A kutatas inditasakor kiilondsen az érdekelt, hogy megtudjam milyen céllal me-
sélnek az édesanyak és az édesapak, jelen van-e a tudatossag a mesevalasztasban, és
funkcidjaban tilmutat-e a mesélés a puszta torténetmondason.

A kezdeti feltevések kozott szerepelt az, hogy az édesapaknal fontosabb meseva-
lasztasi szempont az élettapasztalat-atadas, mint az édesanyaknal. A hipotézis alapja
az volt, hogy az édesapakban nagyobb a hajlam az életre valo felkészitésre, minél tobb
alkalmat probalnak talalni a hétkoznapokban arra, hogy bolcsességatadas torténhes-
sen. A csaladi hagyomanyok és szokasok atorokitése is az apak csaladvezetési felada-
tai koz¢é tartozik. A feltevés igaznak bizonyult. Az sszes beérkezett valaszt kiilon
bontottam aszerint, hogy férfi vagy
nd volt a bekiildd, majd a mesevalasz-
tasi szempontok fontossagarol szolo
kérdésnél azt vizsgaltam, hanyadik 8%
helyen szerepel a tapasztalat- €s isme-
retatadas a listaban. Jelentdsen tobb
férfin¢l volt az els6 harom helyen,
mint a néi valaszadoknal. Szazalékos
aranyban nézve a férfi valaszadok
62%-a szamara volt kifejezetten fon-
tos szempont ez, mig a ndi valasz-
adoknak csak 38%-a vélekedett igy az
0Osszes kitoltébal (1. abra).

Az apak mesélésének vizsgalataban a kdvetkezd szempont az volt, hogy felmérjem,
milyen mértékben tudatos az olvasott mesék témajanak megvalasztasa. Feltevésem az
volt, hogy a férfiak nagyobb szazalékban vélasztjak meg a mesélni kivant torténet téma-
jat, mint az édesanyak. Ez nem egyértelmtien bizonyosodott be, gyakorlatilag egyenld
megoszlast tapasztaltam a férfi és ndi ,,valtozo” és ,,igen” valaszok esetében. Ez azon-
ban azt is jelenti, hogy az apak is sokszor tudatosan valasztanak témat a meséléskor.

Azt is vizsgaltam, hogy milyen motivaciok allnak a mindennapos mesélés mogott,
és mit tartanak a sziilok a mesélés legfontosabb szerepének. Elozetesen azt feltéte-
leztem, hogy az édesapaknak fontosabb szempont a képességfejlesztés a mindenna-
pos mese soran, mint az édesanyaknak. Ezzel kapcsolatban egy nyilt végii mondatot
kellett befejezni a kitoltoknek: ,,Azért fontos szamomra, hogy a gyermekeimnek
mindennap meséljek, mert...” A beérkezett szoveges valaszokat atnéztem, majd
kulcsszavak és tartalom alapjan kategoériakba soroltam be 6ket. Az igy kapott cso-
portok az alabbiak lettek: kapcsolodas; megnyugvas; képességfejlesztés; értékkoz-
vetités; olvasova nevelés; egyéb (2. abra). A férfi kitoltok 45,8%-anak valasza a ké-
pességfejlesztés besorolasba esett, utdna kovetkezett csak a kapcsolodas. Konkrét
valaszokat kiemelve a bekiildottek kozil: ,,a torténetek jatékosan fejlesztik a gyerekek
fantaziajat, megtanitjak oket a fokuszalasra, a cselekmények kovetésére”, és ,,0gy
gondolom, hogy fejleszti az 6 képességeit és a kettonk kapcsolatanak is jot tesz”.

u Férfi
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1. dbra: Elettapasztalat atadasanak fontossaga
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Az idézett valaszok azt jelzik, hogy az apak tudatosan, fejleszté €s neveld céllal
mesélnek, nemcsak a szérakoztatas vagy rutin miatt.
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2. dbra: Meseolvasas képességfejleszto célja

A gyermekeknek nagy biztonsagérzetet ad az, ha ismerds szovegekkel talalkoznak,
kedvelik a meseformulakat és elényben részesitik azokat a torténeteket, amikben
visszatérd, ismétlodo részek vannak. Ezért gyakran kérik sziileiket, hogy bizonyos
meséket Ujra és Ujra mondjanak el nekik akkor is, ha esetleg mar betéve tudjak a
mese pontos szoveget.

A torténetek Gjramesélése arra is jo alapot ad, hogy a gyermekekben 0j kérdések
meriiljenek fel a hallott torténet kapcsan. Segiti a szovegértésiiket, fejleszti az emlé-
kezetiiket, s uj 0sszefiiggéseket fedezhetnek fel tobbszori hallas utan. Ha a mesében
hallottakat 6sszekapcsoljak sajat élményeikkel, az az érzelmi feldolgozasban is segit,
hiszen igy ujraélhetik a torténeteket képzeleti sikon.

Azt feltételeztem, hogy azok az édesapak, akik a fentebb emlitett modon alkalmaz-
zak az Gjramesélés modszerét, hajlamosabbak a torténet megbeszélésére, mint azok,
akik nem szoktak ujramesélni. Az itt kapott eredmények egyértelmiien mutatjak,
hogy akiknél megjelenik az Gjramesélés lehetdsége, azok valoban altalaban meg
is beszélik az elhangzottakat, mig sokkal kevesebben vannak azok, akik tobbszori
mesélés nélkiil is megvitatjak a meséket.

Erdekelt az is, hogy az édesapak milyen modszerekkel, eszkozokkel szinesitik a
mesélést. Kiillondsen a hanggal valo jatékra voltam kivancsi. A szakirodalom alap-
jan arra szamitottam, hogy az édesapak tobbszdr szinesitik a mesélést azzal, hogy
hangjukat elvaltoztatjak, kiilonb6zé hangszineken mesélnek. Ez az eldzetes felte-
vésem tévesnek bizonyult, ugyanis a kérddiv alapjan az édesanyak azok, akikre ez
inkabb jellemzd.

A fentebb utolsoként megadott hipotézissel kapcsolatban azt is vizsgaltam, hogy
a sziil6k milyen aranyban térnek el az irott szovegtdl. A kitoltoknek itt is sajat ma-
guknak kellett szoveges valaszt adni arra, hogy amennyiben torténik olyan, hogy
megmasitjak a leirt mese szovegét, milyen céllal teszik azt. A beérkezett valaszokat a
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korabbi nyilt végli kérdéshez itt is csoportokba rendszereztem. Az igy kapott katego-
riak az alabbiak voltak: érthetdség, szorakoztatas, rovidités, részletgazdagitas, ijesztod
részek kihagyasa és egyéb. Elozetesen azt a hipotézist fogalmaztam meg, hogy az
édesapak szorakoztatas, az édesanyak pedig fejlesztés céljaval hajlamosabbak meg-
valtoztatni a mese szovegét. Ez részben igazolddott, mivel az érthetdség és a szora-
koztatas kategoriaban is a férfi kitoltok valaszai voltak tobbségben. Konkrét példakat
kiemelve: ,,Valamilyen hatas kivaltasa, nevettetés, izgalom fokozasa, érdekesebbé
tétel”; ,,Nagyon szereti a gyermekiink, ha tobb, mar ismert mesébdl szoviink egy uj
torténetet, illetve, ha a kiilonbozé mesehdsok keverednek a sztorikban.”; ,, Korahoz
képest egyszeriibb megértés segitése, ha valami hasonlo tortént veliink, azt beleszo-
vOm, vagy azzal a kifejezéssel mondom inkabb.” A masik érdekes eredmény, ami az
el6z6 kérdésre kapott valaszok alapjan sziiletett, az volt, hogy tobb az olyan meséld
édesanya, aki a torténet leroviditése miatt valtoztat, tér el az irott mese szovegétol.

A mesélésben rejlé kreativitasra és interaktivitasra vonatkozo kérdések alapjan
arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy az édesapak keresik a lehetdségeket arra, hogy
alkalmazkodni tudjanak a gyermek igényeihez, képességi szintjéhez, €s ezekhez mér-
ten igyekeznek érthetobbé, szorakoztatobba tenni a torténetet, a gyermeket bevonva.

A mesél6 sziil6t erésen befolyasoljak az 6t gyermekként érd hatasok, tapasztalasok
¢és az akkori csaladjukban kialakult szokasok. A gyermekkorukban latott sziiléi minta
hatassal van arra, hogy 6k maguk hogyan viszonyulnak az olvasashoz, a késébbiek-
ben pedig a sajat gyermekiiknek valdo meséléshez, ezért a kérddivet és az interjit is
a megkérdezett sziilo sajat gyermekkoranak feltérképezésével kezdtem.

Azt feltételeztem, hogy azok az édesapak, akiknek napi rendszerességgel me-
séltek gyermekkorukban, nagyobb eséllyel mesélnek maguk is mindennap. Ennek
kideritéséhez eldszor arra kérdeztem ra, milyen rendszerességgel meséltek a kitoltd
édesapanak, utana pedig arra voltam kivancsi, 6 maga milyen rendszerességgel veszi
ki a részét a meseolvasasbol. Az itt kapott eredmények meglepdek voltak, arra sza-
mitottam, hogy a transzgeneracios hatasok sokkal nagyobb hatassal vannak a késobb
kialakult szokasokra, viszont igy is erds Osszefiiggések voltak feltarhatok. Azok az
apak, akik részesiiltek a mindennapi meseolvasas 6romében, nagyobb aranyban adjak
tovabb ezt a szokast.

A transzgeneracios hatasok mellett
maga a meséld sziild személyisége,
hétkdznapi élete is kozrejatszik ab- 4,
ban, hogy hogyan all az otthoni me-
séléshez. Kivancsi voltam arra, van-e
Osszefiiggés a kitoltok foglalkozasa
¢és a mesélés irant valo lelkesedés ko-
zOtt (3. abra). Az volt a felvetésem,
hogy azok, akik maguk is magabiz-

tos olvasok, gyakorlott olvasénak 3. dbra: Kozonség el6tt valo beszed osszefiiggése a
mindennapi meseolvasassal

= Igen
= Nem

59%




Edesapak reflektorfényben 223

szamitanak ¢s a munkajuk soran rendszeresen mas emberek (kisebb-nagyobb ko-
z0sség) elott beszélnek, gyakrabban mesélnek, mint azok, akiknek nem. A hipotézis
mogott az az elmélet allt, hogy akik komfortosan érzik magukat, ha masok eldtt kell
beszélniiik, megfeleld onbizalommal rendelkeznek az eldadoi szerepben, azok szive-
sebben vannak jelen ilyen modon is a gyermeknevelésben. Ez igaznak is bizonyult, de
nem volt szamottevo a kiilonbség: a felmérés alapjan gyakoribb a napi meseolvasas
azoknal az apaknal, akik a munkéjukban rendszeresen beszélnek tobb ember eldtt.

Osszegzés

A kutatas atfogd képet alkot az otthoni mesélési szokasokrol, kiilonds figyelmet
forditva azon beliil is az édesapak szerepére €s hozzaallasara. Az adatok alapjan meg-
allapithato, hogy a vizsgalt csaladokban a szililok mindketten azonos mennyiségben
mesélnek, napi rendszerességgel.

A témavalasztast illetden altalaban elmondhatjuk, hogy fontos szempont az édes-
apaknak és édesanyaknak is, hogy a mesélni kivant torténet tartalmazzon tanulsagot,
értékkozvetits legyen és fejlesztd jelleggel is birjon. Es bar mindkét sziilének fontos
szempontok ezek, a rangsorolas alapjan latszik, hogy a férfi kitoltoknek magasabb
helyen allt az értékkozvetités, tudasatadas, mint a noknél. Ez egy jelent6s kiilonbség
a mesevalasztasi szokasokat illetden. A sajat gyermekkori emlékek és akkori ked-
vencek is erds hatassal vannak arra, hogy milyen mesék koziil valogatnak a sziilok.

A mesélés funkciodjat tekintve egy a hétkdznapokba konnyen beépithetd eszkoz
a képességfejlesztésre, ami a fejlesztd €s neveld hatasa mellett kapcsolodasi lehe-
téséget, megnyugvast kinal a nap végén. Itt érdekes kiilonbség, hogy a fejlesztés €s
kapcsolodas a férfi valaszadok szamara volt fontosabb, mig a nap végi megnyug-
vas ¢s olvasova nevelés fontossagat kiemeld valaszokat inkabb a nék valasztottak.
Mindez alatamasztja azt a feltételezést, hogy az életre vald felkészitésnek a mesélés
is a szintere.

A vizsgalt csaladok valaszai alapjan ugy tiinik, meséléskor az apak tudatosak, ¢s a
kozos meseolvasas szamukra olyan tér, ahol mintat adhatnak, tanithatnak, értékeket
kozvetithetnek és biztonsagot nytjthatnak a gyermek szamara.

A konkrét torténetmondasban kiilonbségeket lehetett felfedezni. Az édesapak ru-
galmasabban allnak hozza a kotott szoveghez, hajlamosabbak a torténet atalakitasara,
improvizativabbak. Ezek a plusz szorakoztatasi elemek olyan élményekkel szolgalnak a
gyermeknek, amelyek nélkiil jelent6sen szegényebb lesz a tapasztalata a mesélés terén.

Az, hogy a gyermek mindkét sziil6jét lassa mesélo szerepben, €s érezze azt, hogy
az édesapja is ugyanolyan szinten gondoskodik réla, mindségi idot tolt el vele, nem-
csak azért fontos, hogy a gyermek megfeleldéen fejlodjon, vagy minél meghittebb
legyen a sziil6 €s gyermek kapcsolata, hanem azért is, mert a sziiléi mintak, gyer-
mekkori megtapasztalasok hatassal vannak arra, hogy 6k maguk milyen felnéttek,
sziilok lesznek. A kisfiuknak megfeleld apa- és férfikép kell ahhoz, hogy 6k maguk
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is jo férjek és édesapak legyenek, a kislanyoknak pedig minta arrél, mit varhatnak
el jovendobeli férjiiktol, gyermekiik édesapjatol.

A mesélés csak toredéke a gyermeknevelésnek és -gondozasnak, mégis életre szo-
16 élményeket szerezhetiink a kdzos képzeletbeli kalandokkal, és a jol megvalasz-
tott mesékkel orokérvényii életigazsagokat, megbirkozasi stratégiakat adhatunk at
gyermekeinknek.
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OLAH ORSOLYA AGNES — CSONTOSNE BUZAS ZSUZSA

EGY ZENEI FEJLESZTOPROGRAM HATASAI

A téri tajékozodas és a matematikai képességek fejlodése
bolesodéskoru gyermekek korében

Egy zenei fejlesztoprogram hatasainak vizsgalata a téri tajékozodas és a matematikai képességek
fejlodésére bolesédéskort gyermekek korében cimi tanulmanyunkban a Kodaly-koncepciora, va-
lamint a magyar néphagyomanyokra €piilé harom honapos zenei fejlesztoprogram bolesddéskort
gyermekek téri tdjékozodasara és matematikai képességeire gyakorolt hatdsait ismertettiik. A kuta-
tas eredményei alapjan a rendszeres zenei, jatékos tevékenységek szignifikansan fejlesztik a boleso-
déskorti gyermekek téri tajékozodasat és a matematikai képességeit, a programhoz kapcsolodo
jatékgytjtemény pedig hatékony modszertani eszkoztarat kinalhat a kisgyermekneveldk szamara.

Kulcsszavak: zenei nevelés, bolcsdde, zenei fejlesztoprogram, téri tajékozodas, matematikai
képességek

Bevezetés

Magyarorszagon hagyomanyosan a vildgszerte elismert Kodaly-koncepciora épiil a
zenei nevelés. Egyre tobb empirikus eredmény tamasztja ala Kodaly Zoltan zenepe-
dagogiai médszerének eredményességét, am a kutatasok elsdsorban az altalanos iskola
also tagozatara fokuszalnak, és kevésbé érintik a kora gyermekkort. Kutatasunkhoz
kapcsolodoan ezért is valasztottuk a bolcsddei korosztaly képességeinek mérését, mi-
vel ez igen intenziv idészak az idegrendszer, illetve a kognitiv funkciok fejlodésének
szempontjabol. A kiilonb6z6 agyi funkciok szamara ebben az érzékeny/kritikus pe-
riodusban az un. ,,idéablak a fejlodésben” (developmental windows of opportunity)
allnak rendelkezésre, amelyek jellemzden csupan egyszer nyilnak ki teljes mértékben
az ¢életlinkben. Amennyiben a kiilonboz6 képességeket a kritikus idészakokban a
sziilok, a gondviselok és a nevelok nem megfelelé mértékben stimulaljak, akkor a
gyermekek ,,potencialis lehetdsége egy adott funkciora csdkken vagy teljesen elvész”.!

A Kodaly-koncepcid, valamint az arra €piilé magyar zenei programok inspiraltak
fejlesztoprogramunk kialakitasat, amelyben olyan jatékflizéseket allitottunk Ossze,
amelyek célzottan fejlesztik a téri tajékozodasi képességet. A téri tajékozodas a
gyermekek képességfejlodésének kiemelten fontos teriilete, amelynek fejlesztése a
bolcsddei csoportokban jol differencidlhatdan és hatékonyan valdsithaté meg. A téri
tajékozodas fejlodése mar a gyermek sziiletésétol kezdve jelen van, kialakulasat a téri
élmények, tapasztalatok, valamint a vizualis és motoros észlelés fejlodése egyiittesen

! Tegzes Andrea: A gyermeki agy fejlédése leglijabb ismereteink tiikkrében, avagy hogyan lesz okos
az ovodas?, Keépzés és Gyakorlat, 16. évt., 2018/3, 59— 66. https://doi.org/10.17165/TP.2018.3.7
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segiti el6.> Ugyanigy, a matematikai jellegii tapasztalatszerzés is mar a kora gyermek-
korban elkezdddik. Ahogyan Varga Tamas (1919-1987), a matematikaoktatas nem-
zetkozi hirli szakembere is hangstlyozta: ,,mikdzben a kisgyermek érzékszerveivel
mozgasa, hangadasa révén kapcsolatba kertiil €16 és targyi kornyezetével, tajékozoda-
sanak olyan elemei is vannak, amelyeket matematikai jellegiinek is mondhatunk”.?

Kutatasunkban arra kerestiink valaszt, hogy a magyar néphagyomany, népdalok,
mondokak és népi jatékok eszkoztaraval megvalosithato-e — és ha igen, akkor milyen
modon ¢€s hatékonysaggal —a bolcsddéskoru gyermekek téri tajékozddasanak és ma-
tematikai képességeinek fejlesztése egy longitudinalis fejlesztOprogram keretében.
Az eredmények alapjan zenei fejlesztoprogramunk hatékonyan fejleszti a bolcsédés-
koru gyermekek képességeit a vizsgalt teriileteken, egyben jogyakorlatként szolgalhat
a kisgyermekneveldk szadmara, ezaltal is bovitve modszertani eszkoztarukat.

A térérzékelés fejlodési folyamata és szakaszai

Az intelligencia egyik 0sszetevoje a vizualis-téri intelligencia, amely magaban fog-
lalja azt a képességet, amely altal a vizudlis észlelésen keresztiil pontos képet tudunk
kialakitani a minket koriilvevo térrdl, fizikai vilagrol, valamint képesek vagyunk ezt
a képzetet gondolatban vagy a valésagban atalakitani.*

Azok az egymassal dsszefiiggd, altalanos képességdsszetevok, amelyek alapjan a
téri informaciodkat fel tudjuk dolgozni és kédolhatova valnak, lehetové teszik a térbeli
relaciok 1étesitését ¢s érzékelését, a kiillonbozo szogekbdl latott targyak azonositasat,
valamint azok felismerését elmozditasuk utan. Ide tartozik tovabba a vizualizacio,
vagyis egy objektum mentalis képének megalkotasa, a térbeli tajékozddas, amely
soran a valddi vagy elképzelt térben igazodunk el, tovabba a képzeleti mozgatas, a
test sajat helyzetéhez viszonyitott jobb és bal oldal megkiilonboztetése, a vizszintes
(alatt — felett) és a fiiggdleges (elott — mogott) viszonyok érzékelése, valamint a két-
vagy haromdimenzios targyak gondolatbeli elforgatasa is. A téri képesség 0sszetevoi
kozotti kapcesolat az észleld személy térbeli helyzete és kornyezetének tere, illetve
annak elemei térbeli viszonyain alapul. A téri tajékozodas képessége teszi lehetoveé
szamunkra a kornyezetben valo tajékozodast, a kiillonb6zo szogekben elforgatott
targyak elképzelését, valamint a targyak elhelyezkedésére vald emlékezést.’

A térérzékelés komplex képesség, amelynek fejlodése szorosan sszefiigg a gon-
dolkodas ¢€s a pszichologiai érés folyamataval. A gyermekek 0—2 éves korban még le-
egyszerlsitve, topologikusan értelmezik a teret, vagyis csak az alapvetd viszonyokat

2 Fazekasné dr. Fenyvesi Margit: Az orientdcios képesség és fejlesztése. Féiskolai jegyzet (TAMOP —
4.1.2—08/2/A/KMR — 2009 — 0007), Szeged, Szegedi Tudomanyegyetem, 2016. Link (Let6ltés: 2026.
01. 14.)

3 Kissné Zsamboki Réka: A kisgyermekkori matematikai kompetenciakrol alkotott nézetek véltozasa,
Gyermeknevelés, 8. évf., 2020/1, 75-82. https://doi.org/10.31074/gyntf.2020.1.75.82

4 Makadi Mariann: 4 téri képességek fejlesztése. Segédanyag. Link (Letoltés: 2026. 01. 14.)

5 Uo.
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(kozelség, szomszédossag) érzékelik, perspektiva és mérték nélkiil. Kétéves kor koriil
mar felismerik, hogy a terek és targyak toliik fiiggetlentil is 1éteznek, akkor is, ha nem
latjak oket, illetve megértik, hogy a targyak nézépontvaltas esetén is valtozatlanok
maradnak. Az iskolakezdés id6szakaban parhuzamosan fejlodik a vetitett és a metri-
kus térértelmezés; elobbi a targyak kozotti kapcsolatok, utobbi pedig a térbeli mére-
tek, tavolsagok felismerését jelenti. A térértelmezés tehat az észleleti térbdl indul ki,
¢és fokozatosan adja at helyét a képzeleti térnek. Az életkor elérehaladtaval javulnak
a gyerekek térbeli teljesitményei. A téri tajékozodasi képesség azonban gyorsabban
fejlodik, mint altalaban az intellektualis képességek, az elobbiek 12 éves kor koriil,
az utébbiak csak kamaszkorban stabilizalodnak. Ezért a téri tajékozodasi képesség
eredményesebben fejleszthetd a fiatalabb gyerekeknél, mint az idésebbeknél.®

Testtudat, testséma, testkép

A gondolkodas fejlodésében a testi tapasztalatoknak dontd szerepe van. Csak annak
a gyermeknek fejlédnek megfeleléen a kognitiv képességei, akinek modja van meg-
tapasztalni térben a sajat testét, annak szamos helyzetét. A téri tajékozodas legelsd
kiindulasi pontja a gyermek sajat teste, amelyrdl az informaciokat mar csecsemokor-
tol fogva folyamatosan sajatitja el. A jobb ¢€s bal iranyok sajat testrészeinek, szim-
metridjanak tudatosodéasaval fokozatosan alakulnak ki.
A vezeté dominancia megallapitdsa megfigyeléssel lehetséges. Ajanlatos 4,5 éves kor
koriil eldonteni a kezességet, de legfeljebb 5 éves korig ,varhatunk”. A bizonytalan
lateralitasu gyermekeknél azt kell észrevenni, melyik lesz majd a vezetd testoldal. A
dominancia nemcsak a kéz, hanem a szem, a fiil és a 1ab hasznalataban is megfigyelhet6.”

A lent és fent megkiilonboztetésére is a gyermek sajat teste, testrészei nyujthatnak
segitséget, majd egyre jobban transzferalhatdo mindez a testén kiviil 1étezé dolgok
térbeli elrendezésére. A testséma-tudatossag az alapja a gyermek énképe és éntudata
fejlodésének, a testséma zavarai mindenre kedvezdtleniil hatnak, valamint az 6nér-
tékelés alakulasdban is dontd szerepe van a stabil testsémanak.

A testtudat a gyermek testtartasara és a testhelyzetére vonatkozik, a sajat testisé-
gének szubjektiv megélése. A testtudat fejlodése a legkorabbi életszakasz tapasztala-
taival indul, (példaul éhség, fazas), majd megjelenik azokban az élettapasztalatokban
¢és gondolkodasi folyamatokban, amelyeken at megismeri az 6t koriilvevo vilagot.
A gyermeknek akkor alakul ki a sajat testképe, amikor mar tudja pontosan, hogy hol
van a keze, laba, szeme, vagy az orra. Ha mar meg is tudja nevezni barmely testrészét,
akkor az mar biztosan beépiilt a gyermek testképébe.®

A praxia a gyermek sajat teste és kdrnyezete kolcsonhatasaban, egy tanulasi fo-
lyamat eredményeként fejlodik ki. A folyamatban a mozgéssorok megfelelé idérend-
ben kovetik egymast, a mozgasok lendiiletének €s iranyanak megtervezése szintén

¢ Uo.
" Fazekasné Fenyvesi: Az orientdcios képesség és fejlesztése, 12—13.
8Uo., 7.
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a praxia része, amely feltételezi a testséma ismeretét. A kialakulasaban taktilis/
vesztibularis testi tapasztalatszerzés mar a nagyon korai életszakaszban jelen van,
hozzajarulva az idegrendszeri érés folyamatahoz is.’

A diszpraxia (ligyetlengyermek-szindroma) a sajat test és a kdrnyezet kolcson-
hatasanak egyfajta zavara, ami stilyosabb esetben apraxia néven jelolt. A neurolo-
giai mozgaskoordindcids zavarok miatt a mozgasi eredetii tapasztalatok integralasa
zavart lesz, a motoros tiinetek gyakran magatartaszavarral is kombinalodnak, va-
lamint veszélyeztetik a téri tajékozodas fejlodését. A diszpraxias gyermekeknél a
cselekvési sorok tervezése zavart, végrehajtasuk nem megfeleld, szamos tiinete van:
lasst, koriilményes mozgaskép, célszeriitlen cselekvések, mindezek megjelennek
az eszkOzhasznalatban, 6ltozkodésben, jatékban vagy a sportban. A diszpraxia je-
lentés mértékben befolyasolja egy tevékenység tervezését és iranyitasat, valamint
a késobbiekben dontden hat az iskolai tevékenységek mindségére, igy az olvasas és
iras tanulasara is."”

Néphagyomanyorzés és népi jatékok a bolcsodei zenei nevelésben

Néphagyomanyaink, linnepeink és szokasaink generaciokat dsszekoto €s Osszetar-
td ereje segit minket abban, hogy ne ¢ljiink gyokérteleniil a vilagban. A valahova
tartozas érzete segit a mostani valtozo és rohand modern korban megtalalni helytin-
ket és értékeinket.!! A népi jatékokra Sandor Ildiko néprajzkutatd egyfajta ,,rejtett
pedagogiaként” tekint, két tényezd miatt: 1) rejtve marad hasznaldi elott a paraszti
kultaraban, a néphagyomanyban, nem tudatosul benniik a jaték pedagogiai eszkoz-
ként, modszerként és tananyagként valo hasznalata; 2) rejtézkddik a kor pedagogiai
elméletei, kutatasai eldl is: nem szisztematikus, fogalmi szinten is megnyilvanuld
pedagdgiaval allunk szemben, nincs irasban vagy mas modon régzitve, nem kot-
heté név vagy intézmény szerint valakihez.”> Az els6 harom életévben a jatékokat
az érintésen ¢és testkozelségen alapuld oOlbeli jatékok jellemzik. A népi jaték gazdag
anyagot és alternativ pedagogiai modszert kinal, amely belsé motivacidra, mozgasra
¢és tapasztalati tanulasra épiil. Megjelenési formai: ének, szoveg, mozgas, targykeé-
szités, targyhasznalat, a jatékcselekmény része a tarsas-kozosségi jelleg (szocialis
vonatkozasok, kooperacio).?
A Tatarné Nagy Agnes 6vodapedagogus-konduktor, neveléstudomanyi kutaté altal
létrehozott zenei hagyomanyo6rzé program neve Kuncogo.
A holisztikus nevelési megkozelitésben a készségek és képességek megalapozasa és ta-
mogatasa a népi gyermekjatékokon keresztiil torténik, életkornak megfelelden és egyéni

°Uo., 8.

0 Uo., 9.

' Dicséné Berecz Eniké: Partnereinkkel egyiitt a gyermekekért — Generaciok kozti kapesolat az Aldas
Reformatus Ovodaban, Magyar Reformdtus Nevelés, 2023/2, 61-78. Link (Letdltés: 2026. 01. 14.)

12 Sandor 11diko: Tiicsokringato, Olbeli jatékok, Budapest, Hagyomanyok Haza, 2005.

1 Uo.
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képességekhez mérten. A képességek rendszerén keresztiil tudatossa valik egyes terii-
letek Osszefiiggése mas kompetenciateriiletekkel: hogyan épiil fel, milyen eléfeltételei
vannak, hogyan tudjuk mindezt megtamogatni.'

Vizsgalatainkban a Kuncogo program mellett két masik olyan, kora gyermekkor-
hoz kapcsolddo zenepedagdgiai modszer elemeit alkalmaztuk, amelyekben a ha-
gyomanyorzés, az éneklés és a jaték szerepe elsédleges. A Gallné Groh Ilona altal
alapitott, Magyar Ordkség-dijas Ringaté foglalkozasok soran szeretettel teli 1égkor-
ben megismertetik a kisgyermekes sziilokkel a zenei nevelés lehetdségeit, fejlesztd
hatasait, s a sziillok és gyermekek egyiitt €élik at a kozos éneklés és a népi jatékok
élményét. A Kerekitd baba-mama program harom zenés, mozgasos foglalkozastipu-
sat haroméves korig ajanljak a kisgyermekeknek, melyek a kovetkezéek: Kerekitd
Mondokazo, Kerekité Mano Torna és a Kerekitd (néptancos) Tippento.

A kutatas

Vizsgalatunk soran a bdlcs6déskoru gyermekek téri tdjékozodasi és matematikai
képességeit allitottuk a kozéppontba, amelyekhez kapcsolodé harom honapos, népha-
gyomanyokra épiilo, zenés, mondokas fejlesztoprogram soran kapott eredményeinket
ismertetjiik. A kutatas sordn az alabbi hipotéziseket fogalmaztuk meg:

— H1: A rendszeres monddkazast, éneklést, népi jatékokat tartalmazo, téri tajé-
kozodast és szamlalast elsegitd jatékfeladatbank alkalmazasaval a kisérleti
csoportban szignifikdnsan, a kontrollcsoportnal nagyobb mértékben fejlodnek
a vizsgalt téri tdjékozdodasi képességek: a testtudat, a sikban és térben valod
tajékozodas képességei.

— H2: Feltételezziik, hogy a téri tajékozddas egyes képességelemei kozott 6ssze-
fliggéseket talalunk, valamint a kisérlet eredményeként a kisérleti csoportban
a képességelemek kozott — a kontrollcsoporttal dsszehasonlitva — szorosabb
kapcsolatra szadmitunk.

— H3: Véarakozasunk szerint a kisérleti csoport gyermekei utoméréskor szignifi-
kansan jobban teljesitenek a matematikai feladatok elvégzésekor és a kapcso-
16d6 tevékenységek soran, mint a kontrollcsoport tagjai.

— H4: Feltételezziik, hogy a kisérlet alkalmaval a térbeli orientacié és a mate-
matikai képességek, valamint részképességek fejlettsége kozott dsszefiiggést
talalunk.

A fejlesztokisérlet mintaja

Az adatfelvétel 2024 tavaszan valosult meg. A téri tajékozodasi képességeket fej-
leszt6 longitudinalis program vizsgalatat két bolcsddei csoporttal (n=22) folytattuk,
egymassal 6sszehasonlithatdo mintakkal, melyekben a vizsgalati csoport esetében a

4 Tatarné Nagy Agnes: FejlesztEsjaték. Népi jatékok a fejlesztés tiikrében, Kuncogd, Kistjszallas,
Szerz6i kiadas, 2022, 10.
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mintaszam megegyezett kontrollcsoportéval. A kisérletet 28—36 honapos kisgyerme-
kek bevonasaval folytattuk. Kontrollcsoportos kisérleti elrendezést hasznaltunk, a
kisérleti €s a kontrollcsoport k6zott az elémérés alkalmaval a két részminta fejlettsége
a téri tajékozodasi képességek terén nem kiilonbozott szignifikansan.

A kutatas méroeszkozeinek tartalmi keretei

A modszerek koziil a feltaro modszerekhez tartozo képességvizsgalatot alkalmaztuk.
Az altalunk fejlesztett téri tajékozodast vizsgald kezdd- és zaroteszt rovid, a testtu-
dathoz, iranyokhoz kapcsolodo relacidoszokincshez kdtheté mozgasos feladatbol allt
(elore — hatra, fent — lent stb.). Az eredmények dsszevethetdsége érdekében ugyanazt
a tesztsort alkalmaztuk mindkét felmérésnél. A téri tajékozodasi teszt a képesség
harom részteriiletét méri, melyek a kovetkezoek: testtudat, tajékozodas térben és
tajékozodas sikban (1. tablazat).
1. tablazat: A teszt felépitése

Tesztek Itemszam
Testtudat 10
Tajékozodas térben 4
Tajékozodas sikban 4
Szamlalas 4
Relacio 4
Osszesen 26

Torekedtiink arra, hogy a téri tajékozodasi teszt feladatszerkezete sokféleképpen
tiikrozze a képesség korosztalynak megfeleld Osszetevdit. A testtudat altesztfeladatok
jellemz6ik szerint olyan egyszerii kérdések, amelyek a gyermekek altal megismert
testrészekre vonatkoznak, példaul, a kisgyermek mutassa meg, hogy hol van a valla,
a homloka, vagy melyik a hiivelykujja. A tajékozodas térben és sikban részterii-
lethez kapcsolodo itemekben a gyermekek feladata volt megallapitani, hogy merre
van egy targy (példaul egy baba) eleje, hatulja, illetve melyik részt jeloli egy targy
teteje vagy alja. A matematikai képességek vizsgalatakor a kisgyermekek szamlalasi
és relacios képességeit vizsgaltuk, a teszt kizarolag olyan feladatokat tartalmazott,
amelyekkel a bolcsddei korosztaly talalkozhatott mar, ismerheti 6ket. A tesztek fel-
adataiban minden j6 megoldas egy pontot ért. Az adatok feldolgozasa SPSS, illetve
Excel programok segitségével tortént.

A Kkisérletben alkalmazott jatékfeladatbank bemutatasa

A fejlesztéprogramhoz kapcsolodo jatékos tevékenységeket személyesen mutattuk
be heti harom alkalommal, alkalmanként legfeljebb 15 percben 12 héten keresztiil.
Az el6- és az utoteszteket két bolesddei csoportban vettiik fel: a sajat csoportban
(kisérleti csoport) és a kontrollcsoportban. A fejlesztéprogramhoz 24 feladatbol allo
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feladatgytijteményt hoztunk létre, melynek 0sszeallitasakor a néphagyomanyorzo, a
bolcsddés korosztaly korében is alkalmazhatd zenei programok egyes elemeit (Kun-
cogo, Ringato, Kerekit) alkalmaztuk. A feladatgyiljtemény Ujszeriisége a szisz-
tematikus felépitésében rejlik, tovabba, hogy a népi jatékok egy logikai rendszer
mentén, a tevékenységekbe tervszerlien beépitve segithetik a gyermekek fejlesztését.
A program célja, hogy a téri tajékozodasi képesség fejlodését jatékos formaban, ze-
nés, mondokas jatékokon keresztiil timogassa. A tevékenységkezdeményezés a min-
dennapos tevékenységek keretében jelent meg, és legfeljebb 15 perces id6tartamban
épiilt be a zenei, nyelvi és mozgasos tevékenységekbe. A jatékok kivalasztasanal szem
el6tt tartottuk, hogy ne csak ujszertiek, élményt adoak legyenek, hanem 1 ismeretek
megszerzésére is késztessenek. Célunk volt tovabba, hogy az érdekldodést felkeltsiik,
hogy a részt vevo gyermekek motivacidja pozitivan valtozzon, szorongasuk csokken-
jen, dnbizalmuk ndjon, az aktiv jatékos tevékenységhez kapcsolodo pozitiv attitiidok
megerdsodjenek.

A jatékok témakoronként szervezve, egymasra épiilve, meghatarozott sorrend
szerint kovetik egymast. Egy témakoron beliili jatékok szabadon varialhatok, igény
szerint tobbszor ujra jatszhatok. A témakorok sorrendisége a kdvetkezo:

1. Testtudat fejlesztése (6 jaték), ide tartozik példaul a Hiivelykujjam almafa vjjasdi.
A mondokazas sordn a pedagogus a tenyerébe helyezi a gyermek tenyerét, és
az ujjait megérintve, ,,megsodorva” mondja el a mondokat, a gyermek kérése
szerinti ismétlésszamban.

2. Egyensulyfejleszté gyakorlatok (6 jaték).

3. Téri tajékozodas (6 jaték).

4. Matematika (6 jaték). Ez utobbiba tartozik példaul a Kertben jartam. .. kiszamolo.
Kertben jartam,
Madarat lattam,

Hanyat lattam,
Mondd meg te!

A pedagogus hangoztatja a mondokat, majd egy gyermekre ramutat és megkéri,
hogy mondjon egy szamot. Amilyen szamot mond, addig kell a pedagogusnak el-
szamolnia, amit szemléltethet ujjszamolassal is. A gyermekek is csatlakozhatnak a
szamlalashoz, ha van hozza kedviik.
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Eredmények

A teljes téri tajékozodas teszt megbizhatdsaga — Cronbach-alfa = 0,825 — jonak bi-
zonyult. A tajékozodas térben (Cronbach-alfa = 0,557), illetve a tdjékozodas sikban
(Cronbach-alfa= 0,318) résztesztek reliabilitasa a késébbiekben az itemek szamanak
novelésével javithatd. A testtudat részteszt reliabilitdsa szintén megfelelonek bizo-
nyult (Cronbach-alfa = 0,758.)

A Kkisérleti és a kontrollcsoport eredményei az eld- és utomérés atlagai alapjan

A 2. és 3. tablazat alapjan lathato, hogy a vizsgalat kezdetekor nem volt szignifi-
kans kiilonbség a kisérleti és a kontrollcsoport kozdtt. Az elsd méréskor kapott
téri tajékozodasi képességek atlag- és szorasértékeit, valamint szignifikanciajat a
2. tablazat mutatja.

2. tablazat: A téri tdjékozodasi képességek fejlettsége az eldmérésben (%)

Kisérleti Kontroll Levene Két-
Osszetevok (N=11) (N=11) mintas
Atlag Széras Atlag  Széras F p t-préba p
Testtudat 65,46 19,679 66,36 25,796 0,992 0,331 0,092 0,927

Tajékozodas térben 4545 24,541 27,27 36,150 3,613 0,072 -1,380 0,183
Tajékozodas sikban 54,55 21,847 47,73 28405 0,729 0,403 -0,631 0,535
Teljes teszt 58,57 16,364 53,53 22,260 0,865 0,363 -0,605 0,552

A matematika teszt a legmegbizhatobban a relaci6 teriiletén mért (Cronbach-alfa:
0,725). A teljes teszt megbizhatosaga Cronbach-alfa: 0,524 volt. A fejlesztoprogram
kezdetekor a matematikai képességek teriiletén szintén nem volt szignifikans kiilénb-
ség a kisérleti és a kontrollcsoport kozott (3. tablazat).

3. tablazat: A matematikai képességek fejlettsége az elémérésben (%)

Kisérleti Kontroll Levene Két-
Osszetevék (N=11) (N=11) mintas
Atlag  Széras Atlag  Széras F P t-proba P
Relacio 36,36 28,204 2273 23597 0479 0497 -1,230 0,233
Szamlalas 11,36 17189 1591 20226 0,643 4432 0,568 0,576
Matematika 2386 15263 19,864 15,169 0437 0,516 -0701 0492
osszpontszam

A fejlesztoprogram végére a képességfejlesztés teriiletén a kisérleti csoportnak a
kontrollcsoporthoz képest szignifikansan magasabb fejlettsége volt kimutathaté mind
a téri t4jekozodas szintjét (F=2,105, p=0,048), mind a matematikai atlagteljesitményét
tekintve (F=3,362, p=0,003) (4-5. tablazat). A téri tajékozodas testtudat résztesztjén
a harom honapos zenei fejlesztoprogram hatdsara szintén szignifikdnsan magasabb
lett a képességszint, mint a kontrollcsoportéban (F=2,680, p=0,018).
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4. tablazat: A téri tajékozodasi képességek fejlettsége az utomérésben (%)
Kisérleti Kontroll Levene Két-
Osszetevik (N=11) (N=11) mintas
Atlag  Szoras Atlag  Szoras F p t-proba p
Testtudat 91,81 10,787 71,81 22,279 4,663 0,043 -2,680 0,018
Tajékozodas térben 63,64 23,355 4091 32,157 1,373 0,255 -1,897 0,072
Tajékozodas sikban 75,00 19,36 77,27 20,780 0,305 0,587 0,265 0,793
(")sszpontszém 81,91 13,22 66,16 21,002 1,445 0,243  -2,105 0,048

Az utomérés alkalmaval a kisérleti csoportnak a kontrollcsoporthoz képest szig-
nifikdnsan magasabb fejlettsége volt kimutathaté a matematikai atlagteljesitményt
tekintve (5. tablazat). A relaciot vizsgald alteszten szintén szignifikansan magasabb
volt a képességszint a kisérleti csoportban, mint a kontrollcsoportéban.

5. tablazat: A matematikai képességek fejlettsége az utomérésben (%)

Kisérleti Kontroll Levene Két-
Osszetevék (N=11) (N=11) mintas
Atlag  Szoras Atlag  Szoras F P t-proba p
Relacio 72,73 28,405 25,00 27,386 0,035 0,853 -47,72 0,001
Szamlalas 31,82 22,613 2727 28,405 2,238 0,150 -0,415 0,682
Osszpontszam 52,27 17,516 26,14 18,920 0,412 0,528  -3,362 0,003

A tovabbiakban a téri tajékozodasi képesség szintjéhez tartozo, szignifikans fejlo-
dést mutato készségek kisérleti idoszakban tortént fejlodését elemezziik. Az 1. dbra a
testtudat fejlodési litemét mutatja a kisérleti, illetve a kontrollcsoportban. A testtudat
a kisérleti csoportban kimutatott 26,35%p-o0s" szignifikans fejlodése mellett a kont-
rollcsoportban harom honap alatt nem kdvetkezett be szignifikans mértéka fejlodés.
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15 %p = szazalékpont (két szazalékérték kozti kiillonbség)
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A térbeli tajékozodas részteszt eredményei alapjan mindkét csoportban tortént
fejlodés: a kisérleti csoportban kimutatott 18,17%p-os fejlédése mellett a kontroll-
csoportban harom honap alatt 13,64%p mértéki volt a novekedés (2. abra).
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2. abra: A térbeli tajékozodas fejlodése a kisérleti és a kontrollcsoportban (%)

A matematikai részteszt, a relacioképesség eredményei alapjan szintén mindkét
csoportban tortént fejlédés; ugyanakkor ez a kisérleti csoportban szignifikans
(36,37%p), mig ugyanez a kontrollcsoportban harom hoénap alatt 2,27%p mértékii
volt (3. abra).

80 -
72,73
70 -
60 -
50 -
40 4 36,3

301 25
2,73

20 -

10 4

0

Elémérés

Utomérés

[—Kisérleti

36,36

72,73

|—Knntrnl|

22,73

25

3. abra: A relacio fejlédése a kisérleti és a kontrollcsoportban (%)

A szamlalas részteszt-eredményei alapjan szintén mindkét csoportban tortént fej-
16dés, ugyanakkor egyik esetben sem szignifikans. A kisérleti csoportban a fejlodés
20,46%p, mig ugyanez a kontrollcsoportban harom hoénap alatt 11,36%p mértéka
volt (4. abra).
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Amig az eléméréskor nem, az utdbmérés soran a kisgyermekek téri tajékozodasi és
matematikai teljesitménye kozott szignifikans kapcsolatot talaltunk (r=0,654,
p<0,001).
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4. abra: A szamlalas fejlodése a kisérleti és a kontrollcsoportban (%)

Osszegzés

Kutatasunkban a kisgyermekek téri tajékozddasanak fejlodését vizsgaltuk kora gyer-
mekkorban, és azok Osszefiiggéseit kerestiik a matematikai képességeikkel (relacioval
és szamlalassal kapcsolatos képességeikkel). Tematikus, altalunk 0sszeallitott, nép-
hagyomanyokra épiil6 jatékflizésekbol készitett programot fejlesztettiink, és annak
hatasait egy kisérleti és egy kontrollcsoportban vizsgaltuk, bolcsédei kornyezetben.
Ehhez egy szintén altalunk fejlesztett elo- és azzal megegyez0 utdtesztet vettiink fel
a kisgyermekekkel.

Ahogyan a hipotéziseinkben megfogalmaztuk, a rendszeres mondokazas, éneklés,
ritmusos és mozgasos jatékokat tartalmazo téri tajékozodast és szamlalast elosegitd
jatékfeladatbank alkalmazasaval a kisérleti csoportban szignifikansan, a kontrollcso-
portnal nagyobb mértékben fejlodtek a téri tajékozodasi képességek. A zenei fejleszto-
program végén a kisérleti csoportnak a kontrollcsoporthoz képest szignifikansan ma-
gasabb fejlettsége volt kimutathaté a téri tajékozodas teljes tesztjén (F=2,105, p=0,048)
és a testtudat részteszten (F=2,680, p=0,018).

Szintén beigazolddott az a feltételezésiink, amely szerint a jatékfeladatbankot al-
kalmazo kisérleti csoport gyermekei utdoméréskor szignifikansan jobban teljesitenek
a matematikai feladatokon, a kapcsolodo tevékenységeken, mint a kontrollcsoport
tagjai. Szignifikans volt a kisérleti csoport fejlddése a teljes matematikai teszt atlag-
teljesitményét tekintve (F=3,362, p=0,003), illetve szignifikans volt a kiilonbség a
kisérleti csoport relacioképességének eredményében (36,37%p), mig ugyanez a kont-
rollcsoportban harom hénap alatt 2,27%p mértéki volt.
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Hipotéziseinkben azt is feltételeztiik, hogy a kisérlet alkalmaval a térbeli orientacio
és a matematikai képességek, valamint részképességek fejlettsége kozott dsszefiig-
gés van, amely az utomérés eredményei alapjan beigazolodott. A kisgyermekek téri
tajékozodasi s matematikai teljesitménye kozott szignifikans kapcsolatot talaltunk
(r=0,654, p<0,001).

A téri tajékozodas igen Osszetett folyamat, részképességeinek fejlettségi szintjei
pedig folyamatosan, nemcsak kora gyermekkorban, hanem az iskolaba 1épés idején
is meghatarozdak szamos képességteriileten, példaul az iras-olvasas vagy a kotta-
olvasas teriiletén. Kutatasi eredményeinkkel ezért a teriilet, illetve a bolcsddei zenei
nevelés jelentdségére szerettiik volna felhivni a figyelmet.
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A GONDOLKODNI TANITO MEHECSKE —
BEE-BOT AZ OVODABAN

A tanulmany az 6vodai digitaliseszkdz-hasznalat pedagdgiai jelentségét vizsgalja, kiilonos tekin-
tettel a Bee-Bot programozhatd padlorobot alkalmazasara. A kutatas kérddives felmérés alapjan
elemzi az ovodapedagdgusok eszkozhasznalati szokasait, attitlidjeit és a fejlesztd hatasokrol
alkotott véleményiiket. Az eredmények szerint a digitalis eszkdzok pedagogiai értéke nem azok
mennyiségében, hanem tudatos, célhoz kotott alkalmazasaban rejlik. A Bee-Bot hatékonyan
tamogatja az aktiv, élményalapu tanulast és az algoritmikus gondolkodas fejlodését.
Kulcsszavak: Bee-Bot, ovodai nevelés, digitalis pedagdgia, algoritmikus gondolkodas, jatékos
tanulas

A digitalis vilag évodai lenyomata —
Kihivasok és lehetoségek a 21. szazad nevelésében

Az 6vodai nevelés vilaga az elmult évtizedekben latvanyos atalakulason ment ke-
resztiil, kiilondsen a digitalis eszkdzok megjelenésének és fokozatos integracidjanak
koszonhetden. Az dvodai élet mindennapjait ma mar nem lehet elvalasztani a digitalis
vilagtol. A digitalizacié nemcsak az iskoldskoru gyermekek nevelésében, hanem az
ovodas korosztaly fejlesztésében is 0j lehetéségeket nyitott meg, ugyanakkor kérdé-
seket és kihivasokat is felvet.

A gyermekek egyre kordbban keriilnek kapcsolatba az okoseszkozokkel, és ter-
mészetes kdzegként élik meg a digitalis kornyezetet. A jelenlegi pedagogia célja mar
nemcsak a készségek elsajatitasa, hanem a gondolkodas, a problémamegoldas és
az egyiittmtkodeés képességének alakitasa, formalasa, mindez jatékos, élményalapt
helyzetekben.! Ebben a folyamatban kiilondsen nagy jelentéséget kapnak azok az esz-
kozok, amelyek nemcsak lekotik a gyermek figyelmét, hanem tanulasra is inspiraljak
Oket. Az 6voda feladata, hogy tudatos és fejleszté modon integralja ezeket a gyermek
¢letébe. Ahogy Rausch és Pasztor is ramutatnak, ,,fontos hangstilyozni, hogy a tech-
nologiai eszkdzok onmagukban csak eszkozok, melyek alkalmazasa természetesen
elényoket és veszélyeket is hordoz magéaban, pozitiv vagy negativ hatasuk azonban
els6sorban a felhasznalasuk modjatol fligg”.?
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Az IKT-eszkozok hasznalata az 6vodai intézményekben alapvetden nagy eltérést
mutat. Egyes 6vodakban mar napi gyakorlat az interaktiv tabla, a tablet vagy a prog-
ramozhatd robotok bevonasa a tevékenységekbe, mig mashol az eszkdzhiany, a bi-
zonytalansag vagy a modszertani timogatas hianya még akadalyt jelent.’ A digitalis
nevelés ezért ma mar nem els@sorban technikai, hanem pedagogiai kérdés: miként
lehet az eszkdzoket ugy beépiteni, hogy azok a gyermeki aktivitast, ezaltal tanula-
si folyamatokat, a problémamegoldast és az egyiittmikodést timogassak. Amikor
azt halljuk, hogy IKT-eszkozok, akkor a tobbség altalaban a televiziora, okostele-
fonra, szamitogépre, laptopra, tabletre gondol, mikdzben az 6vodai ismeretatadas
folyamataban egy¢b eszk6zok is megtalalhatoak. Ezek kivalasztasanal fontos, hogy
figyelembe vegyiik az életkori sajatossagokat.* Az egyik legalkalmasabb eszkoz az
ovodai foglalkozasokhoz a padlorobot, mint példaul a Bee-Bot, Blue-Bot, amelyeket
kifejezetten 6vodas és kisiskolas gyermekek szamara fejlesztettek ki.

A jelen tanulmany célja annak feltarasa, hogy az 6vodapedagdgusok hogyan
viszonyulnak a digitalis eszk6zokhoz, kiillondsen a Bee-Bot padlorobot dvodai al-
kalmazasahoz. A fokusz a pedagogusok tapasztalatain és véleményén volt: milyen
gyakorisaggal és milyen tipust eszkdzoket alkalmaznak, hogyan latjak ezek sze-
repét a gyermekek fejlodésében, és milyen attitliddel viszonyulnak a Bee-Bothoz.
A tanulmany arra is valaszt keres, hogy az 6vodapedagogusok milyen teriileteken
és modszerekkel alkalmazzak, alkalmaznak, vagy éppen miért nem alkalmazzak a
digitalis eszkozoket — kiilondsen a padlorobotot — az dvodai tevékenységek soran.

Digitalis kompetencia és 0vodai nevelés

A digitalis kompetencia nem csupan informatikai ismereteket jelent, hanem a digi-
talis eszkozok tudatos, célszeri €s pedagogiai szempontbol értékes hasznalatat is.
A kisgyermekkor alapja az aktiv tapasztalatszerzés, s ebbe az eszkdzhasznalat is
beépithetd, ha nem a jaték helyett, hanem annak részeként jelenik meg. Ebbdl kovet-
kezden nem az a kérdés, hogy alkalmazhatoak-e a digitalis eszkdzok az 6vodaban,
hanem az, hogy hogyan és milyen céllal. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja’
kiemeli, hogy az 6vodaskor legfobb tanulasi formaja a jaték. Az Alapprogram lehe-
téséget biztosit az intézmények részére az innovativ pedagogiai kezdeményezésekre,
amit a sajat pedagogiai programjukban kell rogziteniiik. Az Oktatasi Hivatal 6voda-
pedagdgusokra vonatkozo pedagéoguskompetenciai® tobb indikatorban is rogzitik,
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hogy a nevel6knek alkalmazniuk kell a digitalis eszkdzoket és modszereket. Vagyis
elvaras, hogy ezeket az eszkozoket célszerlien, koriiltekintéen €s tudatosan épitsék
be az ismeretatadas folyamataba.

A Bee-Bot mint fejleszto eszkoz

A Bee-Bot egy méhecske alakt, programozhat6 padlorobot, amelynek egyszert,
gombnyomasos vezérlése lehet6ve teszi, hogy a gyermekek alapvetd iranyitasi uta-
sitasok altal mozgassak — elére, hatra, jobbra, balra.” Mivel képernydmentes eszkoz,
a gyermekek valds térben, mozgas ¢s jatek kdzben tanulnak.

Az ovodai gyakorlatban a programozhat6 robotok sokrétii, jatékos tanulasi le-
hetéséget biztositanak. Ezek az eszkdzok természetes modon illeszkednek a kis-
gyermekkori tevékenységalapu tanulashoz, hiszen alkalmazasuk soran a mozgas, a
felfedezés ¢s az ¢lményszeriiség all a kozéppontban. A Bee-Bot hasznalata kdzben
fejlodik a gyermek térbeli tajékozodasa, gondolkodasa, figyelme és lehetdsége nyilik
a problémahelyzetek jatékos megoldasara is. Ekdzben a kozos tervezés és kiprobalas
erdsiti a szocialis készségeket, az egyiittmiikodést és a kommunikaciot. A gyer-
mekek programoznak, probalkoznak, javitanak, vagyis észrevétleniil tanulnak meg
gondolkodni.® A Bee-Bot nemcsak a digitalis vilag alapjaiba vezeti be dket, hanem
tamogatja a kreativ onkifejezést és az onallo felfedezést is, ugy, ahogy az 6vodai
nevelés alapelvei megkivanjak.

A Bee-Bot hasznalata hazai 6vodakban még nem tekintheto elterjedtnek, de egyre
tobb gyakorlati példa mutatja be, hogyan lehet bevezetni és hasznalni az eszkozt.
A padlérobot nem csupan digitalis jaték, hanem egy komplex fejlesztd eszkoz, amely
képes a kiilonboz6 képességek integralt erdsitésére. Megfeleld pedagogiai kornye-
zetben alkalmazva hozzéjarulhat a gyermeki kivancsisag fenntartasahoz, tovabba a
problémamegoldo gondolkodas, a logikus-algoritmikus gondolkodas, a kreativitas, az
egylttmiikodési készség és a magasabb rendli gondolkodasi készség fejlesztéséhez.’

Kutatas

Egyre tobb tanulmany foglalkozik azzal, milyen digitalis eszkdzok hasznalata jel-
lemzi az 6vodasokat és az ovodakat. A hazai kutatasok arra hivjak fel a figyelmet,
hogy az 6vodaskort gyermekek digitalis eszkdzokkel valo talalkozasa elsdsorban az
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otthoni kdrnyezetben kezdddik, ahol a sziil6i mintak és a szabalyozas mdodja meghata-
rozo. Ugyanakkor, ha a digitalis technologia alkalmazasa az 6vodai intézményekben
torténik, mas funkciot tolt be: itt a tudatos, pedagdgiai célokhoz kotott hasznalat kertil
el6térbe.” Ez megerdsiti, hogy fontos foglalkozni a kérdéssel, mert egyre fiatalabb
korosztalyban sziikséges az optimalis digitalis miiveltség elsajatitasa.

Az ovodapedagogusok szerepe kulcsfontossagu abban, hogy a digitalis eszkozok
hogyan és milyen céllal jelennek meg a gyermekek mindennapjaiban. Eppen ezért
valt indokoltta annak vizsgalata, hogyan latjak a pedagogusok a digitalis technologia
helyét és szerepét a sajat gyakorlatukban, kiilonos tekintettel a Bee-Bot padlorobot
hasznalatara.

Jelen kutatasunk az alabbi {6 kérdésekre kereste a valaszt:

1. Milyen digitalis eszkdzoket hasznalnak az 6vodapedagogusok, s melyiket mi-
lyen gyakorisaggal?

2. Mennyire ismerik és alkalmazzak a Bee-Bot padlérobotot?

3. Hogyan értékelik a digitalis technoldgia — és kifejezetten a Bee-Bot — fejleszto
hatasat a gyermekekre és a nevelési folyamatra?

A kutatas 2025 6szén zajlott, online formaban, a Microsoft Forms feliiletén keresz-
tiil, onkéntes és anonim részvétellel. Az adatgyijtéshez az altalunk 6sszeallitott, sajat
fejlesztésii, strukturalt kérdéivet hasznaltuk. Az online kérddives forma lehetévé tet-
te, hogy viszonylag rovid id6 alatt szélesebb korben érjiik el a pedagogusokat, mikoz-
ben a valaszadas kényelmes és onkéntes modon torténhetett. Az adatgyjtés tobbféle
csatornan zajlott: pedagdgusok szamara létrehozott szakmai Facebook-csoportokban,
e-mailes megkeresések révén, valamint személyes szakmai kapcsolatokon keresztiil.
Ez a terjesztési mod lehetdvé tette, hogy kiilonbdzo telepiiléstipusokbol — a fovarostol
a kisebb kozségekig — érkezzenek valaszok, igy valtozatosabb pedagogiai kdrnye-
zetbdl szarmazo tapasztalatokat is bevonhattunk az elemzésbe, ami hozzajarult a
digitaliseszkdz-hasznalat sokszinlibb és arnyaltabb megértéséhez az 6vodaban.

A kérdoiv sszesen 23 kérdést tartalmazott, amelyek harom 6 tematikus egység
koré csoportosultak. Az elsé témakor a digitaliseszkdz-hasznalatot vizsgalta az 6vo-
dai gyakorlatban, kiemelten arra fokuszalva, hogy milyen tipust IKT-eszkozoket
ismernek és alkalmaznak a pedagdgusok, és ezeket milyen céllal, illetve gyakorisag-
gal hasznaljak. A masodik egység kifejezetten a Bee-Bot padlorobot ismertségére és
alkalmazasara iranyult, amelyen beliil az eszk6z hasznalataval kapcsolatos tapaszta-
latok, attitlidok és modszertani megoldasok is feltérképezésre keriiltek. A harmadik
témakor a digitalis eszk6zok pedagogiai hatasaira kérdezett ra, kiilonos tekintettel
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a gyermekek reakcioira, a pedagdégusok megfigyeléseire. A kérdések tipusa vegyes
volt: a zart kérdések lehetdséget adtak a valaszok kvantitativ statisztikai elemzésére,
mig a nyitott kérdések a pedagdgusok reflexioit, egyéni tapasztalatait és véleményeit
gyljtotték ossze, amelyek kvalitativ szempontbol egészitették ki az adatokat. A kér-
déiv kitoltése atlagosan 8—10 percet vett igénybe. Az adatok feldolgozasa Microsoft
Excel program segitségével tortént, foként leird statisztikai modszerekkel, illetve a
nyitott kérdések valaszainak kategorizalasaval. A szoveges valaszokat kategoriakba
rendeztiik, €s a visszatéré motivumok, pedagogiai attitiidok és valaszmintazatok
alapjan értelmeztiik.

Valaszok tiikrében — Mit gondolnak az 6vodapedagogusok?

A pedagdgusok véleménye kulcsfontossagt, hiszen 6k azok, akik a digitalis eszkd-
zoket beépitik a foglalkozasokba, a tanulasi folyamatokba, 6k azok, akik képesek
felismerni, hogy az adott eszkdz milyen mddon jarul hozza a gyermekek fejlédésé-
hez. Nézdpontjuk nemcsak értékes kiegészitése a szakirodalomnak, hanem alapvetd
tampont is ahhoz, hogy megértsiik: a digitalis eszk6zok — koztiik a Bee-Bot — ta-
mogathatjak-e egy olyan pedagogiai folyamat kialakitasat, amely valoban szolgalja
a gyermeki fejlddést. A kutatds soran OsszegyUjtott valaszok nemcsak statisztikai
adatokat szolgaltatnak, hanem betekintést nytijtanak az 6vodapedagogusok gondol-
kodasaba, szakmai attitiidjeibe és mindennapi tapasztalataiba is.

A kérddivet 114 6vodapedagdgus toltotte ki. A valaszadok életkora széles skalan
mozgott, igy tobb generacio tapasztalata is megjelenik a kutatasban. A legtobben
a 31-40 éves (37%) és a 41-50 éves (33%) korosztalyba tartoztak, a 20-30 évesek
(12%), az 51-60 évesek (11%) és a 61 év folottiek (7%) kisebb aranyban voltak jelen.
Ez az eloszlas jol tiikrozi az 6vodapedagogusi palya korstrukturajat.!! Tébbségben
voltak a palyajuk kdzepén jaro, tapasztalt pedagogusok, akik mar jelentés gyakor-
lattal rendelkeznek, de még nyitottan allhatnak az uj modszertani megoldasokhoz
— ideértve a digitalis eszk6zok hasznalatat is.

A szakmai tapasztalat szintén jelent0s szorast mutatott: a legtobben 0—10 év kozotti
gyakorlattal rendelkeztek (26%). Ezt a 21-30, illetve a 31-40 év kozotti munkavi-
szonnyal rendelkezd pedagogusok kovették, egyarant 24%-os aranyban. Ezutan a
11-20 év kozotti tapasztalattal birok kdvetkeztek 18%-os arannyal, mig a 41 évnél
hosszabb szakmai multtal rendelkezOk csupan 8%-ot jelentettek a mintdban. Ez az
Osszetétel lehetove tette, hogy a vizsgalatban egyarant megjelenjen a palyakezdo és
a nagy tapasztalattal rendelkez6 pedagdgusok nézépontja.

' Halasz Gabor — Lannert Judit (szerk.): Jelentés a magyar kézoktatdasrol 2003, Budapest, Orszagos
Kozoktatasi Intézet, 2003, 508-529. Link; Maté-Martonné Korb Erzsébet: Belterjesség és fokozatos
eloregedés a pedagogus palyan. Kaposvar évodahaldzataban dolgozo ovodapedagogusok Osszetéte-
lének vizsgalata, Uj Pedagdgiai Szemle, 2010/10-12, 46-52. Link; Holb Eva: Pedagégus és egyéb
szakembersziikséglet a KIR adatok tiikrében Hattértanulmany Az emberierdforras-sziikosségekrol
a magyar kézoktatasban cimii kutatishoz az Europai Bizottsag Magyar Képviseletének megrende-
lésére). Link (Mindharom let6ltés: 2026. 07. 15.)


https://ofi.oh.gov.hu/tudastar/jelentes-magyar/7-pedagogusok-tablazatok
https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2010_10-12_04.pdf
https://www.t-tudok.hu/files/2/zgy-mjkir_a-ltala-nos_iskola-k_20210327.pdf
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A valaszadok tilnyomo tobbsége jelenleg is aktiv 6vodapedagdgusként dolgozik,
Osszesen 7%-uk jelezte, hogy mar nem dolgozik a palyan, igy korabbi tapasztalatai
alapjan toltotte ki a kérddivet. Ez az arany megerdsiti, hogy a kutatas eredményei a
mindennapi pedagogiai gyakorlatbol szarmaznak, és hiteles képet adnak az ovodai
digitaliseszkoz-hasznalat jelenlegi helyzetérol.

A kérddivet kiilonbozo telepiiléstipusokon mitkddd intézményekbe is eljuttattuk:
a valaszadok 35%-a megyeszékhelyen, 32%-a kozségi vagy kistelepiilési, 19%-a va-
rosi, mig 14%-a févarosi ovodaban dolgozik. Az eloszlas alapjan megallapithato, hogy
minden telepiiléstipusbol voltak kitolték. Ez a soksziniliség lehetdséget ad arra, hogy
képet kapjunk arrol, hogyan jelennek meg az d6vodaban a digitaliseszkdz-hasznalat
gyakorlati kihivasai. Kiilonosen fontos a kiilonféle telepiiléseken €l6k megszolalta-
tasa amiatt, hogy a telepiiléstipus jelentds hatassal lehet az IKT-eszk6zokhoz valo
hozzaférésre és azok alkalmazasi lehetdségeire.

Eredményeink alapjan a megkérdezett 6vodapedagdgusok donto tobbsége hasznal
valamilyen formaban digitalis eszkozoket a nevelési tevékenységek soran. A legna-
gyobb aranyban azok szerepeltek, akik alkalmanként alkalmazzak ezeket (59%), mig
kisebb, de szamottevo csoport rendszeresen ¢l a lehetdséggel (33%). A teljes mintanak
minddsszesen 8%-a jelezte, hogy nem hasznal digitalis eszkozt az 6vodai foglalko-
zasok soran (1. abra).

8%

= Igen, rendszeresen
Igen, alkalmanként

= Nem

59%

1. abra: Hasznal digitalis eszkozoket az ovodai foglalkozasok soran? (N=114)

Az eredmény jol tiikrozi az 6vodai gyakorlat jelenlegi helyzetét: a digitalis eszko-
z0k hasznalata még nem tekintheté mindennaposnak, de fokozatosan beépiil a peda-
gogiai folyamatba. Az ,,alkalmanként” valaszok magas ardnya arra utalhat, hogy a
digitalis eszkdzok hasznalata az 6vodai gyakorlatban els6sorban tervezett, azaz egy-
egy pedagogiai helyzethez vagy tevékenységhez kapcsolodik, nem pedig folyamatos
jelenléttel valosul meg. Ez arra utal, hogy a digitalis eszk6zok inkabb kiegészitd
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szerepet toltenek be az 6vodai nevelésben, ugyanakkor a pedagdogusok korében erds
igény mutatkozik azok tudatosabb, pedagogiai célu alkalmazasara.

Az eszkoztipusokat vizsgalva a leggyakrabban hasznalt digitalis eszk6z a szamito-
gép vagy laptop (86%), amelyet a projektor kdvet (55%). A programozhat6 robotokat a
valaszadok 36%-a jeldlte meg, mig a tablet hasznalata 27%-os aranyban jelent meg. Az
interaktiv tabla hasznalata ritka (8%), az ,,egyéb” valaszok (10%) kozott pedig olyan
eszkozok jelentek meg, mint a mobiltelefon, hangfal és A AK- (augmentativ és alternativ
kommunikacios) eszkdzok alkalmazasa az 6vodai foglalkozastartas soran (2. abra).

100% -+

86%

80% -

60% A 559%

40% A 36%
27%

20% A

8% 10%

v | H

iv tabla amitogép/laptop Tablet Projektor Programozhaté Egyéb
robotok (pl. Bee-Bot,
Blue-Bot)

2. abra: Milyen digitalis eszkozoket szokott hasznalni az 6vodai foglalkozasok soran? (N=114)

Az adatok arra utalnak, hogy az 6vodakban zajlo digitalizacio els6sorban az audio-
vizualis szemléltetésre épiil, mintsem az interaktiv, algoritmikus tanulasi helyzetekre.
A laptop és a projektor dominanciaja azt jelzi, hogy a pedagogusok elsdsorban azokat
az eszkozoket részesitik elényben, amelyeket jol ismernek, és amelyek a tervezés,
a dokumentalas vagy a szemléltetés soran konnyen hasznalhatok. Ezzel szemben a
programozhat6 robotok, mint a Bee-Bot — bar a valaszadok korében kisebb arany-
ban — mar olyan tanulasi helyzetet teremtenek, ahol a gyermek aktiv cselekvoként,
nem passziv befogadoként vesz részt a folyamatban. fgy pedagogiai szempontbol
eltéré mindséget képviselnek az 6vodai digitaliseszkoz-hasznalatban.

Fontos kiemelni, hogy a teljes mintaban 0sszesen 8% jelezte, hogy nem hasznal
digitalis eszkozt az 6vodai nevelés soran. Valaszaik kozott okként egyrészt megjelent
az eszkOzhiany mint targyi akadaly (22%), masrészt a tudatos elutasitas, amely nem
tartja szlikségesnek a digitalis eszkdzok hasznalatat (33%). Figyelemreméltd, hogy
senki sem jel0lte a technikai kompetencia hianyat, ami azt jelenti szamunkra, hogy a
digitalis eszk6zok melldzése ebben a csoportban nem a hasznalathoz sziikséges tudas
hianyabol fakad, hanem inkabb tudatos pedagdgiai szemléletbdl. Az ,,egyéb okok”
(45%) szoveges valaszaiban kirajzolodik a képernydmentesség és a hagyomanyos
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ovodai értékekre épiilé szemlélet, mint példaul: ,, 4 kisgyermek elsd 7 évében a kép-
ernyémentes pedagogiat igyeksziink megvalositani.”, illetve az, hogy ,,Karosnak
tartom ovodaskorban.” vagy egyszeriien ,, Nem tartom jonak.” Mas valaszok a ne-
velési elvekhez, szemlélethez kapcsoljak a dontést: ,, Természetkozeli és tevékeny-
segkozpontu pedagogiankkal, szemléletiinkkel nem fér ossze.” A nyitott valaszok
kozott az is megjelent, hogy a gyermekek otthon amuigy is sokat talalkoznak digitalis
eszkozokkel, ezért az 6vodaban inkabb a valos élmények, a személyes kapcsolatok és
a mozgasos tapasztalatok elétérbe helyezését tartjak indokoltnak. Ez a megkozelités
ravilagit arra, hogy a digitalis eszk6zok 6vodai alkalmazasa nem egységes norma-
ként, hanem tudatos pedagdgiai dontések sorozataként értelmezhetd.

A kutatasban arra is kivancsiak voltunk, hogy milyen mértékben érzik magukat
felkésziiltnek a pedagdgusok a digitalis eszkdzok pedagogiai hasznalatara. A kitoltok
tobbsége ,,nagyrészt” (40%) vagy ,,részben” (34%) felkésziiltnek vallotta magat a
digitalis eszkozok alkalmazasaban. Kisebb aranyban jelent meg a ,,teljes mértékben”
felkésziilt valasz (13%), illetve a ,,kevéssé” felkésziilt kategoria (12%).

Az eloszlas arra utalhat, hogy a valaszadok a digitalis technologia pedagogiai
célu alkalmazasara alapvetden nyitottak, ugyanakkor a teljes magabiztossag kevés-
bé jellemz6. Ez az eredmény a digitalis kompetencia 6vodai szintl fejlesztésének és
tamogatasanak sziikségességére hivja fel a figyelmet, kiilondsen annak fényében,
hogy a gyermekek egyre korabban taldlkoznak a digitalis kdrnyezettel, amely sza-
mukra sokszor természetes ¢letkdzegként jelenik meg. Ez 6sszhangban all Betak
Norbert és Szab6-Varadi Eva megallapitasaval, akik szerint a pedagdégusoknak
korlatozott tapasztalataik vannak, és az eszkdzhasznalat 6sztonzése nem mindig
parosul biztos pedagogiai készségekkel. Mindez arra utal, hogy a digitalis kompe-
tenciak fejlesztése az 6vodai nevelésben nem csupan technikai, hanem pedagogiai
tamogatast igényld feladat."

A digitaliseszk6z-hasznalat altalanos képe utan a kutatas fokusza a programoz-
hat6 padlorobotokra, azon beliil is a Bee-Bot 6vodai megjelenésére és pedagogiai
szerepére iranyult. Masodik kérdéscsoportunk eredményei alapjan megallapithato,
hogy a Bee-Bot nem ismeretlen eszkdz az dvodapedagdgusok korében, ugyanakkor
hasznalata még nem tekinthetd altalanosnak.

A valaszadok 72%-a jelezte, hogy mar hallott a Bee-Bot padlorobotrdl, mig 28%
nem talalkozott ezzel az eszkdzzel. Ez az arany arra utal, hogy a Bee-Bot mar megje-
lent a szakmai koztudatban, ugyanakkor ismerete még nem igazan elterjedt (3. abra).

Mivel a kovetkez0 kérdések a gyakorlati kiprobalasra és tapasztalatokra vonatkoz-
tak, csak azok a pedagdgusok valaszoltak meg Oket, akik hallottak mar a Bee-Botrol.

A Bee-Bot ismeretsége 6nmagaban még nem jar egyiitt a tényleges alkalmazassal.
A valaszok azt mutatjak, hogy a pedagogusok 22%-a rendszeresen, 28%-a

12 Betak Norbert — Szabo-Varadi Eva: A digitélis 6vodapedagogus és digitaliseszkoz-hasznalat az
ovodai csoportszobakban, OxIpo, 2023/1, 25—-41. https://doi.org/10.35405/0X1P0.2023.1.25


https://doi.org/10.35405/OXIPO.2023.1.25
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alkalmanként hasznalja a robotot 6vodai foglalkozasok soran. A valaszadok egy része
(17%) korabban mar kiprobalta, vagy tovabbképzésen mar talalkozott az eszkozzel,
de a mindennapi gyakorlatban még nem alkalmazta. Figyelemre mélto, hogy 27%
még nem hasznalta a Bee-Botot, ugyanakkor nyitott lenne a kiprobalasara, mig 6%
jelolte, hogy ismeri, de nem tervezi az eszkoz hasznalatat (4. abra).

=Igen = Nem

3. abra: Hallott mar a Bee-Bot padlorobotrol? (N=109)

Igen, rendszeresen hasznalom

Igen, alkalmanként

Kiproébaltam/tovabbképzésen lattam

Még nem, de szivesen kiprébalnam

Nem, és nem is tervezem hasznalni

il

0% 5% 0%  15%  20%  25%  30%
4. abra: Hasznalta mar a Bee-Botot? (N=78)

Mindez arra utal, hogy a padlorobot iranti pedagogiai érdeklddés jelentds, s hasz-
nalatanak elmaradésa sok esetben nem elutasitasbol, hanem egyéb tényezobdl, mint
példaul hozzaférési korlatbol vagy modszertani bizonytalansagbol fakad. Ezt erdsiti
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az a tény is, hogy a valaszadok 36%-anak az intézménye nem rendelkezik Bee-Bot-
tal, de 6 maga szivesen hasznalna, mig a valaszadok fele (49%) olyan intézményben
dolgozik, ahol az eszkoz elérhetd és rendszeresen hasznalhato (5. abra). Kiemelkedd,
hogy 7% sajat padlérobottal rendelkezik, ami egyéni motivaciot mutat és innovacios
nyitottsagra utal.

A Bee-Bot megitélése az ovodapedagdgusok valaszai alapjan kifejezetten pozitiv.
A valaszadok tulnyomo tobbsége ,,nagyon” vagy ,,nagyrészt” hasznosnak tartja az
eszkozt az dvodai foglalkozasok soran, mig csupan elenyészd aranyban jelenik meg
a ,,kevéssé hasznos” vagy ,,egyaltalan nem hasznos” értékelés. Ez arra utal, hogy a
padlérobotot a pedagdégusok nem pusztan technikai Gjdonsagként, hanem valodi fej-
leszt6 eszkozként értékelik.
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Igen, rendszeresen  Van, de ritkin  Nincs, de szeretnék Nincs, és nem is Sajat eszkozom
hasznalhaté elérheté igénylem van

5. dbra: Hozzafér az 6vodaban a padlorobotokhoz? (N=73)

A nyitott kérdésekre adott valaszok alapjan a Bee-Bot hasznalata leggyakrabban
a kiilso vilag tevékeny megismerése, a matematikai tapasztalatszerzés, a mesefeldol-
gozas €s az anyanyelvi fejlesztés tevékenységeihez kapcsolodik. Tébben kiemelték,
hogy a robot jatékosan fejleszti a térbeli tajékozodast, az iranyfogalmakat €s az al-
goritmikus gondolkodast, valamint segiti a logikus gondolkodas és a problémameg-
oldas fejlodését, mikozben a gyermekek aktiv cselekvoként vesznek részt a tanulasi
folyamatban. Az egyik valaszado igy fogalmazott: ,, A mindennapok soran barmikor
tudom hasznalni a padlorobotokat. Jol fejleszti a téri, illetve a sikban valo tajékozo-
dast, de sorolhatnam az dsszes teriiletet.” Van, aki a komplex fejlesztés lehetdségét
hangsulyozza: ,, Komplex modon beépitve tobb tevékenységi teriileten hasznalhato.”
Néhany pedagogus sajat tervezésii palyakat vagy tematikus feladatokat is készit, de
volt a valaszadok kozott olyan is, akinek a csoportjaban a gyermekek készitettek sajat
mez6t a Bee-Bot palyahoz.
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A konkrét példak részletesebben is érzékeltetik a Bee-Bot 6vodai alkalmazasanak
pedagogiai lehetdségeit (1. tablazat).

1. tablazat: A Bee-Bot alkalmazasanak teriiletei
a pedagogusok tapasztalatai és elképzelései alapjan

Alkalmazasi teriilet Jellemz6 tartalmak
Kiilsé vilag tevékeny megismerése — kornyezeti | évszakok, iddjaras, allatok, novények,
tapasztalattal kozlekedés
Matematikai alapkészségek, kiilso vilag tevé- szamlalas, szamolas, irdnyok, sorrendiség, logi-

keny megismerése — matematikai tapasztalattal |kai feladatok

utvonaltervezés, iranyfelismerés,
problémamegoldas

Algoritmikus gondolkodas, téri tajékozodas

Anyanyelvi nevelés (mesefeldolgozas) — verse-

. 1 torténetalkotas, szokincsfejlesztés, szovegértés
1és, mes¢lés

Komplex alkalmazas tobb tevékenységi teriilet integralt megjelenése

Specialis fejlesztés SNI-fejlesztés, tehetséggondozas

A valaszok alapjan a Bee-Bot kiilondsen hatékonyan illeszthetd a tevékenység-
alapt, ¢lményszert tanuldshoz. A pedagogusok beszamoloi szerint az eszkoz lehe-
toséget ad a differencialt fejlesztésre, a kozos gondolkodasra és az egyiittmiikddésre,
mikdzben megdrzi a gyermeki jaték spontaneitasat. Egy pedagogus igy fogalmazott:
,Irany a méhecske haza! ... a Bee-Bot segitségével el kell juttatniuk a méhecskét a
kaptarhoz...” Egy masik ovodapedagogus ezt irta: ,,SNI-s gyvermekek fejlesztésére
nagyon sikeres, 2 éve kiilon programot irok ra személyre szabottan.” Ezek a példak
azt iizenik, hogy a Bee-Bot ott mitkodik igazan jol, ahol a pedagogus vilagos célt ad,
¢és a robot a kozos gondolkodas és a cselekvés eszkozévé valik.

Az 6vodapedagodgusok szerint a Bee-Bot tobb fejlesztési teriiletet képes egyszerre
mozgositani: elsdsorban a téri tajékozodas, a sorrendiség és az algoritmikus gondol-
kodas, valamint a figyelem és a koncentracio fejlesztése emelkedik ki, de jelent6s sze-
repet tulajdonitanak a digitalis kompetencia, a matematikai alapkészségek, illetve a
problémamegoldas, az egylittmiikddés és a kommunikacio timogatasaban is (6. abra).
A Bee-Bot hasznalata komplex hatast fejt ki: a gyermekek terveznek, probalkoznak,
korrigalnak, vagyis jatékos formaban talalkoznak a tanulassal.

A valaszadok megitélése alapjan a gyermeki reakciok a digitalis eszk6zok haszna-
latara — kifejezetten a Bee-Botra — 6sszességében pozitivak, a pedagogusok tobbsége
lelkes, aktiv bekapcsolodasrol szamol be, ugyanakkor megjelenik a vegyes reakcio és
a figyelem gyors elterel6dése is. A Bee-Bot alkalmazasanak sikeressége ugyancsak
nagymértékben fiigg a szervezeti keretektdl. A nagyobb 1étszamu csoportokban a
varakozas nehézséget okozhat, ami a motivacio csokkenéséhez vezethet. Egy valasz-
ado szerint: ,, Erdeklédnek, de figyelmiik gyorsan elterelédik — mert kevesen férnek
hozza ugyanabban az idében.” A gyakorlat szintjén ez azt jelenti, hogy a padlorobot
hatékony alkalmazasahoz jol mikddé megoldas a mikrocsoportos szervezés, a for-
goszinpadszeriien végzett tevékenykedés, vagy tobb eszkodz biztositasa.
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Vizsgalatunk harmadik témakdrében a digitalis eszkdzok pedagogiai hatasaira
kérdeztiink ra, kiilonos tekintettel a gyermekek reakcioira, a pedagdégusok megfigye-
léseire. A valaszadok vélekedései mentén alapvetden megerdsithetjiik, hogy a Bee-
Bot alkalmazasaval kapcsolatos pedagdgiai tapasztalatok és a gyermekek reakcioi
nagyban Osszefliggenek (7. abra). Az adatok alapjan egyértelmiien latszik, hogy minél
pozitivabb tapasztalatokrol szamolnak be az 6vodapedagogusok, annal inkabb jel-
lemz6, hogy a gyermekek nagy lelkesedéssel és aktivan kapcsolodnak be a

tevékenységekbe.
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Téri tajékozodas | 69
Problémamegoldas | 57
Sorrendiség, algoritmikus gondolkodds | 64

Szabilykivetés [II— 54
Egyiittmiikodés, kommunikicio [N 56
38

Kitartas [ 52
Konfliktuskezelés [N 25
Erzelemszabalyozas [ 29
Vizuilis észlelés |GGG 54

Anyanyelvi fejlesztés  [NNNIEGEGNEEEEE 39

Digitalis kompetencia [ 62

Matematikai alapkészségek [N 60
Nem tudom megitéIni Il 4
Mis || 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Kreativitas

6. abra: Véleménye szerint miben tamogatja a Bee-Bot a gyermekek fejlodését? (N=73)
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7. abra: Bee-Bot alkalmazasaval kapcsolatos tapasztalatok és a gyermeki reakciok (N=73)
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A valaszok azt mutatjak, hogy a digitalis eszkdzok korébdl kiillonosen a Bee-Bot
erés motivacios hatassal bir, ugyanakkor a pedagogiai célok, a szervezési keretek és
a tudatos iranyitas dontik el, hogy az élmény hogyan valik a mindségi tanulasi folya-
mat segitdjévé. Ez meger6siti a Seymour Papert altal megfogalmazott konstruktivista
elvet: a tanulas akkor valik hatékonny4, ha a gyermek aktiv cselekvoként vesz részt
benne, nem csak megfigyeloként. A digitalis eszkdz tehat nem cél, hanem eszkoz a
cselekvo tanulds tamogatasara.'

Jaték, tanulas, jovo — egy méhecske nyomaban

A pedagogiai eredmények azt mutatjak, hogy a Bee-Bot hasznalata az évodai neve-
1és pedagdgiai kulturajaba jol beagyazhato tanulasszervezési lehetoség és modszer.
Jelen kutatas eredményei harom jol elkiilonithetd, ugyanakkor egymassal szorosan
Osszefiiggo teriileten adnak atfogd képet az dvodai digitaliseszkoz-hasznalatrdl és
annak pedagdgiai jelentdségérol.

A digitaliseszkoz-hasznalat gyakorisagat és jellegét vizsgalva megallapithato, hogy
az dvodapedagbdgusok tobbsége rendszeresen vagy alkalmanként alkalmaz IKT-esz-
kozoket az 6vodai foglalkozasok, tevékenységek alkalmaval. A leggyakrabban hasz-
nalt eszkdz a szamitogép vagy laptop, a projektor, valamint kisebb aranyban megje-
lennek a programozhat6 robotok (pl. Bee-Bot, Blue-Bot). Az 6vodapedagdgusok az
eszkozoket foként szemléltetd, fejleszto, illetve motivacios célbdl hasznaljak, ami arra
utal, hogy a technoldgia az 6vodai nevelésben inkabb a meglévd pedagdgiai médsze-
rek tdmogatasara szolgal. A digitalis eszkozok alkalmazasanak maodjat leginkabb a
pedagogus szakmai felkésziiltsége és attitlidje hatarozza meg.

A digitalis technologia — kiilondsen a Bee-Bot — fejleszté hatasanak megitélése
egyértelmiien pozitiv. Az 6vodapedagdgusok szerint a Bee-Bot hatékonyan tamogatja
a téri tajékozddast, az iranyfelismerést, a sorrendiséggel kapcsolatos és az algorit-
mikus gondolkodas fejlédését, mikozben jelentés motivacios hatdsa van a gyerme-
kekre. A padlérobot alkalmazasa eldsegiti az aktiv részvételt, az egylittmiikodést
¢és a problémamegoldast, mikozben lehetdséget teremt a differencialt fejlesztésre is.
A gyermeki reakciok nagyrészt pozitivak, ugyanakkor a tapasztalatok ramutatnak
arra, hogy a sikeres alkalmazas feltétele a tudatos pedagdgiai iranyitas és a megfeleld
keretek kialakitasa.

A kutatas azt igazolja, hogy a Bee-Bot az dévodai nevelésben olyan pedagogiai
segitotars, amely képes hidat képezni a jatékos tanulés, a gyermeki kivancsisag és a
digitalis kor elvarasai kozott. A digitalis eszkdz itt nem cél, hanem eszkoz, s akkor
valik valodi értékké, ha a gyermek aktiv cselekvéként, gondolkodva és egylittmii-
kodve vesz részt altala a tanulasi folyamatban.

13 Seymour Papert: Mindstorms. Children, Computers and Powerful Ideas, New York, Basic Books,
1980. Magyarul: Seymour Papert: Eszrengés. A gyermeki gondolkodds titkos iitjai, Budapest,
Szamalk, 1988.
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A digitalis eszk6zok 6vodai alkalmazasaval kapcsolatos ovatossag €s ellenallas
nem U;j keletii jelenség a hazai pedagogiai gondolkodasban. A magyar szakirodalom-
ban mar régéta megjelennek olyan irasok, amelyek érveket és ellenérveket egyarant
felsorakoztatva vizsgaljak az 6vodai informatikai nevelés lehetéségeit és kockazata-
it." A szakmai forumok és konferenciak diskurzusai azt probaljak erésiteni, hogy az
ovodapedagogusok ne utasitsak el a technoldgiat, hanem annak gyermekkozpontu,
biztonsagos ¢és pedagogiailag megalapozott alkalmazasat keressék.

Mindez &sszhangban 4ll a jelenlegi kutatas eredményével, amely szerint a digi-
talis eszk6zok 6vodai hasznalatanak megitélésében egyre erésebben kirajzoloédik
az a kozéput, amely nem a kizaras, hanem a tudatos, mértékletes és célhoz kotott
alkalmazast tartja kivanatosnak. Ebben a megkozelitésben a Bee-Bot nem 6ncélu
technolégia, hanem a cselekvd tanulas, a kozos gondolkodas és az élményszer ta-
pasztalatszerzés eszkoze.

Irodalomjegyzék

Balint-Svella Eva — Zsoldos-Marchis Iuliana: Ovodapedagogusok véleménye a technologiai te-
rillethez kapcsolodo képességek fejlesztésérdl az dvodaban, Magyar Pedagégia, 123. évf.,
2023/4, 209-226. https://doi.org/10.14232/mped.2023.4.209

Betak Norbert — Szabo-Véradi Eva: A digitalis ovodapedagogus és digitaliseszkdz-hasznélat az
ovodai csoportszobakban, OxIpo, 2023/1, 25—41. https://doi.org/10.35405/0X1P0.2023.1.25

Digitélis Pedagogiai Modszertani Kozpont: Problémamegoldas az also tagozaton Bee-Bot/Blue-
Bot robotokkal. Digitalis pedagogiai-modszertani csomag a kreativitas/problemamegoldo
gondolkodas fejlesztésének tamogatasara, 2018. Link

Gasko Krisztina — Hajdu Erzsébet — Kalman Orsolya — Lukéacs Istvan — Nahalka Istvan — Petriné
Feyér Judit (szerk.): Hatékony tanulas. A gyakorlati pedagogia néhany alapkérdése, Budapest,
Bolesész Konzorcium — ELTE PPK Neveléstudomanyi Intézet, 2006. Link

Gesthuizen, Roland: Robots in the 2016 Australian Classroom, The Journal of Digital Learning
and Teaching Victoria, Vol. 4, 2017/1, 5-15. Link

Halasz Gabor — Lannert Judit (szerk.): Jelentés a magyar kézoktatasrol 2003, Budapest, Orszagos
Kozoktatasi Intézet, 2003, 508-529. Link

Hodi Agnes — Téth Edit — B. Németh Maria — Fayné Dombi Alice: Ovodasok IKT-hasznalata
otthon — sziil6i minta és szerepvallalas, Neveléstudomany, 7. évf., 2019/2, 22—41. https://doi.
org/10.21549/NTNY.26.2019.2.2

Hodi Agnes — Gal Aniko — Soos Katalin — Varga Eméke — Toth Edit — B. Németh Maria: Info-
kommunikacios technologia az 6vodaban, az 6vodaskortiak otthondban és az dvodapedago-
gus-képzésben: attekintés az elmuilt évtized eredményeir6l, Mdodszertani Kozlemények, 62.
évf., 2022/2, 3-18. Link

Holb Eva: Pedagogus és egyéb szakembersziikséglet a KIR adatok tiikrében, in Hattértanulmdny
Az emberierdforras-sziikosségekrol a magyar kdzoktatasban cimii kutatashoz az Europai Bi-
zottsag Magyar Képviseletének megrendelésére. Link

4 Nagyné Szabo Etelka: Ervek, ellenérvek az ovodai informatikai nevelésrl, in Orszdgos Kozoktatdsi
és Szakképzési Szakértdi Konferencia. Kiadvany 2010, Debrecen, Suliszerviz, 2010. Link (Letoltés:
2026. 08. 15.)


https://doi.org/10.14232/mped.2023.4.209
https://doi.org/10.35405/OXIPO.2023.1.25
https://tudasbazis.dpmk.hu/kp-also-bee
https://mek.oszk.hu/05400/05446/
https://dltv.vic.edu.au/Journal-4.1
https://ofi.oh.gov.hu/tudastar/jelentes-magyar/7-pedagogusok-tablazatok
https://doi.org/10.21549/NTNY.26.2019.2.2
https://doi.org/10.21549/NTNY.26.2019.2.2
https://publicatio.bibl.u-szeged.hu/25706/1/modszertani_2022_002_003-018.pdf
https://www.t-tudok.hu/files/2/zgy-mjkir_a-ltala-nos_iskola-k_20210327.pdf
https://kiadvany.suliszerviz.com/kiadvanyok/16-kiadvany-2010/605-2010-nagyne-szabo-etelka-ervek-ellenervek-az-ovodai-informatikai-nevelesrol

A gondolkodni tanité6 méhecske — Bee-Bot az dvodaban 251

Maté-Martonné Korb Erzsébet: Belterjesség és fokozatos eloregedés a pedagdgus palyan. Kapos-
véar évodahalozataban dolgozo dvodapedagogusok Gsszetételének vizsgalata, Uj Pedagogiai
Szemle, 2010/10-12, 46-52. Link

Nagyné Szabo Etelka: Ervek, ellenérvek az 6vodai informatikai nevelésrél, in Orszdgos Kozokta-
tasi és Szakképzeési Szakeértoi Konferencia. Kiadvany 2010, Debrecen, Suliszerviz, 2010. Link

Nahalka Istvan: Konstruktiv pedagogia — egy 0j paradigma a lathataron (111.), Iskolakultura, 7.
évf., 1997/4, 3-20.

Papert, Seymour: Eszrengés. A gyermeki gondolkodds titkos titjai, Budapest, Szamalk, 1988.

Papert, Seymour: Mindstorms. Children, Computers and Powerful Ideas, New York, Basic Books,
1980.

Petzné To6th Szilvia — Reider Jozsef: Digitalis kompetencia fejlesztése Bee-Bot robotokkal, in
Makkos Aniko — Kecskés Petra — Boldizsar Boglarka (szerk.): 4 multhol taplalkozo jove —
hagyomany és fejlédés XXV. Apdaczai-napok Tudomanyos Konferencia tanulmanykotete, Gyér,
Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2022, 494-503.

Rausch Attila — Pasztor Attila: Mobil eszkdzok az ovodaban: A digitalis technologiaval tamo-
gatott értékelés €s fejlesztés lehetdségei, Neveléstudomany, 9. évt., 2021/2, 5—17. https://doi.
org/10.21549/NTNY.33.2021.2.1

Székely-Kis Ivett — Karacsonyné Czene Veronika Harmatka — Piisok Gabriella — Zsiros Katinka
Marta: Innovacio az oktatasban, Katedra, 32. évf., 2024/3—-4, 35-42. Link

Forrasok

363/2012. (XIL. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél. Link
Oktatasi Hivatal: Pedagoguskompetenciak megjelenitése — ovoda, 2025. Link


https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2010_10-12_04.pdf
https://kiadvany.suliszerviz.com/kiadvanyok/16-kiadvany-2010/605-2010-nagyne-szabo-etelka-ervek-ellenervek-az-ovodai-informatikai-nevelesrol
https://doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.1
https://doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.1
https://katedra.sk/folyoirat/wp-content/uploads/2024/10/xxxii_03-04_folyoirat.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/2025/pedagoguskompetenciak/ovodai_neveles_pedagoguskompetenciak_megjelenitese.pdf

ABSTRACTS

ANTAL, CSILLA — ACKERMANNE KELO, KAMILLA

The Role and Manifestation of the Christian Value System in Church-Run
Kindergartens: A Pedagogical Analysis of Conflict Situations

The authors examine the manifestation of Christian value-added elements in the practices of
church-run kindergartens, with particular emphasis on the children’s conflict management and
emotional development. Structured observation made it possible to reveal how the moral patterns
of biblical stories are incorporated into free play and what differences can be observed between
church and state institutions. The findings suggest that the strong presence of Christian values
enhances emotional self-regulation and prosocial behaviour.

Keywords: Christian education, Emotional development, Conflict resolution, Kindergarten
pedagogy, Biblical stories

BARANYINE KASZAS, ILDIKO — CSONKA, DORINA — NEMETH, SARA —
ODLEROVA, BOGLARKA

Faith, Language and Community in a Moldavian Summer Camp

This study presents the pedagogical practice of a Moldavian summer camp where faith, language,
and community mutually reinforce each other. The camp functions as an alternative educational
space supporting the strengthening of the linguistic, religious and cultural identity of children
living in a minority context. Through experiential pedagogy, community-based activities, and
religious practices, the camp provides a safe space for Hungarian language use and identity
formation. The analysis highlights how non-formal educational settings can contribute to long-
term sustainability of a community and cultural continuity.

Keywords: faith, language, community, camp pedagogy, Moldavia

BARDOS, DORA

Poetry, Illustration, and Intermediality in Seventy Years of Kindergarten
Picture Books: Variations of Arany Lacinak

Valuable children’s literature begins to shape a child’s relationship with literacy and the elements of
visual culture from an early age. The compatibility of their illustrations and text, their intermedial
connections, and the quality of their visual transformations can serve as defining elements in
fostering future reading skills. This study reviews leporello and picture book adaptations of
Sandor Pet6fi’s poem Arany Lacinak from the past seventy years or so, showcasing the admirable
connections between images and text that have emerged over time, which can support preschool
activities.

Keywords: tale-poem activities in kindergarten, illustration, intermediality, early literacy, picture
book
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BERKI, VIKTORIA
Religious education in preschool as a ,,transitional space”

It is a common experience nowadays that the number of children struggling with various
,disorders” is increasing in educational institutions. This phenomenon is already noticeable at
preschool age. There may be diverse and complex processes behind attention, emotional and
behavioural regulation disorders. In examining the ,,causal background”, this study focuses on
the important role of one of the basic psychological needs, i.e. the need for attachment (including
the ,,transitional space”). Secure attachment is the most important basis for the physical and
mental health of young children; it is of decisive importance for the existence of humans in the
world. Religious education in preschool can play an important role in reducing, correcting, and
sometimes curing ,,disorders” arising from attachment deficiencies.

Keywords: emotional and behavioural regulation disorder, attachment need, disruption of the
transitional space, kindergarten religious education, the role of the religious education teacher

CSONTOSNE BuzAs, ZsuzsA — FARCADI, SZABINA — MARODI, AGNES

The role of timbres and timbre perception in the development of musical and
language skills in preschool education

In the musical education of children in early childhood, there are many opportunities and games
to develop the timbre perception of children, which also promote the development of their musical
and linguistic abilities We used online diagnostic assessment tools to analyse the development of
children’s timbre perception, and the impact of timbre perception on their musical and linguistic
development.

Keywords: preschool education; timbre perception; musical skills, language skills, online
assessment

FULOPNE KANTOR, JUDIT

The Ethics of Care in the Pedagogical Legacy of Teréz Brunszvik
The Conceptual Framework of Brunszvikian Care 2.0

This study reinterprets the pedagogical legacy of Teréz Brunszvik through contemporary theories
of care ethics and emotional labour. By critically examining the historical concept of ,,moral
motherhood”, the analysis demonstrates its formative role in early childhood education while
highlighting its limitations in describing present-day pedagogical practice. Drawing on the
theories of Gilligan, Noddings and Hochschild, the paper introduces the concept of Brunszvikian
Care 2.0, which conceptualizes care as a reflective, relational and professionally grounded ethical
practice. The study emphasizes the institutional importance of care and examines the conditions
of its sustainability.

Keywords: ethics of care, early childhood education, emotional labour, professional competence,
Teréz Brunszvik

GOMBOS, NORBERT

Characteristics of Learning in Kindergarten

The study presents various interpretative frameworks of learning, emphasizing the fundamental
differences in the interpretation of learning in psychology and pedagogy, as well as the different
characteristics of social and organized learning. The fundamental question of the study is the
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framework for interpreting the concept of learning in kindergarten, and the exploration of its
characteristics that differ from social learning in the family. Examining the framework of learning
in kindergarten, building on the forms of activity indicated in the National Basic Program for
Kindergarten Education (ONOAP), the study highlights the areas of development taking place at
this decisive institutional level of organized socialization, which are linked by learning realized
in activities, identifying the possible forms of kindergarten learning. The main goal of the study
is to dispel the widely spread misconceptions that question the legitimacy of learning that takes
place in institutional socialization in kindergarten, and to point out its decisive role in the process
of personality development in kindergarten.

Keywords: learning, learning through activities, kindergarten, National Basic Program for
kindergarten education, forms of activity

H. TOTH, ISTVAN
A liberating game with poetry magic

With my study, I pay tribute to Teréz Brunszvik, who was born in Pozsony 250 years ago, whilst
also supporting the work of the conference ‘From the Angel Garden to the Kindergarten of the
Future’. As the title suggests, this study presents an example of the application of a contemplative,
additive and functional approach in kindergarten education and care. We can also support the
aesthetic education of kindergarten children in relation to colours by exploring thrushes for
example, drawing on the children’s poems of Lajos Pdsa. This study provides ideas for doing so.

Keywords: contemplative, additive, functional approach, kindergarten, Lajos Posa, children’s
poetry, colours

HORTOBAGYI, ZSOFIA

Fathers in the Spotlight
The Role of Paternal Involvement in Early Childhood Literacy

The study focuses on fairy tale reading practices at home and shared book reading practices, with
special emphasis on the role of fathers. The authors explore the factors and contextual conditions
that influence the degree, quality and characteristics of paternal involvement in this activity.
They also examine the similarities and differences in fathers’ and mothers’ story telling, and
its importance in a child’s development. Drawing on international and Hungarian research, the
study highlights how paternal involvement supports children’s language, cognitive and emotional
development.

Keywords: father involvement, shared reading, early childhood, storytelling, parental roles

KEMENY, GABRIELLA

Let’s explore, let’s play!
Interactive possibilities for teaching environmental education in kindergarten teacher
training

The study presents the structure and implementation of environmental education subjects in the
kindergarten teacher training of the KRE PK. The experience-based elements of the individual
courses—such as planning with real materials, investigation, dramatic presentation and project
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tasks—create an environment where students can understand the specificities of kindergarten
learning through their own experience and apply the methods they have learned in their later work.

Keywords: environmental education, kindergarten learning, experience-based learning,
kindergarten teacher training, conscious attention.

KONCSE, KRISZTA
Singing games as the foundation of music education in kindergarten

The aim of the authors is to demonstrate how the traditional value of folk children’s songs can
be preserved—the sense of community, and the joy of natural singing and movement—while
simultaneously adapting to children’s imaginative world through a variety of illustrative tools
and innovative methods. The harmonious integration of tradition and innovation is crucial in
the education of the mother tongue and arts, as well as in the holistic development of children.

Keywords: children’s play songs, development, creative process, respect for tradition, movement

KONIG-GOROGH, DORA — BARANYINE KASZAS, ILDIKO — GYIMOTHY, GERGELY —
OKROS, CSABA

The health-preserving and preventive role of a movement-rich lifestyle in early
childhood

Preschool age is a sensitive period for the development of the nervous system, requiring regular
movement, varied sensory experiences, and rich environmental stimulation. Insufficient physical
activity at this stage is strongly linked to obesity and its long-term health consequences. Although
physical activity is an integral part of kindergarten life, its full impact depends on intentional
educational planning. Teachers play a key role in development-oriented exercise, positive
feedback, and the reinforcement of correct movement patterns. Effective prevention relies on
daily, structured physical development in kindergartens, along with informing and involving
parents.

Keywords: physical activity, obesity, structured physical development, intentional educational
planning

OLAH, ORSOLYA AGNES — CSONTOSNE BUZAS, ZSUZSA

Effects of a music development program
Spatial orientation and the development of mathematical skills among children of créche age

In our study entitled ‘Examining the effects of a music development program on the spatial
orientation and mathematical skills of créche-age children’, we showed the effects of a three-
month music development program based on the Kodaly concept and Hungarian folk traditions,
on the spatial orientation and mathematical skills of créche-age children. The results indicate
that regular participation in musical, playful activities significantly improves the spatial and
mathematical abilities of the children, and the collection of games linked to the programme can
provide an effective set of methodological tools for early childhood educators.

Keywords: music education, créche environment, music development program, spatial orientation;
mathematical skills
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POZSAR, ANDREA

Opportunities and successes in the musical development of pupils with special
educational needs and those with behavioural, emotional and mental health needs
How do teachers working in primary arts education view this?

The number of SEN and SEMH students in public education is rising due to integration. The
authors examine the efficacy of the primary art education of SEN and SEMH students via semi-
structured interviews with senior music teachers (N=12). Analysed with Atlas.ti, 7.5.7. the research
focuses on their formal training, developing the talents of students preparing for a career in music,
the application of national and international pedagogical methods, and personal best practices.
The results highlight methodological gaps and the urgent need for targeted training.

Keywords: music teacher education, special educational needs, doubly exceptional students,
inclusive education, qualitative content analysis

Somobi, ILDIKO
Creative inspirations for creative activities in kindergarten

The authors present the characteristics and developmental opportunities of the first stage of
visual creativity in early childhood—the spontaneous creative stage. The relevance of this topic
is primarily justified by the practical observations of lead preschool teachers, who note that the
spontaneous creative phase (the scribbling phase) is often omitted from young children’s activities,
and the consequences of this can be seen during the expressive phase. In early childhood visual
education, developmental tasks must be based on an understanding of the specific characteristics
of the three fundamental developmental stages. The period of spontaneous scribbling can last
from ages 2-3 to age 4, and it is followed by and merges with the expressive creative stage, which
culminates in the productive stage during early elementary school. We would like to provide
examples of the circumstances that influence the development of spontaneous creativity and the
opportunities that support and encourage spontaneous activity.

Keywords: visual education, spontaneous creation, expressive creation period, inspirations,
enrichment of creative imagination

SzEKELY-K1S, IVETT — KARACSONYNE CZENE, VERONIKA HARMATKA —
Z.s1R0S, KATINKA MARTA

The little bee that teaches children to think — Bee-Bot in kindergarten

This authors examine the pedagogical significance of using digital devices in preschool, with a
particular focus on the use of the Bee-Bot programmable floor robot. Based on a questionnaire
survey, the authors analyse preschool teachers’ device using habits, attitudes, and opinions
regarding the developmental effects of these devices. The results indicate that the pedagogical
value of digital tools lies not in their quantity but in their conscious, goal-oriented use. The Bee-
Bot effectively supports active, experience-based learning and the development of algorithmic
thinking.

Keywords: Bee-Bot, preschool education, digital pedagogy, algorithmic thinking, playful
learning
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SZINGER, VERONIKA

The launch of higher education for kindergarten teachers in Kecskemét, the
concept of the 1959 reform

In 1959, two-year long, higher-level kindergarten teacher training was launched in three cities:
Kecskemét, Sopron and Szarvas. The decree, unique in the world, was one of the most significant
reforms in Hungarian education, which represented a huge development in raising the level of
professional knowledge. The study presents the reasons for raising kindergarten teacher training
to a higher level, the main stages and outstanding personalities of the Kecskemét reorganization,
and the innovative initiatives resulting from the educational reform.

Keywords: higher education kindergarten teacher training, educational reform, innovation,
professional competence

SZOKE, ANNA
The cult of Teréz Brunszvik in Vojvodina

In 1995, the author of this study was the founder and first chairperson of the Association of
Hungarian Nursery School Teachers in Vojvodina in Kishegyes. The organisation later adopted
the name ‘Teréz Brunszvik Association of Hungarian Kindergarten Teachers’ and has operated
under this name ever since. This study presents the workings of the association and the cult of
Teréz Brunszvik in Vojvodina, drawing primarily on personal memories and documents.

Keywords: Teréz Brunszvik Association of Hungarian Kindergarten Teachers, Vojvodina,
Vojvodina Hungarian Nursery School Drama Festival, nursery school education, professional
dedication

TAMAS, MARGIT
Art, music — the educational power of freedom and order

The study covers three major topics: the relationship of the Brunszviks with Beethoven; the
changes in music education from the first kindergartens to the present day; and the presence,
role and significance of music education in the currently valid National Kindergarten Education
Program, and other alternative kindergarten programs. My sources are Maria Hornyak’s research,
Istvan Mészaros’s work on the history of education, the ONOAP, and the description of the
alternative program developed by Jendné Nagy.

Keywords: music education, core curriculum, using the tools of the arts
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Az Angyalkerttél a jovo ovoddjaig cimi tanulmanykotet az
ovodaalapitd Brunszvik Teréz munkassaga és sziiletésének 250.
¢vforduldja eldtt tiszteleg. A gyijtemény tizenkilenc irasat,
amelyet huszonkilenc szerzd jegyez, az 6vodai nevelés fogal-
ma kapcsolja 6ssze. Talalhatd koztiik az ovondképzés torténe-
tével, a gondoskodas etikajaval, a hittanoktatassal, a keresztyén
értékrenddel, az 6vodai neveléssel kapcsolatos tanulmany, mig
masok az egyes 6vodai tevékenységformakhoz (jaték, verselés,
mesélés, ének, zene, mindennapos mozgas, vizualis €s kornye-
zeti nevelés) kapcsolodnak. A tehetséggondozas jegyében kiilon
fejezetben olvashatok hallgatoi kutatasok. A kotet célja: jol hasz-
nalhat6 elméleti és gyakorlati ismereteket nytjtani, tdmogatva a
gyakorld (6voda)pedagogusok és a hallgatok szakmai munkéjat.
A tanulményok révén pedig a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagogiai Karan folyé mddszertani €s alkotomunka is mélyeb-
ben megismerheto.
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