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ELOSZO

Személyes életutunknak legfontosabb ¢és legmeghatarozobb bolcsdje a kisgyer-
mekkorban rejlik. Az ekkor megélt tapasztalasok, élmények olyan bazis jelentenek,
amelyre épitkezhetiink elkovetkezd életszakaszainkban, igy kiilondsen Iényeges,
hogy a képességek kibontakoztatasdhoz kapcsoloddan is mieldbb kozvetlen tdmaszt
nyujthassunk a felndvekvo generacidknak.

A gyermekeket szakértelemmel és megértéssel is kiséré pedagogusok szamara
mindez kiemelt lizenetet hordoz: mar a kisgyermekkor iddszakaban torekedjenek a
kibontakozast segité pedagogusi eszkoztar hasznositasara. Jo segitéként minden gyer-
mekhez az 6 egyedi személyére hangoltan sziikséges megtalalni a neki rendelt legmeg-
felelobb eszkozoket ahhoz, hogy a sajat titjat minél magasabb szinvonalon jarhassa.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kara reformatus pedagoguskép-
z0 intézményként ebben is segiteni torekszik hallgatoéit: a Tehetség — Hit — Identitas
konferencia keretében is lehetové téve a szakteriilet elméleti és gyakorlati tapasz-
talatainak megosztasat. Jelen kotetiinkben e konferenciakhoz kapcsolddoan is 6sz-
szegeztlink tanulmanyokat, valamint kutatasok révid kivonatait. Mivel jelentésebb
szamban érkeztek dvodai, illetve kisgyermekkori tehetséggondozashoz illeszkedd
gondolatok, tehetségprogramok beszamolasai, igy mindezeken keresztiil ennek az
érzékeny életszakasznak szerepére kiilon kotetet szanhattunk.

Tekintettel arra, hogy e korosztalyban a miivészeti tehetségek, s leginkabb a kre-
ativ alkotoképesség mar kiemeltebben is megnyilvanulhat, igy a kdtet oldalain e
témaszal tapasztalatai is teret kaphattak, pedagdgiai-pszichologiai gondolatkorok
mellett miivészetfilozofiai elemzéseket is olvashatunk. A kotet tovabbi irdsai a mult
értékeire tekintve, neveléstorténeti forrasokra épitve Osszegeznek tanulsagokat az
alkotasokhoz, a kreativitas gyokereihez kapcsoldddan, mas publikéaciok pedig ezen
alapokon tul a jelen és a jovo digitalis eszkoztarara is tekintenek azok tehetséggondo-
zasi vonatkozasaiban. Mivel a kisgyermekkori képesség-kibontakoztatas igen fontos
kisérdi a pedagogusok, ezért a pedagogiai eszkozok, készségek, valamint a kornyezet
formalasaban betoltott szerepiik is e kotet elemzéseinek targyava valhatott. Mind-
ezeken keresztiil kiilon is kitériink a sériiltséggel is kiizdo gyermeki személyiség és
az 0 kiséréinek élménysorara, amely ravilagit a tehetségek kozosségének is sokszinl
vilagara, altala pedig a rahangolodo segités elengedhetetlen szerepére és értékére a
tehetséggondozasban.

Kivanjuk, hogy a lejegyzett gondolatok tovabbi tehetségsegitd munkalatok forrasa-
va valhassanak, megerdsitve a korai életszakaszok érzékeny és meghatarozo szerepét
a kibontakozasban, valamint bevonva az alkotasok altal, a miivészetek eszkozeivel
is kifejez6do tehetséggondozasi iizeneteket. Kivanjuk, hogy mindezek mas életsza-
kaszok alkotasra biztatd tehetségprogramijait is gyarapithassak.

szerkesztok
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BENYEI ERZSEBET

TEHETSEGGONDOZAS AZ OVODABAN —
LEHETOSEGEK ES KORLATOK

Hazankban a tehetséggondozas jelentds multra tekint vissza. Mar a reformkor miivelt
értelmisége is, koztiik elsésorban Széchenyi felismerte, hogy a nép altalanos mii-
veltségének emelésével, illetve a kivalo képességek megbecsiilésével Magyarorszag
elfoglalhatja méltod helyét az eurdpai kulturaban.! Arra a kérdésre, hogy miért van
szlikség a tehetséggondozasra, egyszert valaszt adni. ,,A vilagszerte — hazankban is —
feldusult, elmélyiilt tehetségvédelmi szakirodalom félreérthetetleniil bizonyitja, hogy
a tarsadalmak felismerték, a legértékesebb erdforras az emberekben rejlo tehetség.
A mi dolgunk ezt a sajatos tobbletet megtalalni s a lehetéségek hataraig fejleszteni.””
A tehetséggondozas teriiletén elért sikeres nevelésre, oktatasra vonatkozoan elég a
Nobel-dijasainkra; sportoloinkra; miivészeinkre gondolunk. Vitathatatlan azonban,
hogy a megvaltozott, folyamatosan valtozo tarsadalmi-, gazdasagi kornyezet mind a
gyermekeket, mind a pedagogusokat napi szinten 01j kihivasok elé allitja. Ezek a kihi-
vasok didaktikai és modszertani kérdéseket, problémakat egyarant magukban hordoz-
nak, melyek megoldasa gyakran egy hosszabb folyamat eredményeképpen jon 1étre.

A hazai tehetséggondozas gyokerei

A tehetséggondozas torténetét tekintve is lathato ez a folyamat. A mult szazad eleje a
magyar tehetséggondozas sikertdrténete, melyben kiemelkedo eredményeket értek el
az oktatok és a tehetségek. A meglévo képességek mellett a jellem és akaraterd kiemelt
szerepet kapott, mivel ezek hijan a tehetség elziillik vagy ki sem fejlodik. A mult sza-
zadi oktatas az egyéni banasmodot tartotta megoldasnak, amely soran elengedhetetlen
a kiilonboz6ségiik, a gyermek spontan érdeklédése figyelembevétele.® A kovetkezo
évtizedek politikai, igy az oktataspolitikai szemlélete is jelentds valtozasokat hozott,
mely alapjan az individualizacio, az egyéni banasmod lehetdsége megsziint. Ennek
hatasara elmondhato, hogy hazank szemlélete koveti a nemzetkozi tehetséggondozasi
trendet, melyben az utobbi évtizedben 1jbdl valtozasok észlelhetdk.

Az 1985-0s oktatasi torvény ota az intézményes tehetségnevelés elvi lehetdsége
adott.™ Mégis az igazan nagy mennyiségi és mindségi valtozas, megujulas hazank-
ban a 2010-es évek masodik felétdl és a kovetkezo évtized elejétdl tapasztalhato.

! Toth Laszld: A tehetséggondozds és kutatds torténete, Debrecen, Didakt Kiadd, 2013, 109. Link

2 Fullér Gizella: Tehetséggondozas korai gyermekkorban?! Iskolakultira, 1999/3, 32.

3 Gyarmathy Eva: Tehetség és tehetséggondozas a 21. szazad elején Magyarorszagon, Neveléstudo-
many, 2013/2, 92. Link

4 Fullér: Tehetséggondozds korai gyermekkorban, 32.
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Jelentés valtozast hozott a 2006-0s kormanyhatarozat, a Nemzeti Tehetségsegito
Tanacs, mely megalakitasarol szo6l6 dokumentum kimondta, hogy sziikség van Ma-
gyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetségének létrehozasara. 2008-ban sor keriilt
a Nemzeti Tehetség Program életre hivasara.’

Hatalyban 1évé jogszabalyi vonatkozasok

Ugy vélem, hogy a tehetséggondozasra vonatkozo, hatalyban 1év6 jogszabalyi hattér
attekintése elengedhetetlen az 6vodai tehetséggondozas lehetdségeinek ¢s korlatainak
vizsgalata soran. Ennek relevanciaja legfoképp abban all, hogy az 6voda a koznevelési
rendszernek egy szakmailag 6nallo nevelési intézménye, mely sajatossagai révén
szamos egyéni jellegzetességet mutat a kozoktatas egyéb intézményeivel szemben.

Az dvodai tehetséggondozasra vonatkozoan a hatalyban 1évo torvények tekinteté-
ben elséképp a nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvényt (tovabbiakban:
NKT) sziikséges megtekinteni. Bar e torvény ovodakra vonatkozo 8.§ (1) — (6) része
nem szabalyozza a tehetséggondozas kérdéskorét, azonban a pedagdgusok jogai és
kotelezettségei korében elsddleges feladatként irja le azt. Az NKT 62. § (1) alapjan
a pedagogus kiilonos kotelessége egyfeldl a tehetségek kibontakoztatasa, mely ér-
dekében minden téle elvarhatot meg kell tenni, figyelembe véve a gyermek egyéni
képességeit, adottsagait, fejlodésének titemét, szociokulturalis helyzetét. Emellett
a tehetségek felismerésének segitése is megfogalmazasra keriil e szakaszban. Ugy
vélem, hogy az 6vodapedagogusi munkara, az 6vodai tevékenységek szervezésére
vonatkozodan ezt a pontot kell elsddlegesen szem eldtt tartanunk. ,,Az 6voda a maga
kiegyensulyozott légkdrével, valtozatos, kotetlen lehetdségeivel akarva — akaratlanul
felszinre hozza a tobbet mutatd novendék személyiségének dsszetevoit.”® Az dvoda-
pedagogusok kotelessége igy ennek felismerésében all, melyhez elengedhetetlen a
gyermekek folyamatos és tudatos megfigyelése. Természetesen az NKT rendelke-
zésein tul a tehetséggondozas kérdéskorében sem hagyhat6 figyelmen kiviil az 6vo-
dakra vonatkoz6 rendelet.

A 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
(tovabbiakban: Alapprogram) a tehetséggondozasra latszolag nem fordit kiemelt fi-
gyelmet, mégis a rendeletet végig olvasva érezhetd, hogy a tehetséggondozas athatja
azt. Mar az 6vodai nevelés célja is kimondja, hogy az életkori €s egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejloédési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet
igényl6 gyermekek ellatasat is) kell megvalositani az 6vodasok sokoldalti, harmonikus
fejlesztését, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsat, a hatranyok csokkentését.
A rendelet a személyi feltételek alatt atfogja az 6vodapedagogus kiemelkedd szerepét,
személyiségének meghatarozo voltat a gyermek szamara, illetve az 6voda miikodését
segitd nem pedagogus alkalmazottak sszehangolt munkéjanak kiemelked6 szerepére
vonatkozodan is meghatarozza az alapelveket. Nyilvanvalo6 a személyi feltételek kiemelt

5 Toth: 4 tehetséggondozas és kutatds torténete, 159.
¢ Fullér: Tehetséggondozas korai gyermekkorban, 34.
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szerepe a gyermekek képességeinek kibontakoztatasa soran, hiszen ,,a tehetségek
akkor jelennek meg, ha a kornyezet erre alkalmas hatteret kinal. Ezért is régota evi-
dencia, hogy az azonositasi folyamat legfontosabb tényezdje a gondozas. A gyermek
csak akkor képes megjeleniteni a képességeit, ha erre lehetdséget és batoritast kap.”’

A tehetség fogalma

A tehetség fogalmi meghatdrozasa nem egyszeri feladat. Nyilvanvaloan a tarsadal-
mi-gazdasagi valtozasok a tehetségek meghatarozasara is jelentds valtozassal voltak.

A 20. sz4zad tehetségidedlja a beilleszkedni képes kivalosagok, a tesztek altal
azonosithato kiemelkedd képességekkel és kreativitassal jellemzett egyének.
A tehetség azonban nem mérhetd. Reis és Renzulli (1982) harom, Sternberg
(1992) két évtizeddel ezel6tt leirta, hogy a képesség tesztek nem hasznalhatok
tehetségazonositasra, mert a tehetség Osszetettebb rendszer, semhogy teszttel
megragadhat6 lenne.?

Manapsag is vita folyik arrél, hogy mi a tehetség pontos definicidja, melyre azon-
ban a koronként és kulturankként valtozé volta miatt lehetséges, hogy egy konkrét
definici6é nem is adhatd. Az azonban elfogadott, hogy valamely emberi képességte-
riilleten megfigyelheto, az atlagos teljesitményszintet meghalad6 eredmény a tehet-
ségfogalom ,,magja”. Mindennek azonban tiikréznie kell az adott tarsadalom értékeit,
fontos tovabba a kézzel foghatd eredménye. A fejlodés soran kiemelt jelentdsége van
biologiai, tényezokon til a pedagogiai, pszicholdgiai és pszichoszocialis tényezoknek
is.” Tulajdonképpen minden elméletalkoto altal elfogadott, hogy a tehetség a kiilsé
és belsd tényezdék dsszjatékabol alakul ki. Osszességében a tehetség egy komplex
viselkedésegyiittes.'?

Talan ez okozza a legnagyobb nehézséget, hiszen azt kell felismerniink, fejlodé-
sében segiteniink, amit pontosan meghatarozni sem tudunk. Es bar azt tudjuk, hogy
egy képességteriileten megmutatkozo kiemelkedo teljesitményre kell figyelniink, de
nyilvanvald, hogy a gyermekek fejlédési liteme eltéro, igy még egy homogén korcso-
portban is jelentds fejlodésbéli eltérések figyelhetok meg. Tovabba egy 20-25-30 f6s
ovodai csoportban, mely esetleg korosztalyat tekintve sem homogén, nem lehetséges
az atlagos képességszinthez viszonyitani.

Az NKT ¢és az Alapprogram azonban nagyban segitik ezt a folyamatot a pedagogu-
sok modszertani szabadsaganak biztositasaval. A tevékenységek szervezése soran a
tobbszintl differencialassal valo tervezés — még homogén csoportokban is — segithet
abban, hogy a tehetségeket be tudjuk azonositani. Ezért ugy vélem, hogy a pedagogus

" Gyarmathy: Tehetség és tehetséggondozas, 97.

¢ Uo., 100.

9 Szabo Zsuzsa (szerk.): A tehetség kézikonyve, Budapest, Magyar Tehetségsegit Szervezetek Szo-
vetsége, 2019, 46. Link

10 Gyarmathy Eva: 4 tehetség. Hdttere és gondozdsinak gyakorlata, Budapest, ELTE Kiado, 2007.
Link
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palya altal megkivant megfelel6 modszertani felkésziiltséggel, és a tudatos megfigye-
Iéssel a tehetségek azonositasa, segitése nem teljesithetetlen elvaras.

Tehetséggondozas az 6vodai gyakorlatban

A tehetséget a korai ¢letszakaszban inkabb értelmezhetjiik potencialként, lehetd-
ségként, hiszen kibontakozasa igazan csak késobb varhatd. Mégis, ebben az igen
érzékeny idészakban nélkiilozhetetlen a megfeleld timogatas biztositasa, a vilag meg-
ismerése iranyaban bontakozo6 érdeklddés felkeltése, az érzelmi biztonsagélmény
¢és a valahova, a valakihez tartozas élményének megalapozasa, a gyermek szamara
oromteli tevékenységek biztositasa, amelyekben felszabadultsagot és képességeinek
megmutatkozasi lehetdségét ¢lheti at."' ,,A sikerélmény pedig jo motivacios eré a
tovabbi gyakorlasra és a magasabb szint elérésére.”'?

A tehetséggondozas gyakorlati megvalosulasaval kapcsolatban sok eredményesen
hasznalhato program, miihely, j6 gyakorlat jott mar létre. Egyes 6vodak tehetséggon-
dozo6 programjanak a kitiizott és elért céljaikrol megvalosulasuknak kezdeteirdl, és
modjardl, magarol a folyamatrol online is jelentds forrasanyagot talalhatunk, igy be-
tekintést nyerhetiink a kiilonboz6 intézményekben bevalt, jol hasznosithat6 gyakorlati
példakba. Ezen kiviil természetesen teriileti, regionalis és orszagos tehetségpontok
is mikddnek, melyekrodl egészen részletes informaciok érhetéen el az online térben.
Altalaban pontos képet kapunk az adott intézményrél, a tehetséggondozas soran
biztositott személyi ¢és targyi feltételekrol, a tehetséggondozas folyamatardl, illetve
megvalosulasanak sikereirdl, nehézségeirdl is.

Legatfogobb képet talan a Tehetség honlap szolgaltatja, melyen konkrét tehetség-
pontokra (Szlovakiaban, Magyarorszagon, Romaniaban miikodékre egyarant) ke-
reshetiink ré, ahol tobbek kozott az egyes tehetségpontok alkalmassaganak voltarol,
illetve specifikus és konkrét programjaikrol is olvashatunk.

Ezek a forrasanyagok ezaltal egyfeldl pozitiv mintaként allhatnak el6ttiink, peda-
gogusok elott. Legfoképp mivel a jo gyakorlatokon tul segitd cikkek is olvashatok,
illetve tovabbképzések, tanacsadasok is a pedagdégusok munkajat segithetik e téren.
Masfeldl viszont nem szabad megfeledkezni arrol, hogy egy adott intézményben
jol miikodo gyakorlat egy masik intézményben, mas feltételek, legfoképp mas ké-
pességii gyermekek, eltérd pedagogusi attitiiddel rendelkezé 6vodapedagdgusok,
tovabba eltéré pedagogiai program mellett nem biztos, hogy ugyanolyan sikereket
fog magaval hozni.

,»A modern pedagdgia alapelve szerint minden gyermeket a neki megfeleld ne-
velés illet meg, vagyis mindenkit az 6t legeredményesebben fejlesztd nevelésben
kell részesiteni.”"* Ennek megfeleléen nyilvanvalo tehat, hogy egyes gyermekek fej-

1 Fehér Agota: A bels6 fény kibontakoztatasanak Gtjan — a kisgyermekkori tehetséggondozas lehets-
ségei, Katolikus Pedagogia, 2015/3—4, 54—66.

12 Dur6 Zsuzsa: Tehetségfejlesztés a csaladban, Budapest, Codex Print Kiado, 2006, 107.

B Fullér: Tehetséggondozas korai gyermekkorban, 32.
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lesztése mast kivan a pedagogus eszkoztarabol. A tehetséggondozas intézményen
beliili, mithelyekben torténd megvaldsitasa gyakran a személyi és a targyi viszonyok
hidnyossagai miatt latszolag korlatokba titkdzik. Mint mar arrol sz6 esett, ezek a kor-
latok inkabb személyi jellegliek — és ez alatt nem feltétleniil az 6vodapedagdgusok
létszambeli hianyat értem. Hiszen a targyi feltételeket tekintve elegendd atgondolni
azt, hogy a hazai tehetséggondozas sikertorténetének a mult szdzad eleje tekinthetd.
Mindenki szamara nyilvanvald, hogy az akkori targyi adottsagok — a kreativ, a moz-
gasos eszkozok, a fejleszto jatékok, a képes, mondokas és mesekdnyvek sokasaga —a
mai adottsdgokhoz nem mérhetdk.

Meglatasom szerint e problémakorben az elsé szamu megoldando feladat logisz-
tikai jellegii, hiszen a tehetségek kibontakoztatdsahoz inkabb személyi, mintsem
targyi feltételek megléte sziikséges. Nyilvanvalo, hogy egy bizonyos mennyiségii
bab, szines papir, vagy épp rendelkezésre allo infokommunikacios eszk6zok nagyban
segitik a tehetséggondozast, azonban a sikernek nem egyediili feltételei ezen targyi
eszkozok megléte, a pedagogusok €s a pedagdgiai munkat kdzvetleniil segitdk sze-
repe ennél sokkal kiemelkeddbb. Nyilvanvaldan ezeket tdmasztjak ala az NKT-ban
¢és az Alapprogramban megfogalmazottak is.

Mindezekhez, és igy a sikeres tehetséggondozas megvaldsulasahoz az egyik leg-
fontosabb kérdés az, hogy ki vezesse a tehetségmiihelyt/miihelyeket. Vannak-e olyan
pedagdgusok az intézményben, akik megfeleld késztetést és szaktudast éreznek ma-
gukban ahhoz, hogy az intézményen beliil tehetségmiihelyt vezessenek, €s ha igen,
mely idépont a legalkalmasabb erre a gyermekek, illetve az intézmény miikodésének
szempontjabol? Esetleg minden 6vond a sajat csoportjaban bontogassa a tehetséges
gyermekek képességeit? Hiszen ma mar evidencianak szamit, hogy az 6vodaban a
leggazdagabb egyéni tehetséggondozast, fejlesztést maga a jatéktevékenység bizto-
sitja, amennyiben biztositott hozza az elegendé hely, id6 és élmény.*

Ezekre a kérdésekre nyilvanvaldan nem lehet egy egységes, mindenkor és minden-
kire hasznalhato, egyetemes jo valaszt adni, azonban néhany iranyelv atgondolasa,
adott intézmény specifikumaihoz val6 igazitasa nagyban segitheti a sikeres gyakor-
lati munka megvalosulasat. Fontosnak tartom azonban, hogy a kérdések megvala-
szolasa évrol-évre, Ujra és Ujra sziikséges az év kdzben 0sszegylt tapasztalatokkal
kiegészitve. Amennyiben kell6 onkritikaval reflektalunk pedagdgiai munkankra,
kittizott céljainkra, a megvaldsulas sordn akadalyba titkozott tevékenységekre €s a
sikerekre, valamint ezeknek megfelelen alakitjuk a kdvetkezd negyedéves, féléves,
illetve éves tevékenységeinket, ugy a gyermekek valoban a nekik legjobb fejlesz-
tésben részesiilhetnek. Természetesen ez a mihelymunkakra éppugy vonatkozik,
mint a mindennapos, csoporton beliili foglalkozasokra. Ugy vélem, fontos tisztdban
lenni azzal is, hogy ,,a kozépszer uralma alatt a tehetségesek ellatasa tiltotta vagy
adminisztrativva valik, és kevéssé jut tamogatas a valodi tehetségnek™.s gy tehat

14 Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata. Modszertani konyv évoda-
pedagogusoknak, Szolnok, 2012.
15 Gyarmathy: Tehetség és tehetséggondozas.
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fokozottan figyelniink kell arra, hogy a tehetséggondozas ne csak a dokumentaciok
szintjén valdsuljon meg, hanem a gyermekek valoban részesiilhessenek a szamukra
legjobb fejlesztésben.

Fontos szem el6tt tartani, illetve megfontolni azokat a szakmai ajanlasokat, melyek
szerint 6vodakban a direkt mithelymunkakat az iskolaskort megel6z6 évnél hamarabb
nem ajanlatos elkezdeni. A tehetséggondozas minden gyermek tekintetében kiterjed
a teljes 6vodaskorra, tovabba a tehetségigéretek gondozasat felvallalé évodak elfo-
gadtak azt az elvet is, hogy nem csupén a gyermekek hatranyaira fokuszalva, hanem
a legjobb adottsagokat és képességeket megkeresve, kibontakoztatva fejlesztik 6ket.!°

A legeredményesebb fejlodés—fejlesztés titja az érzelmi nevelésen, a jatékos kreati-
vitason és a szocialis szitudciokon, tevékenységeken keresztiil vezet. A jatékossag és
az ¢letkori sajatossagok egyiittes figyelembe vétele elengedhetetlen, hiszen a korai,
direkt moédon torténd tanitas megterheld lehet a tehetségigéretes gyermekek szaméara
is, melynek kovetkeztében a gyermek szorongéssal teli, frusztralt, akar hisztérikus
reakciokat mutathat, vagy kimeriiltségt6l szenvedévé valhat.”

Tehetségteriiletek az 6vodai tevékenységek szerint

Ugy vélem, hogy a csoporton beliili pedagogiai tervezé munkéank soran az 6vodai te-
vékenységteriileteket alapul véve tudjuk a leghatékonyabban segiteni a gyermekeket
kiemelkedo képességeik, tehetségcesiraik megmutatkozasaban. Mivel a mindennapos
tervez6 munkankat is az dvodai élet tevékenységei koré csoportositva épitjlik fel,
igy kézenfekv® a mar ismert és alkalmazott tervezési modszert hasznalnunk. Igy a
tehetségazonositashoz nem kell Gj médszerekkel kisérletezniink, ezért tobb idonk és
energiank marad a legfontosabb dolgokra: a gyermekekre és megfigyelésiikre.

Az dvodai tevékenységek tradicidjanak figyelembevételével a gardneri nyolc tehet-
ségteriilethez, képességteriilethez hozzarendelhetiink olyan 6vodai tevékenységeket,
melyek jol fejlesztik a gyermek egy-egy specialis tehetségteriiletét.!®

1. tablazat

Tehetségteriiletek

— képességteriiletek Ovodai miihelyfajtak a specialis tehetségigéretek gondozasahoz

Mesemthelyek, anyanyelvi jatékok miithelye, nemzetiségi nyelvi

1. Nyelvi tehetségteriilet mihelyek

2. Zenei tehetségteriilet Enekes, ritmusos, hangszeres, zenei képességfejleszté mithelyek

Képalkotassal, plasztikai munkéval, kézimunkakkal foglalkozo, terek
komponalasaval foglalkozé mithelyek (népi kismesterségek, barka-
csolas stb.)

3. Térbeli — vizualis
tehetségteriilet

16 Nagy: Tehetségigéretek gondozasdanak elmélete és gyakorlata.
17 Fullér: Tehetséggondozds korai gyermekkorban.
8 Nagy: Tehetségigéretek gondozdsanak elmélete és gyakorlata, 40—41.
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Tehetségteriiletek
— képességteriiletek

Ovodai miihelyfajtak a specialis tehetségigéretek gondozasahoz

4. Testi — kinesztetikus
tehetségteriilet

Sport és egyéb mozgasos tevékenységmiihelyek, népi jatékok, dalos
jatékok, tanchazas — tancos lehetdségek

5. Logikai tehetségteriilet

Logikai jatékmiihelyek, kreativ mithelyek

6. Természeti
tehetségteriilet

Kornyezetiink felfedezésének miihelyei (természeti kornyezetre
értve)

7. Interperszonalis képessé-
gek fejlesztése

E két teriilet szervesen beépiil az dsszes dvodai tevékenységbe, mivel
csak cselekvések soran, a tevékenységekbe agyazva fejleszthetdek.

A fenti tehetségmiihelyek nélkiilozhetetlen elemei a tarsas, szocialis
kapcsolatok, és az onfejlesztd, 6nerdsitd, dnmegismerd képességek
fejlesztése. Ugyanakkor a gyakorlat igazolja, hogy ezek az 6vodas
gyermekeknek altalaban gyenge pontjai, de tudni kell, hogy ebben a
korban fejleszthet6ek a legjobban.

8. Intraperszonalis képes-
ségek fejlesztése

Mint lathato, e tevékenységek az 6vodai mindennapokat is szervesen atszovik, igy
tehat minden gyermek részesiilhet a tehetséggondozasban. Ugy vélem, hogy ennek
tudataban fontos a pedagogusok szerepvallalasa a tehetségek kisérésében a minden-
napok soran. A gyermekek megfigyelésére mar kiscsoportos koruktol lehetéség nyi-
lik, s e megfigyelések a tehetségmiihelyekbe valo bevalogatast, majd annak hatékony
megvaldsitasat is nagyban segitik.

Gyakorlati otletek a tehetséggondozas csoporton beliili
megvaldsitasahoz tehetségteriiletekre bontva

Az 6vodai tehetséggondozas gyakorlati megvaldsitasahoz értékes segitséget nyujt
Nagy Jenoné programja, melynek felépitése Gardner modelljét kdvetve komplex sze-
mélyiségfejlesztést biztosit.

1. Nyelvi tehetségteriilet

A nyelvi teriilet fejlesztésével kapcsolatban elsdként a mesék —népmesék, mondokak
adta lehetdségek jutnak esziinkbe: a népmesek feldolgozasa, dramatizalasa minden
ovodaban altalanos gyakorlatnak szamit. Azonban amennyiben a tehetséggondozas
a cél egy adott gyermekcsoportban, még tudatosabban at kell gondolni, hogy a mese
feldolgozasa és/vagy dramatizalasa soran mely gyermeknek milyen szerepet sza-
nunk. Természetesen a nyelvi tehetségteriileten jeleskedd gyermek sajat szavaival,
narratori szerepben elmesélheti a mar sokszor hallott mesét.

A meséken, mondokakon tul az e teriileten tehetséges gyermekek fejlesztése szo-
vonatos, asszociacios jatékokkal, képekrol valo beszélgetésekkel egyarant jol meg-
valosithaté. Erdemes kiemelt hangstlyt fektetni a nyelvi jatékokra azért is, hiszen
az érzelmek kifejezését, megértését szolgaljak, igy az érzelmek formalasanak, az
érzelmi egyensuly tdAmogatasanak hatékony segitdiként is tekinthetiink rajuk.
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2. Zenei tehetségteriilet

A népi jatékok gazdag tarhaza minden korcsoport szamara széleskorii lehetoségeket
kinal. Nyilvan a hangszerek megszolaltatasa is e teriilet szerves része. Gyakorlati
szinten az 6vodak nem rendelkeznek gazdag hangszertarral, azonban gy vélem,
hogy a 3—6 éves tehetségigéretes gyermekek fejlesztéséhez ez még nem okoz hat-
ranyt, hiszen ebben a korban elsésorban a hangunkkal fontos megtanulni banni. Ezen
a téren kimagaslo képességili gyermekek ritmusjatékokkal, énekes jatékokkal fejleszt-
hetéek a leghatékonyabban: egy-egy éneket felismernek-e annak eldtidolt részletébol,
tudjak-e folytatni a megkezdett, esetleg csak dudolt dalt. Esetiikben a hangképzés
pontossaga is kiemelt figyelmet érdemel.

Népmese dramatizalasa soran a zenei tehetségteriileten jeleskedd gyermeket ér-
demes lehet buzditani arra, hogy az adott meséhez kapcsolodo énekekkel szinesitse
a mese el6adasat annak egy adott részébe bekapcsolodva.

3. Térbeli — vizualis tehetségteriilet

A vizualis fejlesztésnek tul kell 1épnie a szabad és a spontan rajzolason. Kiemelten
fontosnak tartom, hogy a vizualis tevékenységek soran a gyermekek kezébe megfe-
lel6 eszk6zok (vastag, kihegyezett ceruza, életkornak megfeleld ecset...) keriiljenek,
hiszen ez elengedhetetlen a fejlesztés elosegitéséhez. A fejlesztési lehetdségek gaz-
dagitasa érdekében fontos, hogy a gyermekek kiilonb6z6 anyagokkal talalkozzanak,
azok tulajdonsagait megismerhessék, igy keriiljon sor textilek feldolgozasara (terito,
kisbatyu, illatzsak készitése), lehetdség szerint agyagozasra vagy so-liszt gyurma
figurak készitésére, termések felhasznalasara.

Népmese feldolgozasa kapcsan a vizualis tehetségteriileten jelesked6 gyermekek
elkészithetik a mese hatterét (akar egy nagy textillepedore) festéssel, kiilonbozo agya-
gok felragasztasaval, varrassal.

4. Testi — kinesztetikus tehetségteriilet

E tehetségteriilet gondozasahoz kapcsolododan elsddlegesen a nagymozgasok fejlesz-
tésére sziikséges tekinteniink, csak ezek utan haladhatunk a finommozgasok felé,
teljes ideg-izom koordindciot szolgalé mozgasformak gyakorlasaval. Fontos, hogy a
gyermek a szabad és iranyitott gyakorlatok végzése kapcsan egyarant a lehetd leg-
tobbet mozoghasson a szabadban, friss levegdn. A kondicionalis képességek, azaz
az alaperd, gyorsasagi erd, alloképesség mint alapfeltételek egyéni litemt fejlesztése
aktiv pihenok beiktatasaval segiti a mozgaskoordinacio, fizikai képességek, akarati
tulajdonsagok, érzelmi erdk fejlddését is.

Mese dramatizaldsa soran a testi tehetségteriileten bontakozé gyermekek a mese
megfeleld részénél (esetleg a zenei tehetségteriileten megmutatkozo gyermekek éneke
alatt) bemutathatnak egy tancos-mozgasos eléadast, melynek mozgéssorat fantazia-
juknak megfelelden akar ok is kitalalhatjak.
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5. Logikai tehetségteriilet

A logikai-matematikai teriilet fejlesztése nem elterjedt, pedig sok lehetéséget nyTjt.
A mennyiségi viszonyok &sszehasonlitasa, szétvalogatasa, sorba rendezése, tulaj-
donsagok csoportositasa, irmennyiségek, egész—fél és tovabbi részek viszonya,
szimmetrikussag, oldalisag, kiterjedések, tavolsag, parositas teriiletein a gyermeki
érdeklédés fliggvényeként.

Népmese feldolgozasa soran a matematikai tehetségteriileten megmutatkoz6 gyer-
mekekkel sorba lehet venni ,,mi lenne, ha...” jellegii kérdéseket, ok-okozati Gssze-
fliggéseket. A dramatizalashoz késziilt kellékeket lemérhetik, 6sszehasonlithatjak, a
pedagdgus iranymutatasanak megfelelden felallithatjak a megfeleld helyen (pl. leg-
kisebb fa el6rébb, legnagyobb hatrébb keriiljon).

6. Természeti tehetségteriilet

Féképp kornyezetiink novény- és allatvilagara koncentralva értendd e teriilet rejtel-
meinek feltarasa a gyermekek kutato, keresd, befogado, problémaérzékeny bealli-
todasanak segitségével. Fontos a gyermeki kivancsisag kielégitése, kiillonb6zo ira-
nyokba forditasa realis és élményszerii tapasztaltatas utjan, igy tehat megfigyeléssel,
vizsgalatokkal, mérésekkel, kisérletekkel, gytjtésekkel. Fontos a halézatszerli gon-
dolkodas alakitasa, mely altal a gyermekek is racsodalkozhatnak, ahogyan minden
Osszefligg a kornyezetben.

Népmese feldolgozasakor az e teriileten tehetséget mutaté gyermekeket meg lehet
bizni azzal, hogy egy-egy, a mesében szerepld allatrdl minél tobb informaciot gyjt-
senek (természetesen pedagogusaik, sziileik segitségével), a dramatizalas soran pedig
az adott allat bérébe is bujhatnak.”

7-8. Interperszonalis és intraperszonalis képességek fejlesztése

A tehetségek kisgyermekkori kibontakozasa csak akkor valdosulhat meg igazan, ha
a gyermekek érzelmi és tarsas fejlodése is megfeleld alapokra épiil. Hiszen nem a
képességek fejlesztésének kell els6 helyen allnia a korai tehetséggondozasban, hanem
a megfeleld teherbird képességek megerdsitésének, amely a legfontosabb gyokerét
jelenti a novekedésnek is. E teriiletek fejlesztése elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyer-
mekek a késdbbiekben sajat készségeiket eredményesen kibontakoztassak, ehhez
pedig 6nmegismerdveé, onelemzove, onfejlesztoveé és onerdsitévé valhassanak. Ki-
emelten fontos teriiletek ezek, hiszen sok tehetség megmutatkozasat érzelmi és tarsas
készségeik sériilékenysége neheziti, igy ezek tdmogatasa nélkiil nem is tekinthetjiik
teljesnek a tehetséggondozo6 programokat.

A mese csoport szintli dramatizalasa kivald lehetdséget nyujt e teriiletek fejleszté-
sére, amennyiben az eljatszott, €s ezaltal megélt érzelmek tudatositasra, feldolgozasra
keriilnek.?

Y Fillér: Tehetséggondozas korai gyermekkorban.
20 Nagy: Tehetségigéretek gondozdsdanak elmélete és gyakorlata, 40—43.
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A tehetségigéretek felfedezése

Bloom tobb tehetséges ember életutjat elemezve megallapitotta, hogy ,,minden atla-
gos képességii, még az extrém magas képességli egyénnek is sziiksége van a kdrnye-
zet timogatasara, azaz olyan mentorokra — sziilére, nevelére —, akik optimalis erdfe-
szitésre késztetik 6ket a szamukra megfelelé motivacios eszkozok alkalmazasaval.”?!
Nyilvanvaloan ,,egyszert” dolgunk van a tehetséges gyermekek fejlesztése soran, ha
mar korvonalazodott benniink, hogy az adott gyermek mely teriileten mutatkozik
kimagaslonak. Természetesen ez egy hosszabb folyamat eredménye lesz, melyben
mi épp ugy kisérleteziink — a pedagdgiai modszereinkkel, a valtozatos lehetdségek
biztositasaval —, mint ahogyan azt a gyermekek teszik a vilag felfedezése soran.

Ebben a folyamatban legnagyobb segitségiinkre a jaték lehet, mely az Alapprog-
ramban is hangstlyozottan jelenik meg. A mindennapok soran tapasztaljuk, hogy a
szllok olykor csalodottan kérdezik, hogy miért ,,csak jatszik” a gyermek az 6voda-
ban, miért ,,nem tanul” semmit. Sajnos ez olykor olyan mérték{i nyomast helyez egyes
pedagdgusokra, hogy akaratlanul is hattérbe szoritjak a spontan, illetve az iranyitott
jatékot is a tervezett tevékenységekkel szemben.

A szabad jaték hattérbe szoruldsanak masik okt a ,.tervezhetdség”, igy a csoport-
naploban vald megjelenésének problémajaban latom. A tevékenységek tervezése sok
pedagdgus szamara nehézséget, jelentds idot igénybe vevo munkat igényel. Fontosnak
tartom, hogy lassuk azt, hogy ez nem feltétleniil a pedagdgiai tevékenység tudatossa-
ganak hidnyat mutatja. Hiszen a csoportnaplok kotott formaisaganak vald megfelelési
kényszer is okozhatja ezt a zavart. El6fordulhat példaul, hogy egy-egy projekt, témahét
kapcsan bizonyos tevékenységi formak hangsulyosabb szerepet kapnak, a csoportnap-
l6ban, a tervezésiikre azonban fizikailag ugyanannyi hely all rendelkezésre, mint a
tobbi teriiletre. Illetve a szabad jatéktevékenységet tervezni sem tudjuk eldre, hiszen
azzal éppen a spontaneitasat vennénk el. Amint a szabad jatékot elkezdjiik tervezni,
onnantol mar iranyitott jatékrol beszéliink, a két jatéktevékenység kozott pedig jelen-
tds kiilonbségek vannak. Azonban ugy vélem, mindkettének van helye a naplokban.

Ehhez azonban elengedhetetlen az egyes életszakaszok fejlodéslélektani sajatos-
sagainak pontos ismerete, ezaltal a varhato, adott ¢életkorra jellemzd jatéktevékeny-
ségek, jatéktipusok is. De ezen kiviil ismerni kell az adott gyermekcsoportot is, fel
kell ismerni a gyermekek jatékmotivacioit, illetve az életkori és egyéni igényeiket is.
Osszességében érteni kell a jatszds folyamatdt és mozgatérugoit? A jatéktevékenység
kivalo keretet biztosit a gyermekek megfigyelésé¢hez. A megfelel tér, id6, és eszk6zok
biztositasa mellett lehetséges, hogy egyes gyermekek esetén olyan képességteriileten
mutatkoznak meg a tehetségigéret jelei, melyekre elozetes feltevéseink soran nem
szamitottunk. Természetesen ilyen esetben érdemes iranyitott jatéktevékenységbe
bevonni a gyermeket, mely soran tovabbi célzott megfigyeléseket végezhetiink.

2 Fillér: Tehetséggondozas korai gyermekkorban, 32.
2 Golyan Szilvia — Szarka Julia: Ovodai tevékenységi formdk (foglalkozdsok) tervezete, Budapest,
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Kar, 2015.
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A tehetségigéretek azonositasa igen lényeges az dvodai tehetséggondozas folya-
mataban. Legmegfelel6ben akkor jarunk el, ha szempontrendszer(ek) alkalmazasat a
gyermekek reakcidinak koriiltekinté megfigyelése kiséri. A tehetségazonositas egyik
lehetséges pedagogiai modszere a ,,Tehetségsziird megfigyelési szempontsor”, mely a
TAMOP 3.4.4/B/08/1-2009-0014 palyazatban kifejlesztett pedagogiai tehetségsziird
eszkoz. A méréeszkdz egy specialis tevékenységlista, melyben felsorolt tevékeny-
ségek tehetséges személyiségjegyekre utalnak. Két f6 kategoria mentén épitkezik:

— kognitiv tényezok koz¢é tartoznak a képességekre €s a kreativitasra vonatkozo
allitasok,

— affektiv tényezokon beliil pedig a motivacios, érdeklddési és akarati személyi-
ségjellemzok talalhatoak.?

Ugy vélem, hogy ez a megfigyelési szempontsor részben vagy egészben akar a
féléves/éves gyermekjellemzésbe is beépithetd, ezzel segitve a pedagodgiai munka
gyermekek megfigyelésére, a fejlodés nyomon kovetésére vonatkozo oldalat is. A te-
hetségigéretek azonositasi folyamatanak minél objektivebb megvaldsulasa érdekében
érdemes lehet e szempontsort az adott gyermekre vonatkozoan a pedagoégusoknak
¢és a gyermeket ismerd, nevel6 munkat segitdknek kiilon is kitoltenie, majd a kapott
eredményeket megbeszélve, atgondolva, azok fiiggvényében meghatarozni a fejlett-
ség szintet, illetve a tovabbi fejlesztések €s a tehetséggondozas irdnyat.

Az egyes gyermekek, valamint az adott csoport fejlédési szintjének, érdeklodési
korének, tehetségesirainak azonositasa €s pontos ismerete elengedhetetlen az 6vo-
dai élet tovabbi tervezéséhez akar hétkoznapi tevékenységek kapcsan, akar egy-egy
innephez késziilve (karacsonyi, anyak napi és a ballagasi miisorok). Ez utobbiak
jelentdségét kiemelten fontosnak tartom, hiszen sajatos megmérettetést jelent a gyer-
mekek szamara, amelynek keretében szintén kifejezhetik képességeiket. Nyilvan
tapasztaltunk mar e korben olyan miisorokat, melyekben a gyermekek mereven elsza-
valtak néhany verset, esetleg lathatoan kdvetve a megtanult instrukciokat, pontosan
a begyakoroltaknak megfelelden ,.eljatszottak™ egy-egy népi jatékot. Szerencsésebb
esetben lathattunk olyan eléadasokat is, melyben a gyermekek dnfeledten, mosolyog-
va, lathato kotottségektSl mentesen, spontan modon adtak elé az adott miisort. Ugy
vélem, hogy a két miisor tervezése kozott a kiilonbség egészen csekély, a végered-
mény mégis jelentds, €s a gyermekek tapasztalasai is kiillonbozoéek ezekben.

Amennyiben a pedagdgus batran épit a csoport fejlédési szintjére, a gyermekek ér-
deklédési korére, illetve a tervezési folyamatba a mar leirtaknak megfeleléen bevonja
a gyermekeket is, konnytiszerrel [étrejohet egy olyan miisor, melyben a gyermekek
batran, 6nfeledten meg mernek nyilvanulni. Evzaré miisorként miért ne lehetne a me-
rev ballagasi formak helyett a gyermekek altal leginkabb kedvelt mondokakat, énekes
jatékokat egymas utan — esetleg egy —, a gyermekek altal kitalalt mese koré épitve
eljatszani? Ugy vélem, hogy az elézéekben vazolt gyakorlati otletekre tamaszkodva

» David Maria — Hatvani Andrea — Héjja-Nagy Katalin: Tehetségazonositds a pedagégiaban, Buda-
pest, Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége, 2014, 13. Link
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valoban olyan miisort lehet felépiteni, melyben minden gyermek rommel vesz részt.
Természetesen ehhez szlikség van arra, hogy a gyermekek szamara se legyen ez a hely-
zet merdben 1j, tehat hogy korabbrol legyen tapasztalatuk ilyenfajta kozos tevékenyke-
désrol. Nyilvan ez a tipust ,,miisor” magéban hordozza azt a ,,veszélyt”, hogy nem jut
minden gyermek szaimara ugyanannyi vers vagy szovegrész. Azonban tapasztalatom
szerint még a zarkozottabb gyermekek is szivesen részt vesznek az altaluk tervezett
kozos mesében, jatékban. Es azt sem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a sziilék is
tapasztalhatjak, hogy mi torténik akkor, amikor a gyermek ,,csak” jatszik.

A gyermekek részérél 6rommel bemutatott miisorok tovabbi lehetdségeket rejtenek
magukban. Fontosnak tartom, hogy késobb, a csoportot, a pedagdgiai megfontolaso-
kat tekintve sziil6i értekezletek, adott gyermek fejlodését tekintve pedig fogado orak
kereteiben a sziilokkel személyesen is meg tudjuk beszélni a bemutatott eléadast.
Amennyiben mar a miisor tervezési folyamatatol figyelemmel kisértiik a gyermekek
reakcioit, akkor egy komplex képet tudunk a sziilékkel ismertetni, akik szdmara
olykor meglepetésként hatnak gyermekeiknek a miisorhoz adott 6tletei, megnyil-
vanulasai. Azonban a késObbiekben, akar mar az iskolai tanulas soran ezeknek az
informacioknak a birtokaban nagyban segithetik gyermekeiket tanulasi folyamata-
ikban, tehetségiik kibontakoztatasaban, hiszen erre ott lesz igazan nagy sziikség. Az
pedig mindenki szamara nyilvanvald, hogy nagy elénnyel indul a tehetséggondozas,
a képességek magasabb szintli kibontakoztatasa soran az a gyermek, aki mellett mar
az elsé 1épések megtételétdl ott a sziilod.

Az 6vodai tehetséggondozas kulcsszereploi — a gyermek és a pedagogus

Mint ahogyan azt a NAT-ban és az Alapprogramban is lattuk, a tehetséggondozas
soran kiemelt szerepe van a gyermeket kisérd neveloknek.
A csalddon beliil a sziild, az intézményes keretekben a neveld a lelke, a {6
mozgatoereje a tanulasi folyamatnak. Az intézményi—ovodai nevelés feladata
felfedezni, felszabaditani €s 0sztonozni a gyermek belsé lehetdségeit, hogy az
igéretes gyermek azza valjék, amire képes.*

A pedagogus és a sziilok mintaad6 szerepe alapvetd, a gyermekek a toliink 1a-
tottakat kovetik. A komplex személyiségfejlddéshez nagyban hozzajarulnak az igy
elsajatitott viselkedésmintak és reakciok, melyek korébdl kiemelten tekinthetiink
az énképet, az Onbizalmat tdmogatd megerdsitésekre. A személyiségfejlodési folya-
matban a tehetség kibontakoztatasanak szempontjabodl kiillondsen fontos az énkép
Osszetevdinek alakuldsa: a magasabb onbizalommal rendelkezd személyek jobban
hisznek sikereikben, ezért olyan feladatok elvégzését is elvallaljak, melyek az ak-
tudlis fejlédési szintjiikhoz képest magasabbak. A feladat elvégzésének sikeressége
kedvezden hat a tovabbi énfejlédésre, Onbizalmat és motivaciot erdsit, tjabb fejlodési
szint elérését segitd nehezebb feladatok elvégzésének lehetdségét biztositja. Esetleges

2 Fullér: Tehetséggondozds korai gyermekkorban, 33.
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kudarc a magasabb Onbecsiilésii ember szamara kevésbé jelent megterhelést, hisz
konnyebben veszi az akadalyokat.?

Ezt a fejlodésmenetet egy felfelé halado spirallal lehetne legjobban szemléltetni:
a pozitiv énkép egyre nehezebb vallalasokat erésit. Azonban az dvodasok esetében
kiilonosképp tisztaban kell lenniink ennek pozitiv hatasain tal a veszélyeivel is. ,,A te-
hetséges gyermekre leselkedd veszély igen nagy, hiszen kognitiv érettségiik csabit
a korai tanitasra™?®, mikézben nem feledkezhetiink el a jaték kiemelt szerepér6l: a
jatékhoz biztositott tér, id6 s a valtozatos eszkdzok kivalo lehetdséget adnak a gyer-
mekeknek tehetségiik megmutatkozasara. ,,Eredményességiikhoz nélkiilozhetetlen,
hogy ne csak targyi tudasban kapjanak magas szinti képzést, hanem sajat személyisé-
giik fejlesztése is megvalosulhasson, érzelmi €s tarsas készségeik gazdagodhassanak,
igy lélekben gyarapodva, személyes érzékeny figyelmiikkel kisérhessék a gyerme-
kek utjat.”?” Felmeriilhet a kérdés, hogy honnan ered ez az 6nbizalom, a magasabb
Onbecsiilés, mely a fejlodést nagyban segiti. A valasz Erikson elméletében rejlik: a
magunkban és a masokban valé bizalom 0sszefonodik, egyuttal mindezek kdzvetlen
gyokerezését jelentik a hit €s a remény megélésének is.

A bizalom élménye mint a személyiségfejlodés alapja

Erikson elmélete a személyiségfejlodésrdl kiemelten tekint a felndvekedés alapjaiban
legmeghatarozobb élményre: a bizalom szerepére. Az alapvetd bizalom az oralis —
érzékszervi korszak folyaman alakul ki. Az ébren toltott orak névekedésével a cse-
csemd egyre jobban megismeri az 6t kozvetleniil koriilvevo kérnyezetet. Az egyre
inkabb megismert ismétlodo tapasztalatok ismerdssége egyfajta jo érzéssel tarsul.
Nem csak a kényelmet nyujto szituaciok, hanem az azokhoz kapcsolodo személyek
megismerése is e folyamat része.

Az anyai gondoskodas szerepe életiink els6 idoszakaban kiilonds jelentoséggel bir:
a csecsemd szamara kiemelten fontos, hogy édesanyja és tarsas kornyezete hajlanddsa-
got mutassanak taplalasara, s ek6zben figyelemmel legyenek az 6 jelzéseire, igényeire.
Ebben az interakcioban az anyanak a gyermekében ki kell alakitania azt a meggyo-
z0dést, hogy 6 (az anya) képes a csecsem¢ sziikségleteit kielégiteni, igy legkozelebb
is jelezhet, mert lesz, aki akkor is figyelni fog ra és az igényei szerint kapcsolodik.
Mindezen til az interakcio révén a gyermek viselkedésével fontos, hogy a felndttekben
felkeltse a gondoskodasi vagyat, vagyis mindkét fél kdlcsondsen hat a masikra. Ha ez
megvalosul, az anya személye a megbizhatdsag és a remény érzését hivja eld gyer-
mekében: remélheti, hogy a jovoben is kdvetni fogja édesanyja a jelzéseit. A remény

2 Inantsy-Pap Judit — Orosz Robert — Pék Gy6z6 — Nagy Tamas: Tehetség és személyiségfejlesztés,
Budapest, Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége, 2010, 62. Link

2 Fullér: Tehetséggondozds korai gyermekkorban, 35.

27 Pap Ferenc — Fehér Agota: Pedagogushallgatok a tehetséggondozas szolgalatdban a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Tanitoképzé Foiskolai Karan, Katedra — a szlovakiai magyar sziilék és peda-
gogusok lapja, XX VIIIL. évf., 2021/6, 23-24.

28 Hall, Calvin S. — Lindzey, Gardner: A4 fejlédés pszichoszocidlis elmélete, Kézirat, é.n., 154.
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az 0sztonods biztonsag érzésének kialakulasahoz elengedhetetlen, mig hianya az el-
hanyagoltsag és a bizalmatlansag érzését alapozza meg.” ,,Azt mondhatjuk, hogy a
csecsemo reménye a felndtt hit egyik alappillére, amely a torténelem folyamdn mindig
a szervezett vallasokban vélte felfedezni a maga intézményes biztositékait.””*°

2. tablazat
Pszichoszocialis valsagok A jelentds kapcsolatok tengelye
Bizalom vagy bizalmatlansag REMENY Anya személye
Autondmia vagy szégyen, kétely AKARAT Sziil6i személyek
Kezdeményezés vagy blintudat SZANDEK Csalad
Iparkodas vagy alacsonyabbrendii- | o\ rpETENCIA Szomszédség, iskola
ségi érzés
Identitas és elszakadas vagy HUSEG Kortarscsoportok és idegenek cso-
identitaskonfuzio portjai, vezetdi modellek
Intimitas és szolidaritas vagy SZERETET Tarsak a baratsagban, versengésben
izolacio ¢és egylittmiikddésben
Generativitas vagy stagnalas GONDOSKODAS | Munkamegosztas és kozos haztartas
Integritas vagy kétségbeesés BOLCSESSEG ~Emberiség” ,,Sajat fajtam”

Osszességében tehat a legelsé pszichoszocialis erd a remény, mely elengedhetetlen
a csecsemo szamara a tovabbi fejlodési kriziseken vald sikeres tovabbhaladasahoz,
illetve a reménybdl fakado bizalom a késdbbiekben képességeinek kibontakoztatasa
soran is elengedhetetlen.’!

A gyermekeken tul azonban nekiink, pedagogusoknak is kulcsfontossagu az 6n-
magunkba és a masokba vetett hitiink, bizalmunk. Ugy vélem, hogy a tehetség-
gondozas ezen élményekkel egyiitt teljesedhet ki az 6vodai csoportokban. Gyakran
tapasztalom, hogy pedagogus kollégaim a fejlodési lemaradassal kiizdé gyermeken
tal tehetségigéreteket ,,nem talalnak™ csoportjaikban. Ennek oka 0sszetett problé-
maegyiittes lehet. Egyfeldl a tehetség nem feltétleniil pontosan definialt fogalom,
ellenben a kiilonbozé fejlettségi teriileten mutatott elmaradasokkal. Ezen tul az el-
maradasokkal kapcsolatos fejlesztési lehetdségek is jobban ismertek, fejlesztésbeli cél
kittizése is kézzelfoghatobb, mint a tehetségigéretekhez kapcsolddd cél pontositasa.
»A szociokulturalis hatrany, a tanulési, viselkedési, érzékszervi, mozgasszervi za-
varok és még szamos hatrany gyakran megfeleld figyelmet kap, de ugyanennek az
egyénnek a tehetséges oldala nem.”* Tovabba a fentebb mar emlitett logisztikai — ki,

¥ Erikson, Erik H.: Az emberi életciklus, in Bernath Lasz16 — Solymosi Katalin (szerk.): Fejlddésié-

lektani olvasokonyv, Budapest, Tertia Kiado, 1997, 32-33.

Erikson: Az emberi életciklus.

Pap Ferenc — Fehér Agota— Lehoczky Maria Magdolna: Tehetség és lelki timasz — a ktédés szerepe
a tehetséggondozas folyamataban, in Bird Violetta (szerk.): Befogado évoda, befogado iskola, Baja,
Eo6tvos Jozsef Féiskola, 2020, 97-114. Link

Két it van eléttem, melyik a harmadik? Gyarmathy Eva hozzaszolasa Nahalka Istvan vitacikkéhez,
Tani-tani, 2014. oktober. Link
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mikor, hol, hogyan, mivel — kérdések megoldasa sem egyszerii feladat az intézmények
szamara. Azonban mégis tigy vélem, hogy a tehetségigéretek azonositasa az évodai
csoportban kezdddik, ahol a tehetségigéreteket épp ugy észre kell venniink, mint a
fejlodésbeli elmaradasokat.

Eppen ezért lenne fontos, hogy minden pedagogus rendelkezzen elegendd énbi-
zalommal az elmaradasokon tul a tehetségigéretek észrevételéhez, majd kiséréséhez
is. Természetesen fontos tudatositani azt is, hogy a gyermekek a csoportban dolgo-
zokhoz — pedagogusokhoz és a pedagogiai munkat kozvetleniil segitékhéz — nem
egyforman kotédnek, igy teljesitményiik valtozhat a tevékenységiikben részt vevo,
vagy azt iranyit6 személyek fiiggvényében is. {gy tehat eléfordulhat az is, hogy egyes
gyermekek tehetségigérete inkabb a masik pedagdgus, esetleg a dajka jelenlétében
mutatkozik meg. Azonban, ha a csoportban dolgozok kozti interakciok jol miikddnek,
az egymas kozti és egymasba vetett bizalom kolcsonds, akkor a tehetségigéretek
észrevétele is konnyebbé valik.

Osszességében bizonyos, hogy ,,a gyermekek az elsd hat életéviikben tanulnak a
legboldogabban és a leghatékonyabban™. Gardner kutatasai megerdsitették azt is,
hogy az intelligencia az agy kiilonboz6 teriileteire 6sszpontosul, melyek egymassal
kapcsolatban allnak: egyik teriilet a masikra épit, de sziikség esetén képesek dnalldan
is miikddni. Megfeleld koriilmények kozott a teriiletek fejleszthetok.>

A tehetséggondozas napjainkban jbol kiemelt szerepet kapott a koznevelésben.
Gyakran érezhetjiik ugy, hogy ennek gatat szabnak az intézmény targyi adottsagai
(esetleges hianyai), s a gyermekek fejlodésbeli eltérései akar homogén csoportban is.
E problémak megoldasra szorulnak, 6sszességében mégis ugy vélem, hogy mindezek
mellett a tehetségcsirak felismerésének kulcsa a megfelelé személyi feltételekben
rejlik, kiilondsen is a csoporttal foglalkozo pedagogus személyében: a gyermekekhez
vald odafordulasanak modjaban, pedagogiai attitiidjeiben, megfigyelési képességé-
ben, a gyermekek sziileivel és a kollégakkal valdé kdz6s munkdjaban. Ha az adott
pedagogus kelloképp elhivatott, a tehetségazonositds nem akadalyokat, hanem lehe-
téségeket fog jelenteni szamara.

,,Nem kizarolag Nobel-dijasok, iskolat alapité milivészek és vilaghirességek a te-
hetségek. Vilaghirti akarki lehet, akit a média az 6lébe vesz. A tehetség fogalom azt
az attitiidot jelzi, hogy »nem érdekel, hogy lehetetlen«. Egy autoszereld vagy egy
ovond, aki a masok altal meg nem oldott problémat kihivasként éli meg, tehetség.
Es ez kiemelked® teljesitményiikben is megjelenhet. Példaul, ha egy megjavithatat-
lannak itélt autd vagy gyermek elindul, és kivaléoan miikddik a beavatkozasukra,
az olyan kiemelkedé teljesitmény, amelyet csak tehetség érhet el, mert masok mar
valtoztathatatlannak itélték a helyzetet.”*

3 Nagy: Tehetségigéretek gondozdasdanak elmélete és gyakorlata, 44.

3% Nicholson—Nelson, Kristen: 4 tobbszoros intelligencia, Budapest, Szabad Iskolakért Alapitvany,
2007.

% Gyarmathy Eva: A tehetség érdem és lehetéség oldala, Psychologia Hungarica, V. évf., 2017/1,
1-19, Link
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A TEHETSEGSEGITES LEHETOSEGEI
AZ OVODAI HAGYOMANYATADASBAN

Ha szemiigyre vessziik azokat a miiveket, amelyeket minden civilizalt or-
szagban jatszanak, azt kell megallapitanunk, hogy azoknak egytdl egyig erds
nemzeti gyokere van. Igy van az irodalomban, a képzémiivészetben. [..] Mint-
hogy ezekben a mlivekben megmutatkozik az egyéni alkotderd tetdpontja is,
vilagos, hogy nincs olyan egyéni eredetiség, amely nem gydkerezik valamely
nemzeti eredetiségben. Es ez nem csak az alkotd, hanem az eléado-miivészetre
is igaz. Kodaly Zoltan'
Kodaly szavait pedagdgiai szempontbol tovabbgondolva mondhatjuk, hogy az 6vodai
tehetségigéretek segitéséhez, kibontakozasanak tamogatasahoz kivalo, és szinte nél-
kiilozhetetlen alapot nyUjtanak hagyomanyaink. A néphagyomanyban egyediilalloan
sokoldalu lehetdség rejlik a képesség- €s készségfejlesztésre, valamint a gyermek
személyiségfejlédésének tdmogatasara egyarant. Eppen ez benne a csodalatos lehe-
t6ség, hogy nincs sziikség kiilonféle fejleszté modszerek sszehangolt alkalmazasara,
hanem a néphagyomany teljességének kozos megélésén keresztiil mindez természetes
modon, a gyermekek szamara észrevétlentil, élményeken keresztiil tud megvalosul-
ni. Ehhez természetesen a pedagogus részérdl komoly pedagdgiai tudatossagra, jol
atgondolt tervezésre és megvalositasra van sziikség.

Néprajzi gytjtések leirasai, hang- és videofelvételek tanuskodnak arrol, hogy a fa-
lusi kozdsségeknek is megvoltak a kiemelkedo tehetségei. Ezeknek a tancos, zenész,
énckes egyéniségeknek, kézmiives mestereknek sokszor meghatarozé hatasuk volt
kozosségeik €letére. De vajon hogyan tudott kibontakozni a benniik rejld tehetség?
Altalaban nem volt sz6 direkt tanitasrol, hanem ellesték a felnSttektol (sziiloktol,
nagyobb gyermekektol, késobb az idésebb mesterektdl), vagyis nagyrészt utanzassal,
tapasztalat utjan tanultak. Dr. Juhdsz Zoltan jegyezte le egy gyimesi furulyasrol,
Timar Viktorrodl, hogy felnéttkori zenei repertoarjanak mintegy 60%-at a 6-7 éves
kora el6tti idészakbol eredezteti’. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy ezeket a
dallamokat 7 éves korara mar hibatlanul el is tudta furulyazni, de olyan jol meg-
ismerte, ¢és elraktarozta, hogy amikor sziiksége volt ra, barmikor eld tudta hivni
emlékezetébol.

A hagyomanyos falukdzdsségekben kultura atorokitésének elsé szakasza 6-7 éves
korig tartott. Otthon a csaladi kdrnyezetben a néphagyomany homogén kdzegében

' Kodaly Zoltan: Visszatekintés I., Budapest, Zenemiikiad6 Vallalat, 1982.
2 Szerényi Béla (szerk.): Nemzeti onazonossag, miivészettel nevelés, Budapest, Zenei Anyanyelv
Alapitvany, 2020.
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éltek, a népi miveltség, ami koriilvette 6ket, az €let minden teriiletére kiterjedt. A fel-
néttek, vagy nagyobb gyermekek utanzasaval, a probalgatas soran megtapasztaltak,
mik az erdsségeik, gyengéik, ezeket a sajat tapasztalataikat a kdrnyezet is megerdsitet-
te fgy talalta meg mindenki azt a helyét, ahol legjobb képességei szerinti értékes tagja
lehetett a kozosségnek. Ebben segitették, tamogattak egymast, hiszen mindez nem
csak az egyén, hanem a k6zosség fennmaradasanak, boldogulasanak kulcsa is volt.

Hasonl¢6 a feladatuk a mai pedagégusoknak az intézményi nevelés, tehetségtamo-
gatas soran. A 6-7 éves kor eldtti iddszaknak tehat nagy jelentdsége volt eleink éle-
tében, és természetesen igy van ez ma is, hiszen ez az id6szak egy nagyon fogékony
korszak a gyermekek életében.

Az alapok letételének legfontosabb szintere természetesen a csalad. A tapasztalat
azt mutatja, hogy a hagyomanyatadas természetes modja, vagyis a belenevel6dés ma
is hatékonyan miikddik. Ezt egy 2020-ban, néphagyomanyhoz k6tédé csaladok koré-
ben végzett online kérd6ives kutatas is alatdmasztja. A kutatas egyértelmiien tiikroz-
te, hogy ezekben a csaladokban nagy hangstlyt fektetnek arra, hogy a gyermekeknek
is tovabbadjak néphagyomanyunk értékeit. A kérddivet kitoltd csaladok 99%-anal
heti rendszerességgel megjelenik a csaladon beliil a néphagyomany valamilyen for-
maban, 98%-anal jarnak/jartak a gyermekek néphagyomanyhoz kapcsolodo kiilon-
orara, ami jol tiikrozi a csaladok elkotelezettségét a hagyomanyok tovabbadasaban.
Mindennek eredményességét mutatja, hogy a megkérdezett csaladok 93%-aban a mar
feln6tt koru gyermekek is tovabbvitték valamilyen médon a néphagyomanyt, 18%-
ban hivatasszerten, 47%-ban hobbi szinten, 28%-ban csaladi korben. Mindossze a
valaszadok 7%-a nyilatkozott ugy, hogy gyermekei felndttként nem foglalkoznak
semmilyen formaban a néphagyomannyal.

Ezek a csaladok azonban a tarsadalomnak csak igen sziik rétegét jelentik, ezért a
hagyomanyok atadasa nagyrészt az intézmények feladatava valt, amit a NAT és az
ONOAP is kiemelt pedagogiai feladatként jelol meg. Az dvodai nevelés egyik fontos
pedagoégiai céljaként fogalmazza meg az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramia,
hogy a gyermek az 6vodai id6szak alatt ,,megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek,
a hazai taj, a helyi hagyomanyok €s néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo
tartozas ¢élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.”

A Nemzeti Alaptanterv is hangstlyozza — elsdsorban a hon- és népismeret célja-
ként —, hogy ,,minden altalanos iskolas gyermek

— felfedezze, hogy a nemzedékeken at l1étrehozott kdzosségi tradicio kozel hozza
amultat, és segit eligazodni a jelenben, egyben iranyt mutat a jovo szamara is;

— megértse, hogy a néphagyomany az altalanos emberi értékek hordozoja, ezért
ismerete az altalanos miveltség része;

3 Az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja, Link
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— megalapozza sajat nemzeti 6nismeretét, megértse a nemzeti identitas jelent6-
ségét az egyén €s a k6zOsség szempontjabol egyarant;

— indittatast kapjon a sziikebb és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet hagyo-
manyainak és torténelmi emlékeinek felfedezésére.™

Az intézményi keretek kozott megvaldsithatd hagyomanyatadashoz kinal egy utat
a Napra-forgd Hagyomanypedagogia Mithely, melynek szemléletében a hagyomany
két fontos sajatossagara keriil hangsuly pedagdgiai szempontbdl. Az egyik a teljesség,
vagyis, hogy a hagyomanyos kultura egy holisztikus egységként miikodott, az élet
minden teriiletét érintette, megvoltak a belso 0sszefiiggései, ok-okozati viszonyai.
Mindez pedagogiai szempontbdl a komplexitas lehetdségét adja. A masik a kdzos-
ségi jelleg, ami azt jelenti, hogy a néphagyomanyban a tevékenységek nagy részét
kozosségi formaban ¢€ltek meg, ami a gyermekek szempontjabol kiilonféle kozos-
ségi élményeket jelent (pl.: kozos jaték-, mese-, mozgas-, vagy zenei élményt), és
lehetdséget ad az élményalaptl pedagogidhoz. Mindez kiegésziilve az utanzason és
tapasztalason alapuld ismeretszerzéssel, szembetiinden 0sszecseng szamos modern
reformpedagogiai iranyzat elveivel.

A Napra-forg6 heti rendszerességii 6vodai foglalkozasok jo lehetdséget nytjtanak
a néphagyomanyon alapul6 tehetségtamogatasra. A foglalkozasok témajat az évkor
jeles napjaihoz kot6do szokasok, hagyomanyok adjak, erre épiil a komplex tevékeny-
ség. Az alapot az életkornak megfelelden a népi jatékok és a mesék jelentik, ehhez
kapcsolodik a tancos mozgas, a jeles napokhoz k6tédd szokasok, hagyomanyok,
valamint a népdalok, szokéasdalok k6zds éneklése. Mindez kiegésziil hangszeres
¢élozenével, kézmiives vagy vizualis tevékenységekkel, valamint akar kornyezeti és
matematikai tartalmakkal is, szintén a néphagyomanybol meritve. A foglalkozasok
soran lehetdség van a differencidldsra, a tehetséges gyermekek kiemelésére, kisebb
vezetd vagy szolisztikus szerepekbe helyezésére.

Renzulli forgdajtdo-modelljének® szemléletéhez igazodva a foglalkozasok az adott
ovodaba jar6 gyermekek szamara nyitottak. Az a cél, hogy minél tobb gyermek kap-
hasson lehetdséget kiprobalni, hogy megérinti-e 6t ez a tevékenység. Aki szeretne,
folyamatosan részt tud venni a heti foglalkozasokon, de kilépésre, vagy év kozbeni
bekapcsolodasra is van lehetéség. Igy a foglalkozasok részét képezhetik az dvodai
tehetséggondozasnak.

A foglalkozasokon a tanitas-tanulas modszere az életkori sajatossagokra és a ha-
gyomanyokra alapozva els6sorban az utanzas, ami lehetévé teszi, hogy minden gyer-
mek az egyéni képességeinek, adottsagainak megfelelé médon tudjon bekapcsolodni
a tevékenységekbe, €és a sajat tempdjaban legyen lehetosége a fejlodésre. Ebben a
szemléletben az els6dleges cél, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a foglalkoza-
sokon, a néphagyomanyhoz, népmiivészethez kapcsolodo pozitiv élményeket éljenek

* Nemzeti Alaptanterv, Link
5 Toth Laszlo: Renzulli harom modellje, Tehetség, 2012/2. Link
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meg, ami egyszerre ad érzelmi alapot az identitas kialakulasahoz, és lehetoségeket
kinal az egyéni érdeklddési teriiletek feltarasahoz.

A Howard Gardner szerinti hét specialis képességcsoportbdl a hagyomanype-
dagogiai foglalkozasok elsdsorban a testi-mozgasos, valamint a zenei képességek
kibontakozasat segitik, de a népi jatékok jo alapot adnak szocialis, inter-, valamint
intraperszonalis képességek, a népmesék, népi mondokak a nyelvi képesség, a népi
kézmiivesség a térbeli-vizualis és akar matematikai képességek 6vodai alapozasara.
A néphagyomany teljességében gyokerezd komplexitas lehetdséget ad arra, hogy
mindez egyszerre jelenjen meg a foglalkozasokon.

Mivel a mozgasos és miivészeti tehetség akar mar egész koran, akar 2-3 éves
korban is megmutatkozhat, ezeken a teriileteken lehetdség nyilik a tehetségigére-
tek korai felismerésére, a kibontakozasban vald tamogatasara. Ha egy gyermekben
kifejezetten a népmiivészet iranyaba valo érdeklddés mutatkozik, eldkészitésre, és
utmutatasra is lehetdséget jelentenek a foglalkozasok. Természetesen ebben a korban
ritka, hogy ennyire egyértelmiien ¢és céliranyosan mutatkozik meg az érdeklédés és
a tehetségigéret, de sajat tapasztalatok is alatamasztjak, hogy vannak ilyen példak
mind a néptanc, mind a népzene teriiletén.

Szerencsére mara szamos remek lehetdség van iskolas kortol a néphagyomany va-
lamely teriiletén tehetséges gyermekek kibontakozasara kiilonbozé miivészeti iskolak
népmiivészeti tagozatain, vagy akar olyan specialis népmivészeti intézményekben,
mint példaul az Obudai Népzenei Iskola, a gddi Buzaszem Katolikus Altalanos Iskola
¢és Alapfokt Miivészeti Iskola, a tatai Kenderke Reformatus Alapfoka Miivészeti Is-
kola, vagy akar a nadudvari, foti népmiivészeti kozépiskolak. Ahhoz azonban, hogy
az ideérkez6 gyermek valoban hatékonyan tudjanak kibontakozni, fontos, hogy mar
legyen alapjuk, fogékonysaguk a néphagyomany irant, vagyis el6 legyen készitve a
talaj, és el legyenek iiltetve azok a magok, melyekbdl kiteljesedhetnek a gyermekek-
ben rejlo értekek. Ez az egyik célja az 6vodai hagyomanyatadasnak.

A mas miivészeti iranyok felé érdekl6do, vagy mas teriileten tehetséges gyermekek
szamara pedig alapozast, az anyanyelvii kultura megismerésén keresztiil gyokeret
adhatunk, amibdl a késdbbiekben taplalkozhat, ahogy azt Kodaly Zoltan bevezetd
gondolataban is olvashattuk.

A néphagyomany teljességébdl meritett komplexitas lehetévé teszi az esetleges
gyengébb teriiletek erésitését, valamint utakat kinal, hiszen ebben az életkorban még
csak ritkan lehet tudni, milyen iranyban bontakozik majd ki igazan a gyermekekben
rejlo tehetségesira.

A tehetségtamogatas szempontjabol a néphagyomanynak még egy sajatossagat
érdemes kiemelni. A hagyomanyos kozosségekben képességei és tehetsége alapjan
mindenki természetes modon megtalalta helyét a tarsadalomban ¢és azt adta hozza
a kozosség tudasahoz, amihez legjobban értett. Hasonld gondolatot fogalmaz meg
Csikszentmihalyi Mihaly. ,,Minden népmiivészet — dalok, sz6ttesek, agyagedények,
fafaragasok, amelyek egyedivé teszik az egyes kultirakat — egyszerii embereknek
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abbdl a torekvésébol fakad, hogy a legjobb képességeiket kifejezzék...” Ez a szem-
lélet kicsiben egy-egy ovodai csoportban, kozosségben is megteremthetd, hiszen a
hagyomanyhoz kapcsolodo tevékenységekben (¢letkornak megfelelden elsésorban a
népi jatékban) megmutatkozik, kinek mik az erésségei. Ez a gyermekeknél az onis-
meret kialakuldsat segiti, a pedagogusokat pedig hozzasegitheti az inkluziv nevelés
megvaldsitasahoz. A hagyomanyhoz k6t6do tevékenységeket pedagdgiai lehetéségek
szempontjabol harom nagy teriiletre bonthatjuk.

Az egyik teriilet néphagyomany kiilonb6z6 teriileteinek fejleszté hatasa. Ezt a
témat sok tanulmany vizsgalta és igazolta az elmult évtizedekben. Mar az 1970-es
évektdl talalkozhatunk kutatasokkal, melyek a népdalok, a népzene fejlesztd hatasat
tamasztjak ala, de a népi jatékok, vagy a néptanc fejlesztd hatasait is sokan kutattak.
A zenei neveléshez kapcsolodo kutatasok egyik uttordje, Kokas Klara volt. Az 1970-
es évek elején ovodas €s iskolas korosztalyban végzett kutatasaban azt vizsgalta, hogy
amagyar népdalokra és népi jatékokra alapozott, kodalyi elveken alapuld zenei neve-
lIésnek milyen transzferhatasai vannak a gyermekek egyéb képességeire. A vizsgalat
eredményei markansan tiikrozték, hogy az énekelt zenei anyanyelvnek pozitiv hatasa
van a gyermekek tanulasi képességeire. A kodalyi elvek szerint vezetett csoportok-
ba jar6 gyermekek mindkét korosztalyban jelentésen jobb eredményeket mutattak
matematikai, helyesirasi, abrazolasi és mozgasos feladatokban, valami az auditiv
¢és vizualis megfigyeloképesség teriiletén, mindezek mellett pozitiv hatasok mutat-
koztak fizikai allapotukban, tiidékapacitasukban és a személyiségfejlddésiikben is.
»A zenei tagozatos gyermekek gyorsabban és szignifikansan pontosabban dolgoztak,
munkajukat intenzivebb figyelem, és jobb megoldasi stratégiak jellemezték.”’

A komplex népmiivészeti foglalkozasok tanulasi képességekre gyakorolt jotékony
hatéasat vizsgaltak 2013-ban a Tatai Kenderke Alapfokt Miivészeti Iskolaban®. A négy
népmiivészeti teriiletet, hangszeres népzenét, néptancot, népmesét és népi kézmiives-
séget 0tvozO Palanta programban résztvevé gyermekek iskolaérettségi mutatoit és
tanulasi képességeit vizsgaltak, az eredményeket DIFER teszt segitségével mérték.
A programban részt vevo gyermekek tanulasi képességek Osszesitett atlageredménye
alapjan a kontroll csoportnal kozel 12%-al, de az orszagos atlagnal is csaknem 3%-al
jobban teljesitettek. Leglatvanyosabb kiilonbségeket a szovegértés teriiletén érték el,
ahol a kontroll csoportnal 15,4%-al, mig az orszagos atlagnal 3,18%-al teljesitettek
jobban a Palanta programban résztvevé gyermekek.

A Palanta programhoz hasonloan a Napra-forgo foglalkozasokon a népmiivészet
teriiletei — népi jaték, népmese, tanc, népszokasok, népdalok, népzene, kézmiives-
ség — egymashoz kapcsolodva, egymast tamogatva jelennek meg, az igy létrejovo

¢ Csikszentmihalyi Mihaly: Az 6rom miivészete, Budapest, Libri Kiadd, 2016.

7 Kokas Klara: Képességfejlesztés zenei neveléssel, Budapest, Zenemtkiado, 1983.

8 Farkas Emoke: A néptdanc oktatds tanuldsi készségekre vonatkozo fejlesztdé hatdsa, Szakdolgozat,
Kézirat, 2014.
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a tobbcsatornas befogadas még fokozottabb fejlesztd hatast eredményezhet, mint a
kiilon-kiilon megjelend tevékenységek.

A hagyomanyatadas masik fontos teriiletén, a konkrét ismeretek megszerzésénél is
hatékonyabb modnak bizonyult a komplex hagyomanypedagogiai tevékenység, mint
a verbalis ismeretatadas. 2019 6szén végzett 6vodai 6sszehasonlitd vizsgalatban egy
téma feldolgozasa végén kitoltott jatékos feladatlapon nagycsopotos kortiaknal (5—6
évesek) 30, mig a kozépsds korosztalynal (4—5 évesek) 35%-al jobban teljesitettek
azok a gyermekek, akik komplex, élményalapt foglalkozasokon vettek részt, mint
azok, akik verbalis ismeretatadassal ismerték meg a jelesnaphoz kapcsolodo isme-
reteket. A kutatas eredménye arra is ramutat, hogy a kisebb gyermekek esetében
még nagyobb jelentésége van az €lményeken alapulo, komplex tapasztalatot biztosito
modszereknek a verbalis ismeretatadashoz képest. Mindezt alatdmasztjak Freund
Tamas agykutato kutatasai, melyek azt igazoljak, hogy az ismeretek elraktarozasaban
¢és azok felidézésében fontos szerepet toltenek be az ismeretszerzés folyaman szerzett
élmények, vagyis az ismeretekhez kapcsolodo érzelmek. ,,Ennek egyik kulcsa az,
hogy minél tobb antennaval érzékeljiik a minket koriilvevd vilagot, annak minden
rezdiilését, ugyanakkor belsé vilagunk, érzelmeink, motivacionk révén ezeket az
informaciokat megfeleld kontextusban és mélységben raktarozzuk el az agyunk-
ba.”® Ez természetesen nem csak a kisgyermekekre érvényes, de naluk talan még
nagyobb a jelentésége, hiszen az ismeretszerzésiik sokkal érzelemvezéreltebb, mint
a felnotteknek.

Talan a legfontosabb a néphagyomanyatadas soran a harmadik teriilet, a tevékeny-
ségek személyiséggazdagito hatasa. A témak feldolgozasa soran megjelené emberi
értékek, amik a mai életben is épp ugy aktualisak, mint egykor a hagyomanyos falusi
kozegben, éppen Uigy alakithatjak a mai gyermekek személyiségét, ahogy ez eleink
gyermekkoraban megtdrtént. Az olyan fontos értékek, mint példaul a bizalom, fe-
lelosségvallalas, az egyiittmiikodés, a segitségnyujtas jaték- vagy meseszituacioban
valo megélése, a mai gyermekek személyiségfejlodésében — kiilondsen a kiemelkedd
tehetségigéretek esetében — nagyon fontos.

A heti foglalkozasok soran a néphagyomanyon keresztiil szerzett élmények, a
rendszeresen ismétlodo tartalmak, valamint az év korforgasa soran Ujra, meg 0jra
visszatérd jeles napokhoz kapcsolodo témak ismétlédése lehetdséget nyujt a koncent-
rikus tapasztalatbévitésre, ezaltal fejtik ki személyiséggazdagité hatasukat.

A miivészi kifejezésben rejlé rendkiviil gazdag tartalom lehetéséget nyujt
arra, hogy sokszor atéljiilk a mintava slirisodd tartalmakat, sét élvezettel
varjuk az ¢lmény megismétlését, és ezaltal a szinopszisok megerdsddnek.
Ez kiemelkedd jelentdséggel bir az élményeket atéld személyiség késébbi
dontéseire és életére, mert krizishelyzetben nem vagyunk képesek logikus
érvelésre, hanem ezeket a mintakat alkalmazzuk. Igy valik a katarzisélmény

° Freund Tamas: Tanuldsi folyamatok és belsé vilagunk, Link
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A tehetségsegités lehetdségei az d6vodai hagyomanyatadasban

a problémamegoldas eszkozévé is. Ezért fontos a miivészetek, a sziiléi minta,
a kornyezet, a hagyomany szerepe.'

A néphagyomany személyiséggazdagitd hatasan beliil érdemes kiilon kiemelni az
identitas-alapozas lehetdségét, amit hagyomanyainkhoz, kulturalis anyanyelviinkhoz
kotddo élményeknél hatékonyabban talan semmi nem erdsit. Az identitas formalasan
beliil legkézenfekvobben a nemzeti identitas erdsitése jelenik meg a hagyomanypeda-
gogiai tevékenységekben, azonban jobban meggondolva ennél sokkal tobb lehetosé-
get rejt. A népi jatékokon keresztiil kivaldan formalodik az 6nazonossag-onismeret,
megélhetok a kozdsségben vald szerepek, sét nemi identitds — a nemek elkiiloniild
szerepei is megjelennek példaul a tdncban vagy a népszokasokban. Mivel a népha-
gyomany ¢€s a kereszténység elvalaszthatatlan Osszetartozasa is tiikkrozodik a nép-
szokasokban, népdalokban, vagy a népi vallasossag mozzanataiban, igy a keresztény
identitas erdsitésére is alkalmat ad foként az egyhazi intézményekben. Mas nevelési
programu 6vodakban néphagyomanyon keresztiil valdo megkozelités adhat lehetdsé-
get keresztény kulturank alapjainak megismerésére.

A néphagyomannyal vald nevelés, vagyis a komplex, ¢lményalapi hagyomany-
pedagogia szemléletének az 6vodai nevelés mindennapjaiba valo adaptalasaval, még
eredményesebb fejlesztd hatast lehetne elérni. Néphagyomanyunk kiilonb6z6 terii-
leteit az elmult masfél évszdzad soran Kodaly és Bartok nyoman kivalo, elhivatott
tudosok gytijtottek Ossze és rendszereztek — jelenleg pedig az anyagok digitalizalasa
zajlik —, aminek koszonhetden egy olyan gazdag €s elérhetd adatbazis all rendelke-
zésre, ami pedagogiai szempontbdl szinte kimerithetetlen lehetdséget rejt. Ahhoz
azonban, hogy mindez a gyakorlatban megvaldsulhasson kompetens pedagogusokra
van sziikség. Sajnos a jelenlegi pedagogusképzésben a hagyomany teljességének
pedagdgiai szempontu megkozelitésére, az atadas modszertani lehetéségeinek megis-
merésére nagyon kevés intézményben van modjuk a leendd pedagdgusoknak. A téma
irant érdeklddo és nyitott pedagogusok tovabbképzéseken ismerhetik meg a népha-
gyomany atadasanak kiilonféle modszereit. A Napra-forgd Hagyomanypedagogia
Miihely tovabbképzésein, mithelymunka foglalkozasain a gyermekekhez hasonléan
a pedagogusok szamara is élményeken keresztiil torténik az ismeretatadas, hiszen
csak az a pedagogus tud igazan hitelesen élményt kdzvetiteni a gyermekeknek, aki a
sajat élményeibdl tud meriteni. Mindez azonban csak azokhoz a pedagégusokhoz tud
eljutni, akikben mar megfogalmazodott az igény a néphagyomany mélyebb megisme-
résére, és a munkajukban valo alkalmazasara, és keresik az ilyen témaju képzéseket.

Ahhoz, hogy az ONOAP ¢és a NAT hagyomanyok megismerésére vonatkozo el-
varasa megvalosulhasson, fontos lenne, hogy mar az egyetemeken betekintést nyer-
hessenek a hallgatok néphagyomanyunk a vildgon szinte egyediilalléan gazdag

10 Uzsalyné Pécsi Rita: A népmivészet hatisa a személyiségfejlédésre, in Horvath Szilard (szerk.):
Nevelés népmiivészettel Platthy Gyorgy Emlékkonferencia tanulmanykétet, God, Blizaszem
Alapitvany, 2021.

o 3] o



CSEKE-MAROSI ESZTER

kincsestaraba, ezzel alapot kapjanak, a pedagdgiai alkalmazas lehetoségeire, amit
aztan késébb a tovabbképzéseken tovabb mélyithetnek az elhivatottabbak.

Jo volna, ha minél tobb egyetem felismerné ezt a lehetéséget, hiszen a fentiek
alapjan elmondhatjuk, hogy a néphagyomannyal valé nevelés a modern 6vodapeda-
gogia elvarasaihoz illeszkedve sokoldalu lehetdséget kinal a gyermekek képesség-,
készség- és személyiségftejlesztésére, valamint a kibontakozé tehetségesirak, tehet-
ségigéretek timogatasara.
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AZ OVODAI NEPMUVESZETI NEVELES
SZEMELYISEGFORMALO HATASA

A megmutatkozo tehetségek kibontakoztatasanak késobbi lehetoségei

Létkérdése foleg a polgarsagnak, hogy magaéva tegye a néphagyomanyt, szo-
rosabbra flizze kapcsolatidta magyarsag 6si kultarajaval. Hogy lehorgonyoz-
za magat a magyar talajba, ne hanyodjék tovabb gyokérteleniil a sehovase-
tartozas érzésével!!

Kodaly szavai napjainkban talan aktudlisabbak, mint valaha, hiszen a vilagun-
kat korabban soha nem tapasztalt tarsadalmi mobilitas jellemzi, ami 6sszefonodik a
multikulturalizmus eszméjével.

Globalis folyamatok kovetkezményeként valt az identitas minden korabbinal
fontosabb és idészeriibb nemzetkozi problémakorré. [...] Ismertté valtak olyan
fogalmak, mint az elgyokértelenedés [...], az identitdsvesztés, identitasdilem-
ma, identitaskeresés.>

A mai pedagogiai munkénak egyre fontosabb feladatava valik ennek a tendencia-
nak az ellenstlyozasa, amit a lehet6 legfiatalabb életkorban kellene elkezdeni. Mivel
az elso olyan intézmény, ami minden gyermeket meg tud szolitani (kotelezd jellegénél
fogva) az 6voda, igy az identitasalapozasban is potolhatatlan szerepe lehet. Mindezt
mar Kodaly Zoltan is megfogalmazta, amikor igy irt az 6vodai zenei nevelés kapcsan:

Ovodaskorban a magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lasst kifejlesz-
tése a feladatunk. Magyar mivoltunk éptiletének mintegy a foldalatti alapjait
kell itt lerakni. [...]JA tudatalatti nemzeti vonasok legjobb megalapozoja a nép-
hagyomany, elsésorban jaték- és gyermekdalaival.?

E gondolatmenetet folytatva a néphagyomany — a magyarsagtudat mellett — az
identitas mas teriileteinek alapozasaban is fontos szerepet kaphat. A népi jatékok
és a néptanc segitik a nemi identitas, az 6nazonossag és a kozosségi szerepek ki-
alakulasat, a keresztény identitas formaldsaban pedig az egyhazi iinnepekhez kap-
csolodo népdalaink és népszokasaink segitenek. A néphagyomanyhoz kapcsolodo
tevékenységekben, és a hagyomanyainkbol meritett témakban megjelené emberi
értékek — mint példaul a felelosségvallalas, egymas segitése, vagy a bizalom — nem

! Kodaly Zoltan: Zene az 6vodaban, Magyar Zenei Szemle, 1. évf., 1941.

2 Kiss Jeno: Identitas és anyanyelv a magyarsag torténetében, Magyar Tudomany, 178. évf., 2017/7,
805-809. Link

3 Kodaly: Zene az évodaban
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csak eleink életében, de a mai vilagban is fontosak, igy jelentds szerepet tolthetnek
be a személyiségfejlesztés folyamataban.

frasomban bemutatom, hogy 6vodas kortdl kezdve milyen lehetéségek nyilnak
minderre — intézményi keretek kdzott —, a komplex, €lmény alapi néphagyomany-
atadas szemléletével. A Napra-forgo Hagyomanypedagogia Miihely célja a néphagyo-
many gazdag sokszinliségének pedagdgiai tudatossaggal valo kdzvetitése az ovodas,
kisiskolas korosztalynak és pedagogusaiknak, hogy mar 6vodas kortol minél tobb
gyermek ismerkedhessen meg az életkoranak megfelel6 modon, és élményeken ke-
resztiil néphagyoméanyunkkal. Ez egybecseng az Ovodai Nevelés Alapprogramjanak
megkozelitésével is, miszerint az 6vodaban

a gyermek [...] megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kdzdsséghez vald tartozas
élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét.*
A néphagyomany megismerésével kulturalis anyanyelviinkhoz keriilnek kdzelebb
a gyermekek, vagyis zenei, mozgasos, vizualis és szakralis anyanyelviik egyszerre
boviil és gazdagodik. Eszerint a megkdzelités szerint a néphagyomanynak nem egy
fakultativ lehetdségnek kéne lennie az 6vodai nevelésben, hanem alapnak, ami §ssze-
koti, keretbe foglalja az 6vodai tevékenységeket, hogy minden gyermek alapmtiveltsé-
gének részéveé valjék. Ezt a szemléletet megerdsitik Paladi Kovacs Attila mondatai is:

Ugy gondoljuk, hogy tdgan vett néphagyomany a magyar nemzeti miivelt-
ségnek nem csupan egyik, hanem egy kitiintetett alkotorésze. Elteté forrasa,
minthogy a magas miivészetnek is nemzeti jelleget kolcsonoz. A magas kul-
tara és a népi milveltség kolcsonhatasa évszazadok ota kovethetd a magyar
kultartorténetben. (Legalabbis a humanizmus €s a reformacio koratol ez biz-
ton allithato, a korabbi korokat tekintve, pedig joggal feltehetd.)’

Ebben a megkozelitésben tehat a néphagyomany, népmiivészet pedagogiai szem-
pontbol a miivészeti teriileteken tehetséget mutatd gyermekek szempontjabdl is ki-
emelkedd jelentdséggel bir.

Szamos kutatas tamasztja ala a néphagyomanybdl meritett tevékenységek képes-
ség- és készségfejleszto hatasait, zenei és mozgasos teriileteken, illetve ezek hatasat
a tanulasi képességekre. Farkas Emoke 2014-ben a tatai Kenderke Alapfokt Miivé-
szeti Iskola Paldnta programjaban vizsgalta a komplex népmiivészeti foglalkozasok
hatasat az iskolaérettségre. Mivel a programban megvalositott komplex népmiivészeti
nevelés nagyon kozel all a Napra-forgd Hagyomanypedagogia Mithely szemléleté-
hez és gyakorlatahoz, ezért a kutatas eredményei fontos megerdsitést jelentenek,
és egybecsengenek sajat tapasztalatainkkal is. A kutatasban részt vevé gyermekek
egy éven keresztiil négy népmiivészeti teriiletet — néptanc, hangszeres népzene, népi

4 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol, Link
5 Paladi-Kovacs Attila: 4 néphagyomany, a néprajz szerepe a nemzeti énazonossdg fennmaradasa-
ban, Link
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kézmiivesség és népmese — érintd foglalkozasokon vettek részt, eredményeiket a
program megkezdése el6tt és a program végén mérték, iskolaérettségi szintjiik ezalatt
azidg alatt latvanyos fejlédést mutatott. A programban résztvevd gyermekek tanulasi
képességek teriiletén mért atlageredménye a vizsgalat végén késziilt a Differ-tesztes
mérésben 64,70% volt, tehat jobban teljesitettek mind a kontrollcsoportnal (52,79%),
mind pedig az orszagos atlagnal (61,92%).°

Mindezek alatamasztjak és meger6sitik azt a gyakorlati tapasztalatot, hogy a népha-
gyomany alkalmazasa a pedagogiai munkaban szamos lehetséget rejt minden gyer-
mek szamara, de talan még nagyobb a jelent6sége azoknal a kisgyermekeknél, akik
valamilyen teriileten kiemelked6 tehetséget mutatnak. A mozgasos €s zenei tehetségek
mar igen koran, 2-3 éves korban mutatkozhatnak, ha ezek a gyermekek kifejezetten
a népmiivészet valamely teriilete irant mutatnak érdeklédést, mar egész fiatal kortol
lehetdségiik van az érdeklddésiiknek megfeleld tehetséggondozasban részt venni.

Az 6vodai alapozashoz szorosan kapcsolodhatnak miivészeti intézmények vagy
mivészeti neveléssel foglalkozo egyesiiletek, melyek tevékenységével életkori szem-
pontbol nem csak atmenet, de akar atfedés is eléfordulhat. Zeneiskolai el6képzo
foglalkozasokba vagy tancegyiittesek gyermekcsoportjaiba akar mar ovodaskoruak
is bekapcsolodhatnak. Ezeken a foglalkozasokon — az életkori sajatossagok miatt —
sokszor hasonld szempontok érvényesiilnek, mint az 6vodai hagyomanyatadasban.
Az élményadas fontossaga, a kozosségi tevékenységek jelentdsége €s a pedagdgusok
példaado szerepe itt is nagy jelentoséggel bir. Emiatt akar oda-vissza hatas is érvé-
nyesiilhet, az 6vodai nevelés alapozza, segiti a miivészeti intézmények, csoportok
munkajat, az oda jaré gyermekek plusz ismeretei pedig szinesithetik az 6vodai €letet,
sOt akar mas gyermekeket is megszolithatnak, motivalhatnak.

A népmivészettel foglalkozo intézményekkel valo kapcsolatnak egy masik mod-
jara is érdemes figyelmet forditani, és 6vodapedagdégusként szem el6tt tartani. Ha
az ovoda kozelében miikodik ilyen iskola vagy csoport, mindenképp érdemes fel-
venni vellik a kapcsolatot, és meghivni ket 6vodai alkalmakra, lehetdséget adni
bemutatkozasra. Az 6vodasoknak nagy élményt jelentenek az ilyen foglalkozasok,
bemutatok, az miivészeti csoportoknak pedig jo lehetdséget jelent a gyermekek ér-
dekl6désének felkeltésére. Az Obudai Népzenei Iskola 2016 6ta miikodd Kismuzsika
ovodai programja példaado kezdeményezés ezen a teriileten. Az dnkormanyzattal
valo egyiittmiikodésben 29 6budai nkormanyzati 6vodajaban tartanak €16 népzenés
foglalkozasokat évente 4-6 alkalommal.

Az 6voda tehat teret €s lehetOséget adhat arra, hogy a gyermekek megtalalhas-
sak a hozzajuk legkozelebb allo miivészeti iranyzatot. Ez természetesen nem csak
a népmiivészeti teriiletekre vonatkozik, de a témamnal maradva most arra térek ki
részletesebben, milyen lehetdségeik vannak azoknak a gyermekeknek, akik kife-
jezetten a népmiivészet iranyaba, mutatnak indittatast. A néptanc irant érdekl6do
gyermekek orszagszerte bekapcsolodhatnak miivészeti iskolak és néptancegyiittesek

¢ Kun Katalin 3. Platthy emlékkonferencian elhangzott eldadasa Link
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munkajaba, a legtobb helyen mar 6vodas kortdl inditanak csoportokat utanpotlas
nevelésére. A zenei teriileten tehetséges gyermekek zeneiskolak népzenei tagozatain
valaszthatnak a népi hangszerek koziil.

Vannak olyan intézmények is, melyek teljes pedagogiai programja a népmiivészet-
re épiil. Ilyen intézmények: az Obudai Népzenei Iskola, a godi Buzaszem Katolikus
Altalanos Iskola és Alapfokti Miivészeti Iskola, a Csalad Altalanos Iskola és Alapfoku
Mivészeti Iskola Keszthelyen, a Kenderke Reformatus Alapfoku Miivészeti Iskola
Tatén, a Czuczor Gergely Katolikus Altalanos Iskola Biatorbagyon és a Magyar
Miihely Altaldnos Iskola és Gimnazium Mezd6rson. Ezekben az intézményekben
a népmivészeti nevelés €s a kdzismereti oktatas szorosan dsszekapcsolodik, erdsiti
egymast. Ezekben az intézményekben nagy hangsulyt fektetnek arra, hogy a kornye-
zet is tiikkrdzze népmivészetiinket, igy tud megvalosulni a kdrnyezet és a pedagogiai
munka egyiitthatasaban a népmiivészet teljességének kozvetitése, és egytttal egy
rejtett, de tudatos esztétikai nevelés is.

Az alapszintli képzésbol tovabblépve miivészeti kdzépiskolakban tanulhatnak
tovabb a tehetséges és érdeklodd fiatalok. Néptancot és kézmiives mesterségeket
— keramiat és textilmiivészetet — tanulhatnak példaul a Foti Népmiivészeti Szakgim-
nazium ¢és Gimnaziumban. A Nadudvari Népmiivészeti Szakgimnaziumban szintén
népi kézmiives mesterségek elsajatitasara van lehetéség, mint a bérmiives, famiives,
fazekas, nemezkészitd, vagy szényegszovo.

Tobb zenemtivészeti szakgimnaziumban is mitkddik népzene tanszak, ahol a népi
hangszeres 6rak mellett népzeneelméletet és népzeneismeretet is tanulnak a diakok.
Ilyen intézmény példaul a Ward Maria, Bartok Béla, vagy a Szent Istvan Zene-
mivészeti Szakgimnazium Budapesten, de vidéki varosokban, példaul Miskolcon,
Nyiregyhazan, Egerben is vannak kdzépiskolai szintli népzenei képzések.

A képzési lehet6ségek nem érnek véget a kozépiskolai szintnél, népzene és néptanc
teriiletén egyetemi szintli végzettség megszerzése is van lehetéség. A Liszt Ferenc
Zenemivészeti Egyetemen népi vonds hangszerek, citera, koboz, tekerd, duda, furu-
lya, tambura, klarinét, tdrogato, népi cimbalom, népi ének és népzeneelmélet szakok
kozil valaszthatnak a hallgatok. A Magyar Tancmiivészeti Egyetem Néptanc Tan-
sz€kén pedig néptancmiivész és néptanctanar végzettséget lehet szerezni. Mindkét
intézményben van lehet6ség mester- €s doktori képzésben is részt venni.

Bar a népi kézmiivesség teriiletein nincs lehetdség felsoktatasi képzésben részt
venni, de felndttképzések keretében tobbféle népi kézmiives mesterségrol is lehet
végzettséget szerezni, példaul a Hagyomanyok Haza kézmiives képzésein.

Térjlink vissza azonban az alapképzéshez, hiszen mind életkor szempontjabol,
mind pedagogiai, modszertani megkozelitésben ez kapcsolodik legszorosabban az
ovodai alapozashoz. A néphagyomanyra €piilé pedagogiai programmal mitkodo in-
tézményekben pedagogiai gyakorlatat a godi Buzaszem Katolikus Altaldnos Iskola
és Alapfokt Miivészeti Iskola és az Obudai Népzenei Iskola tevékenységén keresztiil
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szemléltetem, melyekkel szakmai kapcsolatban allva, lehetéségem van belelatni a
pedagogiai szemléletiikbe.

A Buzaszem Iskola a néphagyomany teljességét igyekszik atadni, erre a ke-
resztény magyar néphagyomanyra épitette pedagogiajat. [...] A buzaszemes
moddszerek a szdndékok szerint arra adnak valaszt, hogy miként lehetséges
egy id6ben a fejlesztés és a hagyomanyatadas, azaz miként lehet a mai vilag-
ban jol eligazodo, értelmes, kreativ gyermekeket nevelni ugy, hogy népiink
hagyomanyait is anyanyelvként éltetik tovabb.”

A gddi iskolaban iskolaotthonos rendszerben folyik az oktato, nevelé munka, ami le-
hetdséget ad az altalanos iskolai és a miivészeti iskolai tevékenységek dsszefonddasara.
Az altalanos iskolai tevékenységek minden teriiletét athatja a néphagyomany, a kész-
ségtargyak a népmivészetre épiilnek. Vizualis nevelésen népi kézmiives technikakkal
ismerkedhetnek a gyermekek, az énekordkon az évkor jeles napjaihoz kapcsolodo
népi jatékokat, mondokakat népdalokat tanulnak, testnevelés keretében mozgasos és
eszk6z06s népi jatékokat jatszanak és néptancot is tanulnak orarendi keretben, heti két
oraban. Havonta egy alkalommal Gazdakalendarium foglalkozasokon vesznek részt,
melyeken kiilsds eldadok segitségével ismerik meg az adott idészak hagyomanyait.

A miivészeti iskola keretében népi hangszereken — dudan, tekerén, furulyén, hege-
diin, kobzon, iitégardonon — tanulhatnak muzsikalni, vagy emelt szint{i népi énekora-
ra jarhatnak. A kotelez6 szolfézs orakon is népdalokon, egyhazi énekeken keresztiil
tanuljak meg a zenei alapismereteket. Ebben az intézményben tehat a kdzismereti és
a miivészeti nevelés kozvetleniil 6sszekapcsolodik, az altalanos és miivészeti oktatas
kiegésziti és erdsiti egymast, jol adaptalva a néphagyomany nyujtotta lehetéségeket
az intézményi oktatasba, nevelésbe.

A magyar népzene intézményesitett oktatasa alig tobb, mint négy évtizedes
multra tekint vissza. [...] Az Obudai Népzenei Iskola tanarai sajat gyiijtéélmé-
nyeik, tapasztalataik alapjan megkezdtek egy olyan munkat, amely minden
elézmény nélkiil vald: a zenei anyanyelv dtadasat modellezték iskolai koriil-
mények kozott.®

Az Obudai Népzenei Iskola jelenleg az egyetlen olyan zeneiskola Magyarorszagon,
ahol kizarolag népzenét oktatnak. 1975-ben indult az elsé népzenei tagozat Obu-
dan, majd ebbdl valt 6nalld intézménnyé 1990-ben. Az népzene atadasahoz igazodo
modszereket alkalmaznak, amelyek eltérnek a klasszikus zeneiskolak modszereitdl.
Nagyobb szerepet kap a pedagdgusok mintaado szerepe, mint a klasszikus zeneok-
tatasban, hiszen itt a novendékek eleinte hallas és megfigyelés utjan tanulnak elso-
sorban, a tanarral valo k6z6s muzsikalas soran, a kottabol vald tanulas csak késobb,
kiegészitésként jelenik meg. Nagy hangsulyt kapnak a gyermekek kozds zenélési
lehetdségei is, amelyeknek a kozosségformalas szempontjabdl is nagy jelentdsége

" Horvath Szilard: Annak dgai kozt ragyog aranyalma, Budapest, Nemzeti Kultara Kiado, 2020.
8 Szerényi Béla (szerk.): Nemzeti 6nazonossag, miivészettel nevelés, Budapest, Zenei Anyanyelv Ala-
pitvany, 2020.
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van, valamint a népzene eredeti funkcidjahoz is kozel all, hiszen a hagyomanyban
a zenélés nagyrészt kozosségi tevékenység volt. Mivel gyakran a zene €s a tanc a
hagyomanyban szorosan 0sszekapcsolodott, igy a zeneiskola is torekszik arra, hogy a
tanulok megtanuljanak tanchoz is muzsikalni. Az iskoldban a hangszeres zenetanulas
mellett megjelenik a népmese, a néptanc és a népi kézmiivesség is, ezek az élmények
kiegészitik a népzenei ismereteket és a motivaciot is erdsitik. Minderre a néphagyo-
many teljessége, a népmiivészeti teriiletek dsszekapcesolodasa ad lehetdséget.

Mivel az intézmény orszagosan egyediilallo, fontos példaadd szerepe is van, nem
csak gyermekek, hanem felnéttek szamara is. Mesterkurzusokat, adatkdzlé mesterek-
kel valo talalkozasi lehetdségeket szerveznek. Olyan idds zenész, énekes mestereket
ismerhetnek meg a résztvevok, akik még hagyomanyos modon szerezték a tudasukat,
ezzel erdsitik, személyessé teszik a néphagyomanyhoz, népmiivészethez valo kap-
csolodast azokban a fiatalokban, akik a népzenével szeretnének foglalkozni, hiszen
ezen a teriileten a tehetség mellett nagy jelentdsége van a személyes kdtodésnek,
kapcsolodasnak is.

Alatamasztja ezt a Napra-forgd6 Hagyomanypedagogia Mithely 2020-as kutatasa
olyan csaladok korében, ahol a sziilok a néphagyomany, a népmiivészet valamely te-
riiletén tevékenykednek. A 100 csalad részvételével végzett kutatasbol kideriilt, hogy
az ilyen csaladban felnovo gyermekek 93%-a felnétt kordban maga is tovabbviszi
a hagyomanyaink iranti elkotelezettséget, és hivatasként, hobbiként vagy csaladi
korben maga is miiveli a népmiivészet valamely agat, agait.

A sziiletéstol 6vodaskor végéig valo alapozasnak és a kisiskolaskori élményeknek
nagyon nagy jelentdsége van a tehetségek késobbi kibontakozasa szempontjabol. Egy
2022-ben, szintén 100, néphagyomannyal foglalkoz6 felndtt — hivatasos vagy amator
eléado, illetve alkotomiivész — részvételével végzett kutatasban az elsé meghatarozo
néphagyomanyhoz k6tédoé élményeket vizsgaltuk. Ez a kutatds megerdsitette azt a
feltevésiinket, hogy a valaszadok nagy része gyermekkori élményei alapjan kezdett el
érdeklddni valamely népmivészeti teriilet irant. A valaszadok 18%-a 03 éves, 26%-a
ovodas, 39%-a pedig kisiskolas korara teszi els6 meghatarozé élményeit, dsszesen
tehat 83% 10 éves kora el6tt kezdett el kotédni hagyomanyainkhoz, mindossze 17%
szerezte késObb az elsé élményeit.

Mindez meger0siti, hogy a tehetségigéretek felismerése €s megszolitdsa szem-
pontjabol milyen nagy jelentdsége van a kisgyermekkori élményeknek. Ahhoz, hogy
min¢l tobb gyermeket megszolitsanak mar kiskorban a hagyomanyhoz k6tddo tevé-
kenységek, néphagyomanyunk két fontos sajatossagat, a teljességben rejlo sokszinii-
séget és a kozosségi jelleget érdemes kiemelni. Néphagyomanyunk holisztikus sok-
szinlisége pedagdgiai szempontbdl a komplexitas lehetdségét nyujtja, a gyermekek
szamara pedig a valtozatos kapcsolddasi lehetdségeket ad. Minden gyermek sajat
egyéniségének megfelelden, mas és mas modon tud bekapcsolodni a komplex tevé-
kenységekbe, de mégis az egészhez kapcsolodik, igy kiilonbozo tevékenységek kész-
ség-, képesség- €s személyiségfejlesztd hatasai egyiitt érvényesiilhetnek. A tudatos
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differencialas mellett igy egy rejtett, 6sztonds ondifferencialas is megvalosul, amiben
a tehetségesirak is meg tudnak mutatkozni, lehetéséget kapnak a kibontakozasra.

Ugyanennek a kutatasnak egy masik kérdése arra vonatkozott, hogy kihez, kik-
hez kotddnek ezek az élmények. A valaszokban a sziilok és nagysziilok 43%-a utdn
a pedagogusok kovetkeztek, akikhez a valaszadok 36,5%-a koti az elsé élményeit,
ebbdl 9,5% ovodaskori, 27% iskolaskori pedagégusaihoz. Bar a szazalékok alapjan
kisebbnek tiinhet az dvodapedagdgusok szerepe, de fontos szem el6tt tartani, hogy
a kérdezett korosztaly évodas koraban kevesebb lehet6ség volt az dvodaskori nép-
miuvészeti foglakozasokban valo részvételre. Masrészt a korabbi emlékek felidézése
nehezebb, azok sokszor nem tudatosak, mégis nagy hatdsuk van a késobbi érdekld-
dés formalodasaban. Mindenképpen leszdgezhetjiik tehat, hogy a pedagoégusoknak
hatalmas szerepe van a gyermekkori hagyomanyatadasban.

Mindehhez kompetens pedagdgusokra van sziikség, akik pedagogiai tudatossaggal
kozvetitik hagyomanyainkat. Képesek komplex tevékenységek hattérismereteken
alapuld tematikus tervezésére, az életkornak megfelel6 tartalmak kivalasztasaval és
a gyermekek szdmara befogadhat6, mai életben is fontos értékek kiemelésével. Ehhez
azonban elGszor is sziikség van sajat néphagyoméanyhoz kapcsolodo élményekre,
hiszen ezekbdl taplalkozva tudnak késobb a gyermekeknek is élményeket adni. Ezek
a sajat élmények elengedhetetlenck, és konyvbdl, vagy akar az internetrél nem lehet
Oket megszerezni. Ahhoz, hogy a pedagogusok hitelesen tudjak kozvetiteni, sajat
boriikon, és mindenképpen kozosségi formaban kell megtapasztalniuk azokat az
hatasokat, amelyeket a néphagyomany tevékenységei nytjtani tudnak gyermeknek
¢s felnodttnek egyarant. Ha a gyakorlati tapasztalatok megvannak, ezekre épiilhet az
¢élményalapt pedagogiai szemlélet elméleti megkozelitése, és végiil az dvodai gya-
korlatban val6 alkalmazasa.

Ahhoz, hogy minél t6bb pedagogus megfeleld kompetencidkat szerezzen a nép-
hagyomany élményszerti atadasaban, fontos lenne, hogy a pedagogusképzésben is
min¢l inkdbb megjelenjen a gyakorlati szemléletli, élményalapti, komplex hagyo-
manyatadas — hiszen ez mind a NAT-ban, mind az ONOAP-ban elvarasként van
megfogalmazva —, azonban erre még sajnos viszonylag kevés a lehetdség. Jelenleg
elsdsorban fakultativ pedagdgus-tovabbképzéseken, tanfolyamokon nyilik lehetéség
témaju képzéseket, mint példaul a Hagyomanyok Héaza, az Obudai Népzeneiskola,
azonban igy csak az érdekl6dé pedagdgusokhoz jutnak el ezek az ismeretek. Mi-
vel a kulturalis anyanyelvet minden pedagégusnak ismernie kellene épp ugy, mint
beszElt anyanyelviinket, fontosnak tartom, hogy a pedagdgusok alapképzésében is
nagyobb teret kapjon a néphagyomany pedagogiai megkozelitése. Bizom benne, hogy
egyre tobb pedagogus ismeri fel a néphagyomany pedagogiai lehetdségeit, és képes
korszerti moédon alkalmazni munkéjaban. Ez hozzajarul a felnovekvd generaciok
identitasanak erdsitéséhez, képességeinek és személyiségének fejlodéséhez, €s a te-
hetségigéretek késébbi kibontakozasahoz egyarant.
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TEHETSEGGONDOZAS OVODAPEDAGOGUSOK
VELEKEDESE ALAPJAN

Gyermekek fejlettségi eltérése a beszoktatas sajatossagainak tiikrében

Bevezetés

Bar kiilonleges bandsmaodot igényld gyermekek mar megjelennek a bolcs6dében is, a
bolcsddei kdzegben még nem beszélhetiink tehetségrdl, mint produktum. A tehetség
nem csak veliink sziiletett, hanem fejlesztés altal kibontakoztatott képesség, amely atla-
gon feliili teljesitményt mutat.! A gyermekeknél azonban a pedagdgus mar felfedezhet
adottsagokat, a tehetség kibontakozasaban pedig nagy szerepet jatszik minden tdmoga-
tas mar kisgyermekkorban is. A kisgyermekneveld tehat mintajaval és odafigyelésével
befolyéshatja a gyermek késébbi énképét, timogatja a gyermeket és a sziil6t.

,,Koriilbeliil kétéves kor az, amikor a verbalis és szimbolikus képességek megal-
lapithatova valnak, s ezek mar sokkal nagyobb valosziniiségli elorejelzésekre adnak
alapot.”? A tehetséges gyermekeknél megjelenhet a koraérettség, a gyermek hama-
rabb valik nyitotta a kdrnyezete felé. A csecsemo- és kisgyermekkori szenzitiv id6-
szakban fontos a tdmogatas és a megfelelé gondozas, amelyet a csalad, sok esetben
pedig a bolcsdde is biztosithat.

A kisgyermekneveld szakemberként latja, hogy ha a gyermek fejlettsége eléreha-
ladott, ezt a csalddnak és az 6vodanak pedig jelzi, akik a késdbbiek folyaman kisérik
fejlodését. Az dvodai nevelés soran a tehetségtipusok mar jobban megmutatkoznak,
féleg a milivészeti teriileten.

A Boélcsddei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogramja kihangstlyozza, hogy
a bolcséde egyik fontos feladata az dvodaérettség elérése.’ A gyermekek az elsé
harom éviikben nem feltétlen vesznek részt intézményes nevelésben, hisz ez nem
kotelezo, ezért a gyermekek tobbsége az 6vodaban talalkozik elészor professzionalis
neveléssel a mindennapokban. A tovabbiakban ezt az esetleges kiilonbséget fogom
vizsgalni, ami megjelenhet azon gyermekek kozott, akik jartak, illetve akik nem
jartak bolcsddébe. Ezt az dvodapedagdgusok szemszogébdl kivanom vizsgalni, egy
Budapest kozeli kisvarosban, Gyomrén. Gyomré azért megfeleld a kutatds szem-
pontjabol, mert véleményem szerint olyan varosban a legoptimalisabb megvizsgalni

' Szabd Zsuzsa (szerk.): A tehetség kézikonyve, Budapest, Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szo-
vetsége. 2019. Link

2 Harmatiné Olajos Timea: Tehetség és szocio-emociondlis fejlédés, Debrecen, Didakt Kiado, 2011,
14. Link

3 A Bolesddei Nevelés-Gondozds Orszagos Alapprogramja, 2020. Link
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a hipotéziseimet, ahol a korabban bolcsddés gyermekek szama magas, de nem haladja
meg a bolcs6débe korabban nem jarok szamat. Az dvodaérettség egy nagy mérfoldko
lehet a gyermekek szamara, igy érdekes téma megfigyelni azt, hogy az 6vodapeda-
gogusok latnak-e kiilonbséget a gyermekek kozott a kisgyermekkori nevelés alapjan.

A bdlcsddei-ovodai atmenet, illetve az otthoni-6vodai atmenet kiilonbségének kér-
dése azért aktualis, mert a bolcsddébe jard gyermekek 1étszama folyamatosan né. Az
egész orszagban a KSH adatai szerint: 2020-ban 1340 f6vel tobb gyermeket irattak
bolesddébe, mint 2017-ben.* A budapesti agglomeracioban ez az arany magasabb,
hisz az elsédleges gondozoknak nagyobb lehetdségiik van munkéba allni €s a tobb-
generacios csaladmodell is kevésbé érvényesiil a térségben.” Gyomrén, mivel Buda-
pest agglomeraciojaként tobb munkalehetséget tud biztositani, mint egy Budapesttdl
tavol eso telepiilés, a munkalehetdség altal tobb édesanya megy vissza dolgozni a
gyermek haroméves kora elott.

A kutatasomat megeldzéen feltérképezem a kutatasban résztvevd intézménye-
ket, illetve Gyomro jelenlegi helyzetét. Ezt kovetden kivanom megnézni a csaladi,
bdlcsddei és az dvodai nevelést. Kutatasomban a varos évodapedagdgusait vontam
bele, hisz a hipotéziseimre a valaszt altaluk tudom megkapni.

Gyomré varos 6vodainak és bolcs6déinek bemutatasa

Gyomron a kisgyermekek 1étszama egyre magasabb, az utobbi évtizedben lakoparkok
Iétesiiltek és ezzel parhuzamosan a varos népszerii lakohely lett. Budapest agglomera-
cidjanak részeként munkahelylehet6ségei miatt pedig kedvezo a kisgyermekes csala-
dok szamara is. Az onkormanyzat adatai jol titkkrozik, hogy nagy titemben névekszik
a 7 éven aluli gyermekek 1étszama (1. tablazat).

1. tablazat. Gyomr6 véros gyermek létszamanak ndvekedése

2017 2018 2019
Varandos nék 122 6 112 6 129 £6
Csecsemok 1étszama 241 6 291 16 264 6
7 éven aluli gyermek 6sszesen 1574 16 1777 £6 1784 £6

A varosban csupan egy allami bolcs6de miikodik, ezen kiviil vannak maganintéz-
mények is. Az elmilt évek fejlesztéseinek kdszonhetden jelenleg mar hét épiiletben
zajlik az 6vodai nevelés. A Bolcsdde és Gyermekkdzpont jelenleg 96 férohelyes.
A varosban két intézménynek hét tagovodaja miikodik, amelyek Gsszesen 824 6
gyermek befogadasara képesek.

4 Link 25.1.1.9. Gyermekek napkdzbeni ellatasa
5 Kozponti Statisztikai Hivatal: 2.1.5. Haztartasosszetétel (2001, 2005, 2011, 2016) Link
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Ezt azért tartottam fontosnak a kutatas szempontjabol, mert ezek a csoportok
maximalisan fel vannak t6ltve, ez pedig azt mutatja, hogy Gyomroén magas szamban
van a még nem iskolas, de professzionalis nevelésben részvevo gyermek.

Elméleti hattér

A kutatas szempontjabdl fontos ismerniink, hogy a bdlcsédei és az dvodai rendszer
hogyan miikodik, milyen 6 tevékenységeket végeznek az intézményekben, ehhez
pedig elengedhetetlen az alapfogalmak, a jelenlegi alapprogram és modszertani le-
velek alapos tanulmanyozasa.

Alapfogalmak ismertetése

A bolesdde 20 hetes kortol haroméves korig (rendkiviili esetben hatéves korig) latja
el a nevelési-gondozasi tevékenységet, mint szocialis intézmény.* Az 6voda pedig
altalaban haroméves kortol, hatéves korig, vagyis az dvodaérettség elérésétdl az is-
kolaérettség eléréséig tart. A bdlcsdde €s az dvoda is professzionalis nevelést végzo
intézmény, tehat a pedagoégusok szakemberként vesznek részt a gyermekek nevelésé-
ben. A szandékos nevelés célja pedig a személyiséggé fejlesztés, gy, hogy egészében
nézi a gyermeket.” A professzionalis nevelésben cél tehat a teljes személyiségre hatas,
a megfeleld koriilmények megteremtésével €s a pedagogus atfogd szaktudasaval.
A nevelés azonban nem csak professzionalisan torténik, hanem a laikus nevelés is
fontos dsszetevdje, amely foként a csaladban valosul meg. ,,A gyermekre arado ha-
tasok kozott az atdroklés mellett a csaladi kornyezetté a legmélyebb, legerdsebb és
legmegmaradobb.”® A szenzitiv iddszak pedig meghatarozza késébbi nevelésének
sikeressé€gét is. A csaladi nevelés nem valaszthato el a professzionalis neveléstol, szo-
rosan 0sszekapcsolodik és egyiitt hat a gyermekre. A nevelés pedig segiti és bizonyos
esetekben iranyitja is a nevelés minden teriiletét, a testi, értelmi, erkolcsi fejlodést és
igy alapozza meg a felndttkorban valé 6nallo kiteljesedést.’

Kisgyermeknevelés folyamata a csaladban

A nevelés szintereihez nem csak a professzionalis nevelés folytato intézetek tartoz-
nak, hanem a csalad ¢€s a kornyezet is, amelyben a gyermek €I, igy a csalad szerepe
nagyon fontos a nevelésben. ,,Ahhoz, hogy egy kisember megvaldsitsa 6nmagat,
hogy kiegyensulyozza az emberi természet ellentmondasait, szliksége van nevelésre,
hogy emberré valjon.”'

6 1997. évi XXXL torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol. Link

7 Nagy Jozsef: Nevelési kézikonyv személyiségfejlesztd pedagogiai programok készitéséhez, Szeged,
Mozaik Kiado, 1996.

8 Varkonyi Hildebrand Dezs6: 4 gyermek és kornyezete, Budapest, Kiralyi Magyar Egyetemi Nyom-
da, 1944, 63.

9 Szenczi Arpad: Professziondlis nevelés — értékkizvetités tarsas-lelkiileti alapon, Budapest, E5tvos
Kiado, 2018.

19 Nicassio, F. B.: 4 nevelés oréme, Budapest, Don Bosco Kiado, 2006, 49.
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A korai kot6dés igen lényeges a gyermek késébbi egészséges interakcidihoz.
Michael Cole és Sheila R. Cole: Fejlddesiélektan cimii konyve foglalkozik tobbek
kozott azzal, hogy az interakcios tapasztalatok altal alakit ki a gyermek egy belsé
munkamodellt a gondozordl és magardl is, illetve kapesolatukrol.!

Amennyiben ez a kdtddés nem biztonsagos, hanem bizonytalan elkeriild; bizony-
talan ambivalens, ellenallo, vagy esetleg dezorganizalt'?, az a késébbi tarsadalmi
beilleszkedését és a kapcsolatait is befolyasolhatja. A szocioemocionalis fejlédés tehat
elsdsorban a csalad feladata és csecsemd- és kisgyermekkorban fokozottan 1ényeges
aspektus. Ez a kotédés nagyban befolyasolja azt, hogy a bdlcsddei, illetve az 6vodai
beszoktatas milyen konnyedséggel fog zajlani.

A csaladi nevelésrdl semmilyen szempontbol nem lehet altalanossagban beszélni,
hisz minden csaladban eltér a kulturalis hattér, ezért a professzionalis nevelésnek
feladata ezeket a mintazatokat megismerni, hogy az intézményes nevelés a legsike-
resebb legyen. A laikus nevelést tehat mindségileg is meghatarozhatja a csalad tobb
tulajdonsaga is. Igy a csaladi nevelést annak tipusa, osszetétele, nevelési stilusa,
kulturaja, tarsadalmi helyzete és az attitiidjei is mind befolyasolhatja.”* A csaladi
nevelés fontossagara a Bolcsédei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogramja és az
Ovodai Nevelés Orszdagos Alapprogramja is kitér. A csaladi nevelés tehat fontos ré-
szét képezi az intézményes nevelésnek is. ,,A 0-3 éves iddszak, a legszenzitivebb kor
szamos olyan tapasztalatszerzésben, tanulasban, amely késobb csak nagyon nehezen
vagy egyaltalan nem potolhato, ezért alapvetéen hatarozza meg a gyermekek késébbi
alkalmazkodasat, tanulasi folyamatokban, szocialis viselkedésben vald sikerét.”
A csecsemd- ¢és kisgyermekkori nevelés fiiggetleniil attol, hogy kizarolag laikus ne-
velésben vagy intézményes keretek kozott is zajlik, fontos és rendkiviil érzékeny ido-
szak, amely a gyermek késébbi egész ¢letét megalapozza és ezaltal hatast gyakorol ra.

A bolcsodei nevelés

»A személyiségfejlodés egyik legfontosabb iddszaka ez, amikor a csaladban és a szer-
vezett szocializacio elsé intézményes rendszerében elsajatitja a tarsadalmi kultura
alapvet6 elemeit, melyek alkalmassa teszik 6t arra, hogy a koznevelés rendszerének
els6 intézményébe lépve fejlodjon.”°A bolcsdde jelenleg a szocialis halozat része és

Michael Cole — Sheila R. Cole: Fejlédéslélektan, Budapest, Osiris Kiad6,1997.

Az egyes tipusokat Mary Ainsworth kétddés-vizsgalata pontositotta. A kotddési tipusok €s a te-
hetséggondozas dsszefiiggésrendszeréhez kapesolodoan lasd tovabba: Pap Ferenc — Fehér Agota
— Lehoczky Maria Magdolna: Tehetség és lelki tAmasz — a kotddés szerepe a tehetséggondozas
folyamataban, in Bir6 Violetta (szerk.): Befogado ovoda, befogado iskola, Baja, E6tvos Jozsef Fois-
kola, 2020, 97-114. Link

Gombos Norbert: A tanulas lehetéségei kisgyermekkorban, in Bardi Arpad — Gombos Norbert —Téth
Etelka (szerk.): Kisgyermeknevelés a 21. szazadban, Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
— I’Harmattan Kiado, 2018, 97-109.

Kocsis I1diko Edit: A bdlesddék szerepe a kisgyermekkori nevelésben, 26.

Gombos: 4 tanulads lehetoségei kisgyermekkorban, 104.
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nem a kdznevelési intézményekhez tartozik, nincs kotelezettsége a sziiloknek, hogy
ide jarassak gyermekiiket. A bolcsdde feladata a tanulas eldsegitése, am ebben az ér-
telemben a tanulas mas jelentést kap, spontan jellegii, minta alapjan torténik és sem-
miképp sem direkt. ,,J6 anya-gyermek kapcsolat esetén a bolcséde nem befolyasolja
kettejiik kapcsolatat, ugyanis intenzitasaban, mélységében erdésebb kotelekrol, mé-
lyebb érzelmekrdl van sz6.”'® A boleséde 1ényege tehat nem a csaladi nevelés helyette-
sitése, hanem a megerdsitése, segitése. A bolcsddei nevelést és gondozast a korabban
emlitett alapprogram mellett torvények és a modszertani levelek is meghatarozzak.

Az Alapprogram meghatarozza a bolcsddei nevelést, alapelveit, feladatait, fobb
helyzeteit, sajatos feltételeit és kapcsolatrendszerét. Ezeket a kovetkezd fejezetben
részletesen bemutatom az 6vodai alapprogrammal dsszefiiggésben. Az alapprogram
azonban a modszertani levelekkel kiegésziil, amelyek fontos részeit képezik a gon-
dozasi-nevelési folyamatokban.

A bélesddei nevelés-gondozas szakmai szabdlyai'” tilmutat az alapprogramban
leirtakon és részletezi a targyi feltételeket, ¢lelmezést, egészségmegdrzést, amely
lényeges a nevelés szempontjabol. A bolcsdde minden olyan targyi feltételt biztosit,
ami a korosztaly megfeleld fejlodéséhez sziikséges, a jatékkészlet gondosan kivalo-
gatott, megfeleld térrel, ahol kibontakozhat a jatéktevékenység. Az udvar kialakitasa
lehetévé teszi, hogy a gyermekek szabadon, 6nalloan képesek legyenek felfedezni a
kornyezetet és korosztalyuknak megfeleld jatékokat. Ez jo lehetség azon gyermekek
szamara, akik keveset tudnak szabadtéren jatszani. A bolcsddei gondozasi-nevelési
folyamatok azonban nem csak a csoportszobaban és az udvaron zajlanak, hanem
fontos része a fiirdészoba is, ahol a gyermekek a megfeleld méretii csapot, WC-t
hasznalhatjak, ezzel konnyebben megtanuljak az 6nallo tevékenység végzését. Ez
a legtobb csaladban nem megvaldosulo lehetdség, igy vannak olyan csaladok, ahol a
gyermek csak bilit hasznal és a sziilok emelésével, segitségével képes kezet mosni,
ez pedig az 6nallosagukat gatolhatja. Az élelmezés szigoru, az egészséges életmodot
megalapoz6 ételekkel zajlik, a napirend részeként, ami egy egészséges szokasrend-
szer kialakitasanak része, emellett olyan ételekkel is megismerkednek a gyermekek,
amelyekkel otthon nem feltétlen talalkoznak. Része az egészségmegorzésnek a fog-
tisztitasi szokasok megalapozasa €s leveg6ztetés is, ami az udvari jaték mellett a
teraszon torténd altatast is magaban foglalja.

A Folyamatos napirend a bélesédében®® és a Jaték a bolesédében® cimii modszer-
tani levelek is a legmegfelelobb légkdr biztositasa érdekében késziiltek. Az egyes

1o Bekéné Zelenz Katalin: A boles6dés kort gyermekek nevelésének kérdései, in Toma Kornélia —
Bednarik Laszl6 — Podlovics Eva Livia (szerk.): Iskola a hatdron, Eger, Liceum Kiado, 2018, 77.

17" A bolesddei nevelés-gondozds szakmai szabdlyai — Médszertani levél, Budapest, Szocialpolitikai
¢s Munkatigyi Intézet, 2012. Link

18 3. szamu médszertani levél — Folyamatos napirend a bolesddében, Budapest, Boles6dék Orszagos
Modszertani Intézete, 1981. Link

19" Korintus Mihalyné Dr. — Dr. Nyitrai Agnes — Rozsa Judit: Jaték a bolcsédében — Médszertani levél,
é.n. Link
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gyermekek sziikségleteit figyelembe véve egy kelloképpen rugalmas és minden te-
vékenységre figyelmet szenteld napirendet kell kialakitani. Ez a csaladban kdnnyebb
feladat, hisz ott kevesebb gyermek sziikségleteit kell szamitasba venni. A napirend
fontos a gyermek egészséges szokasrendszerének kialakulasaban, illetve a biztonsa-
gérzetét is noveli. A csaladok tobbségében is megjelenik a napirend, amely szokassa
formalodik. Nyitrai Agnes: Kisgyermekek nevelése a csaladban és a bolcsédében
cimi tanulmanya foglalkozik a napirendi kérdésével. ,\Vizsgalatunkban a sziilok
45%-anyilatkozta azt, hogy 6 a csaladban mar a bolcsddébe kertilés el6tt is a bolesd-
dei nevelési elvek szerint alakitottak kigyermekiik rendszeres napirendjét.”* Ez a
szam mutatja, hogy bar a szlildk nagy része torekszik a napirend kialakitasara, ez
mégsem valosul meg sok csaladban. Az dvodai napirend hasonlit a bolcsddeihez, igy
az ovodai befogadasnal 1ényeges, hogy korabban a gyermek kiszamithato, rendszeres
napirendben nevelkedett-e.

A bolcsodei és ovodai nevelés 6sszehasonlitasa

A bolcsdde és az 6voda sok tekintetben eltér és hasonlit is egymashoz. Legfontosabb
kiilonbség az intézményi halozat, bar mindkét intézmény nevelési tevékenységeket
veégez, az 6voda a kdznevelési, a bolcsdde pedig a szocialis intézményekhez tartozik.
Az dvoda kotelezo, a 2011. évi CXC. térvény 8. § (2) bekezdése értelmében: ,,A gyer-
mek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a harmadik életévét betdlti,
a nevelési év kezdd napjatol legalabb napi négy oraban 6vodai foglalkozason vesz
részt.”?! Ezzel szemben a harom éven aluli gyermekek tobbsége nem jar bolesédei
nevelést végzo intézménybe, mivel ez nem a kotelezé koznevelés része. Az 6vodai
nevelést tobbségben felsdfokll végzettséggel rendelkezd pedagogusok végzik, mig a
bolcsédében mindez igen szerteagazo: a kisgyermekneveldk tobbsége OKJ végzett-
ségli, de egyre tobb kozottiik a diplomas.

A gyermekek 1étszamaban is szembetiing a kiilonbség: egy dvodai csoport ma-
ximum létszama 30 f6 gyermek, mig a bolcs6dében ez 12 £6 (14, ha a gyermekek
betoltottek a 2. életéviiket), ez lehetdséget ad a gyermekek egyéni sziikségleteinek
nagyobb kielégitésére.

Emellett a bolcsdde sajat kisgyermekneveldi rendszere lehetéve teszi a személyre
hangoltabb kapcsolat kialakitasat, ,,hiszen a bizalmi kapcsolat kialakitdsa azokban
az intim helyzetekben torténik, amikor a kisgyermekneveld a gondozasi miiveletek
kdzben — a jol megszervezett napirend keretében — nyugodtan, elegendd id6t tolt a
sajat neveltjeivel.”** Az 6vodaban a 1étszam miatt nincs lehetdség erre, de a gondozasi
tevékenységek megjelennek itt is.

20 Nyitrai Agnes: Kisgyermekek nevelése a csalddban és a bolesédében, Kaposvar, Dombovari Kiado,
2015, 63.

2 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésril, 8.§(2) Link

22 Kocsis: A bolesédék szerepe a kisgyermekkori nevelésben, 25.
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Az alapprogramokat 6sszehasonlitva a bolcsddei részletesebben irja le a csalad
tamogatasat, kapcsolattartasi formakat, jobban kiemeli annak fontossagat. Az adap-
taciordl pedig csak a bdlcsddei alapprogram ir. A tevékenységek hasonloak, am bi-
zonyos téren eltérnek.

2. tablazat. Az 6voda és a bolcsode tevékenységei, fobb helyzetei

Ovodai Nevelés Orszagos Bolcsédei Nevelés-Gondozas Orszagos
Alapprogramja (2012) Alapprogramja (2020)

Az 6vodai élet tevékenységi formdi és

az évodapedagégus feladatai A bélesédei nevelés fobb helyzetei

A tevékenységekben megvaldsuld tanulds Tanulés

Jaték Jaték

Verselés, mesélés Vers, mese

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc Monddka, Enek
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka Alkoto tevékenységek
Mozgas Mozgés

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Munka jellegii tevékenység

Gondozas

Egyéb tevékenységek

Mindkét alapprogramban kiemelt szerepe van a jatéknak és a tanuldsnak, s azo-
nos elnevezésli tevékenységek is megjelennek. A gondozast az 6voda nem emeli ki.
A bolcs6dében nem jelenik meg a kiilsé vilag tevékeny megismerése. Az onkéntesség
minden tevékenységnél fontos, igy a tanulds is spontan, nem direkt, egyik intézmény-
ben sincs kotelezo foglalkozas.

Bar mindkét napirend rugalmas, igazodik a csoport dsszetételéhez, a gyermekek
sziikségleteihez, vannak eltérések. A legfontosabb, hogy az 6vodaban nincs pelen-
kazas, igy ahhoz nem kell igazodni. A bolcsddében, az 6vodaval ellentétben, ahol
harom étkezés van (tizorai, ebéd, uzsonna) 4 étkezés zajlik, a reggelivel egésziil ki.
A fiirdészobai tevékenységeket nem egy vagy kett6 gyermekkel végzi az 6vodapeda-
gogus, hisz az évodas koru gyermekek onallobbak. A tizérai a bolesédében mindig
gyiimdles vagy gyiimdlcslé, igy a napirendben ez kevesebb id6t igényel, mig az évo-

"or

dai a bolcsddei reggelihez hasonlo, asztalnal torténd étkezés. Az ebéd és az alvasidd
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is korabban kezddédik a bdlcsddében, hisz a gyermekek alvasigénye ekkor tobb. Az
uzsonna viszont mindkét intézményben az alvast kovetd tevékenység.

A bemutatott eltérések altal lathatjuk, hogy a bolcsdde és az 6voda rendszere nem
azonos, igy a korabban bolcs6dés gyermekek szamara is nehéz lehet a beszoktatas.

A bolcsode-6voda atmenet kérdései

Az 6voda megkezdése normal esetben 3 éves korban, az 6vodaérettség elérése utan
kezdddik. Az dvodaérettséget leginkabb a szobatisztasaggal hozzak dsszefiiggésbe,
de hozzatartozik a megfeleld onallosag is. A szakirodalmak sokat irnak az 6vo-
da-iskola atmenetrdl €s csak keveset az dvodaba [épésrdl, pedig ez joval nehezebb a
gyermekeknek. ,,Az 6vodaba lépés ugyanis mindségi valtozast jelent a kisgyermek
¢letében, mig az iskolakezdés csak »mennyiségi« jelzével illethetd tovabblépés!”*

A befogadas egy nagy mérfoldké a csalad és a gyermek szamara egyarant.
A boles6débol vagy otthonrdl az ovodaba keriilé gyermekeknek meg kell ismerked-
niiik rengeteg 01j szokassal és szaballyal.** Ekkora mar sok tapasztalattal rendelkeznek
a vilagrol, amelynek kozvetitdje elsdésorban a csalad. Ez a valtozas akkor is nehéz,
ha a gyermek korabban jart bolcsdédébe, hisz a napirend és a szokasok is eltérnek,
ahogy azt korabban be is mutattam. Emellett a személyi feltételek is valtoznak és a
csoportlétszam is sokkal nagyobb, tehat tobb tarsat kell megszokni. A pedagdgusnak
is lassu folyamat megismerni a gyermek egyéni sziikségleteit, €s ez csak hosszl id6
utan tud majdnem teljes lenni.

A befogadas a gyomroéi intézményekben a bolcsddéhez hasonlo, folyamatosan,
sziilovel torténik, ami igyekszik megoldani az &tmenet problémait. E18szor csak par
orat toltenek az 6vodaban a sziilével, majd ezt novelik, mig a sziilé el nem hagyja
el6szor csak par percre, majd orara a csoportszobat. Ezaltal megismerhet6 a sziilo-
gyermek kapcsolat is.2> Ami szintén fontos: , Eszrevétetjiik veliik, hogy a napi k6zos
egyiittlét mennyi lehetdséget rejt gyermekiik fejlesztésére.”?® Valamint azt is meg-
mutatja a sziil6k szamara, hogy sajat gyermekiik nevelésért elsésorban 6k felelosek.?”’
Ahogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja is megemliti, nincs az 6vodaban
kotelezo foglalkozas, igy a gyermekeknek lehetéségiik van akkor bekapcsolodni,
amikor szamukra az biztonsagos. A gyermekek kozotti eltérés az 6vodai csoportban
is megjelenik: vannak gyermekek, akik szamara a sziilotdl valo elvalas konnyt,
nem is feltétleniil sziikséges szamukra sokaig a sziil6 jelenléte a csoportban, vannak
azonban olyan gyermekek, akik ezt krizisként élik meg és nehezen fogadjak el a

2

)

Stockert Karolyné: Az 6vodéaba 1épés mindségi valtozasai, Ovodai Nevelés, LX1. évf., 2003/7,
264-266.

Fut6 Judit: A korai sziil6-gyermek kapcsolat hatdsa a gyermek 6vodai beilleszkedésére és kozosségi
életére, Ovodai Nevelés, LXVIL. évf., 2011/7, 3-5.

Paliné Méhes Erzsébet: Az 6vodaba 1épés atmeneti problémai és megoldasi lehetdségei csalad-
pedagogiai szemmel, Uj Katedra, 1994/95, majus-jinius, 25-26.

2 Deményné Szente Eva: Az 6voda és a sziild, Ovodai Nevelés, LVIL évf., 2004/7, 250.
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sziil6 tavollétét kezdetben. Az 6nallosodas még abban az esetben is nehéz feladat,
ha a gyermek megfelelden érett. Ezt befolyasolja a sziilovel korabban kialakult k6t6-
dés, kapcsolat, és az is, hogy a gyermek mennyi idot toltott korabban a kortarsaival.
A befogadast megel6zi egy beiratkozas, sziil6i értekezlet és bizonyos esetekben egy
csaladlatogatas is, amely lehetGséget ad arra, hogy a sziilok és az ovodapedagogu-
sok, illetve a dajka jobban megismerjék egymast és egymas igényeit. Kdzben pedig
feladata az 6vodapedagogusoknak, hogy a sziiléket megerdsitsék szerepkoriikben,
hisz ebben az életkorban is a legfontosabb kozeg a csalad.

Az j kdzegben rengeteg tapasztalattal gazdagodik a gyermek, valtozik szocialis
viselkedése is, beilleszkedik a kdzosségbe, €s az elsd honapok utan kialakulnak a
csoportszokasok is.?®

Az dvodapedagogus altal biztositott kotédés kapcsolati mintat mutathat és kozben
jO hatassal van az érzelemszabalyozasara, valamint segit szamara a tarsas kapcsolatok
kialakitasaban, igy pedig a gyermek beilleszkedésében is.

A bolcsdde és az ovoda kdzel hasonlo ideje miikddd intézmény, amelyek feladata
egyarant az iskola el6tti gyermeknevelés és gondozas. A két intézmény sokban eltér
¢és bizonyos esetekben hasonlit egymasra, ezaltal azon gyermekek szamara, akik
jartak korabban bdlcsddébe, konnyebb lehet a befogadasi idészak és az dvodai szokas-
rendszer elsajatitasa, az asszimilacio, majd az adaptacio. A kutatdsom célja feltarni,
hogy ténylegesen konnyebb-e az 6vodakezdet a korabban bolcsédés gyermekeknek,
és hogy Gyomron mitkddik-e az egyiittmiikddés az 6voda és a bolcséde kozott.

Kutatas

Kutatasi célok

A kutatasom célja volt megbizonyosodni arrol, hogy a bolcsddei nevelés megkonnyit-
heti-e az 6vodai beszoktatast, elényt jelent-e a gyermekek szamara. A kutatdsom ezt
az 6vodapedagogusok szemszogébdl kivanta feltarni, akik a bolcsédei nevelést kevés-
bé ismerik, ezaltal feltérképezni, hogy hogyan allnak hozza a bolcsddéhez. Tovabba
kutatasomnak az is célja volt, hogy atlathato legyen, mennyire ismerik a bolcsédei
nevelést. Célom volt mindezeken tul megtudni, hogy a bolcs6débdl, illetve a csak
csaladi nevelésbol beszoktatott gyermekek kozott milyen és mekkora kiilonbség van
egy olyan varosban, ahol sok a b6lcs6débol érkezé gyermek.

2 Sz6ke Anna: Els6 1épések az 6vodaban, Uj Kép, 11. évf., 1998/7, 12-13.
¥ Futd: A korai sziil6-gyermek kapcsolat hatdsa, 3-5.
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Hipotézisek

1. Feltételezem, hogy a legnagyobb kiilonbséget az otthonrdl és a bolcsodébol be-

szoktatott gyermekek kozott a tevékenységek koziil az elsésorban oltozkodésben
és az étkezés soran latjak az ovodapedagdgusok.
A bolesddei szokasformalas soran a kisgyermekneveloknek lehetdségiik van
nagyobb egyéni odafigyelésre, igy a nehezebb feladatok is nagyobb hangstlyt és
elegendd id6t kaphatnak. Az 6ltozkodést és az 6nalld étkezést talalom a legnehe-
zebb feladatnak, amely a bolcsédében begyakorolhato. Az 6ltozkodés egyszerre
csak egy-két gyermekkel torténik, a gyermekek megismerik a megfeleld sorren-
det, felismerik a sajat jeliikkel ellatott cipdt. Az étkezés az dvodaihoz hasonlo
porcelan tanyérbol és tivegpoharbol torténik, az asztalnal iilve, ami szintén egy
jo szokasformalas, illetve a kanallal étkezést is megtanuljak ezaltal.

2. Feltételezem, hogy fontos az ovodapedagogusoknak a gyermekek haroméves kor
elotti korszakanak megismerése.

A megfeleld és mindségi professzionalis neveléshez sziikség van a gyermek
minél sokoldalubb megismerésére, amelyhez hozzatartozik az elsé harom év is,
ami megel6zi az dvodai nevelést.

3. Feltételezem, hogy a megkérdezett ovodapedagogusok szerint a gyermekeknél
a bolesodétol atvett, folyamatos beszoktatas a célravezeto.

Az dvodak kezdik atvenni a folyamatos, sziildvel torténd beszoktatast a bolcso-
détdl, és tigy gondolom, hogy ez egy jo dontés, a gyermekeknek igy konnyebb
lehet az atmenet.

4. Feltételezem, hogy a bolcsédei intézményt inkabb a koznevelési intézmények
csoportjaba tartozonak gondoljak az 6vodapedagogusok.

A bolesdde jelenleg szocialis intézmény, de benne fontos nevelési tevékeny-
ségeket végeznek, ezért miikodésében leginkabb az dvodahoz hasonlit, amely
koznevelési intézmény, igy Ggy gondolom, hogy bar hivatalosan szocialis, az
ovodapedagogusok szerint mégis inkabb a kdznevelés részeként értelmezhetd.

A minta

A kérdéivemet ovodapedagogusokkal toltettem ki. Kritérium volt, hogy Gydmro
varos 6vodaiban dolgozzanak jelenleg. A kérddivet 42 0 toltotte ki (N=42), melybol
egy kérdoivet sem kellett érvénytelennek mindsitenem. A 42 £6 az dvodapedagdgusok
85%-at jelenti.

A méroeszkoz

A kutatdsom kérddives mérdeszkozzel végeztem. A kérddiv megszerkesztése, kikiil-
dése és az adatok gytijtése online mddon, a Google Forms/Google Urlap alkalmazas
segitségével tortént.
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A kérdéiv demografiai-tarsadalomstatisztikai adatainak bemutatasa

A kérdoiv kitoltok ¢életkori eloszlasa (1. abra) azt mutatja, hogy kevés a fiatal, nemrég
végzett pedagdgus, illetve a legnagyobb szamban koézépkort ovondk dolgoznak a
telepiilésen. Koziiliik a 40 éves kor alattiak €s a 40 éves kort mar betoltottek fele-fele
aranyban vannak. 45 éven feliili pedagogusok szintén nagy létszamban vannak.

= 30 éven aluliak = 30-45 éves kor kozottick ™45 évnél idésebbek

1. abra. A valaszadok életkori eloszlasa

Ez azt igazolja, hogy egyre tobb a nyugdijhoz kozelito, €s egyre kevesebb a helyii-
ket betoltd palyakezdd. A Kozponti Statisztikai Hivatalnak erre vonatkozoan nincs
adata, de arra van, hogy bar né az 6vodak szama, évrol évre egyre kevesebb az
ovodapedagogus. Mig a 2017/18-as tanévben 4 579 intézményre 31476 pedagdgus
jutott, addig a 2019/20-as tanévben a 4 608 intézményre csak 31054.% Ez termé-
szetesen nem csak a nyugdijba mend pedagdgusok miatt alakul igy, hiszen vannak
palyaelhagyok is.

3. tablazat. A kitoltok életkoranak egyvaltozos elemzései

Statistics

Eletkor

N Vahlid% 42
Missing 0

Mean 42 .81

Median 43,50

Mode 48

Range 38

Minimum 24

Maximum 62

30 Kdzponti Statisztikai Hivatal: 2.6.4. Ovodai nevelés (1990) Link
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A 3. tablazatbol leolvashato, hogy a kit6ltok ¢életkora tekintetében SPSS program-
ban lefuttatott egyvaltozds elemzések a kdvetkez6 eredményeket adjak (N=42).
Helyzetmutatok:
— atlag (mean): a kitoltok atlag életkora 42,81 év;
— median (median): a kitoltok életkoranak kozépértéke 43,5 év;
— modusz (mode): a kitdltok életkoraban leggyakrabban elofordulod érték 48 év.
Egyéb mutatok: a legfiatalabb kitoltd 24 éves, a legiddsebb kitdlto 62 éves.

u Gyomré

® Mende

| Siilysap

® Budapest

® Monorierdd

u Koka

B Tapiogyorgye

2. abra. A kérdoéiv kitoltdk lakohely szerinti eloszlasa

A valaszadok tobbsége a sajat lakohelyén dolgozik (2. abra). Koziil 34-en laknak
és dolgoznak is Gydmron. A nem Gydmrén lako pedagogusok is a kdrnyékrdl jarnak
a munkahelyiikre. Ez azt mutatja, hogy a pedagogusok lakohelyiik szerint valaszta-
nak sokszor munkahelyet.

ol 2%

3%

m Féiskola = Szakkozépiskola m Erettségi = Mesterdiploma

3. abra. A valaszadok iskolai végzettsége

A kérdoiv kitoltok tobbségének (3. abra), 40 fonek a legmagasabb iskolai végzett-
sége féiskolai diploma, am két személy kozépfoku végzettséggel tolti be a pedagdgusi
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allast. Az adatok mutatjak, hogy az 6vodapedagdgusok tulnyomo tobbsége mar ren-
delkezik diplomaval, tehat 3 éves egyetemi képzés soran kapta meg a megfeleld
szaktudasat.

m]-5¢év
"6-15¢v
" 16-20 év
=20+ év

4. abra. A pedagogusi palyan eltoltott évek szama

A kérdésre adott valaszokbol (4. abra) kideriilt, hogy a gyakornoki statuszbol pe-
dagogus L.-be atmindsiilt, de még 15 éve nem palyan 1évo pedagogusok szama (15 £6)
kozel azonos a legalabb 30 éve a palyan levok szadmaval (16 £0), ami a legmagasabb.
A palyakezddk (6 f6) és a 16-20 éve a palyan 1évok (5 £6) pedig szintén kozel azonos
szazalékot mutatnak. Ebbdl a diagrambdl jol latszik, hogy kevés a palyakezdo.

A kérdoiv bolcséde fontossagara vonatkozo kérdéseinek bemutatasa

= Jgen
= Nem

5. abra. Hasznosnak tartja-e On a bolcsédei szokasformalast?

A bolcsdde jelenleg szocialis intézmény, és bar a kisgyermeknevelkre vonatkozik
a pedagogusi életpalya-modell, nem tartozik a kdznevelési intézmények kozé. A ku-
tatas eredménye azonban azt mutatja, hogy az 6vodapedagdgusok azonos aranyban
gondoljak a kdznevelési €s a szocialis rendszer részének a bolcsddét. Ez az arany azt
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is mutatja szamunkra, hogy a nevelési tevékenysége révén a bolcséde kozelit a kdz-
nevelési intézmények felé (6. abra).

= Szocialis intézmény = Koznevelési intézmény

6. abra. A bolesdde intézményének besorolasa az 6vodapedagdgusok véleménye szerint

m Egyiltalan nem tartja a kapcsolatot
= Inkabb nem tartja a kapcsolatot

= Tartja a kapcsolatot

= Minden hasznos informaciot 4tad a gyermekekrél

7. abra. A vélaszadok véleménye a bolesédek és az dvodak kapcesolattartasarol

Az 6vodapedagogusok 77%-a gondolja ugy, hogy nem tartja a kapcsolatot a két
intézmény, a bolcsédével nincs megfeleld kapcsolat, kevés informaciot kapnak a
gyermekekrdl (7. dbra). Az eredmény valtoztatasra 6sztondzhet, hiszen nagyon fon-
tos az intézmények kozti kapcsolattartas, melyet az alapprogramok hangsulyoznak.
A Bélesodei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogramja a 8. bekezdésében ugy
fogalmazza meg, hogy: ,,Mindezek a kisgyermek érzelmi biztonsdga folyamatos
fejlodésének fenntartasat szolgaljak, intézményvaltasnal segitenek az 1j kornyezetbe
torténé beilleszkedésben.”! A legfontosabb tehat, hogy a folyamatos, jo viszony a
gyermekek érdekeit szolgalja és az, hogy ez nem valosul meg a sziikséges mindség-
ben, valtoztatast igényel.

' 4 Bolesddei Nevelés-Gondozds Orszdgos Alapprogramja, 2020. Link
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(5%

= Jgen, ismerem
részletesen

= Igen, de csak csak
részleteket beléle

u Egyaltalan nem

8. abra. A valaszado 6vodapedagdgusok bolcsddei alapprogram ismerete

A Bolesédei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogramjdt egyaltalan nem ismerdk
azonos szamban vannak, mint a részletesen, vagy csak részleteket ismerdk egyditt.
Az alapprogramot azonban csak 2 f6 ismeri részletesebben (8. abra). Ez azért jelent
problémat, mert igy nem ismerik az 6vodai nevelést megel6z6 intézményi nevelés
fobb tevékenységeit és kotelezettségeit sem. A csalad megismerése mellett ez is egy
fontos 1épés lenne ahhoz, hogy jobban lathassak, milyen kdrnyezetbdl érkezik a gyer-

mek az 6vodaba.
1

= Nagyon fontosnak

= Fontos

= Inkdbb nem fontos

= Egyaltalan nem fontos

9. abra. A valaszadok mennyire tartjak fontosnak a gyermek elsé harom évének megismerését

Bér A Bolcsédei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogramjat inkabb nem is-
merik, a gyermek ovodai életét megel6z6 idészakot fontosnak tartjak megismerni.
Természetesen nem minden gyermek jart bolcsdédébe, de azok, akik jartak az alap-
program elvei szerint toltotték a napjuk nagy részét. A csaladi nevelés semmiképp
sem elhanyagolhat6, minden gyermeknél fontos megismerni, ehhez jo lehetdség a
csaladlatogatas, illetve az anamnézis felvétele is. Az elsé harom év megismerését
senki sem tartja elhanyagolhatonak, mindenki fontosnak, vagy nagyon fontosnak
tartotta azt (9. abra).
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= Jgen, a sziilékkel valo

beszélgetés soran szoba
kertilt

= Igen, az anamnézisbol és a
sziilékkel valo beszélgetésbol
is kideriilt

m [gen, az anamnézisbol
kidertilt

10. abra. A beszoktatas el6tti idészakban rendelkezésére all-e Onnek ismeret arrol,
hogy a csoportba jar6 gyermek(ek) jart(ak)-e bolcsédébe?

A valaszadas soran egy pedagdgus sem valasztotta az ,,igen, de nem tartom fon-
tosnak” az informéaciot és a nem valaszokat, amelyek a kdvetkezok voltak: ,,nem,
de fontosnak tartanam az informaciot”; ,,nem és nem is tartom fontosnak ezt az
informaciot”. Az 6vodai beszoktatas el6tt tehat kideriil, hogy a gyermek jart vagy
nem jart bolcsddébe. Mivel senki sem valasztotta a ,,nem tartom fontosnak™ opciot,
mindenki szdmara Iényeges ez az adat. A legtobben az anamnézis-lapbdl értesiilnek
errdl. A valaszadok koziil pedig 15-en (36%) gondoljak tigy, hogy ez annyira fontos
informacio, hogy nem csak az anamnézisbdl dertil ki, hanem a sziilék a beszélgetés
soran is emlitik (10. dbra). Az eredmény azt mutatja, hogy megjelenik ez az infor-
maci6é minden évodapedagogusnal, tehat tisztdban vannak azzal, hogy a gyermekek
voltak-e bolcs6dések. Miutan ismerik ezt az adatot, meg is tudjak figyelni az esetleges
kiilonbségeket, amelyre a kutatasom késObb dsszpontosit.

A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekeknél ez az informacio sokkal lénye-
gesebb lehet, hisz akkor a fejlédését illetéen vannak mar korabban professzionalis
vélemények.

Az 6vodapedagogusok dvodai tapasztalataval kapcsolatban feltett kérdésekre
adott valaszok bemutatasa

A valaszok alapjan inkabb a bolesddétdl atvett, sziilével torténd beszoktatast tartjak
megfelelonek, am a sziil nélkiili beszoktatast is igen magas szamban valasztottak.
Jelenleg Gyomrén a folyamatos, sziildvel torténd beszoktatast alkalmazzak, am a
valaszok alapjan nem mindenki ért ezzel egyet (11. abra).

Az 6vodapedagogusok tobbsége, harom 6 kivételével ugy gondolja, hogy lathato
kiilonbség van a korabban bolcsédés és nem bolcsddés gyermekek kozott. Ez meg-
erdsiti azt a tényt is, hogy a bolcséde hasznos és nem csak gondozasi, hanem nevelést
végz0 intézmény (12. abra).
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= Sziil6 nélkiili beszoktatas

= A bélesddéhez hasonlo, folyamatos, sziilovel torténd beszoktatas

11. abra. A célravezetdbb beszoktatas stratégia

= Jgen
= Nem

12. abra. Lat-e kiilonbséget a bolcsddébdl, illetve az otthonrol beszoktatott gyermekek kozott?

Az eldz6 kérdésre ,,nem” valaszt adora nem vonatkozott ez a kérdés, igy a 13. dbra
39 személy valaszat tiikrozni. A kérdés egy nyilt kérdés volt, igy tobb valaszt is ad-
hattak ra. Ezek a valaszok azonban nem feltétlen igazak minden bdlcsddésre, ez
fiigghet a bolcsddében eltoltott idotol, a kisgyermekneveloktol és a csaladi neveléstol
is. A legnagyobb kiilonbséget az 6nallosagban latjak, ami egy atfogd fogalom. On-
allobbak lehetnek a fiirddszobai, étkezési tevékenységnél, az 6ltozkodésnél vagy a
jaték sordn is. A szokasrendszer elsajatitasat is kimagasloan sokan irtak. A bolcso-
dének is van egy, az 6vodahoz részben hasonlitd szokasrendszere, amely nagyban
segitheti az 6vodaihoz szokast. Egy szintén nagyon 1ényeges tulajdonsagot, a szocialis
érettséget is sokan emlitették. A bdlcs6dés gyermekek a mindennapokban tobbet
vannak egyiitt sajat korosztalyukkal, mint a kizardlag csaladban nevelkeddk. Ez azt
eredményezi, hogy a tarsas kapcsolatuk a veliik egyiddsekkel fejlettebb. A kdzosség-
beli tevékenység is ezzel fligg dssze, amelyet 9 £6 emlitett. Azon gyermekek, akik
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szocialisan érettebbek, szivesebben tevékenykednek csoportosan, nem csak egyediil.
A konnyebb beszoktatast, elvalast a sziilotél dsszesen 15 6vodapedagogus emliti.

= Beszédértés

= Szokasrendszer elsajatitasa

g
m = Onallésag
= Kozosségbeli tevékenység
= Szocidlisan érettebbek
‘ = Kezdeményezett
tevékenységhez csatlakozas
= Konnyebb beszoktatas
' = Etkezési szokdsok
= Oltozkddés
M = Elvélas a szil6tol
m m Szabilyok betartdsa

13. abra. Tapasztalt kiilonbségek a bolcs6débol és az otthonrol beszoktatott gyermekek kozott

A bolcsodés gyermekek mar egyszer megtapasztaltak a sziil6tol valé hosszabb
tavu elvalast és megszoktak azt, hogy nincs ott folyamatosan mellette a sziild, ezért
— bar 4j helyzetbe kertil, — ez az elvalas is konnyebb lehet. A szabalyok betartasat is
tobb pedagogus irta, hiszen a bolcsddei szabalyok szintén hasonlitanak az 6vodaihoz,
igy kevesebb ijdonsaghoz kell hozzaszoknia a gyermeknek. A kezdeményezett tevé-
kenységekhez valo konnyed csatlakozast és az étkezési szokasokat 3-3 f6 irta, ezek
is fontosak. A bolcsddében is vannak nem kotelezd, kezdeményezett tevékenységek
a kisgyermekneveld részérdl, ilyen példaul egy alkotd vagy egy zenei tevékenység.
A gyermekek ezaltal megtapasztaljak, hogy milyen csoportosan részt venni a tevé-
kenységekben. Az étkezésbeli onallosagra torekszik a bolcsdde, kanalhasznalatot, po-
harbol ivast, szalvéta hasznalatot tanitanak a gyermekeknek, amely nagy elonyt jelent
azon gyermekekkel szemben, akik esetlegesen ezt nem tapasztaltak, sajatitottak még
el. A beszédértést, 6ltozkddést csupan egy-egy 6 emlitette. A beszédértést azzal lehet
magyarazni, hogy a kisgyermeknevelok valasztékosan beszélnek a gyermekekhez,
illetve a fiirdészobai tevékenységet €s az Oltdztetést folyamatos beszéddel kisérik.
Az 6ltozkodésnél pedig 6sztonzik az onallosagot, megfeleld idot és lehetdséget biz-
tositanak hozza a kisgyermeknevelodk, ezaltal lehetoségiik van a ruhanemiik, cipdk
felvételét elsajatitani.

A tevékenységek nehézségét egyesével megkérdeztem az 6vodapedagogusoktol, a
bolcsddébdl és a kizardlag otthonrdl beszoktatott gyermekek tekintetében egyarant.
Fontosnak gondoltam latni azt, hogy altalanossagban milyen tevékenységek mennek
konnyen, illetve nehezen a gyermekeknek az 6vodapedagdgusok tapasztalatai szerint.

A jaték a tarsakkal, jaték megosztasa egy 6vodapedagogus szerint sem megy kony-
nyen szamukra. A ,kevés akadallyal” valdo megtanulast, valamint a ,,kdnnyen megy
szamukra” lehetOséget is kevesen, dsszesen 19% valasztotta. Tehat ezt a tevékenységet
nehéznek tartjak, 38% gy gondja, hogy nem is tanuljak meg hamar. A bolcsédében
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ezzel a tevékenységgel folyamatosan talalkoznak, a nagyobbak mar egymas mellett
vagy egymassal kommunikalva is jatszanak. A jaték megosztasa pedig sziikséges,
hisz minden jaték kozos (14. abra).
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= Nehéz szamukra a beszoktatas soran, és utana is ® Nehéz szamukra, de hamar megtanuljak.
= Kevés akadallyal megy nekik = Kénnyen megy szamukra

14. dbra. A tevékenységekben valo részvétel nehézsége a kiscsoportos gyermekek szamara

A vers és mese hallgatasa, spontan tanuldsa mar kdnnyebben megy a gyermekek
szamara, a 48% gondolja tigy, hogy kevés akadallyal megy szamukra és 19%, hogy
kénnyen megy szamukra. 10 f6 gondolja csak gy, hogy nehéz és csak 3 f6, hogy
hosszu tdvon is az. A bolcs6dében a versekkel és a mesékkel is ismerkednek, bar itt
nem jelennek meg a hosszabbak, hisz a 3 éven aluliak figyelmét az még nem koti le.

A koz0s éneklésrol, gyermektancrol 17-17 £f6 gondolja ugy, hogy nehéz, de hamar
megtanuljak és kevés akadallyal megy szamukra. A konnyfit pedig 8 f6 valasztotta.
A gyermektanccal kevésbé, de az énekkel talalkoznak a gyermekek a bolcsddében
is. A zenei nevelést mar 3 éves kor el6tt el kell kezdeni.

Az alkoto tevékenység (6nallo rajzolas, festés, mintazas és kézi munka) az asztal-
nal nehezebbnek tartott tevékeny, mint az ének tevékenység, 10 f6 véleménye szerint
ez hosszl tavon is nehéz a gyermekek szamara. Az alkotd tevékenység a bolcsddei
életnek is szerves része.

Az 0ltozkddésnél van a legnagyobb arany eltérés: 64% gondolja ugy, hogy nehéz
hosszl tavon is, és Osszesen 83% jelolte be azt, hogy inkabb nehéz elsajatitani. Heten
gondoljak ugy, hogy kevés akadallyal elsajatithato. és senki sem jeldlte meg azt, hogy
kénnyen megy szamukra. Ez az eredmény azt mutatja, hogy ez a legnehezebb feladat
a gyermekek szamara. A bolcsdde azonban segithet a feladat nehézségének csokken-
tésén, mivel elegendd id6t biztosit a gyermekeknek az 6nallo 6ltozkodés, vetkozés
begyakorlasara. A kisgyermekneveld 1-2 gyermekkel foglalkozik csak egyszerre, igy
tudja szoban, vagy esetleg mas segitséggel tamogatni a gyermekeket.
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A fiirdészobai tevékenységnél is a ,,nehéz szamukra” valaszt jelolték meg inkabb,
74%, bar ebbdl a ,,hamar megtanuljak” lehetéségre érkezett 55%. 11 £f6 gondolta gy,
hogy kevés akadallyal sikeriil szamukra megtanulni, és itt sem volt olyan, aki a ,,.kdny-
nyen megy nekik” opciot jelolte be. A fiirddszobai tevékenységek elsajatitasa szintén
egy fontos része a bolcsddei nevelésnek, bar itt az onallosag a kisgyermekneveld
folyamatos jelenlétével, esetleges segitésével torténik, hasonléan az 6ltozkddésnél.

Az 6vodai elalvas mar konnyebb tevékenység az 6vodapedagogusok véleménye
szerint. A valaszadok 71%-a inkabb kdnnytlinek gondolja, és csak 2 f6 gondolja hosz-
szu tavon is nehéznek. A bolcsédében is van természetesen ebéd utani alvas, am 1d6-
ben korabban kezdddik, és ezaltal hosszabb id6 is, mivel minél kisebb egy gyermek,
annal nagyobb lehet az alvasigénye.

Az étkezésnél a két végpontot kevesen valasztottak, a hosszu tdvon nehezet 5 f6,
a konnytt pedig 4 6. A koztes valaszokat szintén hasonld szdmban valasztottak.
Az étkezési szokasok szintén nagy hangsulyt kapnak a bdlcsédében, az egészséges
¢életmodra neveléssel 6sszhangban.

A tevékenységek koziil tehat az 6ltozkddés, a flirddszobai tevékenységek és a jaték
megosztasa a legnehezebb a gyermekek szamara, és 0sszeségében nézve is a sarga a
legkevesebbet megjelend szin, amely a ,,konnyen megy szamukra” valaszokat jelzi,
vagyis bar vannak kdnnyebben megtanulhatd, elsajatithatd tevékenységek, azok is
inkabb kevés akadallyal torténnek.

= Jgen
= Nem

15. abra. A bolcsdde utan és az otthonrdl beszoktatott gyermekek tevékenységében
észleltek-e kiilonbséget

A vélaszadok koziil csak 6ten nem tapasztaltak kiilonbséget (15. dbra) a bolcs6dé-
bdl és a kizardlag otthoni kdrnyezetbdl érkezok kozott, szamukra a kdvetkezo kérdés
nem jelent meg.

A 37 igent valaszolo koziil 30% lat nagy kiilonbséget, és csak 5% a kis kiilonbséget
a bolcs6débdl és az otthonrol beszoktatott gyermekek kozott (16. abra). A koztes
valaszok koziil az ,,inkabb nagy kiilonbséget” tobben valasztottak. A valaszok alapjan
tehat inkdbb nagy kiilonbséget tapasztalnak, amely erdsiti a bolcsdéde nevelési
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jelentdségét. Azigennel valaszoloktol azt is megkérdeztem, hogy mely tevékenységek
soran tapasztaljak ezeket a kiilonbségeket.

= Kis kiilonbséget

= Inkabb kis kiilonbséget

= Inkabb nagy kiilonbséget

= Nagy kiilonbséget

16. abra. A bolcsddébdl és az otthonrdl beszoktatott gyermekek kozott
mekkora eltérést tapasztal a tevékenységek végzése kozben?

7% 5%

30%

9%
= Nem relevans valasz

= Eneklés, mese hallgatas
10%

= Fiirddszobai tevékenység

= Rajz, festés, mintazas, kézi
munka
= Oltozkddés

= Ftkezés
18%
= Minden tevékenység soran

17. abra. A vélaszadok milyen tevékenységek soran tapasztaltak kiilonbséget

A vélaszadok erre a nyilt kérdésre tobb valaszt is adhattak (17. abra). Harom valaszt
itéltem nem relevansnak, hisz ott nem tevékenységet emlitettek. A legtobben kiilonb-
ségként az 6ltozkodést irtak, amelyet kordbban a legnehezebb tevékenységnek itéltek
meg. A fiirdészobai tevékenység a 14. abran megallapitott nehézsége ellenére csak
kevés valaszban szerepelt. Az étkezés volt még kimagasloan sokat emlitett, amely
azzal magyarazhatd, hogy a bdlcsédében hasonlo étkezési eszkdzok és szokasok
vannak, mint az 6vodaban. Az alkotd tevékenységet a valaszadok 24%-a emlitette,
a zenei és gyermekirodalmi kiilonbséget 21%. 4 valaszado, tehat 10% gondolja ugy,
hogy kivétel nélkiil minden tevékenységben észlelt mar kiilonbséget, amely azt je-
lenti, hogy 6k minden téren elénynek talaljak a bolcsddei nevelésben valo részvételt.
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Reagalas a hipotézisekre

1. Feltételezem, hogy a legnagyobb kiilonbséget az otthonrdl és a bolcsddébol

beszoktatott gyermekek kézott a tevékenységek koziil elsésorban 6ltézkodésben
és az étkezés soran latjak az ovodapedagdgusok.
A hipotézisemre valo valaszt elsdsorban a 17. abratol vartam, de a 13. abran is
megjelenik ez a két tevékenység, az 6ltozkodés egy, az étkezés harom alkalom-
mal. Ahogy a 17. abran is latszik, valoban ezt a két tevékenységet irtak a legtob-
ben, ez pedig azt is jelenti, hogy a csaladi nevelésben jelentkezhetnek hianyossa-
gok e teriileteken, a nagyon mas szokasok pedig nehezithetik az 6vodaihoz valo
hozzaszokast. Am az, amiért a hipotézisemben ezt a két tevékenységet emeltem
ki, vagyis, hogy ezek a legnehezebbnek tartott tevékenységek, tapasztalatom
szerint nem igazolodott be. A valaszadd 6vodapedagogusok véleménye szerint
bar az 6ltozkodés valoban a legnehezebb a gyermekek szamara, az étkezést csak
a negyedik helyre tették, a jaték megosztasa, jaték a tarsakkal és a fiird6szobai
tevékenységek utan. Ez arra 6sztonzott, hogy megvizsgaljam ezt a két tevékeny-
séget is. A jatékot egy f6 sem emliti a nyilt kérdések soran, am a fiirdészobait
a 17. abraban bemutatott nyitott kérdésre 6 f6 valaszolta, illetve 4 f6 azt irta,
hogy minden tevékenység sordn tapasztaltak kiillonbséget. Ezek azonban igy is
alulmuljak az étkezést, amelyet 12 {6 emlitett. A jaték és a flirdoszobai tevé-
kenység a megkérdezett ovodapedagogusok véleménye szerint bar hosszl tavon
nehéz tevékenység a gyermekek szamara, a bolcsédébol integralt gyermekek
nem rendelkeznek olyan elénnyel ezzel kapcsolatban, amely sokaknak latvanyos
kiilonbséget mutatna.

2. Feltételezem, hogy fontos az ovodapedagogusoknak a gyermekek haroméves kor
elotti korszakanak megismerése.

A 9. abra alapjan az 6vodapedagogusok kiemelten fontosnak tartjak a gyermek
els6 harom évének megismerését, tehat a hipotézisem beigazolodott. A valasz-
adok az 1-4-ig terjedd skalan az also két lehetdséget nem jelolték meg, tehat azt,
hogy nem tartjak fontosnak. A 3-as valaszlehetdséget 14%, tehat 6 f6 jeldlte, 6k
gondoljak ugy, hogy inkabb fontos. 86%, 36 6 pedig ugy nyilatkozott, hogy
nagyon fontos szamara ez a tényezd. A kutatasom soran azt is Iényegesnek talal-
tam, hogy az 6vodapedagogusok honnan tajékozodnak arrol, hogy a gyermekek
els6 harom évének nevelésében részt vett-e a bolcsddei intézmény. A valaszok
alapjan az 6vodapedagogusok szamara minden esetben kideriil, hogy jartak-e
korabban bdlcsédébe a gyermekek. Ez leginkabb az anamnézisbdl deriil ki, ami-
ben szerepel a bolcsddére vonatkozo kérdés is, mint egy, a gyermek korabbi
nevelésének fontos része.

A hipotézis beigazolddasa mellett azt is [ényeges eredménynek gondolom, hogy
a gyermek elsé harom évének megismerésekor minden esetben szdmottevének
mutatkozik, hogy jart-e bolcsddébe.
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3. Feltételezem, hogy a megkérdezett ovodapedagogusok szerint a gyermekeknél
a bolesadetdl atvett, folyamatos beszoktatas a célravezeto.
A hipotézisemre a valaszt a 11. abran 0sszegzett kérdésemben kaptam meg. Bar
a folyamatos, sziilovel torténd beszoktatast tdbben valasztottak, ez csak a va-
laszadok 64%-at tette ki. Elég magas volt tehat azon 6vodapedagdgusok szama,
akik a sziilé nélkiili beszoktatast gondoljak célravezetébbnek. Jelenleg csak a
folyamatos beszoktatast alkalmazzak a gyomrdi intézményekben, ez az adat
azonban azt tiikkrozi, hogy sziikség van atgondolasra, hisz sokak nem gondoljak
ezt a valtoztatast megfelelonek és a régen alkalmazott, sziil6 nélkiili beszoktatast
gondoljak célravezetonek. A hipotézisem tehat beigazolodott, de igy is magas
szamban gondoljak tigy, hogy a régen alkalmazott beszoktatasi stratégia a meg-
felelobb, ez tovabbgondolast igényel.

4. Feltételezem, hogy a bolcsddei intézményt inkabb a kéznevelési intézmények
csoportjaba tartozonak gondoljak az ovodapedagogusok.
A kérdés a hipotézisre igen konkrét volt, a két intézménytipus kozil kellett a
valaszadoknak valasztani. Az 6vodapedagogusok fele, 50% gondolta ugy, hogy
a kdznevelési intézmények k6zé tartozik a bolcséde, am ez az eredmény a hipo-
tézisemet nem igazolja be. A kutatasi eredményem mutatja, hogy tényleg koze-
ledik a bolcsdde a koznevelési intézmények felé, hiszen professzionalis nevelési
tevékenységet végeznek ebben az intézményben is.

Osszegzés és kitekintés

A kutatasom {6 célja volt, hogy feltérképezzem, egy Budapesthez kozeli kisvaros-
ban mennyire tartjak fontosnak a bolcs6dét, tapasztalnak-e, és ha igen, milyen téren
kiilonbséget a korabban bolcs6dés és nem bolcsodés gyermekek kdzott az dvodaban.
A kutatasom soran fontosnak tartottam azt is megtudni, hogy a bdlcs6débdl atvett
modszer, beszoktatasi stratégia célravezetobbnek tartott-e. A tanulmanyom atfogdan
foglalkozott a csaladi, bolcsddei és dOvodai neveléssel, hipotéziseim pedig a gydomroi
ovodapedagogusok véleményére vonatkoztak, akiknek véleményét a Google Forms
segitségével, kérddives modszerrel kaptam meg. A hipotézisek koziil harom igazo-
lodott és egy nem.

A kutatasom ramutatott arra, hogy a bolcsdde egy nagyon fontos és nevelés tekin-
tetében hasznos intézmény, amely a sziil6i munkavallalas biztositasa és a gondozasi
tevékenység mellett olyan nevel6i munkat végez, amely elonyt jelenthet a gyermekek
szamara az 6vodai befogadasanal ¢és utana is. A bdlcsdde nevelési folyamata pedig
olyannyira lényeges, hogy a gydmroi 6vodapedagogusok fontosnak tartjak figyelem-
be venni azt a tényt, hogy a gyermek jart-e korabban bdlcsddébe.

Az eredmények alapjan a bolcsédék és dvodak kapcsolata nem kielégitd. A jovoben
az dnkormanyzatnak ¢és az intézményvezetoknek foglalkozni kell ezzel a probléma-
val, hisz a bolcsddés gyermekek szama no, a gyermekek érdekeit pedig az szolgalja,
hogy minél szorosabb viszony legyen a két intézmény kozott, ami a beszoktatast és a
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gyermekek megismerését segitheti. A kiilonleges banasmodot igényld gyermekeknél
kiiléndsen fontos lenne ez a kapcsolat, hisz igy az 6vodapedagdgusok munkajat meg-
alapozna egy elézetes szakvélemény, amely a segitségnyujtast, fejlesztést hamarabb
elinditana azoknal a gyermekeknél, akiknél ez sziikséges. A bolcsdde fontossaganak
névekedésével parhuzamosan pedig elengedhetetlen, hogy az 6vodapedagdgusok is-
merjék A Bolcsddei Nevelés- Gondozas Orszagos Alapprogramjat, illetve a bolcséde
mikodését, ezaltal lesz még partneribb az egyiittmiikodés. A kutatasom egy sziik
teriileten, Gyomrén dolgozé dvodapedagdgusok véleményét tekintette at, ezt szeret-
ném a késobbiekben orszagos szinten is megvizsgalni.
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SZIMA ZSUZSA — VALENTNE ALBERT EvA

POZITIV HATASOK ELETUNKBEN A SERULT
GYERMEK ERKEZESE UTAN?

Csaladi torténetek a sériilt gyermekrol, a hitrél és az elfogadasrol
az egyéni és a kozosségi 1ét tiikrében'

El6sz6 helyett

Teller Ede 1991. oktober 25-én az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Természettu-
domanyi Karan tartott eldaddsan azt mondta: ,,a tehetség felfokozott érdeklddés”.
Példaként elmesélte, hogy esténként, elalvas el6tt, szamolni kezdte, hogyha egy perc
60 masodperc, €s egy ora 60 perc, akkor hany masodperc egy 6ra, egy nap, egy hét.
A csodalatos az volt, hogy minden este mas szam jott ki.

Els6s egyetemistaként, csodalattal hallgattam lassan kimondott, alaposan atgon-
dolt, értheté magyarazatait. Nem mindennapi élmény volt, hdrom évtized tavlatabol is
hallom a mondatait. Azdta kdzépiskolai tanarként, informatikabol, és utébb fizikabol
is, sok-sok tehetséggel talalkoztam, és a legfontosabb tapasztalatom az volt, hogy so-
kan nem ismerik fel magukban ezt az érzést, nem gondoljak magukat tehetségesnek.
Amikor azonban megbizonyosodnak rdla, hogy valamit megoldottak, amit korabban
sohasem, valami felettébb jol megy nekik, na ez a pillanat vardzslatos tud lenni. Nem
tudndm megmondani, hogy ilyenkor a tanitvany, vagy a tandr oriil jobban.

A kozépiskolas fizika és informatika versenyekre valo késziilést felvaltotta a kutatés
izgalma, és egy Uj emberi talalkozas diak és tanar kozott. Témavezetomben, Boreczky
Agnes professzorasszonyban, 0j példaképet leltem, és annal sokkal tobbet. Egykori
Sacré Coeur ndvendékekkel készitettem interjukat, az egész kutatas nagyon jo volt,
I¢lekig hato. Kezdeti kutatoi probalkozéasaimat egy szavakkal nehezen leirhato, befo-
gado, szeretettel teli légkorben rendezett konferencia sorozaton mondhattam el els6
alkalommal és azutan évrél évre. E konferenciasorozat két fészervezdje Fehér Agota
és Mészaros Laszlo volt. Halas szivvel, szeretettel mondok nekik ezuton is kdszonetet.

A Petd Andras Karon, sokszor tapasztalok kiilonleges, kreativ, egyedien meg-
oldott pedagodgia fogasokat az akar 40 éve palyan levo konduktoroktodl, és az oket
kovetd hallgatoktol. Hallgatoink a gyakorlo tanitasaik soran, sokan, mint egy szallni
késziild sas madar, megmutatnak egy vagy tobb igen értékes pedagdgia megoldast,
amitdl szinte borzong az ember, fleg, ahogy a kdzponti idegrendszeri sériiléssel €16

! A kutatas az Uj Nemzeti Kivalosag Program 6sztondijaval a Kulturalis és Innovéciés Minisztérium,
valamint a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alap tdmogatasaval késziilt.
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gyermekeink elvarazsolt, atszellemiilt arcat nézi. Ez a csodavilag inkabb a konduk-
torok birodalma, én csak csodaldja vagyok. A tehetséggondozas 6romét leginkabb
a szakdolgozatok témavezetése kdzben élem at Gjra meg Gjra. Azutan eljott az elsé
tudomanyos diakkori jelolt, Szima Zsuzsi az életemben. Csendes, kevés szoval, sokat
mondo illyefalvai hallgatonk, mély lelkesedéssel mesélte el, meg szeretné mutatni,
hogy mennyi 6rom lehet egy olyan csaladban, ahol sériiléssel é16 gyermek él. Most itt
vagyunk, e tanulmanyban Zsuzsi megprobalja megvalositani kezdeti céljait, és arrol
elészor irni, ugyanazon két ember altal szervezett elfogado, szeretetteljes légkorii
konferencian, bar mar egy masik egyetemen, de még mindig a Jo Isten kdzelségében,
melyen én is els6 zsengémet megalkottam.

Bevezetés

Szima Zsuzsa vagyok, a Semmelweis Egyetem Petd Andras Kar harmadéves hallga-
toja. A féiskola a konduktiv nevelésre tanit, a képzés az éretlen kozponti idegrendszer
sériilésebdl eredo, kiilonbozo mozgassériilt gyermekek, fiatalok és idds személyek
habilitaciojaval és rehabilitaciojaval foglalkozik.
A konduktiv nevelést a neveléstudomany egyik agaként gyakorlatkozeli,
praxisaban €16 human tudomanyként definialjuk. A petéi megkdzelités leg-
karakteresebb sajatossdga a holisztikus latdsmod, mely teljesség elviiséget,
egészlegességet, komplex latasmodot jelent vilagrol, emberr6l, gyakorlatrol.?
A konduktiv pedagdgusok, a konduktorok olyan oktatdk, segitdk, akik specia-
lisan képzettek, és felkésziiltek arra, hogy Peté Andras holisztikus filozofiaja
szerint dolgozzanak. Modszerében az empirikus és az elméleti vizsgalatnak,
valamint a gyakorlati bemutatasnak egyiittes, alapvet6 szerepe van a konduk-
tiv pedagogia kialakitasaban.?

Leendd konduktorként mindig foglalkoztatott a kérdés, hogy mit adhatnék hozza
Petd Andras professzor modszeréhez. A testi fejlodések mellett szerepet jatszik a lelki
fejlédés is. En az utobbi téméban kezdtem el kutatni. Barmilyen sériilés is torténik
egy csaladon belill, a koriilotte ¢lokre hatassal van.

Szakdolgozatomban a sokak altal kutatott megkiizdések, elfogadasi 1épcsdk mel-
lett, szeretnék mutatni egy olyan utat, ahol pozitiv valtozasok is tetten érhetdk egy
sériilt gyermek elfogadasaval kapcsolatban. Mindennek kozvetlen szerepe lehet ab-
ban is, hogy a sériilt személy tovabbi képességteriiletei kibontakozhassanak, egytttal
a sériiltség hangstlya helyett olyan lelki egyensulyt, belsé békét talalhasson, amelyre
épitve a fejlodése is teljesebbé valhat.

2 Feketéné Szabo Eva — Zsebe Andrea — Kollega Tarsoly Istvan: A konduktiv pedagdgia kézikinyve.
T6bb mint gyakorlat, Budapest, Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kar, 2019, 6.

3 Forrai Judit: Peté Andras és A Konduktiv Pedagogia. Andras Pet6 And The Conductive Pedagogy,
Magyar Tudomany Szemle, 182. évf., 2021, 179.
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A 16 kutatasombol egy részkutatast ragadtam ki, melynek alapkoncepciojat Bakan
adta, aki szerint az ember ,,egyéni” (agency) és ,,kozosségi” (communion) 1éttel bir.*
Dan P. McAdams szerint ez a két jellemz0 az élettdrténetek nuklearis epizodjaiban
mérhetd.’ Kutatasom célja kiemelni a hit fontossagat az elfogadas folyamataban, a
segitékészség, az empatia alakulasaban egy csaladon beliil, ahol az egyik csaladtag
sériilt. Ezen beliil jelen részkutatasom célja a sériilt gyermek sziiletése utani valtoza-
sok feltarasa a csaladban az egyéni és a kozosségi 1étben. Kutatasi kérdéseim: Mely
pozitiv valtozasok érhetdek tetten kvantitativ adatok alapjan az egyéni és a kdzosségi
létformakban? Milyen személyiség gazdagito hatasok jelentek meg a sériilt gyermek
sziiletése utan a csaladtag tulajdonsagaiban?

Hasonl6 helyzetii csaladok szdmara szeretnék jarhatod utat mutatni, melyben fon-
tos szerepe van a hitnek, ami lelki egyensulyt biztosit, timogatva ezaltal a gyerek
személyiségének kdnnyebben torténd kibontakozasat és tarsadalmi beilleszkedését.

Jovabeli hivatasom soran olyan értékeket szeretnék atadni a hit segitségével, ami
tarsadalmi értéket is képvisel és kiegésziti a konduktiv pedagogia rendszerét.

Elméleti hattér

A konduktiv pedagogidban hasznalt legfontosabb fogalmak meghatarozasat adom
most kozre. El6szor az agyi bénulds fogalma, majd osztalyozasa kovetkezik. Ezt
kovetden a reziliencia fogalmabdl kiindulva a hit szerepét emelem ki, ¢s a teljesség
igénye nélkiil hivatkozom hazai kutatasokra.

A konduktiv nevelés az éretlen kozponti idegrendszer sériilésébdl eredd, kiilon-
b6z6 mozgassériilt gyermekek, fiatalok és id6s személyek habilitacidjaval és rehabi-
litaciojaval foglalkozik. ,,A (re)habilitacio 1ényege tehat ravezetés a tanulasra [...].”°

A tevékenységek alatt nemcsak mozgasfejlesztés torténik, hanem komplex, a teljes
személyiséget érintd (a beszéd, a mozgas, az észlelés, érzékelés és a kommunikacod
valamint egyéb kognitiv funkciok) fejlesztése is zajlik az ,,egységes egész” elvének
megfelelden egy idoben egy szakember, a konduktor altal.”

A konduktiv rendszer elsésorban olyan egyének nevelésével foglalkozik, amely a
cerebral palsy, vagyis agyi bénulds.

Az akaratlagos mozgasok elégtelensége vagy hidnya, melyet agykarosodas
okoz. A mozgas és a testtartds maradandé zavara, az éretlen agy nem prog-
ressziv patoldgiai allapotanak kovetkezménye (Aicardi, 1992). Bénulas +
gyengeség + inkoordinacid + egyéb motoros funkciézavarok, melyeket az

David Bakan: The duality of human existence: Isolation and communion in Western man, Boston,
Beacon Press, 1966, 14-15.

5 McAdams Dan P. revised: Coding Systems for Themes of Agency and Communion, 2002. The Foley
Center for the Study of Lives, Northwestern University. Link

Hari és Akos, 1971, 181, Balogh Brigitta: Egész-volt a tokéletlenségben. Az egészség nem-mechanikus
felfogasa, a szellem fogalma és a konduktiv pedagogia, Uj Pedagégiai Szemle, 2018/3—4. Link
Zsebe Andrea: a konduktiv pedagdgia modszertananak megalkotdja, Magyar orvos, mozgasterapeuta
2018, 7. Link
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https://cpb-us-e1.wpmucdn.com/sites.northwestern.edu/dist/4/3901/files/2020/11/Agency-and-Communion-2002.pdf
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/egesz-volt-a-tokeletlensegben
https://gygyk.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/kb_2018_3_borito_impresszum_tartalom.pdf
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agy pre-, peri- vagy postnatalis fejlédési zavara, sériilése vagy betegsége
okoz, melyekhez az intellektus és a személyiség zavara és epilepszia is tarsul
(Perlstein 1952).8
A kozponti idegrendszer sériilésének klinikai osztalyozéasa stilyossag szerint:
— Enyhe (az egyén jar, besz¢l, mozgasai iigyetlenek, 1Q > 70);
— Kozepesen sulyos (az egyén jarasa 6nallo, de nehézkes, kéz és beszéd érintett,
1Q 50-70);
— Stlyos (az egyénnél nincs 6nallo jaras, kéz és alsd végtagok kontrollja rész-
leges, IQ < 50).°
Azonban a ,,fogyatékkal” él6 gyermekek nem ,,fogyatékosak”. Masnak oriilnek,
mastol boldogok, de éppugy oriilhet és boldog lehet 6 is, mint az ép gyerekek. S egy
boldogtalan csalddban éppen olyan boldogtalan, mint a csalad ép tagjai. Egy fon-
tos kiilonbség talan mégis van, legalabbis ma, Magyarorszagon. A sajatos nevelést
igényld nevelése ohatatlan gondokkal jar, de ezek nagyrészét is kikiiszobolték mar a
nalunk civilizaltabb orszagokban: a tarsadalombol valo kitaszitottsagot éppligy, mint
anormalis életvitelhez sziikséges eszk6zok hianyat. ,,Nalunk azonban ma még a sziik
liftek, vagy még inkabb a liftek hidnya, a kozlekedés lehetetlensége, a kortarsak vagy
a kornyezet elutasito viselkedése befolyasol masféle gyereket kényszerit az otthon
(s6t, az intézet!) négy fala koz¢.1°
Barmilyen sériilés is torténik egy csaladon beliil, a koriildtte él0kre hatassal van.
A sériiléssel €16 gyermekhez masképp fordul a csalad, a nevelok, alkalmazkodva
sajatos igényeihez. A tehetséggondozas teriiletén Harmatiné Olajos Timea: Tehetség
és szocio-emocionalis fejlodés cimi konyvében emlitést tesz Betz és Nihart (1988)
kutatasaban megfigyelhetd hat tehetségprofilrol, melyek segitséget nytjtanak a tehet-
ség kibontakoztatasaban. Az egyik koziiliikk a Kettds cimkéji. Ebbe olyan tehetséges
egyének tartoznak, melyek fizikailag vagy érzelmileg (esetleg mindkét modon) sé-
riiltek, illetve tanulasi zavarral kiizdenek."

Kalman Zsofia a sériiléssel sziileté gyermek csaladjanak lelki utjaval Banatko
cimii kdnyvében foglalkozik. Noland és Miezo kutatasaira alapozva az elfogadas
Iépéseit, mint folyamatot az alabbiakban 6sszegzi:

1. A sziilében tudatosodik, hogy a gyermekkel kapcsolatban valami komoly

probléma van.

2. Megismeri a problémat és megérti annak természetet.

3. Energidit a probléma okainak kideritésére 0sszpontositja.

4. Figyelme a megoldasi lehetéségek felderitése fele fordul.!?

8 id. Bereg Edit: Az idegrendszeri sériilések kronikus szakasza, cerebralis parézisek, Tisza-parti
esték gyermekgyogydszati tovabbképzo eléadasok, 2004/2005, 14.

° Perlstein M. A. Infantile cerebral palsy: classification and clinical correlations. Jama. 1952/1, 30-34.

0 Kalman Zsofia: Bdanatkd. Sériilt gyermek a csaladban, Budapest, BLISS Alapitvany Keraban
Konyvkiado, 1995, 14.

! Harmatiné Olajos Timea: Tehetség és szocio-emociondlis fejlédés, Debrecen, Didakt Kiado, 2011, 56.

12 K4lman: Banatkd, 97.
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Az elfogadas folyamata sok apro dontés, lelki valtozasok kiséretében zajlik.
,Frankl azt allitja, hogy a lélek szabadsaga, 6nallo létezése elsdsorban az erkdlcsi
dontésekben nyilvanul meg. .. vagy a szélsdséges Iéthelyzetekben, krizisekben, sulyos
betegségben, haldoklasban mutatkozik meg leginkabb.”'?

Kutatasom éppen a sériiléssel €16 gyermek csaladtagjainak lelki szabadsagat je-
lentd valtozasainak feltarasara iranyul. Konduktorként mi nemcsak a sériiléssel €16
gyermek fejlesztésével foglalkozunk, hanem a csaladdal is kdzvetlen kapcsolatban al-
lunk. A korai fejlesztésben a sziiloknek segitiink azzal, hogy elsajatitsak a megfeleld
segitségnyujtast és otthon alkalmazni tudjak. Neveltjeinknél szintén arra toreksziink,
hogy a nalunk tanult segitségformakkal, sajat magukat tudjak segiteni. Ezzel mind
a csaladtagok, mind a sériiléssel €16 reziliencia szintjét is emeljiik.

Petrov'* és munkatarsai a rezilienciat ,,a gyakrabban el6forduldé dramai helyze-
tekkel vald megkiizdés eredményességének” tekintik."> Az Amerikai Pszichologiai
Tarsulat (APA) 2011-ben kiadott nyilatkozata szerint, ,,a reziliencia a csapasok, trau-
mak, tragédiak, fenyegetések esetén torténd megfeleld alkalmazkodas folyamata.”
Az emberek kiilonboz6 kulturafiiggd stratégiakat alkalmaznak rugalmassaguk no-
velésére. A lelki ellenalloképesség novelésének eszkozei koziil az elso helyen éppen
a csaladi kapcsolatok megerdsitése szerepel. A reményteli kilatasok fenntartasa is
kiemelendd, de a segitékészség novekedése is emeli a reziliencia szintjét, valamint
felkutatni azokat a szakembereket, kozosségeket, akiktol segitséget varhatunk.!®

A sajat magunkon val6 segitéssel, és a csaladtagok segitségnyujto szerepének ero-
sitésével a konduktiv pedagogia is foglalkozik. Maga a konduktiv foglalkozas, egy
fontos segitségnyujto helyként is leirhato. A ,,reményteli kilatasok fenntartasaban” a
konduktiv fejlesztés részeként bekovetkez6 mindennapos apro fejlédések mellett a hit
szerepe is fontos lehet. Tapolyai Emdke, klinikai és pasztoralpszichologust Vagvolgyi
Gergely az Agapé c. misor elsé adasaban e szavakkal jellemzi: ,,Magyarorszagon
keresztény szakemberekbdl all6 lelki kozpontot hozott 1étre, amelynek egyik célja,
hogy az ember spiritualitasdnak és lelki dimenzioinak Osszefiiggéseit is megértse a
biblia fényében.”"” Nagyon szeretem Tapolyai Emokét, példaképként nézek ra, sok
értékes gondolatot atad, amelyek az igazsagot szolgaljak. Tapolyai Emoke, pszichiater
édesapa és gyogypedagogus édesanya gyermekeként, Felmentve cimi 2022. decem-
ber 26-an kozreadott videdjaban, mondja ki a kovetkezO, szamara fontos szavakat:
,,a megkiizdési stratégiak mellett folyamatosan ott volt a hiiséges Isten.”'®

13

Laubmeier és mtsai 2004, id Kopp Maria — Székely Andras — Skrabski Arpad: Valldsossdg és a
vallas fontossaga a mai magyar tarsadalomban, 2004, 105.

Petrov Boglarka — Kovacs Edina — Ceglédi Timea — Bordas Andrea — Berei Emese Beata — Haficova,
Hedviga — Dubayova, Tatiana: Reziliencia tréning modszertani kiadvany, Orszagos Tranzitfoglal-
koztatéasi Egyesiilet, 2022. Link

Békés Vera: A reziliencia-jelenség, avagy az 6kologizalodo tudomanyok tanulsagai egy okologizalt
episztemologia szamara, Budapest, Typotex, 2002, 5.

American Psychological Association: Building Your Resilience, 2018 éaprilis. Link

Vagvolgyi Gergely: Agapé, 2022. Link

'8 Tapolyai Em6ke: Felmentve, 2022 december 26. Link
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Ahhoz, hogy a konduktiv program keretében tanultakat beépithesse a minden-
napi ¢letébe, sziikségiik van az egyéneknek arra, hogy az orthofunkciés mozgast
alkalmazza a mindennapjaiban. Ebben nagy jelentdsége van a csaladnak, hisz ez az
elsédleges szintere. Vannak csaladok, ahol nagyon hosszu évekig tart a trauma fel-
dolgozésa vagy talan szétesik a csalad, de vannak azonban olyan jol miikodé csaladi
rendszerek, ahol ajandékként néznek a sériilt jovevényre, tamogatjak egymast és
boldogok. Vajon mibdl meritik az er6t? En, ezt a tobbletet a hitben latom.

Kopp Maria és munkatarsai tobb éven keresztiil nagy mintaju kutatasban vizs-
galtak a vallasossag és a lelki egészség kozotti kapcsolatot. Azt talaltak, hogy a
vallasossagnak vagy a vallasi kozosséghez tartozasnak egészségvédd szerepe van,
melyet mas kutatasok is igazoltak. Tobbek kozott Astrow és mtsai 2001; Culliford
2002; Fabrega 2002; Jarvis €s Northcott 1987; Koenig 2001, 2002; Levin és mtsai
1997, Piko és Fitzpatrick 2004; Stawbridge és mtsai 1997; Wig 1999.

A vallasgyakorlas minden jobb testi és lelki egészséget eredményez, a depresz-
szid, az ellenségesség terén, valamint kimutathatd, hogy a vallasgyakorlok
kooperativabbak, kevésbé hasznalnak karos érzelmi megbirkdzasi modokat,
inkabb a problémamegoldé konfliktusmegoldas jellemzi 6ket, tobb tarsas ta-
mogatast talalnak sziileikben és munkatarsaikban."

Kardos Katalin 2013-as tanulmanya szerint a vallasos k6zosség és a normak egytit-
tesen segitenek pl. a serdiil6 attitiidjei tekintetében- Az egyhazi k6zdsség pozitiv
magatartasmintakat ad €s egészséges tekintélyfelfogast alakit ki, valamint a vallasi
normak is segitik a fiatalok normatudatossagat.*’

A hit, a vallas és az orvoslas évezredeken at igen szorosan 6ssze kapcsolodott.
Igen fontos, hogy a spiritualitas, a hit, a vallas szerepe ne egyszeriien, mint
egyfajta gyogymad térjen vissza az orvosi gondolkozasba, hanem az a szem-
1¢let kapjon Wjra polgarjogot, hogy az ember nem csupan mechanikus targy,
biologiai objektum, hanem a személyt kulturalis és spiritualis teljességében
kell latnunk. Tobbek kdzott ezért alapvetd, hogy a pszichologia, antropoldgia,
etika az orvosképzésben meghatarozo szerepet jatsszon, mint erre az orvos-
képzés jovojével foglalkozo tanulmanyok ramutatnak.?!

Az isteni elrendelésbe vetett hit segithet megvalaszolni a kérdéseket, felol-
dani a haragot. Egy mélyen valldsos asszony, sulyosan értelmi fogyatékos
gyermekével valo kiiszkddése nyolcadik évében, végre olyan valaszt talalt a
miértjeire, amely hozzasegitette, hogy el tudja fogadni a helyzetet, s elaludjék
a szivében parazslo harag. — Isten kivalasztott engem — mondta és érezte. —
Azért adta nekem ezt a gyermeket, mert bizott bennem. Tudta, hogy nalam
jo helye lesz, én 6t is szeretettel tudom felnevelni.”

Kopp—Székely—Skrabski: Vallasossag és a vallas fontossaga, 105.

Kardos Katalin: A kozépiskola tipusanak hatasa a hallgatok tanulményi eredményességére, in Val-
tozo életformak — régi és vj Tanuldsi kérnyezetek, XIII. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencia,
Absztraktkitet, Magyar Tudomanyos Akadémia, Pedagogiai Tudomanyos Bizottsag, 2013-as kon-
ferencia, 276.

Kopp és Piko, 2001, id Kopp — Székely — Skrabski: Vallasossag és a vallas fontossaga, 104.

22 Kalman: Bdnatkd, 84.
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SZIMA ZSUZSA — VALENTNE ALBERT Eva

Marshall P. Duke (2005) amerikai csaladok vizsgalatakor 0j csaladelemzési rend-
szert alkot. A csalad egészére, mint egyénre a személyiségpszichologia eredményei
is alkalmazhatok. A csalad kiilsé és bels6 ingerek aramlataban. Az ingerek lehetnek
csaladon beliiliek és kiviiliek. A csaladok megkiizdési stratégidit jellemzi a reflexi-
vitas (valaszadasi képesség) valamint belsé vagy kiilsé kontrollba vetett hit (belsé
vagy kiils6 eréforrasokra torténd hagyatkozas).

Elettorténeti modell

Az ember fiatal éveiben el kezd reflektalni sajat ¢letére. Az egyén a multbeli informa-
ciok és események alapjan egyfajta torténetként éli meg a sajat életét. (Szécsi G., 2021)

,»A modern tarsadalmakban ¢l6 emberek egységet és célt biztositanak ¢életiiknek
azaltal, hogy az énrdl internalizalt és fejlodd narrativakat alkotnak. .. az identitas egy
¢lettorténet.”**Azaz a narrativum hatassal van az énre €s a sajat identitasra.

Szokolszky Agnes az élettorténeti interj meghatarozasanal kiemeli, hogy az élet-
torténet a mult emlékeit €s a jelen nézetét egyszerre hordozza... Utal tovabba Atkinson
és Plammer eredményeire, mely szerint ,,az ¢lettorténetek reflektalasa az életkrizisen
valo atjutast is eldsegitheti.”*

Moédszer

Az alkalmazott modszer a kikérdezés egy kiilonleges, kevert tipusa, strukturalt, irds-
beli, fokuszcsoportos, narrativ élettorténeti interji. A kikérdezés modszerérdl Nadasi
Maria 2011%%-es leirasat veszem alapul. A kikérdezés altalaban véve kérdésekre adott
valaszokbdl torténd informaciogyijtésre szolgal. Alkalmas a probléma koriilhatarola-
sara, hipotézisek megfogalmazasara, kutatasi modszerek kivalasztasara. Segitségével
egy atfogd képet kapunk, mely soran kovetkeztetéseket vonhatunk le, amennyiben
a kutatas kezdetén hasznaljuk.

Kutatasomat az etikai engedé¢ly kiadasa utan kezdtem meg. Jelen kutatas a szak-
dolgozati kutatdsom egy részkutatasa. A szakdolgozati kutatdsomban a kikérdezést
a f6 fazisban alkalmazom, melyben az élettorténetek feltarasakor ismeretekre, véle-
ményekre, attitidokre, szokasokra, motivumokra, vallasossagra vonatkozo6 nézetekre
vagyok kivancsi olyan csalad esetében, ahol feltételezhetden egy sériilt testvér pozitiv
valtozast is el6idéz a csalad tagjainak jellemzdiben.

2 Duke, M. P.: The Integrative Model of Family Reflexivity: An emergent interdisciplinary MARIAL
perspective on family function and its application to the study of family adjustment, The Emory
Center for Myth and Ritual in American Life, 2005. Link

24 McAdams Dan P.: The Psychology of life stories. Review of General Psychology,2001/2, 100—122.
Link

5 Atkinson 2002; Plummer 2013, id Szokolszky Agnes: A pszicholégiai kutatis médszertan, Buda-
pest, 2020, 471.

% Nadasi Maria: A kikérdezés, in Falus Ivan (szerk.): Bevezetés a pedagégiai kutatas modszereibe,
Budapest, Miiszaki Konyvkiado, 2011, 140-174.
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Pozitiv hatasok életiinkben a sériilt gyermek érkezése utan?

Kutatasomban az irasbeli kikérdezést alkalmazom, azon beliil az interjat, mely egy
fokusz csoportra dsszpontosul. Ebb6l a megfontolasbol adodoan lehet nevezni csopor-
tosnak, amde nem csoportosan tdltik ki, hanem egyénileg. Az interju felvétele soran
vagy személyesen, vagy telefonon, vagy online tartottam a kapcsolatot a valaszadas
kdzben. Az interju altalaban feltarni, dokumentalni kivan egy jelenséget, felmutatva
annak sokarcusagat, komplexitasat, mikozben értelmezési keretbe is helyezi azokat.
Az élettorténeti interju is ide tartozik, amint arr6l Baruch is vélekedett 1981-es ku-
tatasaban. Baruch velesziiletett rendellenességgel ¢l6 gyermekek sziileivel készitett
interjukat.”” Mivel a valaszadok sajat élettorténetiikon mennek végig, mely lelkileg
akar felkavaro is lehet, igy mélyinterjunak is tekinthetd bizonyos kérdések esetében.
Személyes eseményeik, élményeik tekintetében narrativ interjurél van sz6.*

A 16 kérdéseim a konkrét témara iranyulnak, a kiegészité kérdések lényege az
informacioszerzés. A f6 kérdéseimet Dan P. McAdams: Az élettorténeti interjui 117
cimii kérdéssor részeinek adaptalasaval allitottam Ossze, ijdonsagként résztvevéim
egyazon csalad tagjaibol allnak, valamint a résztvevo csaladban egy sériiléssel é16
csaladtag is él. A kérdéssort leforditottam, témavezetém, Valentné Dr. Albert Eva
lektoralta. A csalad hat f6bol all. Résztvevoim a szilok, és a sériiléssel 16 feln6ttkora
gyermek harom felndttkoru testvére. Jelen részkutatdsomban kiemelek egy résztvevot
az édesanyat a csaladbol, megvizsgalom élettorténetének négy epizodjat, és elemzem
az egyéni és kdzosségi jellemzoket a sériiléssel €16 csaladtag altal eldidézett pozitiv
valtozasokra és a hit szerepére fokuszalva.

Az alabbi részeket hasznaltam McAdams interjujabol: az A. Elet fejezetét,
B. Kulcsjelenetek az élettorténetben fejezetet, illetve az E. Személyes ideoldgiak fe-
jezetét. Ezek mellett megjelenik a C. A jovo forgatokdnyve és a D. Kihivasok fejezet
is. Ezt az utobbi két fejezetet azért hagytam ki, mert nem a multbeli torténésekre,
eseményekre vonatkoznak, inkabb a megkiizdési stratégiakrol, problémamegoldasrol
kapunk informéaciot. A hasznalt kérdéssorban, Dan P. McAdams kérdéseit kiegészi-
tettem sajat kérdéseimmel, melyek 6 és kiegészit6 kérdéseket egyarant tartalmaznak.
Kiegészité kérdéseimben demografiai adatokra kérdezek ra. Léteznek un. ,,jégtord
kérdések”, amelyek bemelegitésre szolgalnak. Céljuk, hogy a valaszadot egy 6t nem
mélyen érintd kérdésben provokaljuk, eszmecserét imitalod helyzetet teremtve, al-
tala sajat véleménytinket is k6zoljiik a kolcsondsség jegyében. Fontos a kérdezettet
megnyerni, hogy hajlando legyen az észinte valaszadasra®®, Mivel irasbeli interjukat
vettem fel, azok nem tartalmaztak jégtord kérdést. Viszont azt tapasztaltam, hogy a
Kulcsjeleneteken beliil a Forduldépontra vonatkozé kérdés volt az, ami ,,beinditotta”
a résztvevoket, innentdl gordiilékenyebb volt a kitdltés.

27 Baruch, Geoffrey: Moral tales: parents’stories of encounters with the health professions, Sociology
of Health & Illness, 1981/3, 275-295. Link

8 Nadasi: 4 kikérdezés.

% McAdams, Dan P. revised: The Life Story Interview II. The Foley Center for the Study of Lives,
Northwestern University, 2007. Link

3 Uo.
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Sajat kérdéseim (14-21.) koziil 6 kérdésre példa: ,,Miben valtozott az ¢lete, midta
megsziiletett a sériilt testvére (feladatok, elfogadas, hit, értékrend stb.)? Kérem, fejtse
ki hosszabban valaszat.” Ezen kiviil az elfogadas mérfoldkdveire, a kapott segitségre,
a hit szerepére, €s a sériiléssel €16 gyermek sziiletése utani valtozasokra kérdeztem ra.

A kérdéssorbol két valtozatot készitettem, kiilon a sziiléknek, kiilon a gyermekek-
nek. A két valtozat csak a rokonsagi fokozatban tér el (testvérként vagy sziiloként
valaszol). F6 kérdésre példaként egy nyiltvégl hosszabb kifejtést igényld kérdést is
idézek az alkalmazott kérdéssorbol: ,,Gondolja at egy pillanatra életének vallasi vagy
spiritualis vonatkozasait. Kérem, irja le didhéjban vallasi meggy6z6dését és értékeit,
ha valdban ezek fontosak onnek. Akar vallasos, akar nem, kérem, irja le az altalanos
véleményét az élet etikai vagy erkolesi megkozelitésérdl.” (McAdams, 2007, 5)
(hosszabb valasz)

Kutatasom érvényességét, validitasat erdsiti, hogy egy kiprobalt eszkozt, McAdams
¢lettorténeti interjijat hasznalom. Kutatasi céljaimnak megfelelden kiegészitettem a
kérdéssort, igy az mar alkalmas arra, hogy kutatasi kérdéseimet a résztvevok vala-
szainak feldolgozasa utan megvalaszolhassam. A megbizhatosdag azt jelenti, hogy az
adott kérdésre a kérdezett egyén ugyanazt a valaszt adna késobb is. Egy élettorténeti
interjinal ez nem elvarhato, tekintettel arra, hogy az élettorténet legfontosabb esemé-
nyei allandéan valtoznak, mas és mas hangsulyt kapnak az élet egy-egy szakaszaban.
Megbizhatosag ilyen értelemben csak a jelen életszakaszra vonatkozhat. Kutatasom
nem tekinthetd reprezentativnak, hiszen egyetlen csalad élettorténeteit dolgozza fel.

Adatok feldolgozasa

A szakdolgozati kutatasom keretében kvalitativ tematikus tartalomelemzéssel vizs-
galom majd a leirt epizédokat. Jelen részkutatasban az élettdrténetekben explicit
modon megjelend, az ,,egyéni” €s ,,kdzosségi” I1étre vonatkozo jellemzok kvantitativ
elemzését végzem el. David Bakan szerint az ember ,,egyéni” (agency) €s ,,kdz0sségi”
(communion) léttel bir. Az egyéni egyebek kozott az onérvényesitésben a kdzosségi
az egyuttmiikodésben nyilvanul meg.3? ,,A kodolasi rendszert Ggy tervezték meg,
hogy az egyéni és a kozosségi témak hangsulyat mérje az élettorténeti epizodok,
példaul az élettorténet csucspontjai, mélypontjai, fordulopontjai és legkorabbi em-
lékei narrativumaiban.”*
Egyéni jelleg:
— SELF MASTER, 6nhatékonysag;
— STATUS/VICTORY (SV). kiilonleges presztizsndvekedés a tarsak korében;

— ACHIEVEMENT/RESPONSIBILITY (AR). Sikeres megkiizdés valamilyen
feladattal, felelosségvallalas;

— EMPOWERMENT (EM). Isten megnyilatkozik

31 McAdams: The Life Story Interview I1. 2007.
32 Bakan: The duality of human existence: Isolation and communion in Western man, 1966, 14—15.
3 McAdams: Coding Systems
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Pozitiv hatasok életiinkben a sériilt gyermek érkezése utan?

Kozosségi jelleg:

— LOVE/FRIENDSHIP (LF). Baratsag. szerelem
DIALOGUE (DG). Beszélgetés, nem veszekedés
CARING/HELP (CH). Segitséget adni, gondozast nyujtani
— UNITY/TOGETHERNESS (UT). Kozosség, Osszetartozas

Ha megjelenik az adott jelleg a torténetben, akkor 1-est adunk, ha nem jelenik
meg, 0-t. A tobbszori megjelenésre sem adhatunk 1-nél tébbet.

Részkutatiasom eredménye

Az édesanya négy torténetét ketten egymastol fiiggetleniil kodoltuk. A kisszamu
eltérést a kodolads utdn megbeszéEltiik. A négy torténetet a résztvevo a sziiloi kérdoiv
négy kérdésére adta, melyek a kérdéssorbana 7., 2., 16., 20.-as szammal szerepelnek.

Kérdések, valasztorténetek osszefoglalasa és elemzése

A: Vallasi, spiritudlis vagy misztikus élmény
»Akar vallasos valaki, akar nem, sokan szamolnak be arrol, hogy életiik soran
voltak olyan élményeik, mikor érezték az Isten, a transzcendens vagy a szent
vagy valamilyen mindenhat6 vagy végso erd érzését, vagy egyfajta egységet a
természettel, a vilaggal vagy az univerzummal. Visszagondolva az egész ¢le-
tére, kérem, azonositson egy epizddot vagy pillanatot, amikor valami ilyesmit
érzett. Ez lehet, a sajat vallasi hagyomanyaival 0sszefiiggd ¢lmény, ha 6nnek
van ilyen, vagy barmilyen spiritudlis vagy misztikus élmény. Kérem irja le ezt
a transzcendens élményt részletesen. Mi tortént, hany éves volt, hol és mikor,
ki volt érintett, és mit gondolt és mit érzett? Illetve mit mond ez az emlék 6nrél
vagy az életérol?” (McAdams, 2007, 3) Hany éves volt ekkor? (hosszabb valasz)
Ebben a torténetben egy spiritudlis élményre kérdeztiink ra. A résztvevo édes-
anya sajat megtérésének torténetét irja le. Ekkor még nem sziiletett meg a ne-
gyedik, sériiléssel él6 gyermek. A torténetben a megtérés meghatarozé pozitiv
valtozasként szerepel. Megjelenik az 6nhatékonysag, Isten megnyilatkozasa,
segitségadas, beszélgetés és kozosséghez tartozas. Az egyéni €s kozdsségi jel-
leg aranya: 2:3. A megtérés élménye 1j életcélt is ad: ,,Ugy gondolom, hogy ez
a legfontosabb az életemben €s hogy ezt az 6romot atadhassam masoknak is.”
B: Mélypont

,»A masodik esemény/epizdd az elsd ellentéte. Visszagondolva az életére, kérem,
hatarozzon meg egy olyan élményt, térténetet, amely a mélypontja volt. Annak
ellenére, hogy ez az esemény kellemetlen, halas lennék a segitségéért amennyire
csak emlékszik. Mi tortént az eseményen, hol és mikor, illetve ki vett részt ben-
ne?” (McAdams, 2007, 2) Hany éves volt ekkor? (Hosszabb valasz)
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A férje betegsége mélypont volt az életében. Az utazas, budapesti korhaz, gyer-
mekek nagysziiléknél hagyasa ,,nagy probatétel” volt. Segitséget a nagysziilok-
tol, baratoktol és az imako6zosségbol kapott, illetve Istentdl.
Ekkor még mindig nem sziiletett meg a sériiléssel €16 gyermek. A nehézségek
ellenére is tudott tamogato kdzosségbe jarni, ahol egyiitt tudtak imadkozni. Fon-
tos, hogy ¢élete mélypontjanak ezt az eseményt jeldli meg, nem a sériiléssel €16
gyermek sziiletését. Megjelenik Isten, a baratsag, a segitségnyujtas és a kozos-
ség. Az egyéni és kozosségi jelleg aranya: 1:3.

C: Miben valtozott az élete, miota megsziiletett a sériilt gyermeke (feladatok, elfo-
gadas, hit, értékrend stb.)?
A sziil0 Istenbe vetett hite altal a sériiléssel sziiletd gyermekét ajandéknak tekin-
ti. Sériilt gyermek sziiletése utan 11j feladatok €s célok jelentek meg. ,,A feladatok
nagyon megsokasodtak. Ot segiteni mindenben, fejleszteni ameddig lehet. Fel-
venni a hasonlo csaladokkal a kapcsolatot. Segitséget kérni és elfogadni szakem-
berektol, csaladtol, tagabb csaladtol, ismerdsoktol, baratoktol.” Negativ valtozas
a feladatok mennyiségének ndvekedése, sériilt gyermek lett az els6 (vélhetden a
tobbiek hatrébb keriiltek). Megjelenik az egyéni és a kozosségi jellemzok koziil
az Onhatékonysag, Isten, baratsag, segitségnyujtas és a kozosség. Az egyéni és
kozosségi jelleg aranya: 2:3. Pozitiv, hogy az elzarkozas helyett, megkeresték a
segitség forrasait. Az elfogadasban elérték az utolso 1épcsofokot, melyre Kalman
is utal a Banatkd cimi konyvében.

D: On szerint megvaltoztatja a csalddot egy sériilt gyermek érkezése? Ha igen,
akkor miben? (hosszabb valasz)
A kédolas bemutatasara a D. kérdésre adott valaszt teljes szovegben idézem,
a kodolast labjegyzetbe teszem. ,,Megvaltoztatja a csaladot a sériilt gyermek
érkezése. Osszekovacsolja, megerdsiti, elfogadobba teszi.’* Olyan hellyé, ahol
észrevessziik, hogy nem csak a sériilt gyermeket, hanem egymast is segiteni
kell.*> Ahol észrevessziik, hogy minden gyermek kiilonleges valamiben. Ahol
észrevessziik, hogy minden gyermek gyenge valamiben és ez nem baj.’¢ Ahol
észrevessziik, hogy Istennek®’ terve van veliink, mindegyikkel valami kiilonle-
ges, egyéni terve.’®”
Megjelenik az egyéni és a kozdsségi jellemzok koziil az dnhatékonysag, Isten,
segitségnyjtas és a kozosség. Az egyéni és kdzosségi jelleg aranya: 2:2. A sz6-
veg tobbesszamban irddott.
Pozitiv valtozasok a csaladban: dsszekovacsolja, megerdsiti, elfogadobba teszi
a csaladot a sériilt gyermek érkezése. Novekszik a segitségnyujtas aranya és az
elfogadasé is, a gyengeség és a massag elfogadasa is. A sériilt gyermek gondo-
zasa az Isten tervének megvaldsitasa.

34 uT
35 CH
36 SM
37 EM
38 SM
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Pozitiv hatasok életiinkben a sériilt gyermek érkezése utan?

Osszefoglalas

Kutatasom célja kiemelni a hit fontossagat az elfogadas folyamataban, a segitokész-
ség, az empatia alakuldsaban egy csaladon belill, ahol az egyik csaladtag sértlt.
Ezen belill jelen részkutatasom célja volt a sériilt gyermek sziiletése utani valtozasok
feltarasa a csaladban az egyéni és a kozosségi létben.

Els6 kutatasi kérdésem: Mely pozitiv valtozasok érhetdek tetten kvantitativ ada-
tok alapjan az egyéni és a ko6zosségi létformakban?

Koézosségi Egyéni:
Egyéni (agency) S kozosségi
(communion)
pontok
SM | SV | AR |EM | LF | DG | CH | UT
A:. val'la51 s’plrlrtuahs vagy | 1 1 | 1 2:3
misztikus élmény
B: mélypont 1 1 1 1 1:3
C:.{mben valtozott az élete, | | | | | 2:3
miota...
D: megvaltoztat egy csaladot
A . ) 1 1 1 1 2:2
egy sériilt gyermek érkezése?
Osszesen: 3 4 | 2 1 4 | 4 7:11

1. tablazat. egy résztvevo négy élettorténeti epizodjanak kodolasaval

Minden torténetben megjelenik Isten, a segitségnyujtas, kozosség. Masodikként
megjelenik az énhatékonysag, 0j életcél formajaban. A sériiléssel él6 gyermek szii-
letése elott a két torténetben az egyén és a kozosségi jelleg aranya: 3:6, a gyermek
sziiletése utan: 4:5. Azt vartuk, hogy a segitségnytjtas névekedni fog, ezt nem ta-
masztja ald ez a négy torténet.

Azonban megvaltozik a segitségnyujtas iranya az egyes torténetekben. Mig az els6
két torténetben az Istentdl, baratoktdl, sziiloktol kapott segitség szerepel, addig a két
utolsoé torténetben a segitségnyujtas keriil emlitésre.

Masodik kutatasi kérdésem: Milyen személyiség gazdagito hatasok jelentek meg
a sériilt gyermek sziiletése utan a csaladtag tulajdonsagaiban?

A hit 6romének atadasa, mint cél mellett Gj €letcélként a gyermek gondozasa,
fejlesztése, mint Isten kiilonleges tervének megvaldsitasa jelent meg. Duke 2005-6s
kutatasara utalva, kitinik, hogy ez a csalad erdéforrasait, és a megprobaltatasainak
okait is kiils6 kontrollban, esetiikben Istenben talalja meg. Ahogyan azt Kopp is meg-
fogalmazta, lathaté moédon megjelenik a testi-lelki egyensuly, és ebben a csaladban is
tobb tarsas tamogatast talalnak az 6ket koriilvevd kozosségektdl, illetve egymastol.

Szakdolgozatomban folytatom a kutatast, mivel jelenleg nem fejeztem még be az
adatfelvételt, a kés6bbieknek az Gsszes résztvevd fenti torténeteit le fogom kodol-
ni, majd dsszehasonlitani a teljes interjuszoveg tematikus tartalomelemzéssel nyert
eredményeivel.

o 7] o



SZIMA ZSUZSA — VALENTNE ALBERT Eva

Felhasznalt irodalom

American Psychological Association: Building Your Resilience, 2018 aprilis. Link

Bakan, David: The duality of human existence: Isolation and communion in Western man, Boston,
Beacon Press, 1966.

Balogh Brigitta: Egész-volt a tokéletlenségben. Az egészség nem-mechanikus felfogésa, a szellem
fogalma és a konduktiv pedagogia, Uj Pedagdgiai Szemle, 2018/3—4. Link

Baruch, Geoffrey: Moral tales: parents’stories of encounters with the health professions, Sociology
of Health & Illness, 1981/3, 275-295. Link

Bereg Edit: Az idegrendszeri sériilések kronikus szakasza, cerebralis parézisek, in Tisza-parti
esték gyermekgyogyaszati tovabbkeépzd eléadasok, 2004/2005, 14.

Békeés Vera: A4 reziliencia-jelenség, avagy az okologizalodo tudomanyok tanulsagai egy okolo-
gizalt episztemoldgia szamdra, Budapest, Typotex, 2002.

Duke, M. P.: The Integrative Model of Family Reflexivity: An emergent interdisciplinary MARIAL
perspective on family function and its application to the study of family adjustment. The Emory
Center for Myth and Ritual in American Life, 2005. Link

Feketéné Szabo Eva — Zsebe Andrea — Kollega Tarsoly Istvan: 4 konduktiv pedagdgia kézikonyve.
T6bb mint gyakorlat, Budapest, Semmelweis Egyetem Petd Andras Kar, 2019.

Forrai Judit: Peté Andras és A Konduktiv Pedagdgia. Andras Peté And The Conductive Pedagogy,
Magyar Tudomdny Szemle, 182. évf., 2021, 179.

Harmatiné Olajos Timea: Tehetség és szocio-emociondlis fejlodés, Debrecen, Didakt Kiado, 2011.

Kardos Katalin: A kozépiskola tipusanak hatasa a hallgatok tanulmanyi eredményességére, in
Valtozo életformak — régi és uj Tanulasi kérnyezetek, XIII. Orszagos Neveléstudomanyi Kon-
ferencia, Absztraktkotet, Magyar Tudomanyos Akadémia, Pedagogiai Tudomanyos Bizottsag,
2013-as konferencia, 276.

Kalman Zsofia: Bdanatké. Sériilt gyermek a csaladban, Budapest, BLISS Alapitvany Keraban
Konyvkiado, 1995.

Kopp Maria — Székely Andras — Skrabski Arpad: Valldsossdg és a vallds fontossiga a mai magyar
tarsadalomban, 2004, 104-105.

McAdams Dan P.: The Psychology of life stories, Review of General Psychology,2001/2,100—122.
Link

McAdams Dan P. revised: Coding Systems for Themes of Agency and Communion, 2002. The
Foley Center for the Study of Lives, Northwestern University. Link

McAdams, Dan P. revised: 2007. The Life Story Interview I1I. The Foley Center for the Study of
Lives, Northwestern University. Link

Nadasi Maria: A kikérdezés, in Falus Ivan (szerk.): Bevezetés a pedagogiai kutatas modszereibe,
Budapest, Miiszaki Konyvkiadé, 2011, 140 —174.

Perlstein M.A.: Infantile cerebral palsy: classification and clinical correlations. Jama. 1952/1, 149

Petrov Boglarka — Kovacs Edina — Ceglédi Timea — Bordas Andrea — Berei Emese Beata —
Haficova, Hedviga — Dubayova, Tatiana: Reziliencia tréning modszertani kiadvany, Orszagos
Tranzitfoglalkoztatasi Egyesiilet, 2022. Link

Szokolszky Agnes: 4 pszicholégiai kutatds modszertan, Budapest, 2020.

Tapolyai Emdke: Felmentve, 2022 december 26. Link

Vagvolgyi Gergely: Agapé, 2022. Link

Zsebe Andrea: a konduktiv pedagogia modszertananak megalkotdja, magyar orvos, mozgaste-
rapeuta 2018, 7. Link

o 78 o


https://www.apaservices.org/practice/good-practice/building-resilience.pdf
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/egesz-volt-a-tokeletlensegben
https://doi.org/10.1111/1467-9566.ep10486851
http://wayback.archive-it.org/org-1017/20121217225939/http:/www.marial.emory.edu/pdfs/Duke%20wp%2041.pdf
https://doi.org/10.1037/1089-2680.5.2.100
https://cpb-us-e1.wpmucdn.com/sites.northwestern.edu/dist/4/3901/files/2020/11/Agency-and-Communion-2002.pdf
https://cpb-us-e1.wpmucdn.com/sites.northwestern.edu/dist/4/3901/files/2020/11/The-Life-Story-Interview-II-2007.pdf
https://orszagostranzit.hu/wp-content/uploads/2022/11/IO1_M%C3%B3dszertani-k%C3%A9zik%C3%B6nyv_HU.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yL_b40PVp0A
https://www.youtube.com/watch?v=AtDPRZPwXAw&list=PLX2he62v51uaVmcpmYiuYufftGOkoxtHg&index=63
https://gygyk.unideb.hu/sites/default/files/upload_documents/kb_2018_3_borito_impresszum_tartalom.pdf

TAKACSNE SZABO MELINDA

A JATEK ES A KOOPERACIO SZEREPE
AZ OVODAI TEHETSEGGONDOZASBAN
ES A TANULASI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESEBEN

A tehetség nem egyetlen képesség (pl. kivételesen magas intelligencia) kiemelkedését
jelenti, hanem kiilonbozo szintii képességek kélcsénhatasdaban érvéenyesiild sajatos
szemelyisegjegy, melynek fontos része a lekiizdhetetlen belsé késztetés, hajtoero.
Nemcsak rendkiviili teljesitményben nyilvanul/nyilvanulhat meg, de ettdl tobbé-
kevésbé fiiggetleniil: specialis viszonyt teremt az egyén és a kornyezete kdzott, mely
akkor is fennall, amikor az egyén valamilyen okbdl (betegség, kimeriiltség, csald-
dottsag) nem teljesit.!

1991-ben a Columbus Group szakértdi csoportja kutatasai sordn arra a kovetkez-
tetésre jutott, hogy:

A tehetség aszinkron fejlédés, melyben a fejlett kognitiv képességek és a meg-
novekedett intenzitas kombinalddik, olyan belsd tapasztalasokat €s tudatossa-
got létrehozva, mely mindségében kiilonbozik az atlagtol. Ez az aszinkronia
egyiitt n6 az intellektualis kapacitassal. A tehetségesek egyediilallosaga kiilo-
nosen sériilékennyé teszi 6ket, és a nevelés, az oktatas, a tanacsadas teriiletén
valtoztatasokat tesz sziikségessé az optimalis fejlédés érdekében.?

Ennek értelmében folyamatosan figyelembe kell venniink az egész ellentmon-
dasos, aszinkron személyiséget a tehetségfejlesztés soran. A tehetséges gyermekek
sériilékenységét szamos empirikus kutatas bizonyitja, szorongdbbak, hajlamosabbak
a depressziora, onértékelési zavarok léphetnek fel esetiikben, ugyanakkor szamos
adat tamasztja ala azt is, hogy vannak olyan tehetséges gyermekek, akik sokkal el-
lenallobbak a tobbieknél. Ranschburg Jend ugy véli, a sebezhetéség mértékét harom,
egymassal interakcioban miikodo faktor befolyasolja: a tehetség tipusa, a személyiség
jellemz6i és az oktatasi helyzet.?

Ovodaskorban még nem beszélhetiink tehetségrél, azonban a tehetségigéret, haj-
lam mar megmutatkozhat. Ebben az életkorban az atlagosat meghalado képességek,
a belsé motivaciobol adodo kitartas, amelyek kitlinhetnek. A tehetségigéret a leheto-
séget hordozza, ezért fontos, hogy minden kisgyermekben felfedezziik az értékeket,

! Ranschburg Jené: Tehetség és alkalmazkoddas, Budapest, Saxum Kiado, 2022, 37-39.

2 Silverman, Linda Kreger: The Construct of Asynchronous Development, Peabody Journal of
Education, LXXIL Vol., 1977/3-4, 36-58.

* Ranschburg: Tehetség és alkalmazkodas, 42—43.
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képességeket, hajlamokat, az egyéni érdekl6dést.* A korai tehetséggondozas célja az
adottsagok minél teljesebb kibontakoztatasa, a tanulas iranti vagy felkeltése, valamint
a sziilok megnyerése, akik kulcsszereplék ebben a folyamatban.’ Ok azok, akik
elséként felismerhetik gyermekiik eltéré adottsagait. A gyermekek képességeinek
kibontakoztatasa csak a csaladdal vald szoros egyiittmiikddéssel valosithatdé meg.

Erika Landau (1990) tehetségesekkel foglalkozo pszichologus, kreativitas-szakér-
t6 és kutato Osszegezte a tehetséges gyermekek tulajdonsagait (1. tablazat), melyek
jelezhetik szamunkra az igéretet.®

1. tablazat. A tehetséges gyermekek tulajdonsagai’

Gondolkodasi Lelki
képességek tulajdonsagok

Az észlelés jellemzdi Viselkedés

»naiv szem” képzelderd vakmerdség jatékos

asszociaciok

N R oromkészség dominalo
konnyedsége

nyitottsag

érzékenység jo emlékezet kitartas kalandvagyo

fluencia (konnyedség, biouitastol . nem ismeri el az
fogékonysag) AMDISUIASIOICTAnCd 1o toritast
osszefiiggések flexibilitas fiiooctlensé nem tiiri a sziik
meglitisa (rugalmassag) uggetienseg kereteket

differencialas

eredetiség

kombinacid

komplexitas

humor érvényesiilési vagy dacos

kidolgozottsag

organizalt 6nallo
Ujrafogalmazas
itéletalkotas
felfliggesztése

A tehetséges kisgyermek sajatossagai leginkabb akkor tiinnek ki, ha azonos koru,
nemu és miveltségi csoporthoz tartozd gyermekekkel hasonlitjuk ¢ket dssze. Tar-
sas-érzelmi tekintetben figyelemfelkeltd vonas lehet az id6sebb gyermekek tarsasa-
ganak preferaldsa, képesség mély érzelmek atélésére, magas foku empatias készség,
de versengésre valo hajlam, vagy perfekcionizmus is megjelenhet. Mindezek védte-
lenebbé teszik Oket a stresszel szemben, mindemellett sajat egyenletlen fejlodésiik
is frusztralhatja 6ket.?

4 Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozdsdanak elmélete és gyakorlata, Mddszertani konyv évoda-
pedagégusoknak, ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” sorozat 6. szama, Szolnok, Ovoda-
pedagdgusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, 2012, 18.

Toth Laszlo: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja, Debrecen, Pedellus Tankonyvkiado, 2003, 146.
Landau, Erika: Bdtorsag a tehetséghez, Calibra Kiado, Budapest, 1997, 29.

Landau: Batorsag a tehetséghez, 29.

Toth: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja, 148.
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A tehetség a birtokosanak is nagy teher, kivételes képességének kibontakoztatasa
munkaval teli ,,sziirke” hétkdznapok ezreit igényli.’

A tehetség Kkorai jelei

Miraca Gross a rendkiviil tehetséges gyermekek fejlodésérdl és sziikségleteirdl szolo
irasaban feltarja a sz¢éls6séges koraérettségének néhany jellemzdjét, melyre érdemes
odafigyelniink. A beszéd, a mozgas és az olvasas korai fejlodése a szokatlanul magas
intellektualis képességek erdteljes elore jelzdje kiilondsen akkor, ha ezek a készsé-
gek parhuzamosan jelennek meg, valamint szokatlanul fejlett értelmi fejlodéshez
kapcsolodnak. A tehetséges gyermekek atlagosan két honappal korabban kezdenek
el besz¢€lni, a beszéd elsajatitasanak szakaszain is korabban €és gyorsabban mennek
keresztiil, mint az atlagos képességii gyermekek. A szavak dsszekapcsolasa kifejezé-
sekké mar 12 honapos korukban megkezdddhet. Fontos megjegyezni azonban, hogy a
megkésett beszédfejlodés nem jelzi azt, hogy a gyermek nem tehetséges! Mind a korai
mozgas, mind a korai beszéd jelentésen hozzajarul a gyermekek informacidszerzési
¢és -feldolgozasi képességéhez, és ezaltal erdsiti a kikristalyosodott intelligenciat.”
Kutatasok kimutattak, hogy az elérehaladott beszéd- és mozgasfejlodés nagy valo-
szinliséggel az olvasasi készségek korai fejlédését eredményezi."

A korai felismerés jelentésége

Az 6vodaskoru gyermekek intelligenciaatlaga és a késébbi 1Q értékének nagysaga
kozott van statisztikai Osszefiiggés ugyan, de ez nem jelent stabilitast, visszaesés
és novekedés is eléfordulhat. Az intelligencia orokletes tulajdonsag, de a megfeleld
kornyezeti hatasok 10—20 ponttal is novelhetik.'”” Nancy Bayley (1940; 1968) ameri-
kai pszichologus longitudinalis vizsgalatai jelentosek a témaban. Mentalis teszteket
vegeztek 48 gyermeken kilenc éven keresztiil egyhonapos koruktol kezdve. Csupan
a gyermekek egyotdde volt képes intelligenciaszintjét megdrizni, 27% esetében 30
vagy tobb pont valtozas volt észlelhetd, 33% esetében 20 pont. Voltak radikalis elté-
rések is, egy kislany esetében 133-rdl 77 pontra csokkent az érték, egy kisfiu intelli-
genciaszintje 95-r6l 160-ra emelkedett, késobb ismét csokkenést mutatott 25 ponttal.
Osszefiiggést taldltak a véaltozasok és a csaladi hattér stabilitasa kozott.”

©

Csermely Péter: Mikor értékes valaki, ha fiatal? Avagy: Eszmefuttatds a magyar jovo épités¢hez
sziikséges készségtar néhany elemérdl, Fordulopont, X111. évf., 2011/1, 30.

Gross, Miraca: Small poppies: Highly gifted children in the early years, Roeper Review, XXI. Vol.,
1999/3, 207-214.

' Hollingworth, Leta Stetter: Children above IQ 180, Arno Press, A New Yourk Times Compony,
New York, 1975, 227.

Ranschburg: Tehetség és alkalmazkodas, 63-72.

Bayley, Nancy: Mental growth in young children, in Whipple, Guy Montrose (Ed.): The thirty-ninth
yearbook of the National Society for the Study of Education: Intelligence: Its nature and nurture,
Part 2, Original studies and experiments, Public School Publishing Co, 1940, 11-47.
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A csalad, a kortarsak, az 6voda, az iskola, a tarsadalom alkotja azt a szocialis
mez0t, amiben a gyermek felnd. Ez a mezo felelds a gyermek képességeinek (kogni-
tiv, motoros, szocialis) kialakulasaért. Nem tudhato, kinél mely képesség az, amely
tehetségig fejleszthetd, éppen ezért minden gyermek esetében torekedni kell minden
képesség maximalis fejlesztésére. Néhany tehetségteriilet azonban mar kora gyer-
mekkorban is felismerhetd. Ezek a matematikai, a sport-, tanc- és a zenei tehetségek.'

A kiemelked¢ teljesitmény egyértelmiien jo alap példaul a zenei tehetség azonosi-
tasahoz, ugyanakkor a korai években nagyon ritka, ilyen ,,csodagyerek™ pl. Mozart,
vagy Liszt Ferenc. A zenemiiveld, zenekedveld csaladbol szarmazo zenei tehetséget
konnyen felismerik. A zenei hattér hidanyabol adoédoan azonban veszithetiink tehet-
ségeket. A korai években a zenei ratermettség, ami érzékelhetd."> Gordon ugy véli,
hogy a zenei tehetség kibontakoztatasa korai fejlesztés nélkiil nem megvaldsithato.
Nézete szerint, ha a fejlesztés alapjait nem rakjuk le kilencéves korig, az ekkorra
elért szint stabilizalodik, a kés6bbiekben mar nem haladhaté meg.'s ,, Minél nagyobb
a velesziiletett potencial, annal korabbi €s intenzivebb fejlesztést igényel.”"”

A matematikai tehetség felismerése tobb szempontbdl is jelentds, ugyanis a kis-
gyermekkorban mar jelentkezé kiemelkedd képesség és érdeklodés, mely magasabb
szintli gondolkodasban és az absztrakcios képesség korai megjelenésében nyilvanul
meg, késdbb mas teriiletekre kanyarodhat.'®

Kutatasok igazoltak, hogy a tehetségek kozotti alulteljesités a korai években valo
tamogatas ¢és intellektualis kihivas hianyabol adodik. Ezért van sziikség arra, hogy
mar a korai években felismerjiik a tehetségiiket és segitsiik képességeik kibonta-
kozasat. A korai azonositasnak kiilondsen nagy a jelentdsége a hatranyos helyzetii
gyermekek esetében, ahol a szlilok megnyerése elengedhetetlen, fontos, hogy segit-
séget nyujtsunk igéretes gyermekiik megfelelé tamogatasahoz.” Az, hogy egy ember
mennyit tud felszinre hozni a benne rejlo képességekbdl, hétéves korig elddl. A korai
felismerés és gondozas ezért is fontos.”” Bar az 6vodai nevelésben céliranyos tehet-
séggondozas nem torténik, mivel ebben a korban még egyértelmiien nem allapithatod
meg teljes bizonyossaggal egy kisgyermek tehetségének iranya és mértéke sem.?!

Petriné Feyér Judit: A tehetséges gyermek, tanuld, in Falus Ivan (szerk.): 4 didaktika kézikonyve —
Elméleti alapok a tanitas tanuldsahoz, Budapest, Akadémiai Kiado6 Zrt, 2023, 233-234.

Gertheis Piroska: A zenei tehetség korai megjelenése az életrajzokban, 2009, 27-29.

Turmezeyné Heller Erika: A zenei tehetség felfedezése és fejlesztése, in Balogh Laszlo (szerk.):
A tehetség felismerése és fejlesztése, Debrecen, Debreceni Egyetem, Pszichologiai Intézet, Peda-
gogiai-Pszichologiai Tanszék, 2011, 418.

Turmezeyné Heller: A zenei tehetség felfedezése és fejlesztése, 418.

8 Gyarmathy Eva: Matematikai tehetség. Uj Pedagégiai Szemle, LII. évf., 2002/5, 110—115.

19 Toth: A tehetségfejlesziés kisenciklopédidja, 146.

20 Fiillér Gizella: Tehetséggondozas korai gyermekkorban?!, Iskolakultiira, 1X. évf., 1999/3, 32.
Takacsné Szabo Melinda: Az 6vodai tehetséggondozasban a stimuldld kdrnyezet megteremtése a
legfébb feladat! in Kovacs Tibor Attila (szerk.): Tehetségek hite: Hallgatoi tanulmanykotet, Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem — L’ Harmattan Kiad6, Budapest, 2019, 28.
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A vizualitas fontossaga 6vodaskorban

Ovodaskorban a vizuélis tevékenységek kiemelt szerepet toltenek be. A gyermekek
szabadidejiikben szivesen rajzolnak, festenek, barkacsolnak, gyurmaznak, agyagoz-
nak. Ezen tevékenységek jol fejlesztik a kéziigyességet, finommotorikat, térbeli tajé-
kozodast, mindemellett a fesziiltséglevezetésnek egy fontos eszkdze, de dromforras
is egyben. Ebben a korban 6vatosan kell banni a vizualis tehetségigéret kifejezéssel.

A vizualis tehetség is megmutatkozhat mar gyermekkorban €s spontan, mint a
buzgar tor eld sokukbdl, bar viszonylag elég ritka. Nem elegendd azonban egy szép
képet festeni. Sziikség van a kreativitas révén 0 utak, képzomiivészeti iranyzatok
feltarasara az addig ismeretlen modszerek és témak bevezetésével.??

Gyakran tapasztaljuk, hogy egy gyermek az atlagosnal szebben rajzol mar harom-
évesen, sorra ontja az alkotdsokat, latszolag az érdeklédés is adott. Csoporttarsaihoz
viszonyitva még inkabb megerdsitést nyerhet benniink, hogy érdemes lehet ezzel a
teriilettel foglalkozni az esetében. Fontos tudni, hogy sok esetben a kiemelkedd (sajat
tarsaihoz viszonyitott) készségek mogott gondos sziiléi hattér huzodik meg. A gyer-
meket mar egészen pici korban 6sztonozték sziilei a rajzeszk6zok hasznalatara, biz-
tositottak szamara az ehhez szilikséges eszkozoket, teret és idot, azaz a kornyezetet,
mig tarsai esetében ez nem volt jellemzd. Az dvodaban azonban minden gyermek
szamara adott a lehetdség az alkotasra. A gyurma, szinesceruza, zsirkréta, késobb
filctoll, festékek, ecsetek (jo esetben) szabadon a gyermekek rendelkezésére allnak
mar kiscsoportban. Hamar feltiinhet, hogy a megvaltozott kornyezet és a lehetdségek
kiaknazasaval sok gyermek behozza a lemaradasat és az igéretesnek vélt gyermek
atlagosnak bizonyul. Ezért is fontos, hogy a pedagogusok tisztaban legyenek a kii-
lonféle tehetségteriiletek jellemzoivel, ezaltal elkeriilhetok a téves megitélések.

Gyarmathy Eva (2002) 6sszegyiijtotte a képzomiivészeti tehetségekre jellemzd
tulajdonsagokat, melyek segitséget nyujthatnak az azonositasban:

— Mar kétévesen tudnak felismerhetd alakokat rajzolni.
— Sok részletet abrazolnak gyerekkorban a rajzaikon.
— Rajzaik realisztikusak.

— Ugyesen tudnak mésolni.

— Rengeteg id6t toltenek rajzolassal.

— Szeretik magukat rajzban kifejezni.

— Kivalo a vizualis emlékezetiik.

— Vizualis feladatokban kivaloak.

— Vizualis memoridjuk kiilonlegesen jo.

— A valtozéasokat a képen jol észreveszik.

— Képekben gondolkodnak.

— Rajzaikban Gjszerii elemek, 6tletek mutatkoznak.

22 (Czeizel Endre: A tehetség genetikai alapjai, in Balogh Lasz16 (szerk.): 4 tehetség felismerése és
fejlesztése (Kézikonyv a tehetséggondozas gyakorlatahoz), Debrecen, Debreceni Egyetem, Pszicho-
logiai Intézet, Pedagogiai-Pszichologiai Tanszék, 2011, 36.

2 Gyarmathy Eva: Képzémiivészeti tehetségek, Uj Pedagégiai Szemle, LI1. évf., 2002/6, 50—55.
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Az atlagosnal magasabb szintli vizualis készségekkel rendelkezé gyermekek to-
vabbra is kiemelkednek tarsaik kozil (1-2. kép). Adél jelenleg 4. osztalyos tanulo,
tobb neves rajzversenyen ért el helyezést, tanitoi tehetséggondozasra javasoltak, be-
keriilt iskolaja tehetséggondozd programjaba.

s P > =

2. kép. L6 a folyéndl (Adél, 6 éves, Budapest)

Sok vélekedéssel ellentétben a miivészi képességeket sem lehet fiiggetleniteni az
altalanos intelligenciatol. A magas szintli alkotasok megteremtéséhez sziikség van
kreativitasra, melyhez bizonyos szintii intellektus sziikségeltetik. A vizualis tehetség
olyan specialis teriilet, melyet nem lehet mérni intelligenciatesztekkel, leginkabb ar-
rol ismerhetdk fel, hogy rajzaikban mar gyermekkorban is a realisztikus abrazolasra
torekednek, alkotasaik komplexek, strukturaltak. Azonban nem elhanyagolhat6 tény,
hogy a kéziigyesség fejlédésével az intellektualis fejlédés is bekovetkezik.?* Ezért is
érdemes az 6vodai nevelésben nagy hangsulyt fektetni a vizualis tevékenységekre
és a szabad alkotasok lehet6ségének biztositasara.

24 Gyarmathy: Képzdmiivészeti tehetségek.
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A kornyezet befolyasa

,Oriasi kiilonbséget jelent a gyerekek szempontjabol, hogy olyan kornyezetben él-
nek-e, ahol a tehetséget értékelik, és mindent megtesznek a fejlesztéséért, vagy olyan-
ban, ahol a tehetséget hagyjak parlagon heverni.”?® Tehat a kdrnyezet fogékonysaga
meghatarozza a tehetségek azonositasanak lehetdségét. A kulturalis tényezok is befo-
lyasoljak, mely képességek valnak kiemelkeddvé. Képességeink egy része azért nem
fejlédik ki, mert a kdrnyezet nem varja el. Az atipikus fejlédésii és szociokulturalisan
hatranyos helyzetli gyermekek kozott is adott a lehetdség a tehetség megjelenésére,
esetilkben azonban gyakori, hogy a tehetség lehetdségét sem feltételezik a szak-
emberek. A tehetségveszteség esetiikben sokkal gyakoribb, melyért a kornyezeti
tényezokbodl adodo hianyossagok felel6sek.?®

A tehetségfejlodést tamogato pedagégusszemélyiség

,»Az 6vodai tehetséggondozasban a stimulaldé kdrnyezet megteremtése a legfobb
feladat.”” A pozitiv 1égkor és a kiegyensulyozott kapcsolatok jelent6ségteljesek.
A tehetségigéretes tanuld a csoportban kihivast jelent a benne miikddok szamara.
A flow-képes tehetséggondozo pedagdgus humanisztikus alapelveket kovet, személy-
kdzpontth modszereket alkalmaz, gyakori, hogy 6 is szamos tehetségvonast hordoz
magaban, olyan jellemzdokkel rendelkezik, melyek segitségével jol illeszkedik a tehet-
séges tanulok sziikségleteihez. Figyelembe veszi a gyermekek képességeit, igényeit
¢és érdeklodését, a tanulas 6romével motivalja a gyermekeket. Megadja szamukra a
szabadsagot, lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermekek maguk valasszak meg az
érdeklodésiiknek megfeleld tanulési helyzeteket. A hosszu tavu fejlédést oly modon
biztositja, hogy érdekes feladatokkal iranyitja a gyermekek figyelmét, mikozben
a képességekkel valo 0sszhangra is iigyel. Visszajelzéseivel a fejlodést segiti. JO
érzékkel tudja, mikor kell a hattérbe htizodnia és mikor adjon tdamogatast. Az ilyen
pedagogus magasfoku rugalmassaggal rendelkezik, idét szan a gyermekek alapos
megismerésére. Az ugynevezett flow-pedagigusok jellemz6i ezek.® Jelenlétiik a
gyermekek k6zott konnyed, természetes. Ezek a személyiségjegyek megkdnnyitik
az igéretes gyermekekkel vald foglalkozast. A kulcs a személyes interakciokban van.

A jo tehetséggondozo6 pedagdgus szocialis hajtoerdvel rendelkezd személy, kinek
hatékonysaga nem mason alapul, mint a szakértelmén, és személyes vonzerején, jol
tud élni a jutalmazas/biintetés erejével. Kiemelten fontos, hogy érzelmileg kiegyen-
sulyozott legyen, hiszen a pedagogiai szitudciokban intenziv érzelmi kommunikécio6
torténik.” A kiegyensulyozott érzelmi allapot csak kell6 onismerettel és folyamatos
onreflexioval érhetd el. Minden pedagdgusnak ¢és személynek egyarant sziiksége

2
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Csikszentmihalyi Mihaly: Tehetséges gyerekek — Flow az iskolaban, Budapest, Nyitott Konyv-
miihely, 2010, 14.

Gyarmathy Eva: Csodagyerekek és a tehetség, 2005. Link

Takacsné Szabo: Az ovodai tehetséggondozasban a stimulalo kornyezet... 32.
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van arra, hogy megismerje dnmagat, tisztaban legyen a képességeivel és hataraival,
feltarja erésségeit, gyengeségeit, hianyossagait igyekezzen ennek megfelelden po-
tolni, hogy teljes életet ¢lhessen. Ez nagyon kevés ember szamara természetes. Az
onreflexiok segitik mind a személyes, mind a szakmai fejlodést, segitenek abban,
hogy realisan tudjunk énmagunkra tekinteni. igy megel6zhet6 lenne a kiégés is.

A pedagdgus feladata a megfeleld klima kialakitdsa, nagy szerepe van abban,
hogy a kiilonféle képességekkel, hattérrel bird gyermekek be tudjanak illeszkedni,
el tudjak fogadni egymast. Az egyéni banasmod alkalmazasa nem konnyt feladat.
Egy 6vodai csoportba atlagosan 25 gyermek jar, az 6vodapedagégusnak minden
gyermek személyiségét, igényeit, képességeit figyelembe kell vennie a mindennapok
soran. Ehhez, ismét hangsulyoznunk kell, a gyermekek és a csaladi hatteriik alapos
megismerése sziikséges, enélkiil nehezen tudna elésegiteni a gyermekek fejlodését.
Minden gyermeknek sajat fejlddési liteme van, €ppen ezért Snmagahoz mérten kell a
fejlodés iranyat €s iitemét is meghatarozni, minden gyermek egyéni elért teljesitmé-
nyét onmagahoz kell viszonyitani, ami a gyermek ismerete nélkiil ez nem lehetséges.

Azok tudjak a tehetségeket azonositani, akik nem félnek a szokatlantol, akik a
varatlant nem sorscsapasként, hanem 6romként, sajat fejlodését is elésegitd uj-
donsagként élik meg. Egy tehetséges ember minden vele foglalkozot gazdagit.
Miért? Mert nem lehet szokvanyosan viszonyulni hozza. A kreativitasra csak
kreativitas lehet a valasz. A tehetség mellett mi is tehetségesebbek lesziink.
Ezért érdemes elviselni azokat a viselkedésbeli furcsasagokat, amellyel a te-
hetség igen sokszor egyiitt jar.*

A jatékban rejlo lehetéségek

Az 6vodaskort gyermek szamara a jaték elsddleges, mi sem természetesebb, mint a
jatékon keresztiil vald kapcsolodas, fejlesztés. Az 6vodai nevelésben a tevékenységek
nagy része jatékba dgyazva tud a leghatékonyabban megvalosulni. A gyermeki fanta-
zia szarnyal, pillanatok alatt képesek atvaltozni egy allatta, 0j helyszinekre kalandoz-
nak a jatékban, mely szamukra a valosag élményét adja, akkor ott, az adott jatékban
az a valosag. A jatékban barmi lehetséges, pillanatok alatt az tirbe repiilhetnek ¢s fel-
fedezhetnek egy 0j bolygot, ahol kiilonleges Iényekkel talalkozhatnak, melyeket felru-
hazhatnak kiilonféle tulajdonsagokkal. Teljesen belefeledkeznek a jatékba és minden
mas megsziinik szamukra. Csikszentmihalyi Mihaly (2010) ezt nevezte flow-allapot-
nak: ,valamilyen tevékenységébe annyira belefeledkezik, hogy nem érez faradtsa-
got, és minden massal megsziinik a kapcsolata, csak magaval a tevékenységgel van
elfoglalva”?' Az dvodai életben szamos lehet6ség adodhat a flow-élmény atélésére a
belsd motivacio vezérelte tevékenykedés altal. Ha megfigyeljiik az 6vodas gyermekek
tevékenységét egy déleldtt folyaman jol lathatd a sokszinliség, ami egyszerre jelen
van. A tomegoktatasban alkalmazott modszerek, mint a frontalis ismeretatadas ritkan
kap helyet. A kiils6 szemlél6 szamara Ggy tlinhet, nincs rendszer a tevékenységek

30 Csermely: Mikor értékes valaki, ha fiatal? 30.
31 Csikszentmihalyi: Tehetséges gyerekek — Flow az iskoldban, 30.
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kozott, hiszen tobbféle folyamat zajlik egyszerre, parhuzamos munkaformaban. Az
ovodapedagodgus jo esetben nem egyféle tanulési, fejlédési lehetdséggel késziil. A
terembe lépve a latogatonak feltlinhet, hogy minden gyermek elfoglalja magat vala-
mivel. Az egyik asztalnal épp festés zajlik, izgatott beszélgetésekkel tarkitva, egymas
munkéjat csodalva, idénként utanozva (ami szintén a fejlédés egyik utja). Erdemes
ilyenkor figyelni a beszélgetésre, a gyermekek tapasztalatot cserélnek egymassal,
nagyon szivesen segitenek tarsuknak megvalositani, amit 6k kitalaltak. Biztatjak,
dicsérik egymast, tanulnak egymastol.

A masik asztalnal rajzolnak, elmélyiilnek a sajat képzeletvilagukban és igyekez-
nek elképzeléseiket papirra vetni, szinte csend van az asztalnal, idonként elkérnek
egy-egy eszkozt. A harmadik asztalnal néhanyan takarot varrnak a babaiknak, a
szOnyegen épitkezés folyik, a babakonyhaban késziil az ebéd, a babaszobaban sziilést
vezetnek le. A szemlélédo ugy vélheti, az dvodapedagdgusnak nincs sok szerepe itt,
a gyermekek szépen jatszanak, mindenki elmeriilt a sajat tevékenységében, idonként
atpartol egy masik csoporthoz és ott folytatja a jatékot. Az 6vodapedagdgus nem ré-
szese aktivan egy elfoglaltsagnak sem, facilitatorként van jelen, a lehetGséget teremti
meg. A festdasztalra stirlin rapillant, potolja a festéket, segitséget nyujt a festoko-
penyekkel és az eszkdzokkel, megesodalja a gyermekek munkait. A varréasztalnal
cérnat fliz be, segit elkezdeni a kdvetkezd oldalat a takaronak, vagy toméanyaggal
kitolteni a két anyag kozotti részt. A tervezett tevékenység is ugy megy végbe, hogy
a gyermekek az alkototevékenységet teljes atéléssel végzik, mindekdzben képességek
sora fejlodik, erdsodik. A célt, melyet kitliztek igyekeznek elérni, vagynak arra a
festményre, ahogy vagynak arra is, hogy babajukat azzal a takaréval takarjak majd
be, melyet 6k maguk varrtak. Mar majdnem az 6sszes lany készitett parnat az elmult
héten, néhany fiu is belevetette magat a munkaba. Késziilnek a takardk is, nehogy
megfazzanak. Mar a harmadik hete dolgoznak ezen a gyermekek, a tevékenységet
két kislany talalta ki, az 6vodapedagogus segitett a megvaldsitasban, a tobbieket is
motivalta tarsaik sikere. A gyermekek szivesen tanulnak, féként, ha azzal foglalkoz-
hatnak, ami 6ket érdekli, erre is teret tudunk biztositani az 6vodaban, beleértve a
szabad jatékokban rejlé potencialt is.

A flow-allapot komplexitashoz vezet, hiszen az élmény fenntartasahoz sziiksé-
ges Uj és egyre nehezedo feladatok a képességek tovabbfejlesztését igénylik. Elotér-
be keriil a belsé 0sztonzés, érdekes feladatokkal és az uj ismeretek elsajatitasanak
oromével kecsegtet, motival. Ehhez sziikséges, hogy figyelembe vegyiik a tanuldok
igényeit, érdeklodését, és a tanulasi kornyezetet is ehhez igazitsuk. A pedagogus-
gyermekkapcsolat er@sebbé valik, a tarsakkal valo kapcsolodas zokkendmentesebb,
ami elGsegiti az integraciot, az elfogadast, a szabadsag pedig a differencialodast.

A gyermekek érdeklodését és fejlettségét tekintve, gondosan kivalasztott jatékesz-
kozok a motivacio szerves részét képezik. Figyelni kell a jatékok mindségére, meny-
nyiségére és folyamatos cseréjére. Ugyelni kell a fejlédés lehet6ségének biztositasara
is. Fontos, hogy kivalasztasukat ne az ¢letkor alapjan hatarozzuk meg!

32 Petriné Feyér: A tehetséges gyermek, tanulo, 247-248.
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A jatéktevékenység megfigyelésével konnyedén kaphatunk informaciot a gyerme-
kek képességeit illetéen. A jatékok kivalasztasa, alkalmazasa soran ondifferencialas
is torténik, a gyermek maga hatarozza meg, hogy sziiksége van-e a szabalyok atis-
métlésére, az adott jatékot mely fokozaton kezdi, milyen stratégiat alkalmaz, hogyan
gondolkodik. Tarsasjatékok esetében jol megfigyelheto a szabalytudat, kudarctiirés
¢s a tarsas készségek. A kiilonféle jatékok (tangram, logikai készlet, tablas jatékok,
tarsasjatékok, kiilonféle épitdelemek, sakk) melyek az 6vodakban is fellelhetok sza-
mos lehetdséget kinalnak a fejlédésre. Ezekbdl mutatunk be néhanyat.

A tangram (3. kép) egy 6si kinai kirakojaték, mely a kreativitast fejleszti jatékos
modon. A tangram, a ravaszsag hét deszkaja, mivel hét darab, tannak nevezett elembdl
all (6t db egyenl6 szart haromszog, egy négyzet és egy paralelogramma), a tanok egyfitt
egy négyzetet alkotnak. A hét elem, tan segitségével szamtalan abra alkothat6 két di-
menzidban, az érdeklddésnek vagy a témanak megfelelden. A legfontosabb szabaly,
hogy az 6sszes elemet fel kell hasznalni és azok nem fedhetik egymast. Folyamatos a
megujulas, hiszen mindig lehet valami yjat kitalalni. A gyermekek tapasztalatot sze-
rezhetnek a sikgeometriai formakrol, megallapithatjak a formak kozotti azonossagokat
és kiilonbozoéségeket. Megtapasztaljak, a teljesség igénye nélkiil, a hasonlosag, egybe-
vagosag fogalmat, a csticsok szamat, azt, hogy egy tannak hany oldala van, hogy két
alakzat ugyanolyan alak(i/ugyanolyan alaku, de kisebb/nagyobb.*

j — ) ] T 1Y

3. kép. Tangram fabol. Sajat fotok

A logikai készletet Dienes Zoltan fejlesztette ki. A kozismert logikai készlet 48 da-
rabbdl all, minden elemnek négy tulajdonsaga van. Megkiilonboztetjiik 6ket méretiik
alapjan, lehet kicsi vagy nagy; sziniik szerint: piros, sarga, zold, kék; forma szerint
lehet: kor, haromszdg vagy négyzet; feliilete lehet tomor vagy lyukas. A gyermekek
jatékos modon ismerkednek a sikgeometriai formakkal, megtapasztaljak a formak
tulajdonsagait, kiilonbozoségeit, dsszehasonlitasokat tehetnek. Szdmos geometriai
tevékenység elvégezhetd a készlet segitségével, ilyenek konstrualas, transzformacio,

33 Holop Szilvia Jatsszunk matematikat, 2013. Link

o 88 o


http://www.batorkeszialap.com/index.php/oktatasugy/ovisarok/333-jatsszunkmatematikat

A jaték és a kooperacio szerepe az 6vodai tehetséggondozasban

vizualis memoria fejlesztése. Kivaloan alkalmas sorozatalkotasra, relaciok fogalma-
nak kialakitasara, halmazalkotasra. Szamos reprezentacidja bekeriilt a mindenna-
pi 6vodai gyakorlatba. Hasznalhatok helyette hétkoznapi eszkozok is, mint példaul
gombok.*

A logikai tablas jatékok, tarsasjatekok kivaldan alkalmasak a gyermekek értelmi
képességeinek fejlesztésére, a tehetséggondozas céljara, erdsitik a szociabilitast, fej-
lesztik az 6nallo, rendszerezett logikus gondolkodast. Kivaléak annak megtanitasara,
hogy ,,a helyes kovetkeztetés menetében a premisszak igazsaga szlikségszertien maga
utan vonja a konkluzio igazsagat, azt, hogy lehetetlen olyan szituacio, amelyben a
premisszak igazak, a konklizio pedig téves.”*

A szabalyjatékok dnmagukban az elvarasoknak valo megfelelést hordozzak. Ki-
valdak a szabalytudat alakitasara, mindemellett tiirelemre, kitartasra, figyelemre,
becsiiletességre, igazsagossagra nevelnek. A gyermek elsésorban a jatékért vallalja
a szabalyokat, masodsorban a pedagogus irant érzett szimpatiaért.>

DUPLO® és a LEGO® konnyedén 6sszeépithetd elemekbdl all. A duplo nagyobb
¢és kompatibilisebb elemei a fiatalabb korosztalyt célozza meg. Fejleszti a szin és
formafelismerd képességet, szem-kéz koordinaciot, erdsiti a gyermeki fantaziat, kre-
ativitast és logikat. Az alkotasnak csak a képzelet szab hatart. A LEGO® elemek kii-
16ndsen alkalmasak a kivancsisag felkeltésére a varialhatosaguk révén (két klasszikus
nyolc ,,biityokkel” rendelkezo tégla esetében példaul az elemek 6sszekapcsolasara 24
féle kombinacio létezik). Ki kell tapasztalniuk, mely elemek illesztheték egymasba,
megfeleld erdkifejtés sziikséges az elemek Osszeillesztéséhez, ezzel is elésegiti a
finommotorika fejlédését.’’

A kiilonféle méretli és szinezésl fakockak szerves elemei az 6vodai jatékkész-
letnek, minden 6vodaban megtalalhatok. A testek tulajdonsagai jol elmélyitheték a
veliik valo épitkezés soran.

A szinesrud készletet leginkabb épités céljara hasznaljak a gyermekek az 6voda-
ban, a kiilonféle hosszusagu rudak tulajdonsagaival ekképp ismerkednek. Anélkiil
valosul meg ez a folyamat, hogy iranyitott tevékenység elemeiként jelennének meg
ezek az eszkozok. Hasznalatuk belsé motivaciobol ered.

A sakk viszonylag kevés 6vodai csoportban van jelen. Fontos megemliteni azon-
ban a témaval kapcsolatban, hogy szamos magyar évodaban adott a lehetdség, hogy
a gyermekek sakkfoglalkozason vehessenek részt altalaban 5 éves kortol. A sakk
alapelemeit és logikai 0sszefiiggéseit ismerhetik meg a gyermekek jatékos forma-
ban. Megtanuljak a sakk szabalyrendszerét, a figurak tulajdonsagait. Az 6vodak

3 Pintér Klara: Jatsszunk Dienes Zoltan Pal logikai készletével! 2012, Link

% K. Nagy Emese: Gondolkoddsfejlesztés tablajatékkal, Budapest, Magyar Tehetségsegitd Szerve-
zetek Szovetsége, 2014, 11.

3¢ Perlai Rezséné: Erkolcesi nevelés az ovodaban, Az ovodasok viselkedéskultirdja, Budapest, Flaccus
Kiado Kft, 2014, 70.

37 Sebestyén Krisztina — Nagy Balazs — Szabo Jozsef Mihaly: LEGO® készletekkel valo fejlesztés
lehetdségei a kora gyermekkori nevelésben. Gyermeknevelés, VII1. évt., 2020/1, 68—74.
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szamara is megnyilt, az iskolakban 2013 o6ta sikeresen alkalmazott, BELMA dijas
Sakkpalota Program, melyet Polgar Judit nemzetkdzi sakknagymester, nyolcszoros
sakkolimpikon fejlesztett ki. A Sakkjatszotér Komplex Képességfejleszté Program
32 leckébdl all, és 1épésrol 1épésre fejleszti az 5—6 éves gyermekek gondolkodasat.
A program soran nem c€l a sakk tanitasa. Els6 1épésként érzelmi kotodés alakul ki
a gyermekekben a sakkfigurak irant. Polgar Judit szamara a sakk nem cél, hanem
eszkOz, 6 nem a sakkot tanitja, hanem a sakkal tanit.*

A fent emlitett jatékok alkalmasak lehetnek a matematika irant érdekl6dé gyer-
mekek szamara is, akik az eszkdzoket egy magasabb szinten hasznalva kivald otle-
tekkel és megvalositasokkal gazdagithatjak tarsaikat. Az alabbi képen (4. kép) egy
négyéves kislany néhany sajat tervezésit LEGO épitménye lathato.

5. kép. Mesekocka — Kommunikacios tarsasjaték. Sajat tervezés

A szdvegalkotas, mesélés gyakorlasara késziilt el a ,,Mesekocka”, melyet a Szto-
rikocka ihletett (5. kép). A jaték jol fejleszti a kommunikaciot és a fantaziat, gyako-
rolhatjak a gyermekek a torténetmesélést. A kockak minden oldalan egy-egy abra
lathato. A gyerekek a négy kockaval egyszerre dobnak, a dobott képeket felhasznalva
alkotnak egy torténetet. Kezdetben jatszhatjuk ugy a jatékot, hogy a négy kép alapjan
egy gyermek elkezdi a torténetet, a kdvetkezé egy masik kép segitségével tovabb
szOvi azt. Aki mar {igyesebb egyediil is probalkozhat a meséléssel. Hasznalhatjak a
mesékbol tanult széfordulatokat (Egyszer volt, hol nem volt...). Végiil kozosen cimet
adunk a mesének. Az a gyermek is sokat tanulhat ebben a jatékban, akinek keveset
olvasnak. Erdemes nagyobb méretben (pl. 20x20 cm) elkésziteni, igy a szényegen
jatszva még tobb gyermek bevonhatd, akar megfigyeloként is.

3% Polgar Judit Sakkalapitvany 2018. Link
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A jaték és a kooperacio szerepe az 6vodai tehetséggondozasban

A Kooperativ technikdk szerepe az 6vodai képességfejlesztésben

A gyermek atlagon feliili képességeit kooperativ jatékokkal, tevékenységekkel is
érdemes kihivasra késztetnliink mar 6vodaskorban. A csapatmunka, projetmunka,
tematikus hetek mar a kezdetektdl fontos részei a csoport életének, mely nem ki-
fejezetten csak az iskolaba késziilok tanulasi formaja kell legyen. A legkisebbek is
részt vehetnek barmely tevékenységben, ami felkelti az érdeklodésiiket. Az egészen
kicsikben is felébred a vagy a tevékenységekbe vald bekapcsolodasra. Szamos alka-
lom nyilik az év folyaman ilyen jellegli egytittmtkodésre, példaul a k6zos ajandék
készitésekor az 6voda sziiletésnapjara, a projekt/projektszerti tevékenységek soran
mindenki bekapcsolodik a képességeinek megfelelden a kozos cél megvalositasaba.

A mindennapokban teljesen természetes modon valosul meg az egymasra valo
odafigyelés a napirend tartdsa soran is, hiszen a szabalyok, szokdsok mindenkire vo-
natkoznak, ezeket szem el6tt tartva kell miikodnitik. A csoportszobai tevékenységek
soran, az udvari jatékban, egy-egy esemény kapcsan mindig sziikséges, hogy figyel-
jink egymasra, szlikség van toleranciara, tiirelemre. Az egymasra figyelés azonban
nem ugyanaz, mint az egyiittmiikodés. Amikor rahangolédunk a masik emberre
¢és elindulunk felé¢ azon a ponton jon létre az egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodési
készség fejleszthetd kozos jatékkal, zenéléssel, a szerepjatékokban, tarsasjatékokban,
a k6z6s munkalkodas soran.”® Remek lehetdség adodik a mozgas soran paros és
kiscsoportos gyakorlatok bevezetésére. Nagycsoportban el6térbe keriilhetnek a csa-
patjatékok (hogolyo, kidobds, partizan), sorversenyek. A csapatmunka, kooperacio
elényei jol kiaknazhatok a kozos alkotasokban, ugy alakulhatnak a képességek, hogy
kozben természetes modon fejlodik az érzelmi intelligencia is. Az 6vodai 1ét tehat az
egylittmiikodésrol szol, a tarsas érintkezések fontos terepe.

A kooperativ technikak olyan képességrendszereket fejlesztenek, melyekben mar
megjelenik a rendszerszintli gondolkodas. Egyiitt kell dolgozniuk, folyamatosan
kommunikalniuk kell egymassal, iranyitaniuk kell a folyamatot. Képesnek kell len-
nilik megtervezni, megszervezni a ,,munkafolyamatokat”, elore kell gondolkodniuk
¢s kezelnitik kell a varatlan helyzeteket.*

Az egyén mar meglévo képességei, mint olvasas, irds, szamolas, beszédkészség,
odafigyelés, keveset érnek akkor, ha nem tudja azokat hasznositani mas emberekkel
valo kapcsolatépités terén, kooperativ interakcioban, a sajat karrierjének eldsegi-
tésére, vagy az Ot koriilvevd kozosség alakitasara.*! Azt a fontos készséget, hogy

¥ Uzsalyné Pécsi Rita: 4 nevelés az élet szolgdlata, Az érzelmi intelligencia fejlesztése, A lélek moz-
gasat kisérd nevelés, Felnéttkor, csecsemd- és kisgyermekkor, Pécs, Kulcs a muzsikahoz Kiado,
2010, 32.

40 Kiss Papp Csilla: Vizualis tehetséggondozas, in Mez6 Ferenc — Kiss Papp Csilla — Subicz Istvan:
Képzémiivész tehetségek gondozdsa, Budapest, Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége,
2010, 85-86.

41 Horvath Attila: Kooperativ technikdik, Hatékonysdag a nevelésben, OKI Iskolafejlesztési Kozpont,
Nagy—Gaspar Kft. Budapest, 1994, 17-19.
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megtanuljuk hasznositani a tudasunkat, épiteni a kdrnyezetiinket mar 6vodaskorban
el kell kezdeni kialakitani.

2024-ben kozz¢ tették a legujabb X XI. szazadi készségkorképet, mely a munkalta-
tok altal leginkabb preferalt készségeket tartalmazza, melyek nemcsak a STEM-dip-
lomasok munkaerdpiacra valo felkészitése tekintetében kiemelkeddk, hanem va-
lamennyi szakteriiletre érvényesithetok: 1. onmenedzselés, céltudatossag, kitartas;
2. alkalmazkodoképesség, rugalmassag és stressztiirés; 3. kreativitas, kivancsisag,
nyitott gondolkodas, a lehetdségek felismerése; 4. feleldsségvallalas és becsiiletesség;
5. érzelmi intelligencia és empatia; 6. jollét, pozitiv hozzaallas és tudatossag. (Ter-
mészetesen a szakmai tudas €s az élethosszig tarto tanulas mellett.) Fontos tovabba,
hogy az egyén képes legyen az dnreflexiora, felkésziiljon a varatlan helyzetekre,
kreativ megoldasokat talaljon a felmeriild problémakra igy, hogy kézben egyiitt tud
mitkodni masokkal.*> A feladat nem egyszerli a mai oktatasi rendszerben uralkodo
tanulasi modokat tekintve. Azonban egyre tobb intézményben fektetnek hangsulyt
az egyittmikodési készségeket fejleszté tevékenységek bevezetésére. A felsorolt
készségek fejlodése javarészt egészen pici kortol megkezdddik, ha a gyermek kor-
nyezete ezt tamogatja. Minél korabban talalkozik a gyermek elvarasokkal ezeknek
a készségeknek alkalmazasara, annal konnyeben fejlédnek ki spontan médon ezek
a személyiségvonasok.

A projektmodszer tanulocentrikus tanulasi méd. A pedagogusnak a feltételeket
kell megteremtenie az alkotashoz, tapasztalatszerzéshez, facilitatorként iranyitja
a folyamatot. Minden gyermek a képességeihez mérten vesz részt a tevékenysé-
gekben.® A szocialis készségek fejlesztése is megvalosul a feladatok megbeszélé-
se, megosztasa és a konfliktusok megoldasa soran. A folyamat végén az elkésziilt
produktum igazolja a teljesitményt, a gyermekek egyiitt ¢lik meg a sikert, melyek
hatasara pozitivan tekintenek a tanulasi folyamatra. A tevékenykedés soran jobban
megismerik dnmaguk és tarsaik képeségeit, ezaltal konnyebben el tudjak fogadni
sajat nehézségeiket €s a tobbi gyermek egyedi tulajdonsagait. A kdzos cél elérése
pedig 6sszekovacsolja a csapatot.

A felfedezés, cselekedtetés témajat érdemes a gyermekek érdeklédéséhez igazitani,
igy konnyebben elérhetd, hogy lelkesen vessék bele magukat a ,,munkaba”, fantazi-
4juk meginduljon Gjabb oOtletekkel gazdagitva a tevékenységeket, melyeket korabbi
tudasa és tapasztalata taplal. Az 6vodas gyermeket belsé motivumai vezérlik, a tu-
dasért, a tudas megszerzésének 6roméért tanul. A motivacio is hatékonyabb, ha az
elsajatitando tudaselemek egybeesnek a gyermek kivancsisaganak targyaval.** Pél-
daul, ha a dinoszauruszokat kedveli a csoport nagy része érdemes kihasznalni ennek
fejlesztési lehetdségeit. Ha a gyermekek homokvarat épitenének fogjunk egy lapatot
és segitsiink felépiteni kdzosen, assuk ki a vizesarkot, figyeljilk meg egyiitt, hogy

4 Gyorgyi Bajka: Eurdpai készségkorkép: melyek a legkeresettebb XXI. szazadi készségek? 2024. Link
# Kiss Papp Csilla: Vizualis tehetséggondozas, 93.
4 Kormoci Katalin: A személyes bandsmdd kézikonyve, Budapest, Sprint Kft., 2018, 121.
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szivja magaba a homok a vizet, hogy valtozik sarra. Ha a testiink témakorében az
érdekli a gyermekeket, mi van beliil (5. kép), miért ne mutathatnank meg nekik?

6. kép. Képek megvalosult projektekbol, témahetekbdl. Sajat fotok

Zaro6 gondolatok

A sikerérzésnek motivald ereje oriasi, a legelemibb érzések egyike. Amikor sikertil
a célunkat elérni, eredménye van a munkanknak, mi is boldogok vagyunk, ilyenkor
akaratunk szinte szadrnyra kap és 6rommel vetjiik bele magunkat Gjra és tjra a mun-
kaba. Ezzel a gyermekek sincsenek masként.* Az dnmegvalositas érzése alapsziik-
ségletként jelenik meg az 6vodas gyermekek esetében kiilondsen.

4 Zukovits Imre: Az aktivitas serkentd tényezdi az oktatasban, Budapest, Tankonyvkiado Vallalat,
1972, 132.
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Tevékenységekben ¢éli meg a gyermek az alkotas és a felfedezés vagyat, a tel-
jesitmény 6romét, az dnkifejezés szépségét. Erezhetd ez az 6romteli élmény
a szabad tevékenységek valasztasaban, magaban az alkotas menetében — la-
zaban — és a megvalositas katartikus élményében is.*

A siker ujabb sikert sziil, hiszen a bels6é motivacid 6szténzi a gyermeket olyan
elfoglaltsagok keresésére, melyben Gjra megélheti a hatékonysag érzését, ez adja az
er6t, hogy a nehézségek ellenére legyen kitartasa céljai eléréhez, a hibak, kudarcok
ellenére ujra és Gjra probalkozzon. A tehetség kibontakoztatasa faradsagos feladat
¢és folyamatos kitartast, elkotelezettséget kivan a gyermektdl, ha elegendd pozitiv
beidegzddése van sajat képességeirdl, a sikeres megkiizdés élményét Gjra és ujra at-
¢lte, ezek az élmények segitik 6t abban, hogy legyen kitartasa végighaladni az tjan.
A gyermekek allando tevékenységben tartasra ¢s a megfelel6 kornyezet kialakitasa
az alapja az 6vodai tehetséggondozasnak.
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DURO Zsuzsa

KEPESSEG- ES TEHETSEGFEJLESZTES
FEKETE-FEHERBEN

Az ovodai és iskolai sakkoktatas pedagogiai és pszichologiai hatasai

Tehetségfejlesztéssel foglalkozo pedagdgusként is filozofiam, hogy amennyiben az
Ovo- és tanitoképzésében — akar csak fakultativ modon — megismertetjiik a leendd
pedagodgusokkal a sakkot és oktatasat, ennek a képességfejlesztd lehetéségnek a
gyermekekre gyakorolt hatédsait, gy iskolaba kertiléskor jelent6s elényoket figyelhe-
tiink meg az alap-kultartechnikak elsajatitasa soran. Azokat a tanulasi képességeket
alapozzuk meg jatékos formaban, melyek a kezdeti szakasz tanulasi folyamataiban
sikerorientalt tevékenységként mutatkoznak meg. Innovativ pedagdgiai lehetoség
lenne az 6vo- és tanitoképzésbe bekeriild sakkoktatas, a sakkal torténd ismerkedeés.
Gondolataim életszeriiségét kutatasaim igazoljak.

A sakkozas képességfejleszt hatasat sokan, sokszor vizsgaltak mar. Megallapitast
nyert, hogy e szellemi sport jo hatassal van azon képességekre, melyek a sikeres
tanulasi teljesitményekhez sziikségesek.

Napjainkban a sakkozast legtobben gy tekintik, mint a szabadidd eltoltésének
egyik meglehetdsen elterjedt, jaték- és sportjellegii, de ugyanakkor kulturalt for-
majat. Sokan egyenesen a sakk négy o funkcidjat emlitik, miszerint sport, jaték,
mivészet és tudomany egyszerre. Sport, mert versenyszertien izhetd, jaték, mert a
szabadid6 hasznos eltdltését is szolgalja, miivészet, mert esztétikai élményt nyujt, és
tudomany — jelenleg alkalmazott tudomany a képességfejlesztés teriiletén. Altala-
ban arrol is szinte mindenki meg van gy6zddve, hogy a sakkozas, alapvetd kognitiv
lelki folyamatokat és funkciokat miikodtetve, jotékonyan hat az értelmi képességek,
mindenekel6tt a megértést és a problémamegoldast biztosité gondolkodas fejlédésére.

Sajnos az iskola ezidaig nemigen latott at a sakk jatékjellegén, nem vette kellokép-
pen figyelembe jelentds nevel6-fejlesztd erejét, személyiségformald hatasat, habar
azt mar régota felismerték.

Ismereteim szerint a sakk kisgyermekkori oktatasanak harom lehetséges valtozatat
lehet megkiilonboztetni. A legtdbb orszagban, beleértve hazankat is, az intézményi
sakkoktatas foleg szakkori tevékenység formajaban jelentkezik, amikor is a hangsuly
nem annyira a céliranyos ¢és rendszeres tanitasra, mint inkabb a sakkjaték tobbnyire
egyszeri gyakorlasara tevodik. Ritkabban az iskolai sakkoktatas fakultativ jelleget
olt, s ebben az esetben a tanitas-tanulas ténye hangsulyozottabban nyilvanul meg.
Végiil egyes orszagokban a sakk kotelez6 iskolai tantargyként szerepel, s ily modon
mindenekel0tt szervezett és rendszeres oktatasa kertil eltérbe.
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Képesség- és tehetségfejlesztés fekete-fehérben

Hollandia volt talan az els6 olyan orszag, amely felismerte a sakkjaték tanulasa-
nak-gyakorlasanak kedvez6 hatasat a gyermekek egész intellektualis fejlodésére,
tantervbe vett, kotelez6 iskolai tantargyként (tevékenységként) vezette be. Izland,
Svédorszag, Flilop-szigetek stb. kovették Hollandia példajat. Az iskolai sajatos tan-
targykénti sakkoktatas igénye, az a gondolat, hogy a sakkoktatast az iskolaban is
meg kellene honositani. Azonban ritka kivételekkel a helyzet nem valtozott, azaz a
sakkjaték nem lépte tal a szakkori, esetleg a fakultativ jelleget. Egyelére hazankban
is ugy tlnik, hogy a jelenlegi tantargyi tulzsufoltsag és az informaciocentrikussag
szemléletmoddjanak keretei kozt, a lemerevedett, hagyomanyos tantargykdzpontu-
sag feltételei mellett a sakk tantargyként torténd kotelezd tanitdsanak-tanulasanak
bevezetése nehezen elképzelhetd. Sok helyen a megfelel targyi-anyagi feltételek
(tankonyvek, feladatgyiijtemények stb.) is hianyoznak, és az is kérdés, hogy ki tudna
tanitani. Mindezek ellenére iigy gondolom, hogy a megujult neveléskozpontu iskola,
s ezen beliil egy kompetencia alapu nevelési-oktatasi folyamat elobb-utobb helyet kell
adjon altalanossagban a sakkozas intézményesen szervezett tanitdsanak-tanulasanak.
Kezdeményezések napjainkban is vannak pl. Sakkjatszotér, Sakkpalota, Sakktika,
Sakk-logika, Sakoca programok altal.

Felvetddik azonban a kérdés: miért lenne érdemes a jelenlegi helyzet meghalada-
sa, vagyis melyek azok a jobbara pszichikus sikon megfigyelhet6 kedvezo hatasok,
amelyeket a szervezett, rendszeres és céltudatos sakktanulas eredményeként kony-
velhetiink el? Egyes sakkoktatasi tapasztalattal rendelkez6 pedagogusok megprobal-
tak felmérni azokat a nevel6hatasokat, amelyek a sakkozni tanulé gyermeket érik;
azokat a lelki képzédményeket, amelyek kialakuldsaban a sakk formativ-fejleszto
ereje fokozottan erényesiil.

Mire nevel tehat a sakk? Becsiiletességre, a kovetkezmények vallalasara, onura-
lomra, helyzetértékelésre, gyors megitélésre és dontésre, feleldsségérzetre, verseny-
szellemre, a versenytars tiszteletére, kitartasra, 6nbizalomra, a kudarcok elviselésére,
Iényeglatasra, baratsagra, rendszeres és pontos munkavégzésre, fegyelmezett visel-
kedésre, a szabalyok, normak és torvények tiszteletben tartasara stb.

Es mit fejleszt? Analizalo és szintetizald képességet, emlékez6 tehetséget, elvont
(absztrakt) és logikus gondolkodast, a megosztott figyelem képességét, produk-
tiv képzeletet, Osszefliggések felismerésének képességét, a gondolkodés divergens
(széttarto, tobb megoldast nyjto) jellegét, az sszpontositas képességét, kreativitast,
elvonatkoztatasi és altalanositasi képességet, problémaérzékenységet, kombinativ
képességet, a modszeres és hatékony gondolkodast, a tanulasi képességet stb.

A fentiek mellett a sakk megtanit arra, hogy tanulas nélkiil nem lehet fejlédni,
hogy az ellenfelet nem szabad lebecsiilni, hogy nehéz vagy kritikus helyzetekbol
is ki lehet jutni, hogy egyes probléma-szituacidokra szamos megoldast lehet talalni,
hogy nem szabad a harcot az elsd sikertelenségnél feladni, hogy a problémamegoldast
ismételten ujra kell kezdeni, hogy a vereséget is el kell viselni, hogy a szabalyokat
kotelez6 modon be kell tartani stb. Igy tehat a sakkot fontos személyiségfejlesztd
eszkozként is szamon tarthatjuk.
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A sakk képességfejlesztd hatasainak vizsgalata tehat nem ujkeletti. Jelen kutatas
—melynek elmélete és gyakorlata is tobb éve folyik — tobbek kdzt abban kiilonbozik
az eddigi nemzetkozi €s hazai kutatasoktol, hogy egészen kis korosztalyt vesz gorcsod
ala. Nevezetesen a nagycsoportos 6vodasokra és az 1-2. osztalyos kisiskolasokra
fokuszal. Pedagogiai eldzménye, hogy az iskolaérettségnek elengedhetetleniil fontos
kritériumai vannak. Tehat azt is megfigyelhetjiik, mely — az iskolaba kertiiléshez
nélkiilozhetetlen — képességek fejlesztését segiti eld a sakkozas.

Elméleti el6zmények

A sakkjaték kb. 1500 éve alakult ki Indidban, majd Perzsidban és Kinaban, s azota
foglalkoztatja az emberi gondolkodast. A 8 x 8-as tablat eredetileg mas jatékokhoz
is hasznaltak, csak késdbb valtozott ,,csatamezévé”, ahol a tabla két szélén 1-1 had-
sereg sorakozik fel egymassal szemben. El8szor a mai Spanyolorszag, Olaszorszag
¢és Gorogorszag teriiletén terjedt el. Innen mar kozel volt Franciaorszag és Anglia.
Itt a sakktabla pénziigyi, kalkulacios eszkozként is szolgalt. Az allami kdltségvetést
is ,.kisakkoztak”.

Kezdetben uralkodoi privilégium volt a sakkozas. Sakkozni tudtak még a papok
is, akik az elso sakkoktatok voltak. Hazankban is az uralkodok, a fénemesseg és a
lovagok korében volt népszerti a sakk, de a papsag ¢és fourak irodeakjai is tudtak
sakkozni. A sakk ,,oktatasanak” forumai a XIX. szazadban és a XX. szazad elején
hazankban a kavéhazak voltak. Ebben az iddszakban a sakkba bekapcsolodott a
miszaki értelmiség is.

A tomegesedés, a polgariasodas magaval hozta a sakk iranti tanulasi kedvet.
A sakk azonban a hivatalnokok, a nemesség és a miiszaki értelmiség sportja és sz0-
rakozasa maradt. A két vilaghabort kozott a Vallas- és Kozoktatasligyi Minisztérium
egyre nagyobb mértékben tamogatta a sportok oktatasat, igy a sakkét is.

A sakk népszerisitéséhez nagymértékben hozzéjarultak a XX. szazadban az is-
mert pedagogusok és sakkoktatok, koziilikk Barcza Gedeon ¢és Polgar Laszlo.

Mivel a vizsgalatba bevont korosztaly legfontosabb feladata a jaték, fontos szem-
pont lehet, hogy milyen hatasa lehet a jatéknak a személyiség alakuldsara, illetve a
képességek kibontakozasara az eddigi tudomanyos nézetek szerint.

A jaték a gyermekek idotoltésként, szorakozasképp gyakorolt szabad tevékenysége,
onfeledt megnyilvanulas. El a jaték azon jelentése is, amely szerint a szabalyok éltal
meghatarozott — ilyenképpen foként csoportos — tevékenység. A jaték jelentéstipu-
sait tehat a konnyedség mellett a szeszélyességgel, a képzelettel, a szabadsaggal, a
véletlennel és az el nem ért egyensullyal kapcsolhatjuk 6ssze —nem feledkezve meg
a szabalyokrol sem. Johann Huizinga' (1944) szerint a jaték az emberi kultura, tu-
domany, mlivészet, vallas — és igy tovabb — minden form4janak 1ényegi eleme. Ez a
,,homo ludens” mentalitas. Elementaris szerepi a jaték az ember életében.

! Huizinga, Johan: Homo Ludens, Budapest, Universum, 1990.
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Herbert Spencer? a jatékot a felesleges energia levezetése eszkdzeként emliti. Spen-
cer mellett hivatkozhatunk L. Sz. Vigotszkijra® is, aki azt hangsulyozza, hogy szerve-
zetiinknek mindig is lesznek olyan energiafoloslegei, melyek hasznos munkara mar
nem fordithatok. E felesleges energiak kisiilésének és levezetésének legkézenfekvobb
lehetdségeként a miivészi alkotasok katarzisa altal kivaltott energiakisiiléseket és
-felhasznalasokat nevezte meg.

Grastyan® szerint egyetlen cafolhatatlan 6sszefliggés akad mindossze, melyet nem
utasithatunk el. Ez pedig a jaték és a kreativitas szintjének a megfeleltetése. Egy-
behangzo megfigyelések szerint az 6vodaskorban kiilondsen jatékos gyermekek a
késdbbiekben tobbnyire atlagot meghalado kreativitasrol tesznek tantibizonysagot.
Ennek a jelenségnek az értelmezéséhez azt a magyarazatot sem hanyagolhatjuk el,
amely szerint a jatékossag ¢és a kreativitas kozott nem ok-okozati a kapcsolat, hanem
a késobb kreativitasnak nevezett képesség nyilvanul meg korabban — a gyermekkor-
ban — jatékként. Ugy véli: a jelzett elképzeléseknél joval kevesebb ellentmondashoz
jutunk, ha a jatékot az aktivacidos-motivacidos mechanizmusok kiilonleges elemzésével
probaljuk bemutatni.

Stockert Karolyné® szerint ,,A pszichologia a jatékot — hétéves kor alatt — életmod-
nak, viselkedésmodnak, els6dleges ¢letkategorianak tekinti, €s nem csupan egyetlen
tevékenységnek a tobbi kozt.”

Nagy Jozsef® felfogasa: ,,A jaték ingertermeléssel elégiti ki az ingersziikséglete-
ket.” Kozérthetdbben megfogalmazva: a barmilyen targyat kezében forgatd egyéves
gyermek 0sztonosen jelentkezd informacidéhségét csillapitja azaltal, hogy rendre,
manipulacio segitségével, felfedezi az illetd targy méretét, alakjat, szinét, tapintasat
stb. Ingereket termel sajat maganak. Tovabbi cselekvésforrast biztosit maganak az-
altal, hogy valamit cselekszik. Ujabb és tjabb probak elé allitja magat, és — ahogyan
Grastyan fogalmaz — a cselekvés végrehajtasaban a sikert kiséré 6romérzés megé-
l1ése végett maga allit akadalyokat. Mindezt szimulativ helyzetben teszi, ami persze
mentesiti a valds helyzetben elkeriilhetetlentil ad6do fesziiltségektdl. A jaték felvazolt
idegélettani alapja egyben azt is megmagyardzza, miért szeret az ember annyira
jatszani: ,,az ingersziikséglet — allitja Nagy Jozsef —, az ingertermelés és a megoldasi
késztetés kétszeres-haromszoros motivacios talajt biztosit a jaték szamara.”

Az iskola feladataul Nagy Jozsef a segit6 versengés képességének kifejlesztését
jeloli ki, a tényleges versenyhelyzetek gyarapitasaval, a szimulativ versengésekben
(sport, versenyjatékok) rejlo lehetdségek gazdagitasaval. A segit versengés azt

(S}

Spencer, Herbert: Synthetic Philosophy: Principles of Psychology 2nd ed, London, Williams and
Norgate, 1886.

Vigotszkij, Lev: Miivészetpszichologia, Budapest, Kossuth Kiado, 1968.

Grastyan Endre: 4 jaték neurobiologidja, Budapest, Akadémiai Kiado, 1985.

Stockert Karolyné: Pszichologiai szempontok érvényesitése az 6vodas kort gyermekek jatékanak
értelmezésében, in Stockert Karolyné: Jatékpszichologia, Budapest, E6tvos Jozsef Konyvkiado,
1995, 9-11.

Nagy Jozsef: Nevelési kézikonyv személyiségfejleszto programok készitéséhez, Szeged, Mozaik Ok-
tatasi Studio, 1996, 24-26.
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jelenti, hogy elismerjiik és szigoruan megkoveteljitk a szabalyozottsag (szabalyko-
vetés) €s az esélyesség, valamint a segités alapszabalyainak (fair play) megtartasat. A
sakkozas esetében ezek megvalosulnak, hiszen a sakk nemcsak jaték, hanem sport is.

Piaget’ egyébként a jatékot tigy is bemutatja, mint a hasonitas (asszimilacio) és
az idomulés (akkomodacio) kozotti egyensulynak vagy megbomlott egyensulynak a
termékét. Szerinte minden viselkedés tartalmazza — cselekvd vagy szenvedo allapot-
ban — a hasonitést és az idomulést. A kettd kozotti egyenstly pedig akkor lehet tartds,
ha a személy hasonité tevékenysége dsszhangban marad azon targyak mozgésaival,
sajatos okozati viszonyaival, amelyekre maga a tevékenység iranyul

Korabbi kutatasok

Kutatasomnak magyar vonatkozast eldzménye nincs, de ha megfigyeljiik a sakkbeli
képességfejlesztés nemzetkozi kutatasi eredményeit, akkor azt latjuk, hogy dsszefiig-
g6 Osszehasonlitd, komplex vizsgalat még hatarainkon tl sem tortént.

Részvizsgalatokat a 70-es években Zaire-ben folytattak, melyek azt az eredményt
hoztak, hogy a sakk a matematikai és a verbalis képességekre egyarant pozitiv ha-
tassal van. A ’80-as években Bradford teriileti iskolajaban végzett vizsgalat a kritikai
gondolkodas fejlettségét mutatta meg a sakkozas altal. Ovodabél iskolaba atkeriild
gyermekek kozott felvett mérések azt az eredményt hoztak, hogy a sakkozas kezdd
szint{ elsajatitasa is eldsegiti az értelem fejlodését. A *90-es évek elején az olvasasra
gyakorolt pozitiv hatast is bizonyitani tudtak. A problémamegoldo képességet vizs-
galva megallapitast nyert, hogy azok a tanulok, akik sakkot is tanulnak az iskolaban,
a transzfer segitségével még a verselemzés iranyaba meglévo altalanos képességeket
is javitani tudjak.® Binet® az emlékezeti képességeket vizsgalta vak szimultant jatszo
sakkozok megfigyelésével. Dr. Ferguson sajat kisérleti eredményeinek 6sszefoglala-
sakor megallapitotta, hogy a sakk tanitasa a kovetkez0 teriileteken hasznosul:

1. erGsiti és egybeszervezi az alkalmazott kiilonb6z6 modozatokat, médszereket;

mennyiségi, gyakorlati problémak megoldasara alkalmas;

a problémamegoldas hatékony modja;

olyan gondolkodasi rendszer, ami sikerrel alkalmazhato;

versenyszeri helyzet;

az oktatasi attitiidot fokozza. Gazdagitja a tanar eszkoztarat. A gyermekek

szeretnek jatszani, €s maguk megoldani a feladatokat, amire szivesen fordita-

nak akar sok idét is;

7. A mindségi kérdések megoldasara valtozatokat ad. A szovegkornyezet csala-
dias, a témak ismétlédnek, de a jatszmak sohasem azonosak. Ezért a sakk a
problémamegoldas egyik kulcsa.!

Sk v

7 Piaget, Jean: Szimbolumképzés a gyermekkorban, Budapest, Gondolat Kiado, 1978, 285-299.
8 Hardicsay Péter: Sakkedzd, Kiskunhalas, Modok és Tarsa Kiado, 2008.

° Binet, Alfred: Psychologie des grands calculateurs et joueurs d’échecs, Paris, Hachette, 1894.
19 Dauvergne, Peter: The Case for Chess as a Tool to Develop Our Children’s Minds, 2000. Link
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Franciaorszagban Michel Noir 2002-ben a lyoni egyetemen Sakkal foglalkozo
gyermekek kognitiv képességeinek fejlédése cimli dolgozataban a didaktikai transz-
fer modellezésének kérdését vizsgalva megallapitotta:

Szérvanyos megfigyeléseink... azt bizonyitjak, hogy két évi sakkal valo
foglalkozas magasabb szinvonalra emeli a gyermekeket, mint amilyenen az
ugyanolyan szarmazasu és szocialis kdzegbdl szarmazo mas gyermekek tar-
tanak a logikai jatékok, a stratégia, az emlékezet és az absztrakcios készség
tekintetében."

Carl Ekoo mar 1932—1934-ben statisztikai dsszefiiggést fedezett fel a sakkozoi
ratermettség és tobb tucat egyéb szellemi képesség, nevezetesen az altalanos intel-
ligencia, az olvasasi és megjegyzési kapacitas, az altalanos tanulmanyi eldémenetel
¢és az iskolai munka teriiletén mutatott eredmények kozott, s vizsgalataibol azt a
kovetkeztetést vonta le, hogy a jo sakkozoéi jatékerd — amely munkat és korabbi
tapasztalatokat is feltételez — aranyos a felsorolt szellemi teriileteken mutatott telje-
sitmények atlagaval.?

Chess and Education cimii munkéjaban John Artise" megallapitja, hogy a vizualis
0sztonzés jobban javitja a memoriat, mint mas ingerek. Ilyen modon a sakk kit(ing
eszkoz az emlékezo tevékenység gyakoroltatasara, és ez mas teriiletekre is atviheto,
ahol memoriara van sziikség. A szakember kifejti: habar a sakknak a szellemi ké-
pességek fejlodésére tett hatasa régota a legkiilonbozébb életkoru személyeknél is
megfigyelhetd, sajat kutatasaik féleg gyermekekre iranyulnak, minthogy a gyerme-
kek gyorsabban fejlédnek, mint az idésebb korosztalyok, és konnyebben is mérhetok.
Diakok, tanarok és sziilok beszamoloi egyarant meger6sitik, hogy a sakk jotékonyan
befolyasolja a matematikai feladatok megoldasat és az olvasott anyag bevésését, no-
veli az 6nbizalmat, a tiirelmességet, a logikus ¢s kritikai gondolkodast, a kitartast, az
onkontrollt, a sportszerii viselkedést, az 6sszpontositast, és segitségével konnyebben
Girra lehet lenni a frusztracion. E felismerések hatasara az Egyesiilt Allamok 1992-t6l
batoritja a sakk bekapcsolasat az iskolai tanmenetbe.

A szamitogépes jatékok, a televizid és az internetes technologia felgyorsulo vila-
gaban az oktatasi szakemberek aggodva figyelik a tanuldk 6sszpontositd képességé-
nek romlasat, ami az osztalytermi munkat is hatraltatja, és a vizsgaeredményeket is
kedvezdtlentil befolyasolja. Egy hossztira nyuld sakkjatszma alland6 dsszpontositast
kovetel, hiszen a legkisebb kihagyas is a parti elvesztését okozhatja. Tobb oktatastu-
domanyi tanulmany bizonyitja, hogy a sakkal foglalkozoé didkok jobban dsszponto-
sitanak, tiirelmesebbek és kitartobbak, mint nem sakkozo tarsaik.

1 Szilagyi Péter: Nemzetkozi korkép a sakk képességfejlesztd hatdsainak kutatasarol, 2007. Link

12 Szilagyi Péter: Alloméasok és mérfoldkovek — A sakk képességfejlesztd hatasainak kutatésa kiilfol-
don és Magyarorszagon, Uj Pedagégiai Szemle, 2007/6. Link

13 Artise, John: Chess and Education, U. S. Chess Trust, NY 2003/08.
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Vélemények

2004 oktoberében a calviai (Spanyolorszag) sakkolimpia szinhelyén, Mallorca szi-
getén zajlott le az iskolai sakkoktatasrol rendezett elsd nemzetkozi konferencia.
A Spanyolorszagban megvaldsulo kiillonb6z6 programokon kiviil hangzottak el,
illetve jelentek meg a forumon beszamolok braziliai és kubai tapasztalatokrol, va-
lamint amerikai és oroszorszagi eredményekrdl is. A konferenciarol sajat honlapja,
a http:/jaque.es szamolt be részletesen.

Leontxo Garcia, az ismert spanyol szakir6 a sakknak mint a nevelés eszkdzének
jelentdségét taglalta a konferencian. Szembesitette a jaték egyéni gondolkodasra
szoktato hatasat a tomegtajekoztatasi eszkdzokbol az ifjusagra zaduld kedvezbtlen
behatasokkal. ,,Egyetlen mas sportag sem hoz ki az emberbdl annyi értékes tulaj-
donsagot, mint a sakk, és egyik sportagnak sincs olyan részletes és évszazadokra
visszanyulo, alaposan dokumentalt torténete, mint a sakknak™ — szogezte le.

A konferenciarol megjelent irasos anyagbol megtudhato, hogy Spanyolorszag az
egyik legserényebb orszag a sakk nevelési eszkdzként vald hasznositasaban. A sakk
mar tobb szaz spanyol oktatdsi intézményben van jelen mint valaszthato tantargy,
illetve mint ugynevezett iskolan kiviili tevékenység, €s ez nagy mértékben egy 1995-
0s kormanyintézkedésnek kdszonheto.

A braziliai Parana allam kozoktatasi alapitvanya az ottani sakkszovetséggel kar-
oltve még a nyolcvanas években inditotta be Curitiba varos iskolaiban a sakkoktatast.
Ezt tobb hasonlo kezdeményezés kovette. Megkezd6dott az oktatok képzése is, és
egy hires sakknagymester, Neto Sunye iranyitasaval mar Parana nyolcszaznal tobb
tanintézetében foglalkoznak sakkal a tanulok. E népszeriiség egyik magyarazata az
apedagogusi tapasztalat, hogy a sakkozas megkonnyiti mas tantargyak tanulasat, és
szocialis szempontok is szolnak mellette.

Brazilia oktatasi és kulturalis minisztériuma ugyanis egy olyan program vég-
rehajtasaba kezdett, amelynek célja, hogy a tanitas utan minél kevesebb gyermek
16dorogjon az utcakon, inkabb toltsék a szabad idejiiket a versengési vagyukat is
kielégitd sakkozassal. Ot brazil varos 200 iskolajaban vezették be kisérleti jelleggel
ezt a programot, s dsszesen 4000 iskolaban tervezik meghonositani.

A sakk iskolai tanitdsanak oroszorszagi tapasztalatairdl kevés szo esett a calviai
konferencian. A sakk altalanos iskolai oktatasaban két parhuzamos torekvés érvé-
nyesiil: utanpotlas képzése a szellemi sportagnak €s a sakk pedagogiai hasznositasa
a sokoldalt személyiség kialakitasahoz. Az eredmények mindkét vonalon jok, az
iskolak maguk dontik el, hogy melyik képzési iranyt valasztjak.

A 2005-2006-0s tanév kiiszobén latott napvilagot az orosz sajtoban az a tervezet,
amely amellett érvel, hogy a sakkoktatas legyen az Oroszorszagi Foderacio kdzok-
tatasi rendszerének szerves része. A kozleményt €s az allamszovetség tobb vidékén
hozott ilyen iranyu intézkedéseket megeldzte az Orosz Kozoktatasi Minisztérium
2004. majus 18-an kiadott 4 sakkoktatas fejlesztésérol az Oroszorszagi Foderacio
kozoktatasi rendszerében cimil utasitasa. Az utasitas arrdl is rendelkezett, hogy
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Anatolij Karpov tobbszords sakk-vilagbajnok vezetésével koordinacios tanacsot hoz-
zanak létre a kérdéskor alapos tanulmanyozasara. A tarca e biztatd gesztusa utan az
intézmények ¢és szakemberek sora reménykedett, hogy a sakk iskolai tantargy lesz
abban az orszagban, amelynek mind hivatalos szervei, mind allampolgarai a XX.
szazad els6 harmadatol kezdve vilagviszonylatban a legtobbel jarultak hozza a jaték
fejlodéséhez és tomegesitésehez.

Venezuelaban, ahol a sakk iskolai oktatasara nemzeti programot szerkesztettek,
kiilonosen fontosnak tartjak ezt a munkat a stirtin lakott telepiiléseken. Az iskolai
sakkozas amerikai koordinacios bizottsaganak alelnoke, Blanka professzor a forumon
beszamolt réla, hogy 2004—2005 folyaman 50 000 bizonyitvanyt osztottak ki azoknak
az amerikai tanuloknak, akik sikeresen haladtak sakktanulmanyaikkal, és tizezerre
tehet6 azoknak a gyermek sakk-kluboknak a szama, amelyekben szervezett munka
folyik, és megvannak a targyi feltételek a sakktanulashoz.

Torokorszagban az elsé probalkozasok idején még elzarkozott a miivelddési mi-
nisztérium, majd szemléletvaltasa utan lendiiletet vett ez a tevékenység. Miutan ele-
gendd példat latott arra a szaktarca, hogy a rendszeres sakkozas és a tanulmanyi
eredmények javulasa kdzott sszefiiggés van, nem tagadta meg az egyiittmiikodést
a Torok Sakkszovetséggel. Engedélyezték a sakk fakultativ oktatasat, €s a tarca kolt-
ségvetésebdl fizetik az oktatokat. A szinvonalért a sakkszovetség kezeskedik, 6k ad-
jak ki a jogositvanyokat azoknak, akik az altaluk rendezett tanfolyamokon — amelyek
dija a résztvevoket terheli — levizsgaztak. A hivatasos pedagogusok szivesen iratkoz-
nak be ezekre a tanfolyamokra, mert 4j munkajukat az iskolak kiilén javadalmazzak.
A Torok Sakkszovetség kezdeményezése olyan népszerti lett, hogy az orszag egyik
nagy bankja szponzoralja mar 6ket, és az ,,agazat” jo bevételi forras a szovetségnek.

Nagy hatast beszamolot tartott a Nemzetkozi Sakkszovetség 2004-es calviai kong-
resszusan a New York-i In-School Programok igazgatdja. Ella Baron is elmondta,
hogy ennek a nagyobb kozoktatasi vallalkozasnak a részeként 1étrejott a Chess-in-
the-Schools (Sakk az iskolakban) nonprofit oktatasi szervezet, amelynek az a rendel-
tetése, hogy a sakk oktatasa révén 0sztondzze és mozditsa eld a tanulasi készségek
megszerzeését az 6vodatol a 7. osztalyig tanuld gyermeknél New York szegénynegye-
deinek allami iskolaiban, tanitas utani képzés keretében, versenyek révén és a felso-
foku tanintézetek oregdiak programjain belil is.

Az eldadasbol kivilaglott: az Egyesiilt Allamok legnagyobb vérosaban évente har-
mincezer diak vesz részt ebben a programban, amely nemcsak a sakk ismereteinek
megszerzésére iranyul, hanem arra is, hogy a tanulok kulturaltabba valva konnyebben
teremthessenek szinvonalas kozosségi kapcsolatokat. Az a cél, hogy a sakk megked-
veltetésével a hatranyos kdrnyezetben él6 gyermekeket leszoktassak az egész napos
képernyonézésrdl és visszatartsak Oket a csavargassal jaro konfliktushelyzetektol.
Azok koziil, akik megtanultak sakkozni, tobben kezdeményezik a jatékot barataik-
nak és csaladtagjaiknak, s nem kevesen indulnak el a hétvégi versenyeken, ahol mas
kozosségekbol vald gyermekekkel keriilhetnek kapcsolatba.
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A sakk hatasai

Az utobbi években minden eddiginél nagyobb mindségi ugras tanui lehetiink a sakk
emberformalo hatasai tekintetében, kdzelebbrodl a szellemi torna neveléslélektani,
pedagogiai kiaknazasaban. Orszagok tucatjainak iskolaiba vezették be fakultativ
tantargyként a sakkot, de az 6vodai nevelésben, s6t, a felsdoktatasban is rohamosan
szaporodnak az ilyen targyu képesség- és személyiségfejleszto kisérletek. Az Egye-
siilt Allamokban iskolék szazai kapcsolodtak be abba a programba, amelynek célja
szocialisan hatranyos helyzetl gyermekek kulturalis felzarkoztatasa, vagyis értékes,
onmegvalositasra alkalmas szellemi vetélkedés kinalasa a kabitoszer és a bilindzés
csabitasaval szemben. Egyre tobb olyan szakmai kdzlemény jelenik meg — donto részt
kiilfoldon —, amelyek a sakkban rejlé tudomanyos, kulturalis és szocialis értékeket
taglaljak, és szemlatomast terebélyesedik a sakk és az egyes tudomanyagak (igy a
mivelodéstorténet, a régészet, a l1élektan, a neveléstudomany, a filozofia, a miivészet-
torténet, az informatika) sokrétii kapcsolatait 6sszefoglalo és rendszerezd ismeretag.
Sajat szakmai organumaikban elemzik a hozzaértok tobb mint egy évezred olyan
szépirodalmi és képzomiivészeti alkotasait, zenemiveit, filmjeit és szindarabjait,
amelyeket a sakk ihletett, de legalabb is sok benniik a sakkmotivum.

Az iskolai sakkoktatds népszerlisége részint annak koszonhetd, hogy a szakembe-
rek felismerték a benne rejlo képességfejleszto lehetdségeket. Shiv Gaglani felmérései
szerint jelentdsen javul a didkok rendszerfelismerd képessége, valamint a tobbiranyt
gondolkodas ¢és a logikus gondolkodas iranti érzékenysége. Dr. Stuart Margulies
megfigyelései azt mutatjak, hogy a sakkorakra jaro diakoknak még az olvasasi ered-
ményei is jobbak a tobbiekénél. A sakkozd gyermekek szocializacios képességei
is fejlettebbek masokénél. Eszreveheté ez abbol, milyen a viszonyuk a nézékkel
egy sakkversenyen, vagy a partneriikkel, foként, ha naluk joval id6sebb ellenfelet
gy6znek le. Mindezek miatt rendkiviil fontosnak tartom, hogy a sakkoktatas mar az
altalanos iskola els6 éveitdl kezdve képezze részet a tananyagnak.

A sakk képességfejlesztd hatasait néhanyan mar vizsgaltak, féleg a 10—14 éves kor-
osztaly esetében. Ennél kisebb korosztalyt azonban még senki sem vizsgalt ebben a
témakorben. Tobb alkalommal is részt vettem gyermekek szamara tartott edzéseken.
Mar az els6 ilyen latogatasomkor — egy nagyobb gyermekversenyen — lenyligozott a
tablak folé hajlo aprosagok szdzainak latvanya. Gondolkodoba ejtett, hogy mi lehet
a titka annak a kiilonleges valaminek, amely orakig csendre és viszonylagos mozdu-
latlansagra bir olyan gyermekeket, akiknél ¢életkori sajatossag a fokozott kommuni-
kacioigény és mozgékonysag. Ezért valasztottam vizsgalatom targyaul a legkisebbek,
az 6vodas és kisiskolas sakkozo gyermekek képességeinek fejlodését.

Mintegy harom esztendd folyaman olyan 6vodas ¢és kisiskolas korti gyermekek
szazait vizsgaltam meg, akik egy vagy tobb éve foglalkoznak sakkal; bizonyos tel-
jesitménymutatoikat és magatartasjegyeiket egybevetettem azonos kort nem sak-
kozo gyermekekéivel. E szamszerisitett és személyes megfigyelésekkel kiegészitett
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Osszehasonlitasbol vontam le kovetkeztetéseimet a sakk ovodai-iskolai tanitasanak
hasznossagara vonatkozolag.

Fodor Laszl6 hangsulyozza a sakkjaték tanulasanak-gyakorlasanak kedvez6 hata-
sat a gyermek egész intellektualis fejlddésére. Hatarainkon kiviili, de kozeli példaként
idézi a kolozsvari Bathory Istvan Liceum tanarndjét, Vajnar llonat. A tanarnd azon
pedagogusok egyike, akik megprobaltak felmérni a sakkozni tanuld gyermeket érd
neveld hatasokat és egyéb kedvezo valtozasokat. Ezek szerint a sakk becsiiletességre,
a kovetkezmények vallalasara, onuralomra, helyzetértékelésre, gyors megitélésre és
dontésre, felelosségérzetre, versenyszellemre, a versenytars tiszteletére, kitartasra,
Onbizalomra, a kudarcok elviselésére, [ényeglatasra, baratsagra, rendszeres és pontos
munkavégzésre, fegyelmezett viselkedésre, a szabalyok, normak és torvények tiszte-
letben tartasara stb. nevel. Tovabba fejleszti az analizalo és szintetizald képességet,
emlékezbtehetséget, elvont (absztrakt) és logikus gondolkodast, a megosztott figye-
lem képességét, produktiv képzeletet, 0sszefliggések felismerésének képességét, a
gondolkodas divergens (széttarto, tobb megoldast nyujto) jellegét, az dsszpontositas
képességét, kreativitast, elvonatkoztatasi és altalanositasi képességet, problémaérzé-
kenységet, kombinativ képességet, a modszeres és hatékony gondolkodast, a tanulasi
képességet stb. Emellett a sakk megtanit arra, hogy tanulas nélkiil nem lehet fejlédni,
hogy az ellenfelet nem szabad lebecsiilni, hogy nehéz vagy kritikus helyzetekbdl is ki
lehet jutni, hogy egyes probléma-szituaciokra szamos megoldast lehet talalni, hogy
nem szabad a harcot az els6 sikertelenségnél feladni, hogy a problémamegoldast
ismételten ujra kell kezdeni, hogy a vereséget is el kell viselni, hogy a szabalyokat
kotelez6 modon be kell tartani stb.

Hazankban jelenleg nincs egységes 6vodai, iskolai sakkoktato rendszer lefektetve.
Intézményesitett formaban nem oktatjak a sakkot. A sakkoktatas két modon torténik.
Az ovodakban — orszagos szinten is kevés helyszinen — fakultativ médon, kiilsds
sakkedzok altal bérelt helyiségekben, az 6vodai foglalkozasoktol fiiggetleniil oktatjak
a gyermekeket. Ugyanez a modszer megtalalhato az iskolakban is szakkori szinten.
Miivelddési hazakban, klubokban is vannak sakk-szakkorok. A fenti esetek egy ré-
szében hivatasos edzok, mas résziikben amator felnéttek oktatjak a kis tanulokat és
probaljak meg velitk megismertetni a jaték szépségét.

A masik mod a ,,hivatasos” oktatas. Sportegyesiiletek miikddtetnek sakk-szak-
osztalyaik keretében gyermek és ifjusagi csoportokat. Ezeket edz6i végzettséggel
rendelkez0, az utanpotlas kinevelésén faradozo oktatok vezetik. Ezen képzések célja
kifejezetten profi versenyzok kinevelése.

Mivel hazankban ma nincs egységes lefektetett modszer a gyermekek tanitasara, a
sakkoktatok ¢és -edzok sajat tapasztalataik alapjan, valamint mindig az adott csoport
Osszetételének megfelelden, szinte gyermekenként személyre szabottan allitjak 0ssze
a tananyagot. Kutatasom soran tobb edzdével konzultaltam, s ezen konzultaciokon
szerzett ismeretek alapjan, az edzésmodszerekben talalhato atfedések, hasonlosagok
Osszevetésével a kovetkezd eredményre jutottam.
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A kezd0 gyermekek oktatasanal a tananyag lényegileg adott, a jaték alapismerete-
inek elsajatitasaban kialakult tematikak nagyrészt hasonloak. A figurak 1épésmodja,
ajatek szabalyai, a jatékosok viselkedése a jatszma soran képezik az alapismereteket.
Ezt koveti a versenyzéssel kialakuld dnfegyelem €s az dsszpontositas képességének
trenirozasa. Az ovodas- és kisiskolaskort gyermekek gondolkodasmoédja érzelmek-
ben gazdag, igy a hozzajuk legkdzelebb allo nyelv a mesék és versek vilaga. Ennek
figyelembevételével a tananyag 6sszeallitasanal az a cél, hogy rendhagyo formaban,
a versek, a mesék nyelvének segitségével probaljuk a sakkjaték alapismereteinek
elsajatitasat megoldani.

A sakkoktatas fejleszté hatasanak longitudinalis vizsgalata

Hipotézisem szerint a sakkozassal rendszeresen foglalkoz6 gyermekek képességei-
nek fejlédésére kedvezo hatast gyakorol a szellemi sport (izése, €s ez a pozitiv hatas
transzfer.

Méroeszkozok bemutatasa

A kutatasban intelligenciat, kreativitast és elsajatitasi motivaciot mértem. Illetve
tanév végén a nagyobb korcsoportok esetében az év végi tanulmanyi eredményeket
is megfigyeltem. Méréeszkdzként hasznaltam az intelligencia mérésére a Raven-féle
intelligenciateszt szines gyermekvaltozatat, hisz ez a legmegfelelobb az dvodasok és
az 1-2. osztalyosok nonverbalis intelligenciajanak mérésére. A kreativitas vizsgalata-
ra a Torrance-féle kreativitas teszt korok, illetve képbefejezés altesztjeit alkalmaztam.
A motivacio vizsgalatara Morgan ,,Elsajatitasi motivacio” kérdéive szolgalt, mely egy
45 kérdésbdl allo, otfoku Likert-skalat tartalmazo teszt. Ezt pedagdgus, — a sakkozo
gyermekek esetében — edzd, illetve sziilé toltotte ki. Mind az intelligencia-, mind
a kreativitastesztet egyénileg vettiik fel a gyermekekkel. Az intelligencia mérésé-
re gyermekenként max. 30 perc allt rendelkezésre, a kreativitastesztek esetében a
gyemekek maguk dontdtték el, mikor talaltak késznek a feladatvégzést. Mindkét
tanév végén az 2. korcsoportba tartozé gyermekeket tanitd pedagogusoktol kértem
véleményt a gyermekek tanulmanyi eredményét illetden. Mivel az iskolakban az
1. és 2. osztalyokban a korabbi osztalyozasi gyakorlattal ellentétben szobeli értékelés
torténik, egy hétfoku skalan figyeltem meg a tanulok iskolai eredményeit.

A minta és az adatfelvétel az el6- és utomérésben

A kisérletben megkozelitéleg 250 gyermek vett részt, Budapestrdl és kornyékeérol,
valamint az orszag févarostol tavolabbi pontjairol. Az 6vodak és iskolak foldrajzi
elhelyezkedése megegyezett, vagyis volt koztiik kdzségi, kisvarosi, nagyvarosi is.
Ezen beliil lakotelepi €és kertvarosi kdrnyezetben ¢él6 gyermekek is részt vettek a
mérésekben. A kutatdson beliil az eldémérések nagycsoportos 6vodasokra, illetve
az altalanos iskola els6 osztalyos tanuloira terjedtek ki. Az egy évvel késobb elvég-
zett utdméréskor ugyanazok a gyermekek keriiltek a figyelem koézéppontjaba, akik
ekkor mar 1., illetve 2. osztalyos kisdidkok voltak. Természetesen az eredmények
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Osszehasonlitasakor megfigyeltiik a hasonl6 lakokdrnyezetben €16, megegyezd szo-
cialis hattérrel rendelkezd és azonos életkoru kontrollcsoportok teljesitményét is.
Mivel vizsgalatom longitudinalis, a két méréssel toltott tanév elsé évének elomérését
a masodik év utomérése kovette. A négy vizsgalt csoportot a kontroll 1-es és kont-
roll 2-es, illetve sakkozo 1-es €s sakkozo 2-es korcsoport adta. A vizsgalt sakkozo
gyermekek az egy éves iddtartam alatt hozzavetdleg 100 alkalommal, illetve tanitasi
oran at vettek részt sakkoktatason.
Az adatfelvétel a kovetkez6 tesztek, kérdbdivek kitoltésével tortént:

— Adatlap, mely tartalmazza a gyermek adatait, a sziilok iskolai végzettségét stb.;

— Morgan elsajatitasi motivacios kérddive;

— Raven-féle nonverbalis intelligenciateszt;

— Torrance-féle kreativitas teszt korok és képbefejezo altesztjei.

Az intelligencia- és kreativitastesztek kitdltésére az 6vodasok esetében az dvodai
foglalkozasok idején, a foglalkoztatd helyiségben, egyénileg keriilt sor. Az adatlapot
a szllok, a motivacios kérdodivet a helyi lehetdségek fiiggvényében a sziilok, a peda-
gogusok, vagy — sakkozok esetében — az edzok toltotték ki.

Az iskolas gyermekek a teszteket a délutani napkozi foglalkozasok idején, illetve a
napkozit nem igénybe vevo gyermekek az iskolai tanorak alatt a pedagégusok koor-
dinacidja szerint egyénileg toltotték ki. Az adatlapok kitdltése az ovodas gyermekek
esetével analog modon tortént.

Azutomérések idején, mivel az dvodasokbol idokdzben iskolasok lettek, a mérések
szinterei mar csak az iskolak voltak. Az elomérés idején az adatfelvételben és tesztben
részt vett gyermekek szinte teljes 1étszamban vettek részt az utomérésben is.

A tanulmanyi eredmények vizsgalata

Mivel hipotézisem szerint a sakk képességfejlesztd hatasa a tanulmanyi eredmények-
re is kihat, sziikségesnek éreztem a gyermekek iskolai elémenetelét is megvizsgalni.
A kisebb vizsgalt korosztaly az eldmérés idején még dvodaba jart, ezért 6k ebbdl a
vizsgalatbol kimaradtak, csupan az utomeérés idején hasonlitottuk 6ssze tanulmanyi
eredményeiket nem sakkozo kortarsaik eredményeivel.

Az iskola als6 tagozatdban szamjeggyel torténd osztalyozas nincs, ezért a pedago-
gusok egy skalan helyezték el a gyermekeket tudasuk alapjan, mely skéla eredményeit
osztalyzatszerl grafikus dbrazolasban jelenitettem meg.

Hattérvaltozok vizsgalata

Lakohely

Az adatlap tartalmazta azokat a kérdéseket, melyek segitségével ismereteket szerez-
hetlink a hattérvaltozokrol is. Kiilon kérdésként szerepelt a lakohelyként megjeldlt
telepiilés nagysaga. Itt a telepiilés [étszamatol fiiggden kiilonboztettem meg a kiskoz-
ség, nagykdzség, kisvaros, nagyvaros és fovaros kategoriakat. Torekedtem az aranyos
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elosztasra, de természetszeriileg a févarosban és nagyvarosban tobb lehetdség volt,
mint kisebb telepiiléseken.

A sziilok iskolai végzettsége

Bar az adatlap nyilt kérdést tett fel a sziilok iskolai végzettségét illetéen, a kérdésre
a valaszt személyiségi jogokra valo hivatkozassal a legtobb esetben megtagadtak.

Nemek ardanya

A vizsgalt csoportokban — valamint az edz6k elmondasa szerint korabbi gyakorlatuk-
ban is — kdzel azonos szamu fit, illetve lednygyermek vett részt sakkoktatasban. Mint
az oktatok elmondtak, néhany évvel késébb, a tanulok 9—10 éves koraban valtozik
szamottevden az arany, amikor a kislanyok felhagynak a sakkozassal.

Es most lassuk az eredményeket! Az eredeti és szarmaztatott kreativitasi valtozok
korok altesztjében megfigyelhetjiik, hogy a sakkozok kreativitasi indexe lényegesen
magasabb értékeket mutat, mint a nem sakkozok esetében (1. abra).
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30 4
25 4
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J_W_T I{{

Kis nem Kis nem |Kis sakkozo |Kis sakkoz6| Nagy nem | Nagy nem Nagy Nagy
sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo

1.év 2.¢v 1. év 2.¢v 1. év 2.¢v L. év 2.¢év

®originalitas  ® flexibilitas ™ fluencia @ atlagoriginalitis  ®relativ flexibilitas

1. abra. Eredeti és szarmaztatott kreativitasi valtozok (korok teszt)

Ez a megallapitas egyarant igaz az alacsonyabb korti gyermekekre (Kis sakkozo
— Kis nem sakkoz6) és a magasabb korosztaly képviseldire (Nagy sakkoz6 — Nagy
nem sakkozo). A kicsiknél tapasztalhatd ugrasszert fejlodés igy az originalitas, mint
a flexibilitas és a fluencia tekintetében megmutatkozik. Az eredmények alapjan el-
mondhatjuk, hogy az eredeti kreativitasi valtozok minden esetben erdteljes fejlodést
mutatnak. Ez visszavezethetd arra, hogy ezen képességek ebben a szenzitiv idészak-
ban markans fejlédésnek indulnak. Am 6nmagaban ez a tény nem indokolja, hogy
a sakkozok esetében ez a fejlodés mindharom teriileten sokkal latvanyosabb, mint
a nem sakkozo6 gyermekek esetében, tehat a fejlodésbeli kiilonbség egyértelmiien a
szellemi sport kedvezd hatasainak tudhat6 be. Bar a nagyobb korcsoport esetében
igen komoly el6relépés tapasztalhatd, a kisebb korosztalynal a kontrollcsoport és a
sakkozok teljesitménye kdzott latvanyosan nagyobb a kiilonbség.
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Az eredeti és szarmaztatott kreativitasi valtozok kép altesztjében tapasztaltak alap-
jan a sakkozok eredményei mind az 6t teriileten (originalitas, flexibilitas, fluencia,
atlagoriginalitas, relativ flexibilitas) szintén javulast mutatnak, bar ez kozel sem olyan
er6teljes mértékil, mint a kordk tesztben nyujtott teljesitmény (2. abra).
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Kis nem Kis nem |Kis sakkoz6|Kis sakkozd| Nagy nem | Nagy nem Nagy Nagy
sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo sakkozo
1.év 2.¢v 1.év 2.¢év 1.év 2.¢v 1.év 2.¢v

o értelmi motivum  ® felnétt kapesolat # kortars kapcsolat 4 motoros motivum M elsajatitsi 6rom

3. abra. Elsajatitasi motivacio

Az originalités értéket figyelembe véve lathatjuk, hogy a fejlddés leginkabb a ki-
sebb korosztalyra, ezen beliil pedig fokozottan a sakkozokra jellemzd. A flexibilitasi
mutatokat figyelembe véve azt tapasztalhatjuk, hogy a sakkozok mindkét korosz-
talyban eleve magasabb szintrél indulnak, s bar tovabbi fejlédésiik nem latvanyos,
a kontroll csoport ennek ellenére sem éri el az 6 nivojukat. A fluencia tekintetében
ugyanaz mondhato el, mint az originalitas esetében: az alacsonyabb kort sakkozo
gyermekek mutatjak a legnagyobb ugrast. A legmeggy6z0obb valtozasokat az elsajati-
tasi motivaciok mérési eredményeinek szemrevételezésekor tapasztalhatjuk (3. abra).
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Az értelmi motivum fejlédése adja kutatasom egyik eddigi legkiemelked6bb iga-
zolasat. A nem sakkozo 1. korcsoport eleve alacsonyabb szintrdl indul, s kisebb
mérvi fejlédést mutat, mint az azonos koru sakkozo csoport. Ugyanez tapasztalhato
a 2. korcsoport esetében is: az értelmi motivum a sakkoz6 gyermekek esetében na-
gyobb elérelépést eredményez.

A kortarsakkal kialakitott €s gyakorolt kapcsolatok mérészama inkabb szocialisan
megalapozott egylittmiikodési készséget, mintsem értelmi szinvonalat jelez. Ennek
tudhaté be mindkét korosztalyban a sakkozok eredményeinek e teriileten tapasztal-
hato ,,stagnalasa”. Kiindulasi mutatojuk nagyobb, mint a kontrollcsoportok mutatoja,
s nem is emelkedik olyan mértékben, mint a nem sakkozd gyermekek esetében. Ez
a sakkozok gondolkodasara jellemz6 erdteljesebb 6nallosagot, s nagyobb fiiggetlen-
ségiiket bizonyitja.

A felnéttekkel valo egyiittmitkodési készséget mutatja a feln6tt kapcsolat mérd-
szama. Mindkét korcsoport sakkozdi nagyobb fogékonysagot mutattak mar az elsd
méréskor is a felnéttekkel valod egytittmikddésre. A sakkoktatok, edzok beszamoloi
is igazoljak ezt: elmondasuk szerint a gyermekek nagyon ragaszkodnak hozzajuk is.
A felnéttekkel létrejovo €s apolt kapcsolatok kialakitasat segiti el6 az a tény is, hogy
az 5-8 éves gyermekek az otthon, 6vodaban, iskolaban megszokottol eltérden egyen-
rangu félként iilnek le felnott jatékostarsaikkal szemben, s kolcsondsen egyenrangii
felként kezelik egymast. Mas teriiletekkel analog modon itt is a kisebb koru sakkozdk
mutatjak — magasabb szintrél indulva, mégis — a legnagyobb eldrelépést. Egy 1j
kornyezetben (sakk-terem) j meghatarozo felnottekkel (edzo, sakkoktato, felnott
sakkpartner) talalkoznak, akiknek Gtmutatasa kiemelkedden fontos a kezdeti idok-
ben. Késébb ezen személyek fontossaga a tobbi felnétt fontossagahoz kozelit.

130 4

129
129 1

128,5 128,5 128,5

128 4
127,5 127,5
127 127
127 A |I I
126

Kis nem Nagy nem
sakkozo sakkozo

Kis nem [Kis sakkozo|Kis sakkozd

sakkozo

Nagy nem
sakkozo

Nagy
sakkozo

Nagy
sakkozo

1.¢v 2.¢v 1.¢v 2.¢v 1.¢v 2.¢év 1.év 2.¢év

4. abra. Intelligencia vizsgalata

A motoros motivum eredményeit szemlélve az 1. korcsoport esetében tapasztal-
hatunk fejlédést. A sakkozok mindkét korcsoportban magasabb szintrél indulnak,
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s a kicsik esetében latvanyosabb a fejlodés. Az elsajatitasi orom fejlédése inkabb a
kontrollcsoportokra jellemzd. Ennek oka lehet, hogy a sakkozok szamara természete-
sebb a gy6zelem, a jaték nyujtotta sikerélmény elérése. Ezek a gyermekek nem csak a
sakkban, hanem egyéb feladatok megoldasakor is nyugodtabban, stresszmentesebben
latnak neki a munkanak, s a sikeres megoldast kisebb pozitiv stresszel fogadjak, a
siker természetesebb szamukra.

Az intelligenciaszintek egy évre vonatkozé 0sszehasonlitasakor rogton szembedtld
lehet, hogy a kisebb korcsoportok esetében szinte egyiitt jarnak az eredmények mind
a sakkozok, mind a kontrollcsoport kozott (4. abra).

A nagyobb korcsoportoknal mar érdekesebb a helyzet, mert a kontrollcsoport az
egyéves iddtartam utan ugyanazt az eredményt hozta, mig a sakkozoknal latvanyo-
sabb a fejlodés. Itt jegyezném meg, hogy az intelligencia értékek valtozasa ilyen —
viszonylag révid — idGintervallum (egy €v) alatt a tesztekben mért eredmények nem
mutatkoznak meg, a nagy képességek, mint az intelligencia, ilyen rovid id6 alatt nem
valtoznak latvanyosan. Még egy Osszehasonlitast teszlink, ez pedig a tanulmanyi
eredmények valtozasat mutatja be (5. abra).

39
3.8

37

3,6
3,5
34
33
32
3,1

3

Nem sakkozd Nem sakkozo Sakkozd Sakkozo

1.év 2.¢v 1.¢v 2.év

5. abra. Tanulmanyi eredmény

A kisebb korcsoportok (kis sakkozo6, kis nem sakkozo) értelemszertien nem szere-
pelhetnek ebben az 6sszehasonlitasban, hiszen a felmérés elsé évében még d6vodaba
jartak, tehat nem volt kiindulasi alap a tanulmanyi eredmény fejlédésének vizsga-
latara. A nagyobb korosztalyu gyermekek esetében viszont latni kell: mig a nem
sakkozok a masodik tanévet valamivel alacsonyabb szinten végezték, mint az elsot,
a sakkozoknal ezen a teriileten is eldrelépés tortént. Itt kivinom megjegyezni, hogy
az also tagozat 1-3. osztalydban nincs osztalyzas, szobeli értékelést alkalmaznak a
pedagogusok. Ezért a tanulmanyi elémenetel értékelésére egy skalat alakitottunk
ki, melynek alkalmazasaval mintegy osztalyzatszerli eredményeket kaptunk, igy
vilagosan lathatjuk, hogy milyen szintli a gyermekek tanulmanyi eldmenetele.
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Vizsgalddasaim itt feltiintetett eredményeinek tudataban elmondhatjuk, hogy a
sakk oktatasa €s rendszeres gyakorlasa a kisgyermekek bizonyos részképességeire
kedvezo befolyast gyakorol. Azaz a kreativitas, a motivacio €s az intelligencia — mint
tehetségosszetevok — teriiletén a sakkozo gyermekek nagyobb elérelépést mutat-
tak nem sakkozo tarsaiknal, és ez a fejlodés a tanulmanyi eredményt is kedvezéen
befolyasolta.
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GROZ ANDREA

A TEHETSEGGONDOZAS KIHIVASAI
REVESZ GEZA FELFOGASABAN

,»A Dunantulon dombok és sz6l6hegyek gytirtijében fekszik a Balaton. Magyarorszag
eme csodalatos tavanak délkeleti partjan, egy kis faluban, Siéfokon egy nagyon hideg
téli napon (1878. december 9.) vilagra jott egy kisfit, aki ha tudott volna gondolkodni,
korant sem sejthette volna, hogy egyszer mint amszterdami professzor tartja meg
bucsueldadasat.” E gondolatokat 1950-ben az amszterdami Kisérleti Lélektani Intézet
igazgatoja, Révész Géza fogalmazta meg, akit Rothauser Géza néven anyakdnyvez-
tek.!,,Kik a tehetségesek? Miben nyilvanul meg a szellemi fejlodés elsd korszakaiban
a tehetség? Mikor Iépnek fel és mikor bontakoznak ki az egyes tehetségfajok? Vizs-
galnunk kell tehat a tehetségesek fejlédésmenetét, fel kell allitanunk Gigy valamennyi,
mint az egyes tehetségfajok fejlédésére érvényes torvényeket és fel kell deritenlink
az ezek aldl torténd eltérések okait.” — irja Révész Géza 1918-ban A tehetség korai
felismerése cimi mtivében.? Révész Géza (1878—1955) a kisérleti pszichologia euro-
pai hirii miivel&jeként valt ismertté. Erdeklédési teriiletei, szakmai munkalkodasa
kapcsan kiemelt teriiletként jelentkezett munkassagaban a tehetség 1élektana, illetve
a tehetségkivalasztas problémakdrében elért eredménye.

Elete

,,Kiilonodsen hangzik, de 6 volt koztiink az igazi, az egyetlen ’bohém’, a szonak abban
a kedves értelmezésében, hogy ... gondtalan volt minden cselekedete... Nem volt jo
tanuld, s volt idészak, amikor a bukas is fenyegette, de mindent atvészelt, siman vég-
zett... 6 volt a legnagyobb meglepetésiink. Soha egyetlen egy tényével sem sejtette,
hogy a latszolag feliiletes €letszemlélet mogott mélyenszantd gondolatok élnek, s
hogy milyen tudastarhazat rejt el tanarai el6tt is.” — emlékezik vissza Boross Mihaly
ir6 1943-ban, Révész Géza egykori gimnaziumi osztalytarsaként.?

Révész Géza, sziil. Rothauser Géza magyar zenepszichologus és hangfiziologus,
egyetemi tanar, a magyar kisérleti 1élektan képviseldje, a pszichologia elsé egyetemi
tanara, majd 1918-ban megalapitdja az elsé 1élektani laboratoriumnak, 1921-t6l az
amszterdami Kisérleti Lélektani Intézet igazgatdja.

I Matyiko Sebestyén Jozsef — Haraszti Lasz10: 4 siofoki zsido temetd, Balatoni Flizetek, Siofok,
Kélman Imre Kulturalis Kozpont, 2008. v.6. Zsidok Sidfokon, Sidfoki zsido temetd. Révész Géza
(1878-1955) Link

2 Révész Géza: A tehetség korai felismerése, Budapest, Benkd Gyula Csasz. és Kir. Konyvkereskedd
Kiadasa, Franklin Tarsulat nyomdaja, 1918, 2.

3 Gabor Eva: Révész Géza (1878-1955), in Kiss Gyorgy (szerk.): Tanulmdnyok a magyar pszicholégia
torténetébol, Budapest, Akadémiai Kiado, 1991, 24.

e 113


https://sites.google.com/site/zsidoksiofokon/Home/tartalom---contents/jelentos-szemelyisegek/r%C3%A9v%C3%A9sz-g%C3%A9za-1878%E2%80%931955

GROZ ANDREA

Révész Adolf és Rothauser Janka gyermeke. Még az els6 életévét sem toltdtte be,
mikor elvesztette a gyermeksziilés kovetkezményeiként elhunyt édesanyjat.

A csopaki bortermeld édesapa, aki néhany hold f6ldjén nagyon eredményesen
gazdalkodik, minden aldozatot kész annak érdekében vallalni, hogy fia értelmiségi
hivatast folytathasson. A siofoki elemi iskola befejezése utan a budapesti Markoé utcai
fégimnaziumban végzi kdzépiskolai tanulmanyait, s 1896-ban, a millenium évében
érettségizett, majd jogi tanulmanyokat folytatott, végiil 1902-ben kriminalpszicho-
logiai disszertacioval jogi doktorra avattak.

A diploma atvétele utan Gottingenbe utazott, ahol Georg Elias Miiller mellett
pszichologiai kutatasokat végzett.

Akkori baratai, David Katz (1884—1953) és Rubin késébb jelentdsen hozzajarultak
a modern kisérleti I¢lektan megalapozasahoz. Az egyetemen szorgalmasan latogatta
Edmund Husserl filozofiai és Max Verworn fiziologiai el6adasait. Egy évig Berlinben
Karl Stumpf, a hallas lélektananak legnevesebb kutatdja mellett dolgozott. Ebben az
iddszakban fordult érdeklddése a zene és hallas 1élektana felé.

Kutatasait a Dubois-Reymond intézetében folytatta, majd 1906-ban megszerezte a
Késobb jelentds kutatasokat végzett a hallaslélektan teriiletén és ekkor kertilt kdzeli
kapcsolatba Franz Brentandval, koranak masik jeles pszichologusaval.*

Hazatérve eloszor Tangl Ferenc laboratériumaban dolgozott, rendszeresen meg-
fordult Alexander Bernat korében, a Vasarnapi Kor és a Huszadik Szazad szerzoi
gardajaban. 1908-ban az egyetem magantanarra habilitalta és elsoként biztak meg
hivatalosan a pszichologia tanitasaval. 1910. janius 25-én Budapesten ndiil vette
Alexander Bernat lanyat, Magdolnat. Budapesten az Alexander-haz, majd késobb
Révészek otthona Amszterdamban a miivészek és tudosok kedvelt talalkozasi helye
lett. Jol ismerték Bartok Bélat, Kodaly Zoltant vagy éppen Ady Endrét. 1919-ben a
Tanacskormany a pszichologia egyetemi tanarava nevezte ki. Ugyanebben az évben
megalapitotta Magyarorszagon az elso 1élektani laboratoriumot. Tanitvanyai kdzott
talaljuk tobbek kozott a pszichologus Gleimann Annat, Lénart Editet és a pszicho-
analitikus Hermann Imrét.

A magyar kommiin bukasa utan kora pszicholdgiai irdnyzatainak tanulmanyozasa-
ra rovid miincheni, majd heidelbergi tartozkodasa utan 1920-ban végleg Hollandidban
telepedett le. Ebben az idében sem felejtkezett meg baratairol, tanitvanyairol; rend-
szeresen hazalatogatott Budapestre. 1921-ben kinevezték az amszterdami Kisérleti
Lélektani Intézet igazgatojanak. F6 célkitlizése az volt, hogy laboratoriumat Eurdpa
legnagyobb intézetévé fejlessze. 1931-ben az egyetem professzorava nevezték ki.’

4 Szokolszky Agnes et al. (szerk.): A lélektan 80 éves térténete a szegedi egyetemen 19292009, Sze-
ged, JATE Press, 2009, 302. Link

5 Gabor: Révész Géza (1878—1955), 24-36; v.6. Pléh Csaba: Révész Géza — a sors fesziiltségei levelezése
és székfoglaldja tikrében, Thalassa, XX. évf., 2009/4, 76. Link
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A tehetséggondozas kihivasai Révész Géza felfogasaban

Utolsé magyarorszagi tartdzkodasa alatt, 1947-ben az § javaslatara nevezték ki
Magyarorszagon a budapesti egyetemen akkor megalakuld pszichologiai tanszék
munkatarsait. P1éh Csaba a pszichologia mint hibrid tudomany vonatkozasat jegyzi,
miszerint a korai kisérleti pszichologia egy alapvetd kettdsségben teszi egyértelmi-
vé sajat hivatasat: a természettudomanyos kisérletezést 6sszekapcsolta a filozofiai
fogalomalkotassal, hibrid modon. Pléh megvizsgalta a korai magyar pszichologia
néhany jellegzetes szerepviszonyat, s az orvoslas-kisérletezés teriiletén kisérletezo
szerephibridizacios tipusként rogziti Révész Géza életmiivét (Ranschburg Pal mel-
lett). Ezeknek a felfogasoknak a 1éte ma is aktualis a magyar pszichologiaban.®

Révész Géza tudomanyos munkassaga jelentdsen hozzajarult ennek a korszaknak
egyediilallo tehetségmozgalmahoz. A neves pszichologus kutatasi eredményei meg-
elozték korat, tehetséggondozas gyakorlati problémai mellett olyan tehetségfejlesztési
kihivasokkal, kérdésekkel foglalkozott, melyek ma is id6szeriiek, mint példaul a
tehetség korai felismerése, fejlesztése.”

Munkaiban olyan tovabbi meghatarozo kérdésekkel foglalkozik, mint a tehetség
értelmezése, meghatarozasa, a tehetség ¢és az intelligencia kapcsolata, s nem utolso-
sorban rogziti a tehetség fajtait és tipusait.®

Munkassaga, tehetséggondozas teriiletén kifejtett tevékenysége

A képességek pszichologiai problémaival Révész Géza mar 1910-ben foglalkozott,
Uber die akustischen und musikalischen Féhigkeiten eines jihrigen Komponisten
cimli mivében. E témakor jegyében torténd tudomanyos munkassagat huszonkét
eléadasa, tanulmanya jegyzi — sajat kategorizalasa szerint — Tehetség és zsenialitas
cimszoval. A jelzett témateriileten olyan kérdéseket vizsgalt meg tobbek kozott, mint:
az alkoto tehetség, a zenei tehetség, ennek a matematikai tehetséggel valo kolcsonos
Osszefliggése, az orvosok zenei tehetsége, oroklés és tehetség, életkor €s tehetség,
tehetséges nok tarsadalmi szerepe stb.’

1917-ben jelent meg a Magyar Pedagogia cimt folyoiratban A tehetség idészerii
problémdi cimli munkéja. Tanulmanyaban hangsulyozza, hogy a nemzet boldogulasa
a hatékony nevelésiigyon mulik, amelynek egyik zaloga a tehetségek kivalasztasa,
kimtivelése és a helyes palyavalasztas. Nézete szerint a ,,tehetség fogalma nem tar-
talmazza az életrevalosag fogalmat is”'?, ebbdl fakadoan a tarsadalom feleldsségének
tekinti a kiemelked6 képességliek segitését, taimogatasat.

6 Pléh Csaba: A korai magyar akadémikus pszichologia. A modern pszichologia bevezetésének kii-
16nboz6 modelljei Magyarorszagon, Iskolakultiira, 2003/10, 38—42. Link

7 V.6. Heimann Tlona: Kérdések és valaszok a tehetséggondozasrol és tehetségvédelemrol. Parlando,
LIIL évf., 2011/6, 3. Link

8 Téth Laszlo — Sarka Ferenc: A hazai tehetségsegités torténete, eredményei 1990-ig, in Szabd Zsuzsa
(szerk.): A tehetség kézikonyve, Budapest, Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, 2019,
36. Link

9 Révész Géza: Tunulmanyok, Budapest, Gondolat, 1985, 21.

19 Heimann: Kérdések és valaszok a tehetséggondozasrol, 3.
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Feladataink a nemzet tehetségeseivel szemben: ,,A tarsadalomnak tehat arra kell
torekednie, hogy a tehetséges embert a legnagyobb erdkifejtésre serkentse s ezt csak
azzal érheti el, ha a szabad, de iranyitott torekvésii ember egyéni céljat fontos tarsa-
dalmi érdekekkel 6sszhangzasba hozza, mialtal egyuttal azt is eléri, hogy az egyén a
tarsadalom-erkdlcsi kdvetelményeknek minden szabaly felallitasa nélkiil is meg fog
felelni.” — irja Révész Géza A tehetség idoszerii problémai cimii miivében. Egyértel-
miien megfogalmazodik a mii szerzéjének iizenete, miszerint a tarsadalmi felel6sség-
vallalas kulcsfontossagu a tehetséggondozas kérdéskorében.!! , Fel kell ismerni, hogy
a tehetség éppugy, mint a nemes virag, gondozasra szorul és hogy annak elvesztése
esetleg belathatatlan karokat vonhat maga utan.”'?

Révész munkassaga a tehetségek felismerése, fejlesztése, gondozasa terén azért
is nagyon meghataroz6 és jelentds, mert tulajdonképpen megalapozza €s rogziti a
tehetségfejlesztéssel foglalkozd szakemberek szamara a talentumok nevelésének-
oktatasanak programjat.

Ez az idea azonban csak gy valdsithaté meg, ha a tehetség kibontakozasat
mar a gyermek- ¢és foleg ifjukorban kisérjiik figyelemmel, ha a tehetség je-
lenlétét és iranyat eleve megallapitjuk, s6t — ha sziikségesnek latszik, amit
én egyeldre igen problematikusnak latok — a tehetségeseket mar az iskolazas
ideje alatt sajatos oktatasban részesitjiik és bizonyos kortol kezdve szakoszta-
lyok vagy szakiskolak gondjaira bizzuk. E célok kit{izését azonban meg kell
eléznie és megvaldsitasanak minden 1épésével egyiitt kell jarnia az ifjusag
tudomanyos, de egyuttal gyakorlati kérdések megoldasara is kiterjeszkedd
tanulmanyozasanak."

Révész Gézat Dr. Czeizel Endre genetikus, a Magyar Tehetséggondozo6 Tarsasag
0rokos tiszteletbeli elndke a XX. szazad magyar szarmazasu géniuszai kozé sorolta.
Sot Révész Gézat tekintette a kreatologia els6 nagy hazai személyiségének; mégpedig
az 1918-ban megjelent 4 tehetség korai felismerése cim{i munkaja alapjan.

Mivét Révész baratjanak, Fejér Lipot (1880—1959) matematikusnak, az MTA tag-
janak ajanlja. Erdekességként jegyzem Fejér Lipot palyafutasa kapcsan azt a tehetség-
pedagogiai tényt, miszerint a pécsi forealba jart, am rosszul teljesitett, (a matematika
volt leggyengébb tantargya,) igy mikor a felfogadott korrepetitor sem tudott segite-
ni, apja kivette az iskolabodl. Késébb mégis folytatta tanulmanyait a férealban, ahol
Maksay Zsigmond lett a matematikatanara. Maksay nemcsak megszerettette Fejérrel
a matematikat, hanem apolta addig szunnyado tehetségét is (Maksay, a tudos tanar
beszélte ra Lipot édesapjat, hogy érdemes fiat matematikai palyara adnia.).'* Mun-
kajaban olyan témakat jar koriil, mint a gyermekkori tehetség, annak sajatossagai,
kialakulasanak, fejlodésének feltételei; a képességek koziil tobbek kozott a zenei,

11

Révész Géza: A tehetség iddszerli problémai, Magyar Pedagdgia, 1917/26, 521, Link
Révész: A tehetség iddszerii problémadai, 522.

3 Uo., 523.

4 Link
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képzomiivészeti, irodalmi tehetségek vonulatan vizsgalodik, figyelmet szentelve a
matematikai és sakk-tehetségek fejlesztésének kérdéseire is. A kdtet utolso tartalmi
egysége a mii ciméhez autentikusan a tehetség korai felismerésének modszereit vizs-
galja meg, a tehetség ,,védelmé”-nek kérdéskorét is megragadva.
A tehetség fogalmanak meghatarozasakor a produktivitast mint fontos dsszetevot,
a talentum legjellemzobb tulajdonsagat irja le. Az alkotoképességet ebben az értelme-
zésben ugy tekinti Révész, amely tartalmi vagy éppen formai vonatkozasban valami
Gjat, eredetit, értékeset hoz létre. Ugy véli, hogy az 6nall, jellegzetes interpretalésra
az egyén gyermekkorban még nem képes, ugyan a gyermek alkotasa lehet értékes,
sajat korahoz viszonyitva mindenképpen kiemelkedd, de rendszerint nem felel meg
olyan kivanalmaknak, minthogy:
...nincs benne az elemek kapcsolataban, a formaadasban és a kompozicidban
eredetiség, se tervszeriiség és egyontetiiség az alkotasban, se intenziv erd a
gondolat kifejtésében, se bensd kapcsolat az alkotd személyiségével. A gyer-
mek alkotdsa mind tartalmilag mind technikailag kezdetleges, utanzo, rovid
lélekzetii, egyenetlen értékii és intenzitasaban nem fokozodo.. "

Ennek megfelelden, ebben az osszefliggésben — mint irja a konyv szerzdje — a
tehetség gyermekkorban nem értelmezhetd. Hozzateszi, az egyes teriiletek koziil
kizarolag a zenei nevelésben mutatkozik meg a tehetség ,,hatarozott alak™-ban.

Eppen ezen a ponton tartja meghatarozénak Révész a tehetség fejlddésének vonat-
kozasban azoknak az észlelhet6 tulajdonsagoknak €s képességeknek a meghataroza-
sat, amelyek minden tehetségre egyontetiien jellemzdek, s amelyek sajatossagaibol és
fejlettségiik mértékébdl a gyermek tehetséges voltara kdvetkeztethetiink.

Abban az ¢letkorban, amikor még a tehetség még nem differencialddott, illet-
ve a specialis képességek megjelenése is egyértelmiivé, mérhetévé valt, iranyt ado
alapként, a tehetség felismeréséhez szolgalhatnak olyan sajatossagok megléte, mint
a ,,... gondolkozasban és cselekvésben kifejezésre jutd intuitiv eré €s spontanei-
tas, a gyermek szellemi és erkolcsi magatartasa és akaratereje, és intelligencidjanak
foka...”® A tehetség altalanos vonasainak megismerése mentén lényegesnek tartja
annak vizsgalatat is, hogy a gyermekben milyen teriileteket érint a tehetség irdnyult-
sdga. Ebben az érdeklddés vonatkozasat tartja kiemelt jelentdségiinek. Mindemellett
hozzateszi azt a fontos megallapitast is Révész, hogy a gyermeki érdeklodés és a
tehetség iranya nem feltétlenil talalkozik, ez az egybeesés csak akkor lehetséges,
,,ha az érdekl6dés természete intenziv, tartds és spontan.”'’— vagyis az érdekl6dés, a
kitartas hosszu tavu, tartds fennmaradasa, sot fokozodasa érzékelhetd, abban az eset-
ben az érdekl6dés iranya a ,,hajlam valodisagara és fejleszthetdségére utal™."® Fontos

Révész: A tehetség korai felismerése, 3.
1 Uo., 8.
17 Uo., 9.
% Uo., 9.
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adalékként megjegyzi azt is a szerzd, hogy sok esetben az érdeklédés intenzitasa és
tartossaga a tehetség felismerése soran félre is vezethet benniinket.

...Elég gyakran tapasztalhatjuk, kiillondsen szilard akaratu, de nem tehetséges
embereknél, hogy oly teriiletre vetik magukat, melyre legkevésbé alkalmasak
és ép azért arra, mert az felel meg nekik a legkevésbé és szinte gyonyort érez-
nek abban a rendkiviili erdkifejtésben, abban a szivos munkaban, melyet egy
ily teriiletnek latszélagos meghoditasara forditanak. A munka, az erékifejtés
vardzsa, mint a gyermekeknél a jatékszenvedély, a nehézségek lekiizdésének
orome, a latszolagos hatalom a dolgok és sajat akaratuk folott, tartjak fenn és
szitjak egyre az ily ember érdeklddését.”

Révész igy mindezekbdl egyértelmiien arra a kdvetkeztetésre jut, hogy az érdek-
16dés kizarolagossaga, intenzitasa, s6t még a tartossaga sem mutathat ra a tehetség
iranyultsagara. A spontaneitasrol viszont, mint a tehetség jelenlétére és irdnyara utald
sajatossagrol egyértelmiien kijelenti, hogy megbizhato kiindulasi pontot jelent.?

Ebben a miivében tehat a szerz6 mas terminologiat hasznalt, viszont a tehetséget
négy hajlamra vezette vissza. Ezek:

— az atlagon feliili intelligencia, tehat altalanos értelmi képesség,

tehetség bizonyos specifikus irdnyai, mint miivészetekben vagy tudomanyok-
ban valo kivalosag, vagyis kivételes specifikus szellemi képességek,

— az intuicio6 és spontaneitds, amit ma kreativitdsnak neveziink és

— a gyermek szellemi-erkdlcsi magatartasa ¢s akaratereje, ami a motivacio fo-
galmaba illeszkedik.

,,Révész Géza tehat sok évtizeddel korabban megfogalmazta a tehetségnek/talen-
tumnak azt a 4 faktoros modelljét.” — irja Révész Géza, egyik nagy elddiink cimii
tanulmanyaban dr. Czeizel Endre.?

Révész munkajaban egyszersmind rogzitette a jovo tehetségfejlesztési szakembe-
reinek egyik legidészeriibb feladatat:

Kétségtelen tehat, hogy a jovo pszichologidjanak egyik legfontosabb kérdése
lesz a tehetségek és képességek minden iranyba kiterjedd tanulmanyozasa...
A pedagogia feladata lesz a pszicholdgiai ismeretek alapjan megallapitani azo-
kat az elveket és modokat, melyek segitségével a tehetségeket fejleszthetjiik,
miivelhetjiik, kibontakozasat segithetjiik.?

Talent és Genie cimi 1952-ben megjelent munkajaban harom tipusat kategorizalja
a tudomanyos tehetségeknek. Ertelmes kérdésfeltevések, célszerii modszervalasztas

¥ Uo., 10.

20 Uo., 11.

2l Czeizel Endre: Révész Géza, egyik nagy elédiink, in Szazdi Antal (szerk.): Tehetség-irdsok, A Ma-
gyar Tehetséggondozo Tarsasag tisztelgd kiadvanya ordkos tiszteletbeli elndke, Dr. Czeizel Endre
80. sziiletésnapjara, Debrecen, 2015, 21. Link

Révész: A tehetség idOszerli problémai, 521, id Heimann: Kérdések és valaszok a tehetséggondo-
zdsrol, 3.
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és logikai érvelés, kifejtés jellemzi a megfelelé képességekkel rendelkezot; mig a
tehetség eredeti problémafelvetést és modszert alkalmaz, egyértelmi lizeneteket
megfogalmazo kommunikacioval, emellett képes uj fogalmakat is bevezetni, s nem
utolsosorban sajat €s masok teljesitményével kapcsolatosan kritikaval él. A zsenidlis,
a zseni masok teljesitményeit6l, probléma-megkozelitéseitdl teljes mértékben fiigget-
len, nem ragaszkodik az egyes modszertani elvekhez, képes 1j fogalmak megalkota-
sara, bevezetésére, s komoly, meghatarozo kutatasi eredmények birtokosa.?

Osszefoglalas

Révész Géza nézetei, szakmai megallapitasai szamos tehetség-pedagogiai kérdésnek
jelentik kiinduldpontjat, ezért érdekes €s eléremutato kihivas koncepcidjanak szisz-
tematikus koriiljarasa. A neves, elismert pszichologus, egyetemi tanar miiveinek fel-
lapozasaval megallapithatjuk, hogy a tehetségek felismerésének problematikajat mar
az 1910-es évek végén nagyon sokoldaluan megvizsgalta, egyszersmind a kérdéskor
tudomanyos megalapozasaval meg is eldzte a késdbb artikulalodo tehetség-elképze-
lések elméleti, és gyakorlati vonulatat.

Bizakodom, hogy sikeriilt olyan eléremutat6 gondolatokat, iizeneteket megfogal-
mazni, melyek méltan szolgalhatnak elméleti-gyakorlati alapként — akar a torténeti
vizsgalodasok soraban —, de felvazolhatnak olyan megoldasi lehet6ségeket is, melyek
a komplex tehetség-pedagogiai kérdések megvalaszolasat is méltan segithetik.

Zar6 gondolatként Révész Géza nevelési-oktatasi célként is megfogalmazodo fel-
hivasat szeretném felidézni, melyben a kovetkezOképpen szorgalmazza a tehetségek
gondozasa, fejlesztése védelmének fontossagat:

...a tehetség nevelésére, gondozasara és védelmére irdnyuld tudomanyos és
szocialis mozgalomnak egyiitt kell jarnia azzal az ugyancsak aktualis, na-
gyobb teriiletre kiterjedd, tobb kérdést magaba foglalo és gyakorlatilag rend-
kiviil fontos mozgalommal, mely a hivatasra valé alkalmassag, a ratermettség,
tovabba a palyavalasztas és a palyavalasztasi tanacsadas égetd kérdéseinek
megoldasaban latja feladatat. Mindezek a vizsgalatok voltaképpen tudoma-
nyos megalapozasat adjak egy oly mozgalomnak, melynek célja a nemzet leg-
értékesebb elemeinek, a tehetségeseknek, rendszeres, nem a véletlenre bizott,
hanem szabalyozott, tudomanyos elveken alapulo kimiivelése és megvédése.*

Felhasznalt irodalom

Czeizel Endre: Révész Géza, egyik nagy elddiink, in Szazdi Antal (szerk.): Tehetség-irasok, A
Magyar Tehetséggondozo Tarsasag tisztelgo kiadvanya orékos tiszteletbeli elnoke, Dr. Czeizel
Endre 80. sziiletésnapjara, Debrecen, 2015, 21. Link

23 Révész Géza: Talent und Genie, Francke, Bern, 1952, 190. id Csillagné Gal Judit: Bevezet6 tanul-
many, in Révész: Tanulmanyok, 26.
2 Révész: A tehetség korai felismerése, 42—43.
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A MUVESZI TAPASZTALATBAN REJLO
LEHETOSEGEK

Reflexio a hermeneutikai, az ontologiai és a pedagogia
lehetdségekre vonatkozoan

,,Mondd el, mit szoktal, bar mi nem feledjiik,
mesélj arrol, hogy itt vagy veliink egyiitt

s egylitt vagyunk veled mindannyian,

kinek emberhez mélto gondja van.

Te jol tudod, a kolté sose lodit:

az igazat mondd, ne csak a valodit,

a fényt, amelytol vilaglik agyunk,

hisz egymas nélkiil sotétben vagyunk.”
(Jozsef Attila)

A szép objektivitasa, a miialkotas igazsaga

Jozsef Attila fent idézett sorai véleményiink szerint kell6 mértékben érzékeltetik a
koltészetben megjelend igazsagra vald vagyakozas 1étét, tovabba a kdlcsonds meg-
értésre vald torekvés intencioja is megfogalmazodik. A fent megnevezett torekvések
a miivészetek teljességét sem hagyjak érintetlentil.

A tanulmany célja, hogy a milivészetben felvilland, megjelend igazsag 1étére reflek-
taljon, amely az emberi egzisztenciara hato, 6nmagunkhoz valo eljutas dramai utjat is
sejteti egyben. A miivészetek értékelméleti jelent0ségét vizsgalva méltan utalhatunk
Friedrich Nietzsche gondolatara, miszerint ,,a 1étezés és a vilag csakis esztétikai
jelenségként nyeri el 6rok igazolasat™ Bevezetd gondolatként leszdgezhetjiik, hogy
a szép objektiv elgondolasa egészen a 18. szdzadig meghatarozo volt. A nyugati
gondolkodasban a szépet objektiv adottsagnak tekintik, amely azonos a joval és az
igazzal®, azaz a szépnek etikai és ismeretelméleti vonzata is van. A szépség jegyei
tovabba Arisztotelész Metafizikdjdban a rend, az ardnyossag és az elhatdaroltsag.’
A szépség kérdésében fontos referencia lehet még szamunkra Aquindi Szent Tamas
Summa Theologiae cimii miive és a Szentencia-kommentarja. A Summa Theologiae
meghatarozasat szem eldtt tartva mondhatjuk, hogy a jo és a szép voltaképpen egy-
azon létkarakter két kifejez6dése.* Kovetkezésképp a szépség a tomista metafizika-
ban metafizikai, etikai és teologiai 0sszefliggésben egyarant értelmezhetd.

! Nietzsche, Friedrich: 4 tragédia sziiletése, Budapest, Eurépa Konyvkiado, 1986, 54.
2 Arisztotelész: Retorika, Budapest, Telosz Kiadd, 1999.

3 Arisztotelész: Metafizika, Szeged, Lektum Kiado, 2002.

4 Aquindi Szent Tamas: Summa Theologiae, Budapest, 2002, L.q. 5. a. 4.
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Mint ahogy mar utaltunk ra, a szép objektivitasanak hangsulyozasa egészen a 18.
szazadig elevenen ¢élt. Ekkor azonban mas iranyt vett a szép meghatarozasa. Kant
ugyanis az angol hagyomanyokhoz is kapcsolodva az izlésitélet szubjektiv jellegérdl
sz6lt, mindazonaltal a sensus communis fogalma altal hangsulyozta annak az altala-
nossagat.’ Kant kovetdi viszont az altalanos jellegtdl elhatarolodva teljes mértékben
szubjektivvé tették az izlést. Mindazonaltal elfogadhato az a nézet, amely szerint
az esztétika szubjektivizalodasa Kant fellépésével kezdodik, a német gondolkodo
ugyanis a szépet az ,,izIés” kategoriaja alatt tette legitimmeé. ,,Az érzék, amely az
izlésben miikodik, pusztan szubjektiv, minden megismer6 jelleg hijan val6.”

Ebben a vonatkozasban nem hagyhatjuk ki a pozitivista felfogas rovid bemu-
tatasat, amely elvarta a szellemtudomanyoktol azt — ha a tudomany elnevezésére
igényt tartanak —, hogy szabalyszeriiségeket, torvényszeriiségeket fogalmazzanak
meg, elorejelzéseket tegyenek, azaz vegyék at a természettudomanyok modszerét.
Az esztétika ennek kdvetkeztében minden ismeret és igazsagértékrol eleve lemondva
Oonmaga lényegiségét egy masik teriileten probalta megvalositani, ami a kovetkezd
fogalmakkal szemléltethetd: utanzas, latszat, illuzio, alom, varazslat. Az esztétika a
latszat birodalmava valt, s ez az dnlefokozas éppen a pozitivista természettudoma-
nyos ismereteszmény dominancigjat igazolta, érvel jogosan Gadamer.” A természet-
tudomanyos vilagképre valo orientalodas az igazsagot a modszerrel, azaz a modsze-
resen igazolt ismerettel kapcsolta 0ssze, ezaltal az igazsag €s a megismerés fogalmat
kiszoritotta az esztétikum teriiletérdl. Ennek kdvetkeztében a miivészet elvesztette a
vilagban elfoglalt korabbi helyét, az igazsag egyediil a tudomany felségteriilete lett,
az esztétika pedig az onkény és a szubjektiv izlés birodalmava valt. A neopozitivista
hagyomanynak az osztalyozo, elkiilonitd, szétbontd és csoportositd szemlélete az
elkiilonitéseket preferalta, s ez az attitlid a pedagogiai szemléletmodra is rombol6 ha-
tassal volt. Merev izolaciot eredményezve szembeallitotta a human- €s realtargyakat,
az elméleti és a gyakorlati képzést, az informacidado és képességfejleszto targyakat.

A miivészetnek az érzésekhez, a tudomanynak a fogalmakhoz valo rendelése be-
leilleszkedik abba a fogalmi horizontba, amelyet Heidegger, majd késobb Gadamer
megalapozottan biral. Meg kell azonban jegyezniink, hogy a hermeneutika jeles kép-
viseldjének, Heideggernek a szandéka nem a miialkotas Iényegének id6tlen érvény
rogzitése, hanem annak az esztétikanak a destrukcioja, amely ,,a létez6t targyként
reprezentalhaté modon fogta fel”.® A miialkotas igazsaga ugyanis felnyitja a ,,mér-
ték és dontés rejtett sziikségszerliségét™.’ Szép és igaz Osszecsengését érezhetjiik
ezekben a sorokban.

Kant, Immanuel: 4z itéleterd kritikaja, Budapest, Ictus Kiado, 1997.

Fehér M Istvan: Hermeneutikai tanulmanyok, Budapest, L’'Harmattan Kiado, 2001, 36.

Gadamer, Hans-Georg: Wahrheit und Methode, Tiibingen, 1990, 34.

Heidegger, Martin: Beitrdge zur Philosophie (Vom Ereignis) (1936—1938), F-W. von Hermann,
Klostermann Verlag, 1989, 503.

° Heidegger, Martin: 4 miialkotas eredete, Budapest, Europa Konyvkiado, 1988, 98.
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Vegyiik szemiigyre ebben az 0sszefiiggésben Gadamer azon nézetét, amely az
esztétikai létmod jelentdségét hermeneutikai szempontbdl ragadta meg. A hermene-
utika jeles képvisel6je szerint az esztétikai tapasztalat SGnmagunk Iényegére ébreszt
benniinket, azaz a mtlialkotas igazsaga altal onmagunkat értjiik meg 1épésrol 1épés-
re. ,,Auch die dsthetischen Erfahrung ist eine Weise des Sichverstehens.”!? Kovet-
kezésképp a milalkotas nem egy rajtunk kiviil all6 univerzum, amely pillanatokra
elvarazsol benniinket, azaz a mlivészet tapasztalatat nem lehet az esztétikai tudat
kozvetlensége altal megragadni. Egyértelmtl, hogy ismételten a pozitivista tudomany-
szemlélet biralataval szembesiiliink. A modern természettudomanyos vizsgaldédas
ugyanis a kisérleti megfigyelésekre épiild tapasztalatot tartja szem el6tt, ezzel szem-
ben a hermeneutikai alaptapasztalat — amelynek egyik megvalosulasi lehetdsége a
miivészet tapasztalatahoz kothetd — sajat magunk lényegiségét tartja szem eldtt, azaz
onmagunk megismerésére buzdit."

A fentiek fényében megallapithatjuk, hogy hermeneutikai nézépontbol nézve a
miivészet feladatot ad az emberi egzisztencia szamara, azaz megkdveteli toliink, hogy
a pillanatnyi esztétikai benyomas relativitasan tallépve eljussunk az onértelmezés
kontinuitasahoz, amely az emberi 1étezés egyetlen autentikus lehetdsége:

...wird anerkannt, da3 das Phdnomen der Kunst der Existenz eine
unausweichliche Aufgabe stellt, ndmlich, angesichts der fordernden und
mitreiBenden Gegenwart des jeweiligen dsthetischen Eindrucks dennoch die
Kontinuitét des Selbstverstandnisses zu gewinnen, die allein das menschliche
Dasein zu tragen vermag.”

A miivészet kitlintetett szerepe Gadamer szamara tehat abban rejlik, hogy onmeg-
ertéshez, onértelmezéshez, onmagunkkal valo szembesiiléshez vezetheti el az emberi
egzisztenciat. (Kiemelés télem: Cs.K.) A mtialkotas autentikus l1éte tehat abban all,
hogy olyan tapasztalatta valik, amely megvaltoztatja, felszabaditja a tapasztalot.

Rovid kitéré gyanant érdemes visszanytlnunk a freudi elézményekhez, ugyanis
a pszichoanalitikus elmélet a miivészet hatasara a befogadd megélése altal reflektal.
Kovetkezésképp az analitikus értelmezés elsésorban nem a mialkotas esztétikai je-
lentéségét veszi szemiigyre, hanem a befogado érzelmi reakciojara ad magyarazatot.!
Jung modszerével dolgozoé terapeutak pedig szintugy nagy jelentéséget tulajdonita-
nak a miivészi kreativitas birodalmanak™, s jogosan hangstlyozzak, hogy a tudattalan
tartomanya nem pusztan halallal fenyegetd mélység, hanem egyben tarhaza azoknak
a taplalo, kreativ, éltet6 er6knek, amelyek benne laknak minden emberben." A pozi-
tiv pszicholdgia az analitikus pszichologiat tilhaladva szakit azzal az elképzeléssel,
hogy az ember egész ¢letére kihatnak a gyermekkorban elszenvedett traumak. Elveti

10" Gadamer: Wahrheit und Methode, 102.

' Fehér: Hermeneutikai tanulmdanyok, 40—41.

12 Gadamer: Wahrheit und Methode, 101.

13 V6: Schuster, Martin: Miivészetlélektan, Budapest, Panem Kiadd, 2005, 124.

4 Kreinheder: Art in Jungian analysis. Psychological Perspectives, 1973/4, 69-79.
15 Jacobi: Der Weg zur Individuation, Walter, Olten, 1971, 86.
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a pszichologia és a pedagdgia eddigi elsédlegesen preferalt szerepét, amely szerint
ezeknek a teriileteknek az a feladata, hogy feltarjak a patologiakat, a diszfunkciokat,
majd elharitsak azokat. Sokkal inkabb a tanulasban és a fejlodésben lelt 6romét, az
Onbecsiilést, a siker jutalomként valé megélését, a fejlodés érdekében tett aktiv erd-
feszitést és a kivancsisag fontossagat hangsulyozza.'s

A miivészi tapasztalat egzisztencialis, moralis dimenzidja

A muvészet felszabadito hatasat hangstlyozva érdemes felidézniink az arisztotelészi
tragédiaértelmezést, amelyet a gadameri interpretacio altal vazlatosan ismertetiink.
A tragédiat latva tragikus szomortsag fogja el a nézdt, ebben a szomorusagban azon-
ban a fjdalom és a gyonyor felemelo keveréke van jelen. Mindazonaltal nem akarjuk
elfogadni a tragédiaban torténteket, tiltakozunk ellene, s kozben fajdalmas megha-
sonlasban van résziink. A tragikus katasztrofa hatdsara azonban ez a meghasonlas
megsziinhet, s ez a meggyotort 1élek megtisztulasat, felszabadulasat idézi eld. A tra-
gikus szomorusag megtisztito hatasa azonban arra is képes, hogy az ,,onmagunk-
hoz valo visszatérést” lehetové tegye. ,,Die tragische Wehmut spiegelt also eine Art
Affirmation, eine Riickkehr zu sich selber.”!” Arisztotelész Poétika cimii miivében
az individualis 1ét kereteit széttdrve a drama interszubjektiv jellegét is hangsulyozza,
ugyanis katarzis eldidézésére képes az egyiittérzeés kivaltasa révén. Mindez pedig
a legintenzivebb ¢és ezért legmaradandobb tanulasi folyamatot is jelenti egyuttal.'®
Ha a fenti gondolatnak vildgosan érezziik a horderejét, akkor érthetévé valik azon
gadameri konkluzio, miszerint az individuumnak az 6nmagara vonatkozoé kérdésé-
ben mar benne kell lennie az embertarsaival valo ,,szot értés”, megértés kérdésének
is. Kovetkezésképp az embernek a vilagban torténd onmegértése csakis a masok
megértésére valo torekvésében torténhet meg. Allaspontunk szerint gadameri herme-
neutikai mivészetfilozofianak éppen az a legmélyebb értelme, hogy a miialkotas
megértésekor egy sajatos metamorfozis kdvetkezik be, amely az 6nismeret szubjek-
tivitasatol elvezet benniinket a masik ember megértésének az igényéhez, s ezaltal az
egyliittérzés felemeld megtapasztalasahoz. Kovetkezésképp a miialkotas befogadasa
a jelentésadas dialogikus és interszubjektiv jellegét hangstlyozza. A miialkotas be-
fogadasanak legfobb értelme a kovetkezd gesztus: ,,... azt, ami van, lenni hagyni.
A lennihagyas azonban nem azt jelenti, hogy csupan megismételjiik, amit mar tu-
dunk. Nem valami ismétlésélmény formajaban, hanem maganak a talalkozasnak a
hatasara hagyjuk lenni azt, ami volt, annak a szamara, akik vagyunk.”"” Ha azonban
a miialkotas nemcsak magaval ragad benniinket, hanem mond is valamit, agy a mi-
vészeti tapasztalat hermeneutikai mozzanatta valik: azaz integralni kell az emberi

16 P1éh Csaba: A pozitiv pszichologiai szemlélet eléfutarairol, Magyar Pszicholégiai Szemle, 2012/1,
13-18.

17 Gadamer: Wahrheit und Methode, 136.

18 Arisztotelész: Poétika, Budapest, Kossuth Kiado, 1992.

1 Gadamer, Hans Georg: 4 szép aktualitasa, Budapest, T-Twins Kiado, 1994, 76.
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onértelmezés egészébe. A milalkotas ezért nem marad szamunkra idegen univerzum,
melybe idélegesen, egy pillanatra belevetitjiik magunkat. Sokkal inkabb megtanuljuk
onmagunkat megérteni benne, azaz képess¢ valunk arra, hogy 1étezésiink kontinui-
tasaban megsziintetjilk az élmény diszkontinuitasat.*

Gondolatunk tovabbi kdvetkezményeként nézziik, hogy a mulandoé és az 6rok 1é-
tének antindmiaja milyen modon hatarozza meg a miialkotas lényegiségét. A miial-
kotassal valo talalkozas pillanataban az idébeliség €s az id6tlenség egyarant megha-
tarozo a gadameri allaspont szerint. Az id6beliség Iéte abban rejlik, hogy miialkotas
lényege nem valaszthatd el a bemutatastol, azaz ra van utalva az Snmegmutatasra.
Am ezen tullépve az id6tlenség dimenzioja is megjelenik, azaz a miialkotas 1étét az
egyidejiiség jellemzi: ,,Jedenfalls kommt dem Sein des Kunstwerks *Gleichzeitigkeit’
zu. Sie macht das Wesen des "Dabeiseins’ aus.”?' Ami tehat a miivészet altal megmu-
tatkozik nekiink, az teljes jelenlétre tesz szert a megmutatkozasa altal. Ebbol valik
érthetdvé és elfogadhatova az a gadameri allitas, miszerint az esztétikai 1ét 1étmodja
az abszolut jelenben rejlik (paruzia), s a mialkotassal valo talalkozas pillanata is
abszolut pillanatnak tekinthetd, ez az 6nfeledtség és az onmagunkkal val6 kibékiilés
pillanata.?? Az esztétikai élmény nem csupan egy élményfajta a heterogén atélések
birodalmaban, hanem képessé valik arra, hogy az élmény lényegét reprezentalja Ko-
vetkezésképp a miialkotas rendeltetésének latszik, hogy esztétikai élménnyé valjék,
azaz a befogadot a maga erejével egy csapasra kiragadja az eddigi 1éthelyzetébdl, s
ugyanakkor mégis visszavonatkoztassa 1étének egészére. Ahogyan Lévinas is irja:
,»A vers vagy a festmény elmond valamit ott, ahol a mindennapi nyelv lemond. A mii
azért valosagosabb, mint a valosag, és a miivészi képzelet méltosagarol tantiskodik,
amely az abszolutum megragadasaval emeli fel magat.”* Megjegyzem, Gadamer
mivészetfilozofiaja tobb szempontbol 1ényegi jelentéséggel bir. Meghatarozo sze-
repe volt abban, hogy elindultak a hatasesztétikai, befogadasesztétikai kutatasok,
tovabba filozofiai mélysége az esztétika teriiletérdl kiindulva a miivészetontologian
at a tudomanyelméletig terjed.

A kreativitas lényegisége a miivészi tapasztalat dimenziéjaban

Az eddigi gondolatmenetiink konkluzidjaként megallapithatjuk, hogy a miivészi
tapasztalat az abszolutum megragadasaval eljuttathatja a befogadot az onismeret
meélységeihez, amely a masik individuum megértésére is termékeny hatassal van.
A gadameri ,,vilagegész” megnyilasa azonban nem hosszadalmas értelmezdi munka
eredménye, hanem hirtelen torténés, atélés formajaban valosul meg. Az Gtlet, amikor
kérdés formajaban felotlik az értelmezoben, akkor szinte tdrve, zuzva becsapodik,

20 Gadamer: Wahrheit und Methode, 98.

2 Uo., 132.

22 Uo., 133.

2 Levinas: A valosag és arnyéka, Nappali Haz, 2002/2, 3.
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szétrombolja az elme konturjait, ledonti az elmét behatarol6 korlatokat.* Az intenziv
»csucsélményeknek™ a jelentdsége azonban oriasi, mivel a feldolgozo interpretacio-
ban differencialt jelentésbdséget adnak szamunkra.

Ez a jelenségbdség eljuttathat benniinket a pszichologia (ijabban leirt flow (dram-
lat) fogalmahoz, amely az adott tevékenységben valo oromteli elmélytilést, totalis
feloldodast foglalja magaban. A passziv fogyasztoi létmoddal szemben a flow-tevé-
kenység 6romtelisége igéretes lehetdség lehet szamunkra. Az autotelikus személyiség
szamara ez megvalosithatd, ugyanis 6 tobbnyire sajat kedvéért, nem pedig kiilso,
kotelességektdl vezérelt célért tevékenykedik. Kovetkezésképp autonoém, fliggetlen
egzisztencia, akit mar nem lehet kiils6 fenyegetéssel vagy éppen jutalommal mani-
pulalni, mivel képes egészen belemeriilni az élet aramlasaba.” A fenti gondolatmenet
altal hangsulyozhatjuk, hogy az autotelikus személyiség érdeklédése érdekmentes.
Csikszentmihalyi gondolatait idézve: ,,Csak akkor van esélyiink a vilagot a maga
valdsagaban megismerni, ha figyelmiink bizonyos mértékben fiiggetlen személyes
céljainktol €s ambicidinktol.”*® Egyetértve Csikszentmihalyi gondolataival, a men-
talis energiak szabad aramlasanak korlatja lehet a tul sok, 6nz6 célra forditott figye-
lem.?” A szerz6 kutatasai szerint akkor fejlédik leginkabb a személyiség, amikor egy
aramlatban létezének érzi magat, amelyben a cselekvés és a figyelem eggyé olvad,
a tevékenység konnyeddé és egyben spontanna valik a tokéletes élményben valo
részesedés altal.?®

Idézziik Csikszentmihalyi szavait a flow élménye altal meghatarozott kreativitas-
rol: ,,A kreativitas minden olyan tett, Gtlet vagy termék, amely egy 1étez0 tartomanyt
vagy megvaltoztat, vagy 0jja alakit at.”** Az iskola azonban legtobbszor nem képes
megtanitani azt, hogy milyen izgalmas lehet a tudomany vagy éppen a matematika,
megmerevedett, mechanikusan elsajatitando ismerethalmazt ad at, a felfedezés izgal-
mat megtorve. A kreativ egyének azonban ,,atkiizd6tték magukat a k6zony mocsaras
vidékén ¢és az érdektelenség sivatagan, és sziileik, valamint néhany latnoki képességii
tanar segitségével az ismert vilagon tul talaltak magukat. A kultura uttoréivé valtak.
[...] Az emberi tudat az 6 példajukat kdvetve 1éphet tul a mult korlatain, a gének ¢s
kulturak altal agyunkban elérehuzalozott programokon.”*°

Ha a fentickben megfogalmazott gondolatnak érezziik a 1ényegiségét, akkor
méltan allithatjuk, hogy a kreativitas jelentéségének hangsulyozasa egyuttal a

24 Fogarasi Gyorgy: Borzalmas ligyesség, Applikacio és aberracio Gadamer hermeneutikéjaban,

Alféld, 2004/9, 54.

Csikszentmihalyi Mihaly: Az 6rom miivészete. Flow a mindennapokban, Budapest, Nyitott Konyv-
mihely Kiadé, 2009, 150.

Csikszentmihalyi: Az 6rom miivészete, 159.

Csikszentmihalyi Mihdly: Flow — az dramlat — a tékéletes élmény pszichologidja, Budapest,
Akadémiai Kiado, 2001, 353.

Csikszentmihalyi: Flow — az aramlat, 72.

Csikszentmihalyi Mihaly: Kreativitas: a flow és a felfedezés, avagy a taldlékonysag pszichologidja,
Budapest, Akadémiai Kiado, 2008, 38.

Csikszentmihalyi: Kreativitas, 133.
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konstruktivizmus adaptivitas-elméletével is teljesen harmonizal. Rogers joggal hang-
sulyozza, hogy a természettudomanyok fejlodési iiteme szinte kikoveteli t6liink (mint
egyénektdl és az egész emberiségtdl), hogy kreativan alkalmazkodjunk az 0j vilag-
hoz, ha nem akarunk elpusztulni.®! Rogers terapiaja és pedagogiaja a jelenben, azaz
az itt és most allapotaban zajlik, amely mar nem vezethetd vissza a multra. Ebben
a jelenlétben az adott helyzet megoldasa kidolgozhato; tovabba az introspekcio, az
élmény megértése és a pozitivumok elfogadasa lehetdvé teszi a masik ember elfo-
gad6 megismerését. Rogers kdzponti hipotézise az, hogy minden egyén 6nmagan
beliil olyan kimerithetetlen eréforrasokkal rendelkezik, amelyek révén megértheti 6n-
magat, konstruktivan megvaltoztathatja Iétezési modjat és viselkedését. Mindehhez
azonban sziikséges a terapeuta/tanar intuicidja, amely miivészi I[ényének sajatossaga,
azaz az intuicio altal a terapeuta dnmaga jelenlétén keresztiil a kliens eszkozévé valik.
Rogers gondolatait idézve:

Terapeutaként azt talaltam, hogy amikor legkozelebb vagyok belsd, intuitiv
énemhez, amikor valahogyan a bennem 1év6 ismeretlennel érintkezem, ami-
kor a kapcsolatban talan kiss¢ megvaltozott tudatallapotban vagyok, akkor
barmit is csindlok, az mindenképp gyogyit. [...] Ezekben a pillanatokban Ggy
tlnik, hogy az én bels szellemem kinyul és megérinti a masikét. Kapcsola-
tunk meghaladja dnmagat és valami nagyobbnak a részévé valik. Alapvetd
novekedés, gyogyulas és fejlédés van jelen.*

A rogersi gondolatok kontextusaban méltan allithatjuk, hogy a pedagogiaban és a
terapias kezelésekben egyarant fontos az interszubjektivitas elfogadé dimenzidjanak
a hangsulyozasa. Ennek értelmében az oktatasban a személyes, a tarsas és a szakmai
kompetenciak fejlesztését egyarant szem elott kell tartanunk. A személyes kompe-
tenciak fejlesztése az egészséges Onismeretet, onbizalmat, onértékelést, tovabba a
pozitiv érzések és érzelmek kibontakozasat preferalja. A tarsas kompetenciak a beil-
leszkedést, az alkalmazkodast segitik el6. A szakmai kompetencidk az érdeklddés és
amotivacio megéléséhez, a flow megtapasztalasahoz jarulnak hozza, kovetkezésképp
a pozitiv jovOképet teszik lehetévé. ™

Az eddigiekben felvazolt gondolatmenetiink 6sszegzéseként eljutottunk ahhoz a
konkluzidhoz, miszerint a milivészet nem az emberi egyiittéléstol fiiggetlen, csupan
a szubjektum érzelemvilagat gazdagito teriilet, hanem méltan allithatjuk, hogy az
emberi egyiittélés és dialogus meghatarozo tényezojévé valhat, amely megvilagitja
az autentikus, autotelikus emberi Iétet.

31 Rogers, Carl: Valakivé valni. A személyiség sziiletése, Budapest, Edge 2000. Kiado, 2003, 446.

32 Rogers, Carl: 4 personal perspective on some similarities and differences, Person-Centered Review,
1986.

3 v.0.: Piko Bettina: Lelki egészség a modern tarsadalomban, Budapest, Akadémiai Kiado, 2005.
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A LATHATOTOL A LATHATATLANIG

Gerzson Pal miivészetszemléletérol

Kiss Gabornak, a mester unokaoccsének, szeretettel.
,,Minden miive a nagy egészbdl kiszakitott darab...”"

Bevezetés

Gerzson Pal (1931-2008) a kortars magyar festészet kiemelkedé alakja, kétszeres
Munkacsy-dijas festémiivész. Rajztanarként diplomazott, ezt kdvetden tanitoi tevé-
kenysége mellett 6nalld mivészként dolgozott. Foiskolai oktatoi palyaja 1960-ban
kezd6dott és egészen 1996-ig tartott a Magyar Iparmivészeti Féiskolan, majd a Ma-
gyar Képzémivészeti Foiskolan.

Gerzson lirikus absztrahalo festd, akinek alkotdi modszere a posztimpresszio-
nista Cézanne és az expresszonista hatasokat (ijszertt médon kiaknazo Egry Jozsef
miivészetébdl taplalkozik. A mesterekhez vald hiiség alkotoi stilusformalodasat és
mivészetelméleti, metafizikai témaji megnyilatkozasait és miivészetpedagogiai né-
zeteit egyarant meghatarozta. Mig Kmetty Janos a munkaszeretettel és a hivatassal
jard kérlelhetetlenséggel ismertette meg, Domanovszky Endrétdl miivészi felszaba-
dultsagot és merészséget sajatitotta el, Hincz Gyulatdl az anyag és forma szeretetét,>
Egrytdl pedig szilard miivészi magatartasformat® és a fény- és levegdabrazolas rej-
telmeit tanulta meg. Egryhez hasonloan 6 is a Balaton partjan alkotott, ezért méltan
nevezhetjiik a Balaton ,,masik” fest6jének. Sokat meritett az Egry-féle 1égies fényab-
razolasbol, de mindenekel6tt Szigliget varazslatos vidéke ihlette munkara. A Balaton
mint mazsa sajatos, lirai Balaton-képek szazait eredményezte. Az 1950-es évektol
kezdve foglalkoztattak a levego és fény kiilonleges, finom és sejtelmes abrazolasanak
lehetdségei és technikai hatarai. Az 1960-as évek végétdl egészen 2008-ban bekdvet-
kezett halalaig festészetének meghatarozé kozege Szigliget és a balatoni taj természe-
ti és szellemi atmoszféraja maradt. Egry szellemi 6rokségét, Szigliget varazsat, a két
hegy, Szigliget és Badacsony miivészi dialogusat képileg megmutatva szinte mesebeli
tajabrazolasaval Gerzson rendkiviili Balaton-képsorozatot teremtett. A balatoni tajbol
taplalkozo, absztrahalo tajképfestészetének lirai finomsaga a mar fiatalon kialakitott
sajat szin- és formavilaganak Iényegi elemévé valt. Egyedi, pasztellszineken alapu-
16 szinvibracios festészeti modszerének feltérképezése jelenleg is zajlik. Gerzson a
formai abrazolas terén is megujitotta a XX. szazad festészetét. A figuralis abrazolast

! Agh Istvan: Gerzson mesterr6l, vers helyett, Hitel, X. évf., 1997/4, 71.

2 Menyhart Laszl6: Miért sok a fest6? — Beszélgetés Gerzson Pallal, Miivészet, XX V. évf., 1984/11, 25.

3 Tornai Szabolcs: Harmonikus kiizdelem — Gerzson Pal festémiivész 0ij képeir6l, az 6nmasolas és
onhamisitas veszélyeir6l, Heti Vilasz, 111. évf., 2003/26, 54.
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koran maga mogott hagyva a geometriai formahasznalat jit6 megoldasat valasztotta
a természetabrazolas terén. E modszer kiilonlegessége abban rejlik, hogy altala az
»elvonatkoztatott™ abrazolasok soran Gerzson mindvégig megoérizte a tdj természeti
jellegzetességeit. Kiilonleges arnyékhatasai, formaszerkeszt6i kreativitasa, dinami-
kus formai, és mindenekelOtt a geometriai absztrahalas képessége komplex miivé-
szetelméleti felismeréseket sejtet az életmii mogott. Tanulmanyomban ezekrdl adok
attekintést, kiilonos tekintettel azok muivészetpedagogiai jelentéségére. Az emberi
1ét korlatainak felismerése, a miivész esztétikai igénye, valamint hagyomany €s mo-
dernitas 6tvozése altal Gerzson miivészetszemléletét sajatos harmonia jellemzi. Ezt
a harmoniat 6 a rend €s modszer feldl, mintegy annak kovetkezményeként hatarozta
meg. Ennek pedagdgiai jelentésége, hogy a festészettechnikai szabalyok felisme-
rése mogott jellemformalod lehetdség rejlik. Ez a latasmod kedvezo alkotdi 1égkort
teremtett a Gerzson-tanitvanyok szamara, és olyan emelkedett miivészetszemléle-
tet kialakitasat segitette, amely a fest6i palya miivészetlélektani ivét is megrajzolta.
Mivészetpedagogiaja altal Gerzson az egyetemesség, az egyedi mlivészi valosagér-
z€kelés mogotti torvényszeriiségek megkeriilhetetlenségét hangsulyozva nemcsak
a sajat miivészi stilus kialakitasahoz, hanem az 6nallova valas életfeladatahoz is
hozzasegitette tanitvanyait.

Gerzson miivészetpedagogiajat a fenti szempontok szerint harom gondolatmenet
alapjan mutatom be. Elsoként a mértéktartas és szabadsag miivészi egységének le-
hetéségét targyalom, majd a harmonia és rend gerzsoni értelmezését ismertetem. Ezt
kovetden a horror vacui-ként ismert miivészet- és filozofiai elv, azaz az iirességtol
vald természetes emberi félelem Gerzson altali értelmezésének pedagogiai jelentd-

crer

fébb elemeit 6sszegzem.

A szabadsag hatarai: mértéktarté alkotomiivészet

A formak ¢és szinek dinamizmusa a fest6i fantazia szabadsaganak iizenetét kdzveti-
tik Gerzson ¢életmiivében, amely mogott az egészséges psziché természetes korlatait
¢és mérlegeld bolcsességet talalunk. Egészségen itt a kiegyensulyozottsagra és lelki
egyensulyra valo torekvést értem. Gerzson minden szobeli (és megnyilatkozasa ezt
a torekvést mutatja, de ami még fontosabb, miivészi stilusa is ezt a természetes ha-
landosagot kozvetiti. Az €élni- és alkotni akaras ilyen fokl intenzitasa, ugyanakkor
az emberi kivancsisag €s kisérletez6 kedv természetes hatarainak felismerése miatt
a kreativ teremtés kiemelkedd miivészi példajaként tekinthetiink Gerzson Pal mun-
kassagara, aki a kivancsisagot ¢és a mértékletességet egymast kiegészitd miivészi
tulajdonsagként hatarozta meg.

Kornyezetemben eléggé elburjanzott a miivészet kddositése, a varazs, a ré-

viilet, az affektalas. Ezek émelyitenek. Az emberi természet megismerése

ugyan meghaladja az ember befogadoképességét, de a felfedezések lehetdsége

a figyelmes ember legnagyobb 6rome. A felfedez6 kedv, melyet az ember
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vérmérséklete szinez harcossa, jatékossa, szolidda vagy szertelenné, el6bb-
utobb szenvedéllyé valik, és ez, mint minden tulzas, veszélyes.*

A szépre torekvés esztétikai igénye és az emberi 1€t szellemi-lelki korlatainak fel-
ismerése sajatos otvozetben, teljes harmdniaban jelentkezik a Gerzson-oeuvre-ban,
mert mértéktartd moédon tiszteletben tartja az emberi alkotds hatarait. Gerzson élet-
szemlélete teljes 0sszhangban all miivészi alkotomodszerével. Mindkettd eszmeisé-
gét uralja az a belsé meggyd6z6dés, hogy a mlivészi alkotoképesség szabadsaganak
hatara van, amelyen nem lehet atlépni, mert az mar a miivészin és emberin tilmutato
1ét° territériuma. Ugyanakkor Gerzson miivészi egyediségének egyik legfontosabb
jellemzdje hagyomany és miivészi modernitas 6tvozése. Ez az életszemlélet nem
mond le a 1ét teljességének eszmei érvényérol, €s igy nem all be a modern miivészet
dekonstrualé torekvéseinek posztmodern sordba. ,,A modernitds egyik jellemzo-
je a létteljesség eltiinte, ami nem annak megsziintét jelenti. Mindennek gyakorlati
kovetkezménye viszont, hogy az emberi 1étérzékelést — még annak kisérleteit is —
felvaltotta a létezés, valamint annak szegmentalt fogyasztdsa™.® Gerzson diadalmas
ellenpéldaval szolgal e félelmiinkre, amikor lényeglatasat s a miivészet metafizikai
értelmezési lehetdségeit figyelembe véve fenntartja az emberi alkotas hatarainak
érvényességét, vilagosan elkiilonitve a fenségest dbrazold miivészi lehetdségeket és
korlatokat a mindenhato és tokéletes ,,nem emberi” szférajatol.

A befelé oszthatdsag, vagy a kifelé terjeszkedés egyarant a vilagmindenségre
iranyul. A miivészet ilyen egyszerii, nem akar kevesebbel foglalkozni, mint
a vilagegyetem metafizikajaval. Egy apré tényezo szol csak bele, a jaték sza-
balyszeriisége. Azaz a végesség, a hataroltsag, a keret, az eszk6zok szigort
tisztelete. Ebben a zart rendszerben kell megjeleniteni a korlattalant.”

A 1ényeglatas és Iényegorzés igy azutan nem kiils6 hatas eredményeképp, pusztan
a korabbi mesterek méltosaggal 6rzott emlékének érzelmi erejétdl fltve alakult ilyen
differencialt életszemléletté, hanem személyiségében gydkerezve, mintegy sziik-
ségszerlien® szolgaltatott metafizikai mélységet miivészetének és pedagogiajanak
egyarant. Lirai harmoniatorekvése azonban korantsem egyfajta természet-metafizika
kozti ,,mesterséges” egyensuly modern miivészi kisérlet, sokkal inkabb arrdl van szo,
hogy metafizikai vilagszemlélete forditotta figyelmét a természet felé. Ez a figyelem
kettos célt szolgalt Gerzson szamara. Egyrészt biztositotta és fenntartotta a miivészi
szempontbdl létfontossagu, a koznapi ¢élet f6l¢ emelkedd alkotoi légkort. Masrészt

4 Gerzson Pal: Toredékek..., in Lancz Sandor (szerk.): Gerzson Pal, Budapest, Arthis Alapitvany &

Kormendi Galéria, 1996, 54.

E kifejezés miivészetelméleti eszméjéhez 1asd: Kucsera Tamas Gergely: Tul miivészeten, tul emberen
— Valogatott miivészetelméleti irasok, Budapest, L’'Harmattan, 2019, 154—159.

Kucsera: Tiil miivészeten, tul emberen, 156.

Gerzson: Toredékek...

A sziikségszerliség-kifejezést itt I¢lektani értelemben hasznalom, és arra utalok vele, hogy Gerzson
erés, hatarozott jelleme, joindulata, és segitékészsége miivészetének eszmei alapjava szélesedett.
Ez a vizsgéalodas tulmutat e tanulmany keretein és tovabbi, legnagyobbrészt miivészetlélektani
kutatést igényel.
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a természet, Orok érvényl értékek hordozojaként emelkedett témalehetdségek kia-
padhatatlan forrasat biztositotta Gerzson kreativ szelleme szamara.’ Az életmd ter-
mészetkOzpontu tematikdjat éppen ezért nem a naturalizmus iranti kotédésként kell
értelmezni, hanem a figuralis dbrazolast meghaladd geometrikus motivumok tér- és
hangulatteremtd miivészi lehetségeinek tematikus hattereként. Gerzson elvont mo-
don, nem abrazolva, hanem inkabb értelmezve orokitette meg képein természet és
miivészet szimbiotikus kapcsolatat.
Gerzson Pal mar rég nem fest semmit, ami még naturalis volna; ami még
megkototten kdvetné a természet alakzatait. [...] Olyan szineket €s tereket
alakit, egyeztet 6ssze, melyek beldle fakadnak, nem kell toprengve utanoznia
semmit. Itt il a teraszon: a latvany, a mindig valtozo, szadszoros termést hozo
latvany, az ég, a Badacsony meg a Balaton talalkozésa sziniiltig tolti. Osszegzi
ezeket a kis, majd nagy feliiletli képeken. Nem természeti formak sziiletnek
meg, nem természeti szinek. Térdinamikakat, szindinamikakat teremt. Szabad
vonalakat és szabad szineket. Egyiittmiikodik a természettel. Otleteket, szép-
ségeket, gondolatokat cserél a természettel. Atfogalmazva adja vissza, amit
amattol a maga 6siségében kap.'?

Eppen ezért Gerzsont nem tekinthetjiik absztrakt festoének, mert a képi abrazo-
las soran hasznalt elvonatkoztatdo megoldasok csupan alkotdi eszkdzként szolgaltak
szamara. Koran kialakitott szin- és
formamegoldasai olyan harmoni-
kus egységet teremtenek képein,
amely megdrzi az abrazolt modell
alapjellemzéit, legyen az egy esz-
me, egy konkrét targy, vagy ter-
mészeti jelenség. Mindezek alap-
jan méltan nevezhetjiik 6t ,,szin- és
formaharmoniak mesterének”."

Gerzsont ugyanis kolorista fes-
toként jegyzik, aki sajatos szin-
vilaggal, az alap- és feddszinek
egyéni alkalmazasi lehet6ségé- 1. kép. Gerzson Pal: Tavasz (1987) forras: Link
vel és szines sziirkéivel a poszt-
impresszionizmus szineit sajatos modon megdrizte. Kiilonleges arnyékhatasai,
formaszerkeszt6i kreativitasa, dinamikus formai, és mindenekeldtt a geometriai

srer

indulé, komplex miivészetelméleti felismeréseket sejtet az életmi mogott.

® Lancz Sandor: Gerzson Pal, in Lancz (szerk.): Gerzson Pdl, 13.

10 Tornai Jozsef: Gerzson Pallal a Balatonndl, in Lancz (szerk.): Gerzson Pdl, 21.

11 Jelen kutatas egy hossz(tava miivészetelméleti kutatas része, amelyet a Magyar Miivészeti Akadé-
mia kutato dsztondijasaként végzek. Ennek soran Gerzson Pal életmiivét eszmei szempontbol vizs-
gélom, és kutatdsom munkacimeként e fenti meghatarozast adtam meg, mert talaléan fejezi ki azt a
gondolativet, amelyet kdvetni igyekszem: szinek, formak és harmonidk Gerzson Pal miivészetében.
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Harmonia és rend miivészi torvényei

Szinek ¢és formak harmonikus egyiitthatasanak érzékeltetésével Gerzson egyedi
fest6i stilust teremtett, de emellett a miivészlét soran megtapasztalhatd szubjektiv
mivészi érzékelésen tulmutato, valamiféle rendhez kapcsolodé vilagérzékelés, bol-
cseleti szenzibilitas is jellemzi alkotasait. Miivészetének egyedisége nemcsak sajatos
geometriai formak megteremtésében és szines arnyékabrazolasok kidolgozasaban all,
hanem komplex miivészet- €s életszemléletében is megmutatkozik. Gerzson szerint
harmonia és rend miivészi torvényei nem oldodhatnak fel az egyéni alkotomunka
szubjektiv szempontrendszerében. Szamara ez nemcsak alkotasmddszertani megfon-
tolas targya, hanem erkolcsi magatartasanak megnyilatkozasa is egyben. Ennek ered-
ményeképp, szilard miivészi és etikai értékrendje miivészetpedagdgiai munkéjaban
is megmutatkozott. A miivészi tevékenység jellemformalod lehetdségeinek Gerzson
altal képviselt gyakorlata alkotomiivészi és miivésztanari munkéjaban éppoly hang-
sulyosan jelen volt, mint altalanos életbeli gesztusaiban. A miivészi alkotdmunka és
a tanari hivatas gyakorlata igy életfeladatta szélesedve és bolcsességgé szilardulva
sajatosan visszahatott miivészi alkotofolyamataira: miivészetszemlélete metafizikai
aspektussal gazdagodott €s létmagyarazo szerepet kapott. Ez a szellemi fejlodési
folyamat vilagosan nyomon kovethetd az interjukban, levelekben, feljegyzett beszél-
getésekben és egyéb irasos megnyilatkozasokban.'

Miivészet és pedagogia, illetve elmélet és gyakorlat kettdssége Gerzson miivésze-
tében egyensulyban, harmoéniaban és rendben korvonalazodott. Festoi tevékenysége
igy ,,magatartassa” fejlodott és tanitdi miivészetté nemesedett. E példaval eldl jarva
kifinomult és emelkedett miivészetszemléletet képvisel a kortars miivészetben és mii-
vészetpedagdgidban egyarant, mert a miivésznovendék dnmagaban valo hite mellé,
egyenrangu életfeladatként hatarozta meg azt a szakmai hitvallast, amely elsésorban
alazatot és szakmai becsiiletet kovetel az embertdl. Mindezzel sikeriilt kedvezé al-
kotoi 1égkort teremtenie a miivészi munkahoz.

Mesterségiink szent biivoletében serényen kutattuk a tér és a fény varazsat,
a formdak és szinek parbeszédét. Mesteriink szakmai tisztességre intett és
aldzatra, ha ecset van a kézben, de fiirkész 4hitatra és leleményre, ha nyitva a
szem és elme. Korrekturait athatotta emelkedett szelleme, miként kivaltsagos
beszélgetéseinket, finom teai gézében miitermében, legfrissebb képei elétt.
A j6 értelmil akadémia szellemi miihelyében, akarha Verrocchio vagy Giotto
idején, egytitt dolgozott bolcs mester és — gaudet docere — lelkes tanitvany.'®

Gerzson Pal fest6i magatartasanak feltérképezése kiilondsen fontos feladat, mert
ezaltal lathatova valik az az életbolcselet is, amellyel a hagyomany6rzés hangsulyo-
zéasa mellett a személyiségfejlddés harmonikus utjat is kijelolte miivészndvendékei

12 Ttt elsésorban naplobejegyzések, illetve baratok, tanitvanyok irasos és szobeli visszaemlékezéseire
gondolok.

13 Szegedi Csaba visszaemlékezése Gerzson Palra, in Palojtay Kinga (szerk.): Gerzson Pal — Vigado
— 2017. junius 15. — 2017. julius 31. Budapest, Magyar Miivészeti Akadémia, 47.

* 133



DERGEZ-RI1PPL DORA

szamara, szem elott tartva a metafizikai megfontolast: ,,Mi csak médiumok vagyunk,
egy nagyobb eré megnyilvanulasai néha a képeink, ugy sejtem.”"

Az alkotas, az oktatas, valamint muvészetszervezoi, illetve kdzéleti feladatok el-
latasa soran minden miivészettel kapcsolatos tevékenysége bolcseleti Osszefiiggések
megsejtésén alapult, amely lehet6vé tette Gerzson szamara a tanitvanyok lelki-szel-
lemi nevelését is. Tanitvanyok és baratok visszaemlékezéseinek gazdag gytjteménye
tantskodik errdl a boleseleti 1ényeglatasrol, amely Gerzson iskoldjaban a festészet-
technika és a mlivészi alkotasmodszertan elméleti megkozelitését egyarant megha-
tarozta. Ez egy holisztikus szemléletmoéd kialakuldsat eredményezte, amelyben a
legkisebb technikai ,,bravir” magyarazata, az eszkdzhasznalat jellegzetességeinek
elemzése, vagy akar a tanitvanyok alkotdi valsagérzésének eloszlatasa is ezzel a
szemléletmoddal 6sszhangban tortént.

Agh Istvan igen taldloan fejezte ki Gerzson miivészetének metafizikai mélységét,
amikor életmiivét a vilagegyetem egész-ségének intuitiv érzékelésével magyarazta.

Minden [...] a viztiikdr, a hegyhat, az égi felh6formak d6romtanca, szétrobbant
tombok rogei, folnagyitott mikrovildg, ahol csak a teremtd szellem 1étezik.
Minden miive a nagy egészbdl kiszakitott darab, de a vilagegyetem mintdja
is egyben, mert az aranymetszés szabalyat koveti, vagy egy sulypont gravita-
cidjaba fogja be a végtelenséget, ahogy Szigliget aranykagylojaban is az fog-
laltatik. [...] Igy teszi dolgat, igy miivel egyszerre megkiilonboztethet, sajatos
festészetet, és megragad az altala keltett gondolatvilag.”®

Ez az értelmezés azért kiilonosen jelentds, mert Gerzson miivészetének szelle-
mi dinamikajat ragadja meg, amelyben a képek sajatos szerepet kapnak: a mester
gondolatvilaganak 6rz6iként keriilnek
meghatarozasra. Igy lathatova valik a
szellemi dinamika iranya, ,,atvonala”
¢és eredete az ¢letmiiben. Mindez azt
mutatja, hogy egy létteljesség eszmei
tapasztalata altal kialakult miivészet
komplex észleléselméleti elézmé-
nyeket rejt, amelyek Gerzson mester
személyiségeébdl és vilaglatasabol fa-
kadnak. Ez a metafizikai vilaglatas
miivészi szemléletté kristalyosodott, 2. kép. Gerzson P4l (1972) forrds: Link
és kozvetlenlil megmutatkozott Ger-
zson miivészetpedagogiai tevékenységében is. Ezzel kapcsolatban fontos megemliteni
a technikai tanacsok gyakorlati szempontjai mogott huzodo kulttrelméleti parhuza-
mokat, a korrekturakat és kritikakat eszmeileg alatamasztd miivészettorténeti példa-
kat, vagy a képépités szerkesztoi lépéseit gazdagito Gjszerii lehetdségek Gerzson-adta

14 Antal Pal visszaemlékezése Gerzson Palra, in Palojtay (szerk.): Gerzson Pdl, 32.
15 Agh Istvan: Gerzson mesterrdl, vers helyett, T2.
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miivészi izgalmat is.'® A generaciokon és korokon ativeld miivészi értékek érvényének
fenntartasaval Gerzson a mlivészi hagyomany6rzeés etikai kotelességét is atdrokitette
a tanitvanyokra, akik igy a megtanithaté mellett a szakma megtanithatatlan [ényegét
is megérezhették; mindenekeldtt azt, hogy az emberi életnek rendje és elvei vannak."”
Emellett a képi nyelv gazdagsagat a festészet kommunikacios lehetoségeként mutatta
be a tanitvanyoknak, akik ett6l fogva nemcsak onkifejezési modot lattak a miivészi
alkotasban, de egy sajatos parbeszéd lehetdségét is.
Festészete magaba olvasztotta a klasszikus francia avantgard és a honi mo-
dernizmus tanulsagait éppigy, mint a klasszikusokat, és ebbdl a huszadik
szazadi hazai piktura egyik legsajatosabb nyelvezetét alakitotta ki. Ezen a
nyelven értettiik egymast. Lenyiig6zott — s ez nem mulik — szineinek magiaja,
rajzanak mérlegeld kulturaja, a képépités szerkeszté kalandja. Ma is csoda-
lom, s bar kiizdelmem sajat utamért, mint minden jo6 tanitvany, megvivottnak
hiszem, tanitdsa stlyos 6roksége velem marad mindig, barhova vetédjek is
életem soran.'

Gerzson mester pedagogidjanak titka a tobbrétii harmoniateremtés képességében
rejlik. Ezen egyrészt mindennapi életbeli és miivészi gesztusainak 6sszhangjat, mas-
részt a képein fellelhetd szin- és formaharmoniainak egyensulyat, harmadrészt mo-
dernség és hagyomany dsszhangjanak megteremtését és megdrzését értem. Mindez
kiegyensulyozotta teszi elméleti megnyilatkozasait.

...itt vannak a képei, folismeréseinek el nem mulé pillanatai. Az mar a mi
szemiink és agyunk foladata, hogy megtegye az utat a lathatotdl a lathatat-

lanig is: az izmusokon tili modern forméktol Gerzson Pal gondolkodasanak
legbens6bb magvaig."”

Horror vacui

Gerzson harmonia irdnti vagyanak dsszetett miivészi megjelenése a mester gondol-
kodasaban, és az emelkedettség irant fogékony kulturaértelmezési igényében rejlik.
Mivészettorténeti, irodalmi €s zenei miiveltsége segitette abban, hogy felismerje és
kreativ tevékenységeiben megorizze az 6sszhangot és harmoéniat teremté miivészi
sugallatokat.

Ez a szemléleti tagassag életre sz616 hatassal volt a tanitvanyokra.?’ E szemléle-
tet jol példazza a miivészettorténetben, kiilondsen a vizualis miivészetben jelenlévo
,horror vacui” elmélet, amely az lirességtol — illetve nem vizualis értelemben a ,,nem
ismerttdl” — val6 idegenkedés. Tobbnyire a miivészetben hasznalatos képszerkesztési
elvként ismert, amely szerint, ha nincs elég képi invencid az alkotasban, az iiresen

>

Ehhez részletesen lasd Magyari Marton, Kecskés Andras és Szegedi Csaba visszaemlékezéseit, in
Palojtay (szerk.): Gerzson Pal.

Veress Sandor Laszl6 visszaemlékezése, in Palojtay (szerk.): Gerzson Pal, 19.

Szegedi Csaba visszaemlékezése, in Palojtay (szerk.): Gerzson Pal, 47.

Tornai Jozsef: Gerzson Pdllal a Balatonnal, 22.

20 Feledy Balazs: A t4j és miivészet sugallata, Hitel, XXX. évf., 2017/10, 68—72.

17
18
19
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maradt teret ornamentikaval t6lti ki a miivész. Legfontosabb, hogy ne maradjon sza-
bad, kitoltetlen feliilet a képmezoben. A gondolat erés boleseleti értékkel is bir, amely
mar Arisztotelésznél is megjelenik a természetre vonatkoztatva.?! Gerzson hasonlo
gondolatot fogalmaz meg, amikor a mtivészi izlés képformalo erejét igazsagok meg-
sejtésében latja, és lényegét tekintve lélektani eseményként hatdrozza meg. ,,...az
ember nem tiri a lelki Grt”.??> A miivészi érzékenység és izlés pontos mitkodésének
lelki feltétele van, amely segit kivalogatni az ember kibontakozasra mélto értékeit. Ez
a szelekcios késztetés arra enged kdvetkeztetni, hogy a miivészlét szilard értékrendet,
¢és a festészethez valo etikai viszonyt jelentett Gerzson szamara. Miivészeti megla-
tasai pedagogiai elvként is miikddtek, nemcsak a tanitvanyok — és az intézményes
oktatas — tertliletén, hanem sajat maga szamara is. Miivészetének céljat a festészet
becsiiletének 6rzésében és tovabborokitésében latta. Ugyanakkor a tanitvanyokkal
szemben érezte a nevelés erds kotelezettségét, amelynek lényegét az élet és miivészet
egységében, valamint a moralis és technikai babonak leleplezésében hatarozta meg.
Ennek mentén a festdi palya miivészetlélektani ivét is meghatarozta. Eszerint a pa-
lyakezdd festd ,,egy kiraly”, oriasi lehetdségekkel. A boség zavara azonban neheziti
az onallova valast. Gerzson ennek megoldasaként hangsulyozza a régi mesterek jelen-
tdségét, annak ellenére, hogy elismeri: a modern miivészetben mar nem egyértelmi
a palyaelony tekintélyalapja. A mivészléttel és alkotassal kapcsolatos nehézségek
azért fontosak a fiatal miivészek életében, mert hozzasegitik ket a dontésképesség
stabilitasanak kialakuldsahoz. A megismerés vagya ¢s az alkot6dszton egyiittesen
hozzéak létre az 6nallosag alapjaul szolgalo kritikai igényt, ugyanakkor felhivja a
figyelmet arra kis, hogy a mlivésznek éreznie kell a festészet eszkdzeinek technikai
sziikségszeruiségét, illetve azt, hogy azok semmi massal nem potolhatok. A festészet
ezért nem is annyira kifejezés, mint inkabb az Gjraérzékeltetés miivészete.

Zaro6 gondolatok

Gerzson mivészetpedagogiaja az egyetemesség, az egyedi valosagérzékelés mogotti
torvényszeriiségek megkertilhetetlenségét hangsulyozza. ,,Az 6 miivészi példéja bizo-
nyitja azt a felismerést, hogy a valodi tarsadalmi rendnek, de az emberi élet rendjének
alakjat és elveit is csak a miivészet képes kimondani.”**

Gerzson miivészetpedagogiaja a szakmai igényesség mogotti személyiségformald
er6 hangsulyozasaban koncentraldédik, amit tanitvanyai szamara a ,,volt-van-lesz”
harmassaggal fejezett ki. ,,Fontosnak tartom, hogy a mai muvészeti jelenségeken
tul olyasmit tanuljanak és olyasmin gondolkodjanak, ami volt is, van is, lesz is.”?

21 natura horror vacui” — a természet iszonyodik az tirességt6l. Lasd: Arisztotelész: Fizika, V. konyyv,

8. rész.
22 Gerzson Pal: Korkérdés. Magyar Szemle, 1. évf., 1992/2, 26.
2 Menyhart: Miért sok a festé? 28.
Veress Sandor Laszlo visszaemlékezése, in Palojtay (szerk.): Gerzson Pal, 19.
Hamar Imre: Segélykialtds a magyar hagyoméanyokhoz — Beszélgetés Gerzson Pallal, Uj Magyar-
orszag, 11. évf., 1992/136, 11.
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Gerzson a festészetet kulturahordozonak tekintette, amelyben a valtozas és mara-
dandosag egymashoz rendeltsége nyiltan megmutatkozik. Szamara a festémiivész
kreativ folyamataiban az egész emberiség szellemi eréfeszitése érzddik, és ez az
élmény nagy szerepet jatszik a személyiség kialakuldsaban és annak fejlédésében.
Gerzson szerint ebben a szellemi-lelki folyamatban kitiintetett figyelemmel kell len-
ni nemzeti kulturalis 6rokségiink irant, amelynek miivészi példaiban az egyéniség,
szolidaritas, és szabadelviiség éppluigy megtalalhato, mint a becsiiletes Onkifejezés
és a kérlelhetetlen igazsag kimondasa.?

Mivészetpedagdgiajanak orokérvényli tizenetét nemcsak metafizikai meglatasa-
inak eszmei orokségeként kell magyaraznunk, hanem fontos meglatni azt is, hogy
ez a bolcsesség a szakma technikai alapjait is meghatarozta, hiszen festészettechni-
kai formaelvként is érvényes. A miivészet mint kozlésforma onkifejezés is egyben,
amelynek formai szabalyai nem oldédhatnak fel egyéni, eltilzott miivészi célokban.
A miivészi kozlés formai kovetelményei alapvetéen meghatarozzak a tartalmi ele-
mek rendez0dését: az alkotoi szabadsagot és dszinteséget csak ,,rend-szertien” lehet
kifejezni. ,,Az Oszinteség vagyat a rend koveti: el akarok mondani valamit, tehat kell,
hogy tudjam hogyan elmondani. A ko6zlés vilagos formaja nélkiil nincs a kdzlésnek
tartalma.”?’
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TANULAS ES ALKOTAS A DIGITALIS
PEDAGOGIABAN

., Az iskola dolga, hogy megtanittassa veliink,

hogyan kell tanulni, hogy felkeltse a tudas iranti étvagyunkat,
hogy megtanitson benniinket a jol végzett munka oromére

és az alkotas izgalmdara, hogy megtanitson szeretni,

amit csinalunk, és hogy segitsen megtalalni azt,

amit szeretiink csinalni.”

(Szent-Gyorgyi Albert)

Az alkotas kozvetlen meghatarozo szerepére a megismerésben mar a 20. szazad elsé
felében Szent-Gyorgyi Albert is kiemelten tekintett. Az azéta eltelt évtizedek alatt
fontossaga még inkabb felértékel6dott a pedagogidban, a 21. szdzad elején mar a
digitalis pedagdgiaban is. Mindvégig kiilonleges fontossaggal bir a kreativ készsé-
gek kifejezodéseként a tehetséggondozas teriiletén, a pedagogusok szamara jelentds
segitd szerepe megmutatkozik a képességek kibontakoztatasaban is. A tanulmany azt
igazolja, hogy a tanulas lényegéhez tartozo tevékenység az alkotas, igy a 21. szazadi
pedagogiai modellek és elméletek alapjan tekinti at kitiintetett szerepét.

A digitalis pedagogia axiomai és az alkoto tanulas

A digitalis pedagogia a tanitds és a tanulas technologiaval tamogatott, kiegészitett
vagy helyettesitett formait kutatja. A technologia oktatasi célt felhasznalasanak vizs-
galatara Kimmons, R., Graham, C., és West, R. (2020)' t6bb modellt is a vizsgalat
targyava tett (LoTi, RAT, SAMR, TAM, TIM, TIP, TPACK?) és kidolgoztak azokat a
kritériumokat, amelyek mentén egy, a pedagogusképzok szamara hasznalhatéo modell

! Kimmons, R. — Graham, C. R. — West, R. E.: The PICRAT Model for Technology Integration in
Teacher Preparation, Contemporary Issues in Technology and Teacher Education, Vol. 20, 2020/1,
176-198. Link

2 Technology, Pedagogy, and Content Knowledge — Technoldgiai, pedagdgiai és tartalmi ismeretek
(TPACK; Koehler & Mishra, 2009), Substitution — Augmentation — Modification — Redefinition —
Helyettesités — Augmentacio — Modositas — Ujradefinialds (SAMR; Puentedura, 2003), Technology
Integration Planning -Technologiai integréacios tervezés (TIP; Roblyer & Doering, 2013), Technology
Integration Matrix Technologiaintegraciés matrix (TIM; Harmes, Welsh, & Winkelman, 2016),
Technology Acceptance Model technologiai elfogadasi modell (TAM; Venkatesh, Morris, Davis, &
Davis, 2003), Levels of Technology Integration a technolégiai integracio szintjei (LoTi; Moersch,
1995), and Replacement — Amplification — Transformation helyettesités — er6sités — atalakitas (RAT;
Hughes, Thomas, Scharber, 2006)
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megalkothatd. Hat kritériumot allitottak fel, amelyek mentén a technologia oktatasi
célu felhasznalasat értékelni lehet, és arra torekedtek, hogy a vizsgalt modellek leg-
jobban értékelhetd sajatossagait integraljak a sajat maguk altal kialakitott modellbe
(1. tablazat).

1. tablazat. Hat kritérium a technologiai integracioés modellek értékelés¢hez
pedagogusok és hallgatok szamara’

Vilagossag A modell kelléen egyszerii, vilagos és konnyen érthetd?

Kiegésziti/tdmogatja a modell a tanarok altal értékesnek itélt oktatasi

Kompatibilitas ayakorlatokat?

A modell segiti a tanarok gondolkodasat a technologiai integracioval
kapcsolatban?

A modell a technologiai integraciot konkrét pedagdgiai célok elérésének
eszkozként kezeli-e?

A modell eléggé takarékos ahhoz, hogy figyelmen kiviil hagyja a technolo-
Hataly giai integracio azon aspektusait, amelyek nem hasznos a tanarok szamara,
de elég atfogd ahhoz, hogy iranyitsa gyakorlataikat?

A modell egyértelmiien hangsulyozza a hallgatokat és a hallgatoi
eredményeket?

Termékenység

Technologiai szerep

Didkkozpontusag

Ezek utan megalkottak sajat elméleti modelljiiket tigy, hogy tovabbfejlesztették
a Hughes, J., Thomas, R. és Scharber, C. altal 2006-ban kidolgozott RAT modellt
(Replacement, Amplification, Transformation)*, és sajat modellt alkottak PIC-RAT
matrix néven, melynek segitségével a digitalis technika pedagogusképzésbe valo
integralasanak lehetdségeit vizsgaltak (2. tablazat).

A PIC-RAT matrixba integralt RAT modell alapkérdése: Milyen hatassal van a
technoldgia hasznalata a pedagdgiai gyakorlatra? Haromféle valaszt adtak a szerzok
a kérdésre: a technoldgia helyettesitheti, bovitheti vagy atalakithatja a pedagdgiai
folyamatokat.

Amikor a technologiat a helyettesités céljaval (replacement) alkalmazzak, a peda-
gogusok egy meglévd pedagogiai gyakorlatot uj kdzegbe helyeznek anélkiil, hogy
valtoztatnanak, javitananak a pedagodgiai gyakorlatukon. Tipikus példa, amikor a
digitalis tablat vetitévaszon gyanant, csak a prezentaciok bemutatasara hasznaljak
a pedagogusok.

Amikor a technologia megerdsiti (amplification) a pedagdgiai helyzetet, a peda-
gogusok gyakorlata fokozatosan javul, de radikalisan nem valtozik. Ilyen példaul az,
amikor az esszét digitalis formaban is beadhatjak a tanulok, a tanar ebben fogja a
sziikséges javitasokat elvégezni és visszajelezni szamukra. Ebben a formaban meg-
oszthat6, praktikusan tarolhato, dinamikusan valtoztathato (pl. javitasok elvégzése)
a produktum.

3 Kimmons—Graham-West: The PICRAT model, 4.

* Hughes, J. — Thomas, R. — Scharber, C.: Assessing technology integration: The RAT — Replacement,
Amplification, and Transformation — framework, Proceedings of SITE 2006: Society for Information
Technology & Teacher Education International Conference, 2006, 1616—1620.

* 139 -



SZOKE-MILINTE ENIKO

Végiil, a harmadik lehetdség, amikor a technologia atalakitja (transformation) a
pedagogiai helyzetet és 11j lehetOségeket teremtenck a pedagdgia szamara.’ Példaul
a hallgatok interjut készithetnek egy tavoli egyetem szakértdjével egy webes video-
konferencia-szolgaltatas, példaul a Zoom hasznalataval. E tapasztalat nem johet létre
fejletlenebb technologiai eszkozokkel.

2.tablazat. IC-RAT matrix® (sajat szerkesztés)

7; CR CA CT
. 5 | Infografikdn szemlél- | Paint-tel késziti el Dokumentumfilm
. KREATIV & | tet a tanar, blogot ir a arajzot/modellta | készitése, sajat munka
é tanuld tanuld prezentalasa
e IR 1A IT
I | INTERAKTIV = Szédolgozat Google Csoportos verseny A tanulok készite-
= trlapon Kahoot-on nek Kahoot-ot az
% szamonkéréshez
= PR PA PT
P PASSZIV j A tanitasi ora rog- | Az elhangzott eléadas | ZOOM meeting, ahol
Zg zitett podcastjanak | rogzitett valtozatanak | a tanulo csak ,,figyel”
= meghallgatasa hozzaférheto tétele
<
: A technoldgia hatdsa a tanitasi gyakorlatra

HELYETTESITO MEGEROSITO ATALAKITO

R A T

A RAT modell felvet egy alapvetd dilemmat: a technologia képes-e valaha is at-
alakito hatast gyakorolni a tanulasra (pl. Clark, 19947)?

Az egyik adhato valasz a kérdésre, hogy a technologia atalakité hatdsa a tani-
tas-tanulasban csak a meglévo gyakorlatok funkcionalis javitasat vagy nagyobb ha-
tékonysagat jelenti. Egy masik lehetséges valasz azt hangsulyozza, hogy bekdvetke-
zik a technologia hasznalata soran egy olyan fordulopont, ahol a hatékonysag olyan
latvanyos lesz, hogy az uj gyakorlatokat mar csak a hatékonysag terén nem lehet
megkiilonboztetni a régitdl. (pl. azok az egyetemi képzések, amelyek MOOC alapu
kurzusok elvégzésével biztositanak végzettséget, szakképzettséget a vilag barmely
pontjan csatlakozo hallgato szamara). A pedagogiai gyakorlatot atalakito technologia
kutatasa manapsag kozponti kérdés a neveléstudomanyokban, 0j tudomanyteriilet
alakult ki ennek vizsgalatara, a digitalis pedagogia teriilete.

Kiindulopontként leszogezheté minden digitalis pedagogia elsé axiomajaként,
hogy csak azt a technologiat érdemes alkalmazni a pedagégiai gyakorlatban,
amely nem akaddlyozza a pedagégust a pedagogiajanak, modszertananak al-
kalmazasaban, ujragondolasaban.

5 Kozma, R. B.: Learning with media, Review of Educational Research, 1991/61, 179-211. Link

¢ Kimmons—Graham—West: The PICRAT model.

7 Clark, R.E.: Media will never influence learning, Educational Technology Research and
Development, Vol. 42, 1994/2, 21-29. Link
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A PIC-RAT modell masik dimenzidja harom tanuloi szerepet kiilonboztet meg a
technoldgia hasznalataval dsszefiiggésben: passziv tanuloi szerep (passive), akinek a
tartalom passziv fogadasa a feladata, az interaktiv tanuloi szerep, akinek a tartalom-
mal és a tobbi tanuloval valo interakcio a feladata (integrative), €s a kreativ tanuloi
szerep, akinek a tudasalkotas a feladata (creative).®

Cuban (1986) szerint, a tanarok hagyomanyosan tgy alkalmazzak a tanitas soran a
technolégiat, hogy a tanulok passziv befogadoként vesznek részt a tanulas folyamata-
ban.” 2021-ben ez alapvetéen PowerPoint-tal tamogatott eléadasokat, vagy videokkal
tamogatott tanari eldadasokat jelent, ahol az olyan alapkészségek a fontosak, mint a
meghallgatas, figyelem, olvasas, megfigyelés.

Erdemes kiegésziteni egy fontos szemponttal ezt a megallapitast: nem csak a tech-
nolégia un. hagyomanyos alkalmazasatol fiigg a passziv tanuloi szerep, hanem a pe-
dagogus digitalis modszertani felkésziiltségétodl, az oktatasi szintértdl (pl. altalanos is-
kola vagy egyetem), az oktatasi helyzettdl (osztalytermi tanari eldadas vagy tiikr6zott
osztalyterem) valamint a mindenkori tanulo tudatossagatol és tanulési képességeitol.

Amennyiben egy tiikrozott osztalyterem modszerébe integraltan kapnak a hall-
gatok tanari videos kiseloadasokat a téma feldolgozasahoz, hiszen birtokaban van-
nak olyan digitalis tanulasi kompetenciaknak, melyekkel eredményesen fel tudjak
dolgozni a videos tartalmakat, helyes és hasznos lehet a matrix értelmében a tech-
nolégia hagyomanyos alkalmazasa, ugyanis a hallgatok nem maradnak passziv be-
fogadoi szerepben, hanem aktiv informaciofeldolgozoként fognak megnyilvanulni.
Kijelenthetd tehat a digitalis pedagdgia masodik axiomaja: a pedagéoguson mulik,
mire hasznalja a technologiat. Ugyanaz a technologia alkalmas lehet mindharom
tanuloi szerep aktivalasara, a tanari leleményességen mulik, milyen tipusu feladattal
kinalja meg a tanulot.

Az interaktiv tanulast a jatékot, a szamitogépes adaptiv tesztek, a szimulaciok, a
digitalis flash kartyak teszik lehetdvé. A tanulok kozvetleniil kdlesdonhatasba 1épnek
a technologiaval (vagy mas tanulokkal a technoldgian keresztiil), és tanulasuk az in-
terakcioban valosul meg. A tanulas e forméja a kogniciobdl kiszervezi a miiveleteket
a digitalis feliiletre. Ennek szilikséges, de nem elégséges feltétele, hogy az alkalmazas
tartalmaz interaktiv elemeket. A tanulas a tényleges interakcioban valosul meg, azaz
a tanuléi tevékenységben. Altalanos és kozépiskoldban a Tankockak, a Socrative,
A Kahoot, a Redmenta stb. biztositanak interakciot a tananyag és tanulok, illetve a
tanulok kozott. Ezeken a feliileteken a tanulast a technologia szervezi, pontosabban
a pedagdgus a technologia segitségével, €s nem a tanuld. A szerzok szerint ezért a
transzfer, valamint a tudaskonstrukcié sem valosulhat meg bizonyosan.!

A technologia kreativ alkalmazasa soran a didkok platformként hasznaljak a
technoldgiat a tanulasi tevékenység soran, digitalis tanulasi kompetenciaik azonnali

8 Papert—Harel, 1991; id. Kimmons—Graham—West: The PICRAT model.
? Kimmons—Graham-West: The PICRAT model.
10 UO
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alkalmazasara van sziikség. A tanulds eredményei is a digitalis platformon valdsul-
nak meg, jonnek létre. Ebben az esetben a tanul6 szervezi a tanulast és nem a tech-
nologia. Tartds, értelmes tanulds torténik, melynek soran a diakok valos problémak
megoldasara vallalkoznak mikdzben mozgositjak digitalis tanulasi kompetenciaik."
A technologia pedagogiai integracidjanak e szintje 6sszhangban van Bloom taxono-
miajanak legmagasabb szintjével az alkotassal.'?

Ahhoz, hogy a technolégia kreativ szintjét megvaldsitsa a pedagogus a gyakor-
latban, harmadik axiomaként fontos szem eldtt tartania, hogy nem a technologiahoz
kell igazitania a célokat, a tartalmat és a tanulot, hanem a célokhoz és a tanulok
aktualis fejlettségéhez kell adaptalni a technologiat.

A PIC-RAT matrix segitségével a pedagogus felteheti a technologia hasznalatanak
két iranyado kérdését'*:

1. Egyértelmiien jobbak-¢ a tevékenység soran elért tanulasi eredmények, mint
amilyenek a technologia nélkiil vagy egy alacsonyabb technologiai megoldas
révén torténtek volna?

2. A tevékenység észszeriien elvégezhet6-¢ a technologia nélkiil vagy alacso-
nyabb technologiai megoldassal?

A valaszok fliggvényében donthet arrdl a pedagogus, hogy tervezési és tanitasi
tevékenysége soran a technoldgia hasznalata a matrix mely cellajaban szolgalja leg-
inkabb a tanitasi gyakorlat eredményességét (1. abra).

Nem

1. abra. A technika osztalytermi felhasznalasa' (sajat szerkesztés)

! Papert—Harel, 1991; id. Kimmons—Graham—West: The PICRAT model.

2 Anderson, L.W. —Krathwohl, D. R.—Bloom, B. S.: 4 taxonomy for learning, teaching, and assessing:
A revision of Bloom’s taxonomy of educational objectives, New York, NY, Longman, 2001. Link

3 Kimmons—Graham-West: The PICRAT model.

1 Uo., 189.
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A modell egyértelmiien hangsulyozza az aktiv alkot6i tanuld szerep és a pedagogia
valdsagat atalakito technologia 6tvozésének gyiimolesdzo lehetdségeit.
Az alkotas mint pedagogiai elv

Egy masik modell, a kognitiv terheléselmélet a tanuld személy tanulasban betdltott
alkot6 szerepét hangsulyozza (2. abra).

Az
informaciotarolas A tanulisi kirnyezet
megleremiésének elve

A genezls elve

A tanulis
korlatozottsaginak

dlszervezés elve elve

2. abra. Kognitiv terheléselmélet

A kognitiv terheléselmélet egy lehetséges keret, mely elég tag ahhoz, hogy ér-
vényes legyen a kiilonboz6 tanulasi helyzetekre, és amely a legfontosabb elveket
hangstlyozza a Z-generacié tanulastamogatasanal®:

1. Az informaciotarolas elve. Az emberi tevékenység és a kornyezethez valo
alkalmazkodas érdekében az emberi kognicio jelentds informaciomennyiség
tarolasat kell elvégezze, amit a hosszll tdvi memoria biztosit. Az oktatas {6
célja tehat az, hogy segitse a tanulokat abban, hogy a megszerzett hasznos
informaciok hossza ta&vii memoriaba beépiiljenek.

2. A kolcsonzés és atszervezés elve. A legtobb informacié mas embereket hall-
gatva, megfigyelve, a tobbi emberrel valo egyiittmiikodésben szerezhet meg.
Az informaciokozlés képessége biologiailag elsddleges képesség, melyet a sze-
meélykozi kommunikacié biztosit, ezért a kommunikacié az elsddleges eszkdz,
amellyel jelentdés mennyiségli masodlagos informaciot, tudast kapunk, amelyet
a hosszu taviu memoriaba épithetiink. Az oktatasban biztositani kell, hogy a
tanulok minél tobbféle modon keriiljenek egymassal kommunikacios kapcso-
latba, minél tobb kommunikacios feladatuk legyen a feldolgozand6 tananyag-
gal, hogy az egyiittmiikddésben egymastol eltanulhassak az 0j informaciokat,
képességeket, attitiidoket, atszervezhessék sajat tudasukat.

3. A genezis elve. Idonkeént el kell allitanunk 0j informaciot, azokban az ese-
tekben, amikor senki mas nem rendelkezik az informaciéval. Problémameg-
oldas soran egy generalasi és tesztelési eljaras alkalmazasaval véletlensze-
rien tudunk Uj informaciokat generalni, és azok hatékonysagat tesztelni.

15 Schweller, John: Visualisation and Instructional Design, Australian Educational Review, 1999,
1501-1510. Link; Schweller, John — Jeroen, J. G. van Merrienboer — Paas Fred: Cognitive Architec-
ture and Instructional Design: 20 Years Later, Educational Psychology Review, 2019.
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A problémamegoldo stratégia igy az oktatas kitiintetett stratégiaja, mely az
emberi megismerés €s kutatas folyamatanak leképezése altal 0j tudas terem-
tdivé alakitja a tanulokat. A specialisan kidolgozott audiovizualis eszkdzok és
tartalmak segitségével izgalmassa és valodi felfedezéssé tehetd a probléma-
megoldas folyamata az iskolaban.

. A tanulasi kornyezet megteremtésének elve. A tanulasi kdrnyezet az infor-
macid szervezdje és 0sszekapcsoldja. A hosszu tavii memoriabol az informa-
cidk annak fliggvényében hivhatok elé a munkamemoriaba, hogy a kornyezeti
feltételekhez vald alkalmazkodas mit kivan meg. Abban az esetben, amikor
tarolt informaciok keriilnek feldolgozasra a munkamemoriaban, azaz felidé-
ziink, kreativ modon tjra felhasznaljuk a mar eltarolt ismereteket, nincs ismert
kapacitasi vagy iddtartam-korlatozasa a munkamemorianak. A kreativitast
igényl6 feladatok, melyekben a meglévo ismereteket ujszerii modon kell fel-
hasznalni, olyan tanulasi kdrnyezetet jelentenek a tanulok szamara, amelyben
azaltal tapasztalnak meg kompetenciaérzést és hoznak 1étre integralt informa-
cidkat, végeznek megismerd tevékenységet, hogy a kiilonb6z6 helyeken tarolt
kiilonboz6 tipusu informaciok, reprezentaciok hozzaférhetokké, szervezhe-
tokké, felhasznalhatokka, kapcsolhatokka valnak. Fontos tehat, hogy komplex
feladatokkal olyan tanulasi kdrnyezetet teremtsiink a Z-generacios tanuloknak,
melyben végbemegy az el6z0 és az 0j tudaselemek integracidja.

. A tanulas korlatozottsaganak elve. A tanuldspszichologia elmélete bizo-
nyitotta, hogy csak korlatozott mennyiségii 11j verbalis vagy téri informacio
dolgozhato fel. A munkamemoriat j informaciok kezelésére hasznaljuk, &m
a munkamemoria szigoruan korlatozott mind kapacitasban, mind id6tartam-
ban. Luck és Vogel (1997)"° Nature-ben megjelent tanulmanya szerint nagy-
jabol négy egység memorizalasat képes elvégezni a munkamemoria. Ujabban
Oberauer ¢s Eichenberger kutatasa is megerdsitette, hogy a munkamemoria
feldolgozasi kapacitasa stilyosan korlatozott. Fontos oktatasi feladat a tanulok
munkamemoridjanak timogatasa a kimeriilés és pihenés ciklusaihoz igazitott
vizualizacios és egyéb oktatasi technikakkal.”

Az alkotas folyamata a pedagégiai gyakorlatban

A konstruktivizmus tanuldselmélete értelmében a tanuld a tudast maga épiti fel
(konstrualja).”® A tanulé meglévé tudasa és fogalmi haldja fontos szerepet jatszik a
tudaskonstrualasban, hiszen az 0j informaciokat mindig a mar meglévé tudasahoz

1 id. Oberauer, K. — Eichenberger, S.: Visual working memory declines when more features must be
remembered for each object, Memory & Cognition, Vol. 41, 2013/8, 1212-1227. Link

17 Oberauer — Eichenberger: Visual working memory declines when more features must be remembered
for each object.

'8 Nahalka Istvan: Hogyan alakul ki a tudds a gyermekekben? Konstruktivizmus és pedagogia. Bu-
dapest, Nemzeti Tankdnyvkiado, 2002.
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probalja illeszteni. A meglévé tudas mindsége meghatarozza, ,,elérejelzi” a konstru-
alas mindségét is. A konstruktivizmus a tanulas folyamatat allandé korforgasként
értelmezi, hiszen meglatasa szerint, elézetes elmélettdl mentes empiria nem létezik",
ezért a tanulas folyamata a kdvetkez6 modellel abrazolhato (3. abra).

=

3. abra. A tanulas konstruktivista szemlélete

)|

A mindenkori tanul6 el6zetes konstrukciokkal 1ép be a tanulasi folyamatba (ezt ne-
vezi Nahalka elérejelzésnek), ezt kovetden torténik meg az informacio(k) befogadasa,
a megismerés, vagyis a cselekvés. Végiil, a tanulo elemzi a cselekvés eredményeit,
és a visszacsatolas soran addigi tuddsa megvaltozhat, atalakulhat az ij informacio(k)
fliggvényében.

A konstruktivista didaktika alapelvei kozt a problémamegoldas kitiintetett helyet
kap. Ez az alapelv azt hangstilyozza, hogy a tanulas soran nincs teljesen problémamen-
tes teriilet, azaz a meglévo és feldolgozando6 tudédsrendszer kozott a legtdbb esetben
ellentmondas fesziil, melyet problémamegoldéssal lehet feloldani, azaz hipotézis-alli-
tassal, ezek igazolasaval vagy elvetésével. Cél, hogy a probléma és annak megoldasa
illeszkedjen egy nagyobb, altalanosabb fogalomrendszerbe, tudasrendszerbe.

A problémamegoldas sordn a hipotézisalkotas és a hipotézisek igazolasa egyre
tokéletesebb innovacios és problémamegoldo gondolkodast feltételez. Ez 6sszecseng
a kognitiv terheléselmélet genézis-elvével, mely ugy fogalmaz, hogy a problémameg-
oldas soran egy generalasi és tesztelési eljards alkalmazasaval véletlenszertien tudunk
uj informaciokat generalni, és azok hatékonysagat tesztelni. A generalasi eljaréds a
hipotézis-alkotasnak €s a hipotézisek igazolasanak vagy elvetésének, a tesztelési
eljaras az ezt koveto reflexionak feleltethetd meg.

A problémamegoldés tehat egy olyan alkotd, 11j informaciot ,.teremtd”, 1étrehozo
stratégia, mely a digitalis oktatasnak is kitiintetett stratégiaja, uj szerepet jelol ki a
mindenkori tanuld szdmadra, az 4j tudas teremtdjévé nevezi ki. Természetesen ez egy
un. tacit tudast jelent, mely azonban kidllhatja a nyilvanossag probajat és explicit

1 Nahalka: Hogyan alakul ki a tudds a gyermekekben? 52.
° 145 -



SZOKE-MILINTE ENIKO

tudassa valhat.*® A tudasalkotas folyamata a probléma felismerésével, megfogalma-
zasaval kezdoédik.

A probléma természete fliggvényében a megoldas lehet kutatas alapti vagy inno-
vaciora, invenciora iranyul6 alkotas alapu (4. abra). A kutatas alapt problémameg-
oldas eredménye a hipotézisek igazolasan vagy elvetésén til egy uj elmélet alkotasa.
Az alkotas alapu problémamegoldas eredménye egy 0j gyakorlat. Azoknal a problé-
maknal, amelyeknek elméleti és gyakorlati aspektusai is vannak, komplex eredmé-
nyek sziiletnek a tanulas eredményeként, melyek egyszerre rendelkezhetnek uj elmé-
leti és gyakorlati aspektussal, valamint konkrét kézzelfoghatdo produktumként is
megmutatkoznak.

Elméleti )
jellegii Kutatas Uj elmélet
probléma

Gyakorlati )
jellegii Innovacio Uj gyakorlat
probléma

4. abra. A tudasalkotas folyamatai (sajat szerkesztés)

A pedagdgus a problémat segit felismerni, megfogalmazni, és tamogatja a tanul6t a
megoldas felismerésében, kidolgozasaban a kdvetkezo szakaszok szerint (3. tablazat).
Az elméleti keretekbdl (PIC-R AT modell, kognitiv terheléselmélet, konstruktiviz-
mus) egyértelmiien kitlinik, hogy az alkotas, a produktivitas a 21. szazadi tanulas
kozponti kategoridja.
A Pedagogiai lexikon két formajat is megkiilonbozteti az alkotasnak:
— reproduktiv alkalmazasok (gyakorlas), amelyek a készségfejlesztést szolgaljak;

— produktiv, alkot6 alkalmazasok, amelyek a feladatok és problémak sokrétiibb,
bonyolultabb megoldasat eredményezik.

Mindkét formanak van helye és 1étjogosultsaga a tanulas folyamataban amennyi-
ben gy tekintiink a tanulasra, mint ,,egy nyitott végii, kreativ folyamatra, amelynek
végén sziiletik valami, amit meg lehet mutatni egymasnak”.?' Minden produktum
magaban hordozza alkotdja kognitiv konstrukcioit, kreativitasat, személyiségét és
egyuttal lehetséges valaszt is egy problémaban felmeriil6 kérdésre. Papert az oktatéast

20 Nonaka, I. — Konno, N.: The concept of ,,Ba”: Building foundation for Knowledge Creation,
California Management Review, Vol. 40, 1998/3, Spring. Link
2l Seymour Papert 1990, id. Kimmons—Graham-West: The PICRAT model.
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egy organikus folyamatként értelmezte ujra, amiben nem valnak kiilon szigortan a
tantargyak: ,,a gyermekek, akik programozni tanulnak, képet alkotnak a mozgasrol,
megismerik a miiszaki tervezés alapjait, és mindenekfelett megtanuljak, hogy a tudas
nem magaért vald dolog, a tudomanyos és a matematikai ismeretek nem valaszthatok
el a jatékok iranti szenvedélyiiktdl, azoktol a dolgoktol, amiket kisgyermekkoruk
ota orommel mivelnek.” Ezt a ma is érvényes és komplex szemléletét a tanulasnak
1990-ben irta le Papert és Harel.?

3. tablazat. Az alkotas és a kutatas alapt tanulas szakaszai

Mi a probléma? Orientacio

Mi az el6zetes tudasod a problémarol? — Idézd fel! Keérdésmeghatarozas

. : . L o Koncepciodalkotas
Mi a felismerésre vard ismeretlen? Mi a valaszra

varo kérdés? — Fedezd fel! LIRS
Melyek a lehetdségek a kérdés megvalaszolasara? Feltards
— Almodd meg!
Mit kell 1étrehoznod, elkészitened? — Alkoss! tanulmanyozs Kisérlet
Tevékenykedj! Miikodj egyiitt! Y
Mit lehetne/kellene valtoztatni? — Gondold Gjra! Adatelemzés
Probald ki mit hoztal 1étre? — Reflektalj! Kovetkeztetés

N . Kozlés,

Mutasd be! Megyvitatas, értelmezés K L,

ommunikaciod

A 21. szazadi tanulas céljai és az alkotas

A bemutatott modellek alapjan a genézis elvével 0sszefliggésben, a kovetkezékben
lehet meghatarozni a 21. szazadi tanulas céljait:
— atanulok legyenek képesek tudasfejlesztésre €s adaptalasra a problémamegol-
das folyamataban; ez szakértelmet €s nagyfoku kreativitast feltételez;
— atanulok legyenek képesek alkotasra, 11, innovativ produktumok 1étrehozasara;
— atanulok legyenek képesek olyan produktumokat létrehozni, melyek integral-
jék az elméleti és a gyakorlati problémak megoldasa soran keletkezett elméleti
modelleket és gyakorlati eljarasokat;
— a tanulok legyenek képesek az 11j produktumok, 0 tudasok 1étrehozasa altal
adaptiv modon viszonyulni az 4j informacidkhoz;

22 Papert—Harel, 1990; id. Kimmons—Graham—West: The PICRAT model.
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— atanulok legyenek képesek az iskolat €s egyéb tanulasi szintereket tudasépitd
kozosségekke alakitani, ahol felkésziilhetnek a tudasalapi munka vilagara,
amelyet a tudasproduktumok k6zos 1étrehozasa, a szisztematikus tudasfejlesz-
tés és -gazdagitas, valamint a szakértelem megosztasa jellemez.”

Az iskola és az egyetem akkor valhat tudasalapti munkara felkészit6 szintérré,
ha tudasépito szervezetként a tanulok, a hallgatok és a tanarok szakért6i kutatocso-
portokat alkotva, kozos tevékenységeken keresztiil, kollektiv tudas 1étrehozasaval
tudnak részt venni problémamegoldasaban ¢és kutatasban. Ennek érdekében érdemes
a tudomanyos kutatas/vizsgalddas kulturajat mintanak tekinteni, szerkezetét, mecha-
nizmusait és kiilonb6z6 modszertanait tanulmanyozni.*

A 21. szazadi digitalis oktatasi kdrnyezetben az alkotas szerepe azért értékelodik
fel, mert ahogyan azt a PIC-RAT modell bemutatja, a digitalis eszk6zok kreativ al-
kalmazasa minden tanulasi helyzetben (helyettesitd, megerdsito, atalakito) sajatos 21.
szazadi tanulassa alakithatja a tanulasi folyamatot.” Minél inkabb képes a digitalis
eszkoz hasznalata atalakitani a hagyomanyos tanulasi kornyezetet, annal korszertibb
digitalis pedagogiai gyakorlatot eredményez, melyben tudasalkotas torténik. A tu-
dasalkotas kreativ, termékeny kozosségi tevékenységekben valo részvételt igényel,
amihez nem elegendd a k6z0s tevékenységek puszta atvétele, hanem olyan innovativ,
felfedezés-kozpontu megkozelités, ahol Uj elképzelések, G eszkdzok és 1) tevékenysé-
gek johetnek létre. A folyamat soran az eredeti ismeretek jelentésen gazdagodhatnak
vagy atalakulhatnak, a tevékenységek €s eszkozok altal 01j ismeretek formalodasat
eredményezheti.?

Vizsgaljuk meg egy példaval!

A 8. osztalyban a 20. szazadi torténelem feldolgozasa soran a tanulok azt a felada-
tot kapjak, hogy kutassanak 56-os talélok utan és készitsenek veliik vieddinterjikat.
Kiilon kévetelmény, hogy egy masik telepiilés iskolajanak 8. osztalyos tanulodival
egyiitt kell miikddniiik és a begytijtott informaciokat meg kell egymassal osztani-
uk. Végiil, kiilon-kiilon osztalyonként egy-egy dokumentumfilmet kell készitenitik,
melyben a fészereplok az interjualanyok, a riporterek és a technikai feladatok fe-
lelosei a 8. osztalyos tanulok. Ahhoz, hogy a feladatot teljesiteni tudjak, nemcsak
az osztalytarsakkal, hanem egy masik iskola tanuldival is egyfitt kell miikddniiik a
digitalis platformokon. Az egylittmiikodés kezdeményezése, kereteinek kidolgozasa,

P

[}

Lakkala, M. — Lallimo, J. — Hakkarainen, K.: Teachers’ pedagogical designs for technology-
supported collective inquiry: A national case study. Computers & Education, Vol. 45, 2005/3,
337-356.

Hakkarainen, K.P.J. — Palonen, T. — Paavola, S. — Lehtinen, E.: Communities of networked expertise:
Professional and educational perspectives: ElsevierScience, 2004. Link

Szdke-Milinte Enikd: Tanulasi kdrnyezetek sajatossagai a 21. szazadban, in Imre Anna — Kaposi
Jozsef — Széke-Milinte Enikd (szerk.): Dialogusok hatartalanul. A pedagogiai kulturavaltas keér-
dései, Budapest, Szaktudas Kiadé Haz, 2020, 11-25. Link
Hakkarainen—Palonen—Paavola—Lehtinen: Communities of networked expertise.
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lebonyolitasa sajatos tanulasi kompetenciakat feltételez. Emellett stratégiat kell kiala-
kitaniuk a tanuloknak arra vonatkozéan, hogyan fogjak felkutatni, majd meggy6zni
az interjualanyokat, hogy vallaljak a videointerjut. Ki kell dolgozniuk, el kell készi-
teniiik az interjuk kérdéseit, az allando kérdéseket, amelyek mentén &sszehasonlit-
hatjak az 56-os eseményeket a tulélok szemszogébdl. Az interjuk forgatasa, utdlagos
szerkesztése, vagasa és véglegesitése szintén sajatos képességeket és professzionalis
egyittmiikodést feltételez. A megosztason alapulo internetes kultiira bemutathatova
teszi a tanulok alkotasait, ami nemcsak az ismertség szempontjabol, hanem a tanu-
lasra motivalas szempontjabol bir jelentdséggel.

4. tablazat. Az alkotomunka elényei
Produktum Facilitacio
Tarsadalom

Elményszerii tanulas Ertékelhet6 tudas

Tovabbfejlesztheté gyakor-

Gyakorlati alkalmazas lati alkalmazss

Tudaskonstrualas Komplex készségfejlesztés
Alternativ szamonkérés Dlvergen:v) gon(’lolkodas
fejlesztés
Fejlodés Inspiracio
Alkotas LEO - tanulasi eredmény

Az alkot6 tanulas mind a tanuld, mind a pedagdgus, mind a tarsadalom szempont-
jabdl nagyon sok nyereséggel jar (4. tablazat). A tarsadalom szamara az alkoto tanulas
hosszl tavon 0 tudas 1étrejottét, innovativ megoldasokat, a human téke mindségi
fejlodését, GDP-ben mérhetd hasznot eredményez. A pedagdgus megfigyelhetd, al-
ternativ modon értékelhetd tudast és tanuldsi eredményeket lesz képes tervezni és
megvaldsitani, modszertani kulturajat az inspiral6d tanulasi kornyezet megteremtése,
a komplex készségfejlesztés, a divergens gondolkodas fejlesztése és a gyakorlati al-
kalmazhatosag szempontjai fogjak meghatarozni. Végiil a tanulé alkoto tevékeny-
séget végez, élményszerii tanulasban, tudaskonstrualasban, gyakorlati feladatok és
problémak megoldasaban vesz részt, melyek eredménye kézzelfoghatoéan értékel-
hetd szamara, mikozben folyamatosan fejlédik. Dron, J. és Anderson, T. (2014)*
az autentikus kdrnyezet és életvitel jelentdségét hangsulyozza a 21. szazadi tanulas
szempontjabol. Szerintlik a tanulds akkor érdemi, jelentéssel teli, ha a tanuld sza-
mara értékes, motivald, ami a legtobb esetben igy érhetd el, ha a tanulas autentikus
kornyezetben torténik, és a tanulo a tanulast érdekesnek és hasznosnak észleli. Az
el6zéekben bemutatott példa azaltal, hogy valodi szereplok tanulasba valo bevonasat
szorgalmazta, ennek az igénynek kivant megfelelni.

*7 Dron, J. — Anderson, T.: Teaching crowds: Social media and distance learning, Athabasca, AU
Press, 2014.
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A tanulmany gondolatmenetét kdvetve megallapithato, hogy a 21. szazadi tanulas
éppugy nem nélkiilozheti az alkotast, mint a 20. szazad elején a reformpedagogiak
vagy a kognitiv fordulat idején a problémamegoldast kdzponti tanulasi tevékeny-
ségnek tekint6 pedagdgiak.?® Az Gjdonsag az, hogy a problémamegoldasban az uj,
ismeretlen informacio felfedezéséhez képest a 21. szazadi digitalis tanulasi kdrnye-
zetben a tudas megalkotasarol, genézisérdl kell beszélniink, és nem készen preparalt
problémak iskolapéldairol, bar a hagyomanyos szemléletii tankonyvekben és peda-
gogiakban még ez a szemléletmdd érvényes. Amennyiben a jovo érdekében kivan
a pedagogus munkalkodni, gy a mindenkori tanulot a tudasalkotasra, tudaskonst-
rualasra kell ravezetnie, ebben a digitalis oktatasi kornyezet széleskorii és radikalis
megoldasokat kinal.
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A TEHETSEGGONDOZAS KRITIKUS PONTJAI
GYAKORLO PEDAGOGUSOK GONDOLATAI
ALAPJAN

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Karan tobb éve sikeresen zajlanak
képzéseink Tehetséggondozas, tehetségfejlesztés pedagogus szakvizsga szakirdnyt
tovabbképzési szakon. Az oktatas folyaman igyeksziink mindazokra a pedago-
giai tapasztalatokra, eldzetes ismeretekre épiteni, melyekkel hallgatdink érkeznek.
A 2019/2020. tanév elso felévében, az akkori képzés kezdetén kérdéssort allitottunk
Ossze annak érdekében, hogy hallgatdink tehetséggondozassal kapcsolatos prekon-
cepcioit felmérjiik. A csoport tagjai a szakma tobb szegmensébol érkeztek: dvoda-
pedagogusok, tanitok, felsd tagozatos tanarok (anyanyelv, idegen nyelv, matematika,
torténelem), valamint fejlesztd pedagogusok voltak. A valaszok koziil azokat mutat-
juk be jelen irasban, melyek a szakma elé is tiikrot tartva, tarsadalmi, ugyanakkor
szakmapolitikai kérdésként is tekintenek a tehetséggondozas kritikus pontjaira.

A tehetségazonositas gyakorlatanak nehézségei

Az azonositas modszerei

,»,Mara szamos tehetségazonositasra szolgalo intelligencia- és kreativitasmérd eszkoz,
viselkedésjellemz6 elemzést szolgald vizsgalat, a tehetséges gyermekek erdsségeit
feltérképezd modszer, tantargyi teljesitménymeéres, kiilonbozo tanulmanyi versenyek
allnak rendelkezésre. A tehetségazonosito tesztek alkalmazasa nem konnyt feladat,
a vizsgaloeszkdzok kozti eligazodas sokunk szamara nehézséget jelent.” — hangzik
egy vélemény. Hallgatoink koziil néhanyan korabban részt vettek a Nemzeti Tehetség
Kozpont altal inditott képzéseken, melyeken megismerkedhettek e tehetségazonosito
eszkozokkel!, azonban a szerzett ismeretek mellett is megbizonyosodtak arrol, hogy
a tesztek onmagukban nem elegenddk.

Nagyon sokféle tehetségazonosité mérés létezik, de egyiket sem lehet csak
onmagaban szemlélni, vagy alapul venni egy tehetséges gyermek beazono-
sitdsara. Nem mindegy, hogy a képességeket mériink kiilonb6zd intelligen-
ciatesztek, kreativitastesztek, vagy specidlis képességtesztek segitségével,
vagy teljesitményt mériink kompetenciatesztek, tanulasi eredmények vagy

I A valaszadok altal alkalmazott modszerek koziil mind megtalalhatd az alabbi forrasban: David
Maria — David Imre: A tehetségigéretek keresése, azonositasa, in Szabo Zsuzsa (szerk.): 4 tehetség
kézikonyve, Budapest, Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, 2019, 95-153. Link
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kiilonb6z6 produktumok, példaul projektek segitségével, vagy a motivaciot,
viselkedést mérjiik. Szerintem nagyon fontos, hogy mindezeket egységben
vizsgaljuk és ne csak egy-egy teriilet felmérése alapjan allapitsuk meg, hogy
tehetséges-e egy gyermek vagy sem.

A gyermekek megismerésének alapja az aktiv figyelem. Vizsgaljak, hogy milyen
tevékenységet valaszt a tanul6 szivesen, mivel lehet hatékonyan motivalni, vagy mi
tolti el megelégedéssel. Ez a megfigyelés nem korlatozodik a tanorai keretekre, ki-
terjed a szakkorokre, egyéb szervezett programokra ¢€s a szabadidds tevékenységekre
is. ,,Minden kinalkozo élethelyzetet igyekszem felhasznalni a gyermek tokéletesebb
megismerésére, mely lehet egy kiallitas, iskolai tinnepély, csaladi nap, csendes nap,
hospitalas, szakkori bemutato stb.”

A gyermek teljesebb megértéséhez, az életkoron tul egyéni sajatossaguk megis-
merésére sziikség van a tanar-diak egyiittes tevékenységére, a gyakori egyiittlétre, a
sziilokkel valo kapcsolattartasra és egyéb, a gyermekekkel foglalkozé szakemberek
ismeretére, valamint a veliik valo szoros szakmai egyiittmtkddésre. Tobben emlitet-
ték a tanulokkal torténd beszélgetést, és az érdeklodéstérkép készitését, mely soran
fény deriilhet személyes motivacioira, erésségeinek, fokuszteriileteinek feltarasara.
Ezek a beszélgetések azért is fontosak, mert a gyermekek tanulasi szokasait, megis-
merési folyamataik modjat atbeszélve, esetleges hatékonyabb modszerek felajanlasa-
ra, kiprobalasara is lehetdség nyilik. Részlet az egyik hallgat6i véleménybdl:

Hiszem, hogy ha az egyéni erésségekre alapozunk, az egyéni utak valaszta-
sat tamogatjuk, feleldsséget rendeliink hozza és fejleszté modon értékeljiik a
gyermek adott folyamatban végzett tevékenységét, kialakulhat benne sajat
sikerei kimunkalasanak igénye, erésodhet kompetencia élménye, ami a to-
vabbi probalkozasokra, tevékenységek végzésére dsztondzheti. Ez a folya-
mat zaloga lehet a tehetségek fejlodésének, de a hatranyok lekiizdésére vald
tamogatasnak is.

A megismeréshez szorosan kapcsolodik a sziil6i jellemzés, az otthoni szokasok,
sajatos tevékenységek feltérképezése. A pedagdgusi és sziil6i megfigyelésen til le-
hetéség van a gyermekkel foglalkozo szakemberekkel (edzo, fejlesztd pedagogus,
osztalyfondk, pszichologus stb.) konzultacio kezdeményezésére, mely tobbszempontii
megkdzelités segiti az objektiven latast, a téves diagnodzisallitas elkeriilését. Ezen a
ponton emlitik tobben, hogy sziikségesnek érzik kiilso eréforrasok, tehetségfejlesz-
tésben jartas szakemberek bevonasat. ,,Azt sem lehet biztosan kijelenteni, hogy mi,
pedagogusok fel lennénk készitve a tehetség felismerésére, gondozasara. Erdemes
tehetségfejleszté szakembereket, pszichologusokat is bevonni a tehetség felismeré-
sébe, a tehetséggondozasba. Ennek gyakran anyagi akadalyai vannak.”

Hallgatoink a fenti két modszer mellett az azonositasban nagy szerepet tulajdoni-
tanak a versenyeredményeknek, kompetenciaméréseknek. Bar a pedagogiai gyakor-
latban megoszlanak a vélemények a versenyeztetés feltétlen elényeivel kapcsolatban,
a legtijabb kutatasok a versengést és az egyiittmiikodést nem egymas ellentétének
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tekintik.? Tauer és Harackiewicz (2004) kisérleti kutatasara utalva Fiilop megjegyzi,
hogy azokban a feladatokban érzik legjobban magukat a tanulok, amelyekben az
egylttmiikodést csoportkozi versengéssel kombinaljak.’ A tehetségesfejlesztésben
gyakorl6 pedagdgus hallgatoink szerint sem kérdés a versenyeztetés sziikségessége.
A tehetséges személynek sikerélményre, megmérettetésre van sziiksége. Szinte min-
den képességteriileten tehetséges gyermek belsd igénye, hogy megmutathassa kivalo-
sagat. A versenyek segitenek, hogy noveljék teljesitményiiket, gyarapitsak tudasukat,
megtanuljak legy6zni az akadalyokat, onmagukat. A verseny természetes velejardja
a siker és a kudarc. Mindkettd megélése tarsas tamogatast igényel. Mind a felkészitd
pedagogus, mind a sziilé komoly felelossége, hogy ezeken az érzelmi hullamokon
atsegitse a gyermeket. Az eredmények egydlittes feldolgozasa segit a tarsas kompe-
tenciak fejlédésében, a megkiizdési stratégiak kialakitasaban, a helyes onértékelés
kialakulasaban. Ebben a kontextusban a kudarc elhordozasa mar nem demoralizalo,
sokkal inkabb tovabbi munkara sarkallo élménnyé¢ valhat. Azonban vannak olyan
gyermekek, akik nagyon jol teljesitenek az iskolai koriilmények kozott, kreativak,
de versenyhelyzetekben blokkolnak, alulteljesitenek. Ezeket a gyermekeket mas titon
kell fejleszteni. A valaszadok egyikének szavaival: ,,A tehetséggondozas nem jelent
minden esetben versenyzést, a kiizdeni tudas eredményképpen a siker megsziilethet
egy jol tervezett, lebonyolitott tandran, vagy tehetséggondozo foglalkozason is.”

Pedagogusaink egy része problémaként emliti, hogy a versenyeztetés soran nem
tud teljesen objektiv versenyfeltételeket teremteni, illetve nem minden esetben va-
16sul meg ez a feltétel. Tovabbi megfontolasra érdemes szakmai vélemény, mely
korlatozna az egy tanulo altal egy tanévben benevezhetd versenyek szamat. Ezzel
elkeriilhetd lenne a tulzott stressz, valamint jutna figyelem a versenyek mellett az
egyeb tanulmanyi feladatok megoldasara.

A tehetségfelismerés a fentiek alapjan komoly szakmai felkésziiltséget igényel,
mellyel a pedagoégusok meglatasuk szerint nem rendelkeznek. Képzésiink soran
igyeksziink a tehetségazonositasi modszereket bemutatni €s eldsegiteni azok profesz-
szionalis hasznalatat. Elemezziik, hogy miként lehet ezeket az intézményi sajatossa-
gokhoz igazitani. Bemutatjuk azt az intézményi halot, melyekkel a tehetséggondozas
kapcsan kapcsolatba keriilnek. Megjegyzendd, hogy a pedagdégusok meglehetdsen
sok tehetségfejlesztd programot ismernek, némelyekkel mar kdzvetlen szakmai kap-
csolatban is allnak. Hallgatoink mar a képzés elején jol latjak, hogy a fokusz nem
Onmagan a tehetségazonositason van, a diagnosztika csak az elso 1épés, a cél, a tehet-
séges gyermek fejlédésében valosul meg, mely hosszl folyamat eredménye. Ennek
a folyamatnak része a tehetségprogramokban valo részvétel, valamint e programok
hatasvizsgalata.

2 Fulop Marta: Verseny a tarsadalomban — verseny az iskoldban, Link
* Uo.
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A tehetségazonositas gatjai

E korai szakasz ugyanakkor veszélyeket is tartogat. Ilyen vesz¢€ly a rejtett tehetségek
fel nem ismerése, melynek oka sokszor a gyermek szocialis statusza, a kdzosségben
elfoglalt helye, emocionalis allapota, vagy az elvarttol eltéré viselkedése. A tehet-
ségazonositas gatjanak tekinthetd a sztereotipiak megléte, melyek egyrészt csoda-
gyermeknek, masrészt sajatos személyiségjegyei miatt kezelhetetlennek cimkézik
a tehetséges gyermekeket. A vizsgalatokbol az is kideriilhet, hogy egy jo tanulo, a
tanérakon kiemelkedd teljesitményt nyujté gyermek nem feltétleniil tehetséges, ami
gyakran tévutra vezeti a tanarokat.

A beazonositas tovabbi nehezitd tényezoi kozé sorolhatjuk, ha a gyermek nem
talalkozik képességének, tehetségtipusanak megfeleld mindségii, nehézségii felada-
tokkal. ,,Az alulterhelt gyermek szdmara lasst a haladas iiteme, kevés az ismeret,
vagy az egyszerl feladatokban nem talal megfelel6 kihivast.”

A tehetséges gyermek fejlodése altalaban nem egyenletes €s nem is szimmetrikus.
Mig a gyermek kiemelkedden teljesit egyes képességteriileteken, masokban lema-
radast mutathat. Az egyenetlen képességszint a tehetségazonositas gatjava valhat.
A szinkronicitas hianya megmutatkozhat az értelmi, érzelmi, és a mozgasfejlodés
teriiletén egyarant.* Fontos, hogy a tehetségteriilet megtalalasa mellett figyelmet
forditsunk a lemaradasok kezelésére is, hiszen az egyenetlen fejlodés elbizonytalanit-
hatja a tehetséges tanulot. Ugyanakkor sokszor éppen a lemaradasok kompenzalasa,
a rosszul miikodo képesség, képességegyiittes fokuszba keriilése miatt homalyoso-
dik el a tehetségfejlesztés. Ezért a fejlesztés tervezése soran a parhuzamos erdsitést
részesitik elonyben. Részlet az egyik hallgatoi véleménybdl:

Gyakran a gyors szellemi fejlddés messze megeldzi az amugy életkornak
megfeleld szinten allo testi, érzelmi és szocialis fejlodést. Ezekben a helyze-
tekben sok pedagogiai tapintatra, dtletességre van sziikség, hisz nem képesek
olyan testi, érzelmi, szocialis reakciokra, melyeket intellektualis képességeik
alapjan elvarnank.

Tobb hallgatonk emliti a tanulok ,,elkoptatasanak™ veszélyét, melyet leginkabb
a burnout jelenséggel hozhatunk kapcsolatba. Az also tagozattdl kezd6dé sok, akar
tobb tudomanyteriileten, tantargybol torténd folyamatos szakkdrre jaras, versenyez-
tetés a gyermekek egy részénél akar kiégést eredményezhet. Hallgatoink tapasztalata
szerint a tanulok 6. osztalytol kezdédden, a novekvo terhek és délutani elfoglaltsa-
gaik miatt nem szivesen vesznek részt tobbféle tantargyi megmeérettetésen. Ennek
figyelembevételével, a versenyterhelések optimalizalasaval éppen azt érhetjiik el,
hogy a fokusz az érdeklddési teriiletre, az optimalis tartomanyba essen, melynek
kovetkeztében fokozodik az elmélyiilés és a teljesitmény.

4 Harmatiné Olajos Timea: Tehetség és szocio-emociondlis fejlédés, Debrecen, Didakt Kiado, 2011.
Link
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A differencialt fejlesztés nehézségei

A beazonositas utan a kovetkezo l1épés, és egyben problémakér a specifikus tehetsé-
gek alapjan torténod differencialas. A megfeleld modszer, eszk6z megtalalasa a fejlesz-
téshez talan a legkritikusabb pontja a tehetséggondozasnak. Az egyéni kiilonbségek
figyelembevétele, az azokhoz valo6 alkalmazkodas a hétkdznapi pedagdgiai folyamat
része, a tehetséggondozas terén azonban kiemelt jelentésége van. Tobben jelzik, hogy
a foiskolan elsajatitott tudasuk €s az intézményi pedagogiai gyakorlatuk az életkori
sajatossagokhoz igazodd normativ koncepciot preferalja az egyéni sajatossagokat
elétérbe helyezd, segité pedagdgiai koncepciok helyett, amely a tehetséges tanulok
fejlesztése szempontjabol hatranyt jelent.’ Hallgatoink egyikének valasza alapjan:
A differencialasnal sok szempontot figyelembe kell venni, ezek koziil a leg-
fontosabbak, hogy az ismeretszerzéshez, feldolgozashoz rendelkezik-e meg-
feleld tudéssal, a miveletvégzéshez sziikséges képességekkel, motivalt-e az
0nallo munkavégzésre, jartas-e a sziikséges munkaeszk6zok hasznalataban,
képes-e tarsaival egyditt dolgozni, s milyen fejlettek a szocialis képességei.

A leggyakrabban alkalmazott modszerek kozé tartozik hallgatdink korében a
frontélistol eltéré munkaforma-valasztas, a kooperativ technikak, az egyéni tehet-
ségfejlesztd programok alkalmazasa, vagy az alkalmazott mddszerek szélesitése,
pl. gyakori projektek, melyek lehetdséget teremtenek a tandrai €s azon kiviili tevé-
kenységek Osszekapcsolasara. Tovabbi lehetdségek a tanuloi eléadasok, sajat munkak
bemutatasa, a dusitas, illetve a gyorsitas, valamint olyan feladatok adasa, melyek
tobb alternativat kinalnak és magukban hordozzak a dontési szabadsag lehetdségét.
Tantargytol fiiggetleniil mindenki alkalmazza a csoportbontast. A modszerek be-
mutatasanal talalkozhatunk egyrészt homogén csoportok kialakitdsaval, melyben a
tehetséges gyermek a gyorsabban haladokkal tobb, elmélyiilést, kreativitast kivano
feladatot tud megoldani, illetve a heterogén csoportbontassal, melyben a tehetsé-
ges gyermek mentorra, segitévé valik csoportjaban. A csoportok jol szervezhetdk
a kooperativ modszerekkel, melyek alapelvei az épitd egymasra utaltsag, az egyéni
felelosség, az egyenld részvétel. A kooperativ tanulas ezen kiviil a tarsas készségek
fejlesztésében, az iskolai teljesitményhez vald pozitiv viszonyuldsban, valamint az
Onismeretre is pozitiv hatast gyakorol.® Ezen modszerek kovetkezetes megvalositasa
a mindennapokban a magas csoportlétszamok mellett nehézségbe titkozik.

Ne még tobb rutinfeladatot kapjon, hanem érdeklédésének, gondolkodasanak
megfeleld szintii, kihivast jelentd problémaval talalkozhasson. Torekedni kell
arra, hogy a kiilon feladatokhoz olyan célokat fogalmazzunk meg, amelyek
érdekessé teszik ezeket a tehetséges gyermekek szamara, és amelyekrol osz-
talytarsaiknak beszamolhatnak. Komplex gondolkodasra adjon lehetdséget,
torténjen meg a fogalmak kialakitasa, elmélyitése, ne csak ismeretmennyiség

5 BOvebben: Nagy Jozsef: Kompetenciaalapu kritériumorientalt pedagdgia, Szeged, Mozaik Kiado,
2007.

® Turmezeyné Heller Erika: A tehetséggondozas lehetdségei a kooperativ tanulasban, Debrecen, Di-
dakt Kiado, 2011. Link
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legyen. Tudja a tanultakat felhasznalni, alkalmazni, lassa meg az ismeretek
Osszefliggéseit. Legyen egyértelmii, hogy nem csak foglalkoztatjuk 6ket, ha-
nem tevékenységiik hasznos, értelmes, masok szamara is fontos.

A pedagogusok kiemelik, hogy a technikék megvalasztasanal kiilonos tekintettel
kell lenniink a szocialis készségek fejlesztésére, az on- €s tarsismeret, valamint az
On- ¢és tarsértékelés és mas, a tehetségfejlesztést segitd szocialis kompetenciak fejlesz-
tését segitd eszkozokre, amire a hagyomanyos modszerek nem, vagy kismértékben
alkalmasak. A fejlesztésnek gatat szabhat a diak szocialis vagy anyagi hattere, az
iskola lehet6ségeinek korlatozottsaga (pl. egy vidéki, hatranyos helyzetl telepiilés
intézményében), holott a tehetséges gyermekeknek tanulmanyaik alatt végig sziik-
ségiik van kiilon programokra ¢és szolgaltatasokra.

A tehetségfejlesztés kreativ és adaptiv miikodtetésének nehézségei

Ha tovabb tanulményozzuk a tehetséggondozas kritikus pontjait, megallapithato,
hogy a kivalasztas és differencialas mellett a tehetségfejlesztés kreativ és adaptiv
mukodtetése is nehézségbe iitkdzhet. A szorgalmas, de kevésbé kreativ pedagogusok
merev ragaszkodasa a tematikéhoz, a tartalomtol valo eltérés hidnya sokszor éppen
azt veszi el a gyermekektdl, hogy az érdeklodésiiknek, adottsagaiknak megfeleld
irdnyba térjen el a fejlesztésiik. Ezek az egyéni [éptetési utak kreativ ijragondoléssal
segithetdk mind a tartalmi tervezés, mind a gyakorlati megvaldsitas terén. Részlet
egy hallgatoi valaszbol:
A gyorsan valtozo és fejlodé gyermeki érdeklddés és képességstruktira miatt
tobbféle tevékenységet kell biztositanunk szamukra, k6z6s munkank soran
aktiv figyelemmel kell lenniink mellettiik, hogy kialakulhasson az a bizalmi
1égkor, melyben képességeiket felfedezik és vallaljak azokat, ugyanakkor fel
tudunk ajanlani szamukra egy 6nallé fejlodési utat.

Nem elhanyagolhat6 kérdés a kiilonbozo, tehetségteriileteken kiviili tevékenysé-
gek biztositasa. A toltddésre lehetdséget ado sport, zenei, vagy mas milvészeti teve-
kenységek egyensulyt teremtenek a tehetséges gyermek szamara. Ezek tervezésére,
idokeret biztositasara tudatosan kell torekedni a fejlesztés soran, konszenzusra jutva
a szaktanarokkal, szakemberekkel, a sziilokkel, és elsdsorban a gyermekkel. Ez a
kiegészitd tevékenységkor a valaszadok véleménye szerint a didkok jelentds részénél
az egyéb tanulmanyi terheik miatt elmarad.

A motivacio kérdése
A kovetkez0 kritikus pont a belsé motivacio kialakitasanak elsddlegessége. A belsd
hajtderd mértéke alapvetd fontossagu a tanulasi folyamatban, a tehetségfejlesztésben
pedig elengedhetetlen. A pedagogusok ugy vélik, hogy a jelenlegi kozoktatasi rend-
szer mikodése, a tulzott mértékli tananyag, az elavult oktatasi modszerek és eszko-

zO0k nem minden esetben alkalmasak a tehetségek tamogatasara. Amennyiben a gyer-
mekben nincs meg a belsd hajtoerd, a szenvedély, az akarat, akkor 6nmaga nem tud
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hozzajarulni tehetsége kibontakoztatasahoz. Ez a tehetségteriilet iranti szenvedély
segiti a gyermeket a kudarcok elviselésében, valamint 6sztonzi az egyre fokozottabb
teljesitmény elérésére.” Fontos kérdés még a tantargyi integracio, a tantargykoziség
megvalositasa.
Amig tantargyakat tanitunk egymastol fiiggetleniil, gatolt a fejlesztés lehe-
tésége, kiilondsen akkor, ha a tehetség a mi szaktargyunktodl eltérd teriileten
mutatkozik meg. Ebben az esetben is szoros egyiittmiikodésre van sziikség a
pedagogusok kozott.

Hallgatoink igyekeznek a sajat targyukon beliil egyéni utak, megoldasmodok ke-
resésére, akar projekt, eléadas, felolvasas, bemutatas, vagy egyéb, az adottsagnak
megfeleld lehetdségek megtalalasara, a tanuldsi forrasok sokszinisitésére. Kérdés
ugyanakkor, hogy a jelenlegi tananyagmennyiség és az altalanosan elterjedt alkal-
mazott modszerek milyen mértékben tamogatjak a tehetségek kibontakoztatasat?
Tudjuk-e a tanulasi folyamatot individualizalni?

A motivacio terén lényegi kérdés a pedagogus, valamint a szild motivaltsaga is.
Hallgatoink tapasztalata alapjan e két szerepld elkotelezettsége elengedhetetlentil
fontos a tehetségfejlesztés terén. Jol tudjuk, hogy csak abban az esetben hatunk
megfeleléen tanitvanyainkra, ha tevékenységilink soran magunk is atéljiik a flow-
élményt. Szakmai eredményességiink fokozasa érdekében gyakran olyan feladatokat
is el kell latnunk, amelyekre korabban nem véltiik alkalmasnak magunkat. Erhet-
nek kudarcok, sikertelenségek minket, am ezek megélése tanithat benniinket arra,
hogyan segitsiik at didkjainkat az esetleges nehéz periodusokon, melyek a fejlédés
természetes velejaroi.

A kornyezeti katalizatorok szerepe

Hallgatéink mindennapos tapasztalata, hogy az ujabb tehetségmodellekben megje-
lend kornyezeti katalizator szerepe relevans felismerés. Az egyén €s a kornyezete
kozotti interakceid fontos faktor a tehetségfejlesztés tekintetében. Ugyanakkor a pe-
dagogiai munka soran gyakran latjuk, hogy a tehetséges gyermek nemhogy utat nem
tor maganak, de sokszor rejtegeti kimagaslo képességét, érdeklddését. Egy hallgatoi
vélemény szerint ,,sok fiatal a koriilményei aldozata”.

Kortarsai el6tt nem szeretne kitlinni, vagy csaladi helyzete miatt nincs lehetdsége
a fejlédésre. Vannak bizonyos jellemvonasok, melyek elfedik a kiilonleges képessé-
geket. Ilyenek lehetnek az introvertalt személyiség, az érzelmi élet zavara, az egyé-
ni latdsmod, magatartasproblémak, beilleszkedési nehézségek, hatranyos helyzet,
kisebbségi csoporthoz vald tartozas, az elvarasok elleni lazadés stb. Ugyanakkor
pedagogiai hatraltato tényezoként emlitik hallgatéink a divergens gondolkodas el-
nyomasat, a konformizmusra tdrekvést, a normativ értékelést, a tul direkt pedagogiai
hatasrendszert, valamint a ,,tulsegitd” vezetést. Az érdeklddés, tanulas, tudas értéke

7 Réthy Endréné: Motivacio, tanulds, tanitas. Miért tanulunk jol vagy rosszul? Budapest, Nemzeti
Tankényvkiadé, 2003.; Gyarmathy Eva: A tehetség. Fogalma, dsszetevdi, tipusai és azonositisa,
Budapest, ELTE E&tvos Kiado, 2006.
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els6sorban az iskola és a pedagdgusok kozvetitd tevékenységének eredménye. Meg
kell talalni azokat a direkt és indirekt kdzvetité modszereket minden korosztaly, cso-
port szamara, amelyek eredményeként a tehetséget nem kizar6 tényezonek, hanem
egyéni és kozérdeknek tekintjiik.

Hallgatoink ismerik a tehetség elkallodasanak jelenségét, amely a fejlesztésben
nem részesiild, elhanyagolt tehetségkezdemény visszafejlodését jelenti. Valaszadoink
koziil tobben idézik Szent-Gyorgyi Albert gondolatat: ,,Van egy téveszme, hogy a
langelmét nem lehet elnyomni, az utat tor maganak. Csudat tor utat! Nincs kony-
nyebb dolog, mint a langelmét elnyomni, mert az nagyon érzékeny. Azt ugy lehet
elnyomni és taposni, mintha ott sem lett volna.” A csalad, a szocialis helyzet sokszor
hatraltatjak a tehetségeket, és hidba van meg az altalanos értelmesség, a kreativitas,
a specialis mentalis képességek, ha a tobbi elem hianyzik. A szociokulturalis 6rok-
16dés, valamint a csaladi minta hidnya vezet a tehetségek elsorvadasahoz. Gyakorlo
pedagbdgusaink véleménye szerint a tehetséggondozasban kritikus teriiletnek tekint-
heto a csaladi hattér mindsége:

Mas a helyzet az olyan tehetség esetében, ahol mi tudjuk, hogy a gyermek
kiemelkedd képességii, de a sziil6 nem veszi ezt figyelembe, esetleg a csalad
szociokulturalis hattere nem teszi lehet6vé a tehetség kibontakoztatasat. Ha
ilyen tanuléval taldlkozunk, fokozott a felelosségilink. Egyrészt mentorként
biztositanunk kell 6t arrol, hogy mindig szamithat rank, masrészt a tudas at-
adasanak a feleldssége is a mi vallunkat nyomja. Ilyen esetben a sziilok nem
biztositanak a gyermek szamara délutani plusz elfoglaltsagot, szakkoroket,
foként, ha fizetni is kell érte.

A tanulasi teljesitményt a szocio6konomiai statusz, a szocialis, kulturalis és gaz-
dasagi hattér egyarant befolyasolja. Ma hazankban sok olyan telepiilés van, ahol a
gyermekek dontd tobbsége halmozottan hatranyos helyzetii, a csalad mindennapi
megkiizdései mellett nincs meg a kelld motivacio a tanulasra. Ezekben a csaladokban
nem tudnak a gyermek érdekében aldozatot hozni, nincs meg a tanulasra 6szténzo
hattér, nem tudnak a képességek kibontakozasahoz optimalis klimat teremteni. Az
iskolaba tobbnyire azonos tarsadalmi helyzetii gyermekek jarnak, igy a pedagoégusok
elsédleges feladata a felzarkoztatas, kevesebb id6 és energia jut a tehetséggondozasra.

A csaladra jelentOs szerep harul az erés énkép és az Oonbizalom kialakitasaban,
allando visszacsatolast nytjtva a gyermeknek, ezzel fejlesztve szocialis képességeit
is. A tehetségfejlesztésben a csalad, az otthon klimaja kiemelked6en fontos. A tehet-
ség felismerésén tul jelentds szerepe van a sziiloknek abban, hogy a gyermek pozitiv
fejlodésére figyeljenek, megerdsitd 1égkort teremtsenek gyermekiik szamara. Egy
hallgatéi gondolat:

A csalad feladata az értékrend atadasan, a norma, a minta bemutatasan, a neve-
Iésen til szamos, mas és sokrétli kotelezettség teljesitése, ha részt akar vallalni
a tehetségfejlesztésben. Ez a szandék donti el véleményem szerint a csalad,
a sziil6k viszonyulasat és végeredményben a folyamatban betoltott szerepiik
hatékonysagat. Ahogy az iskolai, vagy kortarskdzosségben ezen a teriileten is
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vannak nehézségek, ismeretlen utak, amiket be kell jarni, készségek, amiket el
kell sajatitani, latens, vagy manifeszt konfliktusok, amiket kezelni kell.

A csaladi mikrokdrnyezet minta az értékrendszerben, az ismerethez vald viszo-
nyulasban, a feladatra torténd fokuszalasban, a munkavégzésben. A sziil6i munka a
tehetséggondozas terén Osszetett. Objektiven fel kell ismernie gyermeke képességeit,
tamogatnia kell a fejlesztést, fizikai és érzelmi tAmogatassal kell gyermeke mellett
allnia, mentoralnia kell gyermekeét, s6t, sokszor az anyagi tdAmogatas megteremtése
céljabol menedzselnie kell 6t. Mindezen feladatokat akkor tudja maradéktalanul be-
tolteni a sziil6, ha aktivan részt vesz a gyermek életében, érdeklodik a gyermeke irant,
elfogadja sajatossagait és egylittes tevékenységekben tamogatja 6t. A sziilok iskolai
végzettsége, személyisége, munkahelyi leterheltsége, a csalad miikddése, kozeli és
tagabb kapcsolatrendszere és szamos egyéb ok hatassal van a gyermek iskolai teljesit-
ményére, ezért kiilondsen fontos a pedagogus szamara gyermek mikrokdrnyezetének
alapos megismerése.®

A tehetségfejlesztés iddigényes feladat. Hallgatéink mindennapi gyakorlatukban a
lemaradast felzarkoztatassal kompenzaljak, melynek kdvetkezményeként a tehetsé-
ges gyermekekre sokszor kevesebb figyelem jut. A pedagdgus szakma az alulbérezés
problémajaval is kiizd, sokan anyagi biztonsaguk érdekében kénytelenek tilmunka-
kat vallalni. Gyakorlo pedagégusaink panasza, hogy a kotelezd 22-26 tandran feliil
mar nem tudnak tobb terhet vallalni. Részlet egy véleménybdl: ,,A tehetséggondo-
zasra id6t kell szanni. A kdtelezo 25 oras terhelésemen tul nem tudok tébbet vallalni.
Tudomasom szerint vannak olyan iskolak, ahol ezt a problémat a tehetségfejlesztés-
ben részt vevo kolléga 6rakedvezményével oldjak meg.”

Hallgatoink véleménye és tapasztalata szerint a csalad, a kortarsak, illetve egy-
egy nagyszerti tanar allhat a géniuszok mogott. Olyan pedagogus, aki szakmailag
felkesziilt, képes a teljesitmény €s a képesség elkiilonitésére, rendelkezik a tehetsé-
gazonositas eszkozrendszerének felhasznaldi szintli ismeretével, valamint megfeleld
id6- és energiakapacitassal, szocialisan érzékeny és képes a gyermek személyiségét
komplexen tekinteni. Megfelelden kreativ, a tematikan valtoztatni képes, a gyerme-
kekkel és a sziilokkel egytittmiikodésre torekvo személy. Az egytittmiikodés alapja az
Oszinteség, valamint a kongruencia. A hiteles pedagdgusnak tettei igazoljak szavait.

Latjuk, hogy a tehetséggondozas a korabbiaktdl eltérd, 1j tipust pedagdgusszere-
peket, kompetenciakat kivan meg. Az idealis pedagogus mara mentorra valt, akinek
vallat mar nem csupan az ismeretdtadas terhe nyomja. Hallgatoink valaszaikban ki-
térnek a pedagogus kivanatos személyiségjegyei koziil a segitd szandék jelentdségére.
,»Ez egyrészt jelenti azt a kutatdmunkat, mely keresi, felismeri, timogatja az egyedit,
masrészt azt a batorsagot, mely nem ijed meg a szabalytalantol, az egyedi eljarasi
utaktol, az atlagtol eltérétdl. A kapcesolatrendszer kialakitasa soran torekedniink kell
a nyugodt, érdeklédo, lelkesedd és lelkesité atmoszféra megteremtésére.”

8 BOvebben: David—David: 4 tehetségigéretek keresése, azonositdsa, 105.
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Sajatos személyiségjegyek mint gatlo tényezék

A tehetséges didk szocio-emocionalis sajatossagai a fejlesztés utjaban allhatnak.
Viselkedéstiik nem konform, nem fogadjak el a tekintélyalapt iranyitast, ami ha-
zankban még mindig jellemzdje a pedagogiai modszertannak. Gyakran provoka-
tivak, vallaljak masként gondolkodédsukat, nagy igazsagérzetiik miatt gyakrabban
keriilnek tarsaikkal vagy tanaraikkal konfliktusba. A viselkedéskultura javitasa az
0 esetiikben is ugyantgy része kell, hogy legyen a személyiségfejlesztésnek mint a
helyes Onismeret, vagy a motivacio kérdése. Kritikus szakasz a kamaszkor, amikor
az iskolai hatasoknak ellenallva, a csaladi hattértamogatas esetleges hianyaban a
korabban tehetségesnek igérkez6 didkok teljesitménye jelentésen visszaeshet. Idézet
egy hallgatoi valaszbol:

En is tanitottam igen tehetséges didkokat, aki a kamaszkorba belépve visszaes-

tek. Az iskola nem tudta folytatni a fejlesztésiiket a gyermekek ellenallasa, és

a csalad nemtor6domsége vagy hidnya miatt. Kiilondsen a hatranyos helyzetii

régiokban gyakori ez a jelenség. A didkok nem latnak pozitiv otthoni mintat.

Az iskola egy id6 utan inkabb nytiggé valik, és igéretes sport, vagy zenei

tehetségek kallodnak el.

Ebben a kontextusban jelentds kérdés, hogy a tehetséges gyermek hogyan viszo-
nyul sajat tehetségéhez. Sok hallgatdi valaszban megfogalmazodik, hogy az osztaly-
légkor javitasaval igyekeznek egyrészt a tehetség szamdra az dnelfogadast segiteni,
masrészt a tobbi gyermek szamara is térekednek megteremteni azt az elfogad6 kor-
nyezetet, hogy a tehetségesebb tanuld gyors és helyes valaszai ne szegjék kedvét a
gondolkodésnak és a problémamegoldasnak. Az osztalylégkor javitasa érdekében
lehetdség van annak 0sztonzésére, hogy a tanulok az egyes targyakbdl korrepetaljak
egymast, igy valhat a tehetséges gyermek talentuma kozkinccsé.

Tehetségfejlesztés mint keresztyén kotelezettség

Egyetemiink arculatabol adéddan hallgatoink jelentds része gyakorld keresztyén.
Fontosnak tartjuk, hogy ebbdl az aspektusbdl is megismerjiik nézeteiket. Arra a
kérdésre, hogy keresztyén pedagodgusként hogyan viszonyulnak a tehetségfejlesz-
téshez, a valaszokban elsd helyen a feleldsség kérdése jelentik meg. ,,A tehetség
adomany, amelyet kegyelembdl, cél érdekében kaptunk és amelyet gyarapitani kote-
lesek vagyunk.” A Maté evangéliuma 25,14-30. részében olvashatjuk a télentumok
példazatat. A torténetben a gazda elutazik és harom szolgéjara bizza vagyonat. Az
elso két szolga megduplazza a ra bizott talentumot, mig a harmadik eldssa és a gazda
visszaérkezésekor ugyanakkora 6sszeget ad neki vissza. Ezt a példazatot az elmélettel
0sszhangban magyarazva, egyik hallgatéink kifejti, hogy a tehetség az adottsagok,
a motivacio, a kreativitas, valamint a kiils6 tényezok és katalizatorok egytittes meg-
jelenése altal bontakozik ki, és szamos esetben Czeizel altal sors-faktornak nevezett
tényezbegyiittes hatasara erdsitést nyer, ellenkez0 esetben visszafejlodhet. Itt jelentik
meg a keresztyén pedagogus felelossége, aki safara a ra bizott tehetségnek. Felel6s
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a kibontakoztatasért és erkodlcsi kotelessége az isteni adomany kiteljesitésére torek-
vés. Nem lehet k6zombos a tehetségkezdeménnyel szemben, mint ahogy altalaban
embertarsaival szemben sem.

Korabbi fejezetben szoltunk a versenyeztetéssel kapcsolatos nézetekrdl. Jelen
kontextusban két alapfogalom korvonalazodik ki a gondolatsorokbol. Elsé a kisza-
mithatosag, mely azt jelenti hallgatoink szamara, hogy a tanul6t biztositani kell arrdl,
hogy értéke nem a versenyeredménytdl fiigg. Ehhez keresztyén pedagogusaink koziil
tobben az ima lehet6ségét valasztjak. A verseny el6tt hdalat adnak a tehetségért, a
felkésziilés lehetdségéért és segitséget kérnek, hogy a tanulok tudasukat a lehetd
legsikeresebben kamatoztassak. Ehhez szorosan kapcsolodik a hala, mely fiiggetlen
kell, hogy legyen az eredménytdl. Halat a keresztyén pedagogusaink akkor is meg-
fogalmaznak tanitvanyaikért és tanitvanyaik eldtt, ha egy versenyen nem szerepeltek
sikeresen. Az Istenbe vetett bizalom mértéke szamukra nem a sikerek szamatol és
mértékétdl fiigg. Masik korvonalazodo fogalom a helyes onértékelés. Ertékem nem
sikereimt6l, eredményeimtdl fiigg, hanem Krisztus értem hozott aldozatatol. Kapott
talentumaimat halabol kamatoztatom Isten dicsdségére, embertarsaim javara. Hall-
gatonk szavai altal:

Isten szdmara mindannyian fontosak vagyunk. Mindenki kapott valamiféle
talentumot, amit kamatoztathat, sét egyenesen kdotelessége is kamatoztatni
¢lete soran. Szamomra nagyon fontos, hogy tudatositsam a tehetséges gyer-
mekekben, hogy tehetségiiket ne kizarolag oncéliian hasznaljak. A tehetség
felel6sség, amit az egyéni boldogulas mellett a kdzosség céljainak elérése ér-
dekébe kellene allitani. Talan ez az elvaras iitk6zik leginkabb a mai tarsadalmi
szokasokkal, ,,elvarasokkal” és gyakran a sziilok torekvéseivel is.

Osszegezve az elmondottakat lathatjuk, hogy a képzés kezdetén a hallgatok mar
rendelkeznek némi gyakorlattal a tehetségazonositas terén, ismernek egyes tehetsé-
gazonositasra hasznalhat6 teszteket, hasznaljak azokat. Pontosan latjak az azono-
sitas folyamatjellegét és komplexitasat. Tapasztalataik alapjan ismerik a tehetséges
gyermek jellemz0 tulajdonsagait, nevelésiik buktatoit. Nagy eredménye a pedagogiai
tudomanyos férumoknak, hogy egyes fogalmak, mint pl. a diszszinkronia, vagy az
alulteljesités a pedagogiai szakszokincs részévé valtak.

A gyakorlo pedagdgusok tudjak mely fejleszt programok allnak rendelkezésre,
de a modszertani repertoarjuk szélesitése sziikséges. A tanulasi technikak, mint a
kooperativ modszerek gyakorlati alkalmazasa és az 6nismeret fejlesztése tekinteté-
ben mindenképpen jo lenne kiegésziteni a pedagogiai alapképzéseken tanult korabbi
ismereteket. Tovabbi igényként meriilt fel a tanacsadoi szerepkor tisztazasa, a lehe-
toségek és feladatok megismerése, melyekkel kapcsolatban mara szdmos hazai és
idegen nyelvii szakirodalom 4ll a hallgatoink rendelkezésére.

A szakmai élettit soran hosszabb-rovidebb ideig kisérhetjiik tanitvanyainkat sa-
jat utjukon. Kozben néha megadatik, hogy talalkozhatunk egy-egy kivalo tehet-
ségli gyermekkel, akinek vezetése, képességeinek kamatoztatasa komoly szakmai

° 162 o



A tehetséggondozas kritikus pontjai gyakorld pedagogusok gondolatai alapjan

kihivas, fejlodésének latvanya, kibontakozasa ugyanakkor amulatba ejté csoda.
Teljesitiink, kiizdiink, versenyziink, és sokszor amulunk. Azt kivanjuk mar végzett
¢és leend6 hallgatoinknak, hogy tudjak a nalunk szerzett ismereteiket oly modon
kamatoztatni, hogy minél tobb tehetség keriiljon napvilagra altaluk. Akkor mi is jol
safarkodtunk. A gondolatsor lezarasaként egy hosszabb hallgatdi véleményt szeret-
nénk megosztani az olvasdval:

Didkjaink tehetsége is adomany szamunkra, a kibontakoztatasat sajat peda-
gogiai életutunk feladatanak kell tekinteniink. A kiizdeni tudasban szamom-
ra a tiirelem, a kitartas, az adott sajat képességen, allapoton vald tuljutas,
onmagam meghaladéasa lényeges és nem a masik emberé. Ha ezt helyesen
értelmezem ¢és formalom magamban, akkor mar nem a masik legyézése a
fontos, hanem 6nmagamé, és azt magammal nem a tarsadalommal kell el-
rendeznem. Ha tudom, hogy mindent megtettem egy folyamatban, ami t6lem
tellett, kdvetkezetesen energidkat mozgositottam egy dologért, nyugodt lehet
a lelkiismeretem ¢€s ez lehet szamomra siker. A vallalt felelésségek és utak tel-
jesitése. Szamomra igy értelmezett a kiizdeni tudas fontossaga és a cél elérése.
Es még valami hitben jaré emberként. Hogy az Giton magam mellett épitsek, és
ne romboljak, ha lehet. Hogy tigy tehessek hozza magamhoz barmilyen téren,
hogy kozben masnak ne artsak. Ezt a példat mutatom a koriilottem éloknek
és ezt tanitom a gyermekeknek is. Es hiszem, hogy ezek a célok lehetnek
jok arra, hogy felszabaditsanak a pozitiv cselekvésekre. Ez a gydzelem és 1t
egysége és nem ellentmondasa szamomra.
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BENYEI ERZSEBET

TEHETSEGGONDOZAS AZ OVODABAN —
LEHETOSEGEK ES KORLATOK

A tehetséggondozas kérdése nem ujkeleti hazankban, hiszen az elmult évszazad
soran szamos jo példa all eldttiink a sikeres nevelésre, oktatasra vonatkozéan — akar
Nobel-dijasainkra; sportoloinkra, miivészeinkre gondolunk. Azonban a megvalto-
zott, folyamatosan valtozo tarsadalmi, gazdasagi kornyezet mind a gyermekeket,
mind a pedagogusokat napi szinten 01j kihivasok el¢ allitja. Ezek a kihivasok didak-
tikai és modszertani kérdéseket, problémakat egyarant magukban hordoznak.

Palyam soran szinte minden pedagogus kollégamtol hallottam mar, hogy ,,meg-
valtozott a vilag, megvaltoztak a gyermekek”. Nem szabad elfelejteni, hogy ennek a
valtozasnak mi is részesei, s6t, Ugy vélem, formaldi lehetiink, illetve vagyunk — at-
tol fliggden, hogy miképp alakitjuk pedagdgiai munkassagunkat. Kutatdsom soran
célom az dvodai nevelés teriiletére sziikitve a tehetséggondozas lehetdségeinek, to-
vabba korlatainak feltdrasa a gyakorlati szempontok elsddleges figyelembevételével.
Fontosnak tartom elsésorban a kiilonb6z6 jo gyakorlatok, gyakorlati 6tletek mellett
azokat a mindennapi praktikus otleteket bemutatni, melyek barki szamara kdnnyen
beépithetéek az ovodapedagogusi nevelomunkaba.

Ugy vélem, ezen otletek beépitése a napi rutinba akkor vélhat teljessé, ha mar a
tehetségigéretek felismerésétdl kezdve részei tevékenységiinknek, mindehhez pedig
szlikség van egyfajta hitre is. Munkam soran az ¢vodai tehetséggondozas gyakor-
lati Gtletein tul kitérek a tehetségfelismerés Utjara, a tehetség elméleti kérdéseire,
tovabba attekintem Erikson bizalom fogalmat, a magunkba és masokba, kiilondsen
a gyermekekbe vetett hitiink kulcsfontossagu szerepét is. Ugy vélem, ez a komplex
szemléletmod nem csupan a tehetségigéretek azonositasaban, hanem a nevelémunka
tervezésében, szervezésében is segitséget nyujthat.

* 165 -



KUTATASOK KIVONATAI

CSEKE-MAROSI ESZTER

A TEHETSEGSEGITES LEHETOSEGEI
AZ OVODAI HAGYOMANYATADASBAN

Kutatdsom soran az 6vodai néphagyomanyatadasban megvalodsithato tehetségtamo-
gatas pedagogiai lehetdségeit tarom fel. Néphagyomanyunk sokszinlisége, kime-
rithetetlen gazdagsaga szinte egyediilalloan sokoldalu lehetdséget rejt az dvodaban
megmutatkozo tehetségesirak felismerésére és kibontakozasanak tdmogatasara.

Egy olyan komplex, élményalapti hagyomanypedagogiai modszer keriil bemu-
tatasra, amelyben a foglalkozasok minden tevékenysége (népi jaték — tinc — mese
— ének — népzene — vizualis tevékenység stb.) egy adott jeles nap, linnepi idészak
koré szervezddik, igy a gyermekek valtozatosan, tobb oldalrol megkdzelitve ismer-
kedhetnek eleink hagyomanyaival, kulturalis anyanyelviinkkel. A modszer fontos
célja az identitds megalapozasa, a néphagyomanybol meritett t¢émak minél szine-
sebb, valtozatosabb feldolgozasan keresztiil, ami lehetdséget ad a gyermekekben
rejlo tehetségkezdemények egész korai megmutatkozasara. Mivel a kiilonbozo te-
vekenységformakkal egy foglalkozéason beliil talalkoznak a gyermekek, fejleszto
erejiik egymast tdmogatva, erdsitve fejti ki hatasat, mégpedig indirekt modon, az atélt
¢élményeken keresztiil. A tevékenységek készség- és képességfejlesztd hatasa mellett
fontos hangsulyt kap az egyes témakban megjelené emberi értékek személyiségte;-
leszt6 hatasa is. Egyhazi ovodakban a népi vallasossag ¢életkornak megfelelden kiva-
lasztott mozzanatai lehetdséget adnak az 6vodasok hitre nevelésének tdmogatasahoz.
Ennek a korosztalynak a hithez valo kapcsolodasa elsésorban torténeteken keresztiil
valosul meg, melyet jol kiegészithetnek bizonyos folklor és dramapedagogiai elemek.
A néphagyomany teljességének megtapasztalasa segithet megteremteni a hazankhoz,
hagyomanyainkhoz, keresztény kultarankhoz valo kotddés alapjait.

Ezek a gyokerek fontos részét jelenthetik a gyermeki személyiség formaloda-
sanak, az identitas alakuldsanak, amelyre épitve az egyéni legjobb képességek is
hatékonyabban bontakozhatnak ki. Csaladok korében végzett kérddives kutatds is
alatamasztotta, hogy a kisgyermekkorban, érzelemteli kdzegben megismert hagyo-
manyoknak akar egész ¢életre sz0l0, identitast meghatarozo hatasa lehet. Mindez ala-
tamasztja, hogy a képesség-kibontakoztatas hosszl tavon is ebbdl a gydkerezésbol
merit, igy a tehetséggondozas csirdjaban is lényeges tizenetként szolgal.

A bemutatott hagyomanyatadasi szemlélet célja, hogy minél tobb kisgyermek ta-
pasztaljon meg néphagyomanyunkhoz kdtodo, valodi, atélhetd élményeket, melyeken
keresztiil sokoldaluan fejlodhetnek készségeik, képességeik, boviilhetnek ismereteik,
er6sodhet identitasuk, a néphagyomanyban rejlé népi valldsos mozzanatok pedig
megalapozhatjak hitiiket, keresztény értékrendjiiket.
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0OzSVATH GABOR DANIEL

IDENTITAS ES NEPI OROKSEG

Megismerni, megismertetni a multat;
szebbé, harmonikusabba tenni a jelent,
felkeésziilten, hittel vallalni a jovot.

Kutatasom soran egy szamos elézménnyel bird, Gjra s ujra idészerli témaval foglal-
kozom. Ismételten vizsgalom a TANITO helyét és szerepét az egyének, kozosségek
kisgyermekkori identitasanak formalasaban, kiemelt figyelemmel az egyén-csa-
lad-kozosség-iskola-egyhaz keretrendszeren beliil lezajlo folyamatokra.

A Tehetség — Hit — Identitas konferencia hivo fogalmainak masodik és harmadik
pillérére tdmaszkodva a mindennapi ember nézépontjabol kivanok kozeliteni témam-
hoz, ugyanis csakis a kozosségek elvalaszthatatlan tagjaként értelmezhetd a pedago-
gus, a tanito. Elengedhetetlen, hogy megismerje a helyi tarsadalom nonverbalis jel-
rendszerét, megértse és eligazodast nyerjen benne. Mindehhez csupan alapul szolgal
a szocialis érzékenység, az empatia, a szociologiai, pszicholdgiai felkésziiltség, hogy
megeértsiik egy-egy kozosség rendkiviil komplex, mindig egyedi és egyben valtozo,
népi hagyomanyrendszerét, targyi, szellemi és tarsadalmi kulturajat. Ehhez vagy bele
kell sziiletni egy hagyomanyos kozosségbe, vagy hosszt folyamat révén befogadast
nyerni. Mindennek el6feltétele, hogy tisztaban legyiink 6nmagunkkal, sajat sziikebb
kozosségilink multjaval, jelenével, k6zosség- €s jellemformalo pillanataival, mialtal
el tudjuk fogadni 6nmagunkat, hisz masokat is csak igy tudunk megérteni, tisztelni,
¢és magunk megértést nyerni. Nem elég a nyelvet beszélni, hanem elengedhetetlen
a kulturalis anyanyelv megismerése; ez csakis hosszu, mindennapi kapcsolathalo-
ban szerezheté meg. Erre is fel kell késziteni a fiatal, palyara 1ép6 pedagogusokat.
A hagyomanyos népélet megismertetésére hivatott Hon- és népismeret tantargykor
csupan azt az iranytiit tudja megadni, amely felvértezi a hallgatot, hogy valos élet-
koriilmények kozepette 1épésrol-lépésre megértse annak rendkiviili sszetettségét.

Végezetiil fel kivanom hivni a figyelmet, hogy a valoésagban gyakran talalkozha-
tunk a tudoméanyteriiletnek egyik-masik iskola tantervébe valo, maradvanyelvii be-
emelésével; gyakorlatilag nem ritka, hogy egyes pedagogusok ugy kaptak jogositvanyt
e szaktantargyak oktatasara, hogy valojaban egy-két félévnyi kurzust vagy annyit sem
hallgattak, teljesitettek. Zarasként a lehetséges megoldasokat veszem szdmba.

Ahhoz, hogy tudjuk, merre tartunk, mit akarunk, tudnunk kell, hogy
kik vagyunk, és honnan joviink.
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CSEKE-MAROSI ESZTER

AZ OVODAI NEPMUVESZETI NEVELES
SZEMELYISEGFORMALO HATASA

A megmutatkozo tehetségek kibontakoztatasanak késobbi lehetoségei

Jelen kutatasom segitségével az dvodai néphagyomanyatadas fontos alapozd sze-
repét mutatom be a népmiivészeti nevelésben megvalosuld tehetséggondozas
szempontjabol.

A bemutatott hagyomanypedagogiai szemlélet fontos célkitlizése a néphagyomany
komplex, sokoldalu atadasa az 6vodas gyermekeknek, a népi jatékok és mondokak
mellett a néptanc, a népzene, a népmese ¢€s a targyi népmiivészet motivumkincse is
megjelenik a foglalkozasokon. Ez a soksziniliség ad lehetdséget arra, hogy minden
gyermek a sajat egyéniségének megfeleléen tudjon kapcsolodni a néphagyomanybol
meritett t¢tmakhoz, és egyéni erdsségeit tudja kibontakoztatni a tevékenységekben.
Ez ad lehetdséget arra is, hogy a mar 6vodas korban is megjelend tehetségesirakat,
tehetségkezdeményeket fel lehessen ismerni, tAmogatni és a megfeleld iranyba terelve
tovabblenditeni. A népmuvészet kiillonbozo teriiletein tehetségesnek bizonyuld gyer-
mekek az 6voda utan alapszintli miivészeti nevelésben részesiilhetnek miivészeti is-
kolak népzenei, illetve néptanc tagozatain, vagy néptancegyiittesek gyermekcsoport-
jaiban. Vannak olyan alapfokt miivészeti intézmények is Magyarorszagon, melyek
a kizarolag népmiivészeti neveléssel foglalkoznak, innen kdzépfoku népmiivészeti
iskolakba Iéphetnek tovabb a tehetséges gyermekek. Végiil a legkiemelkeddbb tehet-
ségeknek, akik hivatasként valasztjak a népmiivészetet, egyetemi szintli képzésben
van lehetdségiik tovabbtanulni.

Ezeknek a tehetséggondozasi lehetdségeknek teremti meg az alapjat a néphagyo-
manyon alapuld kisgyermekkori nevelés. Az 6vodai népmiivészeti nevelés fontos
célja, hogy ezeket az alapokat a gyermekek élményeken keresztiil szerezhessék meg.

A néphagyomanybdl meritett témakban megjelennek olyan emberi értékek, me-
lyek eleink szamara is fontosak voltak, és a mai vilagban is kiemelkedéen aktualisak,
a bemutatott hagyomanypedagogiai szemléletben ezek is fokuszba keriilnek. Ez a
megkozelités azokra a gyermekekre is fontos személyiségformalo hatast gyakorol-
hat, akiknek késébb nem a népmuvészetben bontakozik ki a tehetségiik. Szamukra
a kisgyermekkorban élményeken keresztiil megismert néphagyomany fontos iden-
titasalapozo és személyiségformald lehetdséget nyujt, ami a késobbi életiikben ka-
paszkodokeént szolgalhat az élet szamos teriiletén.
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DERGEZ-RIPPL DORA

LETMAGYARAZO MUVESZET —
A ,,FESTOI MAGATARTAS” GERZSONI
ESZMENYEROL

Gerzson Pal (1931-2008) a magyar festészet kiemelked6 alakja. Lirikus absztrahalo
miivész, akinek alkot6i modszere a posztimpresszionista Cézanne és az expresszonis-
ta hatasokat ujszertt modon kiaknazo Egry Jozsef miivészetébdl taplalkozott. Minde-
mellett hatarozottan kialakitotta sajat szin- és formavilagat, am egyedisége nemcsak a
»sajat” geometriai formak megteremtésében ¢és szines arnyékabrazolasok kidolgoza-
saban all, hanem komplex miivészet- €s ¢letszemléletében is megmutatkozik. Szilard
miivészi és etikai értékrendje miivészetpedagogiai munkajat is felejthetetlenné tette.
Gerzson szerint harmonia és rend miivészi torvényei nem oldodhatnak fel az egyéni
alkotomunka szubjektiv szempontrendszerében. Ez nemcsak miivészi megfontolas
targya, hanem Gerzson erkolcsi magatartasanak megnyilatkozasa is egyben. Kuta-
tasom nyoman miivészetelméleti fogalmak alapjan, valamint tanitvanyok, baratok
visszaemlékezéseinek segitségével bemutatom a miivészi tevékenység jellemformalod
lehet6ségeinek Gerzson Pal altal képviselt gyakorlatat, amely alkotomiivészi és mii-
vésztanari munkéjaban éppoly hangstlyosan jelen volt, mint altalanos életbeli gesztu-
saiban. A miivészi alkotomunka gyakorlata igy ¢letfeladatta szélesedett, elmélete pe-
dig Iétmagyarazo szerepet kapott. E kettdsség Gerzson miivészetében egyenstlyban,
harmoniaban és rendben korvonalazodott, festdi tevékenysége igy ,,magatartassa”
fejlodott. Ennek explicit példajaval Gerzson Pal ritka és komplex miivészetszemlé-
letet képvisel a kortars miivészetben. Ezzel a szemlélettel az Snmagunkban valo hit
mellé helyezte szakmai hitvallasat, és elsdsorban alazatot és szakmai tisztességet
kovetelt sajat magatol és novendékeitdl egyarant. Festdi magatartasanak megismerése
lathatova teszi azt az ¢életbolcseletet, amellyel a hagyomany6rzés hangsulyozasa mel-
lett a személyiségfejlodés harmonikus utjat is kijeldlte miivészndvendékei szamara.
E miivészi életszemlélet fobb gondolati elemeit ismertetem, szem elott tartva Gerzson
mester metafizikai megfontolasat: ,,Mi csak médiumok vagyunk, egy nagyobb erd
megnyilvanulasai néha a képeink, ugy sejtem.”
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TAKACSNE SZABO MELINDA

A JATEK ES A KOOPERACIO SZEREPE
AZ OVODAI TEHETSEGGONDOZASBAN
ES A TANULASI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESEBEN

A tehetséggondozas soran is a gyermek teljes személyiségére kivanunk hatni. Az
ovodai nevelésben céliranyos tehetséggondozas nem torténik, nem emeliink ki
egyetlen képességet, mint a fejlodés iranymutatojat. A gyermekek képességei mar
megmutatkoznak ugyan, de elére nem belathato, hogy melyik adottsag lehet majd
igéretes. Minden gyermekben fel kell fedezniink az értékeket, melyekre érdemes
¢épiteni. Figyelembe kell venniink a gyermekek érdeklddését és erre épitve ujabb
tanulasi utakat kell biztositani. A felfedezés, megismerés egyik tja lehet a jatékos
tevékenységekbe épitett tapasztalatszerzés. A gyermek alaptevékenysége a jatek, igy
adott a lehetOség a képességek azonositasara ¢és fejlesztésére is a jatéktevékenységen
keresztiil. A kooperativ tevékenységek szintén alkalmasak erre a célra, mindemellett
kivaloan fejlesztik a tarsas-érzelmi készségeket is. Erdemes ezeket a tevékenysége-
ket rendszeresen alkalmazni oly modon, hogy minden gyermek szdmara a tanulés
O0romét tudja nyujtani.
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DURO Zsuzsa

KEPESSEG- ES TEHETSEGFEJLESZTES
FEKETE-FEHERBEN

Az ovodai és iskolai sakkoktatas pedagogiai és pszichologiai hatasai

Mint a sakkoktatas képességfejleszto hatasainak kutatojat, engem is nagy drommel
toltenek el a hirek, hogy valaszthato tantargyként a sakk bekertilhet a hazai oktatasba
¢s iskolai keretek kozott is tanithatd lesz. Az iskolai sakkoktatas népszeriisége an-
nak is koszonhetd, hogy a szakemberek felismerték a benne rejlo képességfejleszto
lehetdségeket. Jelentdsen javul a didkok rendszerfelismerd képessége, valamint a
tobbiranyu gondolkodas és a logikus gondolkodas iranti érzékenysége. A sakkozo
gyermekek szocializacios képességei is fejlettebbek masokénal.

Eveken 4t végeztem kutatasokat, melyek targyaul a legkisebbek: 6vodas és kisisko-
las sakkozo gyermekek képességeinek fejlodését valasztottam. Hipotézisem szerint a
sakkozassal rendszeresen foglalkozo gyermekek képességeinek fejlédésére kedvezd
hatast gyakorol a szellemi sport izése, €s ez a pozitiv hatas transzfer, vagyis tobb
tanulasi teriileten megmutatkozik.

Kutatasom eredményei alapjan elmondhato, hogy a kreativitas, a feladat iranti
elkotelezettség (motivacio) valamint az intellektualis képességek fejlodeésére kedvezd
hatassal van mar a heti 1-2 alkalommal jatszott sakk is. A vizsgalt sakkozo és sakkal
nem foglalkozé gyermekcsoportok teljesitménymutatéinak és magatartasjegyeinek
Osszehasonlitasabol vontam le kovetkeztetéseimet a sakk ovodai és iskolai tanita-
sanak hasznossagara vonatkozolag, miszerint a sakk oktatasa a gyermekek szemé-
lyiségfejlodésére pozitiv hatassal van. A sakkjaték tanuldsa és gyakorlasa kedvezo
hatast fejt ki a gyermek egész intellektudlis fejlodésére is. A sakk becsiiletességre,
a kovetkezmények vallalasara, 6nuralomra, helyzetértékelésre, gyors megitélésre
és dontésre, felelosségérzetre, a versenytars tiszteletére, kitartasra, onbizalomra, a
kudarcok elviselésére, [ényeglatasra, fegyelmezett viselkedésre, a szabalyok, normak
és torvények tiszteletben tartasara stb. nevel.

A fentiek alapjan rendkiviil fontosnak tartom, hogy a sakkoktatas mar az 6vodaban
¢s az altalanos iskola els6 éveitdl kezdve képezze részét az ismeretatadasnak. Ezért
az Ovo- és tanitoképzésben is helyet kell adni ezen kezdeményezésnek.

e 171



KUTATASOK KIVONATAI

GROZ ANDREA

A TEHETSEGVEDELEM 19. SZAZADI UTTOROJE

Mindig nagy szellemi kaland és érdekes historiografiai kihivas letlint korok pedago-
giai koncepcidit megismerni. Amikor a tehetséggondozas multjaba tekintiink vissza,
fontos iizeneteket ragadhatunk meg azzal, ha a korabbi szazadok, a nagy elddok ne-
velési elképzeléseit megismerjiik, melyek fontos elméleti-gyakorlati letéteményesként
jelenkori kihivasainkhoz fontos, meghatarozoé adalékot, kiindulopontot jelenthetnek.

Szitnyai Elek (1854—1923) f6gimnaziumi tanar, filozo6fus. A budapesti egyetemen
szerezte meg magyar-latin-filozofia szakos tanari oklevelét. A Magyar Philosophiai
Tarsasag titkara, s a tarsasag kozleményeinek szerkesztdje is 6t esztendon keresztiil.
Szamos logikai és I¢lektani targyt tankonyv, illetve pedagogiai folyoiratcikk szer-
zbje. Irasai jelentek meg az Orszagos Kozépiskolai Tanaregyesiilet Kozleményében,
a gimnaziumok, valamint az Akadémia értesitdiben.!

A tehetség értelmezése kapcsan kiemelkedik munkai koziil 4 szellemi tehetségek
eredete cimi konyve?. A tanulds, az 6nfejlesztés folyamatanak fontossaga a tehetség
kialakulasa szempontjabol elsddleges pedagogiai tényezoként jelenik meg koncepci-
ojaban. Munkéjaban ugyanakkor figyelmet szentel a tehetséggondozas és az iskolai
nevelés egydittes feladatai értelmezésének is.

Szitnyai Elek, a tudos tanar szakmai munkassagaban eloremutatd pedagogiai el-
veket egyértelmisit tehetségvédelemmel kapcsolatos gondolatainak kifejtése soran,
amelynek feltérképezése nyoman meltd szellemi 6rokséggel gazdagodhatunk a te-
hetséggondozas kérdéskorének teljessé tételéhez.

' Csaky Karoly: Hires selmecbdnyai tandrok, Dunaszerdahely, Lilum Aurum, 2003.; Szitnyai Elek:
Hajlam és tehetség, in ué: Lélektan és logika, Budapest, Franklin Tarsulat, 1899, 74-77.; Uj magyar
életrajzi lexikon, 6. kotet. Budapest, Helikon, 465—466.

? Szitnyai Elek: 4 szellemi tehetségek eredete, A Magyar Filozofiai Tarsasag felolvaso tilése, 1904
deczember 18. Irta és felolvasta: dr. Palagyi Menyhért. Filoz. Tars. Kozl. XIII-XTV. 1-34.
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GROZ ANDREA

EGY SAJATOS TEHETSEGFELISMERESI
KONCEPCIO A 20. SZAZAD ELEJEROL

A tehetségek gondozasa, fejlesztése nemzeti tigylink. Mindehhez a pedagogiai alapot
a talentumok felismerése jelenti. Ebben az 0sszefiiggésben igazi szellemi kalando-
zast jelent korabbi korszakok tehetség-felismerési rendszereinek megismerése, hiszen
amellett, hogy historiografiai szempontbol képet kaphatunk a tehetség értelmezésé-
rol, egyszersmind a jelen tehetség-pedagogiai értelmezési keretbdl a jovobeli szakmai
megoldasok ¢€s lehetdségek is sokoldalibban artikulalédnak.

Erdekes és el6remutat6 a jelzett kérdéskorben Révész Gézanak, a neves pszichold-
gus, pszichiater, zenetudos, egyetemi tanar koncepcidjanak a megismerése, melyhez
mélto kiindulasi alapot jelenthet A korai tehetség felismerése cimii munka. A mii a
Franklin Tarsulat gondozasaban 1918-ban jelent meg.

Munkéjaban Révész Géza ,,a tehetségre iranyuld hajlamok™ vonatkozasara, felis-
merésére hivja fel a figyelmet, amely megallapitashoz sziikséges hozzarendelniink
azt a pedagdgiai intenciot, miszerint legfobb torekvésiink a tehetségre utalo jegyek
felismerése, s a személyiség komplex fejlesztése. Elsddleges forrasrészletek segit-
ségével nyomon kovethetjiik Révész abbéli meggydzddését, miszerint a produkti-
vitas a tehetség legfontosabb komponense, olyan Osszetevdje, mely nélkiil nem is
beszélhetiink talentumrol. (E tulajdonsag megléte csupan a zenei tehetség-igéreteknél
egyértelmiisithetd; igy gyermekkorban ebben az dsszefliggésben a tehetségcesirak
megléte értelmezhetd.)

Nézete szamos tehetség-pedagogiai kérdésnek kiindulopontja, ezért mindenkép-
pen meghatarozo lehet Révész Géza koncepcidjanak szisztematikus koriiljarasa,
mely kutatoi torekvésnek nem titkolt szandéka olyan eléremutaté gondolatok, tize-
netek megfogalmazasa, melyek méltan szolgalhatnak elméleti-gyakorlati alapként,
de felvazolhatnak megoldasi lehetdségeket is, komplex tehetség-pedagdgiai kérdések
megvalaszolasahoz.
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GAL REBEKA

ZENEI KESZSEGEK ES TEHETSEGEK
OVODASKORBAN

A gyermekek zene iranti fogékonysaga igen koran megmutatkozik, széles kdrben
megtapasztalhato hatdasmechanizmusa a személyiség képességeinek gazdagitasa-
ban. A zenei készségek csaladi halmozodasa egyarant kifejezi az 6roklés szerepét,
egyuttal a kdrnyezeti meghatarozok fontossagat is a gyermekek zenei tehetségének
kibontakoztatasaban. Leendé 6vodapedagogusként célom a gyermekek zene iran-
ti fogékonysagara épitve tudatosan is fejleszteni készségeiket, hogy ezaltal a zene
transzferhatasa is minél gazdagabban bontakozhasson ki az érzelmi készségek fej-
lesztésén tul kognitiv vonatkozasban is.

Zeneovodaba jaro gyermekek sziileit és pedagogusait szélitottam meg, vizsgala-
tomban pedig kiemelten tekintek a gyermekek bevonddasanak, érzelmi reakcidinak
megragadasara, kreativ készségeikre a zene altal, tovabba kognitiv funkciok korébol
tobbek kozott az emlékezeti készségekre. Mindezek meghatarozdjaként bemutatom
az 6vodasok zenei foglalkozasainak modszertani sajatossagait, célom megvizsgalni,
hogyan tudjuk pedagogusként tudatosan gazdagitani mindezt a gyermeki képességek
minél hatékonyabb fejlesztése, kibontakoztatasa reményében. A kdvetkezd kérdések-
re keresem a valaszt:

— A zeneiskola mennyire tdmogatja az 6vodas kort gyermekek zeneiskolaba
jarasat?

— Milyen motivacioja van a sziilonek arra, hogy gyermekét beadja egy zeneis-
kolaba, iras €és olvasastudas nélkil?

— Milyen motivacidjuk van a gyermekeknek arra, hogy mar ennyire fiatalon
iras- és olvasastudas nélkiil elmenjenek zeneiskolaba? (Ha van egyaltalan)

— Ha az dévodaskoru gyermek még nincs, vagy nem lehet beiratva zeneiskolaba,
mert a sziilok nem gondoljak elég érettnek ra gyermekiiket, illetve a zeneisko-
lanak van életkori kikotése, akkor van barmilyen lehetdség, hogy eldkészitore
vagy barmilyen zenei foglalkozasra jarhasson a gyermek?

— Ha a gyermek jarhat el6készité foglalkozasra, akkor milyen gyakorisaggal
zajlanak ezek az alkalmak?

— Az 6vodaskort gyermekek zeneodraja mennyiben kiilonbdzik, ha kiilonbozik
egy iskolasétol?

— Az 6vodaskoru gyermekek elméleti 6rdja mennyiben kiilonbdzik, ha kiilon-
bozik az iskolasokétol?

Témavezetd: Tamas Margit, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kar
Hittanoktatd- és Kantorképzo Intézet
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TOMOSVARI GABORNE STOCKER NOEMI

TEHETSEGGONDOZAS KISGYERMEKKORBAN —
KOMPLEX ALKOTOMUHELY

Tehetségkoordinatori szemmel
a Szigetszentmiklosi Napraforgo Ovodaban

A pedagogusok egyéniségiikkel, tudasukkal tamogatjak, mentoraljak, motivaljak a
gyermekeket. Nagyon Iényeges, hogy olyan 6vodapedagogusok vegyék koriil a kicsi-
ket, akik szaktudasuk, modszertani ismereteik altal meglatjak készségeit és komplex
fejlesztéssel kisérik 6t, amig iskolaba nem Iép.

Ovodas korban biztosan kirajzolédik a matematikai, zenei, vizualis, motoros, moz-
gasos tehetség. Tapasztalataim nyoman arra keresem a valaszt, hogy hogyan tudjuk
mindezeket gondozni, milyen is egy jo tehetségmiihely.

Olyan pedagogus vezeti, aki abban a mithelyben maga is tehetséges, illetve tiszta-
ban van azzal, hogy folyamatosan képezze magat, szaktudasaban modern moédszere-
ket alkalmaz, magas szinten all. Komplexen tamogatja a gyermekek személyiségét,
hagyja kutatni, felfedezni 6ket, mogottiik all jo tamogatoként. Sokoldaluan, komp-
lexen fejleszt, mikdzben szabad 1égkort biztosit a gyermekek szamara készségeik
kiprobalasahoz.

A pedagodgus felismerve a gyermekek erdsségeit, épit azokra, egyuttal erre épitve
a kevésbé er0s, esetleg gyengébb oldalt is tamogatja. A tudas gyarapitasa mellett a
lelki toltédésre, pihenésre is lehetdséget biztosit.

A kisgyermekkori tehetséggondozas teljességéhez hozzatartozik a sziilokkel valo
kozvetlen kapcsolat is, egylitt tudnak leghatékonyabb segitséget nyUjtani a gyermek
legjobb képességeinek kibontakoztatasahoz.

Intézményemben, a Szigetszentmiklosi Napraforgd Ovodéaban elkotelezetten szer-
vezziik tehetséggondozé tevékenységeinket, modszereinkrol és eredményeinkrél sze-
retnék beszamolni.
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SZOKE-MILINTE ENIKO

AZ ALKOTAS MINT PEDAGOGIAI ALAPELV
A 21. SZAZADBAN

Az emberi alkotoképesség megértése G. Allport €s J. P. Guilford ota, foglalkoztatja
a pszichologiat és a pedagdgiat. A 20. szazad technoldgiai és tudomanyos felfedezé-
sei sokszorosan bizonyitottak az emberi kreativitas tarsadalmi fejlédésben betdltott
jelentdségét: a tudomany é€s a technika 6sszes vivmanya, az emberi életmindséget
meghatarozo miivészeti alkotdsok Osszessége az emberi kreativitds eredménye.
A 21. szazad gazdasagi, tarsadalmi, egészségiigyi és szocialis kihivasai rairanyitjak
a pedagogia figyelmét az emberi kreativitasban rejlo lehetOségekre, a kreativitas
szocialis fontossagara. A fenntarthatoésagra nevelés, a teremtett kornyezet, egymas
¢és onmagunk iranti feleldsségvallalas egyre nagyobb kreativitast igényel az embe-
rektdl. A kreativitas tehat humanértéket képvisel, ezért kialakitasa ¢s fejlesztése az
intézményes nevelés kitiintetett feladata.

A kreativitas fogalmanak meghatarozasakor, attekintve a legkorszertibb tanu-
las- ¢és fejlodéselméleteket megallapithatjuk, hogy egy kivételesen dsszetett, szamos
folyamatbol és képességbol szervezddo, orokletes alapokkal rendelkezd mentalis
struktira, személyiségbeli kvalitas.

Kutatasaim nyoman attekintem, hogyan értelmezhetd az alkotoképesség (kreati-
vitas) a 21. szazadi pedagogia kitiintetett alapelveként, az alapelv jellegének tanulas-
szervezésre gyakorolt kdvetkezményeit, tovabba fejlodésének ¢€s fejleszthetdségének
lehet6seégeit a digitalis oktatasi kornyezetben.
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SomoGyI Eva

OVODAS TEHETSEGIGERETEK GONDOZASA
A ,VILAGOT LATOK” CiMU KOMPLEX GAZDAGITO
PROGRAM MEGVALOSITASAVAL

Az eléadas a kora gyermekkori vizualis iranyu tehetséggondozas tagintézményi
gyakorlatat mutatja be. Ismerteti az éves komplex gazdagité program tehetségkon-
cepciojat, felépitését, tartalmi elemeit, modszereit. Betekintést nyujt a tehetséggon-
doz6 mithely munkéjaba. Bemutatja, melyek azok a gazdagito, fejleszto, lazito tipust
programelemek, tevékenységek, amelyek az 5-6 éves tehetségigéretek személyiség-
fejlodését és vizualis adottsagainak kibontakozasat segitik elo.

A ,Vilagot latok” gazdagitdé program a téri-vizualis teriileten tehetségjegyeket
mutatd gyermekek differencialt személyiségfejlesztését tamogatja tobbletlehetéségek
¢és tartalmak nyujtasaval. Kiemelt gazdagitasi teriilete a vizualis kultara alkotoi-
befogadoi 0sszetevdinek fejlesztése, amely egyéb intelligencia teriiletek — hangst-
lyosan a természeti intelligencia integralasaval valik teljessé.

A program soran a gyermekek egy-egy természeti teriilet kiilonleges téri-vizualis
vilagat fedezik fel és jelenitik meg alkotasaikban: a madarak, az 6cean, a csillagok
¢és a bogarak vilagat. A projektek folyamataban érdekes vizualis megfigyeléseket,
jatékos kisérleteket végeznek, valtozatos, Gjszerl rajzolasi-, festési-, targyalkotasi
technikakkal ismerkednek meg. A gyermeki alkototevékenységet az ,,Igazgyongyos
rajzmoédszertan” vizualis nevelési gyakorlata tamogatja.

A program hatékonysagat igazoljak a sziilok és kiils6 partnereink pozitiv vissza-
jelzései, valamint gyermekek kreativ alkotasai, amelyek tobb alkalommal szerepeltek
mar sikerrel rajzpalyazatokon ¢és kiallitasokon.
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Paprp KATA

A TEHETSEG KIBONTAKOZASA
AZ ANAMNEZIS TUKREBEN

Kutatasom elsddleges célja, hogy megerdsitse az anamnézis fontossagat a bolcsddei
nevelés folyamataban, hiszen ez az a dokumentum, amelynek alapjan a gyermekek
fejlodéstorténetérol értékes informaciokat tudhatunk meg. Tovabbi célja megismer-
ni az anamnézis hasznalatanak pozitiv hatasait kiilonboz6 célcsoportokban, igy a
gyermekek korai fejlesztésének tigyében, valamint a kiemelkedden iigyes, ,.tehet-
ségcesirakkal” rendelkezd gyermekekhez kapcsolodoan is.

A témahoz kapcsolodo alapfogalmak tisztazasat kovetden 0sszegzem az anamné-
zis dokumentum felépitését és céljat, illetve annak hasznalatat a gyakorlatban. Be-
mutatom a tehetséges személyiség fejlodésében megragadhato korai, anamnesztikus
sajatossagokat, amelyek a képességek kibontakoztatasat is célzottabban segitenek
megvalositani. Mindezen til kutatasom segitségével harom kiilonbdzé anamnézist
hasonlitok &ssze: egy ,,sablon anamnézist”, egy fejlédéslélektani anamnézist, vala-
mint a LongiKid©O-et.

Kérddives vizsgalatom altal a gyermekek sziileit szolitottam meg harom kérdéscso-
port mentén: a sziillok demografiai-tarsadalomstatisztikai adatai, a bolcs6dei anam-
nézishez kapcsolodo kérdések, valamint tovabbi nyitott, kifejtos kérdések. A kutatas
soran kapott eredményeket diagramokkal abrazoltuk és ezeket szamszerusitettiik,
Osszevetettiik és részletesen elemeztiik. A nyitott, kifejtds kérdésekre kapott valaszok
esetében a tartalomelemzés eszkozét hasznaltuk.

Eredményeinket 6sszefoglalva az alabbi megallapitasokat tessziik: a sziilok tobb-
sége ismeri az anamnézist, mely ismeret kapcsan eltérés mutatkozik a kitoltok életko-
ranak, iskolai végzettségének tekintetében; a valaszadok szerint az altalunk ,,sablon
anamnézisnek” nevezett anamnézis kellden részletes, ahol tobbségiiknek a kitoltése
soran nem okozott nehézséget bizalmas adatok megosztasa, még a jovedelmiik koz-
lése sem. Jelenlegi kutatdsomon tul tovabbi célom megismerni a bolcsddei munka
soran kiilféldon hasznalt anamnéziseket, s azok elemzése, 0sszehasonlitasa a hazai
gyakorlattal ¢és tapasztalataimat a tehetséggondozas folyamataban is hasznositani.

Témavezetd: Veréb Lilla, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar
Pedagogusképzo Intézet
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SZIMA ZSUZSA — VALENTNE ALBERT EvA

POZITIV HATASOK ELETUNKBEN A SERULT
GYERMEK ERKEZESE UTAN?

Csaladi torténetek a sériilt gyermekrol, a hitrol és az elfogadasrol az
egyéni és a kozosségi lét tiikkrében®

Leendd konduktorként mindig foglalkoztatott a kérdés, hogy mit adhatnék hozza
Pet6 Andras professzor modszeréhez. Petd Andras egy 0j modszert dolgozott ki,
melynek alapgondolata az volt, hogy a kdzponti idegrendszer a karosodas ellenére
is rendelkezik j kapcsolatok kiépitésének lehet6ségével, melyek tanulasi-tanitasi
folyamat soran mozgosithatok. (Foldesi, 2018)

Nagyon megfogott az egyik alapelve, miszerint a konduktiv nevelés az egész
személyiségre iranyul, mivel ,,a gyermek egy egységes egész” irja Kallay Zsofia
A konduktiv nevelés alapvetése cimii tanulmanyaban (Kallay, 2019, 153). A testi fej-
16dések mellett szerepet jatszik a lelki fejlddés is. En az utobbi témaban kezdtem el
kutatni. Barmilyen sériilés is torténik egy csaladon beliil, a koriildtte élokre hatassal
van. A sokak altal kutatott megkiizdések, elfogadasi 1épcsok mellett, én szeretnék
mutatni egy olyan utat, ahol pozitiv valtozasok is tetten érhetdk egy sériilt gyermek
elfogadasaval kapcsolatban. Mindennek kozvetlen szerepe lehet abban is, hogy a
sériilt személy tovabbi képességteriiletei kibontakozhassanak, egytttal a sériiltség
hangsulya helyett olyan lelki egyensulyt, belsé békét talalhasson, amelyre épitve a
fejlodése is teljesebbé valhat. Kutatasom célja kiemelni a hit fontossagat az elfogadas
folyamataban, a segit6készség, az empatia alakulasaban egy csaladon beliil, ahol az
egyik csaladtag sériilt. Leirni a csaladtagok személyiségének kibontakozasat és a
valtozasok tetten érését, melyek kapcsolatban allnak a hitvallassal, bizonysagtételek-
kel. Fontosnak talalom kiemelni az Istenben vetett hitet. Jézus, Maté evangéliuma,
22-edik részében igy sz0l a nagy parancsolatrol a torvény szerint: Szeresd az Urat, a
te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. Ez az elsd nagy paran-
csolat. Jovobeli hivatasom soran olyan értékeket szeretnék atadni a hit segitségével,
ami tarsadalmi értéket is képvisel €s kiegésziti a konduktiv pedagdgia rendszerét.

Dr. Kalman Zsofia: Banatkd cimii konyvének masodik fejezetében azt irja a csa-
ladnak a valldshoz valo viszonyulasarol, hogy: ,,Sok vallasos csalad szamara erds
kapaszkodot biztosit, egyrészt a hit, masrészt az a kapcsolatrendszer, amely a kdzos
vallast gyakorlok kozott kialakul.” (Kalman, 1995, 32)

3 A kutatas az Uj Nemzeti Kivalosag Program 6sztondijaval a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium,
valamint a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alap tdmogatasaval késziilt.
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Modszerként a kikérdezés mellett dontdttem, mely irott formaban valésul meg,
egyénileg, elore egyeztetett idopontban. A f6 kérdéseim vazat Dan P. McAdams:
¢lettorténeti interjujanak kérdéseibol adaptaltam (The life Story Interview I1., 2007),
melyet sajat kérdéseimmel egészitettem ki.

Kutatasomban varhatoéan olyan élettorténeti események, élmények bontakoznak
ki, melyek valaszt adnak arra, hogy milyen pozitiv valtozasok érhetdek tetten a sé-
riilt gyermek csaladtagjainak személyiségvaltozasaban, valamint az érintett képes-
ségeinek kibontakoztatasaban. Részkutatasomban az elemzés soran az egyén és a
kozosségi 1étformakat kutatom a vizsgalt csaladban.

Jelenleg a kutatasom az irott interju kérdések kiosztasa elott all, konkrét adatokat
nem tudok k6zolni, csupan a modszert fogom bemutatni, de a tanulmanyhoz mar
sajat eredményeket is hozzateszek.
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VEREB LiLLA

HISZUNK-E A TEHETSEGEKBEN?
A KORNYEZET SEGITO SZEREPE
A TEHETSEG KIBONTAKOZTATASABAN

A tehetségsegités és tehetséggondozas mindig aktualis témaja a hazai és a nemzet-
kozi oktataspolitikanak és pedagogianak, hiszen folyamatosan 0j tehetség-igéretek
keriilnek a pedagdgus szakma képviseldinek latokorébe. A 2011. évi CXC. torvény a
nemzeti kdznevelésrol ugy fogalmaz, hogy a ,.kiemelten tehetséges gyermek, tanulo:
az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy
specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd
benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség”. Minden gyermeknek kivétel
nélkiil, viszont a kiemelten tehetséges fiataloknak kiilondsen sziikségiik van arra,
hogy a kornyezetiik tamogatasa mellett tudjak végezni (a sokszor tobblet) feladata-
ikat. A tehetséggondozasban részt vevo pedagdgusok, tanarok és oktatok a koz- és
felsdoktatas szinterein segitik a tanulok és hallgatok csoportjait a szakmai profesz-
szionalizmusukkal, olykor kutatdsmodszertani tudasukkal, tehat allando szakmai
segitségnyujtast jelentenek a tehetségek szamara formalis kozegben, hiszen ezen
résztvevok kothetok valamely nevelési-oktatasi intézményhez. Mindemellett nagyon
fontos azokrol a szereplokrol is beszélni, akik az intézményes nevelésen tul, informa-
lis uton segithetik a tehetségek kibontakoztatasat. Ennek értelmében eléadasunkban
részletezni kivanjuk azokat a szereploket, akik egyéb modokon tudjak segitdleg ki-
sérni a tehetségeket. A csalad, a kortarsak, a tarsadalom mind-mind kiemelten fontos
szerepet toltenek ¢és tolthetnek be a tehetségek ¢letutjaban, mely jelzi a tehetségsegités
folyamatanak komplexitasat. Eldadasunkban elsddleges célja bemutatni, hogy milyen
segitd szerepe van ¢és lehet az emlitett kis- és nagycsoportoknak, kozosségeknek a
tehetséges gyermekek és tanulok mindennapjaiban.
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VEREB LiLLA — VARGA-CSIKASZ CSENGE

A PEDAGOGUSKEPZOK ES A PEDAGOGUSOK
KOMPETENCIAI - A TEHETSEGSEGITES
TUKREBEN

A kompetencia fogalmanak meghatarozasa mentén a kovetkezd tovabbi fogalmak
jelennek meg eldttiink: illetékesség, hataskor, jogosultsag, szakértelem, hozzaértés és
alkalmassag. Ha ezt a fogalmat az egyénre vonatkoztatjuk, akkor annak mindsége ¢és
mindsitése a kompetens szoban kap értelmet: az egyén valamiben illetékes, feljogo-
sitott, jogosult, szakmailag hozzaért6 és alkalmas. A kompetencia dsszetevdi, elemei
koz¢é soroljuk az ismereteket, a tudast, a készségeket-jartassagokat, a személyes ér-
tékeket, az attitiidot, a személyiséget €s a motivaltsagot is. (Falus, 2003) Kiilondsen
lényeges mindezek tudatositasa és fejlesztése a pedagogusok tehetséggondozasban
betdltott szerepe kapcesan, amely egyarant megmutatkozik ismeretek magas szintli
atadasaban, valamint komplex személyiségfejlesztés tekintetében.

A pedagdgusok kompetenciait az életpalya-modellt is leird utmutato taglalja (Okta-
tasi Hivatal, 2013), mig a pedagdgusképzok kompetencidit eldszor Falus és Estefanné
(2015) hatarozta meg. A pedagoguskompetenciakat jelenleg kilenc és a pedagdgus-
képzok kompetencidit aktualisan nyolc elem irja le.

A pedagogusok ¢és a pedagdgusképzok kompetenciai kozott akar olyan kozos
kompetenciaelemeket is felfedezhetiink, melyek egymasra épiilnek és/vagy egymast
arnyaljak. Ilyen példaul a pedagogusok kompetenciai koz¢ tartozo szakmai és szak-
targyi tudas, és a pedagogusképzok kompetenciai kozé tartozo professzionalis szak-
mai tanitasi gyakorlat modellezése. Ezek a kompetenciak egyértelmiien és szorosan
kapcsolodnak egymashoz. Mindkét emlitett egység kompetenciai nagy eltéréseket
mutatnak, ha azokat az egyén szintjén (pedagogusok ¢és a pedagogusok formalis
képzésében résztvevd személyek) értelmezziik, hiszen egy Osszetett folyamat ré-
szeként fejlodnek. Az egyes kompetenciakat egyik esetben sem tudjuk egymastol
fliggetlentil és elszigetelten értelmezni, hiszen ezek a gyakorlatban sem igy jelennek
meg a pedagdgusok személyiségében és pedagogiai tevékenységiikben. A kompeten-
ciak megjelenésérdl elmondhato6 és megallapithato, hogy azok integraltan, atszove és
egymast kiegészitve mutatkoznak meg a valosagban.

A pedagdgusképzok kompetencidinak leirdsara azért volt sziikség, mert azok a
pedagogusképzd szakma egységét erdsithetik, valamint hozzéajarulhatnak a peda-
gogusképzok szakmai fejlddéséhez, mindségbiztositasahoz. Mindez a pedagdgusok
kompetenciainak meghatarozasanal is igaz, hiszen cél- €s keretrendszert is biztosi-
tanak a pedagdgusok szamara, s lehetdséget adnak az onreflexi¢ gyakorlasara is.
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Korthagen és Wubbels (1996) a reflexiot 6t 1épésbdl allo spiralis folyamatként
értelmezik. Ezen elemekhez (a cselekvés; visszatekintés a cselekvésre; a 1ényeges
mozzanatok tudatositasa; alternativ cselekvésmodok kialakitasa; kiprobalas) kiilon-
b6z6 kérdéssorok is kapcsolodnak (példaul: Mit akartam? — Mit gondoltam? — Ho-
gyan éreztem? — Mit csinaltam?), céljuk a reflexio segitése. Amennyiben ralépiink
az elvart kompetencidk mentén az 6nismereti utunkra a szakmaisagunk tekintetében
is, az feltehetéen egy tudatosabb pedagoguslét felé vezeti a pedagogusszakma képvi-
seldit. Bizunk abban, hogy mindezzel nemcsak hivatasuk ttjan fejlédhetnek, hanem
a gyermekekben rejlo képességek kibontakoztatasaban is hatékonyabba valhatnak.
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HoLLO DORrRA

EGYUTT VAGY KULON?
TEHETSEGES GYERMEKEK AZ OKTATASI
RENDSZERBEN

Barmi, amivel nem foglalkozunk, ohatatlanul az enyészeté lesz — amint azt Csik-
szentmihalyi Mihaly entropia-elmélete tlipontosan kimutatja. A tehetség sem kivétel,
nem fejlédik automatikusan, magatol jo iranyba; a jo fejlodéshez tdpanyagra van
sziiksége. Axioma ma mar, hogy a tehetséges gyermek szamara ,,0sztonz6 kozeg”
avagy kreativ klima sziikséges az optimalis fejlodéshez. Szamos tanulmany szol
arrdl, hogy a tanito, neveld, sziilé mit tehet a tehetséges gyermek lelki egészségéért,
tehetségének fejlodéséért. De vajon az iskolai gyermekkozosség mikor kreativ klima?

Megfelel6en szolgalja-e a példaul a tehetség kibontakozasat, ha a kiemelkedden te-
hetséges gyermek atlagos gyermekek kozott tanul? Ha igen, akkor minden életkorban
megfeleld ez? Ha nem, akkor van-e olyan ¢letkor, amikor még barmilyen okbol sziik-
séges? Vagy az a megfelel6 kozeg, ha szelekciot alkalmazunk, és a hasonlo képességii
gyermekeket neveljiik egyiitt? Es ha igen, akkor mi legyen a szelekci6 elvi alapja és
mi legyen a valogatas modszere? Esetleg az inklizié a megoldas? Vagy a tehetséges
gyermek inkluzidja csak elméletben létezhetik és a hétk6znapok valosagaban illuzi¢?

A fenti kérdésekre fogalmaz meg az eldadas egy lehetséges valaszt tudomanyos
elméletek Osszeillesztése és tovabb gondoldsa segitségével. Az elméletek kozott
Ujma Przemislav Péter 2022-ben megjelent genetikaalaptl 1Q elmélete, Leta Stetter
Hollingworth 20. szdzad eleji intellektualis tolerancia zona (communication range)
elmélete, a Dunning-Kruger hatas, Csikszentmihalyi Mihaly flow elmélete és Carol
Dweck rogziilt versus fejlodési szemlélet (fixed mindset / growth mindset) elmélete
is helyet kap az eldadasban, ahogyan Gordon Gydri Janos esettanulmanya a Fazekas
Mihaly Gimnazium elsé specialis matematika osztalyanak utoéletérdl €s tapaszta-
latairdl, és az is, hogy mi a mai tehetségpontos iskolak mindennapi terepi valosaga.

Témavezets: Fehér Agota, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar
Pedagogusképzo Intézet
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HoLLO DORrRA

SEIN ES SOLLEN
AZ ALSO TAGOZATOS TEHETSEGGONDOZASBAN

Arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy a tehetséggondozasrol alkotott pszicho-

logiai és pedagogiai elméletet, valamint jogszabalyi el6irasokat mennyiben ismeri

¢és valositja meg a tehetséggondozas napi iskolai (oktatasi, nevelési, pszichologusi,

fejlesztépedagdgusi) gyakorlata a budapesti egyhazi, illetve allami iskolakban.
Kutatasom soran:

— feltérképezem a legfrissebb pszichologiai és pedagogiai ajanlasokat a tehetsé-
ges gyermekeknek javasolt programokat a tehetséggel kapcsolatos magyar és
nemzetkozi szakirodalom alapjan, valamint a jogszabalyi kdrnyezetet a hata-
lyos magyar jogszabalyok alapjan;

— a fentiek alapjan Osszeallitott kérdéssor segitségével feldolgozom 2-2 romai
katolikus / reformatus / evangélikus / izraelita valamint 8, a valasztott egyhazi
iskolakkal azonos budapesti kertiletekben miikodo allami fenntartast altalanos
iskola pedagdgiai programjanak tartalmat az als6 tagozatos tanulok szamara
elérhetd tehetséggondozassal kapcsolatos oktatasra /nevelésre vonatkozdan;

— részben kotott interjukérdésekkel torténd interjuztatds modszerével iskolan-
ként 6sszevetem a pedagogiai programok eldirasait és lehetdségeit azzal, hogy
az adott iskolaban dolgozé pedagégusok mennyiben iktatjak be napi tevékeny-
ségilikbe a tehetséggondozasra vonatkozé pedagogiai programbeli elemeket.

A téma jelent0ségét az adja, hogy a tehetséges gyermekek ardnya a teljes gyer-
mekpopulécioban akar 25-30%-ot is kitehet, tehetségiik megfeleld becsatornazéasa
és pozitiv iranyba terelése emiatt alapvetd tarsadalmi érdek. Ugy vélem, az elmélet
nem jelenik meg maradéktalanul a napi gyakorlatban.

Tovabbi vizsgalodasom targya, hogy van-e kiilonbség az egyhdzi és az allami isko-
lak kozott abban, hogy melyik biztosit didkjai szamara jobb hatteret a tehetségekhez
sziikséges kiilonleges banasmod tekintetében, és amennyiben van ilyen kiilonbség,
ugy ennek mik az okai.

Végezetiil pedig a talalt j6 gyakorlatok alapjan ajanlasokat fogalmazok meg arra
vonatkozodan, hogy milyen elemeket lehet problémamentesen bevezetni az also ta-
gozatos tehetséggondozasban.

Témavezets: Fehér Agota, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kar
Pedagoégusképzd Intézet
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