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El0szo

A gyermekek szabad levegén valo tartdzkodasanak jotékony hatasarél generaciokon ativeld
tarsadalmi konszenzus latszik korvonalazddni. Kint lenni a szabad levegdn, a természetben,
természetkozeli kornyezetben tevékenykedni jo. A természet kozelsége — tobbek kozott - pozitiv
hatassal van a gyermek egészségére, tanulasara, tarsas kapcsolataira. A benti kornyezettdl
karakteresen kiilonb6z0 kinti térben megvalosulo tevékenységeket (jatékot, kalandot, felfedezést) nem
véletlen szeretik a gyermekek, hiszen ebben megélhetik szabadsagukat és lelki-testi jollétiiket.

A gyermekek egészséges fejlodéséhez ez a kinti kdrnyezet egyértelmiien pozitiv hatassal jarul(hat)
hozz4d (McCurdy, Winterbottom, Mehta, & Roberts, 2010). Kirdndulni az arnyas erdében, sétalni a
kozeli parkban, kertészkedni (n6vényeket gondozni) otthon vagy az iskolakertben, allatokat tartani a
haz koriil, pecazni egy toparton, kerékparozni a kdrnyéken, fotdzni az €jszakai égboltot, viziturazni
egy csendes folyon, satrazni a vadonban ... jo.

A napsiitéses idoben vald kint tartdozkodas, a gyermek D-vitamin szintjének ndvelése mellett,
hozzéjarulhat a rovidlatas kialakuldsanak visszaszoritasahoz is (Dolgin, 2015). A gyermekek kinti
szabad és nem ,,tulovott” jatékanak eredményeként erésodik kreativitasuk, kisérletezo-felfedezési és
kockézatvallalasi képességiik is (Sandseter & Kennair, 2011), mikdzben ez strukturalatlan és
»feliigyelet nélkiili" jatéktevékenység pozitiv hatassal van egészségiikre és fejlodésére egyarant
(Dankiw, Tsiros, Baldock, & Kumar, 2020).

A gyermekek stresszmegkiizdési képessége is er6sodik természetkdzeli kdrnyezetben, ahol fak
vagy egyeéb z0ld veszi dket koriil: legyen az akar az iskola udvara, vagy gondozott kertje, vagy éppen
a kozeli park, vagy vizpart (Wells & Evans, 2003). Mar a zo6ldben valo tartdzkodéds puszta
lehetdségének rendszeres biztositasa is eldnyokkel jarhat, hiszen egy ilyen kornyezetben erdsddhet a
gyermekek fizikai aktivitdsa. S ez a mar gyermekkorban a mindennapok részéve valt aktivitas sokkal
valosziniibben valhat a késébbi fiatalkor, majd felnéttkor mindennapi életrutinjanak részévé is. igy
megelézve szdmos, a mozgasgazdag életmod hidnyabol adodo fiatalkori egészségproblémat, mint
példaul a talsulyossagot. Tehat az elhizés kialakuldsanak kockazatat is hatékonyan csokkenthetik ezek
a gyermekkori szabad levegds kinti tevékenységek, lehetéségek (Wolch, és mtsai., 2011). A mai
gyermekek zoldben, szabad levegdén vald tartozkodasanak egyik legalapvetobb — ¢és talan
legmeghatdrozobb — helyszine az iskolaudvar. Ha otthon nincs sajat kert, udvar, ahol szabadon
jatszhatna, az intézmény kiilsé tere erre lehet0séget adhat. Ha otthon alig-alig keriilnek szabadtéri,

z6ldben megvalosuld programok a naptarba, az iskolai tevékenységrepertoar ezt potolhatja.



A legegyszeriibb ilyen udvari tevékenységek is jo hatassal vannak a gyermekek egészségére — legyen
az akar szabad jaték a fak alatt, vagy komoly tanulds a tudoményos tartalmak atadasa céljabol, vagy
éppen a kertészkedésbe valo bekapcsolodas. Az intézmény természetkdzeli udvaran megvalosuld ilyen
jellegli iskolai tevékenységek hathatdésan csOkkenthetik a stresszt, és ugyanakkor erdsithetik a
gyermekek lelki ellenalloképességét (Chawla, Keena, Pevec, & Stanley, 2014). Nem is beszélve ennek
a kinti szabad térnek a fesziiltségoldo6 hatasarol, amely egy természetkdzeli kornyezetben konnyebben
atélhet6. A zold kornyezetnek mentélis egészségre gyakorolt pozitiv hatasan tal a varosias
kornyezetben szocializalodo serdiildk agressziv viselkedéselemeinek csokkentésében is fontos szerepe
juthat (Younan, és mtsai., 2016).

Mindezek a hatdsok erésddnek az intézmény lokalitasatol kiillonbozo helyszinen megvalosulé terepi
programok soran. Ott - a réten, erdében, vizparton - hatvanyozottan jelentkeznek, és ,,sokkal
tapinthatobbak”. Egy természeti koérnyezetben megvalosuld kirdndulas, terepgyakorlat, erdei futés,
akadalyverseny, kerékpartara, ,.kincskeresés”, szamhaboru klasszikus keretei ennek a tapasztaldsnak.
Egy - a tobb napos taborokhoz hasonlé mechanizmussal miikddd - erdei iskola mint a tanuldsszervezés
egyik specialis mddja, pedig a csucsa e fejlodésre gyakorolt pozitiv hatasok dsszeségének. Az erdei
iskoldban neveléstudoméanyosan is megalapozottan, oktatasi-nevelési céllal megtervezett
tevékenységrepertoarbdl valogathatnak a résztvevok a helyszin, idészak, korosztaly, aktudlis csoport
igényeinek megfeleld spontaneitassal (Bardi, 2015). Mikozben egy ilyen erdei iskola hatdsa az egész
év soran egylitt 1év0 osztaly kozosségépitésében is, valamint a résztvevok kozotti tarsas kapcsolat
fejlédésében is meghatarozo lehet.

Azonban a kisiskoldsok mindennapjaiban ezek a kinti tevékenységek elsdsorban a szabadido-
eltoltés magatol értetddo alternativajaként jelennek meg inkébb, mint a gyermeki fejlédésben betoltott
elhagyhatatlan szerepiik okdn. A sziinetekben, ,,lyukas 6ran” kimennek az udvarra. Az aktiv tanulési
idésavban ezek megjelenése nem altalanos. A komoly tanulas bent zajlik — tartja a kozvélekedés. Pedig
a tanulast, az egymashoz kapcsolodast, a motivaciot, a tanulds iranti elkotelezddést is javithatna a
megszokott keretekbdl vald kilépés. S nemcsak az iskolakorfutas alkalméval lehetne hasznélni ezeket
a tereket. Mikdézben szép hazai hagyoményai is vannak mar ezeknek a szabad ¢€g iskolés
tevékenységeknek (pl. erdei iskola mozgalom, iskolakert), évrdl évre Gjabb és Ujabb pedagdgiai
innovacidk jelennek meg, amelyek helyi bedgyazodasa még bizonytalan (pl. Beporzok Napja,

Fenntarthatosagi Témahét, ,Ki a tanterembél” Nap?). Ugyanakkor tény, hogy a hazai pedagogiai

! Ezen a napon a gyermekek és az ifjusag, a pedagdgusokkal kozosen — a sziilok bevonasaval — otthagyjak a tantermet és
a természetben tanulnak. 1d. https://femptyclassroomday.zrodla.edu.pl/hu/



gyakorlat, oktatasiranyitas fenntartissal viszonyul ezekhez a tevékenységekhez?. Tamogatas
hidnydban maguk a pedagéusok is bizonytalanok ezeknek a kinti élménylehetoségeknek a
hasznalataban.

Mikozben soha nem latott mennyiségii adat, felmérés, kutatasi eredmény (Children and Nature
Network, 2024) all rendelkezésiinkre e témaban® (is), egyre inkabb kitagul tudasunk, hogy a
gyermekek természethez valo csatlakozasi lehetdsége mennyire fontos az 6 egészleges-egészséges-
teljes fejlodésiikhoz (Renz-Polster & Hiither, 2017). Ekozben korunk gyermekei generaciorol
generacidra ujabb €s tijabb negativ csucsot dontenek (vagy inkdbb ,,dontetiink” veliik) a természetben
val6 szabad tartozkodas idejét tekintve. Vagyis, hogy milyen kevés szabadidét toltenek zavartalanul
¢s talovasmentesen a természetben. Abban a kdzegben, amely mintha pont arra lenne megalkotva
minden apro részletével, hogy a gyermeki, teljes fejlédés lehetoségét biztositsa. Tehat mikozben egyre
inkabb tudjuk, hogy mennyire hasznos kint lenni, egyre kevesebbé jellemzi mindennapi
gyakorlatunkat. Ez nagy ellentmondas.

Pedig a természetben atélhetd valdodi szabadsag a maga kotetlen kapcsolodasi és tevékenységbeli
lehetdségeivel egy, a gyermek szamara eddig ismeretlen ,,univerzumra” nyithatja meg a szemét. Egy
olyan univerzumra, amely az ,,intergalaktikus” téren tGl van. Vagyis inkabb innen.

Ahol csend és nyugalom van, de nem ugy.

Ahol valodi ,,multitasking” van, de nem ugy.

Abhol offline torténnek a dolgok, de nem ugy.

Ahol minden tényezd pillanatrol pillanatra valtozik, de nem ugy.

Ahol érzékszervi komplexitas van, de nem ugy.

Ahol jo lenni, de nem ugy.

Ahol dédsziileihez hasonldan jatszhat, de nem ugy.

Ahol személyre szabottan ,,well-being” van, de nem gy.

Ahol fel lehet néni, de nem ugy.

Hanem hogyan? Ennek a ,,nem #g)”’-nak kdnnyebb megértéséhez osztom most meg sajat kalandjaimat,
erdei iskolas tapasztalataimat, a gyerekekkel kozosen atélt élményeimet. Soraim olvasdsa kdzben
figyeljlink most egylitt ezekre - a felndtt tanar nézépontjat persze 6hatatlanul magukon visel6 - k6zos

¢lményekre!

2 Ezen a COVID 19-jarvany sem tudott valtoztatni, pedig a védekezésben a szabad levegds tevékenységek valds
alternativai lehettek volna a benti (,,maszkos”) védekezési stratégidknak.

3 A ,,Children and Nature Network” gyermek és természet kapcsolatanak fontossagat kutatd szervezet az USA-ban,
amelynek honlapjan hétre hétre frissiilé formaban olvashatunk e téma aktualis, tudomanyosan jegyzett eredményeirdl.
Ld. https://research.childrenandnature.org/ (letoltés: 2024.05.12.)



https://research.childrenandnature.org/

Mar itt, az elészoban legyen hangsulyos, hogy ne sajnaljuk az 1dot, figyelmet, csatlakozast,
kapcsolddast ehhez a gyermeki és kiilonos vilaghoz a valosagban sem, és amikor gyermekeink (legyen
az sajat vagy tanitvany) szolnak, akkor figyelni kell rajuk, meg kell hallgatni 6ket. Kirdndulas kozben,
séta alatt, oly sok minden pont az ellenkezdjére buzdit: nem lehet megallni, sietniink kell, nem tudok
most figyelni, ,,nem ldtod, most éppen fontos dolgom van”. De ezek csak liriigyek, nem valddi
akadalyok. Az igazi akadaly benniink, kisérd felnottekben van. Képtelen vagyok réa figyelni, nincs
tiirelmem hozza, mar megint ugyanazt mutatja. Es ugyanazt kérdezi, és ugyanigy nem érti, s ugyanigy
racsodalkozik.

Kivanom minden olvasémnak, hogy élje at ennek a természetben zajléo és a természethez
forduld gyermeki kapcsolodasnak az 6romét! Mert 6rom ez mindkét (az Gsszes résztvevd) félnek,
amelyet kar lenne veszni hagyni. Apro finom szalak ezek az egymashoz, természethez kapcsolodas
kiilonlegesen szovOdo takardjaban, amelyek minél stiribbek, annal jobban melegitenek és tudnak
védelmet adni. Minél tobb természeti élménnyel ajandékozza meg a gyermeket és sajat magat az a
felnétt, aki segit racsodalkozni a természetre, annal erdsebb kotelék alakul ki kozottiik. S mindezt a
maga ,,természetes” voltaban, a TERMESZETBEN tehetjiik, hiszen ez talan erre is lett kitalalva (Renz-
Polster & Hiither, 2017).

A torténetek a sajat tapasztalataim és atélésem nyoman kertiiltek rogzitésre, s igy a megtortént
dolgoknak csupan egy nézdpontjat képviselik (sajat élményeim és emlékeim nyoman). Az elmult 25
év torténéseinek jelen leirata nem a valdsdg szigori visszaadasanak szandéka sziilte. Inkabb
jelenségek, érzések, kalandok, meglatasok, kovetkezmények, sajat konkluziok bemutatasa a célom. A
szerepldi és helyszinei tobbnyire nem valos nevekkel keriilnek megnevezésre, amennyiben valaki
esetleg rdismerni vél mégis magdara, ismerdsére, az a véletlen miive.

Sok szeretettel ajanlom jelen munkamat elsésorban a gyakorlé vagy éppen leendd
pedagogustarsaimnak, akik gyermekekkel foglalkoznak, €és a természetben megvalosuld, nekik
szervezett programon torik a fejiikket. Méasodsorban ajdnlom minden sziilének és érdeklédonek, aki
szeretné megérteni, hogy a gyermekeknek miért 1étkérdés a természeti kdrnyezethez vald kozvetlen
kapcsolddas. Harmadsorban pedig sajat gyermekeimnek ajanlom, akik ezeket a torténeteket olvasva

remélem jobban megértik, hogy mivel is foglalkozott-foglalkozik édesapjuk, s miért is szereti ezt.

Bardi Arpad PhD (Arpi bécsi)

Ujpest, 2024 dprilisaban



Mintha elvagtak volna

Vadlesre menni izgalmas. Nincs az a gyerek, akit ne hozna izgalomba. Erre vartunk egész
héten. Az erdei iskola csucspontja. Az utols6 este korondja. Amit nagyon varunk. Amirél mesélt a
nagytestvérem, aki két évvel ezeldtt volt itt. Magaslesre kiiilni mar onmagaban élmény. Igazi
differencidlos tevékenység. Igazi csoportmunka. Igazi megfigyelés. Nem fériink el persze a
fatdkolmanyban, csak néhanyan egyszerre, és ott is csak sziikosen. Erdemes jol feloltozni, hogy ne
fazzunk a lemend nap sugarainak hianyabol ad6do homérsékletvaltozastol. A sziirkiiletben kiadott
megfigyelési szempont egyszertinek tiinik: ami mozog, arra figyeljiink.
De a figyelem mikéntje, erdssége, hosszusdga mar nem ennyire egyszeri.. Legaldbbis a porgds, 6-7
masodpercenként képvaltos vilagban felnévo, multitasking-gyermekek korében biztosan nem az. Ez
nem az allatkert, ahol a vadak megszoktak mar az ember jelenlétét, és onként mutatjdk magukat. De
még csak nem is természetfilm, amelyekben mindig pont egymas utan jelennek meg a kiilonféle
allatok, folyamatosan erds impulzusokkal bombazva érzékszerveink egy sziikebb csoportjat.
Ez maga a vad természet, ahol én csak megfigyelem a benne mozg6d megannyi €é16lényt. De miattam
senki nem jon eld. S ha nagy ritkan esetleg el is jon egy-egy allat, akkor sem lathatom Oket élesen,
hosszan. Tul messze vannak, takarja Oket egy bokor, villimgyorsan eltlinnek, amire felfogom
megjelenésiiket. Itt mas torvények uralkodnak. Olyan torvények, amelyeket nem tudok tavirdnyitdval
atvaltani, ha tal unalmassé valik, de még csak az egyébként mindig jol bevalo — biztos boldogsagot
hozo klikkeléssel sem érek itt semmit.
A természetben a latason kiviili érzékszerveink sokkal hangsulyosabba valnak. S ebben az els6sorban
nem a latasra ¢épiilé vilagban rendkiviil esetleniii mozgunk mi a latvanyra, latasra ¢épiild
¢letfelfogasunkkal, szokasrendszeriinkkel. Hallds, izlelés, illatozés, tapintés. S csak kiegészitésképpen
esetleg a szem is feladathoz jut mint érzékszerv. Ebben az 0ij percepcioja vilagban 5-6 gyermekkel fent
iilni egy vadlesen egy orat, ez igazi kihivas. Es valodi, okos pedagogiai megkozelitésért kialto feladat.
Mert most nem azért {iliink ki, hogy egymast hallgassuk — zorgését, testhangjait, beszédét, hanem
valami mast. A természet vildgat szeretnénk megfigyelni. Erdekes, hogy sik képernyén ez a
figyelemlekotés babonazoan erds, mig itt a terepen valds koriilmények kozott bantdan nehéz. De ha
sikeriil esetleg olyan csoportalakitas, ahol fél 6rat csendben tudnak maradni a gyerekek, az mar sikerrel
is kecsegtethet akar.
A lesen 1il6 gyerekeknek el6szor at kell billenniiik a hol vannak mar ezek a galad vadak, miért nem

jonnek mar? érzésén. S ha ezen nem is egyszert fokuszvaltas megtortént, akkor talan elkezd valoban



figyelni. Nemcsak nézni, hanem latni és hallani. Es illatokat befogadni. A fiil elsészamu érzékszervvé
1ép elo.
Mindenképp naplemente eldtt célszerli elfoglalni megfigyelési pozicionkat a lesen. Ekkor még a
tavesovel vald megfigyelés is hasznos tevékenységnek tlinik. Majd szépen lassan, ahogy besotétedik,
egyre inkabb veszit jelentéségébdl a szem, s veszi at szerepét a fiil. A madarak, erdei allatok hangja
egyre meghatarozobb ingerré erésodik. S6t a massziv sotétség beallta el6tt fokozatosan fortéba
valtanak. Az énekesmadarak raerdsitenek. Tobb percig is eltart ez a hangkavalkad. Erdei pintyek,
poszatak, cinkék, rigok, begyek, kakukkok, gerlék. Mint a nagy zenekar hangkavalkadja az eléadas
eldtt a szinpad el6tti arokban, a nézdk eldtt lathatatlanul. Csak mindez az erd6ben, mieldtt a sotétség
atveszi megnyugtato helyét, s megkezdddik a nagy éjszakai el6adas. Az éjjeli allatok mar alig varjak
ezt. De a madardal csak er6sodik. S akkor hirtelen, egyszer csak lathatatlanul valaki leinti a nagy erdei
zenekart. Itt az éjszaka. Teljes sotétség. Mintha elvagtak volna. Néma csend. Eljott az éjszaka a maga
hangjaival. Némasagaval.
Itt most a madarora {it. Tipontosan.

Sem a falra akasztott iskolai, sem a kiilonb6z0 tanérak ismeretanyaga nem lehet valdsabb,
igazat mutatobb, mint ez az erdei idémérés, id6élés. Es mikodik. Egy-két nap, s a gyermekek is
megérzik ezt, egyre batrabban bizzak rd mar magukat erre az érara.

Kar, hogy ilyen nincs — nem is lehet - az iskolaban...



A pele visszanéz

Az 0szi erdei iskolaba érkez6 diakok élményei mellett nem feledkezhetiink meg az dket kisérd
pedagoégusokrol sem. Az Oket érd valtozatos élményekrdl sem. Ami a gyermeknek élmény, az a veliik
1év6 Kriszti néninek mint kisérétandrnak lehet, hogy megoldasra varo feladat. Stresszfaktor. Példaul a
kullancsok kiszedése, a kullancsvizit felel6ssége kevésbé felszabaditd érzés szamara, mint a
gazdaszervezetet képviseld gyermeknek. Az egykori ,kullancsgazda” egészen mashogy ¢€li meg.
A honaljabol épp most tavolitotta el a tanitdé néni az ¢éloskodd fekete izeltlabut; igazi hdésként
,unnepelteti” magat. Felszabadult. A kotelez6 oltas beadasdhoz hasonlithat6 izgalom, félelem valtozik
ilyenkor hirtelen megkonnyebbiiléssé.

Es persze nemcsak, lassuk be: elsdsorban nem ilyen fesziiltségterhes élményeket él at kisérd tanito
kolléga. Hanem iide, vicces, mokas, kdzosségépitd, pozitiv csalodast okozd élmények bombazzak
ilyenkor a tanerdt. Talan pont ezek miatt az élmények miatt szervezi meg majd jovore is az erdei
iskolat. Bar minden ellene szdl, hogy 6 a tantermen kiviili, a hagyoményos oktatasszervezéstdl eltérd
modon oktassa-nevelje a rabizottakat. A koOzoktatasi rendszer szintjén csak bonyodalmat,
megoldhatatlan adminisztracios terheket jelent egy ilyen hét.

A sziil6k - talan t0lzo6 - féltésébodl adodoan is szélmalomharcnak tliinik a megvalositas. Meg persze sajat
magané¢letében is elkeriilhetd, felesleges fesziiltésektdl kimélhetné meg magat és szeretteit, ha 6 sem
szervezné meg ezt az ottalvos hetet. Ahogy ezt az utat valasztjak a kollégai is. Miért is csinalja akkor
6?7 Mert akit egyszer ,,a mozdony fiistie megcsapott”, az nem tudja elfelejteni az erdei iskolas 1ét
nagyszeriiségét, gyonyoriiségét. LegfOképpen a gyermekek ¢Eletében betdltott szerepét, pozitiv
hozadékait. Vagy pontosabban nem szeretné megfosztani ezektdl az €lményektdl az aktualis osztalyat
sem. S kozben minden egyes erdei iskola kdzben ijabb és tijabb élményekkel lesz gazdagabb maga is,
amelyek igencsak finomitjdk a nevelésrél-oktatasrdl alkotott képét, elképzelését. Az aktudlisan
varatlan szituacidkra spontan kell reagédlnia. Spontdn, aktudlisan, humorral. Az erdei iskolai
kornyezetben adodo kiilonleges helyzetekre nincs tanmenet vagy modszertani kisokos a kezében, de
még a fejében sem.

Mint ahogy tortént ez egyszer az erdei iskolaba érkezd gyerekekkel, akik az els6 6raban szépen
végighallgattdk Guszti bacsi rovid ismertetdjét a hatarokrol, az étkezésrdl, a programrol, a napirendrdl
¢s egyeb praktikus tudnivalokrél. Hogy nemzeti parkos teriiltre érkeztek, ahol minden ¢€l6lény
védelmet élvez. Hogy mosdohaszndlat utdn gy6zddjenek meg az oblitérendszer leallasarol. Mert itt
masok a csapok, elzarok, mint otthon. S ne folyjon a nagyvildgba feleslegesen a tiszta ivoviz.

Megjegyzendd, hogy az ezt megvalositd gyerekek talan nem is sejtik, hogy ezzel a hozzaallassal a



fenntarthatosagra nevelés céljainak egyikét valositjak meg. De nem is kell mindent értenilik régton.
A tabor végére — annyiszor tapasztaltam ezt — maguk is belatjak, miért vannak ezek a szabalyok, mit,
miket, miért igyeksziink ezekkel a reguldkkal megvédeni.

Mindekozben Marti néni, a kiséropedagogus alig varja mar, hogy megnézhesse azt az emlegetett
kézmosocsapot, az otthonitol eltérd elzarorendszert. Mosddba szeretne menni. Az idetiton nem volt
lehetésége megszabadulni kivalasztérendszere folyékony eredményétol. Most van. Csondesen meg is
kozeliti a mosdot. Még a gyerekek eldtt, amig Guszti bacsi beszél. Bezarja az ajtot. A tiikorben
észrevett kissé csapzott frizurdjan sebtében igazit egyet. Majd a belsd kagylos helységbe 1ép.
Ez egy 1,5x1,5 -es szlik helység, két nyilaszardval. Egy ajto és egy kis szellézdablak. Ez utobbi bukora
nyitva. A helység kdzepén csendesen 4ll, a névaddo WC-csésze. Szép fehér, magyar kerdmia. Alfoldi.
Rajta szabalyosan csukott allapotban a fed6. Marti néni gyorsan hozzakésziil, amiért jott.
Ruhanemiiinek a célnak megfeleld igazitasa utan felhajtja az feddt. S dvatosan az iildke felé all. Majd
Ovatosan az allo poziciobol az 16 pozicido felé mozdul. Még kozben — célzottan vagy csak
megszokasbol, ki tudja — gyors, kosza pillantast vet a csésze belsejébe.

S ekkor dobbenet. Szeme, teste féluton megmerevedik. A kint 16fralé gyerekekig mindebbdl mar csak
valami embertelen sikités jut el.

A csészEébdl hasonlo fesziilt figyelemmel, egy meredd szempar néz vele szembe. Valami mokusfélének
hitt sz6ros négylablu. Amely €l6lény a sikitastol megijedve hirtelen mozdulatokkal probal kijutni. De
a cseésze csuszos falan folyton visszacsiiszva, szépen csillogd bundajat ujbol €s jbol megmeriti az
alant szunnyadé azonositatlan sszetételii folyadékban. Igy a bundéja csuszasrol csuszasra nehezebb
minden eshetéségre felkésziilt Guszti bacsi. Eldtte kopog. Egy ndi WC-ben nem szokasos latogatas az
ilyen. Marti néni ekkor mar fel6ltézve, az izgalomtol remegve mutat a WC-csészére. S a kovetkezd
pillanatban mar Guszti bacsi néz farkasszemet a tag pupilladkkal. Mogotte persze mar egy egész

2_en vald Osszetdomorodés

gyereksereg. Akik semmiért sem hagyndk ki ezt a latogatast. A harom m
vildgcsucsat hamarosan megdontik, mar-mar a japan metrét idéz6 a hangulat. Egymast nyomva, tolva
probal mindenki belenézni a nagy fehér csészébe. Tobbeknek sikertil.

— Jujj, de cuki. Mekkora eger!

— Csincsilla! De aranyos!

Miutdan minden érdekl6dé megtekinti a csészében lakd Iényt, s azt igyekszik villamgyorsan

beazonositani, Guszti bacsi roviden elmondja nekik:



— Pele. Az oszi hidegben probal a téli alomhoz alkalmas, benti nyugodt pihendhelyet taldlni.
Valosziniileg a fenti kis ablakon maszott be. Amig mi nem jottiink, addig elég nyugis volt neki ez a hely.
Gyertek, szabaditsuk ki!

S ekkor a gyerekek némelyike Otletelésbe kezd a kimenekités hogyanjarol. A kézzel valo kivétel a
ragcsalo fogazat és a gyermeki kar taldlkozasdnak magas és veszélyes kockazata miatt nem tlinik jo
otletnek. Ekkor Lacika megjelenik a szomszéd mosdoban talalt felmososzettel: felmosofa, vodor.
Micsoda problémamegoldd gondolkodas. S milyen praktikusan gyors. A csészébe bemartott
felmosorudon tigyesen maszik fel az 4zott, ijedt pele koma, amelynek masik végén a felmos6évodor
nagy lirege varja. Ebbe belepottyanva immar szallithat6 a kis allat. Lacika biiszkén viszi kifelé. Kozben
Marti néni is érzelmes bucsut vesz tdle.

Kint a bejarat el6tt eldontve a vodrot, némi hezitalds utan lassan, lucskosan megindul a pele. Aztan
egyre gyorsulva tlinik el az aljndvényzetben. Az allatmentés biiszke érzésével térnek vissza a gyerekek
a terembe, hogy helyére tegyék a mentdeszkozoket. Kozben Marti néni végre pelementes
mosdohaszndlat utan csatlakozik hozzajuk.

S még csak fél ordja érkeztek az erdei iskolaba. Mi lesz még itt!?



Amikor a ,fogas ir”, avagy izlel6bimbdk, munkara fel!

Kora tavaszi, aprilisi erd6ben szeretek sétalni magam is. A gyerekeknek viszont talan elsére
nem ez a kedvenc erddlatogatdés évszakuk. Pedig ilyenkor a nappalok mar igazan kellemes
hémérsékletiiek, az erd6 — még zar6dd lombkorona hijan — aljndvényzete szdmos felfedezni valot
kinal. Naprol napra més zold levélke, virag szrja at magat a tél utan megmaradt tavalyi (€s az azel6tti)
avarrétegeken. Evrél évre ugyanazon az Gtvonalon haladva biztosan talalkozhatunk ennek az
iddszaknak oly kedves hirnokeivel. A latvany is mar magaért beszél: keltikék tengere — a fehér és lila
szinarnyalatainak teljességében. Ez a napfényes keltikés, viragos erdd a kirandul6 gyerekeknek is
feltlinik:

— Tibi bacsi, mi ez a virag? Milyen szép!

— Ha ilyen sok van, egy kis csokornyit letéphetek ugye? Eszre se lehet venni...

— Tényleg nem lehet észrevenni, de azért ne tépd le! Hagyjuk itthon, 6k itt laknak, itt szépek, egyiitt,
az erdében!

A derékmagassagig €érd kis rozsaszin, keresztes virdgu ndvény eldtt csodalkozva allnak meg a
gyerekek, pontosabban allitja meg éket Tibi bacsi (bevarni a lemaradokat). Félkorbe allitja a lurkokat,
hogy jol lassék, amit dvatosan mutat. Legalabb pihennek egy kicsit.

—Na, mi ez a névény?

Csak néhanyukat érdekli a neve, Tibi b4’ egyeldre nem is arulja el nekik. De megkérdezi:

— Kinek mitkddnek jol az izleldbimboi?

— Hogy micsoddak? Nekem is van olyanom egyaltalan? Ez nem csak a lanyoknak van?
— Tudjatok, a nyelviinkon ezek segitségével izleliink. Most az lesz a kérdésem, milyen ize van ennek
a sarjgumocskanak! — a tanerd Ovatosan letépi a ndvény honaljaban rejt6z6 kis sarjhagymat.
Megmutatja nekik. Majd hirtelen a szemiik eldtt bekapja a kis névénydarabokat, s joizlien elfogyasztja.
— Most ti keressetek az erddben ilyen rozsaszin viraga noveényt, s a szarhdnaljaban kis gumodcskat!
Majd hozzatok ide! De nehogy bekapjatok! El6szor le kell ellendriznem, hogy jot szedtél-e. Mert az
erdében sok ehetd ndvény van, de akad azért néhany mérgezd is! Aki nem gyakorlott gytiijtogetd, az
elébb meg kell, hogy tanulja, mi micsoda.

Szétszorodnak a gyerekek. Van, akinek segiteni kell, vannak, akik csoportosan jarnak sikerrel, van,
aki egyediil. A jo hir az, hogy ez a sarjhagymas ndvényke ritkdn all maganyosan, tobbnyire tdmegesen
virit az aprilis erdében. Visszatérnek. Szorongatva a kis sarjhagymacskékat. Tibi bacsi tlirelemmel
vizsgalgatja a gyljtott , kincseket”, dicséri a j6 megfigyeldket és az ligyes megtalalokat; az ily Osi

tevékenységet kivaloan iz6 gyermekeket. Aztan biztatja 6ket:
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— Most pedig mindenki vegye szajaba. Izlelébimbok, munkéra fel! — kéri éket, hogy izlelgessék,
forgassak a nyelviikkel, csdcsalgassak, ne nyeljék le gyorsan.

A kovetkezd feladat az lesz, hogy a kostolast elvégzonek egy jelen 1évo felndttnek a fiilébe kell stignia,
milyen izli. Eme felndttek fapofaval meghallgatjdk a véleményt, de nem éaruljék el, ki mondott jot vagy
rosszat. Ez a jelen 1év0 kisérd felndttek, kiilondsen a pedagogusok esetében nehezen megy. Rogton
javitani akarnak, két csoportra osztani az elhangzottakat! Jo vagy rossz!

Hiaba, ez a tantermi kdrnyezetbdl hozott mély beidegzddés rogton a felszinre bukkan. Amikor mar
mindenki stigott valamit, annyi csoportot alkotnak pedagdgusaik, ahany valaszt kaptak. Akik
egyformat mondtak, egy csoportba allnak. Kdposzta, karalabé, hagyma, répa, csoki...stb.
Hangstlyozni kell még egyszer, nincs rossz valasz!! Nincs rosszul miikodd izleldbimbo! Csak
gyakorlatlan! Vagy elnyomott! A gyerekek tobbsége érzi az izt, csak nem tudja verbalisan
megnevezni! Honnan is tudnd! Amugy is éppen most csuszott le egy Sportszelet, aminek massziv
cukortartalma tuti biztosan elnyom minden izt.

Tibi bacsi mindegyik csoporthoz fliz valami elismerd gondolatot, miutan rdviden meghallgatja
indoklasuk, hogy miért arra gondoltak. S a legvégére hagyja azt megoldast, ami talan legkdzelebb all
a val6saghoz:

— Karalabé¢!

— Most gytlijtsetek ismét! — vezetdjiik persze jra felhivja a gyermekek figyelmét, hogy sarjhagymat
szedjenek. -Majd kostoljatok meg ismét! Ugye érzitek a karalabé izét?

Ezt az izlelobimbos jatékot sokan még napokig jatsszdk, amikor talalkoznak a rozsaszin virag
novénnyel, vagy tobben jelentés mennyiséget tesznek el ut kdzbeni csemegének! Kozben észre se
veszik, hogy a csoport folytatja itjat a meredek hegyoldalon felfelé, hiszen mindenki a bimbdkkal van
elfoglalva.

A felfelé most meglepden motivaltan haladoknak Tibi bacsi kissé zihalva azért elarulja a novény neveét
Is:

— Fogasir! Fogasir, mely éhségiinkre mindig ir!

Csak az a mindig mindig aprilisra essen.
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Ahol a ,semmi” és a ,nem semmi” torténik...

A semmi és a nem semmi karakteresen kiilonbozik egymastol. Minketto tapinthatd valdosagként
— vagy éppen hidnyként — jelentkezhet a neveléssel foglalkozok mindennapjaiban. Kiilondsen éles e
két kis semmiség kozotti eltérés az oktatdsban-nevelésben részesiild gyermekek narrativdjaban. S
kiilonosen ¢les e kiillonbozdéség a tantermi-intézményi, valamint szabad levegds oktatisszervezési
formak gyakorlataban. E kiilonb6z0ség megvilagitdsara nagyon szép példa az alabbi két, igazan csak

egymassal egylitt értelmezhetd igaz torténet.

1. Ahol a ,,semmi” torténik

Egykedviien baktat kifelé az iskolabol két testvér. Szép kora 6szi délutan van, a nap sugarai oly
jellemzd ellenfényes megvilagitasban lattatjak az utca fainak leveleit. Kifordulnak a tagas iskolakapun,
és elindulnak hazafelé. A nagy, fekete, kdrnyezetbarat technologiat alternativ modon is kinalni tudo,
guruld személyszallité ajtai kinyilnak. A gyerekek beszdllnak. Bent a volannal egy iddsebb,
sziil6kinézetii emberi 1ény éppen aktualis telefonbeszélgetésben van munkahelyi tigyben. A gyerekek
unottan és rutinszerlien bekapcsoljak telefonjaikat. Felteszik a fiilhallgatot, és mindketten mast
hallgatnak— 1évén korlatlan a szabadsag a zenevalasztiasban is, mikézben a gépjarmii motorja
folyamatosan jar. Igen, jar a motor, nehogy megizzadjanak ebben az 6szi napfény altal gerjesztett
héségben. Apa — merthogy 6 az, a maga valdjaban, ugy 15 perc utan leteszi a telefonjat, hatraszol
fiainak. Atyai kotelességének mintakérdését teszi fel:

— Sracok, na mi volt az iskolaban?

— Semmi - valaszoljak (szintén mintakdvetden) a sracok a sotétitett ablakiivegen betiiremkedd
napfénynyalabtol megvilagitott fintorgassal. Index kattog.

A gépjarmi elindul...
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2. Ahol a ,,nem semmi” torténik

Péntek délutan 16 ora, Eszaki Palyaudvar.

A Felsdzabla feldl érkezo zonazd vonat 6t perc késéssel érkezik. Ebben a pillanatban irtak ki a kijelzo
tablara az hatos vagany szamat. Izgatott emberek csoportja megbolydul, és gyors Iéptekkel elindul.
Erdei iskolabol hazaérkez6 gyermekek (is) szallnak le a vonatrol — zajosak, koszosak. Hatizsakokkal
egyensulyozva lépnek lefele. Saros turacipok loccsand koppanasa keveredik a kozos, hangos rohogés
keltette zsivajban. A sziileiket keresd oOnfeledt gyermeki tekintetek hamar taldlkoznak a sajat
gyermekeiket aggddva keresd ,,0s0k” kutatd szemparjaval. Megolelik egymast. A hatizsdkot most
kevesen adjak csak at a segitden felajanlott cipeldszolgalatra; mintha odandtt volna a hatukra (pedig
sokkal nehezebb, mint egy atlagos iskolataska). Nehezen bucstiznak egymastol az erdei iskolabol
hazatérok. Ugyanakkor megnyugtatd 6rom taldlkozni ismét a sziilokkel. S6t még a kisteso is kijott,
csakugy issza a nagyobb szavait. Szép lassan elindulnak a peronrdl hazafelé, gyalog. Kozben
beszélgetnek. Apa felteszi a kérdést:

— Na mi volt az erdei iskolaban?

— Huau. Nagyon jo volt. Tudod, voltunk ¢&jjeli turan, hallhatunk szarvasbogést, megnyertiik a
csapatversenyt, készitettem bdr karkotdt, nézd!

Es az egész hazaiiton tartd élménybeszamold véget nem akardan nyujtozik a nagy pesti metroszeles
alagttban. Apa, anya, testvér meg csak hallgatja, és biiszkén figyeli a gyermeki szavak mogott rejlod

O0romot, és a megerkezés békességében megnyugvd szemparokat.
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A vagykésleltetés elvesztett lehetdsége

Taborban, erdei iskoldban lenni kisgyermekként nagy lehetéség. Mar-mar kivaltsag. Valéban nem
mindennapi. Nem pusztan a szabad levegdn val6 tartozkodas egészségre jotékony volta, vagy éppen a
természettudomanyos megismerés hatasfokanak exponencialis emelkedése okan, hanem mas, rejtett
¢€s nem pusztan a gyermeknek nélkiilozhetetlen hatdsai miatt is.

Amikor gyermekiinket elengedjiik egy hétre, tobb napra, ottalvos programra, akkor gyermek-gyermek
¢s a gyermek-felnott (sziilo!) kapcsolodasanak és elmélyiilésének is teret adunk. Egy ottalvds hét
lehetéséget kinadl nemcsak a kortars kapcsolodasok, hanem a sziilével vald szoros kotddés
megerdsitésére is. Még akkor is, ha a fizikai elvalas latszolag pont nem ebbe az irdnyba hat.
Persze sokat tesziink azért — ebben a kitérdben a sziilokre értve ezt a T/1-t —, hogy ez az elvalas mégse
legyen olyan természetes és egyszerli. Ha mar fizikailag meg is kell, hogy torténjen, akkor legalabb
virtualisan, online formaban probaljak ezt valahogy ellensulyozni. Torténjen ez akar telefonon napi
akar tobbszori beszélgetés, videodhivas, vagy éppen a tanitd oldalara azonnal feltoltott képek, fajlok
formdjaban. S ha nincs 0j informacio 1-2 6ran beliil, akkor rogton és feltartdztathatatlanul megindul a
sziil61 féltés ,,uthengere”, amely egyénileg - vagy egymadst csoportban igen eredményesen- hergeli és
a donti porba a kolcsonds megallapodasra €piilé papirvékony bizalmat. Azt a bizalomfélét, amely a
gyermek és sziilé kozott éppen most erésddhetne, mélyiilhetne.

Mindig kérdés marad szamomra, ki nem birja ki, hogy beszéljen, irjon, informaciét osszon meg,
koveteljen. A szabad kinti fogocskazasba vagy éppen kozos bunkerépitésbe belefeledkezd gyermek,
vagy az otthon telefonjan csiingd sziil6? Bar a hiradas alapvetden fontos, nem is ennek ellenében
irodnak e sorok. Az informacidaramlés végtelen €és valos idejii (mi engedtiik, hogy igy legyen)
vilagdban mozog egy-egy erdei tdbor is. Nem kiszakithat6 beldle, rutinokat, bejaratott reakciokat nem
tud 6-7 nap feliilirni. Kellenek persze a fotokiildések, élménymegosztasok, reakciovarasok. De ezeket
nem spontan megcselekedni, hanem az id6é természetes(ebb) napi folydsdban jobban megszervezni,
kialakitani digitalisadat-mentes orakat igenis dolga egy-egy ilyen tabornak.

Képeslapot irni ma mar talhaladottnak tiinik persze, pedig pont egyfajta bizalmat tud erdsiteni a
képeslapiras-feladas-kapas folyamata, mikdzben a gyermek és sziilének olyan készségét is fejleszti,

amelyek igen hasznosak késobbi, teljes (egymastdl elkiiloniild) életiik kialakitdsdhoz.
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Vagykésleltetés, bizalom, hit, 6nértékelés... vagy akar 6nalld postai tigyintézés. Ennek lehetdségét
adhatta régen az a képeslap, amelyet gyermekiink megirt a tdborbol/erdei iskolabol a maga helyesirasi
hibaival, de sajat kezével (és rovidke érzéskozvetité gondolataval); a sziilé bizalommal varta tobb

napon keresztiil figyelve a postaladajat otthon. Ilyen képeslapot kapni igazi 6rom.

., Kedves Sziileim!
Szeretettel gondolok Ratok a taborbol. A kaja jo. Nagyon hianyoztok. Puszi,
Bobek”
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A nagy gurulés b6rondrdl...

Bizonyara sokan ismerjiik a tavolkeleti arucikkeket forgalmazoé boltokban (is) kaphato, de talan
pont ezért elérhetd artt borondoket. Praktikus kis kihuzhato és gombnyomadssal visszarejthetd ny¢él, két
aranyos kis kerék, dupla zipzarral zarhato, pakolhat6 belsd, vizallonak tetszd, szinte azonosithatatlan
kiils6 anyagboritas a ,kelet” szineiben. S mindehhez hatalmas belsé tér: mar-mar kobméterben
mérhetd. Mindent elnyel. Ez az, amit — most, a tabor el6tti utolso estén - tele kell pakolni (hogy a
kihasznalatlansag érzését elkeriilé szandék, vagy a heti iskolataska-cipelésben szerzett rutin miatt, ez
jO kérdés). Az otthonrol, féltve talan éppen most elészdr elbocsatott gyermek holmijainak biztos helye
lesz ez a bérond. Azoknak a holmiknak, amelyek nélkiilozhetetlennek tiinnek 4 éjszaka és 5 nappal
soran megélendd, gyermeki tevékenység mindenfajta tdmogatasdhoz
A nem otthon alvésra késziild gyermekek nagy izgalommal késziilnek a sziileiktdl tavol toltendd
néhany napra, és nem igazan tudjak, mire és milyen mértékben van sziikségiik. Ebben sokat segithet a
lista, amit az aktudlis tanerd, legyen most Vera néni, oly aprolékosan Osszedllitott. Vagy legtobbet
segithet a sziild, aki maga is atélt mar hasonlokat, az 6 régrdl felderengd, oly kedves emlékképeibdl
taplalkozik gyermekének a hibatlan pakolast demonstralo segitsége. Vera néni egyetlen kérése ugyebar
a csomag méretével kapcsolatban csak ennyi volt:

— Akkora csomagot hozzal, hogy elbirjad az atszallasnal és a taborig tartdo 1,5 km-es — csak kisebb
részben aszfaltozott — tton.

A bérond ennek megfeleléen meg is telik. A kovetkezd, aprocskanak tiing ellentmondassal: magassaga
120 cm, szélessége 60 cm, sulya 25 kg. Ehhez a gurulds bérondhdz gazdaul rendelt gyermek stlya
ellenben 30 kg; magassaga: 145 cm. Pont kilatszik a feje. Marmint a gyereké a bérond mogiil.
A kérés és a megvalosulas kozott fesziild ellentmondés pakolaskor azonban még a felszin alatt rejtézik.
Legalabbis ekkor még. De még masnap reggel sem jelent problémat, amikor is ez az anyuka-apuka
altal huzott, bérond megérkezik a févarosi vasuti palyaudvar EU-s pénzbdl frissen diszkovezett
talalkozopontjara.

Bucsuzas. Felszallas. A gyermek-bdrond magassag kozti fesziiltség ekkor kezd derengeni, de még nem
keriil napvilagra. Mert apu segit feladni a vonatra. Blicsiizés, integetés. A vonat elindul. A csomagokat
fel kell rakni a szallitasukra kijelolt helyre. Ami egy felndtt fej magassdgaban elteriild racsos
tartoszerkezet. S ez az a pont, ahol a méretprobléma nyilvanvaldva lesz.

— Nem birom el a bérondomet! Vera néni, tessék jonni segiteni!

S akkor Vera néni jon, és Exatlon Hungary-hangulatli gyorsasaggal ,,felteker” mindent a helyére. Vagy

hagyja, hogy probalkozzanak a gyerekek, hatha sikeriil. Lehet, hogy megfordul a fejében, de nem
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mondja ki: ,.Egy egyszerii szoveget nem tudsz értelmezni, fiacskam? Ugy pakolunk, hogy
ELBIRJAD...”.

Pedig még csak ezutan jon a java. Amikor at kell szallni egyik vonatrél a masikra. De mar nincs ott
apu. Es nincs a févarosi frissen kikovezett peron sem. Csak murvaalap. S mellmagassigban az els6
1épcsoéfok. Ahova fel kell 1épni. Természetesen a boronddel. Aztan leszallas ismét. Majd gyaloglas.
Ezt is vele, a ,,kis dragasaggal”. Aztan elfogy az aszfalt, el6szor csak foltokban mutatja magat, aztan
mar sehogy. Marad a vidéki magyar valosag. Gurul a borond. Pontosabban gurulna, ha tudna. De nem
tud, mert apro6 kavicsok szorultak a gorgék kozé. Na, ilyenkor mit csinal Vera néni?

Most akkor megint ezek a mai gyerekek a hibasak, hogy nem birnak mar annyit, mint ,,bezzeg az én
idémben™? Es kinek vannak szovegértelmezési problémai? Melyik pedagogusképzon lehet elvégezni
a ,,mozgo6 vonaton 20 kilds borond le-fel pakolasa” c. kurzust? Vagy lehet, hogy el6z6 generacio sem
birna ezt a bérondot? Vagy nem is szovegértelmezesi ez a probléma?

Vagy ennek semmi koze a pedagdgusképzéshez?
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Az erdében atélt Aldas és Békességt

Orszagos szinten is egyediilallo az a felismerés és kiallas az erdei iskolaztatas tekintetében, ami
a Karacsony Sandor Reformétus Altalanos Iskola vezetdsége, tantestiilete és a sziilok részérél
tapasztalhat6 volt az elmult évtizedekben. Ez a hozzéaallas egészen kiilonleges oktatdo-nevelé munkat
tett lehetové. Az erdei iskola pedagogiai modszereinek jellemzdit lassan megismertiik és egyre
batrabban hasznaltuk: a mashol 1¢ét élménye; a tobbnapos ottalvos lehetdség; egyiittmiikddésre €pitd
tevékenységek, a komplexitas, az élménycentrikussag elengedhetetlen keretei ennek.
Karacsony Sandor neveldi céljai (Karacsony, 1993) talan legmarkdnsabban egy-egy ilyen héten
villannak fel igazan. A valodi, két kézzel foghato, benniinket koriilvevo fizikai vilaggal kozvetlen
tapasztalds utjan ismerkednek a gyermekek. Az itt szerzett ismeretek, tapasztaldsok valddiak, nem
virtudlisak, nem kreéltak; igy jo reménységgel vagyunk afeldl, hogy a felnovekvd gyermekek a valodi
¢letben, vilagban gyakorlatilag is hasznéalhat6, kompetens tuddssal térnek haza (Heltai, 2012).
Mashol is szerveztek/nek erdei iskoldt, de nem 1Ugy, nem olyan tervezetten, nem olyan
,szellemiséggel”, mint ahogy ezt a Karacsony Sandor Reformétus Altalanos Iskola Erdei Iskola
Programjaban® olvashattuk. Ezek szerint:
,, ... minden osztaly évente egyszer (Osszel vagy tavasszal) megy erdei iskolaba, amelyek 5 naposak, 4
éjszakdsak (az elsé osztalyt kivéve, akiknél nagyon nagy teljesitmény a nebuldoktol és kiilonosen
sziileiktol, hogy 3 éjszakat kiilon téltsenek). Kicsi hazank van, de annal valtozatosabb, az erdei iskoldk
helyszinvalasztasainal fontos szempont, hogy ezt a hazdt minél jobban megismerjiik. Az elmult évek
erdei iskola helyszinei a kévetkezok voltak: Szokolya, Balatoncsicso, Vinye, Nagyborzsony, Szogliget,
Kab-hegy, Kdszeg, Kisbajom, Garbolc, Piliscsaba, Ordaspuszta, Matrahidegkut.”
Erdekes &tlet, ugyanakkor sokatmondo is, hogy a Kardcsony Sandor-i erdei iskolakat csupan
szamokkal jellemezhessiik: 60 erdei iskola az orszag szinte minden szogletében, 240 reggeli torna, 600
km turazas hegyen-volgyon, 720 kozos erdei étkezés, 1200 turdzas utan szinte mindent elnyeld

gyermekbendd, 2000 |, titkos kiralyréti b...” -t kitapogaté ujj, 2400 éjszakai turat megjart 1ab...stb.

4 Jelen iras alapjaul a Karacsony Sandor Reformatus Altalanos Iskola és Ovoda 20. évfordulos emlékkonyvében
megjelent hasonlé cimii beszamolo szolgalt (Bardi, Az erdében atélt Aldas és Békesség, 2010)

5Ld. Karacsony Sandor Reformétus Altalanos Iskola archiv pedagogiai programjai 2010-2019.

6 Ld. titkos b... cimii fejezetet.
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Es amit - becsiilni sem tudunk igazan:
Hany meg hany:
- felejthetetlen élmény;
- koz0s kaland;
- barati beszélgetés;
- oromteli felfedezés;
- patakban atmozgatott ko;
- hegyoldalon gurulas;
- szamhaborus kilovés;
- magaslesi létrafok;
- esti totoban megkérdezett vasutdllomasnév;
- batorsagproban reszketd térd;
- egyiitt megcsodalt rét;
- kitapogatott fatorzs;
- megillatozott kakukkfii;
- megizlelt bikmakk;
- fulsiiketité6 hangon megsz6lalé tolgymakk-kupacs;
- alanyok hajaba ragasztott bogancs;
- felzavart erdei pocsolyaban menedéket keresd ebihal;
- bogarnézdkébe véletleniil beszorult katicabogar;
- farkasok kozelében atélt szellemfalujaras;
- kirandulas kozben felharsan6 vidam énekhang;
- ijedt szemi gyermekbdl kiszedett kullancs;
- szobaviziten felhangz6 eladas;
- csakugy talalt ,,szentlaci”;
- acsendespihend csendjét megszakitod szellentés utani felrohogés;
- erdei ora kezdetét jelz6 huhogés;
- ,,J0 éjszakat” buksisimogatas ;
- le nem huzott WC;
- taskaban felejtett szendvics;
- udvarra szamuizott, biizl6 taracipd;
- patakugrasnal atazott zokni;

- meghoditott var;
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- minduntalan visszatéré , Arpi bdcsi, mennyi van még hatra!?” kérdés;
- a gyermekiikért izgulo sziiloknek irt képeslap;

- fantasztikus esti élményrajz;

- lIsten csodélatos teremtett vilagat dicséré gyermekszaj.

Vagyis: az erdében atélt Aldds és Békesség!
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Az agynemii és a tépo6zaras cipd

Pusztan az a tény, hogy a gyermek nem otthon alszik, szdmos érdekes és meglepd tapasztalattal
szolgalhat az ket kisérd felndttek szamara. Merthogy otthon aludni egészen mas, mint erdei iskoldban
vagy a taborban. A megszokottol eltérd koriilmények, teljesen mas kornyezet fogadja a tanuldkat.
Furcsa fények, arnyak, zajok, hangok. Ismeretlen szituacid ez sok-sok 10 éves formaji, a magyar
kozoktatasi rendszerben mar 4-5 éve sinyl6dé tanuld szamaéra. Eppen fels6s lett. Mar nem kicsi alsos.
Problémamegoldo ¢€s egyiittmiikodo képessége mar szamos, oktatasi dokumentumban meghatarozott
modon ol fejlesztett és eldrehaladott. Igen &m, csakhogy amikor valaki nem otthon alszik, az nem a
szokasos helyzet. S a problémak, amelyek megoldasra varnak, valosak. Nem ,,0sztalyteremszaguak”,
nem a tankdnyv 136. oldal 6. feladata soran kozvetitett elméletben meghatarozottak. Nem Marcsi néni
csoportfeladataban koriilirottak, hogy kinek mi lesz feladata.

Olyan helyzet ez, amit nem elég csondben, jo tanulé modjara végigiilni, s a majd magatol ugyis
megoldodik beidegzddéssel kivarni; olyan, amit nem old meg (fel) az 6rardl valo kicsongetés megvaltd
dallama sem. Hanem ezek a gyakorlatias, mindennapos, alapvetden rutin-, a mai gyermekek szamara
azonban kiilonds feladatok most és azonnal megoldasra varnak. Nem tlirnek halasztast. Nem lehet
hazifeladat-hidnnyal megtszni. Meg kell oldani ott és akkor.

— Az agynemithuzatot mindenki huzza fel! — hangzik Lajos bacsi kérése.

El is indulnak a gyerekek sajat szobdjukba, az agyuk felé, elvégre tobbségiik az ,,agynemii” szorol az
agyra asszocial. Helyesen. Le is fekszenek ra. S varjak a csodat. Felhuzodjon az 4gynemii. Csakhogy
az magatdl nem fog. De még odavandorolni sem. Pedig otthon igy szokott lenni. Magatol kertil tiszta
agynemi a szegény, a futballedzésbdl este 8-kor hazaéré és faradtan az agyba beesé gyermek agyara.
Most is faradt, de valami szokatlan ebben az agyban. Itt van a takard; parna, paplan és néhany vasaltnak
tling, szines textilia. De hogy ezek mire valdk, azt nem tudja. Lajos b4’ mégis ezeket adta a kezébe
minden gyereknek. Hat leteritik a lurkdk az agyra, szépen gondosan. Egymasra. Aztan fél 6ra mulva
benyit Lajos ba’:

— Miért nem huztad még fel az 4gynemiidet?

— En felhtiztam! — hangzik a meglepett, de hatarozott valasz. S ekkor Lajos ba’ révid és szisztematikus
haztartastani ismertetdbe kezd:

- Ez a parna! Emelje fel mindenki a sajat parnajat!

— Ez a parnahuzat! Emelje fel mindenki a sajat huzatat!

— Most pedig a parnahuzat nyilasan probaljad meg bejuttatni a parnat!
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Els6 ranézésre ez lehetetlen feladatnak tlinik. Hisz a huzat joval sovanyabb, amibe nem igen férhet
bele ez a vaskos parna! De mivel Lajos ba’ jo pedagdgus modjara ,,a munkajellegii tevékenységekben
val6 kitartasra” és a gyermekek ,,problémamegoldasi képességének fejlesztésére” koncentral, és nem
hagyja figyelmen kiviil a ,,tarsas egytittmiikodési képesség” fejlesztésének szempontjat sem: a feladat
csak megoldodik. A huzat felkeriil parnara.

Aztan jon a tobbi. Az a nagy fehér lepedd, amelynek funkciojat sokszor nem érti a gyermek. Minek
htzzam fel, hiszen mindig Osszegylirddik. De Lajos ba’ fejében biztosan gytl ki a megcélzott
pedagobgiai irdnyelv: egészséges ¢életmodra nevelés €s a higiénia fontossaga — s elmagyarazza ezek
hasznossagat.

— Ebben az 4gyban eldtted és utanad mas alszik. Ki tudja, hanyan. Ki tudja, ki milyen izzadtan, vizesen,
sarasan, betegen fekiidt benne! — Felhivja a figyelmet az ,agyel6dok” szennyhagyatakdnak
lehetdségére, illetve preventiv modon elére gondol az agyutddokra is. Hat ezért huzzad fel a lepedot
is!

Aztadn jon a paplanhuzat. Mindenki réméalma. Mar a mérete is sokkal nagyobb, mint a gyermek.
A meértani formak egyezdségének, a szem-kéz-lab-test-koordinacio gyakorlasanak kedves terepe.
Eko6zben néhany gyermek a dramapedagégia eszkdztardbdl is merit — tobbnyire tudat alatt; szellemé
valtozik, aki kisért a szobaban.

A halozséakkal érkezett gyermekek kiviilalloként drukkoljak végig — jobb esetben segitik - tarsaik
,huzatos” vergddéseit. Nekik nem kell felhuzni semmit, csak belebujni a haldzsakba, és kész.
Gondoljak 6k. Azonban Lajos ba’ éles hangja és preventiv higiéniai attitlidje, hamar lepedéhtizasra
szolitja fel Sket is. Ok az ,JAgynemiihiizas tépdzaras cipdi”. Ugyanigy megusznak vagy inkabb
elmulasztanak egy készségfejlesztést, mint ahogy a tépdzaras cipdk tulajdonosai a flizds cipdsokhoz
képest.

Cip6t fiizni, 4gynemt hltizni, miért kell megtanulni? A digitalis nemzedékek ¢€letében erre miféle
sziikség lesz?

Latszolag semmi. ..
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A vadviragos réten lathatatlan kozéphegységi panorama és az eukaliptuszillatu
citromkamilla

Vadvirdgos réten sétalni a déleldtti napsiitésben csodalatos élmény. A természetben
nagyszeriien 0sszeszerkesztett egymasra utaltsagban €16 1ények sokasaganak csapatjatéka mindez.
Amelynek mi - a gyerekek és a veliik egyiitt sétalod felnéttek - is részesei lehetiink. A vadviragos rét,
vagy ahogy a fenntarthatdsag irant elkotelezettebb embertarsaink nevezik, a ,,méhlegel6” nem
mindennapi élményerével bir. Beragad emlékezetiinkbe. Ez a fiifélék és vadviragok egyenstlyan
alapul6 ¢él6hely rengeteg teremtménynek nyujt lakohelyet. A magas fiiben rovarok és apré gerincesek
sokfélesége bujik meg, talal kivald éléhelyet: a festd pipitértdl a mezei pipacsig felsorolhatatlanul
sokféle és leirhatatlanul gyonyorii vadviragok kozott a beporzo rovarok buijnak meg, réppennek fel.
Tudomanyosan is kovetkezhetne itt felsorolas mint természettudomanyos terepgyakorlat fajismeretre
koncentral6 tudashalmaza. Koriilbeliil igy:

Erdei lednek (Lathyrus sylvestris), Fekete 6korfarkkoro (Verbascum nigrum), Festd

pipitér (Anthemis tinctoria); Fiizlevelii peremizs (Inula salicina); Kék buzavirdg

(Centaurea cyanus), Kozénséges oroszlanfog (Leontodon hispidus), Kozénséges

vasfii (Verbena officinalis), Mezei pipacs (Papaver rhoeas), Mezei zsdlya (Salvia

pratensis), Réti lednek (Lathyrus pratensis) Réti margaréta (Leucanthemum vulgare),

Sarldfii (Falcaria vulgaris), Satoros margitvirag (Chrysanthemum corymbosum), Sziirke

aszat (Cirsium canum), Tarlohere (Trifolium arvense), Terebélyes

harangvirdg (Campanula patula), Utszéli imola (Centaurea stoebe), Ustokos

gyongyike (Muscari comosum), Vadmurok (Daucus carota)
Ez az az impozéans felsorolds azonban iskolaszagu, amely biztosan nem marad meg egy gyermeki
elmében, nem lesz a sajatjuk (még ha a esetleg a szavak egymasutanja visszakérdezésre fel is idézheto).
Természetrdl tanulni annak lattatasa nélkiil nem vonzd, s6t szomortian megtapasztalt élmény: inkabb
elrettentd. A megismerésre felkinalt informaciokbol inkébb valogatni kell, kozottiik talan egy-két fajra
koncentralva. Az egész ¢él6hely hangulatat, emberre gyakorolt érzésvilagat probaljuk meg ilyenkor
kozelebb hozni a gyermekekhez. S ez a kozelebb hozas elsdsorban nem verbalis lexikalis tudasatadas.
A kisgyermeket — is — sokkal inkabb érdeklik, s kotik le az egyéb érzékszerveket megmozgatd
cselekmények. A vadvirdgos réten sétalni nem egyenld a réten €16 novények és allatok fajismereti
tudashalmazanak megismerésével. Ez sokkal inkdbb valdo egy iddsebb korosztalyt megcélzéd

terepgyakorlathoz. Azzal a kikotéssel, hogy sokkal nagyobb érdeklddést varhatunk érettebb fiatal vagy
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felnétt korban azoktol, akik kisgyermekkorukban ezt az érzékszervekkel valo felefedezést atélték,
gyakoroltak.

Az erdei iskolds gyermek tehat ezért megy ki a vadvirdgos rétre. Hogy atéljen valami olyat, amit
mashol nem tud. A latvany, a kozeli és tavoli természet és a valosag egymasba fonddasa lenyligozo.
Az apro és nagyobb ¢lolények egymasrautaltsaga mozaikként épiti fel a korbevevo tajat. Ezt szoban
leirni vagy elmondani nem igazan lehet. Erzékekre és rajtuk keresztiil az érzelmekre hato folyamat
indulhat meg ekkor. A latvanyon tdl, a rét hangja és illata meghataroz6. S talan a ,,legberagadobb”
emlék: az illat. Nem tudjuk szdéban, papiron, digitalis feliileten leirni, de mélyen rogziil.
Megfoghatatlanul. Illatosan.

De milyen lehetésége van a mai gyermekeknek erre a tapasztalasra? Kevéske és sovanyka. A varosi
méhlegelok, darazsgarazsok, rovarhotelek megjelenése az urbanus mindennapok kornyezetért érzett
aggodalmat valamelyest ugyan csokkentik. Azonban a vadviragos réttel valodi természetes kozegben
val6 talalkozasnak a lehetdsége napjaink gyermekeinek fajoan kevésbé adott tapasztalds, mint a
megeldzd korokban.

Képzeljiink el egy elsds osztalyt, amelynek tagjai egy korai kozos tavaszi kirdndulasuk egyik
allomasaként egy ilyen vadviragos legelon megallnak, és gyonyorkodni probalnak a csodalatos
panoramaban, mely kdrbeveszi 6ket. Nem a vadviragos rét a f6 célpont, a nevelés o targya, hanem
sokkal inkabb ez az él6hely biztositja azt a kivalo helyszint, amelyben a gyermekcsoport megpihenhet,
és a tajban szabadon gyonyorkodhet. Természetesen inni kell. Es megkérdezni az 6rokzold kirandulds
kérdéseket:

— Pista bacsi, mennyi van még hatra?

— Odaértiink mar?

Az e tajban gyonyorkodo gyermekek preventiv modon fel vannak készitve a tajjal valo talalkozas két
legalattomosabb ellenségével szemben. Két lapuld veszélyforras, amelynek 1éte pont a prevencids
tevékenységek kozben tudatosodik igazan a gyermeki elmében. Két rém, amely majd minden
kirdndulason fenyeget. Tamadasra kész. Az egyik nagyon kicsi és fekete, a masik nagyon nagy és
sarga.

A pedagdgusok a jobb félni, mint megijedni elvét hasznalva a kirandulasra indulas el6tt felkészitik a
gyermekeket a kullanccsal és a Nappal valo taldlkozas kockazataink csokkentése érdekében.
A bekenegetds miiveletsor 15-20 perces. Ez alatt az id6 alatt minden résztvevot felkészitenek a két
rémmel vald interakcidra, fejben az elfogadasra, a krémezéssel az elhéritasra 6sszpontositva.

A gyermekek izgatottan felsorakoznak két sorban. Egyik sor Ica néni, masik sor Pista bacsi eldtt

kigyozik. Minden gyermek ruhdbdl kilogo testrészét bekenik vagy beflijjak. Kétszeresen. Pista bacsi
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ezzel, Ica néni azzal a szerrel. Ennek citrusillata van, annak meg eukaliptusz. Van, aki sajat privat
spray-vel probalkozik:

— Anya megmondta, hogy ezt csak én hasznalhatom.

Aztan a frissen bontott spray-es kisfil megprobalja befujni magat. Fij egyszer. Kétszer. Hairomszor.
Nem jon tobb beldle. Forditgatja a tér minden irdnyaba. Egy-két cseppet sikertilt kicsavarni a lathatoan
tele 1évo flakonbol.

— Pista bacsi, ez kifogyott!

Aztan jon a jo Oreg Pista bacsi, aki jol ismeri mar a rémek elleni krémek spray-s valtozatat is.
Megforditja a fejjel lefelé tartott palackot, s igy adja vissza a gyermek kezébe.

- Most fjd! Tudod, fejjel lefelé nem jon beldle!

20 perc mulva egy citrusos eukaliptuszfelhd indul a kiranduld gyerekcsoporttal. Pista bacsi
magyarazhat a rét csodalatos illatarol, szépségérol. A szépséget még csak-csak latjak. De az illatot ki
érzi? Lévén minden citrus- és eukaliptuszillati. Koézben izzadnak a gyermekek. Izzadt keziikkel
megtorlik szemiiket. A borfeliileten 1€v0 riasztokrém bejut a szemnyalkahartyara. Nem oda tervezték.
De hatésos. Csip. Nagyon.

- Ugye milyen szép a taj! Latjatok? — kérdezi Pista bacsi.

De ki latja?
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A jo étvagyrol és a napossagrol...

Ma kiilonlegesen sokat kell enni, mert ma nagyon sokat fogunk tirazni is! — hangzik Pista bacsi
bejelentése a vacsoranal. Szavai alig érnek el azon gyerekekhez, akik koziil néhanyan még éppen most
fognak bele sokadik parizsis szendvicsiik majszolgatidsaba, hiszen hallottdk mar eleget itt az Osi
felszolitast: az utolso ne maradjon ott!

Fejlédésben 1évo szervezetiik akar 6-8 db szendvics temet6je is lehet egy tartalmas erdei iskolas nap
utan. Talan éppen a jo levegdn valdo mozgas kdvetkeztében van ilyen jo étvagyuk. Inkabb persze a
rendszeres étkezés napirendjének kovetkeztében, amelyet cukros 1€k és egyéb hasat gyonyorkodtetd
tartalmak most nem boritanak fel. Vagy azért ilyen jo étvagyuak, mert egyiitt vannak, kdzosen atélt
élmények utan kozosen esznek. Megélik az asztalkozosség 6romét, amikor jo egylitt lenni, egyiitt enni.
Megosztani egymassal az ételt, az italt és a figyelmiiket is. JO egymasnak elkésziteni a szendvicset,
megteriteni az asztalt, kindlni a szendvicseket, elkésziteni a teat, megpucolni a zdldséget. Majd
leszedni az asztalt, elmosogatni, elpakolni a hiitébe, kirdzni a teritOket, letordlni az asztalfeliileteket,
felseperni a székek alatt. Olyan tapasztaldsok ezek, amelyek nem mindenkinek adatnak meg
egyébként. Es talan elsére semmi jé nincs benniink egy kisgyermek szamara.

Pedig fontos élmények ezek. Megélni azt, hogy étel az asztalon nem csak gy ott lesz magatol, s nem
csak ugy nem lesz ott magatol. Ez nem csiribi-csiriba. Ezt valakinek meg kell csindlni. A gyerekeknek
is Osszedll, hogy bizony most nincs ,,személyzet”, aki Uigyis megcsinalja helyettiik. Aki elkésziti,
kiteszi, Osszepakolja, elmosogatja. Aki mindent ugy csindl, ahogy 0k szeretik. Nincs itt anyu, aki
tobbemeletes kaloriabombakat készit dupla felvagottal, vajjal, zoldséggel, plusz ketchuppal,
majonézzel. A gombat természetesen kihagyja beldle, a kenyérnek levagja a héjat, viz helyett
édesitészeres buborékos iiditditalt ad hozza. Ez itt és most nem ugy van. Kétfajta eléregyartott
szendvicsbdl valaszthat a kis turista: vagy van rajta felvagott, vagy nincs. A zdldséget — répat, paprikat,
paradicsomot, retket — elére megmossa, megpucolja feldarabolja valaki. S ez a valaki nem a jo tiindér,
hanem a naposi feladatokra beosztott gyermek. Nem egyediil.

Nincs annal érdekesebb és valdsabb tapasztalas, mint amikor a 6-12 éves gyermekek egyiitt
»haposkodnak”. Legyiink &szinték, néha sokkal egyszerlibb lenne megcsinalni nélkiiliilk, nem
veszddve a betanitassal. Pedig pont ez a lényeg. Nem az, hogy gyorsan és pontosan minden a helyén
legyen. Hanem az, hogy 6k csindljadk. Erre a hagyomanyos orakeretek kozott nincs lehetdség. Itt a
konyhaban viszont igazi differencidlds folyik; mindenki megtalalhatja a neki vald részfeladatat.
Amivel hozzéjarul a vacsora sikeréhez. S amikor atéli a napos gyerek, hogy ezt most 6 csindlta meg, s

valdban van értelme a feladatnak, az igazan jo érzés. Ez talan az igazi jollétnek az egyik Osszetevdje.
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Amikor fontosnak érzi magat, ahol ra sziikség van a kozos sikerhez. Valami olyan érzés, amit lehet,
hogy ritkan €élnek csak at az iskoldban. Valoban van értelme és haszna annak, amit csinalok.

Sok napos gyerek nem is gondolta volna, hogy ez ilyen j6 dolog.

Sok napos gyerek nem is gondolta volna, hogy ez ilyen nehéz és Gsszetett feladat.

Sok napos gyerek nem is gondolta volna, hogy a szendvicsek nem a hiitdben nének maguktol.

Sok napos gyerek nem is gondolta volna, hogy mosogatdgép nélkiil is lehet mosogatni.

Sok napos gyerek ilyenkor pucol el6szor zoldséget igazi késsel, s nem vagja meg magat (amin 6
csodalkozik a legjobban!).

Sok napos gyerek onként kiviszi a szemetet, st hibatlanul szét is valogatja (komposzt -
ujrahasznosithato - altalanos).

S hany otthoni sziilé csodalkozna azon, hogy
— a gyermeke onként vitte ki a szemetet,
— nem csak a rantott hisos szendvicset eszi meg gyermeke, s nem csak anyuka {6ztjét,
— valoban vacsorézik és valoban eszik gyermeke, jo étvaggyal, nemcsak turja az ételt.

Csodalkozna a sziild, ha latna gyermekét. De jol is van, hogy nem latja. Ez az étkezéssel kapcsolatos
valtozas csak igy, a hivatalos tantervektdl és helyszinektdl tavol, a sziil6i tulo6vo hozzaallastdl messze,
a maga természetességével valosulhat meg. S mekkora 6rom ez mindenkinek, amikor ilyen jollétben
vannak a gyerekek. S ehhez idonként nem kell mas, csak egy kis mashol 1ét, s egy kis valddi
differencialt feladatkiosztas és betanitas. Tiirelem €s rugalmas spontaneitas, bizalom ¢s hit a mésikban.
Vagy ahogy a régiek mondtak: szeretet és tisztelet.

Szeretni azt, amit csinalok, és tisztelet azok irant, akik k6zott ezt teszem.
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Ami a fulkét belengi...

Az étkezés kozponti kérdés az ottalvos tavollétre késziilé gyermekek szamara. Mit fogunk
enni? Hol fogunk enni? Hogyan fogunk enni? De sziileik alapkérdései szintén ezek: mit fognak enni?
Hol fognak étkezni? Hogyan fogjik elfogyasztani ennivaldojukat? Mikdzben mindegyik sziild
nosztalgikus hangulattal gondol vissza sajat tabori emlékeire, hajlamos megfeledkezni arr6l, hogy
gyermekeik nem ugyanabban a tarsadalmi kdrnyezetben nének fel, mint 6k tették. S ez kiilondsen igaz
az étkezés tekintetében. Ez talan a legneuralgikusabb pontja napjaink kirandulasainak. Igazi ,,magyar”
kérdés. Mar-mar hungarikum: az étkezés kdzponti problematikaja. Mert enni kell!

S ezt az egyre problémasabba valo (pedig ez egyben a kozosség megélésnek oly szép formaja is
lehetne) nevelési teriiletet hogyan is kezdhetnénk megtargyalni, mint egy vonatos hangulatképpel.
Felszallunk a gyerekekkel az egyiittes elhelyezést elvileg biztositd vastti szerelvényre, pontosabban
felszallnank. Merthogy a vonatajtora kiragasztott, 4x 10 cm-es, kissé kopott, de jellemzden sargas szinli
papircsikon egy masik csoportnevet véliink felfedezni, nem a sajatunkat (kiilonben nem épp a magyar
helyesiras aktualis szabalyai szerint).

Bar a felirat tartalméval van gond, mégis annak esztétikai élménye ragad meg sokakat. Rogzitési
modként a leukoplasztszer(i ketté, esetleg harom vagy igen ritkan négy darab jellegzetes MAV-
ragasztocsikkal valdo megjelenés pazar latvany. Mikdzben a csoport tagjai gyonyorkddnek e remek
alkotasban, a csoport vezetdje eszeveszett hajszdba kezd az egyiittes elhelyezést vardk egyetlen
vagyanak beteljesitéséhez. Tudniillik, hogy felszalljanak a vonatra. El8szor felkutatja a bijjocskazas
latszatat keltd jegyvizsgald egyenruhast, majd, amikor meglatni véli, ild6z6be veszi. Nem babra megy
a jaték, mert ahogy a népszerii popsztar, Demjén Rozsi is megmondta mar: a vonat nem var. A sikerrel
elOkeritett jegyvizsgald a helyszinre érve, a fekete bortaskaja flilecskéjén csiingd specialis eszkozzel
rutinszertien kinyitja az ajtokat. Végre felszallhat a gyerekcsoport. Elhelyezkednek.

A sziil6ktol valé méltd bucsuzkodas fontos 1épése az elvalasnak. Fiittyszo. Az ajtok zarddnak. Ki-ki
integet sajat szerettének. Nem egyszer konnycseppek gordiilnek le, a vasuti kerekek lassan meglodulo
kerekeinek surlodo hangjéban és az elindulas 6romzajaban azonban ez senkinek nem tiinik fel. Hogy
kinek nehezebb, sziildnek vagy gyermeknek az elvalas? Nézdpont kérdése. Tobb szaz ilyen
palyaudvari blicsizkodéast megélve és megfigyelve, sajat meglatdsom szerint: a sziilének. Neki megy
talan nehezebben.

Sziilok haza indulnak, a vonat menetiranyba. De mar most szinte észrevétlentil, egyszer csak belengi
a fiilkét, s6t az egész kocsit valami Osszetéveszthetetlen szag. Vagy tobb is ez annal: valami mély

benyomads, ami a kirandulasok velejarojaként ez mar szinte élménnyé, benyomassa nemesedik; valami
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orron at vald érzékelés, amit mindannyian érzetiink mar, ha magyarokkal egy MAV-szerelvényen
utaztunk. Nem mas ez, mint a rdantott hus illata.

A legalabb két perce a vonaton utazé gyerekek ugyanis igencsak megéheztek. S erre mar enni kell. S
nem is akarmit! Valami tartalmasat persze. Percek mulva ez az illat csak erdsodik. S kdzben az
Onmagaban tobb szaz kaloriat tartalmazéd husdarabokkal tomott ép szendvicsek latvanyat felvaltja a
MAV-tajkép csata utin c. csendélet: morzsanak mar nem nevezhetd, nagyobbacska leszakadt
kenyérdarabok, huscafatok, levalt prézlicsikok a papirszalvéta vagy -anyu eldrelatasat dicséré —
aluféliadarabkak eklektikus egységében. Ezek a darabok kihasznalva a vasuti tér adta lehetdségeket,
itt-ott heverve foglaljak az (egyiittes elhelyezéssel egyébként nekik nem biztositott) draga helyet. S
kozben csak terjeng az illat. A rantott hus illata.

Igen am, de inni is kell. S ekkor keriilnek el6 a csendéletet megkoronazo osszetevok; szén-dioxiddal
dusitott, cukros — vagy az egészségesség érzetét keltd édesitOszerrel is felturbozott — tiditditalnak
nevezett folyadékok. Bar a tanit6 néni vildgosan elmondta a sziildi értekezleten, és ezt irasba is adta
papir és digitalis feliileten egyarant; csak sima vizet hozzanak a gyerekek magukkal, sajat kulacsban —
hangstlyozva ennek a fenntarthatosagra nevelésben betoltott szerepét. Ezt megértve a sziilok, azért a
biztonsag kedvéért — meg szegény gyermekiik egészségéért aggodva — kiildtek a gyerekkel tditoitalt
is. Nehogy szomjan maradjon a szegény. Meg egyébként is milyen snassz mar csak vizet vinni egy
ilyen kirandulasra. A tobbiek biztosan visznek kolat vagy Fantat, s az én gyerekem nehogy mar
hatranyt szenvedjen.

Ott van a sima viz és a cukros bubis Uidit6. Melyiket szeretné meghuzni a gyermek a rantott husizas
kozben? Egyértelmii. A cukros bubisat. Ezzel észrevétleniil egy természettudomanyos kisérlet
részesévé is valik. A folyamatos mozgasban 1év0, szén-dioxiddal dusitott folyadék tulajdonsagait
figyelheti meg kozvetlen tapasztalds utjan. Nemes egyszertiséggel letekeri a kupakot. Pontosabban
letekerné, mert a tlnyomas okan, a palackban 1év6 folyadék kispriccel. Es persze 6ntudatosan egybdl
ki is haszndlja a rendelkezésére allo teret. Ami utjaba esik, azt megfesti, merthogy valodi
festékanyaggal van szinezve. De a festésen tiil be is nedvesiti azokat a feliileteket, ahové eljut. Es mivel
cukrot is tartalmaz az oldat, a kontaktalo feliiletek azonnal a nedvesitett cukor tulajdonsagaival
ruhazodnak fel. Azaz ragadéssd valnak. S ekkor sziiletik meg az a bizonyos MA V-tdjkép csata utin
2.0. c. csendélet. Az Gsszhatés teljes. Minden érzékszervet athat: latvany, iz, illat, tapintas, hanghatas
utjan egyarant megismerhetd. Ez az igazi komplex, érzékszervi hatas!

Még hogy szimpla vonatozas! Itt, kérem, a z6tyk616d0 szerelvényekben massziv természettudomanyos

tapasztalatszerzési lehetdségek eldoradojaval van elkényeztetve korunk gyermeke.
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Az étkezések és a harom nap

A fentiekben is lattuk, de le kell irni még egyszer; kisiskolas gyermekekkel tobb napos, ottalvos
kiranduldsra menni bator pedagogiai vallalkozéas. Nagyfoku koriiltekintést, pontos elokészitést €s
alapos tervezést igényel. Utazas, étkezés, szallas, program. Az étkezések és a program vonatkozasaban
célszerli néhany sajatossagot is fegyelembe venni
A tobbnapos elvonulasra érkez6 gyermekek valos ,,megérkeztem” megéléséhez idore van sziikség. Ezt
nem lehet néhany oras kirandulas alkalmaval atélni. Hiaba minden pedagogiai felkésziiltség,
modszertani sokszinliség, az élménypedagogia teljes eszkoztiranak bevetése, a legjabb digitalis
innovaciok hasznalata, ahhoz, hogy a gyermek mar a tabor soran otthon érezze magat a természetben,
ehhez 1d0 kell. Id6ére és a mindennapi kdznevelési pedagdgia sordan beégett rutinoknak ellentmondd
hozzéallasra van sziikség. Lassitdsra. Nem rohandsra. Nem kell teljesiteni az anyagot. Nincs
szdmonkérési kényszer. Ez a hozzaallas annyira idegen a hazai koznevelési gyakorlattol, hogy sokan
nem is mernek belevagni. Pedig a pedagogiai megujulas egyik lehetséges utja ez. Amikor megdllunk.
Nem porglink a Krétdn, sem egyéb kozosségi felilleten. Nem kiildiink azonnal a folyamatos
beszamoldsi kényszer miatt — vagy ki tudja, miért — fényképeket, rovid videdkat, szdveges
beszamolokat. Ezeket a jelenlévd pedagogusok is felfiiggesztik persze. S ha mi - akikre rabiztdk a
gyerekeket 6t napra — tudunk lassitani, megallni, csak ezutan johet a tobbi.

Hangsulyozom, hogy ez joval tobb, mint a ,,digitalis detox”.

Az offline jelenlét a fentiek egyik fontos feltétele, bar nem csupan ezen mulik. De online biztosan nem
lehet valdsan se a természeti, se a tarsas kornyezetre figyelni. A természetkozeli kornyezetben a tanerd
maga is meglepd dolgokat vehet észre, s vezethet ezek felfedezésére a rabizottakat is. De ez nem megy
egyik pillanatrdl a masikra, de még egyik orardl a masikra sem, s6t egyik naprol a masikra sem. Ehhez
az atallasra tobb napra van sziikség. Minimum haromra.

Annyira tele van a gyerekek feje is a ,,varosbol” hozott (ebben a kdrnyezetben) zavar6 tartalmakkal,
hogy ennek kiiirtiléséhez idére van sziikség. A magunkkal hozott zaj, szennyezddés, a természettel
kapcsolatos rossz beallitodasok, erdérdl alkotott ,,rémképek” remélt kiiiriilésének ez az egyik
alapfeltétele. Mert amig a figyelmiink a multitasking szétszortsdgdban megoszlik, lekotddik,
leblokkolodik, addig kevéske esélyiink van a hullamhosszvaltasra. Atallni a mdshol Iét
hullamhosszara. Megélni az erdében jelen 1év0 csondet, harmoniat, szépséget. Ahhoz, hogy
észrevegylik ennek valdsagat, a sajait magunkban hozott otthonléttdl kell elszakadnunk. Ki kell

kapcsolni. Sz6 szerint. Es nem pusztian kikapcsolodni, mikozben belill ugyaniigy bekapcsolva
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maradunk. A digitalis eszk6zok aldasai — legyenek barmily jak és elhagyhatatlannak tiinbk — ebben
éppen, hogy akadalyok. Ahhoz, hogy be tudjak kapcsolddni a mashol 1étbe, ki kell kapcsolnom ezeket.
fgy van az étellel is. Reggelizz iigy, mint egy kirdly, ebédelj iigy, mint egy polgdr, vacsordzz
ugy, mint egy koldus - tartja a mondas, bar ennek érvényesitése épp egy erdei iskoldba igencsak
koriilményes és valosagtodl elrugaszkodott lenne. Elészor ki kell, hogy tiriiljon az otthonrdél hozott
Ltarisznya”, az uzsis zacsi. El kell, hogy fogyjon a hazai szendvics, a kibontott cukorka, csoki, kakads
csiga...stb. Meg egyébként sem tal higiénikus és egészséges a harmadnapos hazai, mar zoldre
szinez0do felvagottas, laposra nyomott zsemlét elfogyasztani.
Pedig ezek a sajat gyerektartalékok komoly ,.értéket” képviselnek, akar biiszkén véllaltan, akar
titkokban rejtegetetten. A legmagasabb szinten az otthonrol hozott, egészségesnek aligha mondhat6
nasik tarhaza all. Amig ezek nem fogynak el, addig igazan a helyi étkezés sem tolti be szerepét.
Merthogy miért enné meg azt a furcsa allagh f6zeléket, ha a szobdjaban rejtegett tartalmakkal is
jollakhat. Azok sokkal szebben csillognak, sokkal édesebbek, és veliik konnyebb csokibaratokat is
szerezni, akar lekenyerezni tarsaikat. EbbOl a helyzetbél eredé probléma feloldasara megoldasi
alternativa lehet, hogy az erdei iskola els6 napjan nem adunk meleg ebédet a gyerekeknek. Hiszen
ugysem fogy el. Este viszont a jol megérdemelt, kétfogasos meleg estebéd kovetkezik. A hozott
szendvicseket, nasikat, vonatozasrol maradt enni- és innivalokat ebéd gyanant ki-ki fogyassza el az
ebédiddben. S utana hangozhat a felszolitas:
— Minden megmaradt enni- és innivalot, kériink, tegyetek ki az asztalra! Semmi ne maradjon a
taskaban!
Finom falatokat jelenthetnek ezek a gyermekeknek mar nem adhatd, romlasgyanis maradékok a
szallashelyen 6rzé szolgalatot végzd kutydknak vagy esetleg mas éllatoknak. Ezen maradékok
aluf6liabol kicsomagolasa, egyéb miianyag daraboktol megszabaditdsa nem kis tiirelmet igényld, szép
feladat. A tarsadalmi jollét érdekes fokmérdje ez; egy osztaly atlagosan 1-2 vodornyi ilyen maradékot
dob Ossze. Kiilonleges élmény, hogy a lelkes erre vallalkozok a moslék Gsszeallta utan azt maguk
vihetik majd a hazgazda utasitdsa szerint a hazi moslékevdoknek: disznoknak, malackdknak. Nem kis
O0rom ez az etetettnek és etetonek egyarant.
,,A szobaba ételt bevinni és tarolni tilos!” — majdnem minden szallasadé hazirendjének alapvetd része
ez a mondat. A gyerekek hajlamosak olyan iskolasan értelmezni ezt a mondatot is: ha nem értem miért,
nem csindlom meg. Miért kéne odaadnom a csokimat, amelynek meg megvan a fele? Ez az Ildi néni el
akarja venni a sziileim altal kiildott finomsagokat! Vagy, ami a gyermeki fifika vagy inkabb az 6t
otthon ér6 nevelés nyers valosdganak legszebb megnyilvanulasa:

— Nekem azt mondta anyukam, hogy ezt csak én ehetem meg!”
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Az ételallergidk kérdése persze mas, de amugy ennek a mondatnak az értelmezése, célja igazi
neveléstudomanyi kihivds. Miért is nem kindlhatnd meg az egyik taborlak6 a masikat?
I1di néni viszont az ételmaradékok kidobasanak tudomanyos megkozelitésére vallalkozik, és belekezd
egy rovid kis zoologiai ismertetdbe:

- Tudjatok, gyerekek, ahova mi érkeztiink, mas él61ények lakhelye is. Akik el6ttiink is itt laktak mar,
¢s utanunk is itt fognak élni. Mi csak vendégéségbe érkeztiink. A szobak a természet kozvetlen
szomszédsagaban vannak. Ha a kornyéken €16 allatok konnyen megszerezhetd taplalékforrast vélnek
nalunk felfedezni, akkor cselekedni fognak. Megprobaljak megszerezni ezeket maguknak! S ehhez
kivald érzékszerveik vannak (pl. szaglas, hallds), sokkal jobbak, mint neked. A hangyak, egyéb
fogjak talalni az elrejtett ételmaradékaitokat. S ez a tipusu taldlkozas az erdei allatokkal nem okoz
majd 6romet se neked, se nekik. Inkabb riadalmat, sikitozast kelt majd. Aki él6lényeket szeretne
megfigyelni, az inkabb kint a természetben tegye ezt, hiszen ezért (is) jottiink! Szivesen segitek ebben!
Kérem tehat az ételt itt hagyni! Hajra!”

Az igazan rutinos ,,szakemberek” ezt a felszolitast kiegészitik még a cukros lé se maradjon a
hazakban! felszélitassal. Az éjszakai szomjoltasra kivaldo a sima viz, ami, ha kiomlik, kdnnyen
felszarad utana. Mig a cukros 1¢, azon kiviil, hogy kevésbé tetszetds foltot hagy a padlon, ruhanemiin,
agykarpiton, igazi rovarcsapdaként miikodik majd megszaradva is.

Ugy a harmadik nap tajékan elfogy minden dugi nasi, kiiiriilnek a cukortartalékok. A gyerekek valoban
¢hesek lesznek. Bedllnak az étkezések ritmusara. Reggeli, ebéd, vacsora. Egylitt esznek, nem kiilon.
Atélik, majd megtanuljak élvezni az asztalkozosséget. S igazan meglepd az elfogyasztott étel
mennyiségének novekedése, s az ezek utani maradékok csokkenésének parhuzama. Az étkezés ilyen
elézmények utan inkabb elfogy, és tolti be a szakacs altal neki szant szerepét.

Oly sokaknak dromet okozva. Oriil a gyermek, akinek az éhségcsillapitasa szakszertien dsszeallitottan
torténik. Oriil a pedagdgus, aki joiziien falatozd gyermekek kozott nyugodtan ehet, riil a szakdcs, aki
nem faradozott hiaba, Oriilhetnek a sziilok — bar nem latjak — mert egészséges és az étel
elfogyasztasahoz optimalis id6keretet megvaldsitd étkezést biztositottak gyermekiiknek. S oriilhetnek
a malackak, akik a maradék szendvicses moslékbol joiziien falatoznak az erre racsodalkozo gyermeki

tekintetek kozott.
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Krex krex - egy zarlatosnak hitt vezeték mitosza

- Ejszaki tarara indulunk! - hangzik Feri bacsi egész héten vart bejelentése.

— YEeeeAH! Vaou! — morajlik rd az osztaly tort angolsaggal, a kutyaugatastol — és most mar a gyermek
vaoutol is - hangos falusi estében. Merthogy az éjszakai tira majd minden gyermek nyilvanvald vagya,
aki tobbnapos természetkozeli kornyezetbe érkezik. Jelentsen ez barmit: sétalni a sotétben, egyiitt félni
¢s izgulni az ¢éjszakéaban, csillagokat nézni, ijesztgetni egymast, batorsagprobat teljesiteni vagy épen
szarvasbOgést hallgatni. Tulajdonképpen a cél majdnem mindegy, a lényeg a sotétben vald kint
tartozkodas. A bejelentést kovetden lazas késziilddésbe kezdenek a gyermekek. A pontos instrukciok
ilyenkor 1ényegesek:

— Lehet6leg ne neonzodlden vildgité ruhaban és fényvisszaverd csikokkal teletlizdelt felsdvel, a 1épésre
fényjatékot villantd cipében, ,,susogds” melegitoben gyertek! Hanem probaljunk minél inkabb
beolvadni a kornyezetbe!

Az igazi éjszakai tira elemldmpa nélkiil torténik. Ha minden gyermek sajat fényforrassal rendelkezik,
szinte ¢élvezhetetlenné teszi a sotétben vald tiraé¢lményt. Az egy masik miifaj, amikor elemldmpéval
rohangélo gyerekek egymas ijesztgetése kdzben keresds jatékot jatszanak a sotétben. Az éjszakai tara
nem ezt jelenti. Sotétben menni egy szamunkra szokatlan — s ezért féldsen izgalmas — fizikai kozegben,
amit ugy hivnak: a fény hianya vagy korlatozott volta. Merthogy teljes sotétség csak a barlangokban
van, mashol alig tapasztalhat6 kint a természetben. Valami mindig vilagit. A csillagok fénye, a Hold,
a szlrkiiletben aldbuk6 nap halvanyodo sugarai, amelyek leginkabb vordsbe hajloan festik meg a
horizontot. Ennek megtapasztalasat csak akadalyozza az elemlampak sokasaga.

Ilyenkor nem a szemiink az elsédleges informaciokozld érzékszerviink, hanem sokkal inkabb a fiiliink.
Igazan vajt flilliivé valhatnak ilyenkor a gyerekek. Figyelve minden aprd neszre, hirtelen zajra,
fuvallatra. Ehhez bizony hasznos alaphelyzet a csend. Megteremtése nem kis kihivas a tGravezetd
kolléganak. Itt a mutogatas, a kézzel vald csendre intés, vagy éppen a mimikaval valdé nonverbalis
jelzések sem érhetnek célba, merthogy nem latjdk a gyermekek (se). Erdekes az éjszakai turara késziil6
pedagogusok hozzaallasat is megfigyelni. Ismeretlen terep ez szamukra, amelynek
kovetkezményekeént az ijedséggel keveredd bizonytalankodas jelentkezhet: Biztosan ki kell menniink?
Nem tudjuk ezt innen beliilrol megfigyelni?

Tisztazva az alapszabalyokat: ki megy el6l, aki el6tt senki sem mehet, és ki megy leghatul, aki mogott
senki sem mehet, megindul az izgalomtol szétfesziild, és csendesnek egyaltalan nem mondhato
gyermeksereg. (A legelsé és leghatso feln6ttnél viszont hasznos az elemlampa, amelyet az esetlegesen

eléforduld vészhelyzet alkalmaval el6 is vesznek, illetve a csoport egyiittes haladdsanak jelzésére, egy
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elére egyeztett fényjelzéssel, nagyon frappansan és neszteleniil hasznalhat6. igy garantalva, hogy senki
nem tér le az utrol.)

A falu fényeit lassan elhagyva, a tempdsan megkezdett tira egyre lassuld iramuva valik.
Kiilonosen tet6fokara hag a fesziilt izgalom, amikor vezetd kozli, hogy most a temetd mellett
haladunk el, s igazan kiilonleges hangokat hallhatunk magunk koriil. A csoport megall. Egy ilyen
bejelentés utan a csend garantalt, s az is, hogy a kézfogas, az egymasba kapaszkodas népszerlisége
megnd. A tanitd nénik varatlan, kiilonleges ¢lményben részesiilhetnek, amikor a karadcsonyfaként
ratekeredd gyerekkezek rengetegének kozepén taldljak magukat. Fontos és bizalomerdsitd
érintkezések ezek, amelyek nevelési hozadéka sokkal nagyobb, mint elsére gondolnank.
Mindannyian fiilelnek a temetd felé, s az ilyenkor felszinre toré film- és jatékélmények
verbalizalédnak; a vérfarkasrol, a kisértetekrol, furcsa 1ényekrdl ... stb.

De a turavezetd nem ezekre gondolt, ezekkel a valosagban még zaj szinten sem taldlkozhatnak. Hanem
valami egészen elképesztd hangszinnel, erdvel megcsendiilé dallamivre. Egy igazi fortissimora.
Pontosabban az egyre er6sodo, cresendora; a fiilemiile énekére. A késd tavaszi €jszakak oly jellegzetes
mélyen bevésddoé hangélménye ez. Sokak szerint ez a dallam a madarvilag legzeneibb éneke, amelyet
az udvarl6 himek hangja kelt. Ezek a zeneileg tokéletes akkordok — a madar gégéje négy hangot képes
egyidejiileg kiadni - majusi éjszakdkon csendiilnek fel az utszéli csalitosokban, bokrosokban. Jelen
esetben a temetdben. A csaloganykoncert (a fiillemiile masik, népiesebb neve) kozben tovabbinduld
gyerekcsoport szeme ekdzben mar hozzaszokott a derengéshez. Es kitiguldé pupillajukkal
korbepasztazzak a kornyéket, mikozben lassan atdllnak abba a ritka allapotba, hogy mar csak a
hallasukra hagyatkozhatnak.

Elhagyva a falu kutyainak jellegzetes ugato koncertjét, a fejiik f616tt elhuzo repiildgépek erds hangjara
kapjak fel fejliket. Ezt a zajt otthon észre sem veszik. De itt, a természet csendjében drasztikus — mar-
mar f4j0 - hanghatast okoznak az egyik vilagvarosbol a masikba sietd — a fenntarthatdsag irant talan
kevésbé elkdtelezett — embertarsaik. Foltszer(i és halvanyod6 kutyaugatas keveredik az erdd-mezd
hangjaival. Tiicsok, szocske és saskaciripelés egyaltalan nem egyforma hangivei kdzt megszdlald
bagolyhang elsére nagy riadalmat kelt. Ez a hu-hu-huhogas ugyan jol ismert hangosszetétel online
tartalmakon felnové gyermekeink korében, itt mégis ismeretlen és sejtelmesen félelmetes érzést
indukal benniik’. Ezt az ijedelmet csak fokozza az arra tévedd, rovarcsemegéjiiket éppen begytijto

denevérek gyors cikdzasa. Egyiknek sem halljak a szarnysuhogésat, csak nesztelen roptiiknek arnyait

7 1gaz magyar hang ez: pont ,.hu” (-hu, ahogy az emailcim végén mondjuk).
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vélik felfedezni a derengd ¢éjszakaban. S ekkor valami tavoli zarlatos vezetékhangra lesznek
figyelmesek: krex-krex.

Mintha a mellettiik 1év6 gabonatabldban valami drét idénként kisiilne. Mintha a sz¢l fjna a vezetéket,
s az ritmusosan érintkezve jellegzetes, ,,sistergd” hangot hallat. Keresik a villanypasztort, de nem
talaljak. Keresik a villanyvezetéket, de sehol egy villanyoszlop messze-tavol. A megoldas néhany
lemarado ¢és érdekl6dd gyermeknek adatik meg, amolyan kiscsoportos élményként. A zar6 felnott
vezetésével letérnek az utrol, ovatosan belépnek a tabldba. Nem is sejtve, hogy éppen a differencialt
tanulas és az ehhez kapcsolddo csoportalkotds pedagdgiai mintajat valositjak meg.

Lassan, meg-megallva kozelitenek a hang iranyaba. Az alkalmanként tobb tiz masodperces sziinettel
megrezgd hangsor egyre erdsodik. Jogosan vonjak le a kovetkeztetést: kozelediink, s mindjart ott
vagyunk a forrasndl. Vezetéket még mindig semmit nem latnak. S felfedezés izgalma gyermek ¢és
felnott arcan egyarant ott iil, vajon mit fogunk talalni ott? A szivdobogasuk szinte hallhat6. S akkor az
egyik bator kislany rendkiviil 6vatosan szétnyitja az utolsonak gondolt gabonakdteget. A krex-krex-
nek hirtelen végeszakad, és néhany méterrel arrébb valami galambnagysagunak vélt madéararny képe
latszik tovatiinni.

— Mi lehetett ez? — teszik fel a kérdést a gyerekek most mar hangosan, hiszen ugyis eltlint a forras.

— Krex krex — hangzik a valasz latinul.

— Vagyis harismadar — erdsiti meg magyarul a k6zos felefedezés 6rométdl mosolyra fakado, éppen

differencialt oktatast végzd szakember.
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A beépitett vaddiszno esete

Batorsagproba. Mi is az? Ahany gyermek, annyiféle elképzelés. A batorsagproba valami
olyasmi cselekmény, amely altal batorsdgunkat igazolhatjuk. A gyermekek korében uralkodik az a
téves nézet, hogy aki bator, az nem fél. S aki hangosabban allitja, hogy 6 bator, na, 6 biztosan az. De
biztosan igy van, hogy aki hangosan és gyakran — akar mindenki mast elnyomé méddon — allit valamit,
annak igaza van? A felndttek vilagadban talan ez miikodik, de a gyerekekében is? Ennek a jelenségnek
megértésére kivalo lehetdoséget kindl az alternativ batorsagproba. Ennek soran napviladgra keriil —
pontosabban éjvilagra -, hogy nem az a bator, aki allitja magardl, hogy nem f¢él, hanem az, aki legy6zve
a félelmét, tettekkel bizonyitja ezt. Azaz, aki kiallja a probat.

Adott egy erdei iskolas napjainak végén 1év6 otddikes osztaly. Oszi erdei iskolajuk kivalo
lehetdség a kozosségépitésre, az 0j osztalytarsakkal és az osztalyfonokkel valo 0sszeszokasra. Eljott
az utolsé este, a negyedik, amelyen mindenki a megigért batorsagprobat varja. Amirél mar meséltek a
tavalyi 6todikesek, hogy milyen izgalmas volt. A prébat teljesiteni opcionalis lehetdség, nem kotelezo.
Alternativ lehetdségként az egyébként egyéni probat nem vallalok, csoportban teljesithetik majd ezt a
megmeérettetés zard részeként. A proba lényege egyszeri: eljutni egyediil A pontbol B pontba. Mindezt
fényforras hasznalata nélkiil, sotétben. A végponton egy konvencionalis jelzéssel, leginkabb hanggal
kell tudtara adni a tobbieknek, hogy megérkezett a probatevd, s ezzel mintegy zold jelzést kap a
kovetkezd aspirans az induldsra. A ponton all az egyik pedagogus, s a véarakozok folyamatosan
fogyatkozo serege, mig B ponton vérja a teljesitéket a masik pedagogus, akinél a megprobaltak egyre
gyarapodo6 szamban gyiilekeznek. Igy szépen lassan, iitemesen mintegy ,,atfolyik” az osztaly A-bol B-
be. A proba legvégén az egyediil ezt nem vallalok: a kozdsen, egy csapatban — a kisérd felndttel egyiitt
— teljesitOk érik el a végpontot. A és B pont kozotti kb. 300 m-es tavolsagot egy sotétben is
Osszetéveszthetetlen nyomvonalon kell teljesiteni. Erre legalkalmasabb az erdei kisvonat hasznélaton
kiviili kanyargos palyaszakasza. A proba helyszinét eldtte és/vagy utdna (is) igen tanulsdgos egyiitt
bejarni vilagosban is, amikor kideriil, hogy a félelmetesnek hitt arnyak és zorejek egy bajos erdei
kisvonatnyomvonal mentén egyaltalan nem tlinnek félelmetesnek. Inkabb baritsagosan kedvesnek.
Persze vilagosban minden egyszertibb.

A batorsagprobara érkezdk hangos izgalommal kozelitik meg egyiitt a helyszint, majd a szabalyos
teljesités feltételei kovetkeznek. A pedagogus kiilonosen kihangstlyozza, hogy futni semmiféleképpen
nem fusson senki, mert az igencsak balesetveszélyes. Aki menet kdzben meggondolja magat, az
forduljon inkdbb vissza nyugodt Iéptekkel, és A pontban varja meg a csoportos teljesitést.

Megbeszélésre keriil, hogy milyen hangokat, neszeket hallhatunk az erdében: gyors madarkamocorgés
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az avarban, lomha zizegés a foldi békdk nyoman, bagolyhuhogés, rokaiivoltés, vaddisznotiuras,
Ozvakkantas, szarvasbdgés...stb. S mindezt a kozelben csobog6 patak hangja €és az Gtmenti fak é&jjeli
szell6 altal keltett, suhogo — helyenként nyikorgésba hajléo — hangja korondzza meg. Persze a gyermeki
képzelet — sajat tapasztalatai, élményei nyoman, amelyek leginkabb filmnézési és jatékszokasaikkal
mutatnak szoros Osszefiiggést - ezeket masnak is hallhatja. A félelem érzetének izgalma mar
tapinthatova valik. A B pontba ,,eloretolt helyorség” elfoglalja a helyét Pista bacsi személyében. J6
harom perc, amig felhangzik az dsszetéveszthetetlen hangjelzés.

- Indulhat az elsd!

A biztos kalandélmény érdekében a koriiltekinté pedagdgus biztosra probal menni. Garantalt
izgalomhoz akarja juttatni a probazokat, ezért a tabori szakacsot, Karoly bacsit — akire egyaltalan nem
szamitanak a gyerekek — bevonva, jatékos hozzaallasat felhasznalva, jo elére felkéri 6t vaddisznonak.
Aki fehér szakacsoltozetét lecserélve terepszini felszerelésben elhelyezkedik a vasuti palya melletti
kis arokban, néhany kaviccsal a kezében. Persze mindezt az osztaly kiérkezése eldtt teszi. Van ideje
bdven elbujni, hiszen az izgatott gyerekek olyan zajosak, hogy igazan semmit nem hallanak sajat
beszédjiikkon és zajkeltésiikon kiviil. Amikor a Pista bacsi elsétal a beépitett vaddisznd mellett, 6
rofogéssel és kis kavicscsorgéssel jelzi jelenlétét, amelyet most még nagyon halk emberi hangjan is
megerosit:

— A vaddiszno készenall!

Az ezutan tétovan, vagy €ppen hatarozott Iéptekkel kozeledd probazok mindegyike hall rofogést €s kis
kavicsturast. Van, aki azonnal visszafordul. Van, aki megall, és hallgatézik, s csak késObb indul
tovabb. Van, aki hatarozottan tovabbmegy, mintha be lenne dugva a fiile. Van, aki folyamatosan
besz¢€l, és ugy gyozi le félelmét:

— Tudom, hogy, Pista bacsi, itt vagy! — Az els6 visszaforduld beszamoldja komoly elbizonytalanodast
okoz a batoraspiransok korében. Jelentdsen csokkentve az egyediil teljesitok 1étszamat. A B pontba
megérkezett batrabbak halkan a foldre lapulva varjék a kovetkezoket.

S ekkor - nem vart forgatokonyv szerint - az A ponttal ellentétes iranybol, fentrél a vasuti sineken
fokoz6do6 patadobogas hallatszik. Egyre kozeleddé dobogés egy nagy testli emldstd]l szarmahat csak.
A lapul6 Pista bacsiékhoz érve hirtelen lefékez, megcstiszva a vasuti toltés kavicsain. Megall. Halk
motozas, szimatolds ott az llati oldalon. Fokozddé szivverés, onkéntelen egymasba kapaszkodas, és
izzado tenyerek itt az emberi oldalon. Arnyvonala a halvany csillagfényben jol kivehetd. Gimszarvas.

Bika. A masodpercek félelmetesen lassan telnek. Majd nemes egyszeriiséggel a a négylabu hirtelen
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beugrik a stiribe. Elment. Fellélegeznek Pista bacsiék, fujnak egy nagyot. Probalnak megnyugodni,

amikor az A pont fel6l menetrend szerint érkez6 probazo megszolal:
— Na, bator voltam, Pista bacsi?

— Igen, nagyon bator!” — hangzik a félelemtdl még kissé reszketdé mély hangon.
Most ki is vesz részt tulajdonképpen batorsagproban? - gondolkozik el magéaban Pista bacsi, mikdzben

az egyezményes hangjelzéssel a lentiek tudomasara hozza: indulhat a kévetkezo!
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Mit tennél meg egy nagy békabrekegésért?

A hazai kétéltick mindegyike védettséget €lvez. Legyen az farkas (pl. foltos szalamandra) vagy
éppen farkatlan kétélti (pl. kecskebéka). Az iskolds gyermekek a tankOnyvi tartalmak 4altal,
természetfilmeken és a meséken keresztiill hamar taldlkoznak veliikk. Valdsdgosan azonban annal
ritkabban. Pedig a békak kiilonleges 1ények. Kiilonlegesen érdekes az atalakuldsos fejlodésiik vagy a
boriik ¢és tiidejiik segitségével egyszerre végzett Osszetett 1€gzésiik. Talan pont nyadlkas boriik miatt
alakult ki a veliik szembeni undorodés. A mesékben cstnya békava varazsolt kiralyfi az 6t megtalald
lanyka csokja hatasara nyerheti vissza eredeti alakjat. Az undorodast legy6zo csok az, amire sziikség
van. Napjaink gyermekei szamdra, ha nem is a békak csokolgatasara, de a veliik szembeni undorodas
oldésara nagyon is sziikség van. De honnan is tanuljék a gyerekek ezt az elutasitd hozzaallast? Toliink
felnottektol.

A kisgyermek eredetileg érdeklddve fordul e kis teremtmények felé is. Probalja elkapni, és ha sikeriilt
neki, rendkiviili boldogsaggal tolti el. Megfogja, probalgatja, simogatja, nézegeti. Aztdn ez a
természetes vonzodas, hozzdérd vizsgalodas, felfedezési vagy lassan a felndttek viselkedését
mintaként latva valtozik meg. Intézménybe bekeriilve ez a valtozas felgyorsul, erdsodik. A kisiskolas
gyermekek zOme mar hatarozottan viszolyog, akar undorodik is a békaktol. Pedig erre a nemszeretem
allatcsoportra igencsak sziikségiink van. A kitlizott fenntarthatésagra nevelési céljaink kozt is szerepel,
hogy a nem népszerii allatokkal szembeni negativ hozzaallason forditsunk az intézményi évek alatt.
Hogy miért ér el kevéske sikert ez a nevelés, erre elsdsorban a lexikalis tudasra alapozd oktatdsnak a
gyakorlataban kell keresnlink a valaszt. Attol, hogy a feldolgozand6 szévegben benne vannak a
kétéltiiekre vonatkozo alapvetd tudnivalok, még nem lesz a gyermekeké a remélt attitlid. Ehhez mas
tipustt megismerésre, felfedezéses tanuladsra van sziikség. Valdsagos terepen valdé megismerésre,
valosagos szitudciokban, természetes valdjaban®. A tanteremben a kétéltiiek megismerése (is) nem
részvételen alapuld, hanem ismeretkdzpontu elsdsorban.

A terepi kirandulasok alkalmaval a pedagogus a vezetd szerepbdl sokkal természetesebben valthat a
résztvevd szerepkorre. Amikor 6 is egy résztvevdje a felfedezésnek a gyerekekkel egyiitt, s nem
pusztan egy feladatkiad6 és ellenérzd funkcidval biro, gyermekek szamara nehezen megkozelithetd
felnétt. Ennek a szerepkorvaltasnak egyik szép példdja lehet a toparti kiranduldsok alkalmaval

megvaldsithatd brekifigyelés.

8 A nem szeretem allatokkal kapcsolatos negativ attitlidok oldasat t6bb nagyon jol miikodé terepi program, akcid
megvalositja: példaul a koratavaszi békamentési akciokban valo részvétel a hazai nemzeti parkok vagy a helyi civil
szervezetek szervezésében.

39



Az erd6 és toparti rét hatarahoz érkezé masodik osztalyos gyereksereg Marti néni vezetésével haladt
eddig, klasszikus bemutat6 jelleggel.

— Ez itt a tolgyfa, nézzétek meg, milyen a torzse, levele.

De itt az erd6 és rét hatdran valtasra kertil sor.

— Gyerekek halljatok, amit én hallok? — persze a gyerekek semmit sem hallanak, mert folyamatosan
beszélgetnek, jatszadoznak egymassal teljesen természetes modon. Gyerekekkel csendben lenni az
erdoben nem magatol értetdd6. Hat nem azért jottiink ki, hogy kifutkarozhassa, kikiabalhassa,
kihangoskodhassa magét!? De. Azért is. Akkor mit akar itt ez a Marti néni, hogy legyiink csendben?
S akkor a fentnevezett elmondja:

— A rét masik felén, a toltésen til van egy t6. Abban békak ¢lnek, amelyek nyugalom esetén elkezdik,
folytatjak békakoncertjiiket. Most lehet, hogy nem hallod, de ha csendben kozelitjiik meg Oket,

észrevétlentil, akkor jo esélylink van rd. Aki szeretné meglesni dket, az kovessen engem!

S ekkor Marti néni hirtelen négykézlabra ereszkedik, s idonként a f6ldre lapulva lassan, de hatarozottan
elindul a t6 felé. A gyerekek nem tudjak mire vélni, mi tortént Marti nénivel. De 6 jelez a kezével,
hogy gvertek, és utanozzatok engem. Ujjat az ajkara téve jelzi, hogy halkan tegyék ezt. A gyerekek
lassan felismerik az izgalmasnak igérkez6 lehetdséget, és térdre ereszkednek. Jokat mosolyognak
egymason €s Marti nénin, ahogy elindulnak kuszva a toltés felé¢. A folyamatosan eldl 1évé Marti nénit
kovetve mindenki lapulva probal mellé kertilni, hogy nehogy lemaradjon az élményrdl. Vicces latvanyt
nyujt az osztaly, ahogy a lapulva csusznak keresztiil a réten a majusi napsiitésben. S akkor hirtelen
megall Marti néni, mozdulatlanul figyel. A gyerekek egytdl egyig utanozzék. Mintha valami
kiilonleges dolog kovetkezne. S ez igy is van. Hiszen ekkor megszolal egy bizonytalankod6 békahang
a toban. El6szor csak maganyosan és szakadozottan, aztan egyre batrabban €s folyamatosan. Gyonyori
koncert kerekedik. S az el6bb még hangosan egymassal zsort616d6 osztaly, most egylitt néma csendben
fesziilten a fliben lapulva figyeli €s hallgatja mindezt. Figyeli az el6bb — taldn éppen az osztaly zajatol
fé16 - még néma csondben vizben lapul6d békak most erére kapd hangjat, ahogy egyre hangosabban és
batrabban megzengetik hangreddjiiket.

Milyen érdekes egymadst kiegészitd ellentétpar: mi hallhatéan, 6k csendben — mi csendben, 6k
hallhatéan. {gy tudok igazan figyelni a masikra: mi a békakra, s 8k rank.

Elérik az aprdocska toltést, ahonnan Ovatosan el6bukkannak a kis gyermekbuksik. Figyelik,

felfedeztetik az énekld békakat. A koncert egészen addig tart, amig az osztaly izgalomtdl er6sddo
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hangoskodésa és mocorgésa el nem éri azt a szintet, hogy egyszer csak a békak eltiinnek, s veliik egyiitt

csodalatos énekiik is.
A minket koriilvevd masik vildg megismerés€hez ilyen szitudcidkra van sziikség, arra, hogy

csendben tudjunk lenni, hogy meghalljuk 6ket. S persze egy Marti nénire, aki bevezet minket ebbe a

csodalatos felfedezni valo vilagba, leereszkedve hozzank, négykézlab, kliszva ...
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Bujocska

A gyermekek kirandulas kézben mindig keresik az elbujasra alkalmas helyeket, kuckokat.
Az egyik legkedvesebb szabadtéri tevékenysége a mai gyermekeknek is ezekre rabukkanni, ezeket
megépiteni. Méarmint lenne. Ha lehet6ségiik lenne ra. De a varosi életben mindig rohanni kell, nincs
1d6 ilyesmire. Veszélyes anyagokkal, mint pl. fa nem dolgozhatnak, mert akdr szalka is mehet a
keziikbe. Meg egyébként is koszos lesz a ruhajuk, a cipdjiiknek besarazodasardl nem is beszélve. Pedig
természetes kornyezetben, erdei tisztdson, patakaparton jatszani nagyszert élmény. A természet adta
anyagokbol, akar helyszinen bazist épiteni, ami csak az ovék, felemeld érzés. S mindezt szabadon
tenni, nem tartva attol, hogy a hazirend melyik pontjat szegik éppen meg.

A bujocska az a jaték, amit kora gyermekkortdl kezdve szivesen jatszanak a gyerekek. Igazi
tarsas jaték, amit nem lehet egyediil jatszani. Valakinek vagy valakiknek el kell bujni, és valakinek
vagy valakiknek meg kell 6ket keresni. A rejtézkodés és a keresés izgalma garantélt siker. A két
folyamat kozotti fesziiltség feloldasa a megtalalas katarzisaban torténhet meg. Kirandulds kozben a
gyermekek érdeklédve vizsganak meg minden ilyen elbjasra alkalmas helyet. Legszivesebben
minden kis odit megnéznének, legyen az barmily extrém helyen. Hihetetlen energidkat képesek
mozgobsitani ebben az izgalmi allapotban. Egy egész napos farasztd kirandulés utan is, érdeklddéstol
lihegve felmennek a meredek domboldalban messze fenti tdtongd barlang vagy egyéb kis iireg
felfedezésére.

Ennek legfeljebb a veliik 1évd pedagogus teljesitdképessége — merthogy a biztonsag garantalasa végett
egylitt kell felmenni ehhez az iireghez — vagy éppen teljesitoképtelenesége, rutintalansaga, félelme

szab hatart.
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Ko6szonjiik, Dani, a vendéglatast!

Az ebéd utani csendespihend végeztével, a kipihent gyerekek délutani kirdndulésra indulnak.
Mindenki izgatott. Mar a sziil6i értekezleten is elhangzott, és a gyerekeknek kiadott tjékoztatd lapon
is szerepelt, hogy egyiitt fedezik majd fel a titkos b...-t. De mi ez a titkos b...? — azota sem kaptak
valaszt. Lehet, hogy éppen most oldodik meg a talany?

— A kis hatizsakban legyen kulacs, s ebben friss viz, esdkabat, potpulcsi. Ami pedig az 6ltozetet illeti,
nézzétek meg engem! — mondja Guszti bacsi. Rovidnadrag, rovid felsd, sapka a nap ellen, tirdzasra
alkalmas cipd. Akinek el kell menni mosdoba, most menjen. 10 perc mulva indulésra készen kint a
nagy meggyfa alatt sorakozunk! Hajra!

Bar Guszti bacsi tobbszor elmondta és meg is mutatta, mégis a 6-7 éves taborlakok némelyikét vissza
kell kiildeni az elfelejtett kellékekért. Néhany gyermek egyenesen tarsait vadolja, hogy elvették valami
titokzatos modon a sapkajat. Vagy sirva kozli, hogy neki nem tettek be sapkat a sziilei. Pedig csak
egyszeriien nem talélja, mert a jaték hevében még az ebéd elétt ledobta, és az étkezében hagyta. Igy
persze hogy nem taldlja, s valdoban nincs az édesanyja altal gondosan elkészitett napra felcimkézett
ruhacsomagban. De ez ugye az a de nem ugy.

A meggyfa alatt sorakoz6 gyermekek szépen lassan Osszegyiilekeznek a kért forméban. Ennek
sikerességéhez nagymértékben hozzéjarulhat a késziilddés folyamatat segitd felndttek aktiv jelenléte.
Mar csak a kullancs- és napvédelmi feladatok osztalyszinten kialakitott megvaldsitasa van hatra.
Kozben a kozos slitemények cipelésére keres Guszti bacsi 0nként jelentkezdket. Merthogy a kdzosbe
hozott, még akar a tdbor masodik felében is fel-feltiinedezd slitemények, gylimolcsok, zoldségeket
ezért kiildték a szeretd sziilok. Hogy gyermekiik ne éhezzen. Két-hdrom adag siiti meg is talalja
kedvesen ajanlkozé hordozoéjat. Aki majd a kirdndulds adott pontjan igen értékes személlyé
avanzsalodik azzal, hogy 6 volt az, aki er6t, energidt nem kimélve egészen idaig hozta a kozds
elfogyasztasra szant ennivalokat.

Az elsO osztaly elkésziilt a kirandulasra. Indulni kell, hogy a kisvonatot nehogy lekéssék. Szépen,
nyugodt tempdban haladva — séta kozben megnézve a mindig érdekes eseményeknek helyt add
falukdzponti golyafészket - elérik a kisvonatot. Ez a vonatozas méar 6nmagaban képeslapra kivankoz6
maradand6 élmény. Pedig az igazi kirandulés csak ezutan kezdddik. Leszallva a vonatrdl, arnyas erdei
kornyezetben folytatjak tovabb utjukat. S akkor atkelve egy rozoga hidon, a meredek domboldalban
fent hirtelen két, elég nagynak tiing, nyitott lireg tatong. Oda be kell menni!

— Guszti bacsi, menjiink be!!!
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S akkor Guszti bacsi — neveléstudomanyilag megalapozott médon megvaldsitja kitlizott céljat; vagyis
kozvetlen tapasztalatszerzést biztosit a rabizottak részére. S mindezt Ggy teszi, hogy ez a gyerekek
kifejezett kérése!

— Guszti bacsi!! Menjlink be!!! —

—Na j6 — egyezik bele vonakodva Guszti bacsi.

S kozben a gyerekek nem is sejtik, hogy 0k egy eldre eltervezett pedagogiai folyamat beteljesitoi
éppen. S a sikeres nevelés-oktatas egyik mintapéldajat valositjak meg. Ok maguk akarjak azt, amit a
pedagogiai részcélként Guszti bacsi eltervezett. Igazi ravezetd modon valtak aktivva a felfedezésben.
Ugy, ahogy a ravezet6 kérdések is motivaltta kellene, hogy tegyék a gyermekeket az éra eleji tananyag-
célkitlizés alkalméaval.

A gyerekek eszeveszett és rendkiviil izgatott rohamba kezdenek. Guszti bacsi csak figyeli doket,
mikdzben 6vatosan veliik egyiitt haladva 6 ér legeldszor a nyilashoz.® Kozben figyeli, hogy ki az, aki
bizonytalan, fél bemenni. Az a gyermek kint maradhat a masik pedagogussal, ha akar. Guszti bacsi
megy eldl, s felhivja a figyelmet a fej védelmére, s a libasorban vald haladas fontossagara, masik
segitésére, a kiabalas, Uivoltozés mell6zésére. El6szor 6 tlinik el a nyilasban, majd szépen sorban az
osztaly tagjai. Bent egy igazan masik vildgba jutnak, sotét és nyirkos hiivosség fogadja Oket.
A nyilason betiiremkedd fény pontosan elegendé megvilagitast biztosit a biztonsagos a bektiszashoz.
Bent a gyerekek az izgalomtol fesziilve figyelik és ligyesen segitik a kis tormelékdombon &t
,becsuszo” tarsaikat. Lassan hozzédszokik a szemiik a sotétséghez. Egy a stabil anyakdzetbe vaijt,
nagyobb szoba nagysagu, szabalyos négyszogletes iiregbe jutottak. Bent Guszti bacsi csendben
megvarja, amig a gyerekek koréje gylilnek. Es csendre inti ket!

— Ki tudja megmondani, hova érkeztiink?

— A titkos b...-be. Barlangba! — hangzik a magabiztos gyermeki valasz!

— Nem. Ez nem barlang, hanem egy pince. Egykor a szomszédos hdzak lakoi itt tartottdk terményeiket,
feldolgozott javaikat. Nyaron kellemesen hiivos, télen langyosan melegnek érezziik ezt a 10-12 fokot.
Ez egy korabeli ,,hlitdhdz” és fagymentes tarold egyben. Igazi fenntarthatd6 modon iizemeld. De jott a
fejlodés és a haladas. Az emberek mar nem hasznaljak erre. Mert kényelmesebb - de ugyanakkor
sokkal dragabb az arammal lizemel0 - otthoni hiitd és klimaberendezésekkel elérni ugyanezt. Ez a kis

lireget még egy darabig az erdészek és vadaszok hasznaltdk, az erdei allatoknak szant téli takarméany

9 Természetesen az elokészitd terepbejaras alkalmaval — még gyerekek nélkiil — meggy6z6dott a helyszinrdl, annak
veszélyeirdl. S a felmért koriilményekhez igazitottan, az osztaly dsszetételét és az aktualis id6jarast figyelembe véve
alakitja ennek a délutani kirandulasnak a menetét.
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tarolasara. De ma mar erre sem kell. Elhagyatottan vart minket. De vannak lakéi, ha jobban
koriilnéztek! Hozzajuk érkeztiink vendégségbe!

A gyerekek ovatos keresgélésbe kezdenek. S egy kis kutatds utdn megtaldljak az éppen igazak almat
alvd Denevert Danit. S6t az oldalfalon és plafonon a tarsait is. Guszti bacsi csendre inti az
1zgatottsagtol egyre hangosabb gyerekeket.

— Ti sem szeretetitek, ha alvas kozben felkeltenek. Ok sziirkiiletkor kelnek, és éjjeli rovarokra
vadasznak. Nappal alszanak. S 6k most itthon vannak, s mi jottiink vendégségbe hozzjuk!

Ovatosan megvilagitja Guszti bacsi Denevér Danit, hogy mindenki jol a lassa kedves bdregeret.

— De pici!! Es milyen aranyosan veszi a levegdét, mikdzben betakarja magat szarnyaival.
Hogy nem esik le?

— Es hogyan megy WC-re?

— Mekkora lehet a kicsinye?

— S hogyan szoptat az anyadenevér?

— Tényleg igaz, hogy vért is szivnak?

— Es beleragad a lanyok hajaba?

Hangzanak a kérdések, amelyekre Guszti bacsi lassan és halkan, szépen sorban valaszol. Kozben
megindulnak az egykori, eltomedékelt, de szandékosan feliil kapcsolatot biztosito kijarat felé. Guszti
bacsi és egy hatra maradt kislany zarja a sort, aki a sotétben titkosan, de mindvégig erésen szoritotta a
felnott kezét. A kislany ekkor egyediil odamegy a denevérhez, csendben elblcsuzik tole:

— Szia Dani! Oriilok, hogy megismertelek!

Majd hatarozott 1éptekkel a kijarat felé indul. Utoljara maradt Guszti bacsi, aki ellendrizve, hogy senki
nem maradt hatra a pincében, kdveti Oket. Miel6tt eltlinne a fénnyel teli nyilasban, még suttogva
visszaszol:

— Koszonjiik a vendéglatast! Jovo héten ismét benézek hozzatok egy masik gyerekcsoporttal, ha nem

gond.
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Nekem is megy!

A pinceébdl kitdéduld gyerekek szemét lathatoan bantja a nappali fényesség. De lassan
hozzészoknak. Indulnak tovdbb a patak mentén. Kézben jokat beszélgetnek az iménti denevéres
¢lményiikrél. Guszti bacsi pedig rovid konzultaciét tart a kollégandjével a torténtekrol. Gyaloglas
kozben az egymassal aktiv diskurzusba 1évo gyerekek figyelmétol rejtve roviden atbeszélik a
torténteket. Volt-e bizonytalan a gyermek a s6tétben, aki nem vihetd be egy hasonlo, de joval hosszabb
jaratba. Merthogy ez a pince csak egy proba volt. Bemelegités, felmérés, szondaztatés.
Most jon az eredeti tiracél, a sotétségélmény megélésének ¢és kozos lekiizdésének idealis
megtestesitdje: a titkos b.... De most még err6l hallgatnak a gyerekek el6tt! Sétalva, kozben meg-meg
allva lassan kozelitik meg a helyszint. A mit sem sejté gyerekek mar el is feledkeztek errdl a titokrol.
Guszti bacsi a patak mentén haladva, hol egyik, hol mésik oldalon mutat valami érdekeset. Meredek
sziklafal, orvosi tiid6fli finoman szords levele, vizben €16 apr6 pataklako 1ények.

—Mindenki helyezkedjen el a patakparton, és keressen a csendesen csobogo vizben egy olyan kis 6blot,
helyet, ahol jol meg tudja figyelni a vizet, s azt, ami benne van. Merthogy ¢él161ényekkel van tele! Aki
észrevesz egyet, hangos kialtassal jelezze! Kezd6djon a patakturka!

A gyerekek izgatottan elhelyezkednek. Van, aki ledobja hatizsdkjat, de van, aki azzal egyiitt figyeli a
vizet. Lehasalnak, letérdelnek. Ugralva poziciot és helyszint valtanak. Halknak semmiféleképpen nem
mondhatok. Néhanyan belenyllnak a vizbe, néhanyan labbal teszik ugyanezt. Van, aki nemes
egyszerliséggel belelép a vizbe. Aminek eredményeként az atazott cipdjébe betoduld hideg patakviz
miatt vizes immar a zoknija, sOt laba is. Ennek felismerése mélyrdl jovo segélykialtast hoz ajkaira.

— Szilvi néni, bedzott a cipdm! Jajjj! Most mit csinaljak!!!

A sirasba hajlo hanglejtéssel elejtett mondatok mogott valodi élményszerzés, megélt tapasztalas all.
Ha a patakba belelépek, vizes lesz a 1abam. Ennek felismerése elsére nem pozitiv érzelmeket valt ki.
A megoldas a helyszinre sietd pedagdgusra var. Aki rutinos mozdulattal huz el hatizsakjabol egy par
szaraz zoknit, s két kisebb nejlonzacskét. Zokni, zacskd, cipd a helyes sorrend! Ennek gyakorlati
megvalosulasat (a terepi koriilmények kozott tiirelmesen) elvégzd kolléga igazi modszertani innovator.
Kozvetlen tapasztalast, valos problémahelyzetet kindl fel, s a megoldas keresése kozben fakultativ
modon nyujtja segitségét. Nem erészakosan, nem kotelezé modon. Csendesen, magatol értetddéen. O
csak megkeresheté modon van jelen. Zokni, zacsko, cipo! De csak annak, aki ezt igényli. Milyen jo,
hogy nem kell mindenkinek zokni, zacsko, cipd sorrendben labbelit huzni. Van differencialas!
S milyen jo, hogy ez kreativ vezetd a 45 perces oran tul is elérhetd, természetes modon megszolithato.

Igazi bizalmi kapcsolddas ez.
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— Megvan!! Guszti bacsi!! Gyere, nézd! Valami mozog a viz alatt! Valami botocska.

A tegzeslarvak apro hordalékdarabkakbol épitett hazikoi ezek a botocskak. S amely csévecskékbol
idénként kinyul egy-egy larva.

— Valami fekete pontocska mozog itt! Guszti bacsi, gyere, nézd!

S Guszti bacsi jon, és érdeklddve megvizsgalja a patakbol kiragadott vizes kovon megmozdulod
pontocskat.

- Planaria. Laposféreg, amely itt nagy tomegben ¢él. Figyeld meg, hogyan mozog! — S eldveszi
hatizsakjabol egy nagyitot, amelyet a vadaszat izgalmatol lihegé gyermek kezébe nyom.

— Ezzel nézd!

A gyermekek pedig hangos, izgatott felnevetések kozben 6nfeledten fedezik fel az a rejtett csodas vizi
vilagot.

Mindekozben pedig megvalosul a természettudomanyos  vizsgalodasokhoz — sziikséges
eszkozhasznalati képességek aktiv fejlesztése. Pont az torténik itt, ami bent az iskoldban, a tantermi
koriilmények kozott altaldban kimarad. A valodi eszkozhasznalat, ennek szabad hasznalata,
megismerése. Milyen jo, hogy ezt a valos felfedezést nem szakitja meg a csengd hangja! S milyen jo,
hogy ez vizsgalati eszkdz most nem csupan egy hazi feladatban beirand6 megoldas, ami fizikai
valgjaban azonban még soha nem volt a gyerek kezében.

— Réak! Huhh!

Erre méar mindenki felkapja a fejét. Igazi rak keriil el a kovek koziil. Ehhez ugyan kellett néhany tiz
perc, kitartds és szisztematikus megfigyelés. De megvan. S a megtalalé gyermek szemében csillogd
biiszkeség leirhatatlan. O talalt rakot eldszor az osztalybol. Az iskolaban magatartasi zavarral kiizdé
kisfia ismeretlen helyzetben taldlja magat. Most mindenki arra kivancsi, amit 6 talalt. Odagytilnek
koré. S néhanyan irigykedve néznek ra, hogy bezzeg neki sikeriilt rakot fognia. Most nem azért van
kozéppontban, mert megint valami rosszat csindlt. Hanem azért, mert neki sikertiilt eldszor. Ebben most
6 volt a legjobb! Kétség nem fér hozza! Elismeréen megérkezik Guszti bacsi is, hogy szemiigyre vegye
a rakot.

— Kovi rdk. Milyen iigyes vagy, Andris! — sz6l elismerden Guszti bacsi, mikdzben Ovatosan
megsimogatja a biiszke rakvadasz fejét.

— Figyeljétek meg, milyen irdnyba mozog? Szdmoljatok meg, hany laba van!

Hangos szdmolgatasba kezdenek. A csobogo patakviz mozgéasdban nem is olyan konnyli megfigyelni,
de egyiittes erével — ellendrizve vagy inkabb segitve egymast — megkapjak az eredményt.

- Tiz.
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S ennek a kozos szamolasnak az eredménye vélhetden késdbb is biztonsaggal eldhivhato
tudastartalomként rogziil. Felvéve a versenyt a kdrnyezetismeret-tankonyvben 1év6é informaciokkal,
amely digitalis technoldgidval elérhetd verzidként vagy papir alapon szamos kisiskolds gyermek
egyediili rakélménye. De ha évekkel kés6bb nem is emlékeznek majd a kovi rak nevére, vagy nem is
tudjak felidézni az 5 par izelt 1ab tényét, akkor is ennek a rakészasnak az élményét - legalabb érzelmi
sikon- biztosan beégették agybarazdaikba.

Az ilyen a nagymozgésokkal tarkitott, valds természeti kornyezetben megvalosulo terepi tanulasnak,
felfedezésnek az élményét. Es legerdsebben talan Andrisnak égett be ez a patakparti rakaszas, amikor
¢letében el6szor ,.tanulasban” ért el sikert. S ez - a masok altali elismeréssel megerdsitve - a benti
tantermi kornyezetben megvaldsuld tanuldsszervezésben ez iddig szamara ismeretlen érzést indukalt:

nekem is megy!
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A titkos b...

A rékaszasba, patakozasba felejtkezé gyerekek elmeriilnek a vizben és a tevékenység 6romében.
A folyamat beszippantotta 0ket — de ha valakit ez mégsem, nekik ott vannak a rét altal kinalt klasszikus
jatékok: foci, tollas, bujocska, fogocska...stb. Tanulds ez? Vagy felfedezés? Vagy
természettudomanyos vizsgalodas? A gyerekek leginkabb jatéknak élik meg. A sekély vizben eltoltott
1d6 kozben lehetdségilk van a jelenlévd felndttek segitségét kérni, Oromiiket megosztani,

felfedezésiiket megmutatni. Egy ora patakozas utan, amikor mar a rakévoda®®

is megalakult, a
gyerekek ¢éhesek lesznek. A patakparton, réten, erdében, ugy egy 200 m sugara korben szétszortan
jatszd gyermekek egybegylijtése legtermészetesebb modon a siitizés! felkialtassal torténik.

Ehhez nem kell csengd. S ekkor keriilnek elé a kdzosbe hozott siitik. Rendkiviil biiszkén veszi ki
hatizsakjabol a siitit szallit6 gyermek a dobozt, s kinalja korbe. Ennél mar csak az a gyermek
boldogabb, aki tudja, hogy a finom zserbot az 6 nagymamadja készitette.

— Ugye, Guszti bacsi, finom a nagymamam siitije!?

Guszti bacsi ,,mélypedagogiai” kotelességének eleget téve, megkdszonve vesz a siteménybdl.
Megkostolja:

- Remek! Ilyen jo csokimazzal még soha nem kostoltam!

A siitizésnél alapszabaly, hogy egyszerre csak egy darab van a kézben, s a kovetkezot csak annak
elfogyasztasa utan lehet elvenni. Szép rendben ¢€s igen gyorsan elfogy a kozos siiti. Mindenki
meghtizza a hozott vizes kulacsat. Es Guszti bacsi észrevétlen rendezése szerint szépen libasorba allnak
egymas mogott, immar induldsra készen a patakparti sziik dsvényen.

Guszti bacsi megy eldl, majd libasorban a gyerekek, végiil a sor végén Gabi néni, az osztalyfonok.
A patakparton meanderez6'' mozgast végzd csoport egy kiddlt fatdrzsnél egyszer csak megtorpan.
A keresztben fekvd hatalmas torzset megkeriilni nem lehet. Egyik oldalon a patakba nyulik, a masik
oldalon a szakadékos hegyoldal allja a probalkozok tutjat. At kell maszni rajta, vagy a kisebbeknek
alatta bujni. A gyerekek magassaguknak vagy éppen kedviiknek ill6 moddozatot valaszthatjak.
Mikozben a sor masodik fele préseli 4t magat a természet képezte akadalyon, Guszti bacsi szandékosan
nem siet eldre az 6svényen. Meg kell varni a végét, hogy mindenki atbujjon. Mikézben varakoznak az

elérébb 1évo gyerekek, csak akkor vesznek észre valami szokatlant a hegyoldalban. Egy szabalyos,

10 Rakovoda: a gyerekek a vizben meglelt rakokat egy kovekbol hevenyészve készitett kis medencében dvatosan
Osszegyljtik, és féltve-6rizve gondozzak.

11 Meanderez8 mozgas: foldrajzi szakszd. A kdzépszakasz jellegli folyd hullamzé vonalban vald kanyargd mozgasa. A
meanderez0 folyo a kanyar homort oldalat folyamatosan pusztitja, a belsé oldalon hordalékot rak le.
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faragott kovekkel kiépitett kapuszerli nyilast a hegyoldalban. A behajlo lombok k&zott, messzirdl
nehezen észrevehetd. De innen egyértelmiien latni lehet, hogy ez egy bejarat valahova. De hova?

— Barlang! Nézzed, Guszti bacsi!

— Ez a titkos b...? - hangoznak a gyerekfelkialtasok. De valaszt — egyelére — nem kapnak ra. Csak
titokzatosan csendes cselekvéssort. Egy alig 10 perces izgatott menetelést kovetden, mar a nyilas elott
Guszti bacsi a maga legtermészetesebb modjan leveszi hatizsakjat. Kinyitja, kiveszi puldverét.
Felveszi. Nem sz6l semmit, mikdzben a taskajaban kotoraszva megtalalja fejlampajat. Ezt is
latvanyosan felteszi a fejére. Uzemkészre allitja. Kiprobaja, hogy ég-€? Igen, rendben, vildgit. Majd a
titkos tireg felé 1épdel.

— Bemegyiink, Guszti bacsi? - hangzik a gyerekek izgalomtdl és félelemtdl vegyes kérdése.

— Igen. Késziiljetek! Latjatok, hogy felvettem a pulcsimat. A hatizsdkomat pedig kint hagyom.

S ekkor az izgatott, de kicsit hatarozatlan gyermekek lassan elkezdik utanozni 6t. Hatizsak le, pulcsi
fel. Mikozben késziilnek, elhangoznak bizonytalan és gy6zkddd mondatok is a zsizsegd gyermekek
sz4jabol.

— En nem biztos, hogy be merek menni! Meg nincs is lampam.

— Figyelj! Segitek neked! Gyere mellettem!

S ekkor Guszti bacsi roviden a kovetkezd tajékoztatast adja:

— Nem kell mindenkinek bejonni. De menet kdzben visszafordulni nem lehet. Inkabb maradjon kint,
aki bizonytalan. Gabi néni szivesen kint marad vele. Ugyanakkor szeretném elmondani mindenkinek,
hogy a jarat nem kiilondsebben veszélyes, de annal sotétebb. Bent vaksitét van. Elemlampa nélkiil
megyiink be, egymas vallat fogva, libasorban. Jobb kezeddel fogod az elétted 1évo tarsad vallat, bal
kezeddel pedig tapogatod a falat! Lassan haladunk egyiitt. En megyek ell. Gabi néni jon leghatul.
Nincs elagazas a jaratban. Nem lehet eltévedni. Csak ez az egy bejarata van. Tehat ugyanitt fogunk
kijonni is. Mikozben lassan haladunk elére, halkan segitsiik egymast, hogy az utanad jovének mire
kell vigyaznia. Pl. Vigyazz, kisebb szikla a jobb oldalon alul! Kanyarodunk kissé balra! ...stb.

Eddig tobb mint kétszdz gyermekkel mentem be ezen a jaraton. S jottem ki sértetleniil. Nektek is
szeretném megmutatni a titkot bent. A titkos b...-t!

— Az, hogy izgulsz, félsz, természetes, de ettél még nem vagy gyava. A batorsag az, hogy legy6zd6d
ezt a félelmedet, vagy hogy felvallalod a hataraidat. Ebben segitiink titeket mi felndttek. Egyiitt meg
tudjuk csinalni. De ehhez sziikségiink van rdd is!

Mindenki atgondolja. S most nyer a kivancsisag a félelem felett. Az Osszes hatizsak a foldre kertil.

S a bizonytalankodok is beallnak a felfedezdk kozé. Mindenki oda all, ahol biztonsagban érzi magat.
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Ki-ki maga valaszthatja meg szomszédjat a libasorban. Guszti bacsi elol, Marti néni k6zépen, Szilvi
néni pedig leghatul.

Ovatosan elindulnak. A féloldalasan egymas véllaba kapaszkodd gyermeksereg lassan hompolyogve
eltlinik a faragott kovekkel kirakott nyilasban. Bent nyirkos hideg van. Egy maésik vilag tarul fel
nemsokara eldttiik. A vissza-visszanézok a bejarati ellenfényben még utoljara latjak a sorban egymas
vallaba kapaszkodok tarsaik cipdnyomai altal felkavart porfelh6t.

A kezdeti hangoskodés utan, ahogy csokken a fény mennyisége, aldbbhagy a larma. Figyelnek
egymasra, a labuk elé néznek — mar ameddig latnak még valamit. Aztan mar semmit. E161 Guszti bacsi,
a sorban a két tanit6 folyamatosan biztatja dket:

— De iigyesen jottok! Csak igy tovabb! Ovatosan! Halkulva! Figyelve és segitve egymast.

A vezetdk biztatd hangja a vaksotétben megnyugtatja a gyerekeket. Biznak benniik és egymasban.
A felnétt vezetdk pedig a gyerekekben! Ez a kolcsonds bizalom a tovabbhaladds zdloga. A cél
elérésének kulcsa. Tudhatjak, hogy ha a masikra hagyatkoznak, akkor is sikerrel jarhatnak. S kdzben
senki sem akarja becsapni a masikat, ijesztgetni 6t. Ez itt most nem jaték, moka-kacagas. Ez itt most
hus-vér valésag. Igazi kaland!

A halad¢ gyerekek tapogatnak. Ennyi kdvet talan életiikben nem simogattak még. Fiilelnek. S kozben
figyelnek egymasra, segitik egymast. Tapogatas ¢és fiilelés kombinacidja a latas kizarasaval. Biztatjak
egymast. Egy-egy foszforeszkal6 ruhadarab, draszamlap igazi kincs és fontos tdjékozodasi segitség a
gyerekeknek. A kicsike z6ld pont lassan halad némelyikiik eldtt, s ezt lehet batrabban kdvetni.
A haladasi temp¢ igencsak lelassul. Tényleg semmit nem latnak. Rajonnek, hogy akar csukott szemmel
is haladhatnak, ugyanaz az élmény.

A 25-30 f0s osztaly tigy negyedora alatt éri el a 60-70 méter hosszu, kissé kanyargds jarat végét.
A hatul haladdknak a tudat, hogy Guszti bacsiék mar elérték a végét, ujult erdt és batorsagot ad. Ekkor
Guszti bacsi megall, s jelzi a csoport folyamatosan érkezd tagjainak, hogy gytiljenek koré. Van, aki
guggol, van, aki all, van, aki leiil. Néhany percen beliil a foszforeszkald zold pont is megérkezik, s a
sorzard Szilvi néni is.

— Szuper iigyesek vagytok! Megcsinaltatok! Itt vagyunk a végén! Mondtam, hogy sikeriilni fog —
hangzik kdzben Guszti bacsi megnyugtato €és folyamatos biztatasa.

Amikor mindenki elhelyezkedik, még mindig egymasba karolva, kapaszkodva, tamaszkodva, Guszti
bacsi csendre inti dket.

— Most maradjunk egy fél percig csendben, és takarjunk el minden foszforeszkalo fényt is.

Megtapasztaljuk, hogy milyen a teljes sotétség!
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Ez a 30 masodperc 6rokkévalosagnak tinik. Es tényleg vaksotét. Ekkor kihasznalva a csendet, Guszti
bacsi a zsebébe nyul. Rovid kutatds utan kivesz valamit. Valamit, amit gondosan mar az induléskor
bekészitett. S ez a valami — és persze Guszti bacsi is — cSak erre a jol megtervezett, legalkalmasabb
pillanatra vart. Jellegzetes zorgés. Majd a klasszikus surlodo hang utan hatalmas fényeség tdmad!
A gyufasdobozbdl kihuzott ¢gé gyufaszallal a kezében all a koréje huzddo gyereksereg kozepén.
Ebben a sejtelmes, szinte ahitatos légkorben egy jol atgondolt, e barlangi szituaciohoz tokéletesen
passzold bibliai idézettel tori meg a végtelen csendet.

— ,,Jézus Krisztus mondja: én vagyok a vilag vilagossaga. Aki engem kévet, nem jar a sotétségben.”
Ennek a jol ismert bibliai idézetnek elhangzasa kozben, ennek didaktikus alatdmasztasat is adja,
meggyujtva a gyufat. S ezzel talan ez a kép, a ,,s6tétségbdl vilagossagba™ gyermekkori, erdei iskolas
élménye mélyebben ,,beég” a gyermekek emlékképei kozé. Ugy, hogy ez akar késébb, felnSttkorban
is biztosan el6hivhato, s alapjat képezheti a most még gyerekként talan megfoghatatlan krisztusi tizenet
megértésének.

Hogy egyetlen gyufaszal mire képes? Mekkora fényt tud gytjtani. Ahol nagy a sotétség, ott a kis
gyufaszalnyi fényesség is hatalmas segitség. Igazi vilagossag-megtapasztalas. Ki-ki éppenhogy
megszokva a gyufa kedves meleg fényességét, talan elgondolkozik Jézus fenti lizenetén. Ezalatt az
elégd gyufaszal fényességét hirtelen felvaltja Guszti bacsi fejlampajanak - kellemesnek egyaltalan nem
nevezhetd - mesterséges hideg fénye. Ez a fényesség bantdan erds. De nem véletlen kapcsolodott fel.
Ugyanis a tapogatds tirat alaposan megtervezé felnétt ekkor a fénynyalabot a mennyezetre iranyitva
érdeklédve parbeszédbe kezd a gyerekekkel.

—Mi lehet ez a vOrdses-barnds sav itt a kdzetben? Van 6tletetek, miért vajtak ezt a jaratot, aminek most
a végére értlink?

A gyermeki oOtleteket sorra meghallgatva, egymassal beszélgetve ismerhetik meg a gyerekek a titkos

b... torténetét. De hogy mi ez? Azt nem arulhatom el. Hiszen titkos...
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Amikor azt hiszed, tul vagy a nehezén...

Mikozben Guszti bacsi tiirelmesen reagdl a mennyezeten végigfutd vorosesbarna csik
eredettorténetét firtatd kérdésekre, masik zsebébe nyul. A beszélgetést megtord, zorgd-csorgd hang az
eddig hattérbdl figyeld gyermekek érdeklddo tekintetét is eldcsalja. Mindannyian tudjak mar, mi az.
Ezért probalnak kozeliteni a hang forrasahoz.

Csucscsoki. Batorsagbomba. VValami — nem olvadd — gyermeki hasat gyonyorkodtetd cukorféleség
keriil el6 a zorgd zacskobol. Mindenki szépen vagy kevésbé szépen, de sorban vesz belble egyet.
A felndttek is. S mikdzben elmajszolgatjak ezt a kiilonleges csemegét, talan elgondolkoznak a most
atélt kozos élmények valosagan. Amikor is Guszti bacsi jelzi, hogy itt az id6 a visszaindulasra.

— Most forditva megyiink vissza. Szilvi néni lesz az els6, én az utols6. Ugyantigy tapogatva €s egymas
vallat fogva, lassan!

— Lassan!! — hangstlyozza. — A végén, amikor mdr latod a fényt, akkor se gyorsits!

A kérésnek megfelelden lassan kifelé indulnak Szilvi néni vezetésével. A bejovetelkor tapasztalt
félelem kimenetelkor mar nem érezhetd. Valami sokkal biiszkébb érzés kezdi hatalmaba keriteni az
ifja felfedezoket.

Guszti bacsi a végén maradva alaposan korbenézve meggy6zddik arrdl, hogy senkit sem hagy a hata
mogott. Lassan elindul. Megfogja az eldtte 1épkedd utolsé gyermek vallat hatulrél. Lekapcsolja a
fejlampajat. [smét vaksotétség. De ez mar masnak tiinik. S megindul ez a nagy, gyerekbdl allo, tekergd,
tapogatokarokkal pdsztdzo osztalykigyo. Megindul? Inkabb megiramodik. Mert a mindjart kint
vagyunk érzésének ereje csodakra képes itt. Meg persze a fejlampa eddigi fénye, amelyet tigyesen
kihasznalt osztalykigyd aktudlis eleje. A lasst, csoszogd 1éptek fokozatosan gyorsulnak. Ami befelé
15 perc volt, az kifelé 1 percet sem vesz igénybe. S amikor meglatjak a jarat végén bejuto fénynyalébot,
akkor gyorsul csak be igazdn. Hidba Guszti bécsi elrettentd torténetei az ekkor megbotld gyerekekrol.
Hiaba a szobeli figyelmeztetés: Lassits!!!

A kigy6 szétszakad, s a szinte rohanasba valtd gyerekek mar érzik a kinti friss levegd melegét.
A csendesség is atvalt hangos kidltasokkal tarkitott 6romujjongasba. S ekkor menetrendszeriien
megtorténik az, aminek nem kéne megtorténnie. De megtorténik. A libasor vége felé ez idaig
batortalan 1éptekkel, tarsaba kissé talan gorcsosen is kapaszkodd Timike is kocogasba kezd a
félhomalyban. S a nehezen beinduld, kissé talan rendezetlen mozgasformat szo szerint megakasztja a

kijarattol mindossze 5 méterre makacsul megbuvo szikladarab. Timike elvagddik. Tompa elteriild
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huppanasa sikitassal keveredik. Csond. Siras. S ekkor nem vart helyrdl kap gyors segitséget. A jaratban
még mogotte levo tarsai igazi voroskeresztes érzékenységgel 1épnek hozza.

— Mi tortént, Timi? Hol iitotted meg magad? Gyere, tamaszkodj ram!

Amikor Guszti bacsi a helyszinre ér, addigra mar Timike kdnnyei sem potyognak. S tulajdonképpen a
feleslegesség érzetével kell megkiizdenie. Merthogy a gyerekek megtették, amit ilyenkor Kkell.
Felsegitették, ellattak jo tandccsal. Biztattak. Mikozben a hds sebestilt tarsai szoros segitd gylriijében
kilép a hideg nyirkos jaratbol a szikrdzé napfényre, valami szokatlan érzés vesz rajta erdt. Kint
oromujjongas, vastaps fogadja! Ot is!

— Megcsinaltuk! Megcsinadltuk! — Timi atélte azt, hogy milyen jo segitve lenni, amikor bajba keriilt.
Kisérd tarsai pedig atélték azt, hogy milyen jo segiteni bajba jutott tdrsuknak. Az egész osztaly pedig
egylitt atélte azt, milyen érzés legyozni a félelmet. S ez most sikeriilt nekik.

Valami ilyesmi érzés lehet a batorsag?
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Siiss fel, nap! - avagy Villammal a villamnal

Mi koze van a villamnak a bogarhoz? Pontosabban mi kdze van Villamnak Bogarhoz? Villam
¢s Bogar. Két 16, egymas mellé befogva egy lovaskocsi elé. Egy pej és egy fekete hatas. A lovaskocsit
hajté kocsis, a népnyelvben csak micisapkanak nevezett fejfedével a bakon varja az els6 osztalyt. Majd
a kocsi hatuljara erdsitett padokra szisztematikusan felteriti a pokrocokat. Ezeknek a pesti gyerekeknek
nehogy valami szalka vagy egyéb keménység keseritse meg a lovaskocsizasat. Kozben Villam és
Bogar joizl legelészésbe kezdenek a tdborhely udvaran. Kihasznalnak minden lehetdséget. A fi itt
friss, és még nem legelte le senki. A csendespihendbdl felébredé gyerekek nem akarnak hinni a
szemiiknek, amikor az ablakon kinéznek.

— Lovak!! Igazi lovak!

Néhanyan papucsukat hevenyészve felhtizva ugranak ki az agybdl, s féllabason ugralva kozelitik meg
a lovaskocsit. S azokkal a joizii, izgalomtol csillogd szemeikkel mérik végig eldszor az allatokat, majd
a kerekes jarganyt. Ekkor 1ép ki Frici bacsi is az udvarra, éppen befejezve a délutani csendespihendben
ritualisan megtartott kavézasat. Kezével hatarozott, idvozld mozdulattal int a kocsisnak. Majd
kozelebb megy, kezet fognak. Udvozlik egymast. Valamirél roviden diskuralnak. Majd Frici bécsi a
gyerekek szobdja felé¢ indul.

— Ma délutan lovaskocsival fedezziik fel a kornyéket. Hatizsak, esékabat, kulacs, fejfeds! 10 perc mulva
sorakozo!

Hangzanak a rovid mondatokban megfogalmazott instrukciok.A gyerekek izgatottan késziilnek, a
legrutinosabbak mar 5 perc elteltével sorban, menetkészen allnak a megbeszélt helyen! Micsoda
motivaltsag! Negyedora milva mar mindannyian fent iilnek a lovaskocsin. Szépen sorban. Csipdk
harcat folytatva a zsebkenddnyi helyekért. Kriszti néni eldre il a bakra. Frici bacsi szall fel utoljara,
hatulra. De csak miutan felhuzza a gyerekek felszallasat segitd létrat.

— Zsiga ba’! Indulhatunk! — kurjant hatarozottan a kocsis felé.

— Villam! Bogar! Gyii! — hangzik a parancsszd. A gyepld megfesziil. A gyerekek kisebb sikoltasaival
kisérve a lovaskocsi meglodul. Nagyon viddm hangulat lesz urra a gyerekeken. Mikdzben athaladnak
a falun, béven van lehetdségilik megszemlélni a latvanyossagokat. A tempd nyugodt. Ez nem rohanas!
Ez nem athajtas! Senki nem ideges! Legfeljebb a gyerekek izgatottak. Frici ba felveszi a beszéd fonalat
az elsore a gyerekek szemében taldn kiss¢é mogorvanak tiind kocsissal. De hangszine mar nekik is
kedves, szavaibol siit a t4j, a kdrnyék, a falu, az allatok iranti tisztelete. JO vele beszélgetni. A gyerekek
eleinte csak hallgatjak a felnttek beszélgetését. Aztan egyre batrabban fel is teszik kérdéseiket:

— Hogy hivjak a lovakat? Hany évesek? Lehet rajtuk lovagolni?
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Zsiga bacsi szépen sorban, nyugodtan megvalaszolja a kérdéseket. S kdzben jobbra is, balra is mutatja
a latnivalokat. A faluhazat, a golyafészket, a habors emlékmiivet, a Kossuth-szobrot, a templomot.
Lassan kiérnek a falubdl. Mar latni lehet az egykori k6banya maradvanyait, a fatelepet. A tavalyi
szélvihar okozta tajsebeket. Ezekrél mind mesél, rovid torténeket fiiz hozza. A szikrazoé napsiitésbol
beérnek az erdd fainak hiis arnyékaba. Aztan megallnak a hidnal.

— Na megérkeztiink! Aztan itt varunk titeket! — zarja le a mesélni valok sorat.

Frici bacsi eldszor pattan le. A kis vaslétrat helyére illesztve figyelmes segitséget nytjt a lefelé 1épkedd
gyerekseregnek. Van, aki ugrik, van, akinek remegnek a labai. Nem egyformék a gyerekek, ebben sem.
Az erd¢ stirlijébe érkezve libasorba rendezddve kdvetik Frici bacsit, aki a vékony patakot, vagy inkabb
erecskét kovetve keskeny 6svényen vezeti Oket A part egyik oldala meredek szakadékos, a masik kissé
lankasabb. Ok az utobbi oldalon haladnak. Egy kis fapalld vezet 4t a taloldalra. Ott a sziklabol kilogo
vascsObol jo kétujjnyi vastagon 6mlik ki a viz. Forras! Erdei! Hideg! Azzal Frici bacsi, példat mutatva,
eldveszi kulacsat. A vizsugar ald tartja, majd a megtelt ivéedénybdl egy joiziit huz. A szakallan
lecsorgd vizeseppeket kezével torli le. A gyerekek szépen sorba kovetik példajat! (A szakalltorlés
kivételével.)

- Hu, de hideg! Ezt tényleg meg lehet inni? Nem mérgez6? Csak igy a semmi kozepén, hogyan?
Honnan jon a viz? Frici bécsi rovid magyarazatba kezd a vizzard és viztartd kdzetekrdl, rétegekrol.
Figyel, aki figyel. A kérdést feltevd biztosan.

O a viz korforgasanak egyik nagyon fontos és latvanyos folyamatrészletét értheti most meg valosagos
terepi viszonyok kozott. Elgondolkozhat sajat kicsinységén. SOt meg is izlelheti a friss forrasvizet.
Tobben az igazan hiivos forrasvizzel teli kulacsuk falan kicsapodo paraval jatszanak. Rajzolnak ra.
Rélehelnek. A hideg feliileten lathatova valik a levegdben 1évd rejtett viz. Jo jaték! Kozben a
csapadékképzodés folyamatanak megértéséhez sziikséges tapasztalatokra tesznek szert. Olyan
tapasztalatokra, amelyekkel a tankonyvi abra valoban megérthetd. A tovabbiakban a csapadékhoz
kapcsolodo alapvetd ismeretek nem pusztan egy ujabb — sajat tapasztalattol fiiggetlen — lexikalis
tudaselem lesz a megtanulnivalok siirii tométt sordban. De 6k most ezen nem gondolkoznak. Ok csak
jatszanak! Elvezik a hiis forrasvizet. Frici bacsi viszont feljegyzi ezt az élményt a tantermi tanitas soran
el6huzhato emlékképei kozeé, amelyre majd alkalomadtan a megfeleld idoben biztosan épithet. Valos
megtapasztalds ez, késobb pedig az erre épiild magyarazat az értve tanulas, a kapcsolodo fogalmak (viz
korforgasa, forras, kicsapodas) el0készitésének jarhato utja.

J6 20 percet is igénybe vesz, amig mindenki odalép a keskeny fapallordl a forrashoz, és megtdlti
kulacsat. Ezalatt a fak lombja felett valami gyors valtozas indul meg. A madarak éneke alabbhagy.

Erdsebb fuvallat érkezik. Az ég fokozatosan beborul, hatalmas, s6tét felhd takarja be az eget. Majd
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hirtelen egy erds mennydorgés! A gyerekek, felndttek egyarant Osszerezzennek. Gyors léptekkel
indulnak visszafelé. Am ekkor nagy cseppekkel, egyre gyorsuld ritmusban elered az esé.
— Esdkabat fel! — kialtja el magat Frici bacsi.

Ljedt esOkabatkeresgélés. Kideriil, hogy nem mindenki hozott ilyen o6ltozéket. Pedig tobbszor
elhangzott. Akinek van, a lehet6 leggyorsabban igyekszik felvenni. Kézben az es6cseppek tomegessé
valnak, s mar fliggdonyt alkotnak. Ekkor Kriszti néni felajanlja potesdkabatjat az ebben hianyt
szenvedoknek. A zivatar er6sodik. Most mar 0mlik fentrdl. Hatalmas villam huz at az égen, amelyet
né¢hany masodperc mulva igen erds dorgés kisér. A gyerekek sikitanak. Gyorsan €s biztosan mindenki
atazik. Ez elsdsorban nem az esdkabatok kétséges mindségeébdl fakad. Alulrdl dznak at. A cipdk nem
birjak a bokaig érd saras viztomeget. A gyerekek mar 1épni sem tudnak a sarban, mér tobben nyakig
ataztak. Kisebbfajta panik jelenik meg néhanyuk szemében.

Ekkor Frici bacsi latva a tovabbhaladas értelmetlen voltat, megall. Az elazas elkeriilhetetlen, és sehol
a kozelben biztos menedék. Korbeallnak, megfogjak egymas kezét. A kor egyre szorosabba valik. Van,
aki zuhanyzéas kozben szdrazabb, mint most. Mindeniitt csurog, dmlik a viz rajtuk. Ekkor 0jabb
villamlas. Frici béacsi ujjait felemelve hangosan elkezd szamolni:

— Egy, kett6, harom..., négy..., 6t..., hat...

S ekkor hatalmas mennyddrgés érkezik.

— Kortilbeliil 2 km-re csapott be.

Ismét villamlas, egy, ketto, harom..., majd késleltetve ismét dorgés.

— Ez mar csak 1 km-re volt t6liink.

— A hang lassabban terjed - fiizi hozza nyugodtan Frici ba. Nyugodtnak latszik, bar csuromvizes 0 is.
Villamlas: egy... - szinte rogton dorgés. Szinte érezni a kisiilés szagat.

— Hu, ez kozel volt!

A kirandul6 csoport csak all a zivatarban. Fesziilten figyel. S szamol. Villamlas, szdmolas, dorgés.
Ez mér tdvolodik. Harom maésodperc telt el. A kovetkezd villamok egyre messzebbrdl latszanak, s
hangjuk is egyre lassabban érkezik. Ekkor Frici bacsi felteszi a kérdést:

— Nincs valakinek o6tlete arra, hogyan tudnank eliizni ezt a zivatart?

Gondolkoznak. Majd hirtelen Irmuska megszdlal.

— Enekeljiik el a Siiss fel, napot!

Razenditenek. Eldszor batortalanul, tobben bizalmatlanul. A fiuk kifejezetten furcsa oOtletnek
gondolhatjak. Aztan mégis felbatorodva, mindannyiuk altal bekapcsolddva zeng a jol ismert ének.
Egymas kezét szoritjak, s kozben wjra elkezdik. Felndtt, gyerek egyiitt énekel. Mit énekel!? Dalol.

Nem is dalol, hanem batran kér. Mar-mar onfeledten kiabal.
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— Siiss fel, nap!...

S ebben a kérésben eltlinnek a hatarok: nincs felnétt, gyerek, szaraz, nedves, bator, félénk. Egy nagy
dalol6 csuromvizes, vegyes tarsasag van az erdd kozepén. S akkor megtorténik a menetrendszerinti
,,csoda”.

A zivatar gyengiil, az es0 elall, s fak feletti felhok kozil elébujik a nap.
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Amikor a pedagdgus hianyzik

Ottalvos erdei iskoldba menni nem kis lemondas a tanitok csaladjai részérél sem.
Ot napig tavol lenni: otthontdl, iskolatdl, lakott telepiiléstdl nem csak az oktatas szervezéssel megbizott
pedagégusnak okoz problémat (helyettesités, tilora, tananyag biztositdsa...stb.). Sokkal inkabb a
taborba ezen 6t napra elmend tanitd sajat csalddjanak. Nekik is meg kell kiizdeni anyu, apu, a férj, a
feleség hidnyaval. S ez a hidny sokkal jelentosebb ¢€s fajstilyosabb, mint az intézmény részérdl
jelentkezd. Egy hianyz6 édesanya sokkal inkdbb hidnyzik az éppen most els0s gyermekének, mint az
oktatési rendszernek. Bar ez utobbit igencsak hajlamosak vagyunk tulértékelni, mikdzben az eldbbit
meg inkabb alulértékelni. Hiszen ez a fajta hiany csendes és nem ,hivatalos”. De az otthoniaknak
sokkal f4jobb és minden eldkészités ellenére is mindig ,,a legrosszabbkor”.
Az egyik tomegeket érint: kollégdkat, akik helyettesitenek, €s osztalynyi gyereksereget, akiknek a
késdbbi, potlo ,tananyagleadasat”, az évfolyam egyéb osztalyaihoz valo felzarkoztatasat meg kell
oldani a rendszernek valahogy. A masik hidny nem érint tomeget, legfeljebb néhany csaladtagot.
Akiknek szintén meg kell oldani ezt a hianyt valahogy. Anyu vagy apu - mikdzben esténként az erdei
iskolaban tobb tucat gyermeknek kivan jo ¢jszakat-, az otthon maradt sajat gyermeknek most nem ad
se puszit, se pat. Az egyik hiany megjelenik a Krétdban — s ebbdl adoddéan megoldasra var. A mésik
hiany nem jelenik meg semmiféle oktatasi platformon, s ebbdl kifolyolag nem is gondolkozik senki
hivatalosan ennek megoldasan. Ami nincs, azt nem kell megoldani. Az egyik hidny latszélag valds €s
frusztralo; ez a Marcsi néni kolléga mar megint 16g, és lustizik az erdoben, mi meg itthon huzzuk az
igat, a masik hidny latszolag valotlan (nem lathatd) és magatol értetddo.
Ennek a kétfajta hianynak a parhuzamossaga alaptétel. Kellene, hogy legyen.
A kisér6 pedagogus nemcsak az iskolai rendszerbdl hianyzik — ahol deklaraltan az igazi oktatasi-
nevelési tevékenység zajlik, hanem csaladjabol. Es elsésorban onnan. Ami a gyermeknevelés
elsédleges szintere.

Most akkor mi is az elsddleges?
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A peletetem esete

Csiitortok reggel, 7 ora. Ebreszté idS. Pisti bacsi és Marika néni lassan indul a joiziien alvo
gyerekek szobai felé. A harmadik éjszaka mar igazi alvassal telik. Az erdei iskolaban 1évé gyerekek
valoban elfaradtak, s mar reggel sincs kukorékolo. Sziikségiik van a pihenésre. S ezt mar tudjak jol 6k
is. Szeretné mindenki kihasznélni a csend adta pihenés lehetdségét. Hogy utdna majd teljes erdvel és
figyelemmel vehessenek részt a mai programon. Hogy mi lesz az? Az egyik részét csak sejtik, a masik
részét meg mar nagyon varjak: ez a tabortliz estéje. De azt megel6zéen még Marika néni€k ma is
valami izgalmas programot terveznek. A gyerekek egyeldre csak alvassal vesznek részt ennek
elokésziileteiben.

A vezetok megnyuijtjak a reggeli kavéjukat. Atbeszélik a mai terveket. Amig a gyerekek még alszanak,
nekik is jol esik egy kicsit tovabb csendesen beszélgetni; ma amugy is hosszabb ,,miiszak” van. Ma
van a zaroeste.

15-20 perc plusz alvas csodakra képes. A tanuldsszervezés erdei iskolai modja nem merev keretek
kozott és feszitett titemben mikddik. Nincs csengd, ami jelezne. De még csak ora sem kell igazan.
Amikor eljon az 1d6, a nap sugarai megsiitik a reggeli torna helyszinét. A madarak aktivan jelzik a nap
kezdetét. A sargarigd gyonyorli énekének dallama édessé teszi ezt a reggelt is. Ekkor indul az ébresztd
csapat is. Nem is akarhogyan: énekkel ébreszt. Lagy, puha hangszin és pattogos dallam, egy férfi és
egy ndi hang egyszerre megszodlalva.

— Pal, Kata, Péter, jo reggelt!

Tobben a parna ald dugjak fejliket, amikor meghalljak. Van, aki mosolyogva kel. Van, aki faradt
szemekkel. De a vilag leginkdbb magatol értetddd dolgaként gyorsan mosddba mennek, majd
feloltoznek. Ugyesen, egyediil, nem idegeskedve. 15 perc mulva kint sorakoznak a haz elétt, reggeli
tornara készen. Meg is indulnak a bevezetd gimnasztikai gyakorlatok, nyajtasok, hajlitasok, sotorés,
flaming6allas, ,,bokszolas”, a nyugdijas gerinctornabdl kdlcson kért gyakorlatsorok jo szolgalatot
tesznek itt is. Aztan a kozoOs futas a terepen. Majd a reggeli nap sugarainal vald fiird6zésben a
légzégyakorlat. A kisvonat sinein libasorban 4ll6 gyermekek arcat selymesen simogatja a reggeli

napsugar.

— Nagy levego, karok fel, bent és fent tart, majd harom iitemen keresztiil lassu kilegzés karleengedéssel!
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A tavolabbrol szemlélok eldtt oridssarkany — vagy inkdbb orids szazlabu — képének félelmetes
sziluettje rajzolddik ki, amint a 23 par kar egyszerre mozog le és fel, félelmetes levegdzés-tujtatas
kozben. A tornanak vége.

Nyugodt 1éptekkel indulnak a gyerekek a reggeli taplalkozohely iranyaba. Kisebb csoportok,
tarsasagok alakulnak. Rovid beszélgetésbe elegyednek. S ekkor az egyik lemarad6 csapat visszafelé
haladtaban valami nem vart dologba botlik. Egészen pontosan meg is botlanak benne. Merthogy az
altaluk valasztott — kissé jaratlan — Osvényen egy peletetem fekszik. Kidltds. Izgalommal teli
gyerekzsivaj. Aki €l és mozog, ott terem. Latni szeretné. Sietniiik nem kell, mert az allat mar nem
mozdul. Guszti bacsi megerdsiti a két tényt.

- Pele. Kimult — de hozzateszi azt is: - Ne nytlj hozza!

A miért halt meg? Es hogyan? — kérdések nyitottak maradnak. A reggeli kezdédik. Most itt hagyjak a
tetemet, de reggeli kozben €s utan probaljak megfejteni a talanyt. Van, akinek az étvagya is elmegy.
Aztan kisebbfajta nyomozasba kezdenek a kis pele kimulasi koriilményeinek felderitése érdekében.
Vizsgaljak a nyomokat, jeleket keresnek, elméleteket gyartanak. El is nevezik. igy holtaban a Pele Ede
nevet kapja. Kicsi, kedves és sz0rds. Aztdn a nyomozasban és névadasban résztvevo aprocska csoport,
ugy 3-4 gyermek, kozdsen elhatdrozza, hogy méltd6 modon el kell bucsuzni Edétdl. El kell temetni.
Egyesek asoért sietnek, masok probalnak diszité zoldet és illatos viragot gylijteni. A temetésrol
egyeztetnek Pisti bacsival: hova, hogyan. Aztan hangosan korbejarnak a taborhely teriiletén, kihirdetve
Pele Ede temetését.

Az osztaly zome eljon az eseményre. Ovatosan botocskakkal a lapatra hengeritve a tetemet megindul
a menet. Csendesen haladnak a kijel6lt helyre. Ott mar néhdnyan az el6készitett sirhellyel varjak a
menetet. Egy 4sonyom mély godrocske, mellette kis foldkupac. Aprd kartontabla egy kis, botokbol
készitett keresztre felszurva, rajta felirat: Pele Ede. A menet megérkezik. A pelemegleld gyermek rovid
beszédbe kezd, és a peleélet méltatasa utan int tarsainak. Ok pedig a kis godrocskébe guritjdk az
¢lettelen testet. Majd 6vatosan kis foldkupacot formaznak fol€, ebbe szarjak bele a keresztet a
tablacskaval. Aztan elhelyezik kis virdgaikat. Az aprdocska sirt és kornyékét beboritjadk zold
mohaszényeggel. A temetésnek vége. Lassan elballagnak a temetésen résztvevo gyermekek.

Az erdei iskolai élet folytatodik tovabb. De néhanyan - a még itt toltott napok sordn - kilatogatnak a

sirthoz, s viragot hozva emlékeznek Edére. S6t megkérik a taborhely gondnokat, hogy gondoskodjon a
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sirr6l. Annyi minden megérinti a részt vevd gyermekeket ebben a gesztusban: elengedés, empatia,
temetés, gyasz'?, jaték, kreativkodas, eszkozhasznalat gyakorlasa, tajképrendezés.

Mi ez? — dontse el mindenki maga.

Nyugodj békében, Pele Ede!

12 A sirgddrdt megaso, a viragkoszorut dsszedllito, a siratisban részt vevo, a blicsubeszédet tart6 és a szertartas utdni
sirgondozast ellatd gyermekek igy élhetik at az €let €s halal kettoségét, kiegészitd voltat. Talan pont igy valhat a
természetben valo tartdézkodas egyik fontos jellemz6jévé az, hogy felismerjék az élet igazi értékeit, valamint azt, hogy az
ember onmagaért és masokért feleldsséggel tartozik. Igy segitve a fogyasztéi tirsadalomban felnévé gyermeket abban,
hogy a halal ne csupan egy Gjabb hirt jelentsen az 6 mindennapi életében, amihez az 61és €s a gyilkolas borzongato
»Clvezete” kothetd pusztan.” (Polcz, 2001)
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Fél kézzel és fél szivvel”

Mit csindl a pedagogus, amig a gyerekek vezetett tiran vesznek részt? Leginkabb kiséri oket.
Figyel rajuk. Nézi a lemaraddkat, biztatja, segiti 6ket. Egyiitt mozog veliik, kozottiik €é1. De mit csinal
akkor, ha egy kiils6 szolgaltatd vezeti ezt a tarat? Ekkor mas a helyzet. Napjaink kifaradt, a terepi
koriilmények kozott magat ,.esetleniil” €rzé pedagogus eleresztheti magat. Megfizette a csoport a
szakembert. Vezessen 0.
Pedig tudhatnd, hogy valdjaban a gyerekeket 0, a tanitd ismeri igazan. S a természettudomanyos
szakemberrel szoros egyiittmiikodésben vald tdmogatd, segitd jelenléte, a kirandulas kdzben vart és
varatlan szituacidokban vald kozbelépése nélkiilozhetetlen a sikerhez. Mert a tiravezeto ra van szorulva
a pedagogus pedagogiai tuddsara, ahogy a pedagdgus is az ¢ természettudomanyos szakmai tudasara.
S ez az egymastdl fliggés-kiegészités sajnos ritkan keriil alapos korbejarasra a tura el6tt. S a vezetett
tura nem azt jelenti, hogy a pedagogus kolléga jelenléte akar el is hagyhato.
Lehet, hogy azért valasztjak sokkal szivesebben a kiils6 szolgéltatot, mert felszabadultsagra vagynak
a kollegak. Az eldl a csoportot vezetd Pista bacsi tigyis olyan iigyesen lekoti a gyerekeket. Végre egy
kis szabadidé. Amikor kikapcsolhat a tanerd egy kicsit. S csinalhatja egy kicsit a maga dolgat is.
S eldveszi sikképcsoves eszkozét; s ezzel a kirandulashoz valo kapcsolodésa legégetdbb kérdését teszi
fel hangosan atkialtva a tiravezetonek:
— Pista! Itt miért nincs térer6? Hol lesz legkdzelebb?
A gyerekek nem butak. Es nem vakok. Hamar megtapasztaljak a verbalisan kozvetitett tartalmak és a
viselkedésben kozvetitett mintak kozti fesziiltséget. Hogyan tud figyelni ram, a természet szépségeire
Marti néni, ha fél kézzel és fél szivvel egész tura alatt a mobiltelefonjat nyomkodja? Hogy tud jelen
lenni egyszerre a virtualis és a kézzelfoghatd valosdgban?
A természetben val6 kirdndulds fontos Marti néninek, kint lenni a természetben, az neki is j6. Az erdei
szabalyok betartasa mar nem annyira? A mobileszk6z0k hasznélata egyébként meg tiltott tevékenység
az erdei iskola hazirendje szerint. Meg egyébként is kapcsolatgyilkos, illetlen. Azon tal, hogy
rendkiviil illiziéorombolo is ebben az idilli, tavaszi viragillattol nylizsgdé kornyezetben. Ezt is Marti
néni szokta nekik mondani a tanteremben. S6t sulykolja is, hogy ne a telefonod bamuld, hanem legyél
kint a friss levegon minél tébbet.
Fesziiltség van itt, disszonancia. Furcsa érzés. Most akkor a természetvédelem valami olyasmi
tevékenység, amit valojaban nem kell, hogy magaénak érezzen a gyermek-felnott egyarant? Elég csak

azt mondani, hogy mennyire fontos és egészséges ez. Mikozben egyaltalan nem ezt kozvetiti az ezt
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verbalisan képviseld pedagogus. Nem kell azt tennie, amit mond? Nyugodtan megjatszhatja magat?
Mast mond, mast tanit és mast tesz — mutathato-e igy hiteles példa?

A gyerekek valéban nem ostobak. Es nagyon figyelnek minket, nagy felnétteket.

Itt (is) tanuljak el toliink a hiteltelenség és képmutatés igen dsszetett fogalmainak alapjellemzéit. S igy
éghetne beléjiik a természet ligye iranti elkotelezettség igen hathatdsan kozvetitett példaja is. Olyan jo
lenne, ha legalabb itt, a természetben nem folytatnank az intézményi mindennapok szomoru
gyakorlatat: te csak mondd vissza elméletben (mert engem-téged igazdan csak ez, s ennek az
eredményessége/érdemjegye érdekel), de hogy gyakorlod-e valosagosan, az mar nem igazan.

Ki tehet arrdl, hogy olyan sok ,.fél kézzel és fél szivvel” €16 felndtt veszi koriil ezeket a mai gyereket?
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Hogy vannak az 6zikék?13

A fejezetcimben megfogalmazott kérdést tette fel nekem egy tavaszi erdei iskola utdn a
,karisanyis”'* kisdiak. Ezt megel6zéen egyiitt toltottiink néhany napot a természet kozelében, ahol,
igen, talalkoztunk 6zikével is. Ugyanakkor ezer mas dolog is tortént veliink, 6szinte leszek, igazan mar
alig emlékeztem erre az 6zikére. Egy folyosoi gyors kérdés volt, amire gyors valaszt is kellett adnom.
Ezt tovabbgondolva magamban tettem fel a kérdést:

— De mibdl gondolja egy erdei iskolds kisdidk, hogy tudom, hogyan vannak az erdei vadak? Es miért
pont az 6zikérdl érdeklédott? Es miért pont télem?”

A valaszt nem tudtam akkor sem, és nem tudom ma sem. Legfeljebb csak sejtem, hogy azért, mert
6szinte gyermeki hozzaallassal, a feln6ttekbe vetett erés bizalommal tette ezt. Es talan azért is, mert:

- Egyigazi ,karisanyis” erdei iskola valodi beszélgetésre ad lehetdséget a felndttel (is).

- Az erdei iskoldban természetes modon vezetjiik be egymast a természet, a “mashollét”
titokzatos vildgaba, ahol spontdn mdédon csapddhatunk oda a tiravezetéhoz, tehetiink fel neki
kérdéseket, amirdl csak akarunk.

- Kiilonleges vilag ez, amelyhez nem kell térerd. Csak akaraterd: hogy megszolaljunk és merjiink
kérdezni.

- Olyan szituéci6 ez, amelyre a toretlentl tiirelmes pedagdgus attitlid rezonal.

- Ezek a kérdések valodiak és egyszerliek; nem ,,tankonyvszagtiak™ és bonyolultak, de nem is a
lexikalis tudasra ¢hesek. Sokkal inkdbb a masikra figyelést igénylik.

- Az erdei iskolas felndtt-gyermek kapcsolddas az iddm mindségi megosztasat igényli, amely
lényegien tobb, mint a multitasking jelenlét.

- A természeti kornyezetben atélt egylittes felfedezés orome kitdrolhetetlen emléket jelent a
résztvevok szamara.

- Valddi érzelmi bevonddast indukal, olyan egyszerii tevékenységek gyakorlasa altal, mint pl.
megsimogatni az orvosi tidofii levelét, vagy megizlelni a forras vizét, vagy meghallgatni a

kecsekebékak brekegését, vagy éppen egyiitt meglesni egy 6zikét.

S ha a fenti felsorolasban megfogalmazott jellemzdéket nem egymastol (idében és térben) elszigetelve,

hanem komplex modon éljiik at, akkor majdnem garantalt a beégett emlékkép agyunk barazdaiban.

13 Jelen iras a Karacsony Sandor Reformatus Altalanos Iskola 30. éves jubileumi évkonyvében megjelent hasonld cimii
munka alapjan késziilt (Bardi: Hogy vannak az 6zikék? 2020).
14 Karacsony Sandor Reformatus Altalanos Iskola tanuldja — 6k hivjak igy magukat.
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Ezek olyan emlékek, amelyekre 30 év tavlatabol is dertisen emléksziink, s taldn sokkal szivesebben is,
mint a tudomanyos alapossaggal megfogalmazott tantervi tartalmakra.

Racsodéalkozni a teremtett vildg nagyszeriiségére, a természet tervezettségére, a teremtd Isten
nagysagara, a legjobb dolgok kozé tartozik ebben a vildgban. Mert ezek mind Ra mutatnak, Rola
tesznek bizonysagot, az O nagysagat dicsérik. ,,Csoddlatosak alkotisaid és lelkem jol tudja ezt”
(Zsolt139, 14), ahogy a zsoltaros mondja.

A természetben a teremtett vildgot annak teljességében, tokéletességében tapasztalhatjuk, ahogy Isten
mindezt szép rendben megalkotta. S ebbe a vilagba kiildott minket, felndtteket és gyermekeket is.
Legfbb kiildetésként talan, hogy apoljuk, orizziik a teremtett vilagot és képviseljik Ot.
A reformatus/keresztyén oktatds-nevelés alapfeladata, hogy ezt a szép rendet meglattassa didkjaival,
¢és segitséget, iranymutatast adjon a szemléléd6 gyermekeknek ehhez a racsodalkozashoz. Egészen
pontosan a Biblidban, Isten szavaban kozolt iranymutatasrol van itt szo, nem valami panteista
természetszeretetrol. Mindvégig szem eldtt tartva, hogy nem az alkotast — barmennyire is &mulatba
ejtd vagy éppen tudomanyosan koriilirt —, hanem annak Alkotojat illeti tisztelet, imadat és dicséret
mindezért.

S6t e lelki kapcsolddassal parhuzamosan a gyermekek hazaszeretetét is plantalhatjuk, erdsithetjiik.
Hiszen egy erdei iskoldkban is atélhetjiik — az elsddleges csaladi kapcsolatokon til — a valahova
tartozas 6romét és egyediségét. Egy Arpad-kori templombelsd éjszakai csendjében, a hegyestiii
balatoni korpanorama magéval ragad6 latvanyaban, a paldcosan besz¢ld Pista bacsi aldzatdban, a
kististi palinkafézde valodi gylimolesds illatdban mind benne van valami, ami csak a miénk, itt a
Karpat-medencében lakoké. Valami, ami miatt szeretjiik ezt a hazat és tiszteljiik dseinket.

A természetkdzeli kornyezetben megvalosuld erdei iskola legfobb erejének tekinthetjiik ennek
komplexitasat. Hiszen itt Osszetett modon valosulhat meg mindaz, ami az iskola falai kozott
megszokott tantargyi szétaproézodottsdgban csak toredékesen. Valodi tudas, haszndlhato ismeret, a
minket korilvevo vilag teljesebb megértése az ilyen életszerti helyzeteket inkabb jellemzi.
A tantargyspecifikus tuddshalmazok egymasutdnisdga helyett atfogd, ezek egymast jol kiegészitd
Osszetettségét élhetjiik at. Hiszen itt korbevesz benniinket a helyszin valodisaga, amely természetes

moddon hat vissza rank, legyen az éppen helyi mesteremberek altal vezetett kézmiives foglalkozas,
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bunkerépités, falufelfedezés, reggeli ahitat, kozos éneklés, kirandulds, patakatkelés, tdjékozodasi
gyakorlat, helyi ételspecialitas, kisvonatozas, Mikszath-novella olvasas vagy éppen egy tandsvénytura.
S talan e miatt a komplexitds miatt, a valahova tartozas érzésétdl, a teremtd Isten munkajara valod
racsodalkozastol, az egylittes élménytdl, a valodi beszélgetéstol tudunk igazan valaszolni a feltett

kérdésre:
— Hogy vannak az 6zikék?

Az 6zikék jol vannak.. ., és iidvozletiiket kiildik.

A fenti gondolatokat lejegyezte:

Arpi bacsi (aki nagyon szeretné még jobban megismerni, hogy is vannak az dzikéky)
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Az anyak napi kavics

— Valasszatok egy szép, ovalis lapos kavicsot! - hangzik Marti néni felszolitadsa a patakparton, vagy
mar inkébb patakban turkald gyermekekhez. A kovetkezd négy nap egyikén - anyak napja alkalmabol
- a tervek szerint valami kiilonleges, személyes ajandékot készitenek majd a gyerekek édesanyjuknak.
Ehhez sziikséges alapnak egy lapos kavics, amely magaban biztosan megall. Olyan stabilan, hogy erre
majd jol rahaldézhato legyen a vékonyka rézhuzalbol késziild facska, amelynek végpontjait szines
gyongyokkel diszitenek majd. Hogy mindenki jol el tudja képzelni, mihez kell a kavics, Marti néni
elhozta a kiranduldsra a mintadarabot. Egy izlésesen diszitett festett laposkavicsot, amelyen az
egymasba tekeredd huzaltomeg fatdrzsszerli felépitménye igencsak életszertien all. Mint egy mini
bonsai, apr6é gyiimolecsokkel. A gyermeki aprd tenyérben is elférd alkotds természetszeriiségét csak
fokozza a  drotagacskak  végében 1il6, gondosan kivalogatott gyongyok  tomege.
— Ennek biztosan fog anyu oriilni! En is megcsindlom az enyémet legaldbb ilyen szépre! Csak mas
szinli gyongyokkel, kékkel, amiket anya szeret — hangzik az egyik gyerek ajkardl az (6n)motivald
megjegyzes.

Rogton kezdetét is veszi a patakban valo lazas keresgélés. A kovetkezo féloraban gondos kutatas és
mérlegelés utan mindenki kivélasztja a szaméra legmegfelelébb kavicsot. Pontosabban tiirelmesen
megkeresi a patakban az ¢ sajat valasztottjat.

Harminc perc mulva mindegyik gyermek valamilyen egyedi folyami iiledéket szorongat a kezében.
Ovatosan tisztogatja, nézegeti, forditgatja. Ez az & sajatja, amit anyunak szan majd meglepetésként.
Mikozben viddman indulnak vissza az ebédidé kozeledtével a tdborhelyre, Méarti néni még mond
valamit a patak koptatd, rombold6 munkajar6l, meg a folyami tledékképzddés jol megfigyelhetd
sajatossagairol, de ezt mar csak néhanyan halljak. Tobbségiiket inkdbb a kozelgd ebéd fogasainak
milyensége, mennyisége foglalkoztatja, s az, hogy ebéd elétt lesz-e még lehetdség szabad jatékra kint:
focizasra, bunkerépitésre, viragkoszoru-fonasra. Néhanyukban talan a valasztott k6 tovabbi sorsa,
miialkotassa valasanak folyamata is felsejlik.

A taborhelyre visszaérve Béla a valasztott anyak napi kavicsot gondosan beleteszi melegitd felsdjének
jobb zsebébe. A cipzart is jol rahuzza, nehogy kiessen ez a szamara egyre nagyobb becsben tartott
kdézetecske. Aztan focizni szalad. A foci kdozben kimelegszik, s felsdjét a kaputa mellé hajitja. Az ebéd
kezdetét jelz6 hangra, mint a villam szalad be. Jot fociztak, jol kifaradt. Persze, hogy farkaséhes.
Es nagyon szomjas. Igazan jol esik a tiszta ivoviz az ebédhez. Paradicsomleves betiitésztaval és csikos
tokany. Repetat is kér. Itt lehet. Kozben szobatarsa, Csani, a foci végén Osszeszedte baratjanak —

Bélanak is — a fiiben felejtett felsjét, és szotlanul behozta a szobdjukba, s baratja dgyara tette. Igazi jo
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barat, aki nemcsak sajat kint felejtett ruhdjara gondol, hanem a baratéra is. Az ebéd utani
csendespihendben jot jatszanak az agyon az Undval. A kartyajatékot Béla nyeri. Délutan izgalmas
kirandulasra indulnak a Nyakas-k6hoz. J6 id6 1évén a melegitofelsot békén hagyjak fekiidni az agyon.
Fiuszoba persze, amelynek mindent athato illatreceptjét a kozeli erdei gorény is bizonyara elkérné.
Igazi tabori csendélet ilyenkor egy agy, szanaszét heverd ruhanemiik vegyesen — Szennyes €s tiszta
szétvalaszthatatlan 6sszevisszasagban.

Este faradtan érnek vissza Bélaék. Vacsora eldtt gyors zuhanyzast rendel el Marti néni. Béla és Csani
gyors vetkdzésbe kezdenek. Szé szerint ledobaljak ruhdikat, tovabb novelve a szobarendetlenség
Osszetevoinek elemeit. Kicsit késdbb mar toriilkdzovel a derékon, papucsban, tempdsan haladnak a
fiirddszoba iranyaba. Ott mar a Lukacs-flirdt idéz6 gézallapotok uralkodnak. A szomszéd szoba lakoi
gyorsabbak voltak, 6k mar nem férnek be a sziik tisztalkodo helységbe. Meg kell varni, amig a tobbiek
végeznek. Ekkor Csani hirtelen baratja korholasaba kezd, merthogy valakit meg kell tenni biinbaknak,
aki felelds azért, hogy most 0k lettek az elsok.

- Mit lassuztal mar megint, te csiga! Mar megint miattad nem lettiink els6k! - mintha soha nem lettek
volna baratok, ugy szurkaljak, verbalisan bantalmazzak egymast. Merthogy Béla sem hagyja magat.
Visszavag. Sz6 szot kovet. Kiabalas. Rohands vissza a szobaba. S ott mar nemcsak szoban piifolik
egymast, hanem valdsagosan, fizikalisan, tettlegesen.

S ekkor jut szerephez az a bizonyos melegitéfelsd, amely Csani gondossaganak kdszonhetéen hevert
ez 1daig nyugodtan Béla agyan. S a melegitd jobb zsebében becipzarozva az a bizonyos anyak napi,
gyermektenyérnyi kavics. Béla és Csani mindent, amit érnek egymashoz vagnak a szobaban. Papucs,
toriilkozo, fogkefe, vizes pohar, hatizsak, szennyes ruhak, parna, paplan — repiilnek, csattannak. Hol
eltaldlva a ,,szeretett” baratot, hol céltévesztetten landolva. S ekkor Béla a melegitéfels6jéhez nyul.
Felkapja és visszakézbél suhint egyet Csani iranyaba. O iigyesen félrehajol. Nem tigy a csendes
szobatars, Pisti, aki az asztalnal lilve éppen irja képeslapjat sziileinek, nagyon koncentral az irasra,
szinte belefeledkezik, nem is jutnak el hozza a kiilvilag fesziiltséggel teli hangjai. Az iskolai
mindennapokban bdven volt lehetdsége kifejleszteni ezt a hasznos képességet.

wAnya, jol érzem magam. A kaja...” irja éppen, amikor Béla ,,félelmetes” melegitéfelsoje eltalalja 6t
az elhuz6do Csani takarasabol. S ekkor vércseppek jelennek meg a képeslapon. Elszor csak néhany,
aztan egyre szaporodnak. Nem érti, hogy honnan keriil oda vér? Pisti a szemhéjahoz kap, és érzi sajat
vérének melegségét. Megijed. Elfehéredik.

Ko6zben Csani és Béla nagy lendiilettel folytatott bunyoja is alabbhagy, amikor raeszmélnek tarsuk

vérzo sebére. A szeme felett felszakadt borfeliilet bOven ad vérutanpotlast. Mindenki megijed; nem
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tudjak értelmezni a helyzetet. Kiabdlva rohannak Marti néniért, aki éppen a tobbiek
kullancsvizitalasaval van elfoglalva.

— A Pisti szemébol 6mlik a vér! — Marti néni szélsebesen fut a helyszinre. Pistit megvizsgalva gyorsan
a fiirdobe vezeti, ahol igyekszik kimosni a seb kornyékét. Majd dvatosan fertdtleniti a jo oreg ,,Beta
Dinivel”. Kozben a vérzés is alabbhagy, s kivehetévé valik, hogy nem a szem, hanem a felette 1év6
borfelszin sériilt. Marti néni nyugodtsadga, ha lassan is, de megnyugtatja az izgalomtol talheviilt
gyermekeket, akik eddigre félig ruhdban, félig mezteleniil, félig mosdottan, félig tisztan, de egységesen
akarjak latni az esetet.

Odasereglik mindenki. Csak Béla probélja magéban megoldani a rejtélyt. Hogyan tortént ez? Blintudat
marcangolja, hogy 6 okozta ezt a sulyos sériilést. Pedig 6k csak jatszottak Csanival. S csak puha
dolgokkal dobaltak, iitotték egymast. Miutan elall a vérzés, rendben kezelik a sebet, Marti néni
magahoz hivja a résztvevoket. Csani, Béla és Pisti csendben varja a helyzettisztazast.

Miel6tt barmit kérdezhetne, Béla fojtott sirasban tor ki, hogy nem akarta megsebezni Pistit. Csak
jatszottunk. Marti néni csak a fejével int Pisti felé. Béla tudja, ez mit jelent. Odafordul Pisti felé, és
bocsanatot kér, aki ezt csendesen és megnyugodva fogadja. S ekkor Marti néni kéri a tettes
ruhadarabot. Erthetetlen, hogy egy melegitfelsé hogyan tud ekkora sériilést okozni! S ekkor a
lecipzarozott jobb zsebre iranyul a figyelem. Valami kemény, stlyos dolog lapul ott. Persze, hogy az
anyak napi kavics, amit a bibliai Davidot megszégyenitd gondossaggal keresett meg a patakban Béla,
hogy édesanyjanak meglepetést, 6romet okozzon vele. A meglepetés elébb sikeriilt, mint gondolta.
S nem ott és nem azzal, akinek, amikor azt szanta. De sikeriilt.

Amikor Béla a hétvégén hazaérkezve atnyujtja édesanyjanak az ajandékot, rajta a drétozott
gyongyfacskat, 6 ¢szinte 6romében majd nem is sejtheti, hogy ez a kavics mar masnak is okozott

hatalmas meglepetést.
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Nem kacsa

A vidam gyerekcsoport dnfeledten beszélgetve érkezik a falu hatardban csordogalo patakhoz.
A kirandulds utols6 szakaszdban mar mindegyik résztvevd tudja, hogy néhany percen beliil
megérkeznek a taborhelyre. Mar ismerdsek a fak, a hangok. S ez az utolsé patakatkelés — egyben ma
mar a tizenkettedik — igazan mar meg sem kottyan a résztvevoknek. Konnyedén ugranak at rajta. Vagy
1épnek bele az inkabb csak erecskének nevezhetd vizfolyasba.
Am ekkor hirtelen a tarat vezetd Frici bacsi megall. Mutatéujjat az ajkahoz emelve visszafordul.
Osszetéveszthetetleniil jelezve a gyerekek felé, hogy figyeljenek. Valami szokatlan hangot hallott! Ma
mar tobbedjére jelez igy nekik. S eddig mindig valami a gyermeki, felfedezni akar6 1éleknek izgalmas
dolgot mutatott. Hol egy 6lyvfészket, hol egy dagonydzo helyet, hol egy ldbnyomot, hol egy mérgez6
novényt. Most mar a sor végén érkezd gyerekek is atjutottak a patakon, 6k is figyelnek. Nincs beszéd!
Csak figyelemdsszpontositasra utald jelzés. Mar kezdik érteni ezt a nyelvet a gyerekek is.
Nem volt ez igy az erdei iskola kezdetén, amikor alig figyeltek, csak néhanyan, egy ilyen jelzésre az
iskolaépiiletbeli ,,lizemi zajhoz” mar annyira hozzészokott, figyelni nem akard, de nem is tudd
gyermeki 1¢élek. Itt nem jellemz6 a kiabalas, nincs fény- és hangeffektusokkal kiemelt {izenet, csak ez
a ,,dogunalom” semmi pl. itt a patakparton. Akkor még konkrét katasztrofaként élték meg, hogy még
egy normadlis digitalis eszkézt sem hozhattak magukkal, amivel eliizhetnék unalmukat. Amivel
megnyugtatndk magukat. Ami biztos fényt adna az éjszakai s6tétben. Vagy amivel jatszhatnanak.
S ez a szakallas fickd — aki nem olyan, mint az iskoldban megszokott tanitd néni - csondben csak figyel
valamit. De hogy mit, ahhoz elébb meg kell tanitani a gyerekeket vagyni a megismerésre. Vagyni a
felfedezésre, plane az 6nallo felfedezésre. S csak utana lehet a megismerés mdodozatardl gondolkodni.
S ez a furcsa szakallas fickd mara — a negyedik napra — mar megtanitotta 6ket érdekl6dévé lenni.
A gyerekek most mar vagynak arra, hogy felfedezzenek.
— Siessiink, nehogy lemaradjunk, mert Frici bacsi mar megint valami érdekeset mutat!
Nem akarnak igy jarni, ahogy tegnap Gizike, aki a pocsolyaban usz6 gbtelarva hirét mar csak hallotta,
de nem latta magat az €él6lényt. Vagy ahogy Peti, aki a szamocalel6helyhez csak akkor ért oda, amikor
mar tarsai leszedték elStte és nyelviikkel hosszan forgattak az erdei édességek kiralyngjét. igy 6 mar
csak a novény levelét tudta megfigyelni, amely tudds 6nmagaban nem okozott tul sok 6romét. Vagy
Piroska, aki nem értette, hogy miért kanyarog ez a nagy sor a forras koriil, s nem is toltotte meg kulacsat
friss vizzel. S ennek hidnyat az egész napos kirandulds kozben tapasztalta, atérezte. Ok nem

szeretnének mar megint lemaradni, nem érteni, nem felkésziilni.
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Tehat Frici bacsi jelez. Megérkezvén az egész osztaly — nagyjabol csendben — figyel. De hogy mit, azt
még csak néhanyan sejtik. Mindenesetre probalkoznak részesévé valni ennek a titkos felfedezésnek. S
ekkor Frici bécsi fiiléhez teszi kezét, kiirtét formal, €s az egyik patakparti nyarfa fel¢ iranyitja jdonstilt
szenzorat. Szoval valami hangra kell figyelni. Onnan a nyarfa a feldl. Ovatosan fiilelve és figyelve
ama bizonyos nyarfa irdnyaba fordulva pésztdzzak a gyerekek is kornyéket. S ekkor egy jol hallhatd
hapogas. Pontosabban valami ,,kacsarecsegés” tori meg a csendet.
— Milyen hang volt ez? — hangzik Frici bacsi logikus kérdése.

Tavceso eld! Ki latja? Hol van? Mi az? Lazas kutatasba kezdenek a gyerekek. De senki nem lat semmit.
Pontosabban néhany nagy fantdzidval és magabiztossaggal bird gyermek felkiallt:
— Kacsa!
— Mi a furcsa benne? — kérdez vissza Frici bacsi.

Csend. Hogyhogy mi a furcsa? Nem ldtunk beldle semmit. S egy kdzonséges kacsaban egyébként is
miféle furcsasag van? S ekkor Frici bacsi segito kérdéseivel koncentralja a figyelmet, erdsiti a logikus
gondolkodasi képességet:
— Milyen allat adta? Hogy néz ki? Képzeld magad elé! Most koncentralj a 1dbara!
— Hartyas uszolab — hangzik az eminens valasz. A gyermek nagyon jol megtanulta a tankonyvi
szovegrészletet.
— Na, ki taldlja mar végre meg ezt a kacsat! Mutassatok mar meg nekem! Aki megtalalja, az ma kint
aludhat a csillagos ég alatt velem a tabortliz mellett — emeli a tétet Frici bacsi.

Még lazasabb keresgélés tobb percen at. Még nagyobb akarassal. De sikertelenség ennek is a vége.
A patakparti nyarfat még ennyien egyszerre ilyen erével soha nem figyelték. Talan el is szégyellné
magat ez a sudar jegenye, ha az dreg, kalapos vezetd nem konydriilne rajta. S ekkor néhdnyan valodi
gondolkodésba kezdenek. Kiilondsen Frici bacsi, mosolygos szakalla mogiil eldbukkano kérdése utan:
— Most gondold el, hogy a fa tetején ez a kacsa hogyan all meg?

S ekkor leesik a tantusz. Sehogy.
— Levelibéka— érkezik végre a megoldas a csoport vezetdjétdl. — Nem minden kacsa, ami annak latszik,
hallatszik, tlinik — teszi még hozza.

- ,Levelibéka fenn a fan kucorog egész délutan...” - dadolgatja halkan bajusza alatt Frici ba, mikdzben

lassan tovabbindul.
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Valahogy ilyen ,levelibékdk™ a gyerekek is. Masnak véljik oket, mint akik valdjaban. Halljuk a
,hangjukat”, és mi csipdbdl reagéalunk, kategorizaljuk oket. S ez a skatulyazas sokszor téves és
logikatlan is. Mikozben igazan csak feliiletesen ismerjiik ¢ket, nem figyeliink rajuk igazan! Fel sem
tinik, hogy ez egy kacsahang a farol!?

Mert rohanunk, nem figyeliink igazan, csak feliiletesen. Pedig sok ,,hdpogés” sz6l ma is a fennkolt
magasbol. Amit szemmel nem latok... és nem az, aminek elsdre tiinik! S ez nem kacsa.

Barcsak minél tobb gyerek és felnétt felismerné ezeket a nem kacsakat!
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Utohang

Hat valahogy igy mennek mashogy a dolgok a természeti kornyezetbe keriilo-keveredd
gyermekekkel és a velilk kapcsolatba keriild felndttekkel. Nem a ,,bezartsdg” nyomadsaban,
levegétlenségében, ,,hésokkjaban”, kozosségimédia-hatterii elmaganyosodasaban, hanem sokkal
inkdbb a kinti 1ét szabadsagédban, frissességében, valds kapcsolddasaiban. Napjaink hazai pedagogiai
gyakorlataban ez a frissesség, szabadsag, természetesség szigetszeriien jelenik meg csupan.
Természethianyban ndnek fel gyermekeink (Louv, 2005), amely hidnynak kdvetkezményei most még
talan csekélynek tlinnek, de a jovében belathatatlanok. A természetben vald nevelés idordl iddre
felbukkanva, bar gyakran az adott kor aktualis ideoldgiai tartalmaval atitatva ugyan és alternativ
modon (jelentsen ez a sz6 most barmit), de megoldast kinal a gyermek egészleges-egészséges
fejlodéséhez. A neveléstorténet tanisaga szerint ezek a kiilonféle nevelési iranyvonalak (Mészaros,
Németh, & Pukdnszky, 2005), mint pl. reformpedagdgiai mozgalmak, cserkészet, uttdrémozgalom,
z6ldmozgalom, talan gyakran szeretnék ugy lattatni magukat, mint a természetben folyd nevelés
egyediili hiteles megvalodsitojat. Tegyék ezt barmily meggy6zden, de soha ne ragadjunk le az adott
ideoldgiai keretek és tartalmak tényénél. Hanem ezeken tallatva a természetre, a teremtett vilagra gy
tekintsiink, mint a gyermek eredeti, neki alkotott €s pont ra szabott valos fejlédési terére (Renz-Polster
& Hiither, 2017).

S ezt tartésan sikeresen nem helyettesithetiink massal. Semmiféle mesterséges, technikai
megoldassal. S korunk embergyermekének — s nem csupan allatgyermekeinek - ugyanugy lehetéséget
kell biztositani arra, hogy szabadon szerezhessen sajat tapasztalatokat valds terepi-természeti
koriilmények kozott. A lefelé nézo, ,.fejhorgasztd™, ,,sms-nyaka”, ,,guglifejii”, “twitter-gerincti”,
,virtualiskapcsolat-cunamiba” sziiletli gyermeki nemzedéknek pedig kiilondsen. Talan soha nem volt
olyan fontos ennek hangsulyozasa, mint ma.

Mindezeken tual fontosnak tartom hangstlyozni azt is, hogy ennek a természetben megvalosuld
egészleges nevelésnek szerves része lehet a keresztyén lelki nevelés is. A természetben folyd
egészleges gyermeki fejlddésnek kihagyhatatlan Gsszetevdje a teremtmény és az 6t alkotd Teremtd

kapcsolatanak hangsulyozasa. S ez a kapcsolodas — a szerzo hite szerint - nem egyenld a divatos keleti
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vallasok altal inspiralt természetsétak, erdomeriilések, meditacios technikak altal felszinre keriild
spiritualitds megjelenésével.

Ez a kapcsolodas nagyban kiilonbozik a panteizmus vagy a naturalizmus vilagfelfogéasatol. Ez a
kapcsolodas a ,,felfelé nézés”, a racsodalkozas, a dicsdités lehetdségét kinalja. Mert igy ,.felfelé
tekintve” talan sajat gyermeki létiink ndvekedésének és emberi 1étiink eredeti kapcsolatrendszerébe
vald visszatérésének lehetdségét is meglelhetjiik.

Jelen irds ehhez kivant hozz4ajarulni a maga szerény és kotott lehetdségeivel.
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