
 

Tájékoztató a csecsemő- és kisgyermeknevelő alapképzési szak 
egészégügyi alkalmassági vizsgálatáról 

 

A bölcsődei gyakorlatokon való részvétel feltétele az évente megújítandó (évente 
megújításra kerülő) Egészségügyi Kiskönyv, melyet a gyakorlati színterek ellenőriznek. A 
bölcsőde járványügyi szempontból kiemelt terület, ezért szükséges igazolni, hogy az ott 
munkát (gyakorlatot) végző személy fertőző megbetegedésben nem szenved, illetve 
kórokozó-hordozása mások egészségét nem veszélyezteti.  

Az Egészségügyi Kiskönyv megvásárolható a legtöbb nyomtatványboltban/papír- és 
írószer boltban, ebbe kell bevezetni a következő vizsgálatok eredményeit:  

• Tüdőszűrő (A lakóhely illetékes egészségügyi állomáson végzik, időpontot 
kell kérni, beutaló nem kell! Az egy éven belüli tüdőszűrés/ tüdőröntgen eredményét 
elegendő a kiskönyvben igazolni).  

• Székletvizsgálat (Orvosi beutalót a foglalkozás-egészségügyi szakorvostól 
kell kérni.)  

• Lues szerológia vérvizsgálat (Orvosi beutalót a foglalkozás-egészségügyi 
szakorvostól kell kérni. A lues szerológia eredménye általában 30 nap alatt érkezik meg.)  

 

Egészségügyi alkalmassági vizsgálat során, a Kiskönyvet kiállító foglalkozás-egészségügyi 
szakorvos bőrgyógyászati vizsgálatot is végez, aki a többi szűrési eredmény bemutatása 
alapján megállapítja és bejegyzi az alkalmasságot az Egészségügyi Kiskönyvbe.  

https://www.uzemorvosbudapest.com/egeszsegugyi-kiskonyv/ 

Érdemes a vizsgálatokat korán, megkezdeni, hogy a beiratkozáskor a felvett hallgató be 
tudja mutatni a Kiskönyvet.  

Amennyiben ez nem valósul meg, a kitöltött Kiskönyv bemutatása a gyakorlatvezető 
részére a szakmai gyakorlat megkezdése előtt szükséges. 

https://www.uzemorvosbudapest.com/egeszsegugyi-kiskonyv/

