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Tanulmanyok és végzettségek:

2025. Pécsi Tudomanyegyetem, doktori (PhD) fokozat
2002-2006. Pécsi Tudomdanyegyetem, klinikai és mentalhigiéniai gyermek és ifjusagi szakpszichologus
1995-2000. Debreceni Egyetem, pszichologus - pszicholégia szakos tanar

2024. Magyar Tehetségsegits Szervezetek Szovetsége és Nemzeti Orokség Intézete
Az emlékezetpedagdgia modszertana

2017. Magyar Tehetségsegit6 Szervezetek Szovetsége
Egyéni tehetségfejlesztd programok kidolgozasanak és megvalésitasanak alapjai

2008. Vadaskert Alapitvany a Gyermekek Lelki Egészségéért
Miivészetterdpias onismereti csoport vezetése serdiil6k részére - mddszertan és elmélet

2004-2007. Magyar Személykozpontud Pszichoterapias és Tandcsadasi Egyesiilet
személykozpontd modszerspecifikus pszichoterapia

50 6ra terdpia-elmélet, 180 6ra dnismereti csoport, 100 6ra pszichoterapias gyakorlat,
100 6ra szupervizié

2000-2003. Lelki Egészségvédd Alapitvany
szenzoros integracios (Ayres-) terdpia
30 o6ra elmélet, 30 6ra gyakorlat, 30 6ra sajat élményti csoport, 30 6ra kozos esetfeldolgozas

1999-2003. Magyar Csaladterapias Egyesiilet
150 éra elmélet, 2 x 50 6ra szupervizio

Oktatasi tevékenység:

2019. szeptember 1-t6l Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kar (2021-ig Tanitéképzé Féiskolai Kar)
tovabbi tevékenységek: TDK kari képzéshelyi titkar, szakfelelds,
Karoli Junior Akadémia kari kapcsolattarto,
folyamatos részvétel kari kutatasi és tehetséggondozo projektekben

Tovabbi szakmai tapasztalatok:
2022-t6l: Katedra - a szlovakiai magyar pedagégusok és sziilék lapja - szerkesztébizottsagi tag

NTP-TSZMT-M.23.0006 projekt

Tehetségakadémia c. rendezvénysorozat keretében el6adas tartasa: Tehetséggondozds az érzelmi
nevelés tiikrében

megbiz6: Oktatasi Hivatal Budapesti Pedagdgiai Oktatasi K6zpont

ECARO/PCA 2022113 projekt
tréningsorozat tartasa: Szorongas és bels6 egyensuly - a pedagdégus mint lelki segitd
megbizé: Reformatus Pedagégiai Intézet



EFOP-3.4.3-16-2016-00016 projekt

A.1. Kozvetlen felsGoktatasi részvételt névelé beavatkozasok alprojekt: hallgatéi lemorzsolédas
csokkentése érdekében végzett szakmentori és vezetd mentori tevékenységek

A.2. Oktatasi innovaci6 — a fels6oktatasi képzési szerkezet, modszer és tartalom modernizalasa,
munkaerd-piaci relevanciajanak fokozasa alprojekt: elektronikus tananyagfejlesztés (6-12 évesek
pszicholégidja, Fejlodéslélektan)

A.4. Karpat-medencei oktatasi tér kialakitasa alprojekt: konferenciaszervezés és konferenciakotet
szerkesztése

megbiz6: Széchenyi Istvan Egyetem

EFOP-3.5.2-17-2017-00002 projekt

elektronikus tananyagfejlesztés: A szocidlis tandcsadas pszicholdgiaja, Az iskolai szocidlis munka
elmélete és gyakorlata, Szocialis munka az egészségiigyben

megbiz6: Universitas-Gy6r Nonprofit Kft.

EFOP-1.9.5-VEKOP-16-2016-00001 A kora gyermekkori intervencidé agazatkozi fejlesztése

2.1. A tipikus fejlédés jellemzdi, az eltéré fejlédésmenet figyelemfelkeltd jelei a korai életkorban
agazatkozi egylittmiikodést segitd képzés oktatd

megbiz6: Csalddbarat Orszag Nonprofit K6zhasznu Kft.

TAMOP 5.4.10-12/1-2012-0001 Szocidlis képzések rendszerének modernizaciéja projekt IV.
alprojektje tananyag-szerkesztd
megbiz6: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet - Apor Vilmos Katolikus Féiskola

Korabbi szakmai tevékenységek:

2017-2022 Személyiségfejleszté Akadémia (GyOr): érzelmi intelligencia-fejlesztd csoportok
szamara kurzusvezetés az érzelmi intelligencia modelljei és vizsgalati lehet6ségeik témajaban,
elméleti és csoportos gyakorlati 6raszervezéssel

2017-2020. Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos Kar (Gy6r): oktatas, VR-tananyagfejlesztés,
kotet- és folydirat-szerkesztés, kari vezet6 mentori tevékenységek, kari TDK-titkar

2004-2019. Apor Vilmos Katolikus Féiskola (Vac): oktatds, konferenciaszervezés, kotet- és
folydirat-szerkesztés és -kiadas, pszicholégiai tandcsadas, tudomanyos és palyazati referens

2016. Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat 2. sz. Szakért6i Bizottsagi Tagintézménye:
pszichodiagnosztika

2014. Magyar Tehetségsegit Szervezetek Szovetsége Tehetséghidak Program:
tehetség- és palyatanacsadas

2010-2014. Pestszentl6rinc-Pestszentimre Egészségiigyi Szolgaltaté Kft. Mentalhigiénés Kézpont:
pszicholégiai gondozas, diagnosztika és terapia

2010. XI. ker. Logopédiai Intézet: egyéni és csoportos pszichoterdpia logopédiai ellatast igényld
gyermekek szamadra, sziil6csoport vezetése dadogd gyermekek sziilei szdmdara, tandcsadas,
konzultacio biztositasa pedagogusok és logopédusok szamara

2000-2010. Majer Istvan Nevelési Tanacsad6 és Gyermekjoléti Szolgalat (Esztergom):
pszicholégiai gondozas, diagnosztika és terapia

2002-2003. Zolderdé Ovoda: szenzoros integraciés (Ayres-) terdpia logopédiai ellatast igényls
gyermekek szdmdara

2002-2003. Vaci Nevelési Tanacsadé Szobi tagintézménye, Szobi Csaladsegité és Gyermekjoléti
Tarsulds: pszicholdgiai gondozas, esetmegbeszéld csoport vezetése



2000-2004. Ferencvarosi Nevelési Tanacsado:
6voda- és iskolapszicholégiai gondozas, diagnosztika és terapia

1999-t81 Ertelmes Eletért Alapitvany:

onkéntes segit6 tevékenység halmozottan sériilt vak fiatalok, csaladjaik és segit6ik szamara
Kutatasi teriilet:

tehetséggondozas neveléstorténeti vonatkozdsai, képességek Kkibontakoztatasat segit6

pszicholégiai és pedagdgiai hatétényezdk, érzelmi és tarsas készségek szerepe

MTMT: https://m2.mtmt.hu/gui2 /?type=authors&mode=browse&sel=authors10035138

Dijak, elismerések:

2025. Az Egyetem Rektoranak Elismer6 Oklevele - Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
2013. Vaci Katolikus Fels6oktatasért kitiintetés
2008.,2011. Apor Vilmos Katolikus Féiskola Dicséré Oklevél


https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10035138

