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KOVÁCS TÍMEA 

EGYETEMI TANÁRSEGÉD 

KOVACS.TIMEA1@KRE.HU

 

Tudományos minősítés: DOKTORJELÖLT 

 

Disszertáció címe: KÍSÉRTETIES REPARÁCIÓ - Sigmund Freud fogalmának konceptualizálása 

dinamizáló tényezőként a Twin Peaks világa, David Lynch életműve és  egy önismereti csoport  

tapasztalatai mentén  

 

Felsőfokú tanulmányok és végzettség: 

2020-2026: Elméleti Pszichoanalízis Doktori Program, Pécsi Tudományegyetem, 

Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet 

2020-2022: Biblioterapeuta (szakirányú továbbképzés),  Pécsi Tudományegyetem, 

Bölcsészettudományi Kar 

2018-2020: Okleveles Pszichológus, klinikai és egészségpszichológia szakirány, Pécsi 

Tudományegyetem, Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet 

2014-2018: Viselkedéselemző, Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Bölcsészettudományi Kar, 

Pszichológiai Intézet 

2012-2013: Mozgóképkultúra és médiaismeret BA, Metropolitan Egyetem, Művészeti és 

Kreatívipari Kar 

2010-2012: Televízió-műsorgyártó szakasszisztens FSZ, Pécsi Tudományegyetem, Pollack 

Mihály Műszaki Kar 

Korábbi munkahelyek, szakmai életút, oktatási tevékenység: 

2021-2022, 2025-: Egyetemi tanársegéd, Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Bölcsészettudományi 

Kar, Személyiség- és Klinikai Pszichológia Tanszék, Alkalmazott Viselkedéselemzés Tanszék, 

Pszichológiai Intézet  

Oktatott tárgyak: 

 A csecsemő- és kisgyermekkor fejlődéspszichológiája 

 Alkalmazott fejlődéspszichológia speciális kollégiumok 

 A személyiség biológiai, tanuláselméleti és kognitív alapjai 

  A személyiség dinamikus és tárgykapcsolati elméletei 

 Bevezetés a pszichológia főbb területeibe 

 Műhelymunka fejlődéspszichológiából 

 Pszichológia BA szakdolgozati felkészítés 

 Pszichológus etika és jogi ismeretek 
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Speciális kollégium - Személyiségpszichológia blokk 

 Személyiségpszichológia műhelymunka 

Képesség- és személyiségfejlesztő csoport 

 

2024-2026: Megbízott oktató, Károli Gáspár Református Egyetem, Pedagógiai Kar, Pedagógusképző 

Intézet, Neveléstani és Metodológiai Tanszék 

Oktatott tárgyak: 

Fejlődéslélektan 

Segítő beszélgetés 

Mentálhigiéné 

Személyiségpszichológia 

Pedagógiai Szociálpszichológia 

2025-: Megbízott oktató, Károli Gáspár Református Egyetem, Bölcsészettudományi Kar, 

Pszichológiai Intézet 

Pályaszocializáció és bevezetés a pszichoterápiás módszerek világába - Irodalomterápia 

2020-: pszichológus magánrendelés Kecskeméten és online 

2026-:  pszichológus, Komplex Labor - Kecskemét  

 

Ösztöndíjak: 

 

● Andrew Gordon Fellowship: 2025: 41st International Conference on Psychology and the Arts 

(PsyArt), Amszterdam, Hollandia. 

● EDUC: 2025: AI and Digital Marketing (Summer School) Masaryk University, Brno, 

Csehország 

● EDUC: 2025: Creative Product Design: Towards a More Sustainable Society Through 

Research (Blended Research Summer School) Universitat Jaume I, Castellón, Spanyolország 

● Pannónia Ösztöndíj: 2025: Bergmancenter, Faro, Svédország 

● Pannónia Ösztöndíj: 2025: Freud Múzeum, Bécs, Ausztria 

● Ösztöndíjas Phd hallgató: 2020-2024: Pécsi Tudományegyetem, Pszichológia Doktori Iskola, 

Elméleti Pszichoanalízis Program 

 

Részvétel kutatási programokban: 

pl. 2018: Tehetséggondozás a felsőoktatásban (NKP-1-2-3-4-5) pályázat - TDK módszertani kutatások 

 

Díjak, elismerések:  
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2025:  In Memory of David Lynch: The Experience of an Uncanny Film Therapy Group 

(előadás). Andrew Gordon Fellowship. 41st International Conference on Psychology and the Arts 

(PsyArt), Amszterdam, Hollandia. 

2019: A pénzzel kapcsolatos előfeszítés hatása az individualizmusra és a segítőkészségre (előadás 

és poszter) -„A Pszinapszis legígéretesebb kutatója” cím elnyerése a szakmai zsűri által. Budapesti 

Pszichológiai Napok. 

 

MTMT:  

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10083761  

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10083761


4. oldal / 4 oldal 
 

: 

PUBLIKÁCIÓK 

 

Könyvek: 

 

Szerkesztett könyvek: 

 

Könyvrészletek: 

 

Szakfolyóiratcikkek: 

 

Konferenciakötetben megjelent absztraktok: 

 

Konferencia-előadások: 

 

Kiállítások, koncertek: 

 

Egyéb publikációk: 

 


